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ವಿಜ್ಞಾಸನೆ 

ನಮ್ಮ ಈ ಭಾರತದೇಶದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುಚ್ಛಾ /ಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಿದ್ದ ಎಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಯುವೆಃ ದ ವಿದ್ಯೆಯ ಯೂ ಸ ಗುತ್ತಾ *ಬಂದಿರುವದನ್ನು ಚ್‌ 
ಜ್ಞೀವನಗೊಳಿಸ ಬೇಕೆಂಬ ಕು ತೂಹೆಲನ್ರ ದೇಶಾಭಿಮಾನಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಹುಟ್ಟ 
ಸಮಗ್ರ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯೂ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು 
ನಡಿಯುತ್ತಾ ಇರುವವು. ನಮ್ಮ ಕರ್ಣಾಟಿಕವೂ ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲ ಹಿಂದುಳಿದಿಲ್ಲ. 
ಮಹನೀಯರನೇಕರು ನಾನಾ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಮೂಲಕ ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ಯಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿಗೆ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಾವೂ ನಮ್ಮ ಕೈಲಾದಮಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮ ಭಾಗದಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದುದ್ದೇ ಶಿಸಿ, ಸಂಸ ತ ಭಾಷಾಭಿಜ್ಞರಲ್ಲದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯ 
ರಿಗೆ ಆಯುರ್ನ್ಮೇದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತಾಗಿರುವ ಕೊರತೆ 
ಯನ್ನುನೀಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಮುಖ್ಯಮುಖ್ಯಗ್ರಂಥಗಳು ಮಾತೃ ಭಾಷೆಯ್ಛ ನೊಡಲು 
ಸಿಕ್ಕರ ಆಯುರ್ವೆದ ವಿದ್ಯೆಯ ಜ್ಞಾನವು ಹರಡಲು ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲವಾಗು 
ತ್ರೆ i ಆ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮಿಂದಾದಷ್ಟು ಸಂವೆಮಾಡಬಹುದೆಂದೂ ಈ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನುಸ್ರಾ ಚ) ದೈವಸ ಸಂಘಟನೆಯಿಂದ ವಿರ್ದ್ವಾ ಪಟ್ಟ ಗೆರೆ. ಸೂರ ನಾರಾ 
ಯಣ ಶಾ ಸ್ತ್ರಿಗಳು ಸಿಕ್ಕು, ಆಯುರ್ವೇದ ಪತ್ರ ದ ಕಾ ವನ್ನು ಸ್ವಿ ಜಕ್ಕ 
ಈ ಕಾರ ವನ್ನು BE ಗಾ18% ಸ ಶ್ರಮ, ಡ್‌ ಕುತ ಆಯು 
ವೋ ದದಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಥ ಇವರಿಗಿರುವ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಈ ಕಾರ್ಯವು ನೆರವೆ*ರಿ 
ಇಂದಿಗೆ ಕರ್ಣಾಟಕಸ್ಥ ರಕ್ಕೆ ಗೆಈಪುಸ್ತುಕನ್ರ ಹೊರೆಯುವಂತಾಯಿತು. ಈ ಮಧ್ಯೆ 
ಆನೇಕ ಎಡರುಗಳು ಚ ಗೇ ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮನ ಆನುಗ್ರಹದಿಂದ pide 
ಪಾಲಾಗಿ ನಷ್ಮ ಉದ್ದೆ ಶ್ರ್ಯವ್ಪ ಮ್ರ ನೆರವೇರಿತು. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಾ ಚಾರಕ್ಕೊ ಸ್ತ 
ನಾವು ಹೊರಡಿಸಿದ ಎ ತೌ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ರಾಗ ಇ ಅತ 
ರಾಗಿಯೂ ಸಹಾಯಮಾಡಿದ ಮಹನೀಯರುಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು 
ಸಮರ್ಷಿಸುತ್ತೆವೆ. ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ಆಯುರ್ವೇದದ ಪುನರು 
ಜ್ವ”ವನಕಾರ್ಯವಲ್ಲ ತಮಗಿರುವ ಮಮತೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಮೌಲ್ಯವಾದ ವೇಳೆ 
ಯನ್ನು ಉಪಯೊ:ಗಿಸಿ. ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಬರೆದು ನಮಗೆ 
ಸಹಾಯ ನಿಡಿತ ಬಿಡಾರ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಹನುಮಂತ ವೆಂಕಟೇಶ ಸವಣೂರ 
ಎಲ್‌. ಎಂ. ಅಂಡ್‌ ಎಸ್‌. ಇವರಿಗೆ ನಾವು ತುಂಬಾ ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿದ್ದೆ ವೆ. 
ಕರ್ಣಾಟಕಸ್ಥರ ಪ್ರೊತ್ಸಾಹ ದೊರೆತ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲನ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಕನ್ನಡದ ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇವೆ. ಮಹನೀಯರು ಉದಾರಾಶ್ರಯ 
ವನ್ಲಿತ್ತು ನವಿಸ್ವಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುತ್ತಾರಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದೆ*ವೆ. 


ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ, Ll 
ತಾ. 4--12--1929.1 


3. Raghupathi Rao CR otf ens. 


ಪ್ರಕಾಶಕರು. 





-: ಮುನ್ನು ಡಿ. 


ಶ್‌ 


ನ ರಮಾತ್ಮನ  ದೆಯದಿಂದೆ ನೋವು ಕೈಕೊಂಡ ಆಯೆ 
| ರ್ವೇದ ಸೇವಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಧವನಿದಾನವೆಂಬ 
ರುಗ್ವಿನಿಶ್ಚಯಗ್ರಂಥದೆ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 

"ತ | ಗೊಲಿಸಿ ಅದಕ್ಕೊಂದು ಉಪೋದ್ಭಾತವನ್ನು ಬರೆ 
ಯುವ ಸುಯೋಗವನ್ನು ಕಂಡೆವು. "ಶೇನವಿನಾಶೃಣಮಹಿನಚಲತಿ' ಎಂಬ 
ನ್ಯಾಯದೆಂತೆ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ೫ಇಯವಿಲ್ಲಡೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕೆಲಸವೂ 
ನಡೆಯಲಾರದು. ಹತ್ತುಹದಿನೈದು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮದರಾಸಿನಲ್ಲಿ ಆಯು 
ರ್ವೇದ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿವ್ಯಾರ್ಥಿಗಳುಗಿದ್ದೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳಾದೆ 
ವೈದ್ಯರತ್ನ್ನ ಪಂಡಿತ ಗೋಪಾಲಾಚಾರ್ಯರು ಆಗ್ಕೆ ನಾವು ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಯೋಗ 
ರತ್ನಾಕರದ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ನೋಡಿ ಲೇಖನೋದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ, ಮಾಧ ನನಿದಾನ, ಶಾರ್ಜ್ಸಧರಸಂಶಿತೆ ಎಂಬ ವೈದ್ಯಕ ಗ್ರಂತ ಗಳು 
ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಸೀಯರುಗಳಿಂದೆ ಭಾಷಾಂತರೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
ಕರ್ಣಾಟಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರವಾಗಿಲ್ಲ. ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತ ಗಳಾದ 
ಅವೆರಡನ್ನೂ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕು ಎಂಬದಾಗಿ ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿ 
ದರು. ಅವರ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದೆರೂ ಪ್ರಕಟನಕಾರ್ಯವು 
ದ್ರವ್ಯಸಾಧ್ಯವಾದುದೆರಿಂದ ನಿರ್ಧನರಾದ ನಮ್ಮಿಂದ ಆ ಕಾರ್ಯವು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ 
ನಿಂತುಹೋಯಿತು. ಈಚೆಗೆ ಶಿವಮೊಗ್ಗೂ ಡಿಸ್ಟ್ರಿ ಕ್ಬು ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿತ 
ವಾಗಿರುವ ತ್ರೀ ಭುವನೇಂದ್ರ ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯಶಾಲೆಯ ಸ್ಮಾಪಕರೂ 
ಚಾಲಕರೂ ಮಾಲಕರೂ ಆದ ಶ್ರೀಮಂತರು ಜವಳಿ ರಘುಪತಿ೦ಾಯರು ಆಯು 
ರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲಣ ಮಮತೆಯಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದ' 
ಎಂಬ ಮಾಸಿಕ ಪತ್ರಿಕೆಯೊಂದನ್ನು ಕರ್ಣಾಟಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಡಿಸಿ 
ತನ್ಮೂಲಕ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಕೆಲಕೆಲವು ಪುಟಗಳಾಗಿ ಪ್ರಕಟ 
ಸುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾರಂಭನ ಅದ: ವೆಚ್ಚವನ್ನು ತಾವೇ ವಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಿಯೂ ಕ್ರಮೇಣ ಅದೆರ ವೆಚ್ಚವು ಕರ್ಣಾಟಕದ ಮಹನೀಯರಿಂದೆ 
ಹುಚ್ಚಿ ಪತ್ರಿಕೆಯು ತಾನೇ ತನ್ನ ಖರ್ಚನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿಯೂ 
ಸೂಚಿಸಿವೆರು. ಅವರ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಅನರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ "ಆಯುರ್ವೇದೆ'ವೆಂಬ 
ಮಾಸಿಕ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಕೆಲ 





(11) 


ಕೆಲವು ಪುಟಗಳಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತ ಬಂದೆವು. ಒಂದು ವರುಷ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದೆರೂ 
ಕರ್ಣಾಟಿಕದಿಂದ ನಮಗೆ ತಕ್ಕ ಸ್ರೋತ್ಸಾಹವು ದೊರೆಯದೆ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸುವುದು ಬಹಳ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದಿತು. ಆದರೂ "ಆರಬ್ಬಮುತ್ತಮ 
ಗುಣಾ ನಪರಿತ್ಯ ಜಂತಿ? ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದೆಂತೆ ನಮಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ ತೀರ್ಥ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಶ್ರೀ ಭುವನೇಂದ್ರ. ಆಯುರ್ವೆದೆ ವೈದ್ಯಶಾಲೆಯವರೇ' ಇದರ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಷ್ಟನಸ್ಟಗಳನ್ನೂ ದ್ಸೈರ್ಯದಿಂದ ವಹಿಸಿಕೊಂಡು "ಆಯುರ್ವೇದ' ಮಾಸಿಕ 
ಪತ್ರದ ಹೆಂರಿನಿಂದಲೇ ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸುವ 
ಸಾಹೆಸಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸಿದರು. ಇವತ್ತು ಸರ್ಣಾಟಿಕರ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ಪುಸ್ತುಕವು ಅವರ ಸ್ಪಾರ್ಥತ್ಯಾಗದೆ ಪರಮಾವಧಿ ಎಂದರೂ ಅದೇನೂ 
ಅಕಿಶಯೋಕ್ತಿಯಲ್ಲ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವೊಬ್ಬರೇ ಏಕ ಇಡೀ ಕರ್ಣಾಓಿಕವೇ 
ಅವರಿಗೆ ಚಿರಬುಣಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ನಾಲು ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನಭೂತವಾದೆ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನೇ ವಾಗೃಟಾಚಾರ್ಯರು ತ 

ಆಯುಃಕಾಮಯಮಾನೇನಭರ್ಮಾರ್ಥಸುಖಸ:ಧನಂ ॥ 

ಆಯುರ್ವೇದೋಪದೇಶೇಷುವಿಧೇಯಃಪಸರಮಾದೆ:॥ 


ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಮಾನವಪ್ರಾಣಿಗೆ ಊಟಮಾಡಿದರೂ ರೋಗ, 
ಉಸವಾಸವಿದ್ಧರೂ ರೋಗ, ನಿದ್ರೆಮಾಡಿದರೂ ರೋಗ, ನಿದ್ರೆಗೆಟ್ಟಿರೂ ಕೋಗ, 
ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿದರೂ ರೋಗ, ಬಿಟ್ಟರೂ ರೋಗ, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆಜ್ಜೆಹೆಜ್ಜೆಗೂ 
ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಪ ಮಾನುಷದೇಹಕ್ಕೆ ರೋಗವೆಂಟಬ ವಿಪತ್ತು ಬೆನ್ನುಹಿಡಿದು 
ಸಮಯಕಾಯ್ದು ಹೊಂಚುಹಾಕಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುಖಾಗ್ಯೆ ದೇಹವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟವೆಂದು ತಿರಿಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಾನಿಗಳಾದೆ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ಬ್ರಕ್ಕದೇವನಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವನಿಂದೆ ತ್ರಿಸ್ಫಂಧಾತ್ಮಕನಾದೆ ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡರು ಈ ಆಯುರ್ಪೇದ ಶಃಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಭವಿಸಬಹುದ:ದೆ 
ರೋಗಗಳು, ಆ ರೋಗಗಳು ಬಾರದಂತೆ ವ.ನುಷ್ಯನು ಆಚರಶಿಸಬೇಕಾದೆ 
ಉಪಾಯಗಳು, ಒಂದು ವೇಳೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಂತಹ ರೋಗಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿವಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧನಭೂತಗಳಾದ ಮಂತ್ರ 
ಔಷಧ ಮೊದಲಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳೂ ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿನೆ. ಇಂತಹ ಅಮೂಲ್ಯವಾನ 
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ಆಯ:ಿರ್ವೇದೆದೆ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಏತತ್‌ 
ಕ್ಷಣಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಮನುಷ್ಯರು ಅನೇಕ ದುರ್ನಿವಾರಗಳಾದ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೀರ್ಧಾಯುಗಳಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತ ಬಂದರು. ಇಂತಹ 
ಅವರೌಲ್ಯವಾದ ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ದೇವಭಾಷೆಯಾದ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದೆ. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭರತಖಂಡದೆ ಮಾತೃಭಾಷೆಯು ದೇವಭಾಷಿ 
ಯಾದೆ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಸೆಯೇ ಆಗಿದ್ದೆಕ:ಲದಲ್ಲಿ ಈ ಆಯುರ್ವೇದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನಗೆ ಆವಶೃ್ಯಕವಬಿದ್ದಾಗ್ಯೆ ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಈ ಭಾಷೆಯು ಮಲಿನನಾದಂತೆಲ್ಲಾ ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವು ಈ 
ಭಾಷೆಯನ್ನ ರಿದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾಯಿ ತು. ಆದರೆ ಆಯುರ್ವೇದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೇ ಲುಪ್ತವಾಗಿ ಹೋಯಿತೆ? ಎಂದರೆ ಹಾಗಾಗಲಿಲ್ಲ. ಜನಗಳ ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಂದೆ ಆಯುರ್ವೇದೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮವು ಪ್ರತಿಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಳಿದು 
ಅಂತಹ ಚಿಕಿಕ್ಸೆಗೆ ಆಧಾರಭೂತವಾದೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನವು ಮಾತ್ರ ಲುಪ್ತವಾಗಿ 
ಹೋಯಿತು. ಇಂತಹ ಆಯುರ್ನೇದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದೆರೂ ಈ ವರಿವಿಗೂ ಲಾಂಛನಮಾತ್ರವಾಗಿಯಾದರೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತ 
ಬಂದ ಯಶಸ್ಸು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯರುಗಳಿಗೆ ಸೇರತಕ್ಕದ್ದು. ಇಂತಹ ಆಯುರ್ವೇದೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪದ್ದತಿಯ ಮಹತ್ವವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ದೇಶಾಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಅನೇಕ ಮಹ 
ನೀಯರುಗಳು ಆ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯೆರುಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲಾ 
ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ «ಸಿಖಿಲಭಾರತ ಆಯುರ್ವೇದೆ ಮಹಾಮಂಡಲ? ವೆಂಬ ಹೆಸರಿ 
ನಿಂದೆ ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ಮೂಲಕ ಆಯುರ್ವೇದ ಪದ್ಧತಿ 
ಯನ್ನು ನಾನಾಮುಖವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ದೇವಭಾಷೆಯನ್ನರಿಯ ದೆ ದೇಶಭಾಷಾ ಪರಿಚಯವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಆಯುರ್ವೇದ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವ ದೇಶೀಯ ವೈದ್ಯರುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಆಧಾರಭೂತಗಳಾದೆ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷಾಮಯ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ದೇಶ 
ಭಾಷೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಅವರುಗಳಿಗೆ ಒದೆಗಿಸಿಕೊಡುವುದೊಂದು ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಸ್ಟೆ. ತಾವು ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿರ.ವ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಆಧಾರಭೂತಗಳಾದ.: 
ಪುಸ್ತುಕಗನು ದೇಶಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ದೊರೆಯುವುದಾದರೆ ಅವರ 
ಆನಂದಕ್ಕೆ ಪಾರವಿಶಲ:ರದು. ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿಯೇ 
ಕೆಲವುಜನ ಆಯುರ್ಮೀದ ವೈದ್ಯರು ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುಸಂಪ್ರದಾ 
ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ತಾವು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದ ಆಯುರ್ವೇದೆ ನೈದ್ಯಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಆಯಾಯ ದೇಶಭಾಷೆಗಳಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ತನ್ಮು ಸಹೋದೆರರಾದ ವೈದ್ಯಬಂಧು 
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ಗಳಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಇದ್ದಾರೆ. 
ನಮ್ಮ ಕರ್ಣಾಟಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವುಜನ ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯರು ಕೆಲವು ವೈದ್ಯಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ತೆಲಗು, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, 
ಬಂಗಾಳಿ, ಗುಜರಾತಿ ಈ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ಶಿತವಾಗಿರುವಷ್ಟು ಕನ್ನಡ ಭಾಷಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯಕ ಗ್ರಂಥಗಳು ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗಿಲ್ಲ ಈ ಕೊರತೆ 
ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿರ್ಯೆ ನಾವು ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯಕಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆವು ತಮ್ಮಗಳ ಮುಂದಿರುವ 
ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಮಾಧವನಿದಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. ವೈದ್ಯನು ಮೊದೆಲು ರೋಗ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಬ್ಲವೆ ಅನಂತರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ರೋಗ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ರೋಗದ ಬಲಾಬಲಗಳೆನ್ನೂ ರೋಗವು ಸಾಧೃವೇ ಅಸಾಧ್ಯವೇ 
ಎಂಬುವುದನ್ನೂ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ರೋಗವು ಇಂತಹುದತಿ, ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯಿದೆ ಎಂಬುವುದನ್ನು 
ಮೊದಲು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂಡಕೆ ಮುಂದೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ವೈದ್ಯನು 
ಭ್ರಾಂಕಿಹೊಂದಲಾರನು. ವೈದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಇವರಷ್ಟು ಉಪಯುಕ್ತವಾದೆ 
ಬೇರೊಂದು ಪುಸ್ತುಕವಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ “ನಿದಾನೇಮಾಧವಃಶ್ರೇಷ್ಠಃ'' ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಆಯುರ್ವೇದ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಕೈಯೆತ್ತಿ ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ರೋಗಜ್ಜಾನವಿಲ್ಲದ 
ವೈದ್ಯನು ಚಿಕಿತ್ಸುರಂಗಳ್ಕೆ ಇಳಿದೆರೆ ತಾನುಮಾಡಬೇಕಾದೆ ಕೆಲಸವೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ 
ಗಡಬಿಡಿಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆಯುರ್ವೇದೆ ವೈದ್ಯನೂ 
ನಿದಾನಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡೇ ತೀರಬೇಕು. ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಾದಷ್ಟ ಪಾಂಡಿತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಉಪ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರಲೆಂಬ ಉದ್ದಿಶೈದಿಂದಲೇ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಮೊದಲು ಕನ್ನಡಿಸಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಗ್ರಂಥರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಯತ್ನವಾದುದರಿಂದೆ ಇದೆರಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಲೋಪದೋಷಗಳಿರಬಹುದು. ಅಂತಹ ಲೋಪಗಳನ್ನು ಸಹೃದಯ 
ರಾದ ವೈದ್ಯಭ್ರಾತೃಗಳು ಸೂಚಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಶಿಶಸಾವಹಿಸಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆವು. ಈ ಗ್ರಂಥವು ಸ್ರಿಂಟಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿಯ ಹೈಸ್ಫೂಲ್‌ ಪಂಡಿತರು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಶ್ರೀ ಕೆ. ನರಸಿಂಹ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಇದೆತ ಫ್ರೂಫ್‌ಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಸಹಾಯಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ವಂದಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಿಶೇಷತಃ ನಮ್ಮ ಮನವಿ 
ಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ, ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಬರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ಅಮೋಘವಾದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದೆ ವೈದ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠ ಹನುಮಂತ 
ವೆಂಕಟೇಶ ಸವಣೂರ 1, M.&5S (ಬೆಳಗಾಂವಿಯ ಆಯುರ್ವೇದೋತ್ತೇಜಕ 
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ಮಂಡಲಿಯ ಉಸಾಧ್ರಕ್ಷರು ಮತ್ತು, ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ಯಾಲಯದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು) 
ಇವರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಸಹಾನುಭೂತಿಯನ್ನೂ ಅಮೋಘವಾದ ಕಾಳ ಪತ್ರವನ್ನೂ 
ಕಳಿಸಿ ಉತ್ತೇಜಿಸಿದೆ ಮದ್ರಾಸಿನ ಕ್ಯಾಪ್ಟನ್‌ ಜಿ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ ಬಿ. ಎ. 
ಬಿ. ಎಲ್‌. ಎಂ. ಬಿ. ಸಿ. ಇವರಿಗೂ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕ ವಂದನೆಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸುವೆವು. ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿಯ ಶ್ರೀ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ಮುದ್ರಾಮಂದಿರದವರು 
ತಮ್ಮ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆಇಂದು ಮುಖ್ಯ ಕಲಸನೆಂದು ಗಣಿಸಿ ಅಂದ 
ಹ ಮಃ ದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಮಹೋಷಕಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರ ಉಪಳಾರವು 
ಚಿರಸ್ಮರಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯರು ಈ ಪುಸ್ತುಕವನ್ನು ಉನ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ತನ್ಮೂಲಕ ಅಲ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವವರಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಮ್ಮ ಶ್ರಮವು ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಇತಿ 
ಆಯುರ್ವೇದಾಶ್ರಮ, ಪಂಡಿತ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿ, 
ಪಟ್ಜಗೆರೆ, ಕಡೂರು ಆಯುರ್ವೇದಭೂಷಣ ನಾಹಿತ್ಯನಿದ್ವಾನ್‌, ಕಾವ್ಯತೀರ್ಥ, 


"ಎ ಆತಿ 
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ಇ ಖೀ ೬೫2 I ಕ BX ೨, 2 EAI ಕೌ ಖೇ ೩ ಛೆ ಬಿಟ್ಲು ಜಪ ಓರೆ 


Captain G. Srinivasa Murti, 
B.A.,B.L.,M.B.&C.M. 
ADYAR, 


Mada *, 42-8-29. 


ಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀ ಆಯುರ್ನೇದ ಭೂಷಣ, ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಿದ್ಧಾನ್‌, ಕಾವ್ಯತೀರ್ಥಾೂದಿ ಬಿರುದಾಂಕಿತರಾದ ಥೀ 
ಮಾನ್‌ ಸೊರ್ಯನಾರಾಯೆಣಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರ ಸ. ಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀನಿ 
ವಾಸೆಮೂರ್ತಿ ಕೃತಾನೇಕ ವಿಜ್ಞಾಪನೆಗಳು. ಉ. ಕು. 
ಸಂ, 


ತಮ್ಮಿಂದ ಕನ್ನಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಕಳುಹಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರೀ ಮಾಧವನಿದಾನ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಆಮೂ 
ಲಾಗ್ರವಾಗಿ ನೋಡಿದೆನು. ಕರ್ಣಾಟಕ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಯುರ್ನೆೇದ ನಿವ್ಯೆಯನ್ನು ಅಧೀತಿಬೋಧಾಚೆರಣ ಪ್ರ 
ಚಾರಣಾದಿಸಾಧನಗಳಿಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು ಬದ್ಭಾ ದರ 
ರಾದ ವಿದ್ವಜ್ಜ ನಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಈ ಸತ್ಕಾರ್ಯದಿಂದುಂಟಾದ 
ಮಹದುಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಧನ್ಯವಾದಗಳನ್ನು ಶತಶಃ 


ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 


First ddA SR SEL 


ರಚಿತಸ್ಪದ್ಗೆ ಂಥೋಯಂಶತ್ರೀಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣಸದ್ವೈಡ್ವೇನ॥ 
ಜಯತಾದಾಚಂದ್ರಾರ್ಕಂಹನ ್ರಿಯುಶ್ಕು ತಿಸಿದ್ದೆ ಮಹರ್ಷಿ 
ವಾಣೀಚ । 


ಮೈ ದ್ಯಾಭ್ಯುದ ಸನ (ಎತ ತ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೇ ॥ 


ಇತಿ ಶಂ. 
ಜಿ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ. 


EET TET 


॥ ಈ ಧನ್ವಂತರೀ ಪ್ರಸನ್ನ ॥ 


ರೋಗಮಾದೌಪರೀಕ್ಷೇತತತೋನಂತರಮೌಷಧಂ | 


ತತಃಕರ್ಮ ಭಿಷಕ್‌ಸಶ್ಚ್ಯಾತ್‌ಜ್ಞಾನಪೂರ್ವಂಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 
ಚ (ಚರಕ) 
ತಸ್ಮಾವಿಕಾರಪ್ರಕೃತೀರಧಿಷ್ಕಾನಾಂತರಾಣಿಚ । 


ಬುದ್ಧಿ ಹೇತುವಿಶೇಷಾಂಶ್ಚಶೀಘೈಂಕುರ್ಯಾದುಪಕ್ರಮಂ | 

ದಃ ಷ್ಯಂದೇಶೆಂಬಲಂಕಾಲಂಅನಲೀಪ್ರಕೃತಿಂವಯಃ 
ಸತ್ವಂಸಾತ್ಮಂತಥಾಹಾರಂಅವಸ್ಥಾಶ್ಚಪೃಥಗ್ವಿಧಾಃ | 
ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮಾಸೂಕ್ಷ್ಮಃಸರೀಕ್ಷ್ಯೊಷಾಂದೋಷೌಸಧನಿರೂಪಣೇ | 
ಯೋವರ್ತತೇಚಿಕಿತ್ಸಾಯಾಂನಸಸ್ಪಇತಕಿಜಾತುಚಿತ್‌ | 


(ವಾಗ್ಯಟ) 
ನಿಷಯಮಹತ್ವ ಕೋಗನಿದಾನವು ಅತಿ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವಿಷಯವು. 
ಮತು ವಾಜ್ಮಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಕರಣವು ಹೇಗೆ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿರು 
ಭಾಷಾಂತರ ಕರ್ತರಿಗೆ ವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ವೈದೃಶಾಸ್ತ್ರಕೆ ನಿದಾನನು ಆಗಿರು 
ಧನ್ಯವಾದ. ವುದು. ಆಯುರ್ವೇದೆ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆದ ಚರಕಾದಿ 


ಪ್ರರಾಶನ ಖಷಿಗಳೆ್ಸಿರೂ ನಿದಾನಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರಲ್ಲದೆ 
ಕೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವ ವೈದ್ಯನು ವೈದ್ಯೈನಲ್ಲದೆ 
ವೈರಿಯಾಗಿರುವನೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮೆ:ಲೆಕಾಣಿಸಿದೆ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಓದಿ 
ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ ಇಂಗಿತವು ಕೂಡಲೆ ತಿಳಿಯುವದು. ಪಾಶ್ಚಿ 
ಮಾತ್ಯ ಪಂಡಿತರು ಕೂಡ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ತಲೆದೊಗುವಂಃದೆ. ಇಂಥ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವು ಬೇಕಾಗಿಯೇ 
ಇತ್ತು. ಈನರೆಗೆ «ಮಾಧವನಿದಾಸೆ''ದೆ ಭಾಷ:ಂತರವು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಪೂಕ್ಸಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರು ಭಾಷಾಂಶರಕಾರರಿಗೆ ಅದೆಷ್ಟು 
ಯಣಿಯಾದೆಶೂ ತೀರದು. ಇದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ""ಶಾರಂಗಧರ''ದ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನು ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಮಾಡಿರುವರು.  ""ಯೋಗರತ್ನಾಕರ''ದ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ಮು ಮೈಸೂರು ಸರಕಾರದೆವರು ಮಾಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶಾರೀರ ಮತ್ತು ಸೂತ್ರ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯ ನಿಷಯೆಗಳನ್ನು ಮಂಗಳೂರಿನ ಪಂಡಿಶರಾದೆ ಶ್ರೀಯುತ ಬಿ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣಯ್ಯನವರು. ತಮ್ಮ ""ಆಯುರ್ವೇದೆಸಾರ'' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 


(೨) 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಂಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಒಟ್ಟಿಸೆ ಶಾರೀರಸೂತ್ರಸ್ಥಾನ, ನಿದಾನ, ಚಿಕಿತ್ಸ, 
ಈ ಯಾನತ್ತು ಆಯುರ್ವೇದಾಂಗಗಳ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗ್ರಂಥಗಳು 


ಒದೆಗಿದೆ ಸಂಗತಿಯು ಕನ್ನಡನಲ್ಲಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಾಜ್ಮಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ 
ಸೋಷಕವೇ ಸರಿ. 


ನ. ಮೇಲೆ ಅಯುರ್ವೇಬವು ಅಶಾಸ್ರವು ಅದೆರಲ್ಲಿರುವ 
psec ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ತಿಗೆ ಬಹ್ವೆಂಶದಿಂವ ಕಾರಣೀಭೂತಗಳಾದೆ 
ಚ್‌ ಜಂತುಗಳ ಬೋಸ ೫ನೇ ಇಲ್ಲ? ಮತ್ತು ಶಾರೀರಕ 


ಅಂಗಪೃತ್ಯಂಗಗಳ ಜ್ಞಾ ನಷೆ ಸುಶ್ರುತಾದಿ ಮೂಲಗ್ರಂಥಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಕೂಡ ಆಗದಿರುವದರಿಂದೆ ಕೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ೫ ನಡ್ಡತಿಯು ಅಸಂಬದೆ ವೂ, 
ಸಂದಿಗ ವೂ, ಇರುವದೆಂದು ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಪಂಡಿಶರು i ನ್ನು ವುದುಂಟಿ.. ಈ 
ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ಯವಿದ್ದರೆ, ಅವರ ಅಭಿಸ್ರಾಯಗರು ನಿರಾಧಾರ 
ವಾಗಿನೆಯೆಂದು ನಾವುಕೂಡ ಅನ್ನು ವದಿಬ್ಲ. ಆದರೆ ಆಯುರ್ವೆದ ವಿದ್ಯೆಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯೆತ್ವದ ಮೇಲೆ ಬೀಕಾತ್ಮಕ ಪ್ರಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ನಿಜವಾದ 
2 ಸ್ರ್ರಿಗಳಿದ್ದು ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿಸೊಂಡವ ು--ಅರ್ಥಾತಿ್‌ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಇರಬೇಕೆಂಬುದೇ ನ್ನನ್ಸಿ ಮತವು ಈತರದೆ ೬ಧಿಕಾರವುಸ್ಸ ಪಂಡಿತರು 
ಎಸಕ್ಟಿೀಜನ ಸಿಕ್ಕ ಬಹುದೆಂಬದರ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇಚಕರೇ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಶಾಶ್ರೀಯತ್ವ ದ ನಿಶ ಶೃಯಕ್ಕೆ ದೇಶಾಭಿಮಾನ, ಭಾಷಾಭಿಮಾನ, ಭರ್ಮಾ- 
ಭಿಮಾನ್ಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳ ಸೊಂಕು ಎಳ್ಳಷ್ಟಾದೆರೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಯಾಕಂ 
ಧರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಪಾದಿತ ಜ್ಞಾ ನವು ಇಂದಿನದಲ್ಲ. ಅದು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಬಂದದ್ದು. 
ಈಗ ನಮ್ಮ ಕ್ಷೆ ಿಗೆಬಂದ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ೦.ಗಯು ಗಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯ ಅನ. ಭನ 
ಗಳಿಂದೆ ಮಾನುತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವುವು ಆಯುರ್ವೇದೆವು ಇನುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿದ್ದ. ಆದು ನಿಸರ್ಗಶಾಸ್ತ್ರವು. «ಪುರಮುಷೋಖ.ಂಲೋಕಸಮ್ಮಿತಃ' 
ಎಂಬ ತ್ರೆ ಯ ಖುಹಿಗಳ ವಚನವು ಈವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. ಆದುದೆ 
ರಿಂದ ಚ ಚತುರ್ವೇದಗಳಂತೆ ಸನಾತನವಾಗಿ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಮುಂದಾದರೂ 
"ಯಾವಚ್ಚ೦ದ್ರದಿವಾ ಕರೌ”? ಉಳಿಯುವದಿಂದು ಅನ್ನಿ ಲಿಕ್ಸೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ ಆದೆ 
ಕೊಳಗಿನ ತತ್ವ 13 ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೂ, ಪ್ರ ತ ಜೂ ತ್ರಿ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ 
ಪಂಚಮಹಾ .ಭೂತಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ `ಸ ಸ್ಟಿಯ ನಿಯಮನ ತಳಹದಿಯ 
ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದು. ಸದಾರ್ಥವಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ್ರ, ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ, ಇಂದ್ರಿಯ- 
ನಿಜಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದೆವುಗಳಲ್ಲಿಹು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು, ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶ 
ನಾಂತರಿಶ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆವಲಂಬಿಸಿರುವವು ಅಯುರ್ವೇದೆದ ಉದ್ದೇಶ 
'ವೊಂದನ್ನ್ನೇ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಎನು ವ್ಯಾಪಕಸ್ವರೂ ನವುಳ್ಳದ್ದಿಂಬ. ದು 


(೩) 


ತಿಳಿಯುವುದು. *"ಆಯುರ್ವೇದೆ'' ಈ ಶಬ್ದದೆ ಅರ್ಥವೇ "ಜೀನಿತಜ್ಞಾ ನ? 
ಎ 
ವೆಂತಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ಪಾಸ್ಫ್ಯಾನುವೃತ್ತಕರ, ರೋಗಪರಿಹಾರಕ ಹೀಗೆ ಎರಡು 
ಅಂಗಗಳಿವೆ. ಹೇತ್ಕು ಲಗ ಔನಧಿವಿಜ್ಞುನ ಎಂಬ ಮೂರು ಸ ಸ್ಪಂಧಗಳಾದರೂ, 
ಇವರಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭೂತಗಳಾಗಿವೆ. ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಸ್ಕಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಧಾನ- 
ಕ್ರೃವು ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಸ್ಟಿ ಸವುದೆ. ಆಮುರ್ವೇದವ ಅರ್ಧಾಂಗವಾದೆ ಅರೋಗ್ಯ 
ಕಾಸ ದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ, ಸುಶ್ರು ಕಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆಯುವದೇನಂದರೇಃ... 


 ಸಮದೋಷಸ್ಪ ಮಾಗ್ನಿಶ್ಚ ಸಮಧಾತುಮಲಕ್ರಿಯಃ | 
ಪ್ರಸನ್ನಕ್ಕೇಂದ್ರಿ ಸುಕ ತ ಸ್ವ ಸ್ಥಇತ್ಯ ಭಿಧೀಯತೇ'' ॥ 


ಮತ್ತೆ ತದುದ್ದೇಶವಾಗಿ ಸ್ವಾಸ್ಮ್ರ್ಯಸಂರಕ್ಷಣದ ಸಂದರ್ಭದೆನ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಬರೆ 
ಯುನದೇನಂದೆರೆ: 


“ತಚ್ಚನಿತ್ಯಂಪ್ರಯುಂಜಿ(ತ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಸ್ಪ್ಯಂಯೆೇ ನಾನುವರ್ಶತೇ । 
ಅಜಾತಾನಾಂವಿಕಾರಾಣಾಮನುತ ಕ್ರಿಕರಂಚಯತ್‌'' ॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ದಿಕಚರ್ಯೆಯ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕೆಂಬದರ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಯುರ್ವೇದ ಪಂಡಿತರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು. 


ಆಯುರ್ವೇದಕ್ಕೆ ಆಯುರ್ವೇದವು ಯಾವ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಮೇಲೆ 
ತ್ರಿದೋಷತತ್ವವೇ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ--ಇದೊಂದನ್ನೆ€ ಮಾತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ತಂದರೆ 
ಮೂಲಾಧಾರವು. ಶರೀರ, ರೋಗ್ಯ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ, ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಅಂತ 
ರ್ಭೂತವಾದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ದೈವ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು ತಿಳಿಯ ವದೆ. 


ಗುಣಾಯಉಕ್ತಾದ ವ್ಯೇಷುಶರೀರೇಪ್ವ ನಿತೇತಥಾ | 
ಸ್ಥಾನವೃದ್ಧಿ ಕ್ಷಯಾಸ್ತ, ಸ್ಮಾಏ್‌ದೇಹಿನಾಂದ್ರವ್ಯಹೇತುಕಾಃ ॥ 

(ಸುಶ್ರುತ ಸೂತ್ರೆ ಅ. ೪೧) 
ಆಯುರ್ನೇದದಲ್ಲಿಯೆ ದೃವ್ಯಗುಣ, ನಿದಾನ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೊದಲಾದ ಯಾವತ್ತು 
ಗ್ರಂಥ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ-- ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷ ತತ್ವದೆ ಸಂಬಂಧವೇ 
ಕಾಣಿಸುವದೆಲ್ಲದೇ, ಇನ್ನಾವ ಇತರ ತತ್ವಗಳು ನಿರ್ದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಇದೆರ ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ. ಆಯುರ್ಮೇದೆ ಕಟ್ಟಡವು ಅತೀವ ವ್ಯಾಪಕಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ಪಾಂಚ 
ಭೌತಿಕ ತತ್ವಗಳಮೇಲೆ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಅಧುನಿಕ ವೈದ್ಯಕ. 
ಪಂಥಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಕೆಲವುಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಪದವೀಧರರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ 
ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಸಿಬ್ಭೌಷಧಿಗಳೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮವಾದ 
ಯೋಗಗಳೂ, ಇಷ್ಟೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತೂ ಆಯುರ್ವೇದಕ್ಕೆ ಈ ತರದೆ ನಿಘಂ 
ಟುಗಳಿಂನ -ಬೆಲೆಯೂ, ಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಲಧಾರವಾದ ತ್ರಿದೋಷ 


(೪) 


ತತ್ವದಿಂದೆಲೇ ಮಹತ್ವವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ಇನ್ನು ಈ ಕ್ರಿದೋಷ ತಕ್ಚಗಳನ್ಲಿಯ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವ ಗುರುಗಳು ಮಾತ್ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವರು 
ಸಂಸ್ಕೃತ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕಡಿನೆಯಾಗು1, ಹೋದಹಾಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ್ರೀಯೆ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಮೇಲಿನ- ಟ.ಕಾತ್ಮಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಓದುವ ರೂ 
ಢಿಯು ಅಲ್ಪವಾಗಿದೆ. ಇದು ಶಾಸ್ತ ಧ್ಯಯನಕ್ಕೂ, ಶಾಸ್ತಾ )ಭದಯಕ್ಕೂ, 
ಅನಿಸ್ಪಕಾರಣವು. 

ಆಯುರ್ವೇದವು ಸೂತ್ರ ಬದ್ದೆ ವಾಗಿದ್ದು, ಅತೀವ ವ್ಯಾಪಕ ಸ್ವರೂಸವುಳ್ಳ 
ದ್ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ಅಡ ಮೂಲತತ್ವಗಳನ್ನು ಅರಿತವರಿಸೆ ನಿದಾ 
ನಶಾಸ್ತ ವು ಅಷ್ಟು ಕಠಿಣವೆನಿಸಲಾರದು. ಆಯುರ್ನೇದೆದ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಚರ್ಚೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿಸುವರು. ಮೊದಲು ತ್ರಿದೋಷಾದಿಸಳ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರಗಳನ್ನು 
ಮನನಲ್ಲಿ ತಂದು, ಆ ಮೇಲೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಪೂರೈಸುವದು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಇದರಿಂದೆ ರೋಗದೆ ಉತ್ತಾನ, ಗಂಭೀರಾದಿ ದೋಷಗಳೂ, ಅವುಗಳ ಸಾ 
ಮಾನ್ಯ ಕೀಷೆಯೂ, ಬೇಗನೆ ತಿಳಿಯುವುದು. ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಕೋಗದೆ ವ್ಯಾ 
ಖ್ಯಯನ್ನು 

ರೋಗಸ್ತುದೋಷವನೈಸನ್ಯಂದೋಷಸಾಮ್ಯವ.ರೋಗತಾ | 
ಎಂದು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮಾಡಿಟ್ಟಿರುವರು ದೋಷಗಳು ಸಮವಿದ್ದಾಗ ಯಾವತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗ ವ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಚನ್ನೂಗಿಮಾಡಲರ್ಹವಾಗಿಯತ್ತನೆ. 
ಅದೇ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ವೈಷಮ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಾಗ ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಧಾತುವೈಷಮ್ಯವನ್ನು ರಿಶ್ಚಿತಗೊಳಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರ ನೆಂದು 
ಆಯುರ್ವೆನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ಪನ್ನತಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೇ "" Pathalogy ” 
ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 


ನಿದುನ ಪದ್ಧತಿಯು ಆಧುನಿಕ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿಯ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 

ಸಶಾಸ್ತ್ರವು ಮತ್ತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಶಾರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಜ್ಞಾನ, ಹೇತು, 

ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧ ವು. ರಿಷ್ಟಾರಿಷ್ಟನಿಜ್ಞಾನ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವು 
ಬೇಕಾಗುವಂತೆ ಆಯುರ್ವೇದಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಆರ್ಯಗ್ರಂಥಕಾರರಾದರೂ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರ 
ರೂಪವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರೆ. ಮೇಲಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ, ಮತ್ತು ಆಸ್ತವಚನ 
ಮೊದಲಾನ ಶಾಸ್ತ್ರಧ್ಯಯರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಚಾರಗಳಿಗೂ ತಕ್ಕ 
ಸ್ಥಾನವು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನಿದಾನಶಾಶ್ರವು ಅತಿ ಗಹನವಾದೆ.ದೆರಿಂದಲೂ, 
ವಿಶೇಷತಃ ಬುದ್ಧಿಗಮ್ಯ ಮತ್ತು ತರ್ಕಶ್ರಮಾಣ ಪ್ರಕಿಸ್ಠಿ ತವಿರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಆಧಾರವು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


(೫) 


ಸರ್ವೇಷಾಂಚವ್ಯಾಧೀನಾಂವಾತಸಿತ್ತತ್ಲೇಷ್ಮವಿವಮಲಂ । 
ತಲ್ಲಿಂಗತ್ತಾತ್‌ ದೃಷ್ಟ ಫಲತ್ತಾತ್‌ಆಗಮಾಚ್ಚ ॥ (ಸುಶ್ರುತ ಸೂತ್ರ ೨೪) 


ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಕೂಡ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾ 
ಣಗಳ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವುದೇನೆಂದ8 
ಪ್ರತೃಕ್ಷಂಖಲುರೋಗತತ್ವಂಬುಭುತ್ಸಮಾನಃಸನೆಣ್ಯರಿಂದ್ರಿಯ್ಕೆ ಸ್ಪ ೯ನಿಂದ್ರಿ 
ಯಾನಾತುರಶರೀರಗತಾನ್‌"ಸರೀಕ್ಷೇತಾನ್ಯತ್ರರಸಜ್ಞಾನಾತ”। ತದ್ಯ ಅಂತ್ರ 
ಕೂಜನಂಸಂಧಿಕ್ಫೋಟನಮಂಗುಳೀಪರ್ವಣಾಂಶ್ಚಸ್ತರವಿಶೇಷಾಂಶ್ಚಯೇ 
ನ್ಯೇಪಿಕೇಚಿತ್‌ಶರೀರೋಸಗತಾಶ್ಯೃಬ್ದಾಸ್ಟು ರ್ಸ್ಟ್ಯಶ್ರೋತ್ರೇಣಪರೀಕ್ಷೆ್‌ । 
ವರ್ಣಸಂಸ್ಥುನನ್ರ ಮಾಣಚ್ಛಾಯಾಶರೀರಪ್ರಕೃತಿನಿಕಾರೌಚಕ್ಷುರ್ವೈಷಯಿ 


ಕಾನಿಚನ್ಳಾನಿಕಾನಿಚತಾನಿಚಕ್ಷುಷಾಪರೀಕ್ಷೇತ್‌ ॥  (ಚರಕೆ-ನಿಮಾನ ೬೪) 
ನಿದಾನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅನ:ಭನ ಯೋಗಗಳ 
ವ್ಯಾಪಕತೆಯು ಅಂತರ್ಭಾವವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಆಯು 


ರ್ವೇದೆನ ನಿದಾನಸದ್ಧತಿಯ ವಿನೇಚನ, ಉಸಪತ್ತಿ, ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತದೆನಂತರ ಅವುಗಳ ಫ 
ಲಿತಾಂಶಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಅನುಮಾನಗಳನ್ನು ತೆಗೆನರೆಂದು ಅನ್ನ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಿದಾನ, ಪೂರ್ವರೂಪ, ರೂಪ, ಉನಶೆಯ, ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ನಿದಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಾಗಬಹುದೇ? ಅದಂತೆ ಚಯೆ, ಪ್ರಕೋಪ, ಪ್ರಸಾರ, 
ಸ್ಥಾನ, ಸಂಶ್ರಯ, ವ್ಯಕ್ತಿ, ಭೇದ ಮೊದಲಂದೆ ರೋಗಾವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಮಿಕ 
ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ರೋಗನಿಜ್ಞಾನ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅಸಂಬದ್ಧೆವಾದೀತೇ? ಇಲ್ಲವೆ ಲಂಘನ, 
ಬ್ಬಂಹಣ, ರೂಕ್ಷಣ, ಸ್ನೇಹನ, ಸ್ವೇದೆನ, ಸ್ವಂಭನ ಮೊಟೆಲಾದ ಯೋಜನಾ 
ಪದ್ದತಿಗಳನ್ನು ವಿವೆ:ಚಿಸುವ ಚಿಕೆತ್ಸಾಶಾಸ್ರ್ರ ಸಂದಿಗೃವಾದೀತೇ? ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ವಿವೇಚನ ಪದ್ಧತಿಯಃ ಬೇರಿಯಾಗಿರುವುನರಿಂನಅಂದರಿ- ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಸೃತಿಗಳೆ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗಣ ಸಂಗ್ರಹದೆ ವಿಕಾರಗಳ 
ಮೇಲೆಯೊ, ತ್ರಿಧಾತುಗಳ ವೈಷಮ್ಯುಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳ ಕ್ಷಯ, 
ವೃದ್ಧಿಗಳ ಮೇಲೆಯೂ, ಆಶಯಗಳನ್ಲಿಯ ಕ್ರಿಯಾಂತರಗಳ ಮೇಲೆಯೆ, ಸ್ರೋ 
ತಸ್ಸುಗಳ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರಗಳ ಮೇಲೆಯೂ, ವ.ಲಾಯತನಗಳ ಉತ್ಸರ್ಜನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಭಾರವನ್ನಿ ಟ್ಟು ಆಯರ್ವೆಃದೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ತಮ್ಮ ನಿದಾನ೫ಾ- 
ಪ್ರನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದಾರೆ 

ನಿದ:ನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾರಣಮೂಮಾಂಸೆಯೂ, ಅಕ್ಷಣವರ್ಣನವೂ ಮತ್ತು 
ಈಉಭಯ ವಿಷಯಗಳಮೇಲೆ ಪ್ರಸ್ಥಾಸಿತನಾದ ಸಂಪ್ರಾಶ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಅಂತ 


(೬) 


ರ್ಭೂತವಾಗಿವೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದೆ ರಚನೆಯು ತ್ರಿಧಾತುವೂಮಾಂಸೆಗೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಹೇಳುವಪದ್ಧತಿಯು ಮಾತ್ರ ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗ 
ಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣವು ಸರ್ವಾಂಗ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು-- 
ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿಗನುಸಾರ ಪ್ರಭಾವಣಚೆ:ದೆ, ಬಲಭೇದೆ, ಅಧಿಸ್ಮಾನಭೇದೆ, ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಗಿ ರೋಗನಿವರಣೆ. ಭ್ರೇದೆ, ಮತ್ತು ಅಶಯಭೇದ ಎಂಬ ಐದು ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ 
ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. (ವಿಮಾನಸ್ಥಾನ) 
ಸುಕ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ರೋಗ 
ಗಳು--ಅದಿಬಲ, ಜನ್ಮ ಬಲ, ದೋಷಬಲ, ಸಂಘುತಬಲ, ಕಾಲಬಲ, ದೈವಬಲ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಭಾವಬಲಗಳಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರ ರೋಗಾನ.ಕ್ರಮಣಿಕೆಯು ಆಧುನಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನಿಷಯಕೃಮವನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ರೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಮಹತ್ವವು 
ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆಯುರ್ವೇದ ಚಿಕಿಕ್ಸಿಯ 
ಮೂಲತತ್ವಗಳು ಅನೇಕ ಪೃಕಾರವುಳ್ಳವುಗಳಿದ್ದರೂ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಸುಲಭವಾಗಬೆೇಕೆಂದು 

"ನಚಸಂಖ್ಯೇಯಾಗೆ (ಷುಭೇವಪ್ರ ಕೃತ್ಯಂತರಿ: ಯೇಷು? (ವಿಮಾನ ಅ೬) 
ಹೇತುಲಕ್ಚಣಗಳ ಮೇಲೆ ಬಂದು ನೆನಪುಕೊಟ್ಟು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ದೋಷ 
ನಿದಾನದ ಅವಲಂಬನೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ ಹೀಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಭೇದೆಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಆ ಮೇಲೆ ಔಷಧಯೋಚನೆ "ಯನ್ನಾರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರ್ರ 


ತಾನ್‌ದೋಷಾಂಸ್ರ್ರಿ ಧಾದಿಶ್ಯ ವ್ಯಾಧೀನ್‌ಸ ಸಾಧ್ಯಾನ್‌ಸಮಾಚರೆೇತ್‌ 
ವ್ಯಾಧಿಹೇತು ನ್ರತಿದ್ವ ದೆ ಮಾ ಶ್ರಾಕಾಲೌವಿಜಾ 7ರ್ಯ। (ಚರಕಸೂತ್ರ ಅಪ) 


ಹೆ:ತುಮಾ ಸಾಂಸೆ. ಕಾರಣವಿಾ-ಮಾಂಸೆಯಾದೆರೂ, ಆಯುರ್ವೇದೆ ಗ್ರಂ 
ಥಗಳಲ್ಲಿ ಬಸಳ ವಿಶದವಾಗಿ ಹೇಳಬ್ಬಟ್ಟದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು ಅಪೃತ್ಯಕ್ಷ ಹೇ ಕ 
ಗಳು ರೋಗಕ್ಕೆ ಯಾವ ಯಾವ ರೀತಿಯಾನ ಕಾಂಣೀಭೂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ ವೆಂಬ 
ದನ್ನು ಸರಸವಾಗಿ ಕೆಳೆಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದಕಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಚತಾ ಿರೋವ್ಯ ಭಿಚಾರದೊರನಿಕಟಸ್ರಾಧಾನಿಕತ್ತಾತ್ಸುನಃ । 
ತೀಸುತಿ ಕೇಂದ್ರ ಯಕಾರ್ಯಯುಕ' ಸರಿಣತಿಸ್ರ ಜಿ ಸರಾಧಾರ್‌ತ್ರಿ ಧಾ ॥ 
ಯರ್ಗಮೋಹೋಭಯಕಾರಣಾಡಸಿ ತಯಾದ್ದ್ಹೌವ್ಯಂಜಕೋತ್ಸಾದಕೌ | 
ಬಾಹ್ಯಾ೭ಭ್ಯ ಂತರಭೇದತೋಪಿ ಥಿ ಹೇತೊೋಪ್ರಭೇದಾಶವಿಾ | 
ದೋಷಸ್ಯಚನಸ್ರಕೃತಿನೈಕೃತಾಭ್ಯಂ ! 
ಬೆದೋ (ನು ಬಂಧ್ರಾರಸಿ ಚಾಮುಬಂಧಾರ್ಕ | 
ತಫಾಸ್ರ ತ್ನ ತೃಪ್ಯ ಕೃ ತಿತ್ರ ಯೋಗುತ್‌ | 


ತಥ ಅ ರ್ನಗತೇಕ್ಸ | 
(ಮಾಧವನಿದಾನ---ಮಧುಕೋಶವ್ಯಾಖ್ಯೆ) 


(೭) 


ಧಾತು ವೈಷಮ್ಯ. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಮತ್ತು ಆಳವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಯಾವತ್ತು ರೋಗಕಾರಣಗಳು ಈ ಮೇಲಿನ ಅವತರಣದಲ್ಲಿ ಅಂತಭರ್ಭೂತ 

ವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣಗಳಾದ 
ಜಂತುಗಳಾಗಲಿ ಆಭ್ಯಂತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಅಸಮ SE: ಈ ದ್ವಾರ 
ದಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡುವುವು. ಕೋಗೋತ್ಪಾದಕಣೇತುವುಯಾವುಡೇ 
ಇದ್ದರೂ, ಪರಿಣಾಮವು ತ್ರಿಧಾತುಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಅಗುವದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದೆಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಲಾಗದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗಣ ಸ: ಗ್ರಹೆಯುಕ್ತವಾದ ಶರೀರವೇ ರೋಗ 
ಬೀಜಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಾ ನು. ತೀಹ ಮನೋದೇಶಗಳಮೇಲೆ ಈ ಪರಿ 
ಪರಿಣಾಮವಾದ ಕೂಡಲೆ ಧಾತುನೈ ಸಮ್ಯವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ 
ಮುಂದೆ ರೋಗಾದಿಗಳ ಉತ್ಕತ್ತಿಯು, ವೈಷನ: ಸ ಬ 818 ಅದನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯ.ದೆಂತೆಮಾಡುವ ಉಪಕ್ರಮಗಳು ಶರೀರದ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ 
ಲಿಯೂ, ಆರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಮೂಲತಃ ವಾಯುಶಕ್ತಿಯಿಂದ 


ಟೋ ಭತ ಸಮತಾಂಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿನಿಷಯೇಷುಚ | 

ಕ್ರಿಯಾಣಾಮಾನುಲೋಮ್ಯಂಚಕರೋತ್ಯ ಕುನಿತೋನಿಬಃ 
ಹ ತೆ-ನಿದಾನ ೬೧] 
ಅಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧುನಿಕ ಶಾಸ ಸ್ತೃವೂ ಕೂಡಾ ಇದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸು 
ಲ್ಲಿಯ ಧಾಕುಕ್ರಿಗಳ ತ್ತದೆ, ಶರೀರವು yA ಜೀವಂತ ಘಟಕಗಳಿಂದ ಅಥವಾ 
ವಿಚಾರ, ಚೈತನ್ಯ ಪರಮಾಣುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಸಾಧರ್ಮ್ಯವೂ, ಸಂವೇದನ:ಧರ್ಮವುೂ, ಇರುತ್ತವೆ. 
ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಅಘಾತವು ಉಂಟಾಗಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪ್ರತಿಕಾರ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಕ್ರಿಯೆ, ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು ಪ್ರುಪ್ನವಾಗುವವು. ಈ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಅಥವಾ ಘಟಿನೆ-ವಿಘಟನೆ 

ಗಳ ಮೇಲೆ ರೋಗದೆ ವೃದ್ಧಿ, ಶನುನಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು. ಘಟನೆ... 

ಟನೆಗಳೆಂದೆಕ--ಬೈತನೃೈಸರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ (Cells) ಉಂಟಾ 
ಗುವ ವೃದ್ಧಿ-ಕ್ಷಯಗಳು. ಈ ವೃದ್ಧಿ-ಕ್ಷಯಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ನಿಯಾಮಕ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ನಿಸರ್ಗಪ್ರತಿಕಾರಕಶಕ್ತಿ (itn 107೮೮) ಎನ್ನುವರು. ಈ ಶಕ್ತಿಯ 
ಬಲದಿಂದ ಪಚನ, ಶೋಷಣ, ಪೋಸಣ, ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ ಚಲನವಲನ, 
ಮನನ, ಚಿಂತನ, ಮುಂತಾದೆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವುಗಳೂ, ಕೆಲವು ಸ್ಟೂಲಸ್ನ ಸ್ಟ ಶೂಪವುಳ್ಳವು 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು ರಸಾಯನಿಕ ಪದ್ಧ OR ೫ 
ಆಥವಾ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ನುಸಾರವಾಗಿಯಾಗಲಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ದ ಪರಮಾಣ 


(೮) 


ಗಳು ಜೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ವುಗಳಾದ್ದರಿಂದೆ ಕೇವಲ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕ ದೃವ್ಯಗಳಂತೆ 
ಇವುಗಳ ಅವಸ್ಥೆಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇವು ಸೇಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದೆರೆ 
ಕ್ರಿಧಾತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಕೇಂದ್ರಸ್ಥಾನಗಳಂದೆರೆ ಧಾತುಗಳು 
(Tissues) ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು (0೦೯೭೩೧) ಈಪರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನ 
ಬಿಂದು (Nuclens) ಮತ್ತು ಜೀವನರಸ (Proto plasm) ಹೀಗೆ ಎರೆಡು ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಯು ಘಟಸಿದೆಪೂ ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂ 
ತರವಾಗಿಯೇ ಆಗಬೇಕಾಗ.ತ್ತಜಿ ನಾವು ಉಂಡ, ತಿಂದ ಅನ್ನದರೂಪಾಂಶರ 
ವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಂಡ ಉತ್ಕನ್ನವಾದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಘಟಕಗಳಿಂದ (Fats, Carbo- 
hydrates, Protuids, Weter and Salts) ರಸರಕ್ತಾದಿಗಳು ಹುಟ } ತದೆ JER 
ವ.ಖಾಂತರವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪರಮಾಣುಗಳಗೆ ಪೋಷಕವಾಗಿರುವ RH 
ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಈ ಪರಮಾಣುಗಳು ತನು ತಮ್ಮ ಕ್ರಿಯಾಭೇಧದಿಂದಲ 
(Physiological differentiation) ಅವಸ್ಥಾ ಭೇದದಿಂದಲೂ, (Morcho- 
logical differentiauon) ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಶಸುಗಳನ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿಬತ್ತವೆ. ಇದೇ ಶಾರೀರಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಾಶ, ಪಿತ್ತ, 
ಕಫಗಳು ಷಡ್ರಸಯುಕ್ತನಾದ ಆಹಾ:ದಿಂದ ಪರಿಣತವಾದ ರಸರಕ್ಕಾದಿಗಳ 
ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ತುಲ ಸಹಾಯದಿಂದೆ ಮಾಡುವವು. ಸ್ವಲ್ಪದೆರನ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾ 
ನಾತ್ಮಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದರೆ--ಆಕೃತಿಭೇದದಿಂದ (ಆಪ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು) ಕಫ, 

ವಿವೇಚನ, ಪಿತ್ತ, ವಾತಗಳು, ಅನಸ್ಥಾಭೇದವನ್ನೂ, ಪ್ರಕೃತಿಭೇದೆ 
ದಿಂದ ಕ್ರಿಯಾ ಭೇದೆವನ್ನೂ. ಮತ್ತು ವಿಕೃತಿ ಭೇದದಿಂದ ಧಾತುವೈಷವನಸ್ಯಿ ವನ್ನೂ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ತ್ರಿಧಾತು ಎಬ ಸೂತ್ರಬದ್ಧವಾದೆ ಹೆಸರಿನ ರಹಸ್ಯವೇ ಇದು. 
ಆಸುರ್ನೇಡೆಕಾರದಿ ಜೀವನಸೃ ಸ್ಟಿಯ ಉತ್ತತ್ತಿ ವಮೂನತಾಂಸೆಯನ್ನು ಜೀವನ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖಾಂತರವೇ ಮಾಡಲುದ್ಯುಕ್ತ ರಾದ್ಧರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಇತರ ಉಸಶಾ 
ಸ್ತ)ಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬೆರೆ ಬೇರೆ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಾರದೆ, 
ಧಾತು ಎಂಬ ಹೆಸ್ಗನ ಒಂಸೇ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತು ಮಣಿಗಳನ್ನು ಪೋಣಿಸಿ 
ತೋರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜಾಣತನವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಸಡಿಸಿರುವರು. ಚರಕಾ RS 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಅವಯವಗಳನ್ನು (೧) ಸ್ಥೂಲಭೇದದಿಂದ ಪಾರ್ಥಿವ, ಆಸ್ಯ, 
ಆಗ್ನೇಯ, ವಾಯುವ್ಯ, ಮತ್ತು ಆಂತರಿಕ್ಷಗಳೆಂದೊ (೨) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭೇದದಿಂದೆ 
ಪ:ಮಾಣುಗಳೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. (ಚರಕ-ಶಾರೀರ ಅ,೭) ರಸರಕ್ತಾದಿ ಸಪ್ತ 
ಧ:ತುಗಳು ಮೊದಲನೆ ವರ್ಗದೆವು. ಮಕ್ತು ಚೈ ತನ್ಯಾಯತನಗಳು ವಿರಡನೆ 
ಯ ವರ್ಗದವು ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಚಿ ತ್ಯನ್ಯಾಯತನಗಳಿಗೆ ಮೂ ಚ್ಛೈತ ನ್ಯದಾಯಕ 
ಶಕ್ತಿಯೆಂದೆರೆ ವಾಯುವು. ಇದು ಉಳಿದೆ ಎರಡೂ ಆಂದರೆ ಕಥ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ 
ಧಾತುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಶರೀರದೆಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತು ವ್ಯಾಪಾಕಗಳನ್ನು 
ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 


(೯) 
ವಾತಪಿತ ತ್ರಕಫಾದೇಹೇಸರ್ವಶ್ರೋತೋನುಸಾರಿಣ॥ | 
ವಾಯುರೇವಹಿಸೂಕ್ಷ್ಮಶ್ವಾ ದ್ದ ಯೋಸ್ತ ಸ್ತತ್ರಾಪ್ಯುದೀರಣಃ | 
( ಚರಕೆ-ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಅ ೨೮, ) 


ಆಧುನಿಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೆಲ್ಲಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ, ಸಂಯುಕ ಕೃವುಳ್ಳ ತ್ರಿಕೂಟಳೆ ನೇ 
ತ್ರಿದೋಷನಿಚಾರಾ ಎ ೯ 


NSD ತ್ರಿದೋಷವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಸೂ ಲಮಾನನಿಂದ ಶೇರಿರ 
 ಚಿನ್ನತ್ತದ” ರಚನೆಯ ಸೆಂದೆರ್ಭದೆಲ್ಲಿ ಬಾರ್ನಾತ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಶ್ಚಿಮಾ 
ಕಾರಣದಿಂದೆಲೇ ತ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವಾದೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಲ್ಲ. ೫೫% 


ರ್ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮಾವಯನ, ಧಾತು, ಆಶಯ ಮತ್ತು ಮಲಾಯೆತನ ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮಶಃ ೨1 ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ( cells, tissues, organs and 
ONCOL y passages ) ಎಂದು ಅನ್ನಬಕಂದು. ತ್ರಿರೋಷತತ್ವವು ಮಾತೃ 
ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಬೆರಿತಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ದೆಶ ನಿಷೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ `ಭನ್ನ ತತ್ವವು. ನಿಚಾರ' ಸರಣಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರವರ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುವುದು ಸ್ಪಾ _ಭಾವಿಕವು. ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಶರೀರ ಇವು 
ಗಳ ಉತ್ಸ ತ್ರಿಯನ್ನು ಕೋಧಿನವಾಗ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ ತ್ಯ ಸ್ಥೂಲಮೂಲತತ್ತ 
ಗಳಿಗೆ ಸ ಧಾ ನೃವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ... ಆರ್ಯರು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೂಲತತ್ವ 
ಗಳಂದೆ ಸ ಪ್ರಿಯಂ ೫೫. ರುತ್ತದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ನಿಕಾರೋತ್ಸತ್ತಿಗೆ ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಕೂಲ ಮತ್ತು 

ಶರರ ಮತ್ತು ಸತ್ತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಹೀಗೆ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. 
ಇವೆರಡೂ ಸ್ಪೇತ್ರೆಗಳು. ಮಾಂಸಮಯ ಶರವು ಸ್ಮೋ ದೇಹವು ವಾಸನ: ಮಯ 
ಶರೀರವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ಇದೇ ಮಾನಸಶರೀರವು. ಇದೆರಲ್ಲಿ ಪಂಚ ಜ್ಞಾ ನೇಂ 
ದ್ರಿಯ, ಮನ, ಬದಿ, ಅಹಂಕಾರ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವಗಳು ಸೂರಾವಿಷ್ಣ ವಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥತಂತ್ರವ: ದ ದ್ರನ್ಯವಿದ್ದು ಅದಿಕ್ಕೆ ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮ 
ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ.  ಸಮಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸ ಸತ್ತ ಗುಣ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಸಮಸ್ಥಿತಿಯು ಬಂದಕೂಡಲೇ ಬ್‌ ಸ್‌ ಹಾಗು ತಮಸ್‌ 
ದೋಷಗಳು ಮುಂದರಿಯುತ್ತವೆ ರೀರದ ಶುಭಾಶುಭ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಸಿತಿ 
ಗಳು ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗಣಸಂಗ್ರಹದೆ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತನೆ. ಶರೀಂದೋಷ 
ಗಳಾದರೂ ಮನಸ್ಸಿನಮೆ.ಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂುವತಾಡುವವು. ಸ್ಟೂಲದೇಹವು 
ಮುಖ್ಯತಃ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಗಣ 
ಸಂಗ್ರಹವುಳ್ಳದ್ದು. ಶರೀರವು ಇವೆ:ಡರ ಸಮ್ಮೇಳನದಿಂದಾದ ವಿಷಯವು, ತ್ರಿಧಾ 
ತುಗಳು ಸಂಚಭೂತ ವಿಕಾರ ಸಮುದ:ಯರೂಪಗಳಾಗಿ ಜಾ 


(೧೦) 


ಮತ್ತು ಶ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಹವಾಗಿ ಮಾನಸಶರೀರವನ್ನೂ ಅಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವು. 
ಸ್ಥೂಲಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಷದಾರ್ಥವಿಣ್ಣಾನ ಹಾಗು ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಿವೇಚಿಸಬಹುದು. ಆದೆರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರದ ಗುಣ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಿಂದೆ ಸ್ಪಷ್ಟ್ರೀಕರಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆದೆಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಆಯುನ್ನೇಡಕಾರರು ಇವೆರಡೂ ದೇಹಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ತ್ರಿಧಾತುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳ ಗುಣಕರ್ಮಗಳಮೇಲೆ ತಮ್ಮ 
ತ್ರಿಧಾತುವಾಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ ಈ ಶಬ್ದಾಭಿದಾನವು ಕೇವಲ ವಿಷಯ 
ವಿನೇಚನ ಸೌಲಭ್ಯ ಕ್ಕೋಸ್ಫರನೇಗಿಯೇ ಇರದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತು ವ್ಯಾ 
ಪಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದದ್ಯೋತವಾಗಿದೆ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವಾತ್ಮ 
ನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಿಂದ ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಪಾಂಚ ಭೌತಿಕದೃವ್ಯಗಳಿಗೆ ತ್ರಿಧಾತುತ್ವವು 
ಉ.ಟಾಗಿಗುತ್ತದೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ. ಆಧುನಿಕ ನೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾನಶ:ಸ್ರ್ರವು 
2... ೫ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಧಾನವೂ ಧಾಶುಪ್ರಧಾನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಧುನಿಕಸಂಡಿತರು 

ಕಾರಣವು. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ನನ್ನು ಈಗಿನ ವಿಶಾಲ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತಂದಿದ್ದಾ 
ರೆ ಆವರೂ ತತ್ತಶಃ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತು ಧಾತುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಅನು ಸಮರ್ಥವಾಗಿದೆ, ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಆಧುನಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ದೆ ಉಸಯೊೋ(ಗವು ರೋಗಚಿಕಿಕ್ಸಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಕ್ರಿಮೋಷನಿಮಾಂಸೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಉಸ್ಪ್ರತರದ್ದಿದ್ದರೂ ಅತಿವ್ಯಾಪಕ 
ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ದ್ದಿರುವುದೆರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯಬುದ್ದಿಯ ಚಿಕಿತೃಕನಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗಲಾರದು. ಹೀಗಿಸ್ತೆದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಥೂಲ ವ್ಯಾ 
ಪಾರಗಳ ಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಹೊರತು ನಿರ್ನಾಹನಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರ )ಗಳನ್ನಿಯ ಮ ಖ್ಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಯು 


ರ್ವೇದೆನ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡುವನರಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. 


ಆಯುರ್ನೇದಕಾರರಾದರೂ ಇದರ ನುಹತ್ತವನ್ನು ಕಂಡುಶಿಡಿನಲ್ಲೆಂತಲ್ಲ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸೌಖಭ್ಯಕ್ಕೋಸ್ತರ ಸಾಮಾನ್ಯಜ (ದ್ವಂದ್ವ) ದೋಷಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ರೋಗಗಳ ಉಲ್ಲೇಖನವನ್ನೂ ನಾನಾತ್ಮಜ (ಒಂಸೊಂದೆ) ದೋಷದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ 
ದ ರೋಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನೂ ಅದರೆಂತೆ ದೂಹಿತವಾದ ರಸ:ದಿ ಸತ್ತಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹ.ಟ್ವಿದ ಕೋಗಗಳ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನೂ ವಿಶದವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


(೧೧) 


ಚರಕ ಅತ್ಯೋದರೀಯ ಮತ್ತು ಮಹಾರೋಗ ಅಧ್ಯಾಯ-ಸೂತ್ರಸ್ಥಾನ; ಹಾಗೆಯೇ ಸುಶ್ರುತ 
ವ್ಯಾಧಿಸಮುದ್ದೆ ೇಶೀಯ ಸೂತ್ರ ಸ್ಸ ನ ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ] 


ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುತಃ ಕೋಗನಿದಾನಕ್ಕೆ ಹೇತು, ಸ್ಥಾನದುಷ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ದೋಷ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾನ ಕ್ಷಣ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಸಧು ವರ್ಣನವನ್ನು ಆಯುರ್ಮೇದೆಕಾರರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ ಆಧುನಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸು ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯೆ 
ವಿಕೃ ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಭಾರವನ್ನು “ಹಾಕಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಆಯಾ ದಕ್ಕ ನ 
Bo. ಆಯೆತನ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕುನಿತವಾದೆ ದೋಷಗಳು 
( Morbid process) ಹೇಗೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೇಬದನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ಪದ್ಮತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನು 

ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೇತು ಸ್ಥಾನನಿಸಶೇಷಾಚ್ಛಭವೇದ್ರೋಗನಿಶೇಷಕೃತ್‌ ೨? 
[ಚರಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಅ ೨೮] 


ಆಶಯೊಧಿಸ್ಕಾನಗಳೆಂದಕೆ- ಇಂದ್ರಿಯ ಗಳೇ ಸರಿ, ಮೇಲಾಗಿ ಶರೀರ 
ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಐದ್ಬೆಗು ಸ್ಥಾನಭೇದ 
ಗಳು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬ್ಬಟ್ಟವೆ. ಇವು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವು 
ಶರೀರವು ತ್ರಿಧಾತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು ನಿಜವಿದ್ದರೂ ಈ ಧಾತುಗಳ ಸಹಾ 
ಯೆದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅವಯವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರಾವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ತ್ರಿಧಾಕುಪೂರಿತವಾದ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು 
ಅಸುವವು, ಈ ರೀತಿ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರವನ್ನು ಪಡೆದ ಅವಯವ ಸಮೂಹಗಳು 
ಪಚನ ಪೋಷಣ ಮೊದೆಲಾದ ಸ್ರಿಯೆ, ಗಳನ್ನು ತ್ರಿಧಾತುಗಳ ವಿದ್ಯ ಮಾನದಿಂದಲೇ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಧಾತು "ತೈನಮ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತ ತ ಕೂಡಲೇ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೋಷಗಳ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವವು ಬೆಳೆದಿನೆ ಯಾವವು ದೂ 
ನ್ಯಗಳಲ್ಲಿಸ್ಥಿ ಸಿತವಾಗಿವೆ ಯಾವವು ಮಲಾಯತನಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವನಃಗಿವೆ. ಮತ್ತೂ 
ವವು ಓತ ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ ಎಂಬೀ ಸಂಗತಿಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ : 


ದೈಸ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುವವು. 


ಲಕ್ಬಣ ವರ್ಣನೆ. ಆಯುರ್ನೇದದೆಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣ ವರ್ಣನೆಯಾದರೂ ಚನ್ನಾಗಿದೆ 
ದೋಷಗಳು ಕುಪಿತವಾದಾಗ ಸಂಭವಿಸುವ ಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಶಾಸ ಸ್ತ)ಜ್ಞರು ಹೇಳಿಟ್ಟಿ ರುವರು. ಕೆಳೆಗೆ ಬರೆದೆ ವಧುಕೋಶಟೀಕೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಸುದಾಂತ ಸೇನನ ಅವತರಣದೆಲ್ಲಿ ಕಣಗಳು ಬಹಳ ಸ ಸುಬೋಧ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪ 


(೧೨) 


ಟ್ವನೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ರೋಗನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಇವುಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವು ವಿಪುಲವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದೆರಿಂದೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಪಠನಮಾಡುವದು ಅವಶ್ರವಿದೆ. 


ಹುಪಿತನಾತ. 
ಆಧ್ಮಾ ನಸ್ಕಂಭರೌಕ್ಷ್ಯಸ್ಸು ಟನವಿಮಥನಕ್ಷೋಭಕಂಪಪ್ರತೋದಾಃ । 
ಕಂಠಧ್ರಂಸಾವಸಾದೌಶ್ರ ಮಕವಿಲಪನಂಸ್ರಂಸಶೊಲಪ್ರ ಗಃ | 
ಪಾರುಷ್ಯಂಕರ್ಣನಾದೋವಿಷಯಪರಿಣತಿಶ್ರ ಂಶದೃಷ್ಟಿ ಮೋಹಾಃ । 
ವಿಸ ಸ್ಪಂದೋದ್ಭಟ್ಟ ನಾನಿಗ್ಗೆ ಆ. KANE | 
ನಾನೋನಾ ಒನೌನಿಷಾ ದೋಶ್ರ ಮಹರಿಪತನ ನಂಜೃಂಭಣಂರೋಮಹರ್ಸೋ 
ಎಕ್ಷೇಪಾಕ್ಷೇನಷಗ ಹಣಶುಹಿರತಾಜ್ಞೆ "ದನಂನೇಷ್ಟನಂಚ | 
ವರ್ಣಃಶ್ಯಾವೋರುಣೋವಾತೃ ಡನಿಚಮಹತಿಸ್ಸು ಪವಿಶ್ಸೇಷಸಂಗಾಃ | 
ವಿದ್ಯಾತ್ಸ ಮಾಣ್ಯಮೂನಿಸ್ರ ರುಪಿತಮರುತಸ್ನಾ್ಯತ್ಯಷಾಯೋರಸೆಕ್ಷ 1 


ಕುಪಿತಪಿತ್ತ 
ವಿಸ್ಫೊ (ಬಾವು ಕಥೂಮಕಾಪ್ರಲಸನಂಸ್ಥೆ (ದಸ್ರುತಿರ್ಮೂಚ್ಛ ನಮ್‌ | 
ದೌರ್ಗಂಧ್ಯಂದೆರಣಂಮದೋವಿಸ ಸರಣಂಪಾಕೋರತಿಸ್ಸ್ಪೃಡ ಡ್ಸ ಮೌ । 
ಊಸ್ಯೂತೃಪ್ತಿತಮಃಸ್ರ ನೇಶವಸನಂಕಟ್ಟ ಮ್ಲತಿಕ್ತಾರಸಸ । 


ANNI UES SEE ಕ್ರಸ್ಯವೈೆ | 
ಕುಹಿತಕಫ. 
ಸಸಿ ಸ್ವಂದ್ರಾಗುರುತಾಸ್ತೈ ನಿತೃಂಕಠಿನತಾಮಲಾಧಿಶ್ಯಂ ॥ 
ಸ್ನೇಹಪಕ್ಕು 5 ಸಲೇಪಾಃಶ್ಛೆ ತೃಂಕೆಂಡೂಸ್ರ ಸೇಕ್ಸ | 
ಚಿರಕತ ತ್ರಂಶೋಫೋನಿದ್ರಾಧಿಕ್ಯಂರ ಸೌಸಟುಸ್ವಾದೂ | 
ವರ್ಣಕ್ಕ್ವೇಶೋಲಸತಾಕರ್ಮಾಣಿ ಕಫಸ್ಯಜಾನೀಯೊತಿ್‌ i 
ದ್ವಿದೋಷಲಿಂಗಃಸಂಸರ್ಗಃಸಂನಧಿಸಪ: ತಸ್ತಿಲಿಂಗಕಃ ॥ 


ಚಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದೆ ವರ್ಣ, ವೇದನ, ರಾಗ, ಪೂಕ, ಶೋಫಘ್ಯ ರಸಾದಿಲ 
ಕ್ರಣಗಳೆಬಲ್ಲವೂ ಈ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಕರ್ಭೂತವಾಗಿವೆ. 


ಬಾಹ್ಯ ಹೇತುಗಳ ಜಂತುಜನ್ಶ್ಭಾದಿ ಆಗೆಂಸುಕರೋಗಸಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರ, ಅನುಬಂಧ್ಯ್ಯನುಬಂಧಗಳ ವಿಚಾರವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರು 


ಸ್ರದೆ೨ಂದೆ ದೋಷದುಸ್ಟಿಯ ಸಂಬಂಧವು ಪರ್ಯಾಯದಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೋಸವೈಷಮೈೇಸೈನಚಬಹುರೂನಾರ,ಗಮುಬಧ್ಯತೇಪೃವರ್ಭತೇಚ | 


(೧೩) 


ಏನಂಚಕೃತ್ವಾನದೋಷನ್ಯತಿರೇಕೇಣ ರೋಗಾನುಬಂಧಃಕೇವಲಂ 
ಬೌರ್ವಾಪರ್ಯವಿಶೇಷಾಃ ॥ 


ವಿನು ವಾಗ್ಭಟ ಪಂಡಿತರು ಸಂಗ್ರಹಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ನಿಷಂದಿ 
ಗಳಂತೆ ಜಂತುಗಳು ಕೂಡ ರೋಗಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ 
ಇವು ಬಾಹ್ಯದೋಷಗಳು. ಆಹಾರದೋಷಗಳಂತೆಯೇ ಇವು ತಮ್ಮ ಗ.ಣ 
ಕರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ತ್ರಿಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ವೈಷಮ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು 
ಇವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಿಷಮಯನದಾರ್ಥಗಳಂತೆ ವಿಕಾಸೀ, ವ್ಯನಾಯೀ, ಆಶು 
ಕಣರೀ ಗುಣಗಳಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವದು. ಇವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರವುಳ್ಳವುಗಳಾದರೂ 
ತ್ರಿಧಾತುಮಯವಾದೆ ಸಜೀನೇಂದ್ರಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ತತ್ಸಂಬಂಧವಾದ ಭಾವ 
ಗಳೂ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ತಮಗೆ ಸನಾನಧರ್ಮನುಳ್ಳ ಮತ್ತು 
ಅನುಕೂಲನಿದ್ದ ಶರೀರ ಘಟಿಕಾವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವವು. :" ಸಮಾ 
ನೇವೃದ್ದಿಮಾಪ್ಲೋತಿ '' ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವು ಇವುಗಳಿಗೂ ಹತ್ತುವುದುಂಟು- ನಿಸ 
ರ್ಗ ಪ್ರತಿಕಾರಶಕ್ತಿಯು ಬಲಉಳ್ಳದ್ದಿದ್ದಾಗ ಇವುಗಳ ಆಟವು ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ಮತ್ತುವ್ಯಾಧಿ ವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಇವುಗಳ ಪರಾಭವವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕಣಗ ತ್ತದೆ, 


ರೋಗಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಒಟ್ಟಿಗೆ `ನಿಜರೋಗವೇ ಇರಲಿ ಆಗಂತುಕರೋಗವೇ 
ಕಾರಣಗಳು. ಇರಲಿ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಪ್ರೇರಕಗಳಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣ 
ಗಳಾವವೆಂದೆರೆ ಅಸಾಕ್ಮೈಂದ್ರಿಯಾರ್ಥ ಸಂಯೋಗ, ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸರಾಧ ಮತ್ತು 
ಪರಿಣಾಮಾಹೇತುವ್ಯಾಧಿ-ವಿಪರೀತ-ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯು ಇವೆರಡೂ ಬಾಹ್ಯ್ಯಂ 
ಭ್ಯಂತರ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಗ್ರಹೆಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ನಿದಾನವನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ ಹೊರತು ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಹೇತು ವ್ಯಾಧಿ ಹೇತು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ ಇವೆರಡರನಡುವೆ ಕಾರ್ಯ 

ಗಳ ಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇವೆರ 

ಅವಶ್ಯಕತೆ. ಡಕ್ಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ಥಾನಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವರು 
"ದೋಷೇತಿಕರ್ತವ್ಯತಾರೂಪಾಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಳ' ಎಂದೆನ್ನು ವರು ಮತ್ತು ಕೆಲರರು 
"ವ್ಯಾಧ್ಯುತ್ಸತ್ತಿ ಹೇತುರ್ಥಿದಾನಮ್‌'' ಎಂದೆನ್ನು ವರು. ಔಷಧೀಕ್ರಿಯೆಗೆ ಎರಡೂ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೇತು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಸ್ಥಾನ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಅವಸ್ಥಾ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು ಹೇತುವು ಲಕ್ಷಣ 


(೧೪) 


ಗಳನ್ನು ( 51೧5 ) ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಧಿಯು ವೇದನೆಗಳನ್ನು (Symp 
101735) ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ದೋಷದುಸ್ಟಿಯೂ (Diseased processes) ದೂಪ 
ದುಷ್ಟಿಯೂ (Diseased structures) ಮೊದೆಲನೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ತಿಳಿದ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಆಯತನ ದುಪ್ಟಿಯು ವೇದನೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿಸುಬರುತ್ತತೆ. ಆದು 
ರಿಂದ ರೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಇವೆರಡೂ ದುಪ್ಟಿಭೇದೆಗಳ ಅರಿವು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ 
ಆರ್ಯಾಂಗ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಇವೆರಡರ ಉಸಯೊ(ಗವನೃ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಯೋ 
ನಾಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಿನಾದನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಆರ್ಯ 
ವಿನೇಚನಾಸದ್ದತಿಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೂಲ ಸಿದ್ಧುಂತಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಸವಾ! 
ನೆಲಸಿರುವದಂಂದ ಆವರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಕೃತಿಗಳ ಕಡೆ। 
ಲಕ್ಷಕೊಡತೆ ದೋಷ ದೂಸ್ಯದೆ.ಪ್ಟಿಗಳನ್ನಸ್ಸು ವಿವರಿಸಿ ತತ್ಸಂಭೂತವಾಃ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ವೇದನೆಗಳನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿಸುವರು. ಸೂತ್ರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ಇಂದ್ರಿಯವಿಕೃತಿಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಗೆ ಉಲ್ಲೇಖನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ವಿಕಾರಾಃಪುನಂಪರಿಸಂಖೈೇಯಾಃ ಪ್ರಕೃತ್ಯಧಿಷ್ಠಾನಲಿಂಗಾಯತನವಿಕಲ್ಪ 
ವಿಶೇಷು೩೯॥ ತೇಷಾವ.ಪರಿಸಂಖ್ಳೇಯತ್ನುತಿ್‌ | 
[ ಚರಕ-ಸೂತ್ರೆ-ಮಹಾರೋಗಾಧ್ಯಾಯ 


ವ್ಯಧಿಪ್ರತ್ಯನೀಕೆ ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ವೈಷಮ್ಯವು ಸೌಲಭ್ರಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಹತ್ವವು ದೊರೆತಿರುತ್ತದೆ 
`ಇದು ಯೋಗ್ಯವೇ ಸರಿ ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ರೋಗ ಪಂಚಯನ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದೆರಿಂದ ಸಂಶಯೆದೋಷಗಳಿಗೆ ಅನುವು ದೊರೆಯಲಾರದು 
ಇತ್ತೀಚೆಯೆ ಆಯುರ್ವೆೇದೆ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಇದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಭೇದಾನುಸಾರವಾಗಿ ರೋಗ ಭೇದೆಗಳನ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರದ ಭೇದವನ್ನು ವಿವ 
ಸುವಾಗ ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ, ಕಂಠಕುಬ್ಬ, ಕರ್ಣಕ, ತಂದ್ರಿತ, ರಕ್ತ ಹ್ಕೀನೀ ಮೊ! 
ಲಾಡೆವುಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇವೇ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಧಿ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಜಿ ವಾತೋತ್ತರಹಿ 
ಮಧ್ಯಕಫಾನುಗ ಸನ್ನಿಪಾತ ಪಿತ್ತೋತ್ತರ ವಾತಮಧ್ಯ ಕನನೇಣ ಸನ್ನಿಪಾ: 
ಎಂದು ಮುಂತ:ದುವುಗಳನ್ನು ದೋಷ, ನಿರ್ದೇಶ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 
ಇನು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಹೇತು ಮಸ್ತು ವ್ಯಾಧಿ ಇವೆರಡರ ಕಡೆಗೂ ಲಕ್ಷಗೊಟು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಉತ್ತಮ ವಿಷಯವು ಸ.ಶ್ರತಾಚಾರ್ಯರು ನುಡಿ: 
ಷಹನನನ್ನೇ ವ ಂದಿಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮರಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮಾರ್ಗನನ 


(೧೫) 


ನಿಶ್ಚಯಿಸುವುದು ನೆಟ್ರಗೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರು ಅನ್ನುವಡೀನಂದೆರಿ 
« ನಾಸ್ತಿರೋಗೋನವಿನಾಜೊಸ್ಸೆ ರ್ನುಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾತ್‌ ವಿಚಕ್ಷಣಃ । 
ಅನುಕ್ತಮನಿರೋಗಾಣಾಂಲಿಂಗೈರ್ವಾಧಿಮುಪಾಚರೇತ್‌ | 
(ಸುಶ್ರುತ-ಸೂತ್ರ ಅ, ೩೫.) 
ಯಾಕಂನೆಕ- | 
ದೋಷಪ್ರತ್ಯನೀಕ ದೋಷ ಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ನಿಜವಾಗಿ ಸುಲಭವಾದೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ತತ್ವ್ತಶ್ಯ  ವರಾರ್ಗವಲ್ಲ. ಆದು ಎಷ್ಟು ಶಾಸ್ತೊಕ್ತವಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಸಶಾಸ್ತ್ರವು. ಅಷ್ಟೇ ಕಠಿಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟ ವಿಧ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನೂ 
ದರ್ಶನ, ಸ ಸರ್ಶನಾದಿ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ದೋಷಗಳ 
ಚಯ, ಪ'ಕೋನ ಪ್ರಶಮ, ಸ್ಥಾನ, “ಡಿ "ಶೆ, ದೂಷ್ಯ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು 
ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ ತಿಯನ್ನು ಆನುಸರಿಸಿದಕಿ ನಡತ ಯಾವ ತಂದ 
ತೊಂದರೆಗಳೂ. ಬಾರವು. ಆದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ 
ತರಗತಿಯ ವೆ ಸ ದೈರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು, ಆದುದರಿಂದೆ ಈಚೆಗಾದ ಆಯು 
ರ್ವೇದ ಗ ; ಂಥಕಾರರು ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಪಾಶಿ ಶಿ ಮಾತ್ಯ ಪಂಡಿತರು ಸ್ವಿ "ಕರಿಸಿನ 


ಮಾರ್ಗವು ಅಂಶತಃ ಅನುಕ.:ಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಒಂದಿನ ಲಕ್ಕ ಅಡ್ಡಿಯು ತೋರು 
ವದಿಲ. | 


ವ್ಯಾಧಿಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಇನ್ನು ಕೇವಲ ವಾ ಧಿಪ್ರತ್ನ 3ನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಅವ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಯ ಲಂಬಿಸಿರುವುದೂ ಆಟ ಗಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾ 
ದೋಷಗಳು ಡುವದರಿಂದೆ ಕೋಗಣೇಶುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗತಕ್ಕಷ್ಟು 
ಲಕ್ಷವು ಹೋಗದೆ ಅದೆ ವೇದನೆಗಳ ಉಪಶಮನದಕಡೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಹರಿಯುತ್ತದೆ 
ಅದರಿಂದೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಲಾಭವಾದರೂ, ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ದೋಷಗಳು ಹಾಗು 
ಉಳಿದು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣರೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆದೆದೆರಿಂದೆ ವ್ಯಾಧಿಸೃತ್ಯನೀಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣವೆನಿಸ 
ಲಾರದು. ಮೇಲಾಗಿ ಒಂದೇ ವ್ಯಾಧಿಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿರುದ್ಧೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಹುಟ್ಟುವದುಂಟು. ಜ್ವರವು ಚಳಿ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣತೆ ಇವೆರಡೂ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಬರಬಹುದು. ಅದರಂತೆ ಕೆಮ್ಮು, ವಾಂತಿ, ಬಿಕ್ಕು, ತಲೆಶೂಲೆ ಮುಂತಾದ 
ವೇದನೆಗಳು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಉನಯಿ ಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಜೇವ ಪರಮಾಣುಗಳನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಔಸಧೋಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಗದು. ಸಂಖ್ಯಾ, ಪ್ರಮಾಣ 


(೧೬) 


ಉತ್ಪತ್ತಿ, ವ್ಯಾಧಿತತರೂಪಹೇತು ಮೊದಲಾಮವುಗಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು: ಆವು 
ಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೇತುಣ್ಣಾನದಿಂದ ರೋಗಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗುವದು. ವ್ಯಾಧಿಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ರೋಗಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಅಗುವದು. ಹೇತುವ್ಯಾಧಿಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಈ ಕೆಳಗಣ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವರು. 

“ಕಾರ್ಯಯೋನಿರ್ಧ್ಯತುವೈಸವ್ಯಂ | ತಸ್ಫಲಕ್ಷಣಮ್‌ವಿಕಾರಾಗಮಃ '' 


(ನಿಮಾನ ಅಲ) 

ನಿದಾನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವರೂಪ ಪಂಚನಿದಾನದೆಲ್ಲಿಯ "" ಪೂರ್ವರೂಪ” ಮತ್ತು "ರೂಪ' 
ರೂಪಾದಿಗಳ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ರೋಗಿಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಮಾನವು 
ಮಹತ್ವವು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ನಿದಾನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವರೂಪ, ರೂಪ 


ಉಸಶಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿಸಿನ ಕಾರಣವೇ ಇದು ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ವಿಕೃತಿ 
ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆದ ಹೊರತು ರೋಗ--ರೋಗಿಗಳ 
ಪರಿಚಯನು ಆಗಲಾರದು. ರೋಗಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವನ ಸತ್ತ, ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯ, 
ಸಾರ, ಪ್ರಮಾಣ, ಆಹಾರ, ವ್ಯಾಯೂಮ, ವಯಸ್ಸು ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅವಐಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ಧಾತುವೈಷಮ್ಯದಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ 
ಆದುದರಿಂದೆ ರೋಗ--ರೋಗಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಪೂರ್ವರೂಪಾದಿ 
ಗಳ ವಿಚಾರವೂ ಕೂಡ ನನುಗೆ ಅನಶೃವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪವು ( ದೋಷದೂಷ್ಯಸಮೂೂರ್ಭನಾವಸ್ಥಾ) ಅನ್ಯ 
ಕವು. ದೋಷಧಾಶು:ಪು೪ಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಅಧಿಷ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಲಧಾತುಗಳು ಉತ್ಸುನ್ನ'ವಾಡೆಮೇಲೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ್ವರೂಪವು ವಿಶಿಷ್ಟಲಕ್ಷಣ 
ರೂಪದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುನದಡು, ಪೂರ್ವರೂಪವು'' ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಇದ್ದರೆ ವ್ಯಾಧಿಯು ಸುಖಸಾಧ್ಯವಿರುವದು. ಅದೇ 
""ಪೂರ್ವರೂಪವು'' ಅವಕಾಶವನ್ನು ತಳೆಯದೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ “ರೂಪ'' ಗೆಳ ಜೊತೆ 
ಯಸ್ಲಿಯೇ ದುಮುಕಿದರೆ ಗಂಭೀರ ದೋಷಗಳ ಭಾವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದು. 
ಪೂರ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದೆ ಮುಂದಾಗುವ ಅನರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿಲ್ಲಿಸಬಹ:ದು. 

«ಪೂರ್ವರೂಪಂವಿಕಾರಾಣಾಂದೈಷ್ಟ್ವಾಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಗೈ ತಾಂ 

ಯಾಕ್ರಿಯಾಕ್ರಿಯತೇಸಾಚನೇದೆನಾಂಹೆಂತೃನಾಗ ತಾಂ ॥ 

(ಚರಕೆ-ಶಾರೀರ ಅ, ೧) 


(೧೭) 
ಅದೆರಂತೆ ಅನೇಕ ದೋಷಹೇತುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಜ್ಞಾ ನವು ಆಗದಿದ್ದೆ ಪಕ್ಷ 


ಕೈ ಪೂರ್ವರೂಪ ರೂಪಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಉಸೆಶಯನೆಂದರೆ ಸಾತ್ಕಾ ಕಿಸಾತ್ಮ್ಯದೆ ವಿಚಾರವು "ಸಾತ್ಮ್ಯಾರ್ಥೊ 
ಹ್ಯುಪಶಯಾರ್ಥಃ 4 [ಚರಕೆ-ಸೂತ್ರ-೧೧.] 


ಉಪಶಯ ಮತ್ತು ನಿದಾನಶಾಸ್ತ್ರನಲ್ಲಿ ಸಾತ್ಮ್ಯಾಸಾತ್ಮ್ಯದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಸಾತ್ಮ್ಯಾಸಾತ್ಮ್ಯ ಸೇರಿಸಿದ್ದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿ:ಂದೆಲೇ, ವ್ಯಾಧಿಯು 
ವಿಚಾರ. ಧಾತು ವೈಷಮ್ಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುದೆ್ಟೇ ? ಈ ಧಾತು 
ವೈಷಮ್ಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ 
ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶವು. ಪ್ರ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಕೆ-ನೆಗಾಣಿಸಲಿಕ್ಕೆ ವೈಷಮ್ಯ ಕಾರಣ 
ಗಳಾದೆ ಆಸುತ್ಮ್ಯಾದಿ ಹೇತುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವದು ನಮ್ಮ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಕೆಲಸವು. ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಧಾತುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾರಣಾನು 
ಸಾರನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವವು. ಕಾರಣಗಳು ವಿಷಮವಾನರೆ 

ಆ ಧಾತ:ಗಳೂ ವಿಷಮವಾಗುವವು;, ಸಮವನಾದೆರೆ ಸಮವಾಗುವವು. 

46 ಹೇತುಭೀಃಸದೈಶಾನಿತ್ಯಂಜಾ ಯಂತೇದೇಹಧಾತವಃ '' 

(ಚೆರೆಕೆ-ಶಾರೀರ-ಅ. ೧) 


ಬಾಹೃಕಾರಣಗಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ಮೊದಲು ಉಲ್ಲೇಖವು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ದೆಯಷ್ಟೆ ಅಭ್ಯಂತರ ಕಾರಣಗಳೆಂದರೆ ಶರೀರ ಗುಣಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆತ ಆಹಾರ 
ಪರಿಣತವಾದೆ ಗುಣಗಳು, ಈ ಗುಣಗಳು ಸಮಾನಧರ್ಮವುಳ್ಳವುಗಳಿದ್ದಾಗ 
ಶರೀರೆದೆ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಸಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಪುಸ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ, ವಿರುದ್ಧ ಧರ್ಮವುಳ್ಳವುಗಳಿದ್ದಾಗ ಅಸಾತ್ಮ ಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಹಾನಿ 
ಯನ್ನು ತರುತ್ತವೆ. (ಶರೀರಸ್ಥಾನ ಪ್ರ. ೬ನ್ನು ನೋಡಿ) 


ಈ ಅಸಾತ್ಮ್ಯಭಾವಕ್ಕೆ ನಿದಾನಶಾಸ್ತ್ರದೆಲ್ಲಿ ಉಪಶಯವೆನ್ನುವರು. ರೋಗಿ 
ಯಸಂದರ್ಭದೆಲ್ಲಿ ಸಾತ್ಮ್ಯದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರು 
ವರು- 

4 ಸಾತ್ಮ್ಯೃಂನಾಮತತ್‌ಯತ್ತಸ: ತ್ಮ ಹ ೀನಉಸಸೇವ್ಯಮಾನಂಉಸಶೇತೇ ತೆ 

[ವಿಮಾನ ಅ. ೪) 


ಅಂದರೆ 
ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಸೇವನಮಾಡುವದೆರೀದೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ 


(೧೮) 


ಸ.ಖವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯವು. ಹೀಗೆ ಉಸಶಯ ಮತ್ತು 
ಸಃತ್ಮ್ಯ ಇವೆರಡೂ ಪರ್ಯಾಯವಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಜ್ಞ 
ದಿಂದ ಗೂಢಲಿಂಗವುಳ್ಳ ಬೇನೆಯಮೇಲೆ ಔನಧೋಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ 


ಒಟ್ಟಿಗೆ ಉಪಶಯವೆಂದಕೆ ವ್ಯಾಧಿಸ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದ ಆಹಾರ ವಿಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಅನ್ರಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ರೋಗವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಿರ್ಣಯ 
ಮಾಡುವ ಕಲೆಯು. 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ವಿಚಾರ... ಸಂಪ್ರುಶ್ತಿಯೆ:ಂದರೆ ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ಆಕಾ, ಅಭಿಘ. ಶತ 
ಮೊದಲಾದೆ ದೋಷಪ್ರಕೋನಕಾರಣಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟ ಗಳಾದ ಮತ್ತು ಊರ್ಧ್ವಾ 
ಧಸ್ತಿರ್ಯಜುರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಸರಿಸ.ವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ರೋಗದ ಆಕ್ರಮಣಾವಸ್ಥೆಯು. ಇವಗ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಧಾತುಗಳು ಸ್ಕೈ 
ಮತ್ತು ಹೇಗೆಹೇಗೆ ದುಷ್ಪವಾಗುವವು; ವ್ಯಾಧಿಯು ಸಾನುಬಂಧವೋ ಅನನು 
ಬಂಧವೋ, ತ್ರಾಕೃತವೋ, ವಿಕೃತವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಚಯ, ಪ್ರಕೋಪ, ಪ್ರಸಾರ, 
ಸ್ಥಾನ, ಸಂಕ್ರಯಾದಿಸಳು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಹೋಗುವನೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು. ಇದು ತತ್ವಶಃ ರೋಗಕಾರಣವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದಿದ್ದರೂ 
ರೋಗ ನಿಶ್ಶಯಕ್ಕೆ ಆತಿಃವ ಉಸಯೋಗವುಳ್ಳದ್ದು. ಸೂರಾಂಶ -ಸಂಪ್ರಾಪ್ರಿ 
ಯೆಂದರೆ " ವಿಶಿಷ್ಟಮೇವವ್ಯಾಧಿಜನ್ಮ '' (ವಾಗ್ಭಟ)... ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಆಯುರ್ವೇದಕಾರರು ನಿದಾನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವೇಚನವನ್ನೂ ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರ 


ಆ 
ರಂತೆಯೇ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿ ುವರು. ಆದರೆ. 


""“ಎಕಂಶಾಸ್ತ್ರಂಜಧೀಯಾ ನೋನನಿದ್ಯೂತ”ಶಾಸ್ತ್ರನಿಶ್ಚಯಮ್‌ 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಬಹುಶ್ರುತಾಶ್ಯಾಸ್ತ್ರಂವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ಚಿಕೆತ್ಸಕಃ '' | 


ಆ 
ಆಯುರ್ನೇದಾ ಎಂಬ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರ ವಚನದಂತೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಧ್ಯ ಯೆನಕ್ಕೆ ಇತರ  ನ್ಬದಾನವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಲೆ ಅವಶ್ಚವಾಗಿರು 
ಶಾಸ್ತಗಳ ಜ್ಞಾನ ಸ ೪" ಕ್ತ ರ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ. ವ ಇತರ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕಲಿಯುವದು ಒಳ್ಳೇದು 


ಶಾರೀರ ಮತ್ತು ಸೂತ್ರಸ್ಥಾನ ಇವೆರಡೂ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಓದಿ 
ಆನಂತರ ನಿದಾನವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವದು ನೆಟ್ಟಿಗೆ. ಆದೆ:03 ಚರಕ ವ.ತ್ತು 
ಸುಶ್ರುತ ಗ್ರಂಥಗಳೊಳಗಿನ ರೋಗವಿಚ್ಞಾನದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೆ ಯಾವತ್ತು 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಓದುವದು ಆವಶ್ಯವು. ಆಯುರ್ನೇದೆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಿ 


(೧೯) 


ಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳು ಬಹಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದರಿಂದೆ ಅವುಗಳ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ನಮ್ಮ ಮೊದಲನೆಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. 
ಅದ್ಯಯನ ಆಧ್ಯಾಪನ ವಿಧಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ನಿಯಮ 
ಗಳು ಮನನೀಯವಾಗಿವೆ. ವಿಮಾನಸ್ಥಾನದೆ ಅದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ತದ್ವಿದ್ಯ ಸಂಭಾಷಣಗಳ ಮಹತ್ವವು ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದೆಲ್ಲ. ವಾದವಿವಾದದಿಂದ 
ವಿಚಾರವಿನಿಮಯವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗಿ ವಿಷಯಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದಲ್ಲದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ತತ್ವಗಳ ಬೋಧವೂ ಕೂಡ ಆಗುವದು, ಆಖಂರ್ವೇದವು ಅಪಾರವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದ. ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೂ ಸಲವೇ ಸರಿ, 
ಎಸ್ಟೋ ಗ್ರಂಥಗಳು ನಾಶವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತೊಡಕಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಬಿಡಿಸಲಸಾಧ್ಯ 
dak ಹಾಗೆ ಉಳಿದಿರ.ವವು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರದ 

ಉಪಯೋಗವನಕ್ನಿದರೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಚರಕಾಚಾರ್ಯಣ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವ 
ನಳ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಈ ಮಾತನ್ನು ನಿಸ ಚ್‌ ನ ಹೆಯಿಂಡ ಹೇಳಿರುವರು 


ಕೃತ್ಸ್ನೋಹಿಲೋಕೋಬುದ್ಧಿ ಮತಾ ನಾಚಾರ್ಯಃಶಂಭುಶ್ಚಾಬುದ್ಧಿ 
ಮತಾವನರನ್‌ ( ಚರಕ ಅಆ.) 


ಈ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಬೋಧಗಳನ್ನು ನವ್ಮ ವೈದ್ಯರು ಕಲಿಯತಕೃ 
ದಾಗಿದೆ. ಆಯುರ್ವೇದ ನಿದಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕೆ ಆಧುನಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಎ ಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರಷ ಸಹಾಯವು ಅವಶ್ಯ ಬಿಜಿಯೆಂದು 1 ಆದನ್ನು ಕಲಿಯಲಿಕೆ, 
ಯಾವ ತರದ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಕ್ಕೆ 
ಅದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹು ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗಿರುವದು. ದೋಷಧಾತು 
ಮಲಗಳಲ್ಲಿ ದುಪ್ಟಿಯು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆಂಬುದು ಚನ್ನಾಗಿ ನಮ್ಮ ನಿದರ್ಶ 
ನಕ್ಕೆ ಬರುವದು ಎಂಬ ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರ ವಾಕ್ಯದೊಳಗಿನ ಇಂಗಿತವನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿತಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. 


ಆಧುಸಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಇನ್ನು ಆರ್ಯ ವೈದ್ಯಕದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಆಧುನಿಕ 
ಕೇವಲ ಸಹಾಯಕಾರಿ ಕ್ರಾಸ ಗಳನ್ನು ಕಲಿತರೂ ಕೇವಲ ಸಹಾಯಕಾರಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಾಗಿ ಯಾಕೆ ಇರಬೇ ಡೆ dA ತೆ 
ಕೆಂಬದರ ಕಾರಣಗಳು ಗಳಂತೆ ಅವುಗಳ ಉಸಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಯಾಕಂದಕೆ ಎರಚೂ ಶಾ ಶ್ರಗಳ ಮೂಲ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಬೀರಿ ಬೇರೆ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರ ಸಲ್ಪ ಬದ್ಧ ಂದನಿದಃ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ತುಸ ಗೊಂದಲ 


ವಾಗುವ ಎ... ಸ 1! ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೂಲವಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯದು 


(೨೦) 


ಸ್ಫೂಲಮೂಲವಗಗಿದೆ. ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಸಣ್ಮಲಮೂಲವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಪ್ತದೋಷವಿರುವದು ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಸೆ ಸಮ್ಮತಿಸಿದ 
ಮಾತು. ಆಧುನಿಕ ವೈದ್ಯಕವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೊಸಹೊಸ ಉಪಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುವದು ಈ ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. ಈ ಹೊಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ತ್ರಿದೋಷೂದಿ ತತ್ವಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣಕ್ಕೆ ಕೆಲವೆಂಶದಿಂದೆ ಪೋಷಕ 
ವಾಗಿರುವನಾದೆರೂ ಆಯುರ್ನೇದಡೊಳಗಿನ ಇತರ ತತ್ವಾನ್ವೇಸಣಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಕ ವಾಗಲಾ:ವು. ಪಾಶ್ರಿಮಾತ್ಯರಿಗೆ ಈಗೀಗ ಈ ಮಾತು ಥಿಜವೆಂದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈಚೆಗೆ ಆದ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಅವರ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಧೋರಣವು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಚಿಚ್ಛಕ್ತೆಯ ನಾಲ್ಕು 
ಭೇದಗಳು ಇನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ, ಮನಸ್ಸು ಜಡನೆಂದು 
ಅವರು ಮನ್ನಿಸುನುದಿಲ್ಲ. ಪಂಚಪ್ರಾಣ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಅವರ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಜ್ಞಾನ ಶಃಸ್ತ್ರಣಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಘಟಿಕಾವಯವಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೂ ಅವುಗಳ ಸಜೀವ ಪರಮಾಣುಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾ 
ಭೇದೆಗಳೂ ಅನಸ್ಥಾ ಭೇದೆಗಳೂ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದವೆಂಬದನ್ನು 
ವಿವೇಚಿಸಿಲ್ಲ, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಶವಾಹಕ ನಾಡಿಗಳ ತಂತು 
ಗಳು ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿದಮೇಲೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾ ಭೇದಗಳು ಏಕೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಬೇಕೆಂಬದನ್ನು 
ಅವರು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ ಶಬ್ದಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಅವರಿಗೆ ಪಂಚ 
ತಸ್ಮಾತ್ರೈ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಸಂಬಂಧವು ಹೊಳೆದಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಶರೀರದೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅಗತಕ್ಕಷ್ಟು ಪರಿಶೋಧನಗಳು ಅವ 
ರಿಂದ ಹೊರಟಲ್ಲ. ವಸ್ತುತಃ ಮಾನಸರೋಗಗಳ ನಿದಾನಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಮಹತ್ವ 
ಪು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಯುರ್ನೇದಕಾರರು ಇದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಶುದ್ದ 
ಸತ್ವದ ಏಳುಭೇದಗಳನ್ನೂ ರಾಜಸಸತ್ವದ ಆರು ಭೇದಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ತಾನುಸಸತ್ತದೆ ಮೂರು ಭೇದೆಗಳನ್ನೂ ಮೂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸತ್ವ 
ಭೇದ ಕಲ್ಪನೆಯುಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸೌಲಭ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳು 
ವಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
“ಶೆರೀರೆಮನಿಸತ್ತಮ ನುನೀಧೀಯತೇ 1 ಸತ್ವಂಚಶರೀರಮ್‌”” ॥ 
(ಚರಕ-ಶಾರೀರ-೧.) 
ಅಂತಃಸ್ಪಾವಕ ಇತ್ತಿತ್ತ ಅಂತಃಸ್ಪಾವಕ ಗ್ರೇಥಿಗಳೀದ ( Ductless 
ಪಿಂಡಗಳಾ ದರೂ glans) ಹುಟ್ಟುವ ಕಸದೆ ಪಂಣಾಮವು ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಾ 
ಪ್ರಸಾದಧಾತುಗಳೇ ರಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಮನೋವ್ಯಾ ಪಾರಗಳ ಮೇಲೆಯೊ 


(೨೧) 


ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆಂದು ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಯಿತೆಂದಕೆ ಅಥವಾ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಬಿಟ್ಟರೆ ಬಲವತ್ತರವಾದೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆಯೆಂದು ಅವರು ಕಂಯಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಉಪಪತ್ರಿಗೆ ಆಯುರ್ವೇದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿದೆ. ಈ ಪಿಂಡಗಳು ಶರೀರದೆಲ್ಲಿಯ ಮಹತ್ವ 
ವುಳ್ಳ ಪ್ರಸಾದಧಾತುಗಳು ಇತರ ಅನಯವಗಳಿಗಿದ್ದಂತೆ ಇವಕ್ಕೂ ತ್ರಿಧಾತು 
ಗಳಿಂದ ಪೋಷಣನು ದೊರೆಯುವುದುಂಟು, ವಾಯುವಿನ ಚಲನಶಕ್ತಿಯಿಂದೆ 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಹಿತ್ತಗ? ಸಸ್ನೇಕುವಾದೆ ಉತ್ಸತೆಯು ಹಾಗು ಕಫ ಧಾತುವಿನ ಬಲ 
ವೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಿಗುವವು. ಶರೀರ ಸಂವರ್ಧ ನಕ್ಕೆ ಇವುಗಳ ಉನಯೋಗವು 
ಸಪ್ಪಧಾ:ಂಗಳೇತೆ ದ್ರವ್ಯ ಭೇದಗಳೆ ಮೂಲಕ ಆಗದೆ “ಗುರ್ವೂಪಿ'' ಇನ್ಸಿತ್ತು 
ಗುಣಗಳ ವಿದ್ಯಮಾನದಿಂದಾಗುವದು. ಇವುಗಳಿಂದೆ ಹೊರಡುವ ಸ್ರಾವವು 
ಅಂತಃಶೋಷಣ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಗೌರವರ್ಣದ ಸಿ“ಗಳದ್ವಾರಾ 
ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದೆ ಮುಂದೆ ಇತರ ಅವಯವಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗು 
ತ್ಮಡೆ.  “ಪರಸ್ಪ ಸೋನ: ಂಸ್ತ್ರಂಭೂತ್‌ಸ್ನೆ (ಹೆಪರಂಸರಾ'' ( ವಾಗ್ಭಟ) ಎಂಬ 
ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಈ ಸ್ರಾವಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾವಗಳು ಕಾರಣಾನ.ಸಾರವಾ ಧಾತುಗಳ 
ವೃದ್ಧಿ. ಕ್ಷಯಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. “ಪ್ರಕೃತ್ತಾಚಯೌಗನದೈ(ನತ ವಿರೋ 
ಧಿನಾಂಧಾತೂನಾಂವೃದ್ಧಿ ಸ್ರಾಸೌಭನತಃ'' (ಶರೀರನ್ಮಾನ ಅ ೬) ಎಂದು ಚರಕಾ 
ಚಾರ್ಯರ ವಚನವು೭ಟು. ಈ ಉತ್ಕತ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯಪ್ಟೇ 
ವೃದಿ ಕ್ಷಯಗಳು ಆಗುತ್ತವೆಂತಲ್ಲ ಆದರೆ ಶರೀರದಕ್ಷಿಯ ಯಾವತ್ತು ಪ್ರಸಾದೆ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಕೈಯೆಗಳು ನಡೆದಿಸಿತ್ತವೆ. ಮೂಲತಃ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಆದ್ಯೈಧಾತುಗಳಿಂದ ಕಫ ಮತ್ತು ವಿತ್ತ ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ಆಗುತ್ತಿರುವನು 
ಈ ಅಂತಃಸ್ರಾವಕಪಿಂಡಗಳ ನಿಯಮನವು ವಾತವಾಹಕಕೇಂದ್ರಗಳ ದ್ವಾರಾ 
(Sympathetic ganglia) ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಾದಿ ಸಾಧನಗಳಿಂದೆ ಶಕ್ಯವಿದೆಯೆಂ 
ರಿ ಯೋಗೀಜನರ ಅನುಭವವಿರುವದು. «ಸರ್ವಾಂಗಾಸನ''ದ ಯೋಗದಿಂನ 
ನಿಕಂಕಮಣಿಯ (Thyroid gland) ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ತದ್ವಾರಾ 
ಧಾತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಗುವ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ವೈಷಮ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಕೆಲವು ಚಿಕಿತ್ಸಕರು ಈಗಾಗಲೇ ಆರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಸಂಗತಿ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ತ್ರಿಧಾತು ನೊಮಾಂಸೆಯ ಎಷ್ಟು ವ್ಯಾಪಕ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ಜನ್ನ ಭಿನ್ನ ಉಪಪತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿದೆಎಂಬದು ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ, 


೨.೨) 


ಉಪಸಂಹಾರ. ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳತಿಕೃದ್ದೇನಂದೆರೆ ರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು 
ಶುದ್ಧವಾದ ಆಯುರ್ನೇದೋಕ್ತ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹುಶಃ ಯಾವ 
ಅಡಚಣೆಗಳು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದುವೇಳೆ ಬಂದೆಕೆ ಇಂಥ ಕಠಿಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಯುರ್ವೇದವು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೋರಿಸಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆಯುರ್ವೇದ 
ವು ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದೇ ಶಾಸ್ರ್ರವಾಗದೆ ಅನೇಕಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಒಂದು ಬಗೆ 
ಯ ನೇದ” ವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆಂಬಮಾಶು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ತಮ್ಮ 
ದೊಂದು ಮತವನ್ನು ಶ:ಸ್ರರೂಪವಾಗಿಟ್ಟು ಆದೆರಂತೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ನಿಸರ್ಗದ ನಿಯನುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಂಡಿಸಿ ಅವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಸ್ಕಾಫಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿಶವಿರಬೇಕೆಂದು 
ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಆದೆಷ್ಟು ವ್ಯಾಪಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಜೊ ಟ್ಫದ್ದಾರೆ. ಪಾಶ್ರಿ 
ತುಲನಾಶ್ಮತದ್ದಷ್ಟಿ ಮಾತ್ಯ ಪಂಡಿತರು ಇಷ್ಟೇ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸ್ಕೂಲಮಾನ 
ಯಿಂದ ಸಾಧನಗಳಿಗಿಂತ ದಿಂದೆ ಒಡೆದು ಹೇಳಿಯತ್ತಾರೆ, ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ 
ಲೂ ತತ್ವಗಳಿಗೆಯೇಃ ಜ್ಞಾನದ ಆನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಅವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಲ ಬಹುದು. ಜಂತುಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಡಂಬರದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಉಬ್ಬುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆದು ಎಷ್ಟಾದರೂ ಸಂಪ್ರಾಶ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂದು 
ಭಾಗವು. ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಅನುವನ್ನು ಆಯುವ ದವು. ಸಲ್ಲಿಸಿರುತ್ತದೆ 
(ನಿಮಾನಸ್ಥಾನ ಅ. ೭ ಹಾಗೆಯೇ ಸುಶ್ರುತೆ ಉತ್ತರತೆಂತ್ರ ಅ. ೫೪) 
ಇವನ್ನು ನೋಡಿ ಆವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲ ಆದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಆದೆರೆ 
ಅದನ್ನು ಮಿತಿಮೊರಿ ಮನ್ನಿಸಿ ಮೂಲಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಬಾರದೆಂಬೀ 
ನಮ್ಮ ಆಭಿಸ್ಪಾಯವುು. 
""ಸರ್ವಥಾಸರ್ವಮಾಲೋಚ್ಯಯಥಾಸಂಭವಮರ್ಥವಿತ್‌ ] 
ಆಥಾಧ್ಯವಸೇತ್ತತ್ವೇಚಕಾರ್ಯೇಚ ತದನಂತರಮ್‌'' | 
(ಚರಕ-ನಿಮಾನ-ಅ ೪) 
ಯಾಕಂದರೆ, 
ಲೋಕೇವಾಯ್ಬ್ಚರ್ಕಸೋಮಾನಾಂದುರ್ವಿಚ್ಛ್ರೇಯಾಯಥಾಗತಿಃ 
ತಥ:ಶೆರೀರೇವಾತಸ ನಿತ್ತಸ್ಯಚಕಫಸ್ಯಚ ॥ 
ಕ್ಷಯಂವೃದ್ಧಿಂಸಮತ್ವಂಚತಥೈವಾವರಣಂಭಿಷಕ್‌ 
ವಿಜ್ಞಾಯಪವನಾದೀನಾಂನಸ್ರ ಮುಹ್ಯತಿಕರ್ಮಸು ॥ 
(ಚರಕ-ಚಿಕಿತ್ಸು-ಅ ೨5೮) 
ಬೆಳೆಗ:0. ಇತಿ ರಂ. 
7—9— 1999, ] H. V. Savanur. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ಕರ್ಣಾಟಕಾನುವಾದ 
ನಿಷಯಗಳ ನರ್ಣಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ. 
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ವಿಸೂಚಿಕಾಸ್ವರೂಸ ಸ, OE ಪ್ರವಾಹಿಕಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸಚ ಬ್‌ 
ಅಲಸಕದೆ ಲಕ್ಷಣ ೫೨ ೧೮ 
[ಸ ಲಕ್ಷಣ » ವಿ೨ 
ವಿಲಂಬಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ ೫ ವೆಂ ಅತಿಸಾರ ನಿವೃತ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ pA 
ಆಮಾಜೀರ್ಣ ,, ೫ ಅ3ೆಗಿ ೪ 19 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ » ನೆಟಿ ಜ್ವರಾತಿಸಾರ ತಿ » ೪ 
ಜೀರ್ಣಾಹಾರಲಕ್ಷಣ ೫೩ ೨೩ | ಅಪಸ್ಮಾರನಿದಾನ. 
ಅತಿಸಾರೆನಿದಾನ. ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗದೆ 
ಅತಿಸಾರ ಕಾರಣ ೨೯ ೧ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೧೧೭ ೧ 


ವಿಷಯ 


ಅಸಸ್ಮಾರದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣ ೧೧೭ 
ಅಪಸ್ಮಾರದ ಪೂರ್ವರೂಪ ,, 
ವಾತಜ ಅಪಸ್ಮಾರಲಕ್ಷಣ ೧೧೮ 
ನಿತ್ತಜ 
ಕಫಜ 3 ಚ 
'ತ್ರಿಮೋಸಜ ,, ಚ 
ಅಪಸ್ಮಾರದಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ೧೧೯ 
» ಪ್ರಕೋಪಕಾಲ 


3 ೨3 


ಅರೋಚಕನಿದಾನ. 


ಅರುಚಿಯಕಾರಣ ೮೫ 
ವಾತಜ ಅರೋಚಕಲಕ್ಷಣ ,, 
ನಿತ್ತಜ >> | - ಶತಿ 
ಕಫಜ ೨» if 
ಆಗಂತುಕ ಮತ್ತು 
ತ್ರಿದೋಸಜ ೮೬ 
ಇವುಗಳ ಉಸದ್ರವಗಳು 


ಅರ್ಶೊೋ ನಿದಾನ. 


ಐನೂಲವ್ಯಾಧಿಯಸಂಪ್ರಾಪ್ರಿ ರ೯ 
33 ಸ್ವರೂಪ ೪೦ 
ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ನಿನಾನ ,, ' 
ಪಿತ್ತಜ 33 ೨» 
ಸಜಿ 5 ೪೧ 


ದ್ರೇದ್ವೆಜ 33 ೨೨ 


>» 


ಪುದ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಇ GP Pp ಈ 60 ಐ ಓ್ರ 


Lb ಓ 2 ವಏಿ 


ವ ೨ 


ಓ 


| (೨ ೪ ಈ 


ನಿಸಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಸರ್ವಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ನಿದಾನ ೪೧ ೯ 
ವಾತಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣ ೪೨ ೧೦ 
ನಿತ್ತಜ , ,, ೪೩ ೧೬ 
ಕಫಜ 3» 139 ೪೪ ೧೯ 
ಸರ್ವಜ ಮತ್ತು ಸಹಜ 
ಲಕ್ಷಣ ,, ೨೪ 
ರಕ್ರ್ರಜ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣ ,, ೨೪ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ಪೂರ್ವರೂಪ ೪೬ ೩೧ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವ » ೩೫ 
ಯಾಪ್ಯಲಕ್ಷಣ ೪೬ ೩೮ 
ಅಸಾಧ್ಯ ,, » 8೯ 
ಮೇಢ್ರಾಧಿಗಳಲ್ಲಿನ ಆರ್ಶಸ್ಸು, ೪೨ 
ಅಶ್ಮರೀನಿದಾನ 
ಅಶ್ಮರಿಯ ಪ್ರಕಾ:ಗಳು ೧೬೮ ೧ 
39 ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೧೬೯ ೨ 
fi ಪೂರ್ವರೂಪ ,, ೩ 
3 ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಐಕ್ಷಣ ಟ್ಟ ಲ 
ವಾತಾಶ್ಮರೀ ಲಕ್ಷಣ ೧೭೦ ೬ 
ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರೀ ,, ೧೭೧ ೮ 
ಕಫಾಶ್ಮನೀ ಚ ಕ ೯ 
ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರೀ ಸ ಚ ON 


111 


ವಿಷಯ 


ಫಟಿ ಶ್ಲೋಕ ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಶರ್ಕರಾಶ್ಮರಿ ಮತ್ತು ಅಮ್ಲಸಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣ ೨೫೯ ೨ 
ಇದರ ಉಪದ್ರವಗಳು ೧೬೨ ೧೪ ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದಲ್ಲಿನ ವಿಕಾರಗಳು, 3 
ಅಶ್ಮರಿಯ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ ,, ೧೭ ವಮನ ಲಕ್ಷಣ » ೪ 
ಅಸೃಗ್ಹರನಿದಾನ ಇದೆರ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ. 
ಅಸೃಗ್ನರನಿದಾನೆ ೩೪೫ ೧ ವಿಚಾರ ೨೬೦ ೭ 
ಪ್ರದರದ ಸಾಮಾನ್ನಲಕ್ಷಣ , 3೨ ದೋಷಸಂಬಂಧ ವಿಚಾರ ,, ೮ 
ಪ್ರದರೆದ ಉಪದ್ರವಗಳು ,, ೨ ಉದರನಿದಾನ 
ವಾತಪ್ರದರದೆಲಕ್ಷಣ ಸ ಔ [ದರ ಲಕ್ಷಣ ೧೮ಳ ೧ 
ಕಫಪ್ರದೆರದ ಲಕ್ಷಣ ೩೪೬ ೪ 8 
ಬಿತ್ತ | } ಉದೆರ ಸಂಪಾಸ್ತಿ ೧೮೫ ೨ 
ಕ್ರಿರೋಷ ಪ್ರದರದೆ ಲಕ್ಷಣ , ೫ ಉಂ ಸಾಲಿ ಬ ಈ 
ಪ್ರದರದ ಅಸಾಧ್ಯ ,, ,, ೬(| ಉದರ ಸಂಖ್ಯೆ ೫ ೪ 
ಶುದ್ಧಾರ್ತವ ಲಕ್ಷಣ ೩೪೭ 2೭ | ನೌತೋದರಲಕ್ಷಣ ೧೮೬ ೫ 
ಆಮವಾತನಿದಾನ PRS 1 66 
ಆಮವಾತನಿದಾನ ಮತ್ತು ಸೋ ಸಭ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೧೪೨ ೧ ಸನ್ನಿಸಾತೋದೆರ ಲಕ್ಷಣ ,, ೧೩ 
ಆಮವಾತದ ಸಾವನ್ಯ ನ್ಲೀಹೋದರ Js; IY ೧% 
ಲಕ್ಷಣ ,, ೬ | ಯೆಕೃದುಡರ ಸ ೪ ೧೭ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದೆ ದೋಷಸಂಬಂಧ ವಿಚಾರ ೧೪೯ ೧೮ 
ಆಮವಾತದಲಕ್ಷಣ ೧೪೩ ೭ ಬದ್ಧ ಗುದೋದೆರ » ೧೯ 
ವಾತ:ದಿಗಳು ವಿಶೇಷ ಕ್ಷತೋದರ ೧೯೦ ೨೧ 
ವಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ, ಲಕ್ಷಣ », ೧| ಜಲೋದೆರ ಬು ಬಕ 
ಆಮವಾತದೆಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ೧೯೧ ೨೫ 
ಸಾಧ್ಯತ್ವಗಳು ೧೪೪ ಗಿ೨ ತ್ಯಾಜ್ಯಲಕ್ಷಣ ೧೯೨ ಆಆ 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತನಿದಾನ ' ಉದಾವರ್ತನಿದಾನ 
ಆಮ್ಲಪಿತ್ತಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 3೫೮ ೧ ಉದಾವರ್ತದ ಕಾರಣ ೧೫೦: ೧ 


IV 


ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 


ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
'ಥೋವಾತ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಯಕ್ಷಗ್ರಹೆಜುಷ್ವಲಕ್ಷಣ ೧೧೪ ೨೧ 
'ಕಳಿಕೆ, ಕಣ್ಣೀರು, ಸೀನು, | ಪಿತೃ ST 
ಗು, ವಮನ, ಶುಕ್ರ. ಹಸಿವು, ಸರ್ಕ ಚ ೧೧೫ ೨೩ 
ಸಯಾರಿಕೆ, ಉಸಿರು, ನಿದ್ರೆ, ರಾಕ್ಷಸ ಕ 3» ಎ೪ 
ವುಗಳ ತಡೆಯಿಂದೆಂಟಾಗುವ ಪಿಶಾಚ ಚ ೨» ೨೫ 
ಬದಾವರ್ತಗಳು ೧೫೧ ೨-೧೨ | ಅಸಾಧ್ಯಲಸ್ರಣ ೧೧೬ ೨೬ 
ಪಿತ ವಾತಜ ಗ್ರಹಗಳ ಗ್ರಹಣಕಾಲ ,, ೨೭ 
ಉದ:ವರ್ತ ೧೫೨ ೧೩ ಶರೀರಗತಗ್ರ ಹಗಳು 
'ನಾಹ ನಿದಾನ ೧೫೩ ೧೭ ಕಾಣದಿರಲು ಕಾರಣ ,, ೨೯ 
'ನಾಹೆದ ಲಕ್ಷಣ jh ಗಲಿ ಉಪದಂಶನಿದಾನ 
ಉನ್ಮಾದನಿದಾನ ಉಪದಂಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೨೩೯ ೧ 
ಣನ್ಮಾದ ಶಬ್ದಾರ್ಥ ೧೦೭ ೧| ವಾತೋಪದಂಶಲಕ್ಷಣ ೨೪೦: ೨ 
ಣನ್ಮಾದ ಪ್ರಕಾರ » | ಪಿತ್ಕೋಪದೆಂಶ ಲಕ್ಷಣ ,, ೨ 
ಉನ್ಮಾದ ಕಾರಣ ೧c೮ ೪ ರಕ್ತೋಪದಂಶ ಸ ಕ ೨ 
ತಿ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 13 ೫ ಕಫಜೋಪದೆಂಶ 5% >» 8 
91 ಸಾಮಾನ್ಯ ಸನ್ನಿ ಪಾತೋಪದೆಂಶ,, gs ೪ 
ಸ್ವರೂಪ ೧೦೯ ೬ ಉಪದೆಂಶದಅಸಾಧ್ಯ,, ,, ಛ 
ನಾಶಜ ಉನ್ಮಾ ದಲಕ್ಷಣ ಸ ೭ ಅಂಗವರ್ಶಿ » ೨೪೧ ೬ 
ಬತ್ತಜ ಉನ್ಮಾದಲಕಣ ೧೧೦ ೯ 
ಕಫಜ ನ | ೧೧೧ ೧೧ ಊರುಸ್ತಂಭನಿದಾನ 
ಇನ್ನಿ ಪಾತಜ ,, ) ೧೩ ಊರುಸ್ತಂಭ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೧೪೦ ೧ 
ಹೋ ಜ ಎ» ೧೪ ಊರುಸ್ತಂಭಪೂರ್ವಿರೂಪ ೧೪೧ ೬ 
ನಿಷಜ ತ ೧೧೨ ೧೫ | ಊರುಸ್ತಂಭ ಲಕ್ಷಣ » ೭ 


ಉನ್ಮಾದದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ ,, ೧೬ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ,, ೧೦ 
ಭೂತೋನ್ನದಲಕ್ಷಣ ,, ೧೭] ಕರ್ಣಿ ರೋಗನಿದಾನ 

ದೀವಗ್ರಹಜುಷ್ಟ ,, ೧೧೩ ೧೮ | ಕರ್ಣಶೂಲಲಕ್ಷಣ ೩0೧ ೧ 
ತಿಸುರಗ್ರ ಹಜು ಸ್ಟ, » ರ್ಗ | ಕರ್ಣನಾದೆ ,, "೩೦೨ 
'ಂಧರ್ವಗ್ರಹೆಜುಷ್ವ ,, ೧೧೪ '೨೦ | ಬಾಧಿರ್ಯ ,, $5 ೨೩ 


le 


ವಿಷ್ಕಯ ಫಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಕರ್ಣಕ್ಷ್ವೇಡ ಲಕ್ಷಣ. yy 
ಕರ್ಣಸ್ರಾವ ,, ಟ್ಟ ೫ 
ಕರ್ಣಕಂಡೂ ,, ೩೦೩ ೬ 
ಕರ್ಣಗೂಢ ,, > ೬ 
ಕರ್ಣಪ್ರತಿನಾಹ ಲಕ್ಷಣ, ,, ೭ 
ಕ್ರಿಮಿಕರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ »» ಲ 
ಕರ್ಣವಿದೈಧಿಲಕ್ಷಣ ೩೦೪ ೧೧ 
ಕರ್ಣ ಪಾಕಲಕ್ಷಣ ೩೦೫ ೧೨ 
ಪೂತಿ ಕರ್ಣ ,, ಬ ಪಡಿಸ 
ವಾತಜ ಕರ್ಣರೋಗ ಕ ಸಯ 
ಹಿತ್ರಜ ,, ನ » ೧೪ 
ಕಫಜ ,, ತ » ೧೫ 
ಸನ್ನಿ ಸಾತಜ ಕರ್ಣರೋಗ 
ಲಕ್ಷಣ ,, ೧೫ 
ಪರಿಪೋಟ ಲಕ್ಷಣ 8೦೬ ೧೬ 
ಉತ್ಪಾತ ಲಕ್ಷ್ಮಣ » ೧೭ 
ಸ್ತಬ್ಧಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ೩೦೭ ೧೯ 
ಉನ್ಮಂಥಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣ » ಎ0 
ದುಃಖವರ್ಥನ ಲಕ್ಷಣ ಸ. - ತಿ 
ಪರಿಲೇಹಿೀಃ 33 92 ೨೨ 
ಕಾಸನಿದಾನ 
ಕಾಸಕಾರಣ ಮತ್ತು 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೭೧ ೧ 
ಶಾಸಗಳಸಂಖ್ಯೆ ೭೨ ೩ 
ಕಾಸದಪೂರ್ವರೂನ _ ೪ 
ವಾತಕಾಸದ ಲಕ್ಷಣ (ಸ ೫ 
ನತ್ತ.,, 3) ' ೭೩ ೬ 
ಕಫ 3» 3) ೨೨3 ಪ 


ನಿಷಯ 


ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 


ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಕತ... ಜಾ ೭೩ 
ಕ್ಷಯ ,, ತ ೭೪ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ 


ಕುಷ್ಮನಿದಾನ 
ಕುಷ್ಕನಿದಾನ ಮತ್ತು 
ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ ೨೪೭ 
ಕುಷ್ಠದ ಏಳುಬೇಧಗಳು ೨೪೮ 
ಕುಸ್ಕದೆ ಪೂರ್ವರೂಪ 5 
ಏಳು ಮಹಾಕುಷ್ಕಗಳು ೨೪೯ 


ಕಪಾಲ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ಸ 
ಔದುಂಬರ 33 133 12 
ಮಂಡಲ,, ,, 13 


ಯಷ್ಯಜಿಹ್ವ ಕುನ್ಮ ಲಕ್ಷಣ ,, 


ಪುಂಡರೀಕ ಕುಷ್ಕ ಲಕ್ಷಣ ೨೫೦ 
ಸಿಧ್ಧ ಕುಸ್ಕಲಕ್ಷಣ ಸ್ಯ 
ಕಾರಣ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ಸತಿ 
ಚರ್ಮ 9೨ ತ 93 
ಕೆಟಮ ,, ,, ೨೫೧ 


ವೈಪಾದಿಕ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ,, 
ಅಲಸಕ ,, ಕ್ಯ ಕ್ಯ 
ದದುು ಮಂಡಲಕುನ್ಮಲಕ್ಷಣ ,, 
ಚರ್ಮದಲ ಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ ,, 
ಪಾಮಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ೨ 
ಕಚ್ಛುಕುಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ ಹ 
ವಿಸ್ಫೋಟ ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ,; 
ಶತಾರು ಕುಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ೨» 
ವಿಚರ್ಚಿಕ ಕೃಷ್ಕಲಕ್ಷಣ ೨೫೨ 


ಲ 
೧೨ 
೧೪ 


fo 


೧೦ 
೧೦ 
೧೧ 
೧.೨ 


೧೪ 
೧೫ 
೧೬ 
೧೭ 


೧೮ 
೧೯ 
೧೯ 
೨೦ 
೨೧ 
೨೧ 
೨೨ 


ಎ೩ 


ವಿಷಯ 


ಪುದ ಶ್ಲೋಕ 


Vi 


ವಿಷಯ 


ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 


ದೋಷೆಬೇಧನಿಮಿತ್ತಕ 
ಕುಷ್ಠರೋಗ ಲಕ್ಷಣ ೨೫೨ 

ರಸಾದಿ ಧಾತುಗತ ,, ೨೫೩ 

ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ೨೫೪ 


ಅಂತ್ರಾಲಜೀಲಕ್ಷಣ 


೨೩ ವಿವೃತದ ಲಕ್ಷಣ 


೨೫ ಕಚ್ಛನಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ 
೩೧ ವಲ್ಮೀಕದಲಕ್ಷಣ 


ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 


ತ೭೫ 


ಮಿಲಿ 


ಕುಷ್ಕಪ್ರಭೇದೆ ಗಳಲ್ಲಿನ ಇಂದೃವಿದ ದಲಕಣ 
5 ser ಖೈ 
ಮುಖ್ಯ ದೋಷ »3 ೩.೩ ಗರ್ದಭಿಕಾ ಇ 
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ಕಫಾಭಿಷ್ಯಂದದೆಲಕ್ಷಣ ೩೧೬ ೬ 
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ಅಧಿಮಾಂಸಾರ್ಮ ,, ಬ. ಹ ಕ್ಲಷ್ಟವರ್ತ್ವೃ »9 »  ಲ೬ 
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ಪಾನವಿಭ್ರ್ರಮ >» 3 ೨೦ 
ಮದಾತ್ಯಯದೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣ ,, ೨೧ 
ಮದಾತ್ಯಯದ 
ಉಪದೃವಗಳು ೧೦೫ ೨೨ 
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ಪ್ರಮೇಹೆದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ,, 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ ೧೭೪ 
ಇಲ್ಲಿನ ದೋಷ 
ದೂಷ್ಯಗಳು ೧೭೫ 
ಪ್ರಮೇಹ ಪೂರ್ವರೂಪ ,, 
ಪ್ರಮೀಹದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
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ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಕಫಜನ್ಯಮೇಹದ ಲಕ್ಷಣ ೧೭೬ ೮ 
ನಿತ್ತಜನ್ಯ js ೧೭೭ ೧೪ 
ವಾತಜನ್ಯ ಸ ೧೭೮ ೧೬ 
ಕಫಜನ್ಯ ಮೇಹದ 
ಉಪದ್ರವಗಳು ೧೭೯ ೧೯ 
ನಿತ್ನಜನ್ಯ ಮೇಹದ 
ಉಪದ್ರವಗಳು , ೨೦ 
ವಾತಜನ್ಯಮೇಹದ 
ಉಪಸದೃವಗಳು ,, ೨೧ 
ಪ್ರಮೇಹೆದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ , ೨೧ 
ಮಧುಮೇಹೆದೆ ಲಕ್ಷಣ ೧೮೦ ೨೪ 
ಪ್ರಮೇಹೆಪಿಡಕಾ ನಿದಾನ ೧೮೧ ೨೮ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಿಡಕೆಗಳ ಲಕ್ಷಣ ೧೮೨ ೩೦ 
ನಿಡಕೆಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಕಾರಣ 
ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣ ,, ೩೬ 
ಪಿಡಕೆಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ,, ೩೭ 
ಬಾಲರೋಗನಿದಾನ. 
ವಾತದೂಸಿತಸ್ತನ್ಯ ೩೫೮ ೧ 
ಪಿತ್ತ ಭನ JR ೨ 
ಕಫ jy Wl ಎ 
ದ್ವಿತ್ರಿದೋಷ ,, ಸ ಡಿ 
ಬಾಲಕರ ಅಂತರ್ಗತ ರೋಗ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಉಪಾಯೂರ೫೯ ೪ 
ಕಕೂಣಿಕರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ ,, ಆ 
ಪಾರಿಗರ್ಭಿಕಲಕ್ಷಣ ೩೬೦ ೧೦ 
ತಾಲುಕಂಟಕ , “ನಿತಿ 
ಮಹಾಸದ್ಮನಿಸರ್ಪ ಲಕ್ಷಣ , ೧೪ 
ಸ್ಪಂದಾದಿಗ್ರಹಚೀಷ್ಟೇಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ೩೬೧ ೧೭ 


ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಸ್ಫಂದಗ್ರಹದೆಲಕ್ಷಣ ೩೬೨ ೨೦ 
ಸ್ಪಂದಾಪಸ್ಮಾರ ಲಕ್ಷಣ ,, ೨೨ 
ಶಕುನಿಗ್ರಹಬಾಧಾಲಕ್ಷಣ ,, ೩ 
ರೇವತೀ, 4 ೩೬೩. ೨೪ 
ಪೂತನಾ ,, ತ 3೨ 5೫% 
ಅಂಧಪೂತನಾ ,, ೨೨ ಪಿ 
ಶೀತಪೂತನಾ ,, ೨» ೨೭ 
ಮುಖಮುಂಡತಿಕ್ಕಾ, ೨» ಆ 
ನೈಗಮೇಯ ke » 2೯ 
ಭಗಂದರನಿದಾನ. 
ಭಗಂದರದ ಸ್ವರೂಪ ೨೩೬ ೧ 
ಶತಪೋನಕ ಲಕ್ಷಣ ೨೩೭ ೨ 
ಉಷ್ಣ )ಶಿರೋಧರ ಲಕ್ಷಣ ಸ ನ 
ಪರಿಸ್ರಾವಿ ji 33 ೫ 
ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ , ೨೮ ೬ 
ಉನ್ಮಾರ್ಗಿ ಜು | ೭ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ,, 5 ಲೆ 
ಭಗಂದೆರದ ಅಸಾಧ್ಯ 3 ತಿರ ೯ 
ಭಗ್ನನಿದಾನ 
ಭಗ್ಗಪ್ರಕಾರಗಳು ೨೩೦ ೧ 
ಸಂಧಿಭಂಗದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣ ೩೩೦ ೨ 
ಉತ್ಪಿಷ್ಟ ಭಂಗದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಬ ಪಿ 
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ನಿಸಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಕಫಜಶಿರೋರೋಗಲಕ್ಷ್ಮಣ೩೪೧ ೪ 
ಶ್ರಿಮೋಷಜಶಿರೋರೋಗ ಇ 4 
| ಲಕ್ಷ್ಮಣ A ೫ 
ರಕ್ತ ೪ ಶಿಕೋರೋಗಲಕ್ಷ್ಮಣ 
೨೨3 ೫ 
ಕ್ಷಯಜಶಿಕೋರೋಗ 8 
ಲಕ್ಷಣ ೩೪೨ ೬ 
ಕ್ರಿವಿ:ಜಶಿರೋರೋಗ | 
ಲಕ್ಷಣ ಟೆ ಲೆ 
ಸೂರ್ಯಾವರ್ತಶಿರೋ ಕ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣ ,;.,.. ೯ 
ಅನಂತವಾತಶಿರೋ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣ ೩೪೩ ೧೦ 
ಅರ್ಧಾವಭೇದಳಶಿರೋ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣ , ೧೨ 
ಶಂಖಕತಿಸೋರೋಗ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ೩೪೪ ೧೪ 
ಶೀತಪಿತ್ತಾದಿ ನಿದಾನ. 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೨೫೭ ೧ 
ಇದೆರ ಪೂರ್ವರೂಪ ಸ್ಯ ೨ 
ಶೀತವಿತ್ರ್ಯದಲಕ್ಷಣ A ೩ 
ಶೀತಹಿತ್ರಮತ್ತುಉದರ್ದ 
ಇವುಗಳಭೇಧ ,, ೪ 
ಉದೆರ್ದಲಕ್ಷ್ಮಣ - ೨೫೮ ೫ 
ಕೋರಲಕ್ಷಣ 3 ೬ 
ಶೂಕದೋಷನಿದಾನ 
ಶೂಕದೋಷಕ್ಕೆಕಾರಣ ೨೪೨ ೧ 
ಸರ್ಷಪಿಕಾಳಕ್ಷಣ ಎ೪೩ 2೨ 


XXIV 


ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಅಸ್ಕೀಲಿಕಾ ಲಕ್ಷಣ ೨೪೩ :೩ | ಆಮಶೂಲದಕಾರಣಮೆತ್ತು 
ಗೃಂಥಿಕಾ ಸ ಕ ೩ ಲಕ್ಷಣ ೧೪೭ ೧೨ 
ಶುಂಭಿಕಾ 35 ಭಿ ೪ ದ್ರಂದ್ವೇಜಶೂಲ ತ » ೧೩ 
ಆಲಜೀ ಫ್‌ i ೪ | ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ ೧೪೮ ೧೪ 
ಮೃದಿತಲಕ್ಷಣ ೨೪೪ ೫ | ಪರಿಣಾಮಶೂಲನಿದಾನ ,, ೧೭ 
ಸಮೂಢಪಿಡಕಾಲಕೃಣ ಚ ೫ | ಪಿತ್ತಜಕೂಲನಿದಾನ ೧೪೯ ೧೮ 
ಅಧಿಮಂಥ ಸ ಸ ೬ | ಕಫಜಶೂಲನಿದಾನ ೨ ೧೯ 
ಪುಷ್ಪರಿಕಾ ಚ ಚ ೭ | ದ್ವಿದೋಷ ಜಮತ್ತು 
ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿ » ೪೫ ೮ ತ್ರಿದೋಷಜ 4 ಸಿರಿ 
ಉತ್ತಮಾ ಸ ಕ ೮ | ಅನ್ನದ್ರವಶೂಲಲಕ್ಷಣ ,, ೨೧ 
ಸಿ 
ಶತಪೋನಕ ,, » ೯] ಶೋಥನಿದಾನ 
ತ್ವಕ್ಪಾಕ 3 » ೧೦ 
ಕೋಡಶಕಾರ್ಬುದ , , ೧೧ | ಶೋಸದೆಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ೧೯೨ ೧ 
ಮೂಂಸಾರ್ಬುದಲಕ್ಷಣ ,, ೧೨ | ಶೋಥದೆಪೂರ್ವರೂಸ ೧೯೩ ೩ 
ಮಾಂಸಪಾಕ ,, » ಗಿ೨ | ಶೋಥದಕಾರಣ ದಟ್ಟ 
ವಿದ್ರಧಿ ೨೨ ೨೪೬ ೧೩ ಶೋಥದೆಸಾಮಾನ್ಯಲಕ್ಷಣರ೯೪ ೬ 
ತಿಲಕಾಲಕ ಸ ಜು AO 
ಇತಜಶೋಥಲಳ್ನಣ ೭ 
ಅಸಾಧ್ಯಶೂಕಡೋಷ ಥಲ 4 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ » ಗ೧ಿ೬ ನಿತ್ತಜ 32 ೨» ೨3 ೮ 
ಕಫಜ , ೧೫ ೯ 
ಶೂಲನಿದಾನ A ಡಿ 
is ದ್ವೈಂದ್ರಜ 3? ೨೨ ೨೨ ೧೦ 
ಶೂಲಪ್ರಕಾರ ೧೪೪ ೧ ತ್ರಿಡೋಷಜ,, ಚ |, ೧ರ 
ವಾತಶೂಲದೆಕಾರಣ ಮತ್ತು ಅಭಿಘ್ಯಾತಜ , .,, ,. ಗಿಗಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ೨3 ೨ | ಆಗಂತುಕ ,, ೨» ೧೯೬ ೧೨ 
ಮತು 
ಪಿತ್ರಶೂಲದಕಾರಣಮತ್ತು i MN pt 
ಲಕ್ಷಣ ೧೪೫ ೬ 
ಕಫಶೂಲದಕಾರಣಮತ್ತು ದೋನಚೇದದಿಂಡೆ 
ಲಕ್ಷಣ ೧೪೬ ೯ ಸ್ಥಾನಭೇದೆ ೧೯೭ ೧೫ 
ತ್ರಿದೋಷಶೂಲದಕಾರಣ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯವಿಚಾರ ,, ೧೭ 
ಮತ್ತುಲಕ್ಷ್ಮಣ.೧೪೭ ೧೧ | ಆಸಾಧ್ಯಲಕ್ಪಣ ಟು ಚ 


`ವಿಷಯ ಫಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 

ಶ್ಲೀಪದನಿದಾನ : 
ಶ್ಲೀಪದದಸ್ಪರೂಪ 5೦೯೫ ೧ 
ವಾತಜಶ್ಲೀಪದಲಕ್ಸ್ಮಣ » 5ಿ 
ಪಿತ್ತಜ ೨ ೨೨ ೨೧೦ ೩ 
ಕಫಜ 9೨ »೨ 39 ಡಿ 
ಶ್ಲೀಪದೆದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ,, ೪ 
೪ 


ಶ್ಲೀಪದದ ದೋಷಾಧಿಕ್ಯ ಸ್ಯ 
ಶ್ಲೀಪದವುಸಂಭವಿಸುವ 
ದೇಶ ಮತ್ತು ಕಾಲ ,, 
ಶ್ಲೀಪದದೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ ,, 
ಸದ್ಯೋವ್ರಣನಿದಾನ 
ಸದ್ಯೋವ್ರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೨೨೩ 
ಸಯ್ಯೋವ್ರಣದ ಪ್ರಕಾರಗಳು, 
ಛಿನ್ನವ್ರಣಲಕ್ಷಣ ೨.೨೪ 
ಭಿನ್ನ 3 
ಕೋಷ್ಮ , , ೨ 
ಕೋಷ್ಕಭಿನ್ನದಲಕ್ಷಣ jj 
ಆಮಾಶಯಸ್ಥ ವ್ರಣ 
ಪಕ್ತಾ »» 
ವಿದ್ಧವ್ರಣಲಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷತ ತ 2೨ 
ಹಿಚ್ಛಿತ 3) >» 
ಫೃಷ್ಟಿವ್ರಣಲಕ್ಷಣ ತ 
ಸಶಲ್ಯ ಕ್ಯ 
ಕೋಷ್ಟಗತಶಲ್ಯ,, 5 
ಕೋಷ್ಕಭೇದೆದಅಸಾಧ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣ ,, 


ವಿ೨೬ 
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(ಇ 


ಇ ೧ cP ಓ ೨ 


೧೦ 
೧೧ 
೧.೨ 
೧೩ 


೧.೫ 


೧೬ 


ಲ 


ವಿಷಯ ಫಟ ಶ್ಲೋಕ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಮರ್ಮವಿದ್ಧದೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ೨೨೮ ೧೮ 
ಮರ್ಮರಹಿತಶಿರಾನಿದ್ಧ,, » ಎ0೦ 
ಸನ್ನಿಯುವಿದ್ಧ ಚಾ ತೆಗಿ 
ಸಂಧಿನಿದ್ದೆ » ೨೨೯ ೨೨ 
ಅಸ್ಥಿವಿದ್ಧ » ೫ ಷಿ 
ಶಿರಾದಿಮರ್ಮ » »» ಎಳಿ 
ವ್ರಣೋಪದ್ರವಗಳು » ವಿಜೆ 
ಸೂತಿಕಾರೋಗನಿದಾನ 
ಮಕ್ಸಲ್ಲಶೂಲಲಕ್ರಣ ೩೫೫ ೧ 
ಸೂತಿಕಾರೋಗ ,, ಸ ೨ 
ಸೂತಿಕಾರೋಗನಿದಾನ 4 ನ್ದ 
ಸ್ಪ್ತನರೋಗನಿದಾನ 
ಸ್ತನರೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ರಿ೩೫೬ ೧ 
ವಾತಾದಿಸ್ತೆ ನರೋಗನಿದಾನ ,, ೨ 
ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿನಿದಾನ 
ಸ್ತನ್ಯದುಸ್ಟಿಯಕಾರಣ ೩೫೭ ೧ 
ವಾತದೂಹಿಶಸ್ತನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ,, ೨ 
ನಿತ್ತ ಶಿ » ೫3 ೨ 
ಕಫ >» » ೫ 
ತ್ರಿದೋಷ ಸ 32 >» ೩ 
ಅನಿಕೃತ ,, » 3 ೫ 
ಸ್ವರಭೇದನಿದಾನ 
ಸ್ಪರಭೀದೆದಕಾರಣ ೮೨ ೧ 
ಸ್ವರಭೇದದಸಂಖ್ಯೆ ಜು ಕಡಿ 
ವಾತಜಸ್ವರಭೇದೆಲಕ್ಷಣ ೮೩ ೨ 
ಪಿತ್ತಜ jj CE 
ಕಫಜ ಕಿ) ೨೨ &ಿ 


ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕೆ 

ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜಸ್ವರಭೇದೆಲಕ್ಷಣ೮ಲಒ ೩ 
ಕ್ಷಯಜ 3೨ 3೨ ೨ ೪ 
ಮೇದೋಜ 9೨ ೨» 3 ೪ 
ಸ್ಪರಭೇದದೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಲ೮೪ ೫ 

ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸನಿದಾನ 

ಹಿಕ್ಳಾ ಶ್ವಾಸಕಾರಣ ೭೫ ೧ 
ಬಿಕ್ಕಲಿನ ಸ್ವರೂಪ ೭೬ ೩ 
ಇದರ ಪ್ರಕಾರಗಳು » ೪ 
ಇದರ ಪೂರ್ವರೂಪ » ೫ 
ಅನ್ನ ಜಹಿಕ್ಕಾಲಕ್ಷಣ ») ೯ 
ಯಮಲ ,, ಸ ೭ 
ಕುದ್ರೆ ,, ೭೭ ಲೆ 
ಗಂಭೀರ ,, ಕ್ಯ ೯ 
ಮಹಾ ,, ೫» ಗಿಂ 
ಬಿಕ್ಕಲಿನಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣ ೫ ಇಡಿರಿ 
ಶ್ವಾಸದೆಪ್ರಕಾರಗಳು ೭೮ ೧೫ 
ದೋಷಸಂಬಂಧ ತ OE 
ಶ್ರಾಸದೆಪೂರ್ವರೂಪ ಜ್ಞ. ಸರಿತ 


ಇಳೆ ಡು 9 
ಶ್ಹಾಸದ ಸಿಂಪ್ರಲ್ರು 


೫7೪1 


ವಿಷಯ ಪುಟ ಶ್ಲೋಕ 

ಸಂಖ್ಯೆ ಸಂಖ್ಯೆ 

. ಮಹಾಶ್ವಾಸಲಕ್ಷಣ: ೭೯ ೧೯ 
ಊರ್ಧ್ವ: ಕ » ವಿ೨ 
ಛಿನ್ನ ೮೦ ೨೫ 
'ತಮಕ ,, » ವಿಲ 
'ಪ್ರತಮಕ ,, ೮೧ ೩೬ 
ಸಂತಮಕ ,, ೫» ಡಿಪಿ 
ಕ್ಷುದ್ರ | ೮.೨೨ ೩೮ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧೃವಿಚಾರ ೨» ೪೦ 

ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ 

ಹೃಡ್ರೋಗಕಾರಣ ೧೫೯ ೧ 
ಹೈಡ್ರೋಗಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ y ೨ 
ವಾತಜ ಹೃದೊ ಗಲಕ್ಷಣಿ೧೬೦ ೩ 
ನಿತ್ತಜ ಡೆ ೪ 
ಕಫಜ ಭ್ಯ ಸ್ಯ ೫ 
ಸನ್ನಿಪಾತಜ ,,: ಕ ೬ 
ಕ್ರಿಮಿಜ ಸ ಭ್ಯ ೬ 
ಕ್ರಿಮಿಜದ ವಿಶೇಷಲಕ್ಷಣ ೧೬೧ ೭ 


ಮಾಧವನಿದಾನಪರಿತಿಷ್ಟ 


೧ ಫಿರಂಗರೋಗನಿದಾನ ೩೮೩ 
೨ ಸೋಮರೋಗನಿದಾನ ೩೮೫ 





ಓಂ ನಮಜ್ಞಪ್ರಜಾಪತ್ಯಶ್ವಿಬಲಭಿದ್ದನ್ನುಂತರಿ ಚರಕ ಸುಶ್ರುತಪ್ರಭೃತಿಭ್ಯೋ 
ಮುನಿಭ್ಯೋಮಹದ್ಧೊ ಕ್ಷೀಗುರುಭ್ಯ $, 


ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಮಧು ಕೋಶಾನುಸಾರ ಕರ್ನಾಟಕಾನುವಾದ ಸಶಿತ. 


ಪ್ರ ಪ್ರಣಮ್ಮುಜಗದುತ್ವತಿ ತ್ವಿಸ್ಥಿತಿಸಂಹಾರಕಾರಣಂ || 
ಸ್ವ [ರ್ಗಾಪವರ್ಗೆಯೋದ್ದಾ ೯ರಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಶರಣಂಶಿವಂ ॥ ೧ ॥ 


ಮಾಧವಕರನೆಂಬ ವೈದ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಮಹರ್ಷಿ ಪ್ರೋಕ್ತಗಳಾದ ಆಯುರ್ರೇದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರ 
ಹಿ" ಖೂ, ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಲ್ಪಡದೆ ಇರುವ ರೋಗಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗ 
ಳನ್ನು ತಾನೇ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಯೂ, ರೋಗ£ರ್ಣಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುಂತ ಸಹಾಯಕವಾದ 
ಮಾರಕ ಟು ವೈದ್ಯಗ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರಚನೆಮಾಡಿದನು. ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಪ ಪದ್ಧತಿಯಂತೆ ಗ್ರಂಥವು ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ ಪರಿಸಮಾಪ್ತಿ ಹೊಂದಲೆಂಬ 
ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ನಮಸ್ಕಾರ ರೂನನಾದ ಮಂಗಳ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. ಚ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತ, ನಾಶ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು 6 ಎಂದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಇವುಗಳಿಗೆ ದ್ವಾರ ಭೂತನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತಾ ಪಾತಾಳ ಲೋಕಗಳಿಗೆ 'ರಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಬ ಪರಮೇಶ್ನ ಶರನನ್ನು 


ನಮಸ್ತರಿಸಿಗ್ರ ಇ ೦ಥವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವೆನು. 


ನಾನಾಮುನೀನಾಂವಚನೈ ರಿದಾನೀಂ | 
ಸಮಾಸತಸ್ಸ ದ್ಭಿ ಸಜಾಂನಿಜೋಗಾತ್‌ || 


ಸೋಸದ್ರವಾರಿಷ್ಟನಿವಾನಲಿಂಗೋ | 
ನಿಬದ್ಭ್ಯತೆರೋಗವಿನಿಶ್ಚಯೋಯಂ ॥ ೨ ॥ 


ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬರೆದಿರುವ ವಿಷಯಗಳ feng ಮೊದಲು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಕ್ತೆ "ದಶಾಸ್ತ್ರ' ಪ್ರವರ್ತಕರಾದ 
ಖುಹಿಗಳ ವಚನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇ ಜಿನ್ನಾ ಗಿ ಸರಾ ್ಯಲೋಚನೆಮಾಜಿ ಆಗಿ Scr ಸದ್ಯ 
ರುಗಳು ರೋಗಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜೀಳತಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಅವ 
ರುಗಳ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸಹ ಸಡೆದು, ಉಪದ್ರವ ನಂದಕೆ ಕೋಗವು ಹುಟ್ಟಿದ ನಂತರ 
ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ವಿಕಾರಗಳು; ಅರಿಷ್ಟ ಎಂದರೆ ತೋನಿಯಲ್ಲಿ `ಕಾಣಬರುವ' ಜೆ ಚಿಹ್ನೆ 
ಗಳು, ನಿದಾರವೆಂದರೆ ಕೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸತಕ್ಕ "ಕಾರಣಗಳು; ಲಿಂಗೆ 'ಎಂದರೆ 


೨ ಮಾಥವನ್ಸಿದಾನ. 


ರೋಗವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿಸತಕ್ಕ ಕಾರಣಗಳು, ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆಯೀಪೆ 
ಕೂಡಿರುವ ಕೋಗನಿರ್ಣಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಸ ಸಾಧನಭೂ ತವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 


ಇರೆಯುತ್ತೀನೆ. ' 
ನಾನಾತಂತ್ರವಿಹೀಸಾನಾಂಭಿ ಸಜಾ ಮಲ ) ಮೇಭೆನಾಂ | 
ಸುಖಂವಿಕ್ಞಾತುಮಾತಂಕವುಯನೇನಭವಿಷ್ಯ ತಿಗ ೩ಗ್ಗೆ 


ಪುರಾತನಗೆಳಾದ ಫುಹೆರ್ಸಿಪ್ರಣೀತೆಗಳಾದ ಆಯುರ್ವೈ ದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೋದಿ 
ಕೊಂಡು ಅದರಿಂದಲೇ"ಶೋಗನಿಶ್ಚಯೆ' 'ಮಾಡೆಬುಹುದಾಗಿರುವೆಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಗ್ರಂಥ 
ರಚನಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೇಕೆ? ಎಂಬ ಭ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊಂಡು ಈ ಕ್ಲೋಕ 
ವನ್ನು ಬೆದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಖುಷಿಪ್ರೋಕ್ತ ಗಳಾದೆ ಆಯುಕ್ತೆ "ದ ಸಂಹಿತೆಗಳು ದುರವಗಾಚ 
ಗಳಾನಿಷೆ, ಅಲ್ಲದ ಕೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿರದೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವಿಶಕಲಿತಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಏಕೀಕರಿಸಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಶಕ್ತರಾದ ವೈದ್ಯರಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಒಂದೇಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಪುಸ್ತು 
ಕವಾಗಿ ಬರೆದಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ದಿಂದ ಈ ನವೀನ ಗ್ರಂಥರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ನಿದಾನಂಪೂರ್ಕರೂಪಾಣಿರೂಸಾಣ್ಯುಪಶೆಯಸ್ತ ಥಾ | 

ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಸ್ಹೇತಿವಿಜ್ಞ್ಞಾನಂರೋಗಾಣಾಂಪಂಚಧಾಸ್ಮೃತಂ ॥೪॥ 


ಗ್ರಂಥಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಮೇರೆಗೆ ರೋಗನಿಶ್ಚಯಮಾಡತಕ್ಕ ಉಪಾಯಗ 
ಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಿದಾನ, ಪೂರ್ರರೂಸ, ರೂಪ, ಉಪಶಯ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ( ಇಫು 
ಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ- ವಿವರಣೆಯು ಮುಂದೆ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ) ಎಂಬದಾಗಿ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಇಂತಹ ರೋಗವೇ ಇದೆಂದು ಗುರ್ತಿಸಲು ಉಪಾಯಗಳು ಐದು ವಿಧವಾಗಿವೆ. 
ವಿಚಾರ. ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಲು ಐದು ಉಪಾಯಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೈ, ಈ 
ಐದು ಉಪಾಯಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ 
ವೆಯೇ, ಅಥವಾ ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆಯೇ, 
ಎಂದು ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ನಿದಾನ, ಪೂರ್ರರೂಪ, 
ರೂಪ ಮೊದಲಾದ ಐದೂ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿಯೂ ಉಭಯ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ನಿದಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಐದಕ್ಕೂ ರೋಗನಿಶ್ಚಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಯೋಜ 
ನಗಳು ಸಹ ಇವೆ. ವ ಭಾವು ತಿಕಾ ಮೊದಲು ನಿದಾನ ಒಂದನ್ನು ಇಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ, ಮಿಕ್ಕವುಗಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ; ಹಾಗಾದರೆ ಪಾಂಡುರೋಗ 
ಮೃದ್ಭಕ್ಷಣ ( ಮಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು ) ವು ಕಾರಣ; ಛರ್ಧಿರೋಗಕ್ಕೆ ಮಕ್ಷಿಕ (ನೊಣ) 
KC ಭಕ್ಷಿಸುವುದು ಕಾರಣ ಎಂಬದಾಗಿ ಒಂದೇ ಕಾರಣಧಿಂದ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ 
ಕಡೆಗಳಳ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಿದಾನೆನನ್ನೊಂದನ್ನೇ ಹೇಳಿದರೂ ಸಾಕಾಗ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಂದೇ 
ಫಿದಾನ (ಕಾರಣ) ದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ. ಜ್ವರ, ಗುಲ್ಮ ಮೊದಲಾದ 'ಎರಡ್ಗೆಡು -ರೋಗಗ 
ಇನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಎರಡು ನೋಗಕ್ಟೂ ನಿವಾನ ಒೊಧಾದಡೂ ಪೂಢ್ಯತೂ 


ಪಂಚಲಕ್ಷಣಸಿಡಾನ. ಹಿ 


ಹನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ನಿರುಷುಪರಿಂದ ಅಂಶಹ ರೋಗನಿಶ್ವಯಕ್ಕಾದರೂ, ಸೆಗಕ್ನ ೈರೂಪೆಭನ್ನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅಂಗೀಕಾರ ಮಾಡಳೇಬೇಕಾಯಿತು.  ಚಿಕಿತಾ ಸೌಕರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ತಾ 
ಒಂದೇ ಕಾರಣದಿಂಡ ಹಟ್ಟುತಕ್ಕ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಸಿಕೊಳ್ಳು ್ರದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಯದ್ಯಸಿ- ನಿಡಾನ ಸುತ್ತು ಪೂರ್ಟರೂ 
ಎಂಬ ಎರಡನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಿಕೃವುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ನಂಬದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದ 
ಕೋಗನಿರ್ಣಯವೇನೋ ಈ ಎರಡರಿಂದಲೇ ಆದರೂ ರೋಗವು ಸಾಧ್ಯವೆ, ಅಸ 
ಧ್ಯನೆ ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುವಾಗ್ಗೆ « ಹೇತವಃಪೂರ ರೂಸಾಜ 
ರೊಪಾಣ್ಯಲ್ಪಾ ನಿಯಸೆ ವೈ” ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿದಾನ, ಪೂರ್ವರೂಪ ಮತ್ತು 
ರೂಪಗಳು ಯಾವ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೋ ಅಂತಹ ರೋಗವನ್ನು ಸುಭ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ರೋಗದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವವನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವಾಗ್ಯೆ ರೂಪವು ಅವಶ್ಯಕ, ಅಲ್ಲದೆ «« ನಿದಾನಪೂರ್ಮರೂಸಾಹಾಂರೂಸಾ 
ಣಾಂಮಧ್ಯಮೇಬಲೆ ? ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ನಿದಾನ, ಪೂರ್ತರೂಪ, 
ರೂಪ ಇವುಗಳು ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಅಂತಹ ರೋ 
ಗವು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಕೂಡ ರೋಗಗಳ ಸುಖಸಾಧ್ಯತ್ವ, 
ಕಪ್ಟಸಾಧ್ಯತ್ವಗಳನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ರೂಸನನ್ನಿಬ್ಬುಕೊಳ್ಳಲೇಬೆೇಕು. ಇನ್ನು 
ಉಪಶಯ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಈ ಎರಡರ ನಿಷಯಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಧಿಯ ನಿದಾನ, 
ಪೂರ್ಚರೂಪ, ರೂಪಾದಿಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗದಿರುವಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸಬೇಕಾದರ « ಗೊಡಲಿಂಗಂವ್ಯಾಧಿನುುಪಶಯಾನುಪಶಯಾಭ್ಯಾಂ ಪರೀ 
ಕ್ಷೇತ ?? ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರು ಇನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ರೋಗನಿರ್ಣ 
ಯವು ಸ್ಪಷ್ಟ್ರವಾಗದೆಹೋದಲ್ಲಿ ಉಪಶಯ ( ರೋಗಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದ ಔಷಧಾಹಾರ ವಿಹಾ 
ನಗಳು) ಮತ್ತು ಅನುಪಶಯ ( ರೋಗಕ್ಕೆ ಹಿತವಲ್ಲದ ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳು) ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಯಾಗಲಿ ರೋಗವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬದಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪಶಯವುಸಹ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅನಶ್ಯಕವೆಂದಹಾಗಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೂ ನಿರ್ರಾಹವಿಲ್ಲ.. ಹೇಗೆಂದರೆ ನಿದಾನ, ಪೂರ್ವರೂಪ, 
ೊಪೋಪಶಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರೋಗನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ ಸಂ 
ನ್ರಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೋಪಯೋಗಿಗಳಾದ ರೋಗವಿಭಾಗಗಳು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ುತ್ತು ರೋಗಬಲಾಖಲಗಳು, ದಿನೆ ರಾತ್ರಿ, ಯಶು, ಅಯನಮೊದಲಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೋಪ 
ಸೋಗಿಗಳಾದ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳು ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಸುನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೂ ನಿ್ರಾಹಧಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಈ ಸ ಸಂಪ್ರಾ ಹ್ರಿಯ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇ 
ಇದ ವಿಷಯಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ನಂಚಲಕ್ಷಣ' 'ನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಸೂತ ಶಿ ಗತೇ 
ುಕೆಯುವಾಗ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಬರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನಿರಾ 

ಬಮಾಡತಕ್ಕ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯ ಇತ 


೪ ಮಾಧವಸ್ಸಿದಾನ. , 


ಇದರಿಂದ ಸೌಕರ್ಯ ಉಂಟಾಗಲೆಂಬುವುದೀ ತ ಚಾ ಕಿಳಿಯು 
ತಜಿ. 
ನಿಮಿತ್ತ ಹೇತ್ಕಾಯತನಪ್ರ ತ್ಯಯೋತ್ಕಾ ನಳಾರಣೈ | 
ನಿದಾನಮಾಹುಃಪರ್ಯಾಯೈಃ ತ್ಲ Bo pan 
ಮೊದಲನೆಯದಾದ ನಿದಾನದ ಲಕ್ಷಣನೇನಂದರೆ:"ನಿಶಿ ಶಿ ತೃದೀಯತ ಇತಿನಿದಾ 
ನೆ? ಎಂಬ ಶಬ್ದವ್ಯ್ಯತ್ಪತ್ತಿಯಿಂದ ರೋಗವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ ಎಂದರೆ 
ರೋಗೋತ ತ್ರತ್ತಿಗೆ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವಾದದ್ರೇ ನಿದಾಘವೆನ್ನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ನಿದಾನ 
ವೆಂಬುವುದಕ್ಕೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತ, ಹೇತು, ಆಯತನ, ಪ ಪ್ರತ್ಯಯ `'ಉತ್ಥಾನಕಾರಣಗೆ 
ಳೆಂಬ ಸರ್ಯಾಯಪನಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯವಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ನಿಕ್ಚಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
Se nS ಸ್ರಾಗ್ರೊಸಂಯೇನಲಕ್ಷತೆ | ೫॥ 
ಉಶ್ಪ್ಸಿತ್ಸುರಾಮಯೋದೋಷನಿಸೇಷೇಣಾನಧಿಸ್ಮಿತಃ | 
ಲಿಂಗಮವ್ಯಕ್ಕಮಲ್ಪ್ಬತ್ತಾವ್ಚ್ಯಾಧೀನಾಂತದ್ಯಥಾಯಥಂ ॥ ೬॥ 
ಪೂರ್ರ ರೂಪ ದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪೂರ ರೂಪವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೂರ 
ರೂಸ, ನಿತೇಷೆ ಕೂರ್ಡರೂಸ ನ ಎಂಬದಾಗಿ ಎಗಡು ವಿಧ, 3 ತಕ್ಕ ರೋಗವು ಇಂತಹ 
ದೋಷ ವೈಷಮ್ಯದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಲಶಕ್ಟವಾಗುವಷ್ಟುಮಟ್ಟ' 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜು ಓಟ ೦ದ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಂದು ಮಾತ್ರ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆಯೊಃ ಅಂತಹ ಆಯಾಸಾದಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ರಪೂರರೂಪಕ್ಕೆ ಉದಾ 
ಹರಣ. ಇನ್ನು NE ಹೇಳತಕ್ಸ ವ್ಯಾಧಿಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಸೂಕಾ ನ್ಸಿನ್ನ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣದಿರುವುದೇ ವಿಶೇಷ ಪೂನ ರೂಪಕ್ಕೆ ಚಾ | 
ತದೇನವ್ಯಕ್ತತಾಂಯಾತಂರೂಪಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೆ | 
ಸಂಸ್ಕಾ ನಂವ ಂಜನಂಲಿಂಗಂಲಸ್ಷಣಂಚಹ್ನ ವಾಕೃತಿಃ | ೭ ॥ 
ON ಶ್ಲೊ (ಕಡಲ್ಲಿ ಹೆ ಹೇಳಿದ ಆಯಾಸಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯಪೂರ್ಟ ಗೂ ಸೂಕ್ಸ್ಟ್ಮಾ 
ಸ್ಮ ಯಲ್ಲಿರ.ವ 3 ವ್ಯಾ ದಿಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕಗಳಾದ ವಿರೇಷ ಪೂರೈರೂಪಗಳು 
ಕೂಡ ರೋಗಗಳೆ ನ್ನು ಸೃ ಸ ವಾಗಿ ಕಿಳಿಯಿಸುವಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಗಳಾದಲ್ಲಿ ಅಂತ 
ಅವಸ್ಸಗೆ ರೂಸನೆಂಬ ಪಿಸು, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವ್ಯವಹಾರಾರ್ಡವಾಗಿ ರೂಪದ ಪರ್ಯಾಯ 
ಸದಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸ್ಥಾನೆ, ವ್ಯಂಜನ, ಲಿಂಗ, ಲಕ್ಷಣ, ಚಿಹ್ಪೈ ಆಕೃತಿ ಇ 
ಗಳು ಕೊಬದ ಸರ್ಯಾಯಪದಗಳು. 
ಹೇತುನ್ಯಾಧಿನಿಸರ್ಯಸ್ತನಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿಣಾಂ ॥ 
ಇಷಧಾನ್ನವಿಹಾರಾಣಾಮುಪಯೋಗಂ ಸುಖಾನಹಂ॥೮(॥ 
ನಮಾ ಜೇಸ್ಪ ಹಿಸಾತ್ಮ್ಯಮಿತಿಸ್ಮ ಮೃತಃ ॥ 
೨ಎ ಸೂ ರೋಗಿಗೆ ರೋಗದಿಂದುಂ! 


ಸಂಚಲಕ್ಷಣ ನಿದಾನ. ೫ 


ರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸತಕ್ಕ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳು, ವ್ಯಾಧಿ ಎಂದಿ 
ಇಂತಹ ಪ್ರ ಕೆನಿತಗಳಾದ ದೋಷಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳಾದ ಜ್ವರಾದಿ ವಿಕಾರಗಳು, 
ಇವುಗಳಿಗೆ ವಿಪರ್ಯಸ್ತವೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ವಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ 
ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ ಕಾರ್ಕುಮಾಡಿ ರೋಗಶಾಂತಿ ಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳು ಇಂತಹ 
ಔಷಧ, 00 ವಿಹಾರಗಳಉಸಯೋಗದಿಂದ ರೋಗೆನಿವೃತ್ತಿ ರೂಪವಾದ ಸುಖವುಂ 
ಬಾದರೆ ಅಂತಹ ಔಷಧಾಹಾರ ವಿಹಾರಗಳಿಗೆ ಗಯ ಜಟಾ ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯವೆಂದೂ 
ಹೆಸರು. ಉದಾಹರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಆರು ವಿಧವಾದ ಉಪಶಯಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸೋಣ. 

(೧) ಹೇತು ವಿಸರ್ಯಸ್ತ ( ರೋಗಕಾರಣ ಪ್ರತಿಕೂಲ) ವಾದ ಔಷಧರೂಪ ಉಪಶ 
ಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ- ಶೀತದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಜ್ವರಕ್ಕ ಉಷ್ಣವಾದ ಶುಂಠಿಯ ಕಷೂ 
ಯನು «ಯೇಚಶೀತಕೃತಾರೋಗಾಸ್ತೆ ೀಷಾಮುಷ್ಣ ೦ಭಿಷಗ್ಗಿ ತಂ?” ಎಂದರೆ ಶೀತ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಸ್ಣ ವಾದವುಗಳೇ ಔಷದಗಳ ಭಿ “ಬ ನ ಪ್ರಮಾಣಾನು 
ಗುಣವಾಗಿ ತಾರಣನ್ರ ತಿಕೂಲವಾದ ಔಷಧ. 


ಹೇತುವಿಸರೀತವಾದಆಹಾರರೂಪಲಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ.- ಹೆಚ್ಚಾ 
ದ ಶ್ರಮದಿಂದ ನಾಯುಸಪ್ರಕೋನವಾಗಿ ಜ್ವರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ ಟ್‌ | 
ತ್ರ ಗಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸತಕ್ತ ಔಷಧದ ಚೊ: ; 
ಹ ಒಂ ಟ್‌ p 
ವಾದ ಆಹಾರರೂನವಾದ ಸಥ್ಯವು ಹೇತುವಿದ 

ಹೇತುವಿಸರೀತವಾದನಿಹಾರರೂಸಖುಸರಯಕ್ಟೆ ಉದಾಹರಣ. 
ಮಲಗೋಣದರಿಂದುಬಾದ ಕಫ ಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸತಕ್ಕ 
ಔಷಧದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಉನದೇಕಿಸಬಹುದಾದ ಖತ್ರಿ ಜಾಗರಣರೂಪವಾದರೂಕವಾ 


ಎ೪ ೦೨ 
ದವಿಹಾರವು ಹೇತುಪ್ರಅಕೂಲವಿಹಾರರೂಪವಾದ ಉಸಶಯ. 
(೨) WS ೧೫೪ ಕೂ ಅಭಗಷ್ಟರ ಆಕಳ ಉದಾಹರಣ-- ಅತಿಸಾರರೋ 


ಅತಿಸಾ ರಕೋಗವ ವನ್ನು ಸ ಮಾವಾಷ ನರ ಭಟ ಕ್‌ ಚಾಳ ಷ್ಟ 
ಯಕೈೆ ಉದಾಪರಣವಾಯಿತು. ಹೀಗೆಯೇ ಜಾ ಎ (ಷ( ಬಾಗೆ) ವೂ. 
ಕುಷ್ಪರೋಗಕ್ಕೆ ಖದಿರ (ಕಗ್ಗಲಿ) ವೂ, ಮೇಹರೋಗಕ್ಕೆ ಅರಿಸಿನವೂ, ಚಟ ಸುತ್ಣಕ್ಷ 
ಸ್ಕಷಧರೂಪೋಸರಯಗಳು 
ವ್ಯಾಧಿವಿಸರ್ಯಸ್ತವಾದ ಅನ್ನರೂಪಉಸಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ- ಅತಿಸಾರ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಥೋಗನಿವಾರಕವಾದ ಔಷಧದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸಧ್ಯವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುವ 
ಮಸೂರಧಾನ್ಯ ಎಂದಕೆ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ತೊಗರೀಬೇಕೆ; ಇದು ಅತಿಸಾರವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಭಟಸಿ ಕರ ಹಿಸುವುದರಿಕದ ವ್ಯಾಧಿವಿಪರ್ಯಸ್ತ ವಾದ ಅನ [ರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾ 
ಹೆರಣವಾಯಿತತು. 
ವ್ಯಾಧಿವಿಪರ್ಯಸ್ತ ವಾದವಿಹಾರರೂಪಉಪಶಯಕಳ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ ಕ್ಲೋಗ" 
ಫಿವರ್ತಕವೆಂಘು- ಪ್ರಸಡ್ಯೆಗಳಾಗಿರುವ ಸೂಥ್ಯನಮಸ್ಸಾರ, ಅಶ್ವತ್ಥ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 


ಇತ ಲ 


ನ ವ8ಳವಗಾಜಾತ` 


ಗಳು ವ್ಯಾಧ ಕವರ್ಶಕೆಗೆಳಿಳದುದರಿಂದ: ವ್ಯಧಿವಿಪಕೈಸ್ತಿಗಳಾಡ ವಿಹಾರರೂಪಉಪಶಯ- 
ಕೈ ಉದಾಹಗಿಣಜಾಗಬಹುದು' 
(೩) ಹೇತುದಿನರ್ಯಸಸ್ತಿರ್ಥಕಾರಿ ಔಷಧ ರೂಪವಾದ ಉಪಶಯಕ್ಕೈ ಉದಾಹರಣ- 
ಪಿತ್ತ. ಪ್ರಧಾನವಳಿದ ಪ ಪಕ್ಷೆವಾಗುತ್ತಿರುವ ವ್ರಣಶೋಥದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣವರ್ಥಕಗಳಾದ ದ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಾದ ಕೊಡತೆಕ್ಸ ಉನನಾಹ" ಗಂಡಕಿ ಶಾಖ, ಒತ್ತಡ ಮೊದಲಾದವುಗಳು. ಯದ್ಯಪಿ: 
ಉಷ ಕ ವಧ್ಯಳಕ ಪಡಾರ್ಥಗಳ ಒತ್ತಡವು ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ವ್ರಣ ಶೋಥಕ್ಕೆ ಹೀರ ಕ 
ಪಿತ್ತ 'ನರ್ಧಕನೇ ಆದರೊ ಫಲತಃ ಮಾತ್ರ ವ್ರಣಕೋಥವನ್ನು ಪಕ್ತ ಮಾಡಿ ಶಮನಮಾ 
ಡುವುನರಿಂದ, ಕಾರಣಭೂತವಾದ ನಿತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ “ಕಾರ್ಯ ವಸ್ತೇಮಾಡಿದ 
ಹಾಗಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ' ಹೇತು ನಿಸರ್ಯಸ್ಪಾರ್ಥಕಾರಿ ಓಷಧರೂಪೋಪಶಯಕ್ಕೆ 
ಉದಾಹರಣ. 
ಹೆಃತುವಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ ಆಹಾರಕೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ-- ಪಿತ್ತ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ವ್ರಣಶೋಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡತಕ್ಕ ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೆ ಸಥ್ಯವಾಗಿ 
ಉಪದೇಶಮಾಡತಕ್ಕ ವಿದಾಹಿ (ಉಷ್ಣವರ್ಧಕ) ಗಳಾದ ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳು ಯದ್ಯಪಿ 
ಸ್ನಭಾವತಃ ವಿಬಾಹಿ ಗುಣವುಳ್ಳ ವುಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಸಿತ್ತವರ್ಥಕಗಳಾದರೂ ಕಾರ್ಯತಃ 
ಮಾತ್ರ” ಪಿತ್ತಜನ್ಯ' ಪ್ರಜಕೋಥಥಿವರ್ತಕಗಳೇ ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ರಣಶೋಥಹೇತುಭೂತ 
ವಾದ "ಬತ್ತ ಹಿನತೇತುನಿ ಪರ್ಯಸ್ತಾ ್ರಾರ್ಥಕಾರಿಆಹಾರರೂಸಉಸ ಸಶಮಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ. 
ಹೆ!ತುವಿಪರ್ಯಸ್ತಾ ರ್ಥಕಾರಿ ವಿಹಾರರೂಪಉಸಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ- ವಾತ್‌ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಉನಸ್ಮದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತವರ್ಧಕಗಳಾದ ತ್ರಾಸನಭರ್ತ್ಸನಾದಿಗಳು; 
ಯದ್ಯಹಿ- ವಾತವರ್ಧಕಗಳಾದರೂ ವಾತಪ್ರಧಾನವಾದ ಉನ್ಮಾದರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಫಲತ!'ಉನಸ್ಬದ 'ಶಾಮಕೆಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಕಾರಣಭೂತವಾದ ವಾತ ವಿಸರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ 
ನಿಹಾರರೂಸಉಸಶಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
(೪) ವ್ಯಾಧಿವಿಸರೀತಾರ್ಥಕಾರಿಔಿಷಧರೂಪವಾದ ಉಪಶಯಕ್ಕೆ ವಮನರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ವಮನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ವಮನಮಾಡಿಸತಕ್ಕ ಮದನಫಲಚೂರ್ಣವನ್ನು ಪ್ರಯೋ. 
ಗಿಸುವುದು; ಯದ್ಯಪಿ” ಈ ಮದನಫಲಚೂರ್ಣವು ಸ ಸಭಾವತಃ ವಮನಕರವೇ ಆದರೂ 
ಫಲತಃವಮನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ ವ್ಯಾಧಿವರ್ಧ ಕವಾದದ್ದೇ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವೃತ್ತಿಮಾಡಿ 
ದಂತೌದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಾಧಿವಿಸರೀತಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಔಷಧರೂಸಉಸಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ, 
ಧಿವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಆಹಾರರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಅತಿಸಾರರೋಗದಲ್ಲಿ 
ವಿರೇಚೆನಾರ್ಥವಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಕ್ಷೀರಪಾನವನ್ನು ಪಥ್ಯ 
ವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುವ್ರೆದು. ಹ್ಷೀರಪಾನವು ಅಕಿಸಾರವನ್ನು. ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದಾಗಿದ್ದರೂ 
ಫಲಿತ! ಬಷೆಧದೊಡನೆ ಕೇರಿ ಐರೇಚೆನಮಾಡಿಸಿ ಅತಿಸಾರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ 
ವ್ಯಾಧಿರಿಪಶೀತಕಾರ್ಯವನ್ನೇ' ಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು. ಇದು ವ್ಯಾಧಿವಿಪರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ 
ಆಹಾರರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣವಾಯಿತು. 
..  ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೃಸ್ತೂರ್ಥಕಾರಿವಿಹಾರರಾಪಉಪಕಯಕ್ಕೆ, ವಮನಕರೋಗದಲ್ಲಿ 
ವಮಕೆನೆನ್ನೇ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಗುಟರಿಗೆ ಕೈಯ್ಯಕ್ಕಿ, ಮತ್ತೆ: ವಮನ ಮಾಡಿಕೊ 


ಪಂಚಲಕ್ಷಣನಿದಾನ ಹ 


ಳ್ಳುವುದು; ಇದಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಣವೆಂದು ಹೆಸಕ್ಕು ಯದ್ಯಫಿ: ಈರೀತಿ. 
ಯಾಗಿ 'ಗಕಟಲಿಗೆ ' ಕೃಯಿಕ್ಕಿ, ವಮನಮಾಡುವುದು ವ್ಯಾಧಿವರ್ಧಕವೆಂದು . ಕಂಡುಬಂ. 
ದರೊ'ಫಲತಃ ವ್ಯಾಧಿ ನಾಶಕವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ವ್ಯಾಧಿವಿಪರ್ಯಸ್ಪಾರ್ಥ್ಯಕಾಇರಿನಿಹಾ 
ರರೂಪೋಪಶಯನವಾದಹಾಗಾಯಿತು. 

(31) ಹೇತುವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀ ತಾರ್ಥಕರಔಷಧಕೂಪಉಸಶಯಕ್ಳಿ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಉಸ್ಸವಾದ ವ್ರಣಶೋಧಕ್ಕೆ- ಆಗುರುಗಂಧವನ್ನು ಉಷ್ಣವಾದದ್ದನ್ನೇ ಲೇಪಷ 
ಮಾಡುವುದು. ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸ್ಪಯಂ ಉಷ್ಣವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ವ್ರಣಕ್ಳೆಃ 
ಕೇವಲ ಉಷ್ಣ್ಯನಾದ ಅಗುರುಗಂಧದ ಲೇಪವು ವ್ರಣಕಾರಣ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿರೂಪವಾದ: 
ವ್ರಣ ಇದೆರಡಕ್ಟೂ ವಿರುದ್ಧವಾದರೂ ಸ್ಪಭಾವತಃ ಅಗುರುಗಂಧ ಲೇಪವು ಅಗ್ನಿಪ್ಲುಷ್ಯ 
ವ್ರಣ ಶಮನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹೇತು ವ್ಯಾಧಿ ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ 
ಚಿಸಧರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೇತುವ್ಯಾಧಿವಿಷರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿಆಹಾರರೂಪೋಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ- 
ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ 'ಮದಾತ್ಯಯರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಗೋಸ್ಫರವಾಗಿ ಪುನಶ್ಚ ಮದ್ಯವನ್ನೇ ಪಾನಮಾಡಿಸುವುದು; ಸ್ವತಃ ಮದ್ಯವು: ಮಿತಿಮೂಕಿ 
ಪಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮದಾತ್ಯಯವೇಬರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದಾದರೂ ಸಧಿಯತಾ. 
ದಕ್ರಮವರಿತು ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮದಾತ್ಯಯ ರೋಗವನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂ 


ದ ಹೇತುವ್ಯಾದ್ಯುಭಯ ವಿಷರ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿಆಹಾರರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ. 


ಹೇತುವ್ಯಾಧಿವಿಸರ್ಯ ಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿವಿಹಾರರೂಪಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಅತಿಯಾರ್ನಿ 
ವ್ಯಾಯತಾಮ “ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಸಂಮ್ಮೂಢವಾತವೆಂಬ ವಾಯುರೋಗದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಈಜಾಡುವಂತಹ ವ್ಯಾಯಾಮವೇ ಉಹದೇಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯಾಯಾ. 
ಮವೇ ಯದ್ಯಸಿ- ಸಂಮೂಢವಾತವೆಂಬ. ವಾಶರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೂ ಈಟಾ 
ಡುಷಂತಹ-ವ್ಯಾಯಾಮಪು;ರೋಗಥಿವರ್ತಕವಾಗಿ' ಅನುಭಷದಲ್ಲಿಕುವುದರಿಂದ : ಹೇಶಕ 
ವ್ಯಾಧಿವಿಪಕ್ಯಸ್ತಾರ್ಥಕಾರಿ ವಿಹಾರರೂಪ ಉಪಶಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣ, ಇನ್ನು ಉಷೆ 
ಶಯ ಪರ್ಯಾಯನಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. « ಸಹಿಸಾತ್ಮ್ಯಮಿತಿಸ್ಕ್ಮೃತಃ:?' ಈ 
ಉಪಶಯಕ್ಕೇನೇ-ಸಾತ್ಮ್ವ್ಯವೆಂಬ'ನಾವಾಂತರವೂ ಇವೆ. ಯದ್ಯಪಿ ಔಷಧಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೋಗನಿವೃತ್ತಿ: ಮಾ ಡಸುವುವಕ್ಕಾಗಿ, ಔಷಧವು ರೋಗ: 
ವನು ನಿವೃತ್ತಿ; ಮಾಡಬೇಕಾದಕೆ:ರೋಗಕಾರಣವನ್ನು.ನಿಪೃತ್ತಿ; ಮಾಡದಿ' ಉಪಾಯವೆ* 
ಇಬ್ಬ; ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ,.ಯಾವವಾದರೂ. ಒದೂ.ವಿಧನಾಗಿ ಉಪಶಯ (ಔಷಧ) 'ವನ್ನು 
ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಕಾಗುತ್ತದೆ, ಇಷ್ಟೊಂದು.ರಗಳೆಷಷುವುದೇಕೆ. ಎಂಬ: ಪ್ರಶ್ನನು' ಸ್ವತಏವ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಡಿ. ಆದರೆ ಆಂಗ್ಲೇಯ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳು. ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಬರುಪುದಕ್ಕಾತು 
ಎಸ್ಟೋ ಪೂರ್ಯ್ವಧಲ್ಲಿಯೇ. ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯರು-ತಮ್ಮ ವೈದ್ಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಗೆ ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಠಿಡು ಚಿತಿತ್ಸಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೆಂಬ. ಐಷಯವನ್ನು. ತಿಳಿಡು-ಕೊಳ್ಳಲು ಇವ. 
ಥ್ಶಂತ ಬೀರೆ ಉಪಾಯ ಬೇಡ, ಅಲ್ಲದೆ. ಇಷ್ಟೊಂದು ವಿಸ್ತರಿಸುವುತರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಜ ನಷ) 
ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ನೋಡುವ! ಹೇತು ವಿಪರೀತ ( ರೋಗದ ಕಾರಣವನ್ನು ನಾತಪಡಿಸು 


ಆ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ವುದು)ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದಲೇನೇ ಕೋಗಶಮನವಾಗುತ್ತಿಕನಳ್ಲಿ" ಪುನಶ್ಚ ವ್ಯಾಧಿವಿನರೀತಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯನ್ನೇಕೆ ಧದ ವುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ್ಯ ರೋಗಕ್ಕೆ: ಕಾಸಣಗಳಾದ ದೋಷಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಶಮನ' ಮಾಡತಕ್ಕ" ಔಸಧವು ಆ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ತೋಗವನ್ನೂ eS ES ಬೇಕೆಂದು ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಕಫಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದ ಜ್ವರ 
ಮತ್ತು .ಗುಲ್ಬಎಂಬ ಎರಡು ರೋಗಗಳು ಹುಟ್ಟಿತ್ತವೆಂದು ೫18 ಕಫಜ್ಜರ: 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ ಫಹರಗಳಾದ ವಮನ, ಲಂಘನರೂಪಗಳಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳು ಸಂಮ ತಗ 
ಳಾದರೂ ಕಫ ಗಲ್ಲ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರಣಭೂತನಾದ ಕಫ ವನ ಶು ನಾಶಪಡಿಸ 
ತಕ್ಕ ವಮನ, ಲಂಘನಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿ ಸಬಾರದು, ( ಫೆಲಂಘನಸಾಥೈೇತುಕರ್ತ 
ರಿಜ್ವರಗುಲ್ಮ ಯೋಃಃ | ತು ಶ್ಯೀಪಿಜೇಶತಾಲಾದೌಲಂಘನಂನಸಮಾಚರೇರ್‌ |? 
ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಗುಲ್ಮ ಎಂಬ ಎರಡು ರೋಗಗಳು ಹುಟ್ಟಬಹುದು 
ಆದರೆ ಕಫ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ, ನಡಿಸತಕ್ಕ್ಯ ವನುನ ಲಂಘನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಫಗುಲ್ಕಲ್ಲಿ 
ಸಜಾ ಎಂಬ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಜ್‌ ಹ pe ತ 


ಶಿ 
ನೀಕ ಚಿಕೆತ್ತೆಯೊಂದರಿಂದಲೇ ನರ್ನಾಹನಾಗುವುದಿಲನೆಂದಹಾಗಾಯಿತು. ವಾಜಿ 
ಈ ಹೇತ.ಪ Nd ವ್ಯಾ ಧಿಪ್ರತೃನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳೇ ನಮ್ಮ ಭ್ರಾತೃಗಳಾದ Nr ಯ 
ಡಾಕ್ಟರರುಗಳು 1.1. ಮಾರ್ಗ. ಹೇತುವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀ 


ತಾರ್ಥ ಕಾನಿ ಳನ್ನು ಸಹ ಅಂಗೀಕಾರ ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು. ಬತ್ತ ನ ನಾದ ವ್ರೃಣಶೋ 
ಥದಲ್ಲಿ ನಿತ ತ್ರವನ್ನೇ ವೃ ವ್ವ ದಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಉಷ್ಕಗಳಾದ ಉಪನಾಹಗಳನ್ಸೇ ( ಗಳು ು) 


ಕೊಡಬೇಕು, ಈ ಚಿತ್ರ ಯು ರೋಗಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದ ಸಿತ್ತಕೆ ವರ್ಧಕನಾದರೂ ಫಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾತೃ ನಿತ್ತಜನ್ಯ ವ್ವಣತೋಷನಾರವನ್ನೇ ಮಾಡುನ್ನ ದರಿಂದ ಹೇತು ವಿಪರೀತಾ 
ales ವ್ಯಾಧಿವಿಸರಿತಾರ್ಥಕಾರಿಗೆಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಿಷಜನ್ಯರೋಗಕ್ಕ 


ಪ್ರಯೋಗವೇ ಮಾಡುವುದು, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ತೆ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು ( ಇದಕ್ಕೇ 
ಕೋಮಿಯೋಪತಿ ಸಂಪ್ರದಾಯವೆಂಬ ಹೆಸರು. ) ಇನ್ನು ಹೇತುನ್ಯಾಧ್ಯುಭಯ 
ವಿಪರೀತಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಔಷಧಗಳನ್ನೆ ಕೆ. ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಗಾಯಮಾಡಿಕೊಂಡೆವೆಂದು ನೆನೆಸುವ ಅದಕ್ಕೆ ಅಗಿಲುಗಂಧವನ್ನು ತೇದುಹಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ 
ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ವಿ ನಿಚಾರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಿ ಗಾಯವು ಸ್ವತಃ 
ಉಷ್ಣ ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೂ, ಉಷ್ಣವೂ ಆಗಿರುವಲ್ಲಿ RG, ಉಷ ಸ್ಲವೇ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಅಗಿಲುಗಂಧವು 4... ಮತ್ತು ಕೋಗ ಎರಡಕ್ಕೂ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಕಾರ ನನ್ನು 


ಮಾಡಿ ರೋಗವನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. 188 ಹೇತುನ್ಯಾದ್ದು, 
ಭೆಯವಿಪರೀತಚಿಕಿತಾ ತ್ಸಾಕ್ರಮವೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ನಾಲ್ಕೈದು ೫೬ 1 ಚಿಕಿತ್ಸಾಸ್ರ ಹ ರೋಗ ನಿವೃತ್ತಿ ರೂಪವಾದೆ , ಫಲದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಆದರೂ ಚಿಕಿಸ್ಸ ಕರುಗಳ ಸಳುವಳಿಕೆಗೋಸ ರ ಔನದ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಯನ್ನು ಅನೇಕ 
ವಿಭಾಗಮಾಡಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಶೆ. ನೋಷಗಳನ್ನಾ ಸಲ್ಲ: ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಳನ್ನಾ 
ಗಲಿ ಸಂಕೋಚ ಸಡಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಬಶೆಟಪಡಿಸ ಸುವುದರಲ್ಲಿ . ಸೌಕರ್ಯ ಹೆಜೆ ಬವ 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ಮುಖ್ಯತಾತ್ಪರ್ಯ ರೈ. ಸ 


ಸ 


ಸಂಚಲಶ್ಚಣ ನಿದಾನ. 


ನಿಪರೀತೊ$ನುಸಶತಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಸಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾಭಿಸಂಜ್ಯೆತ। ॥॥ ೯ 1 

ಹಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಹೇಳಿರತಕ್ಕ ಕೋಗಜಯೆಳ್ಸೆ ಅನುಕೊಲಗಳಾದ ಔಷಧಾ 
ಹಾರನಿಹಾರಗಳಿಗೆ ನಿರುದ | ವಾಡವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಅನುಪ ಶಯಗಳಿಂದು ಹೆಸರು... ಇದೆ 
ಸ್ಪೇನೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಫಥ್ಯವೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಿದೆ. ವ್ಯಾಧ್ಯ ಸಾತ್ಮ್ಯಾ ಎಂಬದೊಂದು 
ಪರ್ಯಾಯ ಪದವಿದೆ. ರೋಗರಿಶ್ಚ ಪೂಜಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮ ಆಹಾರ 
A 10 ಹೇಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಹಾಗೇನೇ ಸ ತಿಕೂಲಗಳಾದೆ ಆಹಾರ 
ವಿಹಾರಗಳೂ ಕೂಡ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆಂಬುವುದೇ ತಾತ್ಪರ್ಯ. 

ಯಥಾದುಷ್ಟೇನದೋಷೇಣಯಥಾಚಾನುವಿಸರ್ಪತಾ ॥ 

ನಿರ್ವ್ವತ್ತಿ ಹರಾಮುಯಸ್ಯಾಸೌಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಜಾತಿಧಾಗತಿಃ ॥೧೦॥ 

ದೇಶ, ಕಾಲ, ಆಹಾರ, ಆಚಾರ, ಅಭಿಘಾತ ಮೊದಲಾದ ದೋಷಪ್ರಕೋಪ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ದುಷ್ಟಗಳಾದೆ, ಮತ್ತು ಊರ್ಧಾಥಧೋಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸರಿಸುವ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರೋಗವು 
ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೇನೇ ಜಾತಿ, ಆಗತಿ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಪರ್ಯಾಯನಾಮಗಳುಂಟು, 

ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎಂದರೆ ಇ. ಯುಕ್ತವಾದ ರೋಗದೆ ಸ ಸಂಪೂರ್ಣಸ್ವರೂ 
ಪಕ್ಕೆ (ನೇ ಹೆಸರು. ಇಂತಹ ಸ ಕ ರೋಗನಿಶ್ಚ ಯಕಾರಣವಾದ ನಿದಾನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಸಿ ಸೇರಬಹುದು ಎಂಬದಾಗಿ ಸವ ಇತ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿಯು 
ರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗದಿದ್ದ ರೂ ಸಂಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ 
ವಾದೆ ರೋಗವನ್ನು ಗುರ್ತಿ ಸಿಕೊಂಡನಂತರ ನಿ ಕೋಗಗಳು ಶಾಖಾಶ್ರಿ ತಗಳೇ, ಕೋಸ್ಟಾ 
ಶಿ ತಗಳೇ ಎಂಬ ನಿಷಯವನ್ನು ಸ ಚಿಕೆತ್ಸೆ EE ಸೌತರ ವಿರುವು 
00 ಸೆಂಪ್ರಾಪಿ ತಾ ತನ್ನಾ ಸಹ ರೋಗನಿಶ್ವ ಯ ಬ ಸ ಮಧ್ಯ 
ದೆಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾ, ನೆ. ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ “ನೋಷಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವೇ ಈ ಸಂಪ ಪ್ರಾಸ 
ಎಂಬುವುದಾದ್ದರಿಂದೆ ಜ್ತ ಸಂಗೃಹೆದಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೂ ಸಂಗ್ರಹ ಬಂದಹಾಗಾ 
ಗುವುದರಿಂದೆ ಪುನಶ್ಚ ಸಂಪ್ಕಾಪ್ತಿಯೇಕೆ ಎಂದರೆ ಪೂರ್ವರೂಪ ದಲ್ಲಿಯೇ ಭೇದವಾದೆ 
ರಾ ಜಾ ಚಿಕಿತ್ಸ ಪ ಸೌಕರ ಕಾಗಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಚಿಕಿತ ಕರ ಸೌಕರ ೈಕ್ಟಾಗಿಯೇನೇ 
ಈ ಸಂಪ್ರಾಸಿ ಸ್ರಿಯನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ; ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 18 

ಸಂಖ್ಯಾನಿಕಲ್ಪಷ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಬಲಕಾಲ ವಿಶೇಷತೆ | 
ಸಾಭಿದ್ಯತೆಯೆಥಾತ್ರೆ ವನಶ್ಚ್ಯಂತೇಷ್ಟಜ್ವರಾಣತಿ ೧೧॥ 

ಈ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಸಖ್ಯೆ, ವಿಕಲ್ಪ, ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ, ಬಲ, ಕಾಲನಿಶೇಷ ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿದೆ... ಹೇಗೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಜ ರದನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ 
4 ಅಸ್‌ ಜ್ವರಾಣಇತಿ 9 ಎಂದರೆ ಜ ಪರವು ಎಂಟುವಿಧ ಎನ್ನು ವುದು ಸ ಸಂಖ್ಯಾಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ 
ಉದಾಹರಣ. 

ಧೋಷಾಣಾಂಸನುನೇತಾನಾಂವಿಕಲ್ಪೊಂಶಾಂಶಕಲ್ಪನಾ ॥ 

ವಿಕಲ್ಪಸಂಪ್ರಾಸ್ರಿ- ರೋಗವನ್ನು, ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಲು ಕೂಢಿಕೊಂಡಿರುವ 


೧೦ | ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ದೋಷಗಳನಡುನೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ | ಮವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯಿಸಲು 
ls ದೋಷಗಳೆಷ್ಟು? ಯಾವ್ಯಾವ, ಹಗಳು ಎಷ್ಟೆ ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಗೆ ಪ್ರ ಸಕು 
ಪಿತಗಳಾಗಿವೆ? ಮುಖ್ಯದೋಷವಾವುದು? ಅಪ್ರಧಾನದೋಷವಾವುದು? ಈ a 
ಗಿರೋಗವನ್ನು ವಿಭಾಗಮಾಡಿಕೊ ಳ್ಳುವುದೇ ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನಿ ಸ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. 
ಇದೇ ನಿಷಯನನ್ನೆ € ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ ಮತ್ತ ಶ್ರಷ್ಟು ಸ್ಪ ಸ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ 1 (( ಸವೈ ೯ 
ರ್ಭಾವೈ ಸಿ ್ಸಿ ಭಿಕ್ವಾಪಿದ್ವಾಭ್ಯಾಮೇಕೇನವಾಪುಸಿಃ || ಸಂಸ ರ್ಗಿಕುಪಿತಃಕು ದ್ದೆ ೦ 
ದೋಷಂದೋಷೋನುಧಾನತಿ | 3? ಎಂದರೆ ರೌಕ್ಷ್ಯ, ತೈಕ್ಷ್ಯ, ಶೈತ್ಯ, ಲಾಘವ 
ಮೈಶದ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಇವುಗಳನಡುವೆ ಯಾವದಾ 
ದರೂ ಎರಡುಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ ಕೂಡಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ದೋಷವನ್ನು 
ಅಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ದೋಷವು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಸಷಾರತಂತ್ರಾ ಕಿಭ್ರಾಂಮ್ಯಾಧೇಃಸ್ಟ್ರ್‌ ಧಾನ್ಯ ಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥೧೨॥ 

ರೋಗವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಲು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಪರಸ್ಪ ರ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುವದೋಷಗಳ ಮುಖ್ಯಗೌಣಭಾವವನ್ನು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿಕೊಂಡು" ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೂಡ ಗೌಣಮುಖ್ಯಭಾವವನ್ನು ಕಲ್ಪಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹೇತ್ಪಾದಿಕಾತ್ಸ್ಯಾವಯವೈರ್ಬಲಾಬಲವಿಕೇಷಣಂ || 

ರೋಗಗಳ ನಿದಾನಪೂರ್ತರೂಪ ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ತ ಅವಯವಗಳೂ ಸಂ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ರೋಗವು ೩8 ರವಾಗಿದೆ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ, ನಿದಾನಾದಿಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಕೆಲವು 'ಅವಯವಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಯು ಅಷ್ಟು ಬಲವತ್ತರವಾಗಿ 
ಲ್ಲವೆಂದೂ ನಿಶ ಶೆ, ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹೆದು. 

ನಕ, 'ದಿನರ್ತುಭುಕ್ತಾ ಂಶೈರ್ನ್ಯಾಧಿಕಾಲೋಯಥಾಮಲಂ ॥ ೧೩ ॥ 

ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಸ ಬಲವಾಗುವುದಕ್ಕೂ, ದುರ್ಬಲವಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಹೆಗಲು: 
ರಾತಿ), ವಸ ೨ತೆಗ್ರೀಷ್ಠಾದಿಯತುಗಳು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಇವುಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಹ್ರಾಸಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತಗಳಾದ ಕಾಲನಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಮಲಾನುರೋಥೇನ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣಕೂಟ್ಟು ಕೊಂಚ ನಿಶದಪಡಿಸೋಣ; ರಾತ್ರಿಯ 
ಪ್ರಥಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಮಧ್ಯ ಭಾಗದಲಿ ಪಿತ್ತ, 1 13 ವಾತ, ೩ 
ರೀತಿ ವಸ ಂತಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಫ , ಶರತ್‌ದ್ರು ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ nurs ವಾತ, 
ಭೋಜನ ಪ್ರಾರಂಭಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಫ, ನಚ್ಯಮಾನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ಸಕ್ತಾ ವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಾತ, ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಗಲು, ರಾತ್ರಿ, ಖುತು, ಜೋಟರಕಾಲ 'ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳ ಭೇದೆದಿಂದೆ ಕಾಲರೂಪನೆಂಪ್ರಾಸ್ರಿಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. 

ಇತಿಪ್ರೊ ಕೊ, ೀನಿದಾನಾರ್ಥಸ್ತ ದ್ವ್ವ್ಯಾಸೇನೋಪದೇಶ್ವ್ಯತೆ || 

ಹಿಂದೆಹೇಳಿದ ನಿದಾನ, ಪೂರ್ವರೂಪ, "ೊಪಾದಿಗಳಿಗೆ ರ, ತಃಪ್ರಯೋ 
ಜನವನ್ನು ಹೇಳಿದಹಾಗಾಯಿತು; ಅಂದಕೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪ ತ್ಯೇತಿಸದೆ! ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪ್ರ 'ಹೋಜನವನ್ನು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು, ಇನ್ನು ಬ ಪ್ರ ತ್ಯೆ (ಕವಾಗಿ ಕೋಸಿ 
ಗಳ ತ ಪೂರ್ತ ರೂಪಾದಿಗಳನೆ ಲ್ಲಾ ವಿಸ್ತಾ ರವಾಗಿ ಹಾ ಬ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಪಂಚಲಕ್ಷಣ ನಿದಾನ. ೧೧ 


ಸರ್ನ್ದೇಷಾಮೇನರೋಗಾಣಾಂ ನಿದಾನಂ ಕುಪಿತಾಮಲಾಃ || ೧೪ || 
ತತ್ಪೃಕೋಪಸ್ಯತುಸ್ರ್ರೋಕ್ತಂವಿವಿಧಾಹಿತಸೇವನಂ [| 
2 esd ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳಿಗೂ ಸಸ್ಸಿ ಕೃಷ್ಣ ( ಅಂದರೆ ಸಮೂೊಪ ) 
ವಿಪ್ರಕ್ಕ ಸ್ಟ ( ಅಂದರೆ ದೂರ ) ಎಂಬದಾಗಿ ಕಾರಣಗಳು ಎರಡು ವಿಧ. ಮೇಲಿನ 
ಶ್ಲೊ ge ಪೂರ್ವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿಕೃ ಷ್ಟಕಾರಣ 
ಗಳನ್ನೂ, ಉತ್ತ ರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿಪ್ರಕೃ ಷ್ಟಕಾರಣಗಳನ್ನೂ ಘು. ನೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಸಮಸ್ತರೋಗಗಳಿಗೂ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳೆಂಬ ತ್ರಿದೋಷಗಳ 
ಪ್ರಕೋಸವೇ ಸನ್ಸಿಕೃಷ್ಣಕಾರಣ, ಅಂತಹೆ ನಾತಿ ನಾನಾವಿಧಗಳಾದೆ 
ಅಹಿತಗಳಾದ ಆಹಾರನಿಹಾರಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ವಿಪೃಕ್ಕ ಷ್ಟ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ, ದೆ. 
ನಿದಾನಾರ್ಥಕಕೋಕೊಳೆಗೋಕೋಗಸ್ಯಾಪು, ಜಾಯತೆ 11೧೫।! 
ತದ್ಯಥಾಜ್ವರಸಂತಾಪಾ ದ್ರಕ್ತಸಿತ್ತಮುದೀರ್ಯತೆ || 
ರಕ್ತೆಪಿತ್ತಾ ಜೃರಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಶೋಷಶ್ಥಾಪು್ಯುಪಜಾಯತೆ [1೧೬1 
ಪ್ಲೀಹಾಭಿನೃದ್ಧ್ಯಾಜತರಂಜಠರಾತ್‌ಶೋಥಏವಚ ॥ 
ಅಶೋಚೊ 4(ಜಾಠರಂದುಖ್ಬುಂಗುಲ್ಮ ಶ್ವಾಪ್ಯುಪಜಾಯತೆ No೭i 
ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಾದಥೋಕಾಸಃಕಾಸಾತ್‌ಸಂಜಾಯೆತೇಕ್ಷಯಃ 7 
ಕ್ಷಯೋರೋಗಸ್ಕ ಹೇತುತ್ತೇಶೋಷಶ್ಚಾ ಪ್ಯುಷಜಾಯತೆ ॥೧೮॥ 
ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ದೋಷಸ ಕೋಪವು 
ಕಾರಣವೆಂಬ ನಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 1 ರೋಗವು ಮತ್ತೊ ಂದು 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 'ಕೋಗವನ್ನು ಹುಟ ಸುವುದೂ ಉಂಬೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನಿಶದಪಡಿಸುತ್ತಾೆ ನೆ. ಅಧಿಕವಾದ ಜ್ವರದ ನದಿ ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಎಂದರೆ ಕಣ್ಣು 
ಮೂಗು, ಬಾಯಿಗಳಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೊರಡತಕ್ಕಂತಹ ಒಂದು ಬಗೆಯರೋಗವು ಹುಟ್ಟಿ 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಟ್ಟ ರಕ್ತಫಿತ್ತ ವೆಂಬ ರೋಗವು ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟಿ ಅದರಿ 
ದೇ ಅತ ಶೈ ಧಿಕವಾ ಜ್ವರವೂ ಹುಟ್ಟಬಹುದು. ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಜ್ವರ ನಂಬ ಈ 
ಎರಡು ಕಾಜ ನ ಜೂ | ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮ, ಕ್ಷಯರೋಗವು ಹುಟ್ಟಬಹುದು, 
ಸ್ಲೀಹವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಉದರರೋಗವು ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು, ಉದರರೋಗದಿಂದ ಶೋಥರೋ 
ಗವು ಹುಟ್ಟು ತ್ರತೆ. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಉದರರೋಗಗಳೂ ಗುಲ್ಮ ರೋಗವೂ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತ ತೃಷೆ” ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಕೆಮ್ಲೂ , ಕೆಮಿ ಶನಿಂದ ಕ್ಷಯ, ಕ್ಷಯದಿಂದ. ರಕ್ತಮಾಂ 
ಸಾದಿಧಾತುಗಳ ಶೋಷ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ತವೆ. 
ತೇಪೂರ್ವಂಕೇವಲಾಕೋಗಾಃಪಶ್ಚಾದ್ಧೇತ್ವರ್ಥಕಾರಿಣಃ ॥ 
ಕಶ್ಚಿದ್ದಿರೋಗೋರೋಗಸ್ಕಹೇತುರ್ಭೂತ್ವಾಪ್ರ ಶಾಮ್ಕತಿ ॥೧೯॥ 
ನಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿಚಾಪ್ಯನ್ಯಃಹೇತುತ್ವಂಕುರುತೇಪಿಚ ॥ 
ಏವೆಂಕೃಚ್ಛ? ತಮಾನೃಣಾಂದೃ ಶ 4೨ಿತೆವ್ಯಾಧಿಸಂಕರಾಃ ॥೨೦॥ 
ತಸ್ಮಾದ 6 ತ್ನೇನಸದ್ದೈದೆ ರಿಚ್ಛೆ ದ್ವಿಸ್ಸಿದ್ದಿಮುದ್ಧತಾಂ ॥ 
ಜ್ಞಾತವೊನತ್ಚ್ಯತಯೊಳಯಂಜ್ಞಸಾದೀನಾಂವಿಫಿತ್ವ ಯಃ ॥೨೧॥ 


೧ ಫಾಧಷಫಿರಾನ 


ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದಕೂಡಲೆ ಕೋಗಾಂತರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆಯೇ 
ಅಥವಾ ಕೊಂಚಕಾಲ ಕಥದಮೇಲೆ ರೋಗಾಂತರವನ್ನು ಹುಟ್ಟ: ಸುತ್ತ ನಹೀ ಅಂದರೆ 
ರೋಗವು ಮೊದಲುಹುಟ್ಟ ಕೆಲವುಕಾಲಕೋಗನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ನಂತರ ರೋಗಾತರ 
ವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತ್ತದೆ. 1 ರೋಗಾಂತರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿ ಕಲವು ರೋಗಗಳು 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸ್ರ ಬ್ಲ ಶಾಂಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಕೋಗಗಳು ಕೋಗಾಂತರವನ್ನು ಹುಟ್ಟ 
ಸಿದ ತ ತಾವೂನೂ ಕಾರಣವಾಗಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಬಗೆ ಬಹಳ 
ಕನ್ನ ತಮಗಳಾದ ಜೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಜಯಿಸಿ ಯಶಸ್ವೀಗಳಾಗಬೇಕೆಂಬ ನೈದ್ದ ರುಗಳು ಮುಂದೆ ನಾವುಹೇಳತಕ್ಕ ಜ್ವರಾದಿ 
ರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬಹಳಚನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


—: ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪಂಚಲಕ್ಷಣನಿದಾನ ಸಮಾಸ್ತ. :- 


* ಜ್ವರನಿದಾನ, 


ದಕ್ಸಾಪಮಾನಸಂಕ್ಟುದ್ಧರುದ್ರನಿಶ್ಚಾಸಸಂಭವಃ ॥ 
ಜೃರೋಷ್ಟಧಾಸೃಥಗ್ಹೃಇದೃಸಘಾತಾಗಂತುಜಸ್ಮೃತಃ ॥೧॥ 
ದಕ್ಷಬ್ರಹ್ಮನು ಯಾಗಮಾಡುವಗೈ ಅಳಿಯನಾದೆ ಪರಮೇಶ್ವ ರನನ್ನು 
ಯದೆ ಉದಾಸೀನಮಾಡಿ -ದೊಹಿಸಲು, ಅಂತಹ ದೂಷಣೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಸ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಸಭ ಭೂ ಸಗಳಿಂದ ಪ್ರಥಮತಃ ಜ್ವರವು ಹುಟ್ಟಿ ತು. ಇದು ವಾತ 
ಜನ್ಯ, ಬತ ತ್ರಜನ್ಯ, ಶ್ಲೆ (ಸ ಜನ್ಯ, ವಾತಫಿತ್ತ ಜನ್ಯ, ವಾಠಕ್ಲಿ ಷ್ಟ ಜನ್ನು, ನಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಜನ್ಯ, ತ್ರಿ ತಿ ದೋಷಸನಿ ಪ ) ಪಾತಜನ್ಯ, ಆಂಗತುಕ NE ಎಂಟುನಿದೆ. 
ಮಿಥ್ಯಾ ಹಾರನಿಹಾರಾಭ್ಯಾಂ ಸೋಷಾಹ್ಯಾಮಾಶಯಾಕ ಯಾಃ॥ 
ಬಹಿರ್ನೀರಸ್ಯಕೋಷ್ಮಾಗ್ಲಿಂಜೃರದಾಸ್ಕುರಸಾನುಗಾ$ ॥ ೨॥ 
ನಿಥ್ಯಾಹಾರವಿಹಾರಗಳಿಂದ ಅಂದೆರೆ ಪ್ರ je] ಚ ಸಟ ಆಹಾರ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಯಾಮಗಳಿಂದ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳೆಂಬ ಸಷ ಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಸ್ವಸ್ಥಾ 
pe ಹೊರಹೊನ್ಮೊ ಆಮಾಶಯ (ನಾಭಿಸ್ತ 2158008 ಕೋರುಬ ಚ| 
ತೆ) ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೊಷ್ಟಗತವಾದ ಪಾಚಕಾಗ್ಠಿ ಯನ್ನು ಹೊರಸಡಿಸಿ 
hii 8 ನ್ನ ನುಸರಸಿ ರನ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಜಃ ಈಗಡೇಳಿದ ಜ್ವರದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಕ್ರಮವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಜ್ವರದಕೃ ಮವಾಯಿತು. ಆಗಂತುಜ್ವರವು ಹುಟ್ಟ 
ತಕ್ಕ ಕ್ಟ )ಮವ್ಯಾವದೆಂದರೆ (( ಸುಶ್ರು ತಃ ಶ ಶ್ರ ಮಕ್ಷಕಾಭಿಫಾತೇಭ್ಕೊ ೀನೇಹಿನಾಂ 
ಕುಸಿತೋಸಿಲಃ ॥ ಸೂರಯಿತ್ಚ್ವಾ ಏಲಂಸೇಹಂಜ್ಯ ರಮಾಸಾದಯೇದ ವಶಂ 9 
ಅತ್ಯಧಿಕವಾದ ಶ್ರಮ, ಗಾಯ, ಪೆಟ್ಟು ಇವುಗಳಿಂದ ಶರೇಕಗತವಾದ ವಾತವು ಪ್ರಕುಶಿ 
ಹ ಶರೀರ ಆದ್ಯ ಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಫನತ ಉತ್ತರಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಜ ರವನ್ನು ೦ 
ಬುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹ ಜ್ರ ರದಲ್ಲಿ ಫಿ ದೋಷಗಳು ಸ | ಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಸೂಟ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಕೋಪ್ಟಗತನಾದ ಆಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸಿ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 


' ಜ್ವರನಿದಾನ. ೧೩ 


ತ್ತವೆ. ಸಹಜ ಮತ್ತು ಆಗಂತುಜನ್ಯ ಜ್ವರಗಳಿಗೆ ಇಷ್ಟೇಬೇವೆ. ` ಅಲ್ಲದೆ ಆಗಂತುಜ್ವರ 
ವು ಕೊಂಚಕಾಲ ಆಗಂತುಕವಾಗಿದ್ದು ನಂತರ ಅದೂ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 

ಸ್ಪೇದಾನಕೋಥಧಸ್ಸಂತಾಪಸ್ಸರ್ವಾಂಗಗ್ರ ಹಣಂತಥಾ ॥ 

ಯುಗಪದ್ಯತ್ರರೋಗೇಚಸಜ್ಜಕೋವ್ಯಪದಿಶ್ಯತೆ ॥ ೩॥ 

ಜ್ವರದಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ- ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬೆವರುಬಾರದೆಂತೆ ತಡೆಯಾಗುವುದು, 
ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಸಂತಾಪ ಅಂದರೆ ಮೈ ಬಿಸಿಯಾಗುವುದು,  ಮೈಚಿತ, 
ಮರತಿರ್ಗಾನಿರ್ಮಸಸ್ತಾಪಲಶ್ಸಣಂ 7? ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೇರೆಗೆ 
ಬುದ್ದಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಯಾವಕೆಲಸವೂ ಬೇಡದಂತಾಗುವುದು, ಮೊದೆ 
ಲಾದ ಮಾನಸಿಕ ಸಂತಾಪಗಳೂ, ಮೈಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಂತೆ ತೋರು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಇಷ್ಟು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಯಾವರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಜ್ವರ 
ಮೆಂಡುಹೆಸರು. 

ಶ್ರನೋರತಿರ್ನಿವರ್ಣತ್ಚಂನೈರಸ್ಯಂನಯನಪ್ಲ್ಗವಃ ॥। 

ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷೌಮುಹುಶ್ಚಾಪಿಶೀತವಾತಾತಪಾದಿಷು 11 ೪ || 

ಜೃಂಭಾಂಗಮರ್ಮೋಗುರುತಾರೋಮಹರ್ಷೋರುಚಿಸ್ತಮಃ ॥ 

ಅಪ್ರಹರ್ಷಶ್ನ ಶೀತಂಚಭವತ್ಕುತ್ಪತ್ವ್ಯತಿಜ್ವರೆ 11 ೫ 11 

ಸಾಮಾನ್ಯತಃ EELS T 

ಜ್ವರವು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ನೊದಲು ತೋರುವಲಕ್ಷಣಗಳು- ಆಯಾಸ, ಬುದ್ಧಿಸ 
ಸಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಮೈಕೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಬಾಡಿದೆಹಾಗೆ ತೋರುವುದು, ಬಾಯಿಕೆಟ್ಟುಹೋ 
ಗುವುದು, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರುತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಬಿಸಿಲು, ಗಾಳಿ, ನೆರಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪದೇಪದೇ ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಅನಿಚ್ಚೆಗಳು ಅಂದರೆ ಬಿಸಿಲು ಗಾಳಿ ನೆರಳುಗಳು ಒಂದು 
ಸಾರಿ ಜೇಳಿಕೇ ಗೊ ಗುವುದ. ಕೂಡಲೇ ಬೇಡವಾಗಿಯೂತೋರುವುದು, ಆಳಳಿಳೆ, 
ಮೈಯನ್ನು ಮುರಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಮೈಭಾರಕಾಣುವುದು, ಮೈ ಕೂದಲುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ನೆಟ್ಟ ಗಾದಂತೆ ತೋರುವುದು, ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ರುಚಿತಪ್ರಿ ಹೋಗುವುದು, ಕತ್ತಲೆಯ 
ಲಿ ತಿರುಗಾಡಿದಹಾಗೆ ಏನೂ ತೋಚದಿರುವುದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂತೋಷವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, 
ಕೊಂಚವಾಗಿ ಛಳಿತೋರುವುದು ಇವುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜ್ವರವುಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ 
ಅವ್ಯವಹಿತಪೂರ್ರಭಾವಿಯಾದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಚ ನವ ವಿಶೇಷಾತ್ತು ಜೃಂಭಾತ್ಯಂತಂಸಮೂರಣಾತ್‌ || 

ಪಿತ್ತಾನ್ನಯನಯೋರ್ದಾಹಃಕಫಾದನ್ನಾರುಚಿರ್ಭನೇತ್‌ 11೬।1 

ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಕಳಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ವಾತವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿದೆ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಯೂ ಕಣ್ಣುಉರಿ ಇದ್ದರೆ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವಾಗಿದೆ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ, ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ರುಚಿ 
ತಪ್ಸಿಹೋಗಿದ್ದೆರೆ ಕಫಪ್ರಕೋಪವಿದೆ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಭೇದವನ್ನು ತೀಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. 

ರೂಸೈರನ್ಯತರಾಭ್ಯಾಂತುಸಂಸೃಷ್ಟೆರ್ದ್ವಂದ್ವಜಂನಿದುಃ || 

ಸರ್ವಲಿಂಗಸಮವಾಯಸೃ ಸನ್ನಿ ಸಾತಪ್ರ ಕೋಪಜೆ ।। ೭11 


ಳು ಮಾಧನನಿದಾನ 


ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಾತ, ಸಿತ್ರ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ  ಕೋಪಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನತಡುನೆ. ಎರಡೆರಹಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರಿದರೆ ದ್ವಿದೋಷ-ಜನ್ಯಜ್ವರ ವೆಂಬದಾಗಿಯೂ 
ಮೂರರ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕೂಡಿ ಕಂಡುಬಂದರೆ ದೋಷತ್ರಯಸನ್ಸ್ನಿಪಾತಜನ್ಯಜ್ವರನೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯುವದು. 


ನೇಪಥುರ್ನಿಸಮೋವೇಗಃಕಂಠೌಷ್ಠ ಪರಿಶೋಷಣಂ ॥। 

ನಿದ್ರಾನಾಶಃಕ್ಷವಸ್ತಂಭೋಗಾತ್ರಾಣಾಂರೌಕ್ಷ್ಯಮೇನಚೆ 1೮1 

ಶಿರೋಹೃದ್ದಾತ್ರರುಗ್ಹಕ್ತ ನೈರಸ್ಯಂಗಾಡಢವಿಟ್ಟಿತಾ 1 

ಶೂಲಾಧ್ಮಾ ನೇಜೃಂಭಣಂಚಭವನತ್ಯನಿಲಜೇಜ್ವರೆ EFI 

ವಾತಜ್ವರಲಕ್ಷಣ- ಮೈನಡಗುವಿಕೆ, ಕಾಲನಿಯಮನಿಲ್ಲದೆ ಜ್ರರಹೆಚ್ಚುವುದು, 
ಮತ್ತು ತಗ್ಗುವುದು, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ತುಟಿಗಳು ಒಣಗುವುದು, ಡೆ ೫.12% 
ನದು ಶೀನುಬಾರದೆನಿಂತು ಹೋಗುವುದು, ಜ್ತ ರಿತನ ಶರೀರವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ 

ಬಾಗಿ ತೋರುವುದು, ತಲೆ, ಎದೆ, ಮೈ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಟು ಕಟು ೫ 1% 

ಚಚ ಮಲವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಬದ ವಾಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯು 
ಬ್ಬರ, ಆಕಳಿಕೆ ಇವು ಹ ಕೋಸನೃ ಜ್ಯ ರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ವೇಗಸ್ತೀಕ್ಷೋತಿಸಾರಶ್ವನಿದ್ರಾಲ್ಪತ್ವಂನವನಿಸ್ತಥಾ ॥। 

VaR SUC EE (ಡಶ್ಚಜಾಯತೇ !1೧೦।| 

ಪ್ರಲಾಪೋನಕ್ಚ್ರಕಟುತಾಮೂರ್ಭಾದಾಹೋಮದಸ್ತೃಷಾ ॥1 

ಪೀತನಿಜ್ಮೂತ್ರನೇತ್ರತ್ನಂಪೈತ್ತಿಕೇಭ್ರೃಮವಏವಚ ।। ೧೧ 1: 

ನಿತ್ತಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ಜ್ವರವೇಗವು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವುದು, ಅತಿಸಾರಇರು 
ಪುದು, ನಿದ್ರೆ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದು,, ವಮನವಾಗುವುದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ, ತುಟಿಯಲ್ಲಿ, 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ವ್ರಣವಾಗುವುದು, ಬೆನರು ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಸಂಕಟ 
ವನ್ನು ತಡಿಯಲಾರದೆ ಅಳುವುದು, ” ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಬಾಯಿಕಹಿಯಾಗಿರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಗೆ 
ಮೂರ್ಛಿಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಇರುವಂತೆ ಒಂದು 
ವಿಧಮಾದ ಮತ್ತತೆಇರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇರುವು, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ) ಕಣ್ಣು ಇವು 
ಗಳು ಹಳದಿಬಣ್ಣ ವಾಗುವುದು, ತಲೆತಿರುಗುವುದು ಇವು ಪಿತ್ತ ಜ್ವರದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು" 

ಸ್ಪೈನಿತ್ಯಂಸ್ತಿಮಿತೋನೇಗಃಆಲಸ್ಯಂಮಧುರಾಸ್ಯತಾ || 

ಶುಕ್ಸಮೂತ್ರಪುರೀಷತ್ವಂಸ್ತ್ರಂಭಸ್ಮೃಪ್ತಿರಥಾಪಿಚ ।। ೧೨ | 

ನಾತ್ಯುಷ್ಣ ಗಾತ್ರತಾಛಭರ್ದಿರಂಗಸಾಮೋವಿಪಾಕಿತಾ || 

ಗೌರವಂಶೀತಮುತ್‌ ಕ್ಲೇದೋರೋಮಹರ್ಷೋತಿನಿದ್ರತಾ 11೧೩।1 

ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೋರುಚಿಃಕಾಸಃಕಫಜೇಶ್ಲ್ಟೋಶ್ಚಶುಕ್ಸತಾ || 

ಶ್ಲೇಷ್ಠಜ್ವರವ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ಶರೀರವೆಲ್ಲವೂ ಒದ್ದೆ ಬಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರು 
ವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆತೋರುವುದು, ಜ್ವರವು ಮಂದವೇಗವಾಗಿರುವುದು, ಯಾವದಾಡರೂ 
ಸಸ ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದ ರೂ ಡಾ ಫಹವಿಲ್ಲದಿರುವುದ್ಕು, ಬಾಯಿಯಾವಾಗ್ಯೂ ಸಿಹಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು, ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳು ಬಿನ ಸಗಿರುವುದು,. ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲ್ಯಾ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟ ವಾಗಿ 


ಕ್ವಾರಪಹಾಸೆ '' ಗ 


ರುವದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ' ಅನ್ನದೆಲ್ಲಿ ಅಪೇಕ್ಸೆ'ಯಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು, ಮೈ ಅಷ್ಟೊಂದು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ವಮನವಾಗುವಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತಿರು- 
ವದು, ಸೋಲು, ಆಹಾರವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಭಾರ, ವ್ಯಥೆ, ರೋ 
ಮಾಂಚ, ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದ್ರೆ, ನೆಗಡಿ, ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವಪದಾರ್ಥವೂ ರುಚಿಸಲಿಕ್ಸಿಲ್ಲ, 
ಕೆಮ್ಮು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಬೆಳ 4 ಗಿರುವುಡು ಇವುಶ್ಲೇಷ್ಮಜ್ರರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ತೃ ಷಾ ತಟಾಕ ಕೋಟಾ ನ್ನ ನಾಶಶ್ಶಿರೋರುಜಾ 11೧೪11 
ಕಠಾರೆ ಶೋಷೋನವನುಶುಃರೋಮನರ್ಟ್ನೋರುಜಿಸೆ ಮಃ ।।| 
ಸರೃಜೇದಕ್ವಜೃ ಂಭಾಚವಾತಪಿತ್ತಜ್ವರಾಕೃತಿಃ ।। ೧೫ 11 
ವಾತಪಿತ್ತಜ್ವರದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಆಗಾಗಿ ಮೂರ್ಛಿಬರುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಬುದ್ದಿ ಭ್ರಮಣ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ತಲೆನೋವು, ನಿದ್ರೈಬಾರದೆಹೋಗುವುದು, ಬಾಯಿ 
ಮತ್ತು ಗಂಟಲು ಸಹ ಒಣಗುವುದು, ವಾಂತಿ, ರೋಮಾಂಚನ, ಅರುಚಿ, ಅಜ್ಞಾನ, 
ಶರೀರದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಸಂಧಿಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ವಡತ, ಆಕಳಿಕೆ ಇವುಗಳು ವಾತಪಿತ್ತಜ್ವರದೆ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಸ್ಲೈನಿತ್ಯಂಪರ್ವಣಾಂಭೇದಃನಿದ್ರಾಗೌರವಮೇವಚ | 
ಶಿಕೋಗ್ರಹಃಪ್ರ ತಿಶ್ಯಾಯಃಕಾಸಃಸ್ಟೆ ೇೀದಾಪ್ರ ವರ್ತನಂ || ೧೬॥ 
ಸಂತ:ಪೋಮ ಒವೇಗೆಕ ವಾತಳ್ಲೆ ಷ್ಮ್ಮ ಜ್ನ ಕಾಕೃ ತಿ8 || 
ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಜ್ವ ರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು - ಮೈಗೆಲ್ಲಾ ಕೆ ಬನ ಯನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊಂ 
ಡಂತೆ ಮನಸ್ಸಿ ಸತೋರುತಿ ರುವುದು, ಶರೀರದಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ 1 ನಶ, ಮೆ 'ಯ್ಯಿಗೆ 
ಜೂ ಜಡ್ಜಾಗಿರುವುದ್ಕು ತಲೆಭಾರ, ನೆಗಡಿ, ಕೆಮು ಕ A 
ಹೋಗುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಜ್ವರತಾಷವು ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಇದು ವಾತ 
ಶ್ಲೇಷ್ಟಬ್ದರದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಕ 
ಲಿಸ್ತತಿಕ್ಕಾಸ್ಯತಾತಂದ್ರಾಮೋಹಃಕಾಸೋರುಜಿಸ್ತೃಷಾ ॥೧೭॥ 
ಮುಹುರ್ದಾಹೋಮುಹುಶ್ಶಿ*ತಂಸಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮಜೃರಾಕೃತಿಃ | 
ಬಾಯಿಗೆಲ್ಲಾ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಲೇಪಮಾಡಿದಹಾಗೆ 
ಯೂ, ಮತ್ತು ಬಾಯೆಲ್ಲಾ ಕಹಿಯಾಗಿಯೂ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ, 
ಅಜ್ಞಾನ, ಕೆಮ್ಮು, ಬಾಯಿರುಚಿಕೆಡುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ಮೆ ಯ್ಯುರಿ 
ಉತ್ತರಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಮೈಶೀತವಾದಂತಿರುವುದು ಇವು ಪಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಠ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. 
ಕ್ಷಣೇದಾಹಃಕ್ಷಣೇಶೀತಮಸ್ಸಿ ಸಂಧಿಶಿರೋರುಜಾ 1 ೧೮ ॥1 
ಸಾಸ್ರಾನೇಕೆಲುಷೇರಕೆ ಕ್ಲೀನಿರ್ಭುಗ್ಗೆ (ಚಾಪಿಲೋಚನೆ |। 
ಸಸ್ಸೃನೌಸರುಜೌಕರ್ಣೌಕಂಕಶೂ ಕೈರಿವಾವೃತಃ ।। ೧೯ 11 
ತಂದ್ರಾನೋಹಃ ಪ್ರಲಾಪಶ್ಚ ಕಾಸೆಶ್ನು ಸೋಕುಚಿಭ ೯ಮಃ ।। 
ಪರಿದಗ್ನಾ ಖರಸ್ಪ ರ್ಶಾಜಿಹ್ವಾಸ್ರ ಸಾ, ನಿಗತಾಪರಂ (1 ೨೦ 11 


ಆನನಂರಕ ನಿತ ತೃಸ್ಯಕಫೇನೋಕ್ಕಿತಿ ತಸ್ಯಚ-॥! 


A ಮಾಧವನಿದಾನ. 


lS RRC pH ಎಷ್ಟ ಬ || ೨೧ || 
ಸ್ವೇದಮೂತ ಸ ಪುರೀಷಾಣಾಂಚಿರಾದ್ದ ರ್ಶನಮುಲ್ಪಶಃ ॥ 
ಶ್ರ | ಶತ್ವಂನಾತಿಗಾತ್ತಾ ಣಾಂಪ್ರ ತತಂಕಂಠಕೂಜನಂ il ೨೨ || 
ಕೋಕಾನಾಂಶ್ಯಾವಕೆಕ್ಸಾ, ನಾಾಮಂಡಲಾನಾಂಚದರ್ಶನಂ ॥ 
ಮೂಕತ್ವಂಸ್ರೋತಸಾಂಪಾಕೋಗುರುತ್ತಮುದರಸ್ಕಚೆ ॥| ೨೩॥ 
ಚಿರಾತ್ಸಾಕಸ್ವದೋಷಾಣಾಂಸನ್ನಿಪಾತಜ್ಜರಾಕೃತಿಃ ॥ 
ಒಂದುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಉರಿಯಾದಂತೆ ಹ ಸಟ ಉತ್ತರಕ್ಷಣದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಶೀತತೋರುವುದು, ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ, ತಲೆಯ 
ಲ್ಲಿಸಹಾ ನೋವು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ ಹಿಸರುಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಅರಳಿಕೊಂಡಿರುವುದು, 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಾಗುತ್ತಲೂ ನೋವಾಗುತ್ತಲೂ ಇರುವುದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಭತ್ತದೆಮೊ 
ನೆಯಾದ ಮುಳ್ಳುಚುಚ್ಚಿದಂತಿರುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ, ಮತ್ತುಬರುವುದು, ವ್ಯಥೆ, ಕೆಮ್ಮು, 
ಉಬ್ಬಸ, ಅರುಚಿ, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ನಾಲಿಗೆಯು ಸುಟ್ಟು ಹೋದಹಾಗೆ 
ಕಪ್ಪಗೂ, ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಒರಟಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಅವಯವಗಳು ಯಾವಕೆಲಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾರದಷ್ಟು ನಿತ್ರಾಣವಾಗಿರುವುದು,, ಉಗುಳಿನಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತವಾವ 
ಪಿತ್ತವಾಗಲಿ, ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಕಫವಾಗಲಿ ಬರುವುದು, ತಲೆದೊಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ನಿದ್ರೆಯಿಲ್ಲದೇಹೋಗುವುದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು, ಬೆವರು, ಮಲಮೂತ್ರ 
ಸಳುಸಹ ಕಚ. ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು, ಶರೀರವು ಬಹಳವಾಗಿ ಕೃಶ 
ವಾಗಲಿಕ್ಸಿಲ್ಲ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದುವಿಧವಾದ ಸಣ 2 ಧೃನಿಯಾಗುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಯ್ಯ ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬೂದುಬಣ್ಣ ದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ಗಂಡೆಗಳು ಗುಂಪುಗುಂ 
ಪಾಗಿ ಎದ್ದ ಕು ವುದು, ಕೆಲವುನಿವಸಗಳು ಮೂಗನಂತೆ ಮಾತಾಡದಿರು 
ವುದು, ರಸರಕಾ ನದಿಗಳನ್ನು 'ಕರೀರಡ ಎಲ್ಲಾಭಾಗಕ್ಕೂ ಸಾಗಿಸತಕ್ಕ ಧಮನಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತಗಳಾಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಭಾರ, ಕೋಗೋತ್ಸತ್ತಿಗೆ ಕಾರ 
ಇಗಳಾದೆ ದೋಷಗಳು ನಿದಾನವಾಗಿ ಪಕ್ಷವಾಗುವುದು, ಇವುಗಳು ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಈ ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಒಂದು ಸಂದೇಹ 
ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದ್ದಾರೆ. ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರವೆಂದೆರೆ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳೆಂಬ ಮೂರು 
ಹೋಷಗಳೂ ಪ್ರಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಕುಥಿತಗಳಾಗಿ ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದರೆ ಅದೆ 
ಕ್ನೇನೇ ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವ ರವೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪರಸ್ಪ ರವಿರುದ್ಧ 
ಧರ್ಮವುಳ್ಳ ವ ಕೂಟಸಗಳಾ ಕೂಡಿ ಜ ರವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಲಾರವು. ಸ್‌ ಥೆ 
ರ್ಮವುಳ್ಳ NS ವಿಕೇಭವಿಸಿ ಒಂದುಕಾಕ್ಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದು ಅಸಂಭವ 
ವಾದದು. ಎಂಬುವುದೇ ಸಂದೇಹ, ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನ 6 ವಿರುದ್ಧ $ರಪಿನತ್ವೇತೇ 
ಗುಣೆ )ರ್ಫ್ಸಂತಿಸರಸ್ಟ ರಂ॥ಡೋಷಾಸೆ, ಹಜಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯತ್ವಾ ದ್ಳೊ (ನಿಸ 
ನಿನ 1 99 ಯದ್ಯ ಓ- ದೋಷಗಳು ಅಂದೆಕಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಕಂಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ 
ಗುಣವುಳ | ವುಗಳೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚ ಯ. ಆದೆರೂ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗುಣಗಳಿಂಡೆ 
ನರಸ್ಸರಕ್ಕೆ ತೊಂಡರೆಯನ್ನೇನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ಹೇಗಂದರೆ ಹಾವಿನವಿಸವು 
ಇತರರಿಗೆ ಬಾಧಕವಾದರೂ ಹಾವಿಗೆಮಾತ್ರ ಯಾವಶೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡು 


ಜ್ವರನಿದಾನ. ೧೭ 


ಪುದಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆಯೇ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದೆರೂ ಪರಸ್ಪರ 
ವಾಗಿ ತೊಂದರೆಯನ್ನೇನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ 44 "ಜೈ ವಾಜ್ದೊ (ಹಸ್ತ ಭಾವಾದ್ದಾ 
ದೋಷಾಣಾಂಸನ್ನಿಪಾತಿಕೆ I ನಿರುಷ್ಠೆ ಅತ್ತೆ ಗುಣ 1 ಕಶ್ಚಿ ನ್ನೊ ೇಪಘಾತಃಪರ 
ಸ್ಪರಂ॥ 3? ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ದೈ ಫವನಿಯಮದಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ದೋಷಗಳ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೆಯೋ ಅಂತೂ” ES ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧಗುಣವುಳ್ಳ 
ವಾತ ಪಿತ್ತ ಕಫಗಳು ಪರಸ್ಪರವಿಘಾತಮಾಡದೆ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ ರವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತ್ತವೆ. 
ಇದು ದೈವಿಕವಾ ಇದ ನು 


ದೋಷೇನಿಬದ್ಧೇನಷ್ಟೇಗ್ನ್ಸ್‌ prep ea | 


ಸನ್ನಿಷಾತಜ್ಜರೋಸಾಧ್ಯಃಕೃಚ್ಛ್ರಸಾಧ್ಯಸ್ತ್ವತೋನ್ಯ ಥಾ:॥೨೪॥ 


ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯಕೃ ಚ್ಚ ಸಾಧ್ಯತ್ವಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವ ರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಹೊರಬೀಳದೆ ಸ್ತ ಬ್ದ 
ವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತುಹೋಗಿ ಶರೀರಗತವಾದೆ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯು ಮಂದವಾಗಿ 
'ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸನ್ನಿಪಾತ 
ಜ್ವರದ ಸಂಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣಗಳೂ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿದರೆ ಅಂತಹ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವರವು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೊಂಜಕಡಮೆಯಾ 
ಗಿದ್ದ ಅಂದರೆ ದೋಷಗಳು ಸಕ್ವವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದು , ಆಹಾರವೂ ತಕ್ಕ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀರ್ಣವಾ 
ಗುತ್ತಿ ದ್ದು, ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವರದ ಲರ್ಕ್ವಗಳು. ಸಯೂರ್ಣವಾಗಿರದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸ ಸನ್ನಿ 
ಪಾತಜ್ಞ "ರವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು. ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟ ಸೈ ಸಾಧ್ಯ ಈ ಎರ 
ಡನ್ನೇ ಆಟಾ ಜ.8 ಈ ಸನಿ, ಪಾತಜ್ವರದನ್ನಿ ಸುಖಸಾಧ್ಯವೆಂ ುವುದು ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಸಪ್ರಮೇದಿನಸೇಪ್ರಾಪಸ್ಲೇದಶಮೇದ್ವಾದ ಶೇಪಿವಾ ॥ 

ಪುನರ್ಫ್ಫೊೋರತರೋಭೂತ್ತಾಪ್ರಶಮುಂಯಾತಿಹಂತಿವಾ 1೨೫ 

ಸಸ್ತನೂದ್ವಿಗುಣಾಚೈನನವಮೈೇಕಾದಶೀತಥಾ ॥ 

ಏಷಾತ್ರಿದೋಷಮರ್ಯಾದಾನೋಕ್ಸಾಯಚವಧಾಯಚ ॥ ೨೬ ॥ 

ಈ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವರವು ಏಳನೆಯದಿವಸ, ಹತ್ತನೆಯದಿವಸ, ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ದಿವಸ ಈ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಚನ್ನ ಬಟ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋದರೂ ಹೋಗಬಹುದು, ಪ್ರಾಣನಾಶವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು, ಏಳನೆಯ 
ದಿವಸ ದ್ವಿಗುಣಸ ಸಪ್ತಮಿ ಅಂದರೆ ಹನೆನಾಲ್ಕನೆಯನವಸ, ಈ ದ್ರಿಗುಣ ಎಂಬ ಶಬ ವನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಶಬ್ದ ಗಳಹಿಂಡೆಯೂ ಪ್ರಕರಣಾನುರೋಧೇನ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನವಮಿ 
ಅಂದರೆ ಒಂಬತ್ತ ನೆಯದಿವಸ, ಅಂತೇದ್ವಿ ಗುಣನವಮಿ ಅಂದರೆ ಹದಿ ಸಂಟಿನೆಯದಿವಸ, 
ಏಕಾದಶಿ ಅಂದರೆ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಗ] ಅದರಂತೆ ದ್ವಿಗುಣಏಕಾದಶಿ ಅಂದರೆ 
ಇಫಪ್ಸತ್ತೈರಡನೆಯ ದಿವಸ ಈ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಏಳು, ಹದಿನಾಲ್ಕು, ಒಂಬತ್ತು, 
ಹದಿನೆಂಟು, ಹನ್ನೊಂದು, ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು "ಇಷ್ಟು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸನಿ ್ಸಿ ಪಾತಜ್ವರವು ಶಾಂ 
ತವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು; ಮರಣದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದರೂ "ಸರಿಣಮಿಸ ಬಹುದು. 


೧೮ ಮಾದವನಿದಾನ 


ಸಸ್ನಿಪಾತಜ್ಜರಸ್ಯಾಂತೇಕರ್ಣಮೂಲೇಸುಡಾರುಣಃ ॥ 
ಶೋಥಸ್ಸಂಜಾಯತೇತೇನಕಶ್ಚಿ ದೇವಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ಸನ್ನಿಪಾಶಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ; ಸನ್ನಿಪಾ ಇತಜ್ವ ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿಣವ 
ಉಪದ್ರವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಂಡಮೇಲೆ ಕೋಗಿಯ ಕಿವಿಯಬುಡದಲ್ಲಿ ಭಯಂಶರವಾದ ಶೋಹಥ 
He ಬಾವುಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಾವುಬಂದಲ್ಲಿ ಆದೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದರಿಂದಲೇ 44 ತೇನಕಶ್ಚಿ ದೇನಪ್ರಮುಚಚ್ಯತೆ 3ಣ ಅಂದರೆ ಯಾರಾ 
ದರೂ ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಇಂತಹ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಸನ್ನಿಸಾತಜ್ವರದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಕ ನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ತ್ರಯಃಪ್ರಕುಪಿತಾದೋಷಾಉರಸ್ಸೋತೋನುಗಾಮಿನಃ ॥ 
ಆಮಾಭಿವೃಧ್ಧ್ಯಾಗ್ರತಿತಾಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಮನೋನುಗಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ಜನಯಂತಿಮಹಾಘೋರಮಭಿನ್ಯಾಸಂಜ್ವರಂದೃಢಂ ॥ 
ಶ್ರುತೌನೇತ್ರೇಪ್ರಸುಪ್ತಿಸ್ಕಾನ್ನ ಚೇಷ್ಟಾಂಕಾಂಚಿದೀಹತೇ ॥ ೨೯ ॥ 
ನಚದೃಷ್ಟಿರ್ಭವೇತ್ತಸ್ಯಸಮರ್ಥಾರೂಪದರ್ಶನೇ ॥ 
ನಘ್ರಾಣಂನಚಸಂಸ್ಪರ್ಶಂಶಬ್ದಂನಾನೈನಬುಧ್ಯತೆ ॥ ೩೦ ॥ 
ಶಿಶೋಲೋಕಯತೆೇಭೀಕ್ಷ ಮಾಹಾರಂನಾಭಿನಂದತಿ ॥ 
ಕೂಜತಿತುದ್ಯ ತೇಚೈ ನಪರಿವರ್ತನನೂಹತೆ ॥ ೩೧ ॥ 

ಅಲ ಂಪ್ರಭಾಷತೇತಿಂಚಿದಭಿನ್ಸಾ ಸಸ್ಸಉಚೆ ತೇ ॥ 

ಪ ್ರ ತ್ಯಾಖ್ಯಾತಸ್ಸ ಭೂಯಿಷ್ಮ (ಕಸಿ ದೇನಾತ್ರ ಸಿದ್ದ 33 1 ೩೨ ॥ 


TS EN ಜ್ವರವು ಸನ್ನಿ ಸಾತಜ್ವ id ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯ 
ವಾದುದರಿಂದೆ ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ರರವನ್ನು ಹೇಳಿದನೇಲೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚರ್‌ 
ಯಗತವಾದ ಆಹಾರವು ಚನ್ನಾಗಿಪಕ್ಷವಾಗದೆ ಆಮವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧ 
ವಾದಆಅವಮನ ಆಮಾಶಯಗತಗಳಾ ದೆ ನಿ ಸ್ಪೋತಸ್ಸುಗಳ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಹೊರಟು, ದೋಷ 
ತ್ರಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಿಸಿ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಕ:ಲಗೊ 
ಳಿಸಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಅಭಿನ್ಯಾಸವೆಂಬ ಜ್ವರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ಯ ದ. ನೇತ್ರಪಾಟಿವ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೋತಶ್ರೇಂದ್ರಿಯಪಾಟವಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಸ "ದಃ ಷ್ಟಿ ಯಾವ ಪದಾ 
ರ್ಥವನ್ನೂ ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಐ್ಲ, ವಾಸನೆ ರಬ ಸ್ಪರ್ಶ ೪% ಗೊತ್ತಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಯಾವಾಗ್ಲೂ ತಲೆದೂಗುತ್ತಿರುವುದು, ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಲ್ಲದಿರುವುದ್ಕು 
ರೋಗಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊರಳಾಡಲು ಅಫೆ ಪೇಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತಿ, ರುವುದು, ವ್ಯಢಪಡುತ್ತಿರು 
ವುದು, ನರಳುತ್ತಿರುವುದು, ಮಿತವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವುದ. ಇವು ಅಭಿನ್ಯಾಸಜ್ವರದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಬಹು ದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಅಭಿನ್ಯಾಸಜ್ವರವು ದುಶ್ತಿ 
*ಿತ್ಸ್ಯವೆಂದು ತಿರಸ್ಥರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಜ್ವರವನ್ನು ಚಿಕೆತ್ಸಿಮಾಡಿದ ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿಹೂಂ 
ದಿದವರು ಅಪರೂಪ. 


ಅಭಿಘಾತಾಭಿಚಾರಾಭ್ಯಾಮಭಿಶಾಪಾಭಿಸಂಗತಃ ॥ “ 
ಆಗಂತುರ್ಣ್ಜಾಯತೇಜೋಷೈ ರ್ಯಥಾಸ್ವಂತಂನಿಭಾವಯೇತ್‌ 11೩೩1. 


ಜ್ವರನಿದಾ ನೆ. ೧೯ 


ಸಹಜಜ್ವರಗಳನ್ನ ಹೇಳಿ ಆಗಂತುಜ್ವರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ವಾದ ಯಾವುದಾದರೂ ಪೆಟ್ಟುಗಳಿಂದಲೂ, ಶೂನ್ಯ, ಮಾಟ ಎಂಬದಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಗಳಾದ ಆಭಿಚಾರಿಕ Lata ಯಾವುದಾದರೂ (ಶ್ರ್ರೀಬಂಧುಪುತ್ರಾದಿ 
ನಿಷಯ) ವ್ಯಾನೋಹದಿಂದಲೂ. ಗ್ರಪಭೂತಾದಿಗಳ ಚೇಷ್ಟೆ ಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, 
FI ವೃದ್ಧ ರು ಮೊದೆಲಾದವರುಗಳ ಅನಿಷ್ಟಾ EN ಉಂಬಾ ಗೆ 
ಜ್ವರಗಳಿಗೆ ಆಗಂತುಜ್ನರಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು. ಜ್ವರಸಾಮಾನ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ನ ಲಕಣಗೆ 
ಈ ನೋಡಿಕೊಂಡ: ಇಂತಸ ದೋಷ ಗಳುಪ್ರ ಸ್ರಕೋ ಪವಾಗಿದೆ ಮ ) ನಿರ್ಣಯಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಶ್ಯಾವಾಸೃತಾನಿಷಕೃತೇತಥಾತೀಸಾರಏನಚ ॥ 
ಭಕ್ಕಾ ರುಚಿಪಿಸಾಸಾಚತೋದಗ್ಹ ಸಹಮೂಜೈ ೯ಯಾ ॥ ೩೪॥ 
ನಿಷಧಕ್ಷಣದಿಂದೆ ಉಂಟಾದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮುಖವೆಲ್ಲ ಬೂದಿಯಬಣ್ಣ ನಾಗು 
ಈದು, ಭೇದಿ, ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಕಚ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ವೃಥೆ ಮತ ಮೂರ್ಛೆ 
ಇನುಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತನೆ. 
ಔಷಧಿಗಂಧಜೇಮೂರgಾಶಿಕರೋರುಗೃಮಹುಃಕ್ಷವಃ ॥ 
ಕಾಮಜೇಚಿತ್ತನಿಭ)ಂಶಸ್ತಂದ್ರಾಲಸ್ಕಮುಭೋಜನೆಂ ॥ ೩೫ ॥ 
ಹೃದಯೇನೇದನಾಚಾಸ್ಯಗಾತ್ರಂಚಪರಿಶುಷ್ಯತಿ | 
ಭಯಾತ್ರ ಲಾಸಶ್ಕೋಕಾಚ್ಚ ಭೆವೇತ್ಕೋಷಾಚ್ಞೆ ವೇಪಥುಃ 11೩೬1 
ಅಭಿಚಾರಂಭಿಶಾಪಾಭ್ಯಾ ೦ಮೋಹಸ್ತ)ಷ್ಣಾಚಜಾಯತೆ ॥| 
ಭೂತಾಭಿಷಂಗಾಮದ್ದೈ ೇಗೋಹಾಸ್ಸೆ ರೋದನಕಂಪನಂ || ೩೭! 
ಉಗ್ರಗಂಧವುಳ್ಳ ಔಷಧಗಳ ವಾಸನೆಯಿಂದುಂಬಾದೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ. ಮೂರ್ಛೆ 
ವಮನ, ತಲೆನೋವು, ಪವೇಸದೇ ಶೀನುಬರುವುದು. ಕಾಮದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನ್ನವಾದೆ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ- ಬುದ್ದಿಭ ಪ್ರಂರವಾಗುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ, ಕಲಸಮಾಡಲು ಉತ್ಪಾಹನಿಲದಿರು 
ನುದು, ಲ ಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದಿರುವುವು, ಹೃದಯದಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದವೇದೆ 
ನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿಬುವುದು, ಮೈ ಒಣಗಿಕೊಂಡು ಶುಷ್ಟವಾಗಿಹೋಗುವುದು. ಭಯ 
ಮತ್ತು ದ.ಬ್ಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟದೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ. ರೊ:ದನಮಾಡುವುದು. ಕೋಪದಿಂದಹು 
ಟ್ಟದ ಬ್ರರದೆಲ್ಲಿ- ಕಂಪ ಮತ್ತು ತಲೆನೋವು. ಶೂನ್ಯ, ಮಾಟ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳು, ವೃದ್ಧ 
ರುಗಳು ಇಂತಹ ಪೂಜ್ಯರಾದವರಶಾಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ- ಅಜ್ಞಾನ, 
ಇಯಾರಿಕೆ. ಭೂತಾದಿಶಂಕೆಗಳಿಂದೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಬ್ಯ ರದಲ್ಲಿ- ಅಳುವುದು, ನಗುವುದು, 
ವ್ಯಸನಪಡುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಲೂ ನಡುಗುತ್ತಿರುವುದು ಇಂತಹಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಕಾಮಕೋಕಭಯಾದ್ಧಾಯುಃಕ್ಟೋಧಾತ್ರ್ಸಿತ್ತಂತ್ರಯೋಮಲಾಃ ॥| 
ಭೂತಾಭಿಷಂಗಾತ್ಕುಪ್ಯಂತಿಭೂತಸಾಮಾನ್ಯಲಕ್ಷಣಾ: 11 ೩೮ || 
ಆಗಂತುಕಜ್ಜರದಲ್ಲಿ- ಇಂತಿಂತಹ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇಂತಿಂತಹ ದೋಷಗಳೇ ಪ್ರಕು 
ಫಿತಗಳಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾಮ, ಶೋಕ, ಭಯ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ. ಜ್ರನದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಪ್ರಹುಪಿತನಾಗುತ್ತದೆ. ಕೋಪದಿಂದ 


೨೦ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಹುಟ್ಟದಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ್ರಾಧಾನ್ಯೇನ ಪಿತ್ತನೇ ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಭೂತಶಂಕೆಯಿಂದ 
ಉತ್ತ" ನೃ ಕ -ರದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿತ್ರಿ 'ಡೋಷೆಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಗೆ 
ಯಾನಭೂತಗ್ರಹವು. ಆವಿಷ್ಟ ಗಸ ಆ ಭೂತಗ್ರಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಹ ತೋರು 
ತ್ರಿರುತ್ತವೆ. ಭೂತಾಭಿಷಂಗಜನ್ಯಜ್ವ ರವು ಭೂತಲಕ್ಷಣ ಜೋಷಲಕ್ಷಣೋಭಯ ಮಿಶ್ರಿ 
ತವಾದಕ್ದೆ ೦ದು ತಾತ್ರರ್ಯ., 
ದೋಷೋಲ್ಪೋಹಿತಸಂಭೂತೋಜ್ಜರೋತ್ಸೃಷ್ಟಸ್ಯವಾಪುನಃ ॥1 
ಧಾತುಮನ್ಯ ತಾತಾ ್ರಿಪ್ಯಕರೋತಿನಷನುಜ ry 1 ೩೯ 11 


ನಿಷಮಜ್ವ ರೋತ್ರತ್ತಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಜ್ವರಬಂದು ಆಗತಾನೆ 
ಜ್ವರ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ರೋಗಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ “ಗಳಾದ ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳ ಸೇಪನದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 

ಗ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಜೋ ಷಗಳು ರಸರಕ್ತಾದಿಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ 
ಒಂದರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಯಾವದರಸ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ದೋಷ 
ಯುಕ್ತವಾಗುವಂತೆಮಾಡಿ ಜ್ವರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಿಷಮಜ್ಜ ರವೆಂಬ 
ಹಸರು. ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೊ ಕದ "ಜ್ಜ 'ಕೋತ 'ಪ್ಟೃಸ್ನ ಸನಾ ? | ಶಬ್ದದಿಂದ ಜ್ವರ 
ದಿಂದಮುಕ್ತನಾ ದವನಿಗೂ ಕೂಡ ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು” ಸೂಚಿಸುವುದರಿಂದ ಒಂದುವೇಳೆ 
ಜ್ವರಬಂದುನಿಂತವನು ಅಪಥ್ಮಮಾಡಿದರೇನೇ ವಿಷಮಜ್ಜರ ಬರುತ್ತದೆಂಬನಿಯಮವಿಲ್ಲ; 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿರುದ್ಧಾಹಾರವಿಹಾರಗಳನ್ನು ಸೆ ಶಾವಸ ವುದರಿಂದ ಸಹ ದೋಷಗಳಃ 
ಪ್ರ ತಹ Ai ಧಾತುಸ್ಥಾನಗತಗಳಾಗಿ ವಿಷಮಜ್ವರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಲೂ ಬಹುದು 
ಜು ಸಹಾ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಲ ಬೇಕು. 

ಸಂತತಂರಸರಕ್ತಸೆ ಸ್ಫೋನ್ಯೇದ್ಯುಃಪಿಶಿತಾಶ್ರಿ ತಃ ॥1 

ಮೇಡೋಗತಸ್ತ ಸೀಯೇಟ್ಟ ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜ ಗತಃಪುನಃ 11೪೦11 

ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ತುಥ ಶಂಘೋರಮುಂತಕಂಕೋಗಸಂಕರಂ || 


ವಿಷಮಜ್ವರದ ಒಳಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿರುದ್ದಾ ಹಾರವಿಹಾರಗ 
ಳಿಂದ ಕುಪಿಶಗಳಾದೆ ವಾತಾದಿಗಳು ರಸರಕ್ತಧಾತ್ವಾತ್ರಿತಗಳಾಗಿ ರಸಧಾತು ಮತ್ತು ರಕ್ತ 
ಧಾತುಗಳನ್ನು ದುಷ್ಟವನ್ನಾ ಿಗಿಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತತ್ವ ರ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಪೃಕುಹಿತಗ 
ಳಾದಜೋಷಗಳು ಸಾಂಸಾಶಿ ತಗಳಾದಕೆ ಇವತ್ತು ಕ ನಜ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು 
ಬರತಕ್ಕಂತಹ ಅನೈ ೇದ್ಯು ಷ್ಟ 3 ಜ್ವರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಡ 
ದೋಷಗಳು ಚ ಭತ ತಗರ eR ಜು ರ ಮತ್ತೆ ನಾಡಿ 
ದು ಬರತಕ್ಕ ತ್ರ್ಯಾಹಿಕವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಜ್ವ ರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರ ಕುಪಿತಗಳಾ ದೆ 
ಜೋಷಗಳು ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಮಜ್ಯ . ಧಾತುಗಳವರಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅನಲ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
*ೆಡಿಸಿದೆರೆ ಮೃತ್ಯು ವಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾದೆ ಮತ್ತು ಮು pp 
ಸಂಕರದಷ್ಟು ಕಠಿನತಮವಾದ ಚತುರ್ಥಕ ಎಂದರೆ ನಾಲ್ಭುದಿವಸಕ್ಕೊಂದು ಬಾರಿಬರುವ 
ಜ್ವರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. 

ಸಪ್ತಾಹಂವಾದಶಾಹಂವಾದ್ಧಾದಶಾಹಮಥಾಹಿವಾ ।। ೪೧ ॥1 

ಸಂತತಾಾಯೋವಿಸರ್ಗೀಸ್ಯಾತ್ಸಂತತಸ್ಸನಿಗದ್ಯತೇ | 


'ಜ್ವರನಿದಾನ, ೨೧ 


ಅಹೋರಾತ್ರೇಸತತಕೋದೌ ಕಾಲಾವನುವರ್ತತೇ ॥ ೪೨॥ 

ಅನ್ಕೇದು ಸೃ ಹೋರಾತ್ರೆ' €ಏಕಕಾಲಂಪ್ರವರ್ತತೇ ॥ 

ತೃತೀಯಕಸ್ತ ತೀಯೇಹ್ಲಿ ಚೆತುರ್ಥೇಹ್ಲಿ ಚತುರ್ಥಕಃ ॥ ೪4 1 

ಸಂತತಾದಿಜ್ವರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಏಳು, ಹತ್ತು, ಹನ್ನೆರ 
ಡುದಿವಸಗಳವರಿವಿಗೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣಸಹ ಬಿಡದೆ ಬರುವ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಸಂತತಜ್ವರನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಹಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಸಲಬರುವುದು ಮತ್ತು ಒಂದೊಂದೇಸೆ 
ಲಬರುವುದು ಇಂತಹೆ ಜ್ವ ರಕ್ಕೆ ಸತತಜ್ವರವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಒಂದು ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸಾರಿ ಬರುವುದಕ್ಕೆ. ಅಸ್ಥೆ ್ರೀದ್ಯುಷ್ಟ ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಒಂದು ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು ಮಾರ 
ನೆಯ ದಿವಸ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ತೃ PA ಹೆಸರು. ಎರಡುದಿವಸ ವಸತ ಒಂದು 
ದಿವಸ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ತನು ಹೆಸರು. 

ಕೇಚಿದ್ದೂ ತಾಭಿಷಂಗೋತ್ಕಂಬ್ರುವತೇನಿಷಮಜ್ಜರಂ || 

ಲವರು ಸ ಹಭೂತಾದಿಗಳ ಪ್ರಕೋಪಪ್ರ ಯುಕ್ತ ಸಂಬಂಧದಿಂದೆಲೂ ವಿಷ 
ಮಜ್ವರ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಡೌದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವು ಚರಕ, ಸುಶ್ರುತಗಳಿಗೂ 
ಸಮ್ಮ ತವೇ ಭಗತಿ ಅಂದರೆ ಚಾತುರ್ಥಿಕಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು, ಹೇಳುವಾಗ್ಯೆ “ದೈವವ್ಯಪಾಶ್ರ 
ಯಂಬಲಿಹೋಮಾದಿಭೂತೋಚಿತಂ ॥ ಯುಕ್ತಿವೃಸಾಶ್ರಯಂಕಸಾಯಸಾ 
ನಾದಿದೋಷೋಚಿತಂ? ಎಂಬದಾಗಿ ಭೂಶಚಿಕಿತ್ಸೆ, ದೋಷಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂಬ ಎರಡು 
ವಿಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚರಕದಲ್ಲಿ € ಆಗಂತುರನುಬಂಭಧೋಹಿ 
ಪ್ಪಾ ಯಕೋಪಿಷಮಬೆ, ಕೇ? ಅಂದರೆ ವಿಷಮಜ ರದೆಲ್ಲಿ ಆಗಂತುಕವಾದೆ ಗ್ರಹೆ 
ಭೂತಾದಿಗಳ ಸಮ್ಮ ನ ಪ್ರಾಯಶಃ ಅನುವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದುಂಟು ತ 
ಗಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ. ರೆ. 

ಕಫಹಿತ್ತಾ ತ್ರಿಕಗ್ರಾ ಹೀಪೃಷ್ಠಾ ದಾತಕಫಾತ್ಮಕಃ ॥ ೪೪ || 

ನಾತಸಿತ್ತಾತ್‌ಶಿರೋಗ್ರಾ ಹಶಿ ್ರಿವಿಧಸ್ಯಾತ್ತ. ತೀಂಂಕ | 

ತೃ ತೀಯಕ, ಚತುರ್ಥಕಗಳು ಯದ್ಯಃಿ ಹ ಸತಿ ಸಜೋಸಜ ನ ಸು ಆದರೂ 
ಉಲ ಫಣಜೋಷಾನುರೋಧೇನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬೀಕೆ ಬೇರೆ ನಿಢವಾಗಿರುತೆ ವೆಂದು ತಿಳಿಸು 
ತ್ಸಾನೆ. ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಈ ದೋಷ ನಗಳು ಪ್ರಧಾನವಾದ ತೃತೀಯಕಜ ಸರದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸೀದತೆಯೂ, ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳು ಉಲ್ಲ ಣನಾದ ತೃತೀಯಕಜ್ವರ 
ದಲ್ಲಿ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದೆನೆಯೂ, ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಧಾನವಾದ ತೃತೀಯಕ 

ರದಲ್ಲಿ ಶಿರೋಗೃಹವೆಂದರೆ ಶಿರೋವೇದನಾದಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ತೃತೀಯಕವು ಬ 

ಚತುರ್ಥಕೋದರ್ಶಯತಿಪ್ರ ಭಾವಂದ್ಧಿ ನಿಧಂಜ್ವರಃ ॥ ೪೫ ॥ 

ಜಂಘಾಭ್ಯಾಂಶ್ಲ್ಯೋಷ್ಠ್ಮಿ ಕಪ್ಪರ ಂಶಿರಸ್ತೂ (ನಿಲಸಂಭವಃ॥ 

ಚತುರ್ಥಕಜ್ವರವು ಸಹ ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದರೂ ದೋಷೋಲ್ಬ 
ಣಾನುರೋಥೇನ ಜ್ವರದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಪ್ರಧಾನ 
ಅಂದೆರೆ ಉಲ್ಬಣನಾಗಿದ್ದರೆ ಜ್ವರವು ಪ್ರಾರಂಭವ್ಧಾಗುವಾಗ್ಗೆ ಪಾದದಕಡೆಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂ 


93 ಮಾಧನಸಿಯಾನ. 


ಭವಾಗುತ್ತದೆ; ಅಂದೆರಿ ಉಲಿನಕಡೆಯಿಂದೆ ಬೆಚ್ಚಗಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ವಾತಪ್ರ 
ಧಾನ ಅಂದರೆ ವಾಶಉಲ್ಬಣವಾಗಿಬರುವ ಚಾತುರ್ಥಿಕಜ್ಜರವು ತಲೆಯಳಣೆಯಿಂದ ಆರಂ 
ಭವಾಗುತ್ತದೆ; ಅಂದರೆ ಮೊದಲು ತಲೆಕಾಯುತ್ತ ಜ್ವರಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಿಷಮಜ್ವರನಿವಾನ್ಯ ಶ್ಚ ತುರ್ಥಕನಿಪರ್ಯಯಃ 1 ೪೬ | 
ಮಧ್ಯೇಹನೀಜ್ಜ್ವರಯಶಿಹ್ಯಾದಾವಂತೇಚಮುಂಚತಿ ॥ 
ವಿಷಮಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾಹಿಕ, ದ್ವಾಹಿಕ, ಶ್ರ್ಯಾಹಿಕಾದಿಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಣೆ 
ಮಾಡಿ ತಂತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಷಮಜ್ಜರವಿಪರೆ ಸ್ತಗಳಾದ ಅಂದರೆ ವಿಷಮ 
ಜ್ವರೆಕ್ಟಿಂತ ಎ ಸರೀತಗಳಾದೆ ಜ್ವರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ವಿಷಮಜ್ವ ರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿರುವು 
ದೆರಿಂದೆ ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಕೂಡ ದಿಜ್ಮಾತೃಪ್ರ ದರ್ಶೆನಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಹಿಂ 
ದೆಹೇಳಿದ ಚತುರ್ಥಕಜ್ವರಕ್ಕೆ ಪೂರಾ ವಿರುದ್ಧವಾದ ( ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಚತುರ್ಥಕಜ್ವ 
ರವು ನಡುವೆ ಎರಡುದಿವಸ ಬಿಡುವುದು ಒಂದುದಿನಸ ಬನುವುದು ಈ ರೀತಿ; ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಚತುರ್ಥಕ ವಿರುದ್ಧಜ್ವರವು ನಡುವೆ ಎರಡುದಿವಸ ಬರುವುದು ಕೊನೆಯ 
ದಿವಸ ಬಿಡುವುದು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ) ವಿಷಮಜ್ವರವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಒಂ 
ದು ಜ್ವರವಿದೆ. ಇದರ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆಂದರೆ. ಮಧ್ಯದ ಎರಡುದಿವಸ ಬರುವುದು 
ಕೊನೆಯ ಮತ್ತು ಮೊದೆಲನೆಯ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಏಕಾ 
ಹಿಕ, ದ್ರ್ಯಾಹಿಕ, ತ್ರ್ಯಾಹಿಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೋಗಿಗಳಾದ ವಿಷಮಜ್ವರಗಳನ್ನೂ 
ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಿತ್ಯಂಮಂದಜ್ಜರೋರೂಕ್ಷಶ್ಕೂನಕಸ್ಕೇನಸೀದತಿ H ೪೭॥ 
ಸ್ತಬ್ಧಾಂಗಶ್ಟೆ ೀಷ್ಮಭೂಯಿಷ್ಠ್ಕೊೋ ನರೋನಾತಬಲಾಸಳೀ | 
ವಾತಬಲಾಸಕ ಎಂಬ ಜ ಎರಯುಕ್ತನಾದೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ವೂ ಮಂದೆ 
ವಾದ ಜ ೈರವೇಗವುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಕ್ಲೆ ಶ್ಲೇಷ್ಟಜ್ವ ರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು “ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇದ್ದರೂ ವಾತ 
ನಿತ್ತಗಳ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಇರುವುದರಿಂದ ರೂಕ್ಷ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸ್ತ ಬ್ಧ ವಾದ ಅಂಗ 
ಚೇಷ್ಟೇಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ವಾತಬಲಾಸಕವೆಂಬ'ಜ್ವ ಸಂದ ಮೈಕೈಯ್ಯಲ್ಲೆ ಬಿಲ್ಬಾ _ತೋಭೆಬಂದು 
ಅದರಿಂದ ಅವಸನ್ನ ನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಅಂದರೆ ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾ ಕೆಂಬ ತಾತ್ಪ ರ್ಯ. 
ಪ್ರಲಿಂಪನ್ನಿನಗಾತ್ರಾಣಿಘಮೆೇಣಗೌರನೇಣಚ ॥ ೪೮ ॥ 
ಮಂದಜ್ವರನಿಲೇಪೀಚಸಶೀತಸ್ಯಾತ್ರ್ರಲೇಪಕ। il 
ಶಾಖದಿಂದಲೂ ಮೈಭಾರದಿಂದೆಲೂ ಶರೀರಾದ್ಯಂತವೂ ಯಾವುದೋ ಸದಾ 
ರ್ಥದಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತ ಜ್ವರನೇಗವು ಮಂದವಾಗಿದ್ದುಕೊಂ 
ಡಿರುವುದು ಪ್ರಲೇಸಕನೆಂಬ ಶೀತಪ್ರಧಾನವಾದ ಜ್ವ ರ 
ನಿದಗ್ನೇನ್ನ ರಸೇಜೇಹೇಶೆ ಕ್ಲೇಷ್ಟೃಪಿತ್ತ್ವೆ ತ ್ಯನಸ್ಥಿತೇ ।1೪೯॥ 
ತೇನಾರ್ಥಂಶೀತಲಂದೇಹೇಚಾರ್ಥನ ಚೋಸ್ನ ಪ್ರಜಾಯತೇ ॥ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಹಾರರಸವು ಅತಿಸಕ್ಟವಾಗಿ ದುಷ್ಠ 'ಪಾಗಲು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ನಿತ್ತಗಳು ಸಹ ಅವ್ನ ೈವಸ್ಥಿ ತಗಳಾಗಿ ದುಷ್ಟ ಗಳಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಈ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ. ಶರೀ 
ರದ ಆದ್ಯಂಶವೂ, 4 ತಣ. ಗೂ ಮತ್ತರ್ಥಭಾಗ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಜೆ. 


ಜ್ವರನಿದಾ. ೨೩ 


ಕಾಯೇದುಷ್ಟಂಯದಾಪಿತ್ತರಿಕ್ಸೇಸ್ಮಾ ಟಾಂಶೇವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ il ೫೦ ॥ 

ತೇ ನೋಷ್ಣತ್ವಂಶರೀರಸ್ಕಶೀತತ್ವಂಹಸ್ತಸಾದಯೋಃ | 

ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೋಷ್ಕಗತವಾದ ಹಿತ್ತವು ಪ್ರಕುಸಿತಶಾಗಿ ಶರೀರಗತವಾದಕ್ಚೇ 
ಸ್ಮವಸ್ನು ಶಾಖೆಗಳಿಗೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರಶಾಖೆಗಳಾದೆ ಹೆಸ್ತಪಾದಗಳ ಕಡೆಗೆ ತಳ್ಳಿ ಬಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಕೆಲವುಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಉಷ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ತೀತವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ಕಾಯೇದುಷ್ಟೋಯದಾಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸಿತ್ತಂಚಾಂತೇನ್ಯವಸ್ಥಿತಂ ॥ ೫೧೪ ' 

ಶೀತತ್ವಂತೇನಗಾತ್ರಾಣಾಂಉಷ್ಣತ್ಥ್ಸಂಹಸ್ತಪಾದಯೋಃ ॥ 

ಶರೀರಗತವಾದ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಪ್ರಕುಪಿತಪಾಗಿ ಓಿತ್ತವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ದೇಹದ ಶಾಖೆಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಅಂದರೆ ಕೈಕಾಲುಗಳಕಡೆಗೆ ತಳ್ಳಿ ದರೆ ಶರೀರನೆಲ್ಲಾ ಶೀತವಾಗಿಯೂ, ಕೈಕಾಲು 
ಗಳು ಉಷ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ತ್ವಕ್‌ ಸ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನಿಲೌಶೀತಮಾದೌಜನಯತೋಜ್ವರೇ |೫೨॥ 
ತಯೋಃಪ್ರಶಾಂತಯೋಃಪಿತ್ತ ಮಂತೇದಾಕ್‌ಂಕರೋತಿಚ || 
ಕರೋತ್ಯಾದೌತಥಾಪಿತ್ತಂತ್ವಕ್‌ಸ್ಕಂದಾಹಮತೀವಚ ॥ ೫೩॥ 
ತಸರ್ಮಿಪ)ಶಾಂತೇತ್ವಿತರೌಕುರುತಶ್ಶೀತನುಂತತಃ || 
ದ್ವಾವೇತೌದಾಹಶೀತಾದಿಜ್ಜರೌಸಂಸರ್ಗಜೌಸ್ಮೃೃತೌ || ೫೪ | 
ದಾಹಸೂರೃಸ್ತಯೋಃಕಷ್ಟಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯತನಶ್ಚಗಃ॥ 
ಚರ್ಮಗತಗಳಾದೆ ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದರೆ ಜ್ವರದೆ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಛಳಿಬಂದು ವಾತಸ್ಲೇಷ್ಮಗಳವೇಗ ಕಡಮೆಯಾದಮೇಲೆ ಸಿತ್ತವು ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಉರಿಯನ್ನೂ, ಜ್ವರವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮಗತವಾದ ಪಿತ್ರೆಪು 
ಪ್ರಥಮತಃ ಕುಪಿತವಾದರೆ ಮೊದಲೇ ಮೈಯುರಿ ಜ್ವರಸಹ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ನಿತ್ತದವೇಗ 
ಕಡಮೆಯಾಗಿ ವಾಶಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳವೇಗ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಕೈತ್ಯ, ಛಳಿಸಹ ಬರ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾದೆ ಜ್ವರಗಳೂ ತ್ರಿದೋಷಸಂಸರ್ಗದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ 
ವುಗಳೇ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಛಳಿಬಂದು ಜ್ವರಬರುವುದು ಸುಖಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಜ್ವರ 
ಬಂದೆನಂತರ ಛಳಿಬರುವುದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಗುರುತಾಹೃದಯೋತ್‌ ಕ್ಲೇಶಸ್ಸ ದನಂಛರ್ದ್ಯರೋಚಕೌ [1೫೫11 
ರಸಸ್ಕೇತುಜ್ಜರೇಲಿಂಗಂದೈನ್ಕಂಚಾಸ್ಯೋಪಜಾಯತೇ || 
ರಕ್ತನಿಷ್ಠೀವನಂದಾಹೋಮೊಹೆಶ್ಸರ್ದನನಿಭ್ರ ಮೌ |! ೫೬ I 
ಪ್ರಲಾಪಃಸಿಡಕಾತೃಷ್ಣಾರಕ್ಕಪ್ಪಾಪ್ರೇಜ್ವರೇನೃಣಾಂ || 
ಏಂಡಿಕೋದ್ಟೇಷ್ಟನಂತೃಷ್ಣಾಸೃಷ್ಟಮೂತ್ರಪುರೀಷತಾ ॥ ೫೭ 11 
ಊಹಷ್ಮಾಂತರ್ದಾಹನಿಶ್ಸೇಸೌಗ್ಲಾನಿಸ್ಕಾನ್ಮಾಂಸಗೇಜ್ಜರೇ || 
ಭೃ ಶಂಸ್ಕೇಡಸ್ರೈಸಾಮೂರ್ಲgಾ ಪ್ರ ಲಾಪಶ್ಸರ್ದಿರೇವಚ 11೫೮|! 
ಡೌರ್ಗಂಧ್ಯಾರೋಕಕೌಗ್ಲಾನಿರ್ಮೇದಸ್ಥೇಚಾಸಹಿಷ್ಣುತಾ 1 
'ಭೇದೋಸ್ಟ್ರಾಂಕೂಜನಂಶ್ವಾಸೋನಿರೆ8ಕಶೃರ್ದಿರೇವೆಚ [೫೯1 


೨೪ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ವಿಶ್ಲೇಪಣಂಚಗಾತ್ರಾಣಾಮೇತದಸ್ಥಿಗತೇಜ್ವರೇ 11 

ತಮಃಪ್ರವೇಶನಂಬಕ್ಕಾಕಾಸಕ್ಕೈತ್ಸೆಂವಮಿಸ್ತೆ ಥೌ ॥ ೬೦ ॥ 

ಅಂತರ್ದಾಹೋಮಹಾಶ್ವಾಸೋಮರ್ಮಭೇದಶ್ಚ ಮಜ್ಜ ಗೇ 

ಮರಣಂಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ತ, ತ)ಶುಕ್ರಸ್ಥಾ ನಗತೇಜ್ಞ ರೇ!।೬೧॥| 

ಶೇಫಸಸ್ತಬ್ಧತಾನೋಕ್ಸಶ್ಶು ಕ್ರಸ್ಯತುವಿಶೇಷತಃ ॥। 

ಹಿಂದೆಹೇಳಿದ ತಿ ಿ ದೋಷಜನ ಜ್ವರಗಳು ದೂಷ್ಯ ಗಳಾದ ಧಾತುಗಳ ಭೇದೆ 
ದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಗಳಾಗುತ್ತ ಪೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಸರಾಗ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೈ 
ಭಾರ, ವಮನವಾಗುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಮ್ಛೈ ನೋವು, ವಮನವೂ ಆಗುವುದು, 
ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ರುಚಿತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ದೈ ನ್ಯ ೦ ವಂದಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಕಟವಾಗುತ್ತಿ 
ರುವಂತೆ ಮುಖಲಕ್ಷಣಗಿಳಿಂದ ತೋರುತ್ತಿ SN ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಜ್ವರವು ರಸಧಾ 
ತ್ವಾಶ್ರಿತಗಳಾದರೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಉಗುಳಿದರೆ ರಕ್ತಬರುವುದು, ಮೈಯ್ಯ, ಆಗಾ 
ಗ್ಲೆಮತ್ತತೆತೋರುವುದು, ವಮನವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಬುದ್ಧಿ ಸರಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಸಂ 
ಕಟ್ಟ `ಕೋದನಮಾಡುವುದು, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳುಕಾಣುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವು 
ಗಳುರಕ ಕ್ರಧಾತ್ತಾಕಿ ಶ್ರಿತಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ನೂನಖಂಡದ ಮಾಂಸಗಳು ಕೋಲಿನಿಂದೆ 
ಬಡದಂತೆ ನೋಯುತ್ತಿ ರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ನಡದಿರುವುದು, 
ಜ್ವರಿತನ ಹತ್ತರ ಕುಳಿತರೆ ಶಖೆಯಾಗುವುದು, ಅಂತರ್ದಾಹ, ವಿಕ್ಷೇಸನೆಂದರೆ ಸಂಕಟ 
ದಿಂದ ಹೊರಳಾಡುತಿ ತ್ರಿರುವುದು, ಬಳಲಿಕೆ ಇವುಗಳು ಮಾಂಸಾಶ್ರಿತಜ _ರದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಪದೇಪದೇ ಜೆವರುಬರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೂರ್ಛೆ, ಸಂಕಟವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರಣಿ 
ಅಳುವುದು, ವಮನ, ಮೈ ದುರ್ವಾಸನೆ, ಅರುಚಿ, ಬಳಲಿಕೆ, ಅಸ ಸಹಿಷ್ಣುತಾ ಅಂದರೆ 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಶಿಟ್ಟುಬರುವುದು ಇವುಗಳು ಮೇದೋಧಾತ್ವಾಶ್ರಿತಜ್ವರದೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು.  ಯಲುಬುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ವಡತ, ಗಂಟಲ ಸಣ್ಣನಾಗಿ ಸದ್ದಾಗುವುದು, 
ಊಧ ೩೯ ಶ್ವಾಸೆಬರುವುದು, ಭೇದಿ ಮತ್ತು ವಮನಸಹ ಉಂಟಾಗುವುದು, ಸಂಕಟತಡಿ 
ಯಲಾರದೆ ಸದಾ ಹೊರಳಾಡುತ್ತಿ ತ್ಮಿ ರುವುದು ಇವು ಅಸ್ಥಿಗತಜ್ವರದಲಕ್ಷಣಗಳು. ಕತ್ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವವರಿಗೆ ಆಗುವಂತೆ ರೋಗಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಸಹ ಜಿ 1)] ಬಿಕ್ಕ 
ಳಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಮೈಕೈಗಳೆಲ್ಲಾ ತಣ್ಣಗಾಗುವುದು, ವಮನ, ಅಂತರ್ದಾಹ, ಊರ್ಧ್ವ 
ಶ್ವಾಸ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಯಾತನೆಯಾದಂತೆ ವ ಥೆಯಾಗುವುದು ಇವು ಮಜ 4 ಧಾತ್ವಾ 
ಶ್ರಿತಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಜ್ವರವು ಶುಕೃಧಾತ್ವಾಶ್ರಿತವಾದರೆ ಶಿಶ್ಚ ವು ನಿಶ್ಚಲವಾಗು 
ವುದು, ಶುಕೃವು ಸ್ರವಿಸುವುದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜಾ ಸಂಭವಿಸುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. 

ರಸರಕ್ತಾಶ್ರಿತಸ್ಸಾ ಧ್ಯಃ ವಾಂಸಮೇದೋಗತಶ್ವ ಯಃ || ೬೨ I 

ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾ ಗತಃಕೃಛ್ರ8ಶುಕ್ಸಸ್ಥೃಸ್ತುನಸಿದ್ಧ್ಯತಿ 1 

ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಧಾತ್ವಾಶ್ರಿತಜ್ವರಗಳಮಥ್ಯೆ ರಸ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಮೇದಸ್ಸು 
ಈ ನಾಲ್ಬು ಧಾತುಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಜ್ವರವು ಸಾಧ್ಯನೆಂತಲೂ, ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಮಜ್ಜ 
ಧಾತು ಇವುಗಳನ್ನ ಮುಸರಿಸಿರುವ ಜ್ವರವು ಕಸ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಶುಕ್ರಧಾಶ್ವಾ 


ಜ್ವರನಿದಾನ. ೨೫ 


ಶ್ರಿತವಾದ ಜ್ವರವು ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಫೆಸ್ಯತಕನ, 'ಸಂತೇಷುವಾತಾದ್ಯೆ 3ಪ್ರಾಕೃತಃಕ್ರ ಮಾತ್‌ 1೬೨॥ 
ವೈಕೃ ತೋನ್ಯ ಸ್ಪದುಸ್ಸಾಧ್ಯಃಸ್ರ ಕೃತಶ್ವ್‌ ನಿಲೋಷ್ಟ ವಃ ॥ 


ಕಾಲಭೇರದಿಂತಲ ಜ್ತ ರಗಳ ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸಾಧ ದತ ವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸೆ 
ಬಹುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೂ ಮ ಶರತ್‌, ವಸ re ಈ ತುಗಳಲಿ ಸ ತ 
ಕಫ ಈ ದೋಷಗಳಿಂದ ಕ ಮವಾಗಿ ಉತ್ಸ ನ್ನಗಳಾದ ಜ್ವರಗಳು, ಪ್ರಾಕ್ಫ 'ತ್ರಗಳು ಅಂಡಕೆ 
ರೋಗವು ಹುಟ್ಟಿ ರತಕ್ಕ 0 ಮತ್ತು ನ ಸಲದ ಗು ಮ 
ಎರಡೂ ಸ ಪ್ರಕೃತಿಕೆಗಳಾದ್ದ ರಂದ ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಗಳೆಂದೊ, ವೈಕ್ಸ ತಃ ಅಂದರೆ 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ಶೋಗೋತ್ಪಾ ದಕದೋಷ ಇವುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ನಿರುದ್ಧಗಳಾಗಿರುವ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂದೆ ವರ್ಷಖುತುನಿನಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶರವೃತುನಿನಲ್ಲಿ ವಾತಪ್ರಕೋ 
ಪಜನ್ಯ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ ನ್ನ ನಾದ ಜ್ವರವು ವೈಕ್ಫ ತವಾದ್ದೆ ಸ ದುಸಾ ಧ್ಯವೆಂತಲೂ, 
ವಾತಜ್ಬ ರವನು ವರ್ಷ ಸುತುವಿನಲಿ ಪ್ರಾ ಕೃತವಾದರೂ ಡುಸ್ಸಾಧ್ಯ ವೆಂತಲೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಮಿಕ್ತ ಸೋಗಗಳಿಲವೂ ಜ.೫1. 3 ಧರ್ಮ್ಯುವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯತ 
ಕ್ಟ ದ್ದು. ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ" ಜ 5 ಕೇತುಲ್ಯರ್ತುಡೋಸತ್ವಂಸ್ರ ಮೇಹೇತುಲ್ಯದೂ 
ಷ್ಯತಾ | ರಕ 4 ಗುಲ್ಮೇಪುರಾಣತ್ವ ೦ಸುಖಸಾಧ್ಯಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ? ಎಂಬ ವಚನದಂತೆ 
ಕಾಲದೇಶಸಾಧರ್ಮ್ಯವು ಸುಖಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣವೇ ಅಗುತ್ತೆ ದೆ 

ನರ್ಷಾಸುಮಾರುತೋದುಷ್ಟಃಸಿತ್ತ ಕ್ಲೇಷ್ಮಾ ನ್ವ ತೋಜ್ಜರಂ 1೬. ೩! 

ಕುರ್ಯಾತ್ಸಿತ್ತಂಚಶರದಿತಸ್ಕ್ಯಚಾನುಬಲಃಕಫಃ ॥ 

ತತ್ಪೃಕೃತ್ಯಾನಿಸರ್ಗಾಚ್ಚ ತತ್ರನಾನಶನಾದ್ಭಯಂ ॥ ೬೪ | 

ಕಫೋನಸಂತೇತಮನಸಿವಾತಹಿತ್ತ ಸಜ ದು | 

ಪ್ರಾಕೃತಜ್ವ ರಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ವರ್ಷಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
ವಾತವು ಧನ ಮಿತ್ತ ಮತ್ತು. ಸ್ಟ ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ಸ ಜ್ವ ರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡು 
ತ್ಮಜಿ. ಶರದ್ಭತುವಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ತವು “ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಕಫದೆಸೆ ಸಹಾಯದಿಂದೆ ಜ ಸರವನ್ನು ಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವಸ ಹ ಸ್ಲೇಷ್ಮವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ವಾತ ಮತ್ತು ನಿತ 
ಳೊಡನೆ ಹಕು ಜ್ವರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತೆ. 

ಕಾಲೇಯಥಾಸ್ಚಂಸರ್ವೇಷಾಂಪ್ಪವೃ ಶ್ರಿರ್ವ್ವದ್ಧಿಕೇವವಾ ॥೬೫॥ 

ನಿವಾನಸೋಕಾ ನುಪಶಯೋಪಿಸ ನೀತೋಪಶಾಯಿತಾ | 

ರೋಗವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡತಕ್ಕ ದೋಷಗಳ ಚಯಪ್ರಕೋಪಸ ಪೃಶಮಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ" ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಯೋಷಪ್ರ ತೋಷೆದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ 
ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃ ದ್ಧ ಸಹೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಜೆ ಅಂದೆರೆ ಅಂತಹ ಕೋಗಾ 
ರಂಭಕ ದೋಷದ ಚಯೆಸ PERE ಚಿಕಿತ್ಸಾನರ್ಹಗಳೆಂದು ತಾತ್ತರ್ಯ. 
ರೋಗಕಾರಣಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಆಹಾರಾಚಾರಾದಿಗಳಿಂದೆ ರೋಗಿಗೆ ಅನುಪಶಯಃ 
ಎಂದರೆ ದುಖ್ಯವೂ, ರೋಗಾರಂಭಕ ದೋಷನಿರುದ್ದೆ ಗಳಾದೆ ಆಹಾರಾಚಾರಾದಿಗಳಿಂದ 
ರೋಗಿಗೆ ಸುಖವಾಗುವಿಕೆಯೂ ಇವುಗಳೂ ಕೋಗಸ್ಸ ಸ್ಟೀಕರಣ ಕಾರಣಗಳು. 


೨೬ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಅಂತರ್ದಾಹೋಧಿಕಸ್ಸೃಷ್ಟಾ ಪ್ರಲಾಪಶ್ಚಸನಂಭ್ರ್ರಮಃ ॥೬೬॥ 
ಸಂಧ್ಯಸ್ಥಿ ಶೂಲನಮುಸ್ಟೇದೋದೋಷವನರ್ಜೋನಿಃ ಗ್ರಹಃ ॥ 
ಅಂತಕ್ಕೇಗಸ್ಕಲಿಂಗಾನಿಜ್ಜರಸ್ಕೈ ತಾ? ಲಕ್ಷಯೇ2್‌ ॥ ೬೭ ॥ 
ಸಂತಾಪೋಹ್ಯಧಥಿಕೋಜಾಹ್ಯಸ್ತೃಷ್ಠಾದೀನಾಂಚನರಾರ್ದವಂ ॥ 
ಬಹಿರ್ನೇಗಸ್ಕಲಿಂಗಾನಿಸುಖಸಾಧ್ಯತ್ವಮೇವಚ ॥ ೬೮ ॥ 
ಅಂತರ್ರೇಗಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದರೆ- ಜ್ವರದತಾಪವು ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿಯೂ, 
ಅತ್ಯಧಿಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಬಹಳ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಸಂಕಟ 
ದಿಂದ ಗೋಳಾಡುವುದು, ಮೇಲುಸುರು, ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆ ಕೀಲುಗಳು ಮತ್ತು ಎಲುಬು 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಡತ, ಬೆವರುಬಾರದಿರುವುದು, ರೋಗಾರಂಭಕದೋಷ ಮತ್ತು ಮಲಮೂತ್ರ 
ಗಳು ಬದ್ಧವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು ಇವುಗಳು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಹೊರಗೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ ತಾಪ 
ವಾಗೋಣ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಡವೆ:ಯಾಗುವುದು, ಸುಖ 
ಸಾದ್ಯಶ್ಚಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರುವುದು ಇವು ಬಹಿರ್ವೇಗಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಲಾಲಾಪ್ರಸೇಕಹೃಲ್ಲಾ ಸಹ್ಮದಂಯತಾ ಶುದ್ಧ ಕಿರೋಚಕಾಃ ॥ 
ತಂದ್ರಾಲಸ್ಕಾ ವಿಷಾಕಾಸ್ಯವೈರಸ್ಯ ಂನಯನಪ್ಪ ವಃ 
ಸ್ಷುನ್ನಾ ಕೋಬಹುಮೂತ್ರತ ಶಂಸ ಸ್ಪಬ್ನ ತಾಬಲನಾನ್‌ ಜ್ವರ? ॥ 
ಅಮಬ್ವರಸ್ಯಲಿಂಗಾನಿನದದ್ಯ್ಯಾತ್ರತ ಭೇಷಜಂ || ೭೦ || 
ಭೇಷಜಂಹ್ಯಾನುದೋಷಸ್ಯ್ಕಭೂಯೋಜ್ವಲಯತಿಜ್ವರಂ ॥ 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಸಾಕರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಆಮಜ್ಜರದಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಬಾಯ 
ಲ್ಲಿಜೊಲ್ಲು ನೀರುಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ನಾಲಿಗೆಗೆ ಪೆದಾರ್ಥದೆರುಚಿ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, 
ಯಾನಾಗ್ಲೂ ತೂಕಡಿಕೆ, ಸೋಮಾರಿತನ, ಆಹಾರಪಚನವಾಗದಿರುವುದು, ಬಾಯಿಸಪ್ಟೆ 
ಬೀಳುವುದು ಕಣ್ಣು ಪಿಸರುಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳುವದು, ಹಸಿವು ಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗುವುದು, ಮೂತ್ರ 
ವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವುದು, ಕೋಗಿಯು ಯಾಪಾಗಲೂ ಸ್ತಬ್ಧನಾಗಿರುವುದು ಅಂದರೆ ಮಂಕೆ 
ನಂತಿರುಪ್ಪದು, ಜ್ವರವು ಬಹಳ ಬಲವಾಗಿರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಜ್ವರವು ಅಪಕ್ವ 
ವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇಂತಹ Wg. ಲ್ಲಿ ಜ್ವರಕ್ಕೆ "ಔಷಧವನ್ನು, 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಒಂದುವೇಳೆ ತಿಳಿಯದೆ ಜ್ವರವು ಆ ಆನುವಾಗಿರುವಾಾ್ಗೆ ಔಷಧ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಿದರೆ ಜ ಸ್ವರವು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆ ಹೋಗುತ್ತ ದೆಯೇ 
ಹೊರ್ತು ಕಡಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೫೫11. ಸಸ್ಲಾ ಪುಲಾಪಶ್ವಸನಂಭ್ರಮಃ ।। ೭೧ ॥| 

ಮಖಪ್ರನೃಶ್ತಿರುತ್‌ಕ್ಲೆ ನಜ | ಮಾನಸ್ಯಲಕ್ಷಜಂ || 

ತ್‌ ಮಾಂಧ್ಯ ಂಚಗಾತ್ರಾ ಣಾಂಜ್ವರಮಾರ್ದವಂ ।1೭೨/| 

ದೋಷಪ್ರ 3 ರಷ್ಟಾಹೋಸಿರಾಮಜ್ಯ ರಲಕ್ಷಣಂ (1 

ಶಚ್ಯಮಾನ ಹ ಪಕ್ವಜ್ಟರಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕ್ರಮನಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಜ್ವರಡನೇಗಪು ಅತ ಢಿಕವಾಗಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಜ ಆರಸಂಕಟದಿಂದ ಸಲಾಸಮಾ 
ಡುವುಜಿಂಧಕೆ ಅಳುವು, ಶ್ವಾಸವೇಗ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುವುದು, ಬುದ್ಧಿ ಬ್ಬ; ನುಣೆಯಿಕುನ್ನಡು, 


ಮಲಮೂತೃಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವುದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಕಟಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು ಅವು 
ಗಳು ಪಕ್ಕಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರಲಿರುವ ಜ್ವರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಹೆಸಿವುಕಾಣುನುದು, ಮೈಹಗು 
ರವಾಗುವುದು, ಜ್ವರವು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತಬರುವುದು, ರೋಗಾರಂಭಕಗಳಾದೆ ಷೆ 
ಗಳು ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೂ ಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಹೊರಬೀಳುವುದು, ಜ್ವರಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಒಂದುವಾರ ಕಳದಿರುವುದು ಇವು ಪಕ ವಾದಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಬಲವತ್ಸ್ಪ ಲ್ಪ ದೋಷೇಷುಜ್ವ ಚಾ ೨ ಥ್ಯೋನುಪದ್ರ ನಃ || ೭೩ ॥ 
ಸಾಥ್ಯಲಕ್ಷಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೂನೆ. ರೋಗಿಗೆ ದೇಹಬಲವು ಚನ್ನಾಗಿನ್ನು 
ರೋಗಾರಂಭಕ ದೋಷಗಳು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿದ್ದು ಉಸದ್ರವಗಳು ಎಂಢಕಿ 
ಉಪರೋಗಗಳಾದೆ ಕೆಮ್ಮು, ಮೂರ್ಛೆ, ಅರುಚಿ, ವಮನ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅತಿಸಾರ, 
ಮಲಬಂಧ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಊರ್ದ್ವಶ್ವಾಸ, ಮೈವಡತ ಮೊದಲಾದ ಉಪರೋಗಗಳಿಲದಿ 
ದ್ರರೆ ಜ್ವರನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 
ಹೇತುಭಿರ್ಬಹುಭಿರ್ಜಾತೋಬಲಿಭಿರ್ಬಹುಲಕ್ಷಣಃ !! 
ಜ್ವರಃಸ್ರಾಣಾಂತಕೃದ್ಯಗ್ಸಶೀಘೃ್ರಮಿಂದ್ರಿಯನಾಶನಃ | ೭೪1 
ಬಲವತ್ತರವಾದ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುವದಾಗಿಯೂ ಅಂದೆಕಿ 
ತ್ರಿದೋಷಗಳೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ ಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹುಟ್ಟಿ ದನುಗಳಾಗಿಯೂ, 
ಜೃರಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಸಂಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ನಿನ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಲಕ್ಷ 
ಣಗಳಿಂ5 ಕೂಡಿನ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುನ ಜ್ವರವು ಪ್ರಾಣನಾಶಕನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡಿಯುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಸತಕ್ಕ ಜ್ವರವುಕೂಡ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೇತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಜ್ಜರಃಕ್ಷೀಣಸ್ಯ ಶೂನಸ್ಯಗಂಭೀರೋದೈ ರ್ಥರಾತ್ರಿ ಕಃ ।| 
ಅಸಾಧ್ಯೋಬಲವಾನ್‌ಯುಗ್ಚ' ಕೇಶಸೀಮಂತಕೃಜ್ಜ ತ್‌ || ೭ಜ || 
ಕೆಲವು ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶೋ ಮಾಂಸಗಳು ಮತ್ತು 
ದೇಹಬಲ ಇವುಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋದವರಿಗೂ, ಶೋಭೆಯಿರುವವರಿಗೂ ಬರುತ್ತಿ ರುಪ 
ಜ್ವರಗಳು ಅಸಾಧ್ಯ. ಗಂಭೀರಃ ಅಂದರೆ ಇಂತಹ ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟ 
ತೆಂದು ನಿಶ್ವಯಿಸಬಾರದೆಂತಹ ಜ್ವರವೂ, ಬಹಳದಿವಸ ರಾತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬಂದು ಸೀಡಿ 
ಸತಕ್ಕ ಜ್ವರವೂ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವಾಗಲೇ ಜ್ವರವೇ 
ಗವು ಅತ್ಯಧಿಕವಾಗಿರುವ ಜ್ವರವೂ, ಕೇಶಸೀಮಂತಕೃತ್‌ ಆಂದರೆ ಜ್ವರವೇಗದಿಂದೆ 
ಕೂದಲುಗಳು ಹೆಂಗಸರು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಚೈತಲೆಯಂತೆ ಅತ್ತಿತ್ತ ನಿಭಾ 
ಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಜ್ವರವೂ ಸಹಾ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂಬದಾಗಿಯೇ ಅರಿಯಬೇಕು. 
ಗಂಭೀರಸ್ತುಜ್ವ ಕೋಜ್ಜ್ವೇಯೋಹ್ಯ ಂತರ್ದಾಹೇನತೃಷ್ಣಯಾ ॥ 
ಆನದೃತ್ವೇನಚಾತೃರ್ಥ್ಶಂ ಕ್ವಾಸಕಾಸೋದ್ನ ಮೇನಚೆ Hes || 
ಹಿಂದಿನತಕ್ಲೋಕಡಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಗಂಭೀರಜ್ವರದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಈಅಂತರ್ಗತವಾದಶಾಪದಿಂದೆಲೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಲೂ, ಮಲಪ್ರನೃತ್ತಿ ಆಗದಿಕೋಣ 
ದೆರಿಂದಲ್ಲೂ, ಊರ್ಧ್ವಶ್ಚಾಸ ನುತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಇವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಈ ಲಕ್ಷಣ 


೨೮ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಗಳಿಂದ ಜ್ವರವು ಅಂತರ್ವೇಗವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಆರಂಭಾದ್ದಿ ಸನೋಯಸ್ತುಯಶ್ಚವಾದೈೇರ್ಥರಾತ್ರಿಕಃ ॥ 

ಸ್ಲೀಣಸ್ಯಚಾತಿರೂಕ್ಷಸ್ಯಗಂಭೀರೋಯಸ್ಯಹಂತಿತಂ 1 ೭೭ | 

ಜ್ವರವು ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಯಾವಜ್ವರವು ನಿಷಮಜ್ವರವಾಗಿರುವು 
ದೋ, ಯಾವ ಜ್ವರವು ಅನೇಕ ರಾತ್ರಿಗಳವರಿಗೂ ಬಿಡದೇ ಅನುವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡೇ ಬರು 
ಶ್ರಿರುವುದೋ, ಯಾವ ಜ್ರರವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಗಂಭೀರಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರುವದೋ, ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ಇಂತಹ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಕಯಿಸಿಹೋಗಿರುವದು, ರೋಗಿ 
ಯು ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುವದು,, ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಜ್ವರವು ಅವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತ 
ದೆಂದೇ ರಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 

ನಿಸಂಜ್ಞಸ್ತಾ ಮೃ ತೇಂಯಸ್ಸು, ಶೇತೇನಿಸತಿತೋಸಿವಾ ॥ 

ಶೀತಾರ್ದಿತ ತೋಂತರುಷ್ಟ ಶ್ಚಜ್ವರೇಣನಿರ್ರಿಯಶೇನರಃ ॥ ೭೮ || 

ಯಾವರೋಗಿಯು ಜ ರವೆ!ಗದಿಂದ ಜ್ಞಾ ನತಪ್ಲಿ ಸಂತಾಸಪಡುತ್ತಾನೆಯೋ, 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಮಲಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆಯೋ, ಜು ನವಿದ್ಲಿದೆ ಬಿದುಕೊ್ಪತ್ತಾ ನೆಯೋ; 
ಮತ್ತು ಜ್ವರವೆ ವೇಗದಿಂದ ಒಳಗೆ ಪೀಡಿತನಾಗಿರುವುವು, ಶರೀರದಹೊಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ತಣ್ಣಗಿರುವದು, ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯ ನಹ ಸೈರದಿಂದ ಸಾಯುತಾ ಗು 
ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಬಹುದು, 

ಯೋಹೃ ಷ್ಟ ರೋಮಾರಕ್ಕಾ ಕ್ಷೋಹೃ ದಿಸಂಭಘಾೂತಶೂಲವನಾನ್‌ ॥ 

ವಫ್ರ್ರೀಣಚ್ಛ ವೋಚ್ಛ ಸಿತಿತೆಂಜ್ಯ ಕೋಹಂತಿಮಾನವಂ | ೭೯॥ 

ರೋಗಿಯಾದವಸನಿಗೆ ಊಟಕ್ಕ EN ಕಣ್ಣು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಂಪಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಶೂಲೆ ಇರುವುದು, 
ಮೂಗಿನಿಂದ ಉಸಿರುಬಿಡಲಾರದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಾಯಿನಿಂದಲೇ ಉಸಿರುಬಿಡುತ್ತಿರು 
ವುದು ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಜ್ವರಿತನು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತಾನೆಂದು ನಿನ್ಚಯಿಸಬಹುದು, 

ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸತೃಸಾಯುಕ್ತಂಮೂಢಂನಿಭ್ರಾಂತಲೋಚನಂ || 

ಸಂತತೋಚಾ ಸಿನಂಕ್ಷ್ರೀಣಂನರಂಶ್ಸಪಯತಿಜ್ವ ರಃ ॥ ೮೦ ॥ 

ರೋಗಿಗೆ ಬಿಕ್ಕ po ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ್ಕ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅಜ್ಞಾನ, ಹುಚ್ಚನಹಾಗೆ 
ಕಣ್ಣು ಶಿರುಗಿಸುತ್ತಿ ಜಡಿ ಕ್ಷಯಿಸಿಗೋಗಿರುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಶ್ವಾಸ 
ಎಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಸಾಯುತ್ತಾನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಬಹುದು. 

ಹತಪ್ರಭೇಂದ್ರಿಯಂ ಕ್ಷೀಣಿಂಅರೋಚಕನಿಪೀಡಿತಂ ॥ 

ಗಂಭೀರತೀಕ್ಷೃವೇಗಾರ್ತಂಜ್ಞ್ವರಿತಂಪರಿನರ್ಜಯೇತ್‌ | ೮೧ ॥ 

ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶರೀರದೆ ಕಾಂತಿ ಇವು ಕುಗ್ಗಿ ಹೋದವನನ್ನೂ 
ಕೃ ಕನಾಗಿರುವನನ್ನೂ, ತಿನ್ನು ವುವಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಶೇರದವನನ್ನೂ ಜ್ವರವೇ 
ಗವು ಗಂಭೀರವಾಗಿಯೂ, ಮುತ್ತು ಠೂ ರವಾಗಿಯೂ ಇರುವನನ್ನೂ ಇಂತಹ ಸೋಗಿ 
ಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯರೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಉಸಪೇಕ್ಟೆಮಾಡಿ ಬಟ್ಟು “ನಿಡಬೇಕು. 


ಅತಿಸಾರನಿದಾನ. 5೯ 


ದಾಹಃಸ್ಟೇದೋಭ್ರಮಸ್ತೃಷ್ನಾ ಕಂಪನಿಡ್ಡಿದಸಂಜ್ಞತಾ ॥ 
ಕೂಜನಂಚಾ: ಕ್ಯ ಗಂಧ್ಯಮಾಕೃ ತಿಜ ರನೋಕ್ಷಡೇ 1 ೮೨ || 

ಅಂತರ್ದಾಹೆ, ಚೆವರುತ್ತಿರುವದು, ಬಿದ್ದಿಚ್ರ ಮಣೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈ ನಡುಕ, 
ಮಲಪ್ರವ ತ್ತಿ, ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶ ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನತಪ್ಪುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಷ್ಠವಾದೆ 
ಸ ಬಸೆಯಥ್ವನಿ ಬಾಯಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಗಂಧವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗಿರುವದು 
ಇವು ಜ್ವ ರಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಸೆ ಸೀಡೋಲಘುತ್ನ೨ಶಿರಸಃಕಂಡೂ!ಪಾ ಕೋಮುಖಸ್ಯಚ ॥| 

ಕೈನಧುಶ್ಚಾ ನ್ಹಲಿಷ್ಸಾಚಜ್ಜರಮುಕ್ತಸೈಲಕ್ಷಣಂ 11 ೮೩ || 

ಚನ್ನಾಗಿ ವೈಜಿನರುವುಡು, ಮೈಹಗುರವಾಗವುದು, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿನವೆಯಾಗುತ್ತಿ 
ರುವುದು, ಮುಖಪಾಕವೆಂದರೆ ಬಾಯಿಹುಣ್ಣಾಗಿಹೋಗುವುದು, ಶೀನುಬರುತ್ತಿರುವುದು 
ಅನ್ನ ದಮೇಲೆ ಅಪೇಕ್ರೆಯುಂಟಾಗುವುದು ಇವುಗಳು ಜ್ವರ ಬಿಟ್ಟುಹೋದೆದ್ದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. 

1 ಇಲ್ಲಿಗೆಜ್ಜರನಿವಾನ ಸಮಾಸ್ಕಿ ೪ 


ಅತಿಸಾರನಿದಾನ. 


ಗುರ್ನ್ವರ್ತಿಸ್ಸಿಗ್ಗ ಓರೂಹ್ಲೋಷ್ಮದ್ರ ದ್ರನಸ್ಮೂಲಾತಿಶೀತಲ್ವೈಃ || 

ನಿರುದ್ಧಾ ) ಧ್ಯಶಸಾಜೀಣ್ಯೆ ನಿನಿಷನ್ನು ಶಾ ಸ ಪಿಭೋಜನ Il ೧|| 

ಸೆ ಹಾಜಿ ರತಿಯುಕ್ತೆ, ಶ್ಚ ಮಿಥ್‌ ಯುಕೆ ಎರ್ವಿಸೆ)ರ್ಭಯೈಃ || 

ಕೋಕಾದ್ದು ಷಾ ,ಂಬುಮೆದ್ಯುತಿ: ಸಾನೈಸ್ಟಾ ತ ರ್ತುಪೆರ್ಯಯ್ಛೆಃ |೨| 

ಬಲಾಭಿರಮಣ್ಯೆ ರ್ನೇಗವಿಘಾತೆ 8 ಕ್ರಿನಿ ನೋಷತಃ ॥ 

ನೃಣಾಂಭವತ್ಯ ತೀಸಾಕೋಲಕ್ಷಣಂ ತಸ್ಕವಕ್ಷ್ಯ್ಯೃತೇ ॥ ೩॥ 

ಸುಲಭನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗದ ಉದ್ದು ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದು, ಹೆಚ್ಚೆಗೆ ಜಿಡ್ಡು ಳ್ಳ ಸದಾರ್ಡಗಳ ಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, ಅತ್ಯಂ 
ತಕಠಿನಗಳಾದೆ ಅಂದರೆ ವಾಶವರ್ಧಕಕಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಹಪಡಿಸು 
ವದು (ಭೋಜ RETR. ಉಷ್ಣ ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸತಕ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ದೈವ ವಸ್ತುಗ ತನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವಡು, ಇ ಲವಾದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು, 
ಜಾ ಹಿಟುು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಗಿ 
ಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ನುಂಗಿಬಿಡುವದು, ಅತಿತಣ್ಣ ಗಿರುವ ಮಿತ್ತು ಕೇವಲ ಶೀತವೀರ್ಯಗ 
ಭಾದೆ ಹ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಜ ನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು, ತನ್ನ ಶರೀರ 
ಪ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು "ತಿನ್ನು ವುದು, ಒಂದುಸಾರಿ ಹ 
ಡಿದ್ದು ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದಕೊಳಗೇನೇ ಪುನಶ್ಚ ಭೋಜನಮಾಡುನದು, ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ಇರುವದು, ನಿಷಮಭೋಜನ ಅಂದರೆ ವಿರುದ್ಧ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಭೋಜನ ಮಾಡುವದು, ಹೊತ್ತುತಸ್ಸಿ ಭೋಜನಮಾಡು 
ವದು, ಭೋಜನಸ್ಥಾನಾಸನಗಳು ಯಾವರೀತ್ಛಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ನಿಯಮವಿದೆಯೋ 


೩೦ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಅದಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವುದು, ನ; ಸ್ವೇದ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚಕರ್ಮಗ 
ನ್ನು "ಮಾಡುವಾಗ್ಗೆ ತಡುಪಯೋಗಿಗಳಾದೆ ಸ್ಟೇಕು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು RR ಪ 


ಯೋಗಿಸುವದು, k ಸಂಚಕರ್ಮಗಳ ಅತಿಯೋಗ್ಯ ನ ಮಿಧ್ಧಾಯೋಗ, ) 

ನಿಷಪಾನ ಮಾಡುವದು, ಭಯಕ್ಕೊಳಗಾಗುವದು, ದುಖ್ಬ ಸಡುವದು, ಸ ಪೀರು 
ಯೆ 

ಮತ್ತು ವದ್ಯ ಇವ್ರಿಸಳನ್ನು ಪಾನಕೆ. NRE ಶರೀರಕೆ, ಪಗ್ಗಿದೆಕಾಲ 


ಮತ್ತು ದೇಶಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದಲೂ, (ಹವಾ ಬದಲಾವಣೆ) ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಈಯಾ 
ಡುವುವೆರಿಂದಲೂ, ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಸಕಾಲದು ನಿಸರ್ಜಿಸದ ತಡೆಯು Po 
ದೆಲೂ, ಪಕ್ತಾ ಶಯದಲ್ಲಿ ಕೆ ನ ಹುಚ್ಚು ಪ್ರದ ರಿಂದಲೂ ಕೋಪವನು ಇಂದಿದ 
ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ನ "ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅತಿಸಾರರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸ ಸ್ರ 

RE. ಸಾಂಧಾತುರಗ್ನಿಂಸ ವೃದ್ಧ . 

ಶಕ್ಕನಿ ಶ್ರೊ ಯುವ ಪ್ರ ಣುನ್ನಃ | 

ಸರತ “ತೀವಾತಿಸಾರಂತಮಾಹಾನ್ಯಾಂಧಿಂ 

ಫೋರಂಸಷಡ್ಡಿಧಂತಂನದಂತಿ | ೪ | 

ಏಕೆ | ಕಶಸ್ಯರ್ವಶಶ್ವಾ ಪಿದೋಷೈ $ 

ಕ್ಕೊ ಕೇನಾನ್ಯಷ್ಣುಷ್ಕ ಅನೇನ ಚೋಕ್ಕ 8 


ಸಾರವು ಉಂಟಾಗುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರಗತವಾದೆ 
ರಸ, ರಕ್ತ, ಜಲ ಮೂತ್ರ, ಸ್ಟೇದ ಮೇದಸ್ಸು, ಕಫ, ಪಿತ್ತ ಮೊದಲಾದ ದ್ರವರೂಪ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಹೋಗಿ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ಅಪಾನವಾಯುನಿನಿಂದ ಅಥೋದ್ವಾರದಕಡೆಗೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟು ಮಲಸಹಿತವಾಗಿ 
ಮಲಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡುವುದು ಅತಿಯಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅತಿಸಾರವ್ಯಾಧಿ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಆರುವಿಧ- ವಾತಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಜನ್ಯ, ಕ್ಸೇಷ್ಮ ಜನ್ಯ, 
ತ್ರಿದೋಷಸನ್ನಿ ಪಾತಜನ್ಯ, ಶೋಕಜನ್ಯ, ಅಫಕ್ವಪದಾರ್ಥ ಜನ್ಯ, ಎಂಬದಾಗಿ. ಇದು 
ಬಪ್ಪಳ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ಯಾಧಿ. 
ಹೃನ್ನಾಭಿಷಾಯೂದರಕುಕ್ತಿತೋದ 
ಗಾತ್ರಾವಸಾದಾನಿಲಸನ್ನಿ ರೋಧಾಃ ॥ ೫ ॥ 
ವಿಟ್ಟಂ ಂಗಅಧ್ಮಾ ನಮಥಾನಿಷಾಸೋ 
ಭವಿಷ್ಯ ತಸ್ತಸ್ಯಪುರಸ್ಸರಾಜೆ ॥ 
ಹೃದಯ, ಹೊಕ್ಕಳು, ಗುವ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಜಠರ ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ( ವಟ್ಚ ನಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಲ್ದಾ) ವ್ಯಳೆಯಾಗುತ್ತಿ ರುವದು, ಮೈ ನೋವು ಮುರತ ಇರುವದು, ಆಫಾನ 
ಪಾಯು ಬಂದಾಗಿಹೋಗುವದ್ಗು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವಮೊದಲು ಮಲಬಂಧ, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯುಬ್ಬರ, ಅನ್ನು. ಪಚಫವಾಗಡಿರುವದು, ಇಷುಸಳು ಅತಿಸಾರರೋಗವು ಹುಟ್ಟುವ 
ಫೊಫಲು ಕಾಣುವ ಚಿಹ್ನೆಗಳು, . 
ಅರುಣಂಫೇಫಿಲಂರೂಹ್ಷಷುಲ್ಬ ಮಲ್ಪಂಪುಹುವರ್ಮ ಥು 
ತಳ. ಸತು ಕ್‌ ಲ್ಲ ಂಮಮಗೇಸಾತಿಸಾತ್ಯ ಫಟ 


ನ 


ಅತಿಸಾರನಿದಾನ. ೩೧ 


rp 


ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ್ಟಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಮಲವು ಕೆಂಪಗೆ ಒರಟಾಗಿ ನೊರೆ 
ಯಿಂದೆಕೂಡಿಸ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ಟಲ್ಪವ ವಾಗಿ ಅನೇಕಸಾರಿ ವೇದನೆ, ಶಬ್ದ, ಇವುಗಳೂಡನೆಕೂಡಿ 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲಿ ವಾತಿ ಾತಿಸಾರವೆಂದು ತಿಳಿಯೆ ಬೇಕು. 
ಏತ್ತಾತ್ಟೀಶಂನೀೀಲಮಾಲೋಹಿತಂನಾ 
ತೃಷ್ಣಾ ಮೂರ್ಚ್ಚವಾಹಷಾ ಕೋಪಪನ್ನಂ ॥ 
ಶುಕ್ಲೆಂಸಾಂಟ್ರಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾಶ್ಲೇಷ್ಮಯುಕ್ತಂ ॥ 
ಎಸ್ಪೃಂಶೀೀತಂಹೈ ಸ್ಸರೋಮಾಮನುಷ್ಯಃ 1೭॥ 
ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋ: ಜು ಜ| ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಮಲವು 
ಹಳದಿ, ನಿ: ಕೊಂಚಕೆಂಸು ಈ ಬಣ್ಣಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೂರ್ಛ, ಮೈ 
ಯ್ಯು ಲ, ನಕ ಅಂದರೆ ಗುದೆಪ್ರಾರನ್ನ ವ್ರ ಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಹೋಗಿರುವಂತೆ ಜಾ 
ಗುತ್ತಿರುನುದು, ಇನು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಶ್ಲೀಷ್ಮೃತ ಸೃಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಮಲವು ಬೆಳ್ಳಗೂ, ಕೊಂಚ ಗಟ್ಟಯಾಗಿಯೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮದಿಂದ ತು ಆಮ 
ಗಂಧವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ತಣ್ಣಗಿರುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಮಾಂಚವಾಗುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ. 
ವರಾಹಸ್ನೇಹಮಾಂಸಾಂಬುಸ ಸದೃ ಶಂಸರ್ನರೂಸಿಣಂ ॥ 
ಕೃಚ್ಛ )ಸಾಧ್ಯಮತೀಸಾರಂವಿದ್ಯಾದ್ದೊ (ಷತ್ರ ಯೋದ್ಭ ವಂ ॥ಲ೮॥ 
ತ್ರಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ ಅತಿಸಾರದೆಲ್ಲಿ ಮಲವು ಹಂದಿಯಕೊಬ್ಬು, 
ಂಸಪ್ರಕ್ಸಾ ಳನೋದಕ ಇವುಗಳ 8 ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವುದು, ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ದೋಷತ್ರ 
ಪಚ್ಕ ಜತ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಂತಡೆ 
ಅತಿಸಾರವನ್ನು ಸನ್ನಿಪಾತಜನ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ತಿಳಿ 
ಯಬಹುದು. 
ತೈಸ್ಕೈರ್ಭಾನೈಶ್ಕೊಚತೋಲ್ಪ್ಪಶನಸ್ಯ 
ಬಾಷ್ಟೋಷ್ಮಾನೈವಹಿ ಮಾಫಿತ್ಯಜಂತೋ॥ ॥ 
ಕೋಷ್ಟ ೦ಗೆತ್ಸಾ 'ಶೋಭಯೇತ ಸ್ಕರಕ್ತಂ 
ತಚ್ಚಾಧಿಸ್ತಾ ತ್ಕಾ ಕಣಂತೀಪ್ರ ಕೌಶಂ HEH 
ನಿರ್ಗಚ್ಛೇದ್ಟೈನಿಡ್ಡಿಮಿಶ್ರಂಹ್ಮನಿಹ್ಠಾ 
ನಿರ್ಗಂಧಂವಾಗಂಧವಡ್ವಾತಿಸಾರಃ ॥ 
ಶೋಕೋತ್ಸನ್ನೋದಡುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸೊ «ತಿಮಾತ್ರಂ 
ಕೋಗೋನೈದ್ಯೈ8ಕಷ್ಟವಿಸಪ:ದಿಷ್ಟ8॥ ೧೦ ॥ 
ಶೋಕದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಅತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ದ್ರವ್ಯನಾಶ, 
ಬಂಧುನಾಶ ಮೊದಲಾದ ಅತಿಯಾಗಿ. ಮಬ್ಬವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸತಕ್ಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ದೆಷ್ಟಿ 
ತಷಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿ. ಅನ್ನ ವಸ್ತು ತಿನ್ನದೆ. ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ದುಖ್ಪಿ ಸುತ್ತಲೇ ಇರುವವರಿಗೆ 
ದುಖ್ಬದಿಂಡ ಹುಟ್ಟಥ ಸಣ ಶೀರು ದುಖ್ಬಜತ್ಯಫಾಥ ಶರೀಕೆದ. ಉಪ ಹೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಪಕ್ತಿಸ್ಥಾನ (ಸಚ್ಯನೂಹಾಶಯಿಸನ್ನುಹೆೊಂವಿ ಅಲ್ಲಿಕತಕ್ಕ ಪಾಚಕಾಗ್ನಿಯೊ 


೩.೨ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಡನೆ ಕೂಡಿ ಶೋಕನೀಡಿತನಾದವನರಕ್ತಕ್ಕೆ ಕ್ಷೋಭೆಯನ್ನುಂಟು:ಬಾಡುತ್ತದೆ. ಕಬ್ಬ 
ವಾದ ರಕ್ತವು ಗುಲಗಂಜಿಯ ಬಣ್ಣಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಅಥೋಮುಖನಾಗಿ ನುಲಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಮಲಸಹಿತವಾಗಿಯಾದರೂ, ಮಲರಹಿತವಾಗಿಯಾದರೂ, ಗಂಧನವಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಗಂಧ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿಯಾದೆರೂ ಹೇಗಾದರೂ ಹೊರಡಬಹುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶೋಕಜ 
ನ್ಯವಾದ ಅತಿಸಾರವು ದುಪ್ತಿ ಕಿತ್ಸ ಪ ಅಂದರೆ ಬಹಳ ಕಷ ಸ, ಪಟ್ಟು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆ ೧ 
ಬದಾಗಿಯೂ, ಕಷ್ಟ ಕರವೆ; ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ವೈದ್ಯರು. ಕರದಿರುತಾ ಜಿ 
| ಅನ್ನಾಜೀರ್ಣಾತ್ಸ ದ್ರು ತಾಃ ಕೋಭಯಂತೋ 
ಕೋಷ್ಟಮೋಷಾನಧಾತುಸಂಘಾನ್ಮಲಾಂಗ್ಟ || 
ನಾನಾನರ್ಣಂನೆ ಬಾ| 
ಹೂಟ SE ಷ್ಠ್ಟಮೇನಂವದಂತಿ ।। ೧೧1 
ಅಜೀರ್ಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಸ ಅತಿಸಾರದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಭೋಜ 
ನಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣವಾಗದಿರೋಣದೆರಿಂದೆ ದುರ್ಮಾರ್ಗಗತಗಳಣದೆ ದೋಷ 
ಗಳು ಅಮಾಶಯವನ್ನು, ವಾತಾದಿಯೋಷಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮಲಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕೋ 
ಭೆಗೊಳಿಸಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆಯನ್ನೂ, ನಾನಾ ವರ್ಣಯುಕ್ತವಾದ ಅಕಿಸಾರವನ್ನೂ ೯ದೇ 
ಪದೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಮಾತಿಸಾರವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಸಂಸೃಷ್ಟಮೇಭಿರ್ದೋಹಷೈಸ್ತು ನೃಸ್ತಮಪ್ಪ್ಪ್ವವಸಿ:ದಶಿ!| 
ಪುರೀಷಂಭೃಶದುರ್ಗಂಧಿಸಿಬ್ಬ ಅಂಚಾಮಸಂಬ್ನಿ ತೆಂ! ೧೨ 11 
ಏವಿತಾನ್ಯನತುಲಿಂಗಾನಿನಿಪರೀತ:ನಿ/ಗುಸ್ಯವೈ | 
ಲಾಘವಂಚನಿಶೇಷೇಣತಸ್ಯಪಕ್ಕ aid || ೧೩ || 
ಚಿಕೆತ್ಸಾಸೌಕರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿರತ ಆಮುಪಕ್ಟಾವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಡ್ಯಾಂಗೆ ಇಾಣುತ್ತಲಿದ್ದು ಮಲವು 
ಅತಿದುರ್ಗಂಧದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ಆಮಯುಸ್ತವಾಗಿಯೂ ಪೃವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾದ ಮಲವನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದರೆ ಅತಿಸಾರವು 
ಇನ್ನೂ ಆಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲಿಜೆ' ಎಂಬದಾಗಿಯೂ, ಅಮಯುಕ್ತ ಪಾದೆ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಕಡವೆ 
ಯಾಗಿದ್ದು ದುರ್ಗ 'ಧವೂ ಕಡಮೆಯಾಗಿದ್ದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದೆ ಚ ತೇ ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿ ಲಾ ಘವವು ಕಂಡು ಬಂದೆಲ್ಲಿ ಅತಿಸಾರವು ಪಕ್ತವಾಯಿತೆಂದರಿಯಬೇಕು. 


ಪಕ್ಕಜಾಂಬವಸಂಕಾಶಂಯೆಕೃತ್ವಿ ಂಡೆನಿಬಂತನು || 
ಘೃತಶೈಲನಸಾಮಜ್ಜ ನೇಸನಾರಪಯೋದಧಿ | ೧೪ 11 
ಮಾಂಸಧಾವನಶೋಯಾಭಂಕೃ ಷ್ಲಂನೀಲಾರುಣಪ್ರಭಂ || 
ಮೇಚಕಂಸ್ಸಿಗ್ನ ಕರ್ಬೂರಂಚಂದ್ರ ಫೋಪಗತಂಘನಂ 1 ೧೫ || 
ಕುಣಪಂಮಸ್ಮುಲುಂಗಾಭಂಸುಗಂಧಿಕುಥಿತಂಬಹು !! 

ತ್ಲ ಹ್ಯಾ  ದಾಹತನುಶ್ಕಾಸಹಿಕ್ಕಾಪಾಶ್ವಾ ೯ಸ್ಕಿಶೂಲಿನಂ 1! ೧೬:11 
ಸಂಮ್ಮೂಚ್ಚಾ ೯ರತಿಸಂಮ್ಹೋಹಯುಕ್ತ ೦ಪಕ್ಚ ವಲೀಗುದಂ ॥। 
ಪ್ರಲಾಸಯುಕ್ತ ೦ಚಭಿಷಗ್ಗರ್ಜಯೇದತಿಸಾರಿಣಾಂ |! ೧೭ || 


ಸಕ್ರಿ 


ಅತಿಸಾರನಿದಾನ. ೩೩ 


ಅಸಂವೃತಂಗುದಂಕ್ಷೀಣಂದೂರಾಧ್ಮಾತಮುಪದ್ರುತಂ (| 
ಗುದೇಪಾಕೇಗತೋಷ್ಮಾ ಣಮತಿಸಾರಕಿಣಂತ್ಯಜೇತ್‌ |! ೧೮ || 
ಶ್ವಾಸಶೂಲಪಿಪಾಸಾರ್ತಂ ಸ್ಷೀಣಿಂಜ್ವರನಿಪೀಡಿತಂ || 
ನಿಶೇಷೇಣನರಂವೃದ್ಧಮತಿಸಾರೋನಿನಾಶಯೇತ್‌ |! ೧೯ || 


ಪಕ್ಟವಾದ ನೇರಳೆಯ ಹಣ್ಣಿ ನ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣವುಳ್ಳದಾಗಿಯೂ, ಯಕ್ಚತ್ರಿಂ 
ಡದ ಹಾಗೆ ಕಪ ಪ್ಪು ) ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರ ವಾಗಿಯೂ, ಸ್ಪಚ್ಛವಾಗಿಯೂ, ತುಪ್ಪ, ಎಣೆ ತೆ ಕೆನಿಬ್ಬು 
ಗಂಜಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಮ ವನ್ನು ತೊಳದ ನೀರು ಇವುಗಳಂತೆ ಕಾಣುವುದಾ 
ಗಿಯೂ, ಕೇವಲ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದ್ದಾ ಇ ನೀಲಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಡ್ಲಾಗಿಯೂ, ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಬಿಳೆಪಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ, ಜಿಡ್ಡುಳ್ಳ ದ್ದಾಗಿಯ. ಇ. 
ಚಿತ್ರವರ್ಣಯುಕ್ತ ವಾಗಿಯೂ, ನನಿಲುಗರಿಯಲ್ಲಿರುವ' ಚಂದಿ)ಕೆಯಂತೆ ಮಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಚಂದ್ರಿಕೆಗಳು ಕಾಣುವುದಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿಯೂ, ಶವದ ವಾಸನೆಯಿಂದ 
ಕೂಡದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ಮಸ್ತಿ ಸ್ನಗತವಾದೆ ಮಸ್ತುಮಿಂಗ ಎಂಬ ವೂ 
ಸುಗಂಧಯುಕ್ತ ವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮ್ಬೆ 
ಯ್ಯುರಿ, ಅಜ್ಞಾನ, ಪ್ರಾಸ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಪಾರ್ಶ್ರಶೂಲೆ, ಎಲುಬುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಇವುಗಳುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ, 0. ಅರುಚಿ, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರ ಯ ಪ ಪಾಟವುತಪ್ಪು ವುದು ಇಂತಹ ಉಪ 
ರೋಗಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 'ಅತಿಸಾರಕೋಗವನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು... ಗುದದ್ವಾರದವಲಿಗಳು ಪಕ್ತವಾಗಿರುವ "ಟೂಂ್‌” ಗುದದ್ದಾ ರಕ್ಕೆ ಸ್ದಾ 
ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರತಕ್ಕ ಮಲನಿಕೋದಶಕ್ಕಿ OE ರೋಗಿಯನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರದ * ನಗವನ್ನು ಅಧಾರ ರೋದನಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೋಗಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಹ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತ್ಯ ತೃಜಿಸತಕ..ಸ. ದೇಹಬಲ ನಿಲ್ಲನವನನ್ನೂ ಸ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬ ರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನನನ್ನೂ 46 Me ೫೬..: ಸರಂತೃಷ್ಣಾಂಶ್ಚಾ ಸಂ 
ಕಾಸಮುರೋಚಕಂ॥ ಭರ್ವಿಂನೂಜರ್ಸ್ಬಂಚಓಕ್ಕಾಂಚದ್ಪ ಸ್ಟ್ರ್ವಾತೀಸಾರಿಣಂತ್ಯ 
ಜೇತ್‌ ? ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಶೋಭೈ, ಶೂಲೆ, ಜ್ವರ ಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಶ್ವಾಸ, ಕಾಸ, ಅರುಚಿ, ವಮನ, ಮೂರ್ಛೆ, ಬಿತ್ತ ಕೆ ಇಂತಹ ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳುಳ್ಳವನನ್ನೂ, ಗುದೆಪಾಕ ಆಂದರೆ ಗುದದ ್ರಾರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ರಣವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರಬೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಉಪ್ಪ ವೇ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವವನನ್ನೂ ಇಂತಹ ಆತಿ 
ಸಾರರೋಗಿಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಕಃ ಬಿಡಬೇಕು. ಶಾಸ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಜ್ವರ ಇವುಗಳಿ ಮ್ಲ ಅತಿ ಸಾರ ರೋಗಿಯು ಕೃಶನಾಗಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಆಸಾ 
ಧ್ಯವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪಿತ್ತಕೃಂತಿಯದಾತ್ಮರ್ಥಂದ್ರವ್ಯಾಣ್ಯಶ್ನಾತಿಪೈತ್ರಿ ಥೆ | 

ತದೋಪಜಾಯಶೇಭೀಕ್ಷ್ಣಂರಕಾ,ತೀಸಾರಉಲ್ಭಣಃ ॥ ೨೦ || 

ರಕ್ತಾತಿಸಾರದೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರ ಮನು ಹೇಗಂದರೆ - ಪಿತ್ತ ke ಅತಿಸಾರರೋ 


ಗವು ದೇಹವಲ್ಲಿರುನಾಗ್ಗೆ ಪುನಶ್ಚ ನಿತ ಪ್ರಕೋಪ ಮಾಡತಕ್ಕೆ ಆಹಾರನಿಹಾರಗಳಿನ್ನೆ ೬ 
ಅನುಸರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆಗೈ ಅತ್ಯುಲ್ಬ ಬ ರಕ್ಷಾ ತಿಸಾರನೆಂಬ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟು ತ್ತದೆ. 


೩೪ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ನಾಯುಃಪ, ಶ್ರೈವೃದ್ಧೊ ne 
ನುದತ್ಯ ಧಸಾ, ದಹಿತಾಶನಸ್ಯ 
ಪ್ರ ಜಡತೆ ಬು 
ಪ್ರವಾಹಿಕಾಂತಾಂಪ್ರ ನಪತಿತರ್‌ಚ್ಞಾ್‌ ॥ ೨೦ || 
ಪ್ರವಾಹಿಕೆ ಎಂಬ ಅತಿಸಾರಚೇದದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳ MS ಕಾರಣಗಳಾದ ಆಹಾರ ನಿಹಾರಗಳನ್ನು ಅನುವ 
ರ್ತಿಪಿದವನಿೆ ವಾಯು ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಾಯುವು ಶ್ಲೀಷ್ಮವನ್ನು 

ಅಥೋದ್ವಾರದಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ವಾಗಿಯೂ, ಬಹಳವಾಗಿಯ್ಕೂ ಮಲದೊಡನೆಕೂ 
ಡಿಯೂ ಸ್ರೃಪಾಹರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರವಾಬಕೆ ಏಂಬ 
ಹೆಸರು. 


ರ 


ಪ್ರನಾಹಿಕಾವಾತಕೃತಾಸಶೂಲಾ 
ಪಿತ್ತಾತ್ಸದಾಹಾಸಕಫಾಕಫಾಚ್ಚ 
ಸಶೋಣಿತಾಶೋಣಿತಸಂಭನಾಚತಾಃ 
ಸ್ನೇಹರೂಕ್ಷಪ್ರಭನಾಮತಾಸ್ತು ॥ ೨೨ | 
ತಾಸಾಮತೀಸಾರನದಾದಿಕೇಸ್ದ 
ಲಿಂಗಂಕ್ರನುಂಚಾಮವಿಸಕ್ಕತಾಂಚ 
ಪ್ರವಾಹಿಕೆಯು ನಾತಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಿಸ್ತ ಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಮೈಯ್ಯಾರಿ ಇರುತ್ತದೆ? “ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ನಾಗಿದಲ್ಲಿ 
ಮಖದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಫಸಹ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಪ ವಾಜಿಕೆ 
ಸೂಟಿ ಶಕೆ ಮಲದಕೂಡೆ ರಕ್ತವೂ ಹೋಗುತ್ತ ತೇ ಇರುತ್ತೆ ಪ್ರ ER ಪ್ರವಾ 
ಯು (ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಅತಿಸಾರಭೇದೆ ) ಸ್ನೇಹ ನಂದಕೆ ಕಫದಿಂದಲು ರೂಕ್ಷ 
ನ್ಟ ವಾತದಿಂದಲೂ, ಶ್ಲೋಕದೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ « ತು” ಎಂಬ ಸಮುಚ್ಚ ಸ 
ದಿಂದೆ ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ ಇವುಗಳಿಗೂ ಸಂಗ್ರ ಹಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ 'ಇನ್ಯ 
ಎಂದಾಗಿ ನಾಲ್ಬು ನಿಧವೆ ಹ ಬೆ ದ್ಯರಿಂದ ಒಪ್ಪಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜಿ ಈ ಪ್ರವಾಹಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅತಿಸಾರದಂತೆಯೇ ವಾತಪಿತ್ತಗಳ. ಗ ಳನ್ನೂ, ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಆಮವಿಪಕ್ಷಭಾವವನ್ನೂ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ. 
ಯಸ್ಕೋಚ್ಡಾರಂನಿನಾಮೊತ್ರ ಸಮ್ಯ ಗ್ವಾಯಂಶ್ಞ ಕ ಗಚ್ಛತಿ 1 
ದಿಸ್ತಾ ಸ್ನೇಲಘುಕೋಷ್ಠ ಸ್ಥನ ಸ್ಕ ಸ್ಥಿ ತಸ ಓಸ್ಕೋದರಾಮಯಃ ೨ ೩1 
ಅತಿಸಾರವು ನಿವಶ್ಟಿ ಆಯತು ವುದಕ್ಕೆ ಜಗವ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅಪಾನವಾಯು 
ಹೊರಡುವಾಗಲಾಗಲಿ, ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡುವಾಗಳಾಗಲಿ ಮಲಶಂಳೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಈ ಎರಡೂ ಸರಾಗವಾಗಿ ನಷೆದ್ದ್ಲು ಅಂತಪಸಿಗೆ ಉದರರೋಗೆವಾದ ಅಕಿಸಾರವು ನಿವೃ 
ತ್ರಿಯಾಯಿತೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, 
ಜೃರಾತಿಸಾರಯೋರುಕ್ತ ಅನಿವಾಸಂಯ ತ್‌ ಜೃಫಳ್‌ಪೃ ಫಳ್‌ ॥| 
ತತ್‌ಸ್ಕ್ಯಾಜ್ಯರಾತಿಸಾರಸ್ಕತ್ಗೇನನಾತ್ರ್ರೋದಿತಂಘುನಃ | sv 


ಗ್ರಹಣೀನಿದಾನ. ೩೫ 


ಜ್ರ ರಯುಕ್ತವಾದ ಅತಿಸಾರದಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅತಿದೇಶರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಎಂಬ ು ರೋಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ ಪ ಸ್ರತ್ಯೆ (ಕವಾಗಿ chi ಲಕ್ಷಣ 

ಗಳು ಎರಡೂ ಹೂಡಿ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ. ಜ್ವರಾತಿಸಾರನೆಂದು ಹೆಸ ಇಜೀ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂ-'ಲೇ ಜ್ವರಯುಕ್ತವಾದ ಅತಿಸಾರವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ Fs 


§ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅತಿಸಾರನಿನಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. ಕೈ 


ಅತಿಸಾರೇನಿವೃತ್ತೇಪಿಮಂಸೂಗೈ «ರಹಿತಾಶಿನಃ ॥ 

ಭೂಯಸ್ಸಂನೂಸಿತೋವಜ್ಬರ್ಗ್ರಹಣೀಮಭಿಮೂಷಯೇತ್‌ ॥೧॥ 

ಆ ಸಾಟಿವ ಕಡಮೆಯನಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿರುದ್ದವಾದ ಆಹಾರಗ 
ಳನ್ನು ನ್ಲುಪುಡೆರಿಂದ ಸ್ರತ ಅತಿಸಾರರೋಗವು ಪಾ ಪ್ತವಾಗಿ 3 ಅದು ನಿವ್ರತ್ತಿ ಯಾದ 
ಡೆ ನ! ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು 'ನ್ನೋಣದೆರಿಂದಲೂ. ಜಠರಾಗ್ನಿ 
ಯೂ. ದೂಹಿಶವಾಗಿ ಅಂದೆತೆ ಜಠರಾಗ್ತಿ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಗ್ರಹಣಿಯನ್ನು. 
ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಏಕೈಕಶಸ್ಟರ್ನಶಶ್ನಸೋಷೆರತ್ಯರ್ಥೆನರ್ಲಿತ್ಯತ ॥ 

ಸಾರುಷ್ಟಾ "ಬಹುಶೋಭುಕ, ಮಾಮನ ನನಿಮರಿಂಚತಿ 1೨॥ 

ಪಕ್ಚಂನಾ 1ರ: ಜಂಪೂತಿಮುಹುರ್ಬವ್ದ ೦ಮುಹುರ್ದ್ರನಂ | 

ಗ್ರ ಹೇಕೋಗಮಾಹುಸ್ತ ಮಾಯುಕ್ಕೆ 'ಜನಿದೋಟಕಾಃ 11೩1! 

ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಸಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇರ್ಕೊ ಅದೆ 
ಕಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗೋ £ದೆರಿಂದ ಗ್ರಹಣಿಯ, ದೊಹಿತವಾಗಿ ಭೋಜ 
ನಮಾಡಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಜೀರ್ಣವಾಗುವವರಿವಿಗೂ ಬಡಿದುನಿಲ್ಲಿಸತಕ್ಕ ತನ್ನ ಶಕೆ ಕ್ರಿಯನ್ನು 
ತಳದು ಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ದ. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟ ವಾದಮೇಲೆ ಭೋಜ ನಮಾಡಿಜಿ ಆಹಾರವು 
ಜೀರ್ಣವಾಗದೇ ಆಮವಾಗಿಯೇ ಅನೇಕ ನರಿ ಹೋಗುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಗ್ರಹಣೀದೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಗ ಹಣೇರೋಗವೆಂಡೇ ಹೆಸರು ಹಿಂಜೆ 
ಸ್ರೇಳಿದಂತೆ ಈ ಗ್ರಹಣೀರೋಗವು 1೫೫1 ೬. ಮಲವನ್ನು ಬಿಡಬಹುದು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಭೋಜನೆಮಾಡಿದ ಆಹಾರವನ್ನು ಪಕ್ಟವಾಗುವವರಿವಿಗೂ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಕಡೆಗೆ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ, ಗುದದ್ವಾರ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ವೇದನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ಕೆಲವುವೇಳೆ ತಡೆದು ತಡೆದು ಬಿಡುವುದು, ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವುಸಾರಿ ದ್ರವವಾಗಿ ಪದೆ-'ಹೆದೇ ಮಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತಿರುವಜೆ, ಗ್ರಹಣೀರೋ 
ಗವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಗ ಹಣೀರೋಗವು ವಾತೆಜ್ಞ ಹಿಶ್ರ್ಮಳ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಜ ಎಂಬದಾಗಿ ಮೂರು 'ವಿಧ. 

ಪೊರ್ಟಕೂಪಂತೌತೆಸ್ಕೇಜಂತೃಷ್ಣಾಲಸ್ಕಂಬಲಕ್ಷ್ಮೆಯಃ ।! 

ನಿಜಾಹೋನ್ನ ಸ್ಯಸಾಕತ್ಚ ಚಿರಸಕ್ಯಾ ಯಸೈಗೌರಟಂ ॥ ೪11 

ಈ ಗ್ರಹಣೇರೊ ಗಜ ಪೂರರೂಗಪ್ರ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಸೋಮಾರಿತನ, ಜಿ 


೩೬ ಮಾಧವನಿಎಾನ. 


ದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣ ಬಲಶಗ್ಗುತ್ತ ಬರುವದು, ಜಠರಾಗ್ನಿ ಪಾಟಿವ ಕಡನೆಯಾಗೋಣದರಿಂದೆ 
ತಡವ ಅನ್ನ 'ಸಚನವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಲ್ಲ; "ಒಂಡುವೇಳಿ ಸಕ್ತವಾದೆರೂ ಬಹಳ 
ಕಾಲ ಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಮೈ ಭಾರ ಇವುಗಳು ಗ್ರಹಣೇರೋಗ ಹುಟ್ಟು ವ ಪೂರ್ರದೆಲ್ಲಿ 
ತೋರತಕ್ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಕಬುತಿಕ ಕೈ ಕಷಾಯಾತಿರೂಕ್ಷ ಸಂದುಸ್ಪ ಭೋಜಕೈಃ ॥ 
ಪ್ರಮಿತಾನಶನಾತ್ಯ ಧ್ವವೇಗನಿಗೆ ಹಮ್ಮೈೆಥುನೈ 1 || ೫ | 
ಮಾರುತಃ ಕುಪಿತೋವಸ್ಮಿಂಸಂಛಾದ್ಯಕುರುತೇಗದಾನ।| 
ತಸ್ಯಾನ್ನಂಪಚ್ಕತೇದುಖ್ಬಂಶುಕ್ತಪಾಕಂಖರಾಂಗತಾ || ೬11 
ಕಂಠಾಸ್ಯಶೋಷಃಕ್ಷುತ್ತೃಷ್ಟಾತಿಮಿರಂಕರ್ಣಯೋಸ್ವನಃ ॥1 
ಸಪಾರ್ಶೋರುವಂಕ್ಷಣಗ್ರೀವಾನುಗಭೀಶ್ಸ್ಚವಿಸೂಚಿಕಾ ॥। ೭1 
ಹೃಶ್ಸೀಡಾಕಾರ್ಶ್ವದೌರ್ಬಲ್ಯಂವೈರಸ್ಯಂಪರಿಕರ್ತಿಕಾ ॥1 
ಗೈದ್ಧಿಸ ರ್ವರಸಾನಾಂ ಚಮನಸಸ್ಸದನಂತಥಾ || ೮ ॥| 
ಜೀರ್ಣೀಜಿರ್ಯತಿಚಾಧ್ಮಾನಂಭುತ್ತೇಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಮುಪೈತಿಚ 11 
ಸನಾತಗುಲ್ಮಹೃದ್ರೋಗಸಪ್ಲೀಹಾಶಂಕೇಚಮಾನನಃ ॥ ೯ |; 
ಚಿರಾದ್ದು ಖ್ಬಂದ್ರವಂಶುಷ್ಕಂತನ್ಹಾಮಂಶಬ್ದಫೇನನತ || 
ಪುನಃಪುನಸ್ಸ)ಜೇದ್ಹರ್ಚೆಃಕಾಸಶ್ವಾಸಾದಿತೋನಿಲಾತ* ॥। ೧೦ ॥| 
ಕಾರ, ಕಹಿ, ವಗರು ಮತ್ತು ಅತಿರೂಕ್ಷ (ಉಸ್ಸ ನನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವ) ಸದಾ 
ರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಸಂದುಷ್ಟ ವೆಂದರೆ ಸಯೋಗದಿಂದೆ ದುಷ್ಟವಾದೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಉಪವಾಸಮಾಡುನುದು, ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವದು, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಾರಿನಡೆಯುವುದು. ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗ 
ವನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡುವದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗಮಾಡುವದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ವಾತಪ್ರಕೋಸವುಂಬಾಗಿ ಜಠರಾಗ್ದಿಯ ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗಿ 
ಶಕ್ತಿ ಕಡಮೆಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಉಟಿಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣನಾಗದಿರುವುದು ಮತ 
ಹುಳಿಯಾಗುವುದು. ದೇಹೆಗತವಾ ದೆಸ್ನೇಹನೆಲ್ಲಾ ಕ್ರ ಮವಾಗಿಶೋಷಿಸಿ BN 
ದರಿಂದ ಕೃಮೇಣ ಚರ್ಮನೆಲ್ಲಾ OE ಶುಸ್ಥವಾಗಿಹೋಗುವದು, 
ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಗಂಬೆಲು ಸಹೆ ಒಣಗುತ್ತಿರುನದು, ಹಸಿವು ಮತ್ತು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳುಂ 
ಬಾಗುವುದು, ದೃಷಿ ಮಂದವಾಗುವದು, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸದ್ದಾಗುಬದು, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು, 
ತೊಡೆ, ಗೆಜ್ಜೆ ಕಟ್ಟು, ಕಕ್ತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ನೋವಾಗುವ ದು, ವಮನ ಮತ್ತು 
ಭೇದಿ ಸಹ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ರೋವಾಗುವದ್ಳು ದೇಹವು ಕೃಶವಾಗುತ್ತ 
ಬರುವದು, ಅಶಕ್ತಿ, ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವರುಚಿಯೂ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಗುದೆದ್ವಾ ರವನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿದಂತೆ ಗುದೆದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ನೋಪುಂಟಾಗುವದು, ಉಪ್ಪು, ಹುಳಿ, 
ಕ್ರ ಕಾರ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾರ ಸಗಳನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ, ಮನಸ್ಸಿ 
ನೋಲಂ ಬೀಜಾದು, ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವಾಗ ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣ 
ಇದೆಮೇಲೆ ಸಹ ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬರಿ ಸಿಕ್ಗೊಳು ವುದು, ಭೋಜನಮಾಡಿದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯು 


ಗ್ರಹಣೀನಿದಾನ. ಜ್ರ 


ಬ್ಬರ ಮತ್ತು ಸಂಕಟಸಹ ಕಡಮೆಯಾಗುನವದು, ರೋಗಿಗೆ ವಾತಗುಲ್ಕ, ಹೃಜ್ರೋಗ 
ವೆಂದರೆ ಎಡೆನೋವು, ಪ್ಲೀಹಾಭಿ ವೃದ್ಧಿ ಇವುಗಳು ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದು, ಬಹ 
ಳಹೊತ್ತಿಗೊಂಡುಸಾರಿ ಸಂಕಟದೆ ಡನೆ ನೀರುನೀರಾಗಿಯೂ, ಶುಷ್ಟನಾದ ಮಲದೊ 
ಡನೆಕೂಡಿಯೂ, ಆಮದೊಡನೆಕೂಡಿಯೂ, ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ನೊರೆಯಿಂದ ಸಹಕೂ 
ಡಿಕೊಂಡು ಮಲಕಸವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು, ಕೋಗಿಗೆ "ಮ್ಮು ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಸ ಇವುಗಳು 
ಇರುವುದು ಇಪ್ಪು ಅಕಿನ್‌ಗಳಿದರೆ ವಾತಜನ್ಯಗ್ರಹಣೀ ರೋಗವೆನ್ಸ ಬೇಕು. 

ಕಟ್ಟ ತೀರ್ಣವಿಡಾತ್ಯಮೇ ಕ್ಬರಾಜ್ಞ, ಸಿತ್ತಮುಲ್ಬಣಂ ॥| 

ಆಸ್ಲಾನಯವ್ಯಂತ್ಯನಲರಜಲಂತಸ ನಿವಾನಲಂ | ೧೩ || 

ಸೋಜೀರ್ಣಂನೀಲಪೀತಾಭಂಸೀತಾಭಸ್ಸಾರ್ಯತೇದ್ರನಂ ॥| 

ರ ೀದ್ಲಾರಹ )ತ್ಕಂಠಶದಾಹಾರುಚಿತೃಡಾರ್ದಿತೆಃ |। ೧೪ ॥| 


ಕಾ, ಜೀರ್ಣವಾಗತಕ್ಕ ಗುರ್ರಾ ಹಾರಗಳು, ಉಷ್ಣ ವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡತಕ್ಕ 
ಆಹಾರಗಳು, ಹುಳಿ ಷಷ್ಟ ಉಪ್ಪು' ಅಧಿಕವಾಗಿಕುವ ವಸೂ ಗಳ್ಳು ಇಂತಹ ವಸ್ತು ಗರ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪಿತ್ತವು ಉಲ್ಬಣವಾಗಿ ಬಿಸಿನೀರು ಬೆಂಕಿಯನ್ನುಕೆಡಿಸುವಂತೆ ಜಠರಾಗ್ನಿ 
ಪಾಟನವನ್ನು ಕಡವೆ ುಮಾಡಿ' ಅಜೀರ್ಣಕ್ಸೆ NS rE ರೋಗಿಗೆ 
ದುರ್ಗಂಧೆಂ'ಯಕ ವಾದ ಹುಳಿತೇಗು ಬರುವುದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಹೆ 
ಉರಿಯಾಗುವುದು, ಅರುಚಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಚನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗದ 
ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದೆ ಮಲವು ನಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ರೆಣೀಗಿಯ ಶರೀರವೂ ಸಹ ಹಳದಿಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವುದು ಇವು ನಿತ್ತಜನ್ಯವಾದೆ ಗ್ರಹೇಣೀ 
ರೋಗದ ಲಕಣಗಳು, 

ಗುರ್ವತಿಸ್ಲಿಗ್ಗ ಶೀತಾದಿಭೋಜನಾದ?  ನೋಜನಾತ್‌ | 

ಭುಕ್ಕಮಾತ್ರ ಸೃಚಸ್ವ ಪ್ಹಾದ್ಧಂಥ್ಯಗ್ಗಿ ೦ಕಹುಪಿತಃೇಕಸಃ | ೧೫ ॥ 

ತಸ್ಯಾನ್ನ ಂಸಚ್ಛಕೇಮಖ್ನ ಹ ಲಾ ದಶ ರ್ದ್ಯರೋಚಕಾಃ | 

ಪ್ರ ನಡೇನ್‌ಮಾಧು ಕ್ಯತಾಸಷಿ (ವಳಪೀನಸಾ॥ | ೧೬ ॥ 

ಹ ಎದಯಂಮನ್ಯಶೇಸ್ತಾ 3ನಮುದರಂಸ್ತಿ ನಂತಂಗುರು ॥ 

ದುಷ್ಟೋಮುಡಧುರಉದ್ದಾ ರೂಸದನಸಸ್ತೀಷ್ಟಹರ್ಸಣಂ ॥ ೧೭॥ 

ಭಿನ್ನಾ ಮಕ್ಕೆ ೀಷ್ಮಸಂಸೃ ಷ್ಠ ಗುರುವಬ ಪ ತನ 11 

ಅಕ 'ಕಸ್ಕಾಫಿದಾರ್ಬಲ್ಕವಮಾಲಸ್ಯಂಚಕಫಘುತ್ಮ ಸ 11 ೧೮ 11 


ಸುಲಭನಾಗಿ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಆಹಾರ, ಹೆಜ್ಜಿ ನ ಜಡ್ಡು ಳ ಆಹಾರ, ತಣ 
ಗಿರುವ ಆಹಾರ, ಜಗಟಾದ ಮತ್ತು ಶೀಯಾದ ಆಹಾರ ಐಂಶ ಹೆ ಆರಾರಗಳನ್ನು ಮಿತಿ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ತಿನ್ನು ವುದು, ಭೋಜನವಾದವಡನೆಯೇ ಹಗಲು ಬಡು ಈ “ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಕಫ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯ ಶಕ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಕಡಮೆಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಅನ್ನನು ಬರ್‌ ಕಪ್ಪದಿಂದ ಜೀರ್ಜವಾಗುವುದು, ಬಾಯಿ 
ನೀರುಬರುತ್ತಿರುವುದು, ವಮನವಾಗುವುದು, ಆಕ. ಚಿ, ಬಾಯಿ ಅಂಟುಸುತ್ತಿಕೊಳ್ಳ 
ವದು, ಬಾಯಿ ಯಾವಾಗ್ಲೂ ಶೀಯಾಗಿರುತ್ತಿರುವುದು, ಕೆಮ್ಮಲು, ಯಾವಾಗಲೂ ಬಾ 


೭೮ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಯಿಂದ ಉಗುಳುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಾಗುವುದು, ನೆಗಡಿಯಾಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭಾಸವಾಗುವುದು, ಹೂ ಟ್ಟ ಯಲ್ಲಿ ಸಿ ವ: ನಾಗಿಯೊ 
(ಅಂದರೆ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ? ಭಾರವಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ ತೋರಿತು ದು, ಸೀಯಾಗಿ ಕೆಟ್ಟ 
ತೇಗುಬರುವುದು, ಬಳಲಿಕೆ, ತೊಕ ಯನಸ್ಸಿಲ್ಲದಿರುನವುದು, ಆಮ ಮತ್ತು 
ಶ್ಲೇಷ್ಠಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಜೀರ್ಣವಾಗದ ಮುಲು ವ್ರ ವೃತ್ತಿಯಾಗುನುು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಕೃರತ್ವಾ 00504 ಕಾಣದಿದರೂ ರಕ್ತಿಮಾತ್ರಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಯಾ ಗಲೂ 
ರೋಗಿಯು ಟೂ ಜಾಗ ಟೂ ಇವು ಶ್ಲೀಷ್ಮಪ್ರಕೋಸಪದಿಂದಹು.ದ ದೆ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಪೃಥಗ್ವಾತಾದಿನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹೇತುಲಿಂಗಸಮಾಗಮೆ !| 

ತ್ರಿ ಡೋಷಂನಿರ್ದಿಶೇಡೇವಂತೇಷಾಂವಕ್ಕಾ ನಿಂಭೇಷಜಂ 11೧೯11 

ವಾತಾದಿಜನ್ಯ ಗ ಹಣೀರೋಗಗಳಿಗೆ Be ಪ ತ್ಯೆ (ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ೫1.1೫ 11 ಕಂಡು ಬಂದರೆ ತ್ರಿನೋಸಜನ್ಯ ಗ್ರಹಜೀರೋಗ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಅಂತ್ರಕೂಜನಮಾಲಸ್ಯಂದೌರ್ಬಲ್ಯಂಸದನಂತಥಾ | 

ದ್ರವೌಶೀತಂಘನಂಸ್ಸಿ ಗ್ಧ ಕೈಸಕಟೀವೇದನಂಶಕ್ಕ ತ್‌ || ೨೦ || 

ಆಮಂಬಹುಸಪೈ ಚ್ಛಿ ಲ್ಯಂಸತಬ್ದ ಜಾ || 

ಪಕ್ಳ್ಪಾನ್ಮಾಸಾದ್ದ "ಅ ಹಾದ್ವಾನಿತ್ಯ ಂವಾಪ್ಯಥಮುಂಚತಿ ।। ೨೧ ॥ 

ದಿವಾಪ ಕ್ರ ಕೋಸಪೋಭವತಿರಾತ್ರಾ ಶಾಂತಿಂಪ್ರ ಜೇಚ್ಚೆಸಾ || 

ದುರ್ನಿಜ್ಜೀಯಾಡುತ್ಚಿ ಕಿತ್ಸಾ ;ಹೆರಕಾಲಾನುಬಂಧಿನೀ |! ೨೨ || 

ಸಾಭನೇದಾಮನಾತೇನಸಂಗ್ರ ಹಗ್ರಹಣೀಮತಾ ॥| 

ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ಬವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಸು 8 ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ, ಬಳಲಿಕೆ 
ವೀರುನೀರಾಗಿ, ತಣ್ಣಗೆ ಒಂದೊಂದು ಸಾರಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ, ಜಿಡ್ಡಾಗಿ, ಸೊಂಟನೋವಿನಿ 
ದಕೂಡಿ ಕೊಂಡು, ಆಮಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ, ಜಿಗಟ್‌ 


ಗಿಯೂ ಶಬ್ಬ ಯುಕ್ತ ವಾಗಿಯೂ, ಹೆಚ್ಚೆ ನವೇದೆನೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಹದಿನೆ ವು ಒಂದ 
ತಿಂಗಳಿಗೋ, ಹೆತ್ತುದಿವಸಕ್ಕೊ ಅಥವ್‌ ಪ ತಿದಿವಸವೂನೋ, ಮಲವು ಪ್ರ ವೃ ಸ ಯಾಗ 


ತ್ತಿರುವುದು. ಮಲಪ್ರನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಹ ೬82), ರಾತ್ರಿಆಗುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಈ 32 ಬಾಜು 
ಇದೆರ ವಿಚಾರವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸ ಹೊರಟರೆ ಒಗೆ ಹರಿಯುನದಕ್ಕೇ ಇಲ್ಲ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಃ 
ಅ; ಸ್ಟೇನೇ, ರೋಗ "ನಾತ್ರ ಬಹಳಕಾಲಬಾಧಿಸಿಕೊಂಡು ಅನುವರ್ತಿ ಸುವದು, ಈ ಅವ 
ವಸ್ಥೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಇದ್ದರೆ ಸಂಗ್ರ ಹೆಗ್ರ ಹಣೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಇದು ಆಮಾವಸ್ತೆ ್ಲಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಬ ವಾತಸ 2 ಜನ್ಯ ವೆಂದೆರಿಯಬೇಕು. 


ಪತಃಪಾರ್ಶ್ವಯೋಶ್ಕೂಲಂಗಲಜ್ಯ ಶೈ ಲಘುಟೀಧ್ವನಿಃ || ೨೩ | 
ಆಗ ಸಳ 'ಮಸಾಧ್ಯಂಗೆ ಹಣೀಗದಂ ।| 


ಮಲಗಿದರೆ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಯುಂಬಾಗುವುದು, ಹೆ ೂಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂ 
ದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಸುರಿದರೆ ಆಗುವಹಾಗೆ ಶಬ್ಬ ವಾಗುವುದು ಹೀಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಫಟೀಯ 


ಗ್ಗ ರಣೇ 


J 


ಅರ್ಶೊೋನಿದಾನ, ೩೯ 


ತ್ರಗ ಈ ಸಾರು ಕಸ, ಇಡು ಚಿಕೆತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ. 
ದೋಜಂಸಾಮಂನಿರಾಮಂಚವಿದ್ಯಾದತ್ರಾತಿಸಾರವತ್‌ 1 ೨೪ 1 
ಹಲ ಬಂಡ --ರರೋಗಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಈ ರೋಗಕ್ಕೂನೂ ಸಾಮ ಮತು 
ವಿರಾಮ ಎಂಬ ಬ(ದೆವನ್ನು ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಲಿ.ಗೈರಸಾಭಧ್ಛೋಗ್ರ ಹಣೀವಿಕಾರೋ 
ಯೃೃಸ್ತೈ ರತೀಸಾರಗೋನಸಿದ್ಯ್ಯೇತ್‌ || 
ವನೃದ್ಧಸ್ಯನೂನಂಗ್ರಹಣೀನಿಕಾರೋ 
ಹತಾ ಿತೆನುಂನೈವ€ ನರ್ತಶೇಚ |। ೨೫ || 
ಅತಿಸಾರರೋಗಕ್ಕೆ ಯಾವದಾ ವದು ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ಹೇಳೆಲ್ಪಟಿ 
ದೆಯೋ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಇದರೆ ಗ್ರಹಣೀಶೋಗವುಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು, 
ಮುದುಕರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಗ್ರಹಣೀರೋಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಶರೀರ ಪಾತವಾಗುವ. 
ವರಿಗೂ ಆದುಮಾತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಬಾಲಕೇಗ್ರ ನಜೇಸಾಧ್ಯಾಯೂನಿಕೃ ಚ್ಛಾ )ಸಮೂರಿತಾ || 
ವೃ ದ್ದೇತ್ಸೃ ಸಾ ಧ್ಯಾನಿಜ್ಗೇಯಾನುತಂಧನ್ನ ೦ತರೇರಿದಂ 11 ೨೬ || 
ಜಟ ಜೂ :ನದಿಂದೆ ಈ ಗ್ರಹಣಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯತ್ವವನ್ನು ಹೇಳುತಾನೆ. ಈ 
ಗ್ರಹಣೀರೋಗನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಭಾಸ ದೆ ಯೌವನಸ್ತರಿಗೆ ಬಂದೆರೆ ಕಷ್ಟಸಾಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಡುಕರಾಡವರಿಗ ಈ ರೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್‌ ಧನ್ವಂತರಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇ ಇದೆ. 


ಸ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಗ್ರಹಣೀನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. | 


— ಅರ್ಶೋನಿದಾನ. -.- 
ಪೃಥಗ್‌ ದೋಷೈಸ್ಸ ಸ್ಪಮಸ್ತೈೈಶ್ಚಶೋಣಿತಾತ್ಸಹಜಾನಿಚ ॥ 

ಅರ್ಶಾಂಸಿಷಬ್‌ಪ ್ಲಗಕಾರಾಣಿನಿದ್ಯಾದ್ದು, ದನೆಲಿತ್ರ ಯೇ ॥ ೧॥ 
ಅರ್ಶೋರೋಗ(ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ)ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ 
ಗಳೆಂಬ ಮೂರುದೋಷಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲೂ, ಮೂರೂಕೂಡಿಯೇ 
ಪ್ರಕೋಪವಾಗೋಣದರಿಂದಲ್ಕೂ ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲೂ ಯಾವದೋಸಷಪ್ರಕೋಸ 
ವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ತಿಸದೇ ವಂಶಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೆದೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಈ ire 
ee ಆರುಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಈ ರೋಗವು ಹುಶಿ ತಕ್ಟ ಸ ಸ್ಥಾನವು ಗುದದ್ವಾರ, ಗುದೆ 
ಶರದ ಸ್ತರೂಸವು ವರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿ ನಾಲ್ಬುವಕೆ ಅಂಗುಲ ಆಳವುಳ್ಳದ್ದಾ “ರುತ್ತದೆ. 
೩ ೬. ರವು ಅವರ್ತವಾಗಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುವಂತೆ ಗುದೆದಾ ಸರವು 
ಸಹಒಳಕ್ಕೆ ಅವರ್ತವಾಗಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸುತ್ತುಗಳಿಗೇನೇ ಸೈಡ್ಯ 
ಕಭಾಸೆಯಲ್ಲಿ ವಳಿಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು. ಇವು ಮೂರು, ಮೂರಕ್ಕೂ "ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸ್ರವ 
ಹಣಿ, ವಿಸರ್ಜನಿ, ಸುವರಣಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಗುದದ್ವಾರದ ತುಟ” ಅರ್ಧಅಂಗುಲ, 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅಂಗುಲದವರಿವಿಗೂ ,ಇರುವ ಮೊದಲನೆಯ ಸುತ್ತಿಗೆ ಪ್ರವ 


೪೦ ಮಾಧವನಿಪಾನ. 


ಹಣಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಅದರಮೇಲಿನ ಒಂದೂವರೆಅಂಗುಲದೆ ಒಂದುಸುತ್ತೀ ದ್ವಿತೀಯ 
ವಳಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮೇಲಿನ ಸುತ್ತೇ ಪ ಪ್ರ ಥಮವಳಿ,.. ಈ ಮೂರುವಳಿಗಳ 
ಇಯೂ ಈ ಅರ್ತೋರೋಗವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಭಾ ಸೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ವಳಿಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಒಳಮೂಲ, ಹೊರ 
ಮೂಲಗಳೆಂಬ ವ್ಯ ವಹಾರವಿದೆ, 


ಬೂಟು ಎ ಹಾಂಸಮೇದಾಂಸಿಸಂದೂಷ್ಯನಿವಿಧಾಕೃ ತೀನ್‌" 
ಮಾಂಸಾಂಕುರಾನಸಾ ಸಾದೌಶುರ್ವ ೦ರ್ತ್ಯರ್ಶಾಂಸಿತಾ ಜಗು ॥ ೨॥ 


ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳಂಬ ಮಗನರುದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿಶಗಳಾಗಿ ಚರ್ಮ, 
ರಕ್ತ, ಮಾಂಸೆ, ಮೀದಸ ಸ ಇವುಗಳುನ್ನ ರೋಗವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುನಸ್ಸುಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕೆಡಸಿ ಅಪಾನದ್ದಾರದಲ್ಲಿ' ನಾನಾವಿಧನಾದೆ ಆಕಾರಗಳುಳ್ಳ ಮಾಂಸದ ಮೊಳಿಕೆಗಳ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ.. ಈ ಮಾಂಸದ ನೊಳಿಕೆಗೇನೇ ಅರ್ಶಸ್ಸು ಎಂಬ ಹೆಸರು. 
ಅರ್ಶಸ್ಸು ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಶತ್ರುವಿನಹಾಗೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ವ ಾಣಿಯನ್ನು 
ತೊಂದರೆನಡಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬದಾಗಿ ಅವಯವಾರ್ಥವನ್ನು ಮ ಇಡಿದ್ದಾರೆ ಸಸ 
ಎಂಬದಾಗಿ ಆದಿಸದದಿಂದ ಅಪಾನದ್ದಾರನೊದಲಾದ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಈ ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿರುವದರಿಂದ ಮೂಗು ಗ್ಗೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಯ ಟಿ ತಕ, ಮಾಂಸಂ ಕುರಗಳಿ 
ಅರ್ಶಸ್ಸೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತ ಕೆಲವರು - ಗುದೆದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟು 
"ದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಅರ್ಶಸ್ಸೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲುತ ತ್ಯೆ ಬೆ ಸ ಗಳಿ ಕುಟ್ಟುವುದೆಕ್ಕೆ 
ಚ ಸತ ಸಕು ಸಸುತ್ಕನಿನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ' 


ಶನ ಯುತಿಸ್ತ್ಯಾಂನೂಸ್ಸಶೀತಲಘೂನಿಚ ॥ 

ಪ್ರಮಿತಾಲ್ಪಾ ಶನಂತೀಕ್ಸ ಮಧ್ಯ ಮ್ಬೆ ಥುನಸೇವನಂ 11೩11 
ಸೇಕ , ಚಶೀತೌಷ್ಯಾ ಯಾಮಕರ್ಮುಚ | 
ಶೋಕೋವಾತಾತಪಸ್ಸಿ ರ್ಕೋಹೇತುರ್ವಾ ಶಾಶನಸಾಂಸುತಃ 1೪11 


ವಗರು, ಕಾರ, ಕಹಿ ಇಂತಹ ಸಿಪಿಪಿ ದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸದೇ 
ಪದೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, ರೂಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಪಾತವರ್ಧಕನದಾರ್ಥಗು, 
ಶೀತವೀರ್ಯವಾದಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಇಣ್ಣಗಿರುವ ಆಹಾರಗಳು ಇವುಗಳನ್ನುನಯೋಗಿ 
ಸುವುದು, ಪ್ರಮಿತಾಶನವೆಂದರೆ ಹೊರು ತ್ರಿ ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದು, ಅಲ್ಪಾಶನವೆಂ 
ದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವುದಶ್ತಿಂತ ಸಡಮೆಯಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ವಾದ ಮದ್ದಗಳನ್ನು ಪಾನಮಾಡುಎ 7ಎ, ಆತಿಯಾದ ಸ್ರೀಸಂಗಮಾಡುವುದು, ಲಂಘನ 
ಕಾರಣವದೇ ಲಂಘನಮಾಡುವುದು, ನೀತಗಳಾದ ಡೇಶಕಾಲಗಳು ಅಂದರ ಶೀತದೇಶ 
ದಲ್ಲಿವಾಸಮಾಡುವುದು, ಶೀತಕಾಲ ಇವುಗಳೂ, ಮಿತಿನೂರಿ ವ್ಯಾಯಾಮಮಾಡು 
ವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ದುಖ್ಲ ಸರುಟಿ ಜು ಹೆಜ್ಜಾದಗಾಳ ಮುತ್ತು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿತಿರುಗುವುದು 
ಇವುಗಳುನಾತೋಲ್ಬ ವಾಡ ಆರ್ಜೋರೋಗ ಜನಕಗಳಾದ ಕಾರಣಗಳು. 

ಕಟ್ಟನ್ನು ಲವಣೋಷ್ಟಾ ನಿನ್ಯಾಯಾನತಾಗ್ತ್ಯಾ ತಹಪ್ರಭಾಃ | 

ದೇಶಕಾಲಾವಶಿಶಿರೌ ಫ್ರೋಥೋಮದ್ಯ ವಂಸೂಯನಂ ॥ ೫ ॥॥ 


ಅರ್ಶೋನಿದಾನ, ೪೧ 


ನಿದಾಹಿತೀಕ್ಷ ನಮುಸ್ಮಂಚಸರ್ವಂಪಾನಾನ್ನಭೇಷಜಂ ॥ 
ಸಿತ್ಕೋ :ಲ್ಬಣಾನಾಂನಿ ಜೆ ಯಃ ಪ್ರ ಕೋಪೇಹೇತುರರ್ಶಸಾಂ ೬ 
ಕಾಸ ಳಿ, ಉಪ್ಪು ಇನುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನುವದ,, ಉಸ್ಥೃನದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನುತಿನ್ನುವದೆ, ಮಿತಿತಸ್ಸಿ ವ್ರಾಯಾಮಪಮಾಸ.ವುದೆ, ಬೆಂಕಿಯನ್ನುಕಾಯಿಸುವುದು, 
ಬಿಸಿಲನ್ನು ಕಾಯಿನೆ.ಪುನ , ಉ್ಸ ನದೇಶದೆಲ್ಲಿ ವಾಸನೂಡುವುದು, ಉಷ್ಣ ವಾದೆಕಾಲಸ್ಸಿತಿ, 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿ ಕಫ ಸುದೈಪುನ, ಅತಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಿಚ್ಚು ನಡುವ ಸ್ವಭಾವ, 
ಅಜೀರ್ಣ: ಸಸ ಉಂಟುವಾಸತಕೃಆಹಾರಗಳು, ಸ್ಪತೇತೀಕ್ಷ ವಾಗಿಯೂ. ಉಪ ವನು? 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸತರ ಗಯ ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾನ ಅಹಾರ, ವಿಹಾರ. ಅನ್ನ, ಪಾನ, 
ಔಷದಗಳು ಇಸುಸಳು ಪಿಸ್ತ ಪ್ರಧಂನವಾದೆ ಅರ್ತೋರೋಗವ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಸ 
ಲತ ರಸಿ ಸೃಶೀತಾನಿಲನಣಾನ್ಸುಗೂರೂಣಿಚ ॥ 
ಶಾ, ಯಾನೆ ಣದಿವಾಸ್ಯ ಪ, $ ಕಯ್ಯಾ ಸನನುಖೇರತಿಃ zi 
ಸ್ರತ ರೀತಾ ಚಡೇಶಾಲಾವಚಿಂ ತಥ 1 
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ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 4 pede 
ನ po ಎಂತರ ಆ ೨ರಗೆಳೆನ್ನು 

ತೈವೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, hi ಯಾವಾಗಣ್ಣ ಕುಳಿತಿರ.ವುದು. 
ಹೆಗಲು ನಿನ್ರಿಮಾಡುವುನು, ಸುಖವಾದ K ವ್ವ ಸುಖವಾಗಿ ತುಳಿತ: 
ತೂ ಲ್ಭ ವ ಆಸನ ಇವುಗಳ ಅಪೇಕ್ಕೆ ಧರ ದಿಕನ ನಾಣಿ ಯ: ಲ್ಲಿಂ ಯೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿರು 
ವುದು. ಶೀತದೇಶ "ದೆಲ್ಲಿ ನಾಸಮಾತುತ್ರದು, ಸೀಡನಾದೆ ಉಾಲಸ್ಥಿತ , ಅಚಿಂತನಂ ಎಂದರೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾರ ನಿಲ್ಲ ಬದಿರುವುದು. ಇವುಗಳು ಕಫಕಧಾಸ ಸಾದ ಅರ್ಶೋರೋಗಕ್ಷ 
ಕಾರಗಳು. - 

ಹೇತುಲಕ್ಷಣಸಂಸರ್ಗಾದ್ವಿನ್ಯಾದ್ಷಂದ್ಟೋಲ್ಬಣಾನಿಚ || 

ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಚವಗಳಮನ, ಎರಡರ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬರುಪುದು ಮತ್ತು 
ಎರಡು ದೋಷಗಳು ಪ್ರತುಪಿ 5ಗಳಾಗಲು ಈರಣಗ4ಖೂ ಇರುವುದು & ನೀತಿಯಾಗಿ 
ಉತ್ತ ನಾದ ಅರ್ಶೊೋರೋಗವನ್ನು : ದಂದ ದೋಷಜ ನ್ಯ ೬ರೋರೊಗನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯಬೇಕು. 

ಸರ್ವೋಹೇತುಸ್ತ್ರಿದೋಷಾಣಾಂಸಹಜೈರ್ಲಕ್ಷಣಂಸಮಂ | Fi 


ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರ ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಪತೆ ಕವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಳ್ಳ 
ಆರ್ಶೊೋರೋಗಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ "ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಕಾರಣಗಳು ಒಂದೇಕಡಿಯಲಿ ಸೇರಿ ಸ 
ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂದರೆ « ಅದನ್ನು ತಿ ತ್ರಿರೋಷಜ ನ್ಯ ವಾದ ಆರ್ಕೋರೋ 
ಗಪೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯ ಆರ್ಕ ನ ಸ್ವರೂಪ ನಂದರೆ. ಆರುವಿದ 
ಮಾದ ಆರ್ಶ್ಥೊ 'ರೋಗಗಳನಡುತೆ ಕೊನೆಯದಾದೆ 1 ಸನಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಇದಕ್ಕೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಸಹಜಾರ್ಶಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು. ಮಾಧವರಿದಾನಕಾರರು ಹೇಳಲ್ಲ 
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೩ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ ಸುಶ್ರುತದೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನೆ € ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. € ದುರ್ದರ್ಶ 
ಮಾನಿ Be ಜಾ? ದಾರುಸಾಂತರ್ಮುಖಾನಿ ಕೆ ಶೃರುಪದ್ರುತಃಕೃ 
ಶೋಲ್ಪ್ಬಚುಕ್‌ಶಿರಾಸಂತತಗಾತ್ರೋಅಲ್ಬಪ್ರಜಃ ಕ್ರೀಣರೇ ಎಕ್ಸ ಮಸ್ಚರಃ 
ಕ್ರೋಧನೊ' ಲ್ಸಾಗ್ನಿ ಘ್ರ್ರಾಣಶಿರೋಕ್ಷಿಶ್ರ ಸಣ ಕೋಗನಾನ್‌ ಸೆತತಮರಿತ್ರ 
ಕೂಜನಾಟೋಪಪ್ಪ ದಯೋಪಶೇ ಸಾರೋಚಕಪ್ರಭ್ಛ್ರಶಿಭಿಸೀಡ್ಯತೇ 7 
ಆಂಡೆರೆ ಸಹೆಜಾರ್ಶಸ್ಸು" ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗದಷ್ಟು ಭಯಂ ಕರಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಮೊಳಕೆ 
ಕಠಿಣವಾಗಿ ಕೆಂಸಗೆ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಚೂಪಾದ ಒಳಮುಖನಾದ ಮೊನೆಯುಳ್ಳವುಗ 
ಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ 'ಸೀಡಿತನಾದವನು ಕೃಶನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಗ 
ಕೊಂಡುಹೋಗಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಜಭೋಜನಮಾಡುತ್ತ ಮೈ ಶುಂಬನರಗಳು ಕಾಣುತ್ತಲಿರುವ 
ಆಕಾರವುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೋಗಿಗೆ ಸ್ಪಜಾವ್ಧ ದ್ಧಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಇರುವುದ, ಶುಕ್ರ 
ಧಾತು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಶ್ರೀಣವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತ | ಕಂಠದ ಫೈನಿಯು ಸಹ ಸರಾ 
ಕುಗ್ಗಿಹೋಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಮುಂಗೋನ ಬಹಳಜಾಸ್ತಿ, ೫೫1 ಶಕ್ತಿ ಬಸಳೆಸ್ವಲ್ಪ, 
ಇವನಿಗೆ ಮೂಗಿಗೆಸ ಉಬಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳು, ಕಣ್ಣಿಗೆಸಂಒಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳು, ಕಿವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರೋಗಗಳು, ಈ ರೋ ಗಗಳಿದ್ದೇ ಇರುನದಲ್ಲಜೇ ೭ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ವಾ 
ಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬರ, ಹೊಟ್ಟೆ ಭಾರ, ಅರುಚಿ ಮಾದಲಾದ ದ ಗಗಳು “ಹ 
ಅನುವರ್ತಿಸಿಕೊಳಿಡಿದ್ದೆ ಕ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಾವ ಸಹ ಸಾರ್ಶಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ 
ತ್ರಿದೋಷಜ ನ್ಯವಾದ 'ಅರ್ಕಸಿ ಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಗುದಾಂಕುರಾಬಹ್ವನಿಲಾಶ್ಮಷ್ಠಾಶ್ಚಿನಿಚಿ ಮಾನ್ಶಿತಾಃ || 
ನರ್ಲಾನಾಶ್ಯಾವಾರುಣಾಸ್ತಜ್ಧಾನಿಶಡಾಃಪರುಷಾಃಖರಾಃ Il ೧೦ 11 
ನಿಥೋವಿಸದೃಶಾವಕ್ರಾಸ್ತೀಕ್ಸ್ಟಾವಿಸ್ಸುಟಿತಾನನಾಃ ।| 
ಬಿಂಬೀಖರ್ಜೂರಕರ್ಕಂಧೂಕಾಪ ರ್ಸುಸೀಫಲಸನ್ನಿ ಭಾಃ !! ೧೧ | 
ಸೇಚಿತ್ಯದಂಬಸುಷ್ಟಾಭಾಃಕೇಚಿತ್ಸಿದ್ದಾ ರ್ಥ ಕೋಪಮಾಃ || 
ಶಿರಸಾಶ್ಚಾ ರ್ರಾಂಸಕಟ್ಯಾಕುವಂಕ್ಷೆಣಾದ್ಯ ಧಿಕವ್ಯಥಾಃ ।। ೧೨ ॥1 
ಕ್ಷವಥೂದ್ದಾ ಕನಿಸ್ಪಂಭಹೃಷ್ನ) ಹಾರೋಚಕಪ್ರದಾಃ || 
ಕಾಸಶ್ವಾಸಾ ಗ್ಲಿನೈ ಷಮ ;ಕರ್ಣನಾದಭ್ರ ಮಾನಹಾಃ Il ೧೩ || 
ತೆ ರಾರ್ತೋಗ್ರಧಿತಂಸ್ತೊ (ಕಂಸಶಬ್ದಂಸಪ ರವಾಹಿಕಂ || 
ರುತ್ಪೆ ೇನಪಿಚ್ಛಾ ನುಗತೆಂನಿಬದ | ಮುಸವೇಶ್ಸತೇ |! ೧೪ Il 
ಕ್ರ ಸ್ಪ ಜ್ಜ Fo ಒತ್ರೆ ನೇತ್ರವಕ್ರ್ರ ಶ್ಚಜಾಯತೇ 1 
ಗುಲ್ಲಪ್ಲೀಹೋಡರಾಷಿ ಲಾಸಂಭನಸ್ತೆ ತಏನಚ || ೧೫ 11 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಅರ್ಶಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ಗುದೆದ್ರಾರದೆಲ್ಲಿರುವ 
ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು ಯಾವನಿಧವಾದೆ ಸ್ರಾವವು ಇಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಚಿವ.ಚಿಮ ಅಂದರೆ 
ಒಂದುವಿಧವಾದ ವೇದನೆಯಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ, ಅಂಕುರಗಳು ಅಷ್ಟ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರದೆ 
ಬಾಡಿದೆಹಾಗೆ ಕಾಣುಶ್ರಿ ಬತ್ತವೆ, ಅವುಗಳ ಬಣ್ಣ ಧೂಮ್ರ ವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಮೊಳಕೆಗಳು ಒಂದೇಕಡೆ ಕೂಡಿರದೆ 


ಅರ್ಶೋನಿದಾನ. ಲಪ 


ವಿಶದವಾಗಿ ಅಂದರೆ ದೊರದೂರವಾಗಿ, ದೃಢವಾಗಿ, ಚೂಪಾಗಿ ಕಠಿನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಮೊಳಕೆಗಳು ಒಂದರಂತೊಂದು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸೊಟ್ಟಸೊಟ್ಟಿ ನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಳಮೊನೆ ಒಡೆದುಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಲವು ತೊಂಡೆಯಹಣ್ಣಿನಂತೆ ಉದ್ದವಾಗಿ ದಪ್ಪ 
ವಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೆಕೆಲವು ಖರ್ಜೂರದಹಣ್ಣಿನಹಾಗೆಯೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಹತ್ತಿಯಕಾ 
ಯಿಯಹಾ ಗೆಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆಕೆಲವು ಕದಂಬಪುಪ್ಪದಹಾಗ ಅನೇಕ ಮೊನೆಗಳು 

ಳೃವುಗಳಾಗಿಯೂ, ಕಬ ಕಚ್ಣಿಯಬೊಕ್ಳೆಗಳಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
SEAT ತಲೆ, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು, ಭುಜ, ಸೊಂಟ, ತೊಡೆ, ಗೆಜ್ಜೆಗಳು ಈ ಪ್ರದೇ 
ಶಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬಹಳವಾಗಿ ವೃಥೆ, ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. ಶೀನು, ತೇಗು, ಮಲಬಂಧ, 
ಮಲಬಂಧದಿಂದ ಹ ಬಡಿದಿರುವುದು, ಅರುಚಿ, ಕೆಮ್ಮು, ಉಬ್ಬಸ, ಜಠರಾಗ್ದಿ ನಿಷ 
ಮವಾಗಿರುವುದು, ಕನಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದುಬಗೆಯ ಸದಾ ಗುತಿ 3 ರುನ್ರದು, 
ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮವೂ ಆಗುತದು "ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಪೀಡಿತನಾದನನಿಗೆ 
ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿ, ಕೊಂಚವಾಗಿ ಶಬ್ದಯುಕ್ತವಾಗಿ, ಪ್ರನಾಹರೂಪನಾಗಿ, ವೇದನೆಯ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ, ನೊರೆಯಿಂದಕೂಡಿಯೂ, ಜಿಗಬಾಗಿಯೂ, ತಡದುತಡದು ಮಲ. 
ನಿಸರ್ಜನೆಯಾಗು್ತರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಶರೀರ, ಉಗುರುಗಳು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು, 
ಕಣ್ಣು, ಮುಖ ಇವು ಕ್ರಮೇಣ ಕಪ್ಪಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ವಾತಸ ಫಕೋಪಜನ್ಯವಾದ 
ಆರ್ಕೋಕೋಗದಿಂದೆ ಕ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಾತಗುಲ್ಮ, ಪ್ತಿ ಸ್ಲೀಹಾಭಿವೃದ್ಧಿ, ಉದರ, ಅಸಷ್ಕೀಲಾ 
(ಇದೊಂದು ವಾತಜನ ಗ್ರ ಗೃಂಥ) ಈರೋಗಗಳೆಲ್ಲಾ, ಹುಟ್ಟು 3 ತೆ 


ಿತ್ತೋತ್ಸರಾನೀಲನುಖಾರಕ್ತ ಪೀತಾಸಿತಪ್ರಭಾಃ || 
ತನ್ಹಸ್ರಸ್ರಾನಿಣೋನಿಸ್ಪ್ರಾಸ್ತ್ಮನವೋನೃ ದನಶ್ಚಥಾಃ ।। ೧೬ | 
ಶುಕಜಿಹ್ಹಾಯಕೃತ್ಸಂಡಜಲೌಕೋನಕ್ತ್ರ್‌ ಸನ್ನಿಭಾಃ ।। 
ದಾಹಷಾಕಜ್ಜರಸ್ಥೇದತೃಣ್ಮೂ ರ್ಛ್ಯಾರುಜಿಮೋಹದಾಃ || ೧೭ 1! 
ಸೋಷ್ಕಾ ಣೋಪ್ರನನೀಲೋಷ್ಠ ಪೀತರಕ್ರಾಮನರ್ಚಸೆಃ 1| 
ಯವಮಧ್ಯಾಹರೀತ್ಸಿ (ತಹಾರಿದ್ರ ಗೆ ಖಾದಯುಃ || ೧೮ |! 


ಪ ಅರ್ಶೊೋರೋಗದಲ್ಲಿ pA ಕಪ್ಪಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ 
ಪುಗಳಾಗಿ ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ಕಪ್ಪ ಪ್ಪ ಇಂತಹ ಬಣ್ಣ ಉಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ, ಆಮಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಸ್ರನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತ ವೆ. ಈ ಮೊಳಕೆಗಳು 
ಸಣ್ಣನಾಗಿ, ಮೃದುವಾನಿ, ES ಇ ಇಳಿಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ ಗಿಣಿಯ. 
ಮೂಗಿನಂತೆಯೂ, ಮಾಂಸಖಂಡದಂತೆಯೂ, ಜಿಗಳೆಯ ಮುಖದಂತೆಯೂ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಈ ಮೊಳಕೆಗಳಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ಉಪದ್ರವಗಳೇನಂದರೆ- ಗುದದಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಗುದೆ 
ಪಾಕ, ಜ್ವರ, ಬೆವರು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೂರ್ಛೆ, ಅರುಚಿ, ಅಜ್ಞಾನ ಇವುಗಳನ್ನು ಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಲಪ್ರ್ಛತ್ತಿಯಾಗುವಾಗ್ಗೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ದ್ರವರೂಪವಾಗಿಯೂ, 
ಕಪ್ಪಗೂ, ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಮಲವು ಹೊಡಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೊಳಕೆಯ ಆಕಾರವು ಗೋಧಿಯ ಕಾಳಿನಹಾಗೆ ಮಧ್ಯೆ ದಪ್ಪವಾಗಿ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ 
ನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಮೈಯ್ಯಿ ಮತ್ತು ಉಗುರುಗಳು: ಹಳದಿಬಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಅಲ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಶ್ಲೇಷ್ಮೊ ಲ್ಪ ಣಾಮಹಾಮೂಲಾಫ ಘನಾಮಂದರುಜಸ್ಸಿತಾಃ ॥। 
ಉತ್ಸನ್ನೊ (ಪಚಿತಸ್ಸಿ ಗೃಸ್ತಬ್ದವೃತ್ತಗುರುಸ್ಲಿರಾಃ1] ೧೯ ॥1 
ಹಿಬ್ಬಲಾಸ್ತಿ ಮಿತಾಶ್ಸ ಕ್ಯಾ ಕಂಡ್ಯ ಢ್ಯಾಸ್ಪ ರ್ಶನಸೃಿಯಾಃ | 
ಕರಿರಪನಸಾಸಾ ಬಾ ಹಾಗೋಸ್ಟ ನಸ ಸನ್ನಿ ಭಾ ೨೦ I! 
೦ಸ್ಸಿಣ ಸನನಾಹಿನುಹಾ ಮಬನ ಇ obs |] 

ಬೀ “ಕಾಸಹೃ ಲ್ಲಾ ನಿಬಸೇಕಾರ ುಬೆಪೀನ..೨8 1; ೨೧ ॥। 


ಈ 
ಎಪುಪ್ರಿಚ್ಛ ಶಿಕೆನೀಜಾಡ್ಯ ರಿಕ ಕಿ ಹ ಸಾರಿರಿ || 
ಸ್ಸ ,ಬ್ರಾಗ್ಗಿಮಾರ್ಥ್ವನಚ್ಛರ್ವಿರಾ ಸಷ್ತಾಂತುಸಿತಾಸದಾ? ॥। ೨೨1 
2 


5೫ 
ವಸಾಭ 'ಕಫಷ್ರಾಜ್ಯಪುರೀಷಾಸ್ತ iy ಸಿಂಕ್‌ || 
ಆ 


ಗ 


ಸ 


ಇಳಿ 
a 


9; 


ಉಣ — 
ನಸ್ಪವಂತಿನಭಿದ್ಯಂತೆಪಾಂಡುಸ್ಸಿ A ಶಿ ಗದಯ il ೨೩ 11 


bg ನು 


0) 


ಕಫಪ್ರಭಾನನಾದ ಮೂಲವ್ನಾ ದಿಯಲ್ಲ "ಮೊಳಕೆಗಳು ಗ ಚಿನ್ನ 
ಬೇರು ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತವೆ, ಉಳಿದೆರಡು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಶನಸ್ಸುಗಳಗಿಂತ ನೊಎವುಕಡ 
ಮೊಳಕೆಗಳು ಉದ್ದ ನಾಗಿಯೂ, ಜು ಜಾ ಚದ್ದುಗ್ಳ ಪುಗಳಾಗಿಯೂ, ನಟ ಗೆ, 
ದುಂಡಗೂ, ಗುದೆದ್ರಾ ರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ದೆಪ್ಪನಾದನದಾನ್ಸ್‌ ಸೆ.ರಿಕೊಂಂಡಿರುವ-ತೆ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆತೋರುತ ಲೂ, ಸ್ಹಿರವಾಗಿ ೬ ೂ ಇರುತ್ತಾನೆ ಮ ಚ್ಚ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ಸುಣುಪಾಗಿರು ನ ಗುಡೆದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಕಡೆತವಿ ೭ಜಿ 
ಗುದದ್ದಾರನನ್ನು ಆಗಾಗಿ ಠಿತಿ ನೋಡಿಕ ತಾ 


ಅಕಾರ ಬಿದೆರುಮೊಳಕೆಗಳ ಹಾಗ. ಪೆಲಸಿನಹು 


ತ 
೨೨ 


~ (06) 
ಕೈನ ತ್‌ 


ನಸ್ತನಗಳ ಹಾಗೂ ಆಕಾರಸ್ರಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರು ನಿ. ಗೆಬೆಕಬ್ಬನೆಲ್ಲಿ ಉಬ್ಬನ ನವ 
— C J 
ಹಾಗೂ, ಗುದದ್ವಾರ, ಮೂಶ್ರಾಶಯ, ನಾಭಿ '`ಸ್ರೈಗಳಲ್ಲಿ ಶ೮ತಳ ಣುತ್ತಿದವ ಹಾಗೂ 
ರೋಗಿಗೆ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಉ ಬಬ್ಬ ಸೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಬಾಯಿನೀರುಬರುತ್ತಿರುವುದೆ, 
ಗುದದ್ರಾರಕ್ಕೆ ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊ ಲು ಅಪೇಶ್ವೆಯಾಗು ರುವುದು, ಅರುಚಿ, 


ನೆಗಡಿ ಇರುವುದು, 'ಮೂತವ ವು ಆತಿಯಾಗುವುದು, ಮೂತ್ರಹೊರಡ ನುರಿದು ಕೆಷ್ಟಎ:ಗು 
ವುದು, ತಲೆಭಾರ, ಶೀತಜ್ಞರ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುವುದು, ರೋಗಿಗೆ ಕ್ಲೀಬತ್ತ ಆಂದೆರ 
ಪುಂಸ್ಕೃಕಡಮೆಯಾಗುವುದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದೈ ಉಂಬಾಗುವುದು, ನಮನ, ಆಮುದೋಷ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಹುಟ್ಟುವುದು, ಕೊಬ್ಬಿನಹಾಗಿರುವ ಕಫಪ್ರಚುರ 
ವಾದ ಪ್ರವ: ಹಸದೃಶವಾದ ಮಲಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವುದು, ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮಲ 
ಬಂಧಾದಿಗಳಿದ್ದೆರೂ ಗುದದ್ವಾರಕ್ಕೆ `ವೊಳಕೆಗಳಿಂದ ಬಂಸೆಯೇನೂ ತ್‌ ರರೀ 
ರವು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವುದು, ಮೈಮೀಲೆ ಜಿಡ್ಡು ಇರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ 


ಸರ್ನೈೆಸ್ಸರ್ವಾತ್ಮಕಾನ್ಯಾಹುರ್ಲಕ್ಷಣೈಸ್ಸಹಜಾನಿಚ | 


ಹಿಂದ ಕ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಇವುಗಳ ಪ ನ್ರಕೋಸಪದಿಂದ ಪ್ರ ತ್ಯೇಕ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮೂರುವಿಧವಾದ ಅರ್ಶಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಏಕತ್ರ ಸೇಡಿ 


ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅದು ತ್ರಿಮೋಷಸ ನ್ಲಿಪಾತಜನ್ಯವಾದ ಅರ್ಶಸ್ಸೆ ಡು ಎಳೆಯಬೇಕು. 
ರಸ್ತೋಲ್ಲ ಹಾಗುದೇಕೀಲಾಃಪಿತ್ತಾ ಕೃತಿಸಮನ್ವಿತಾಃ । ೨೪ ॥ 


೨ 3 


ಅರ್ಶೋನಿದಾನ. ೪೫ 


ವಟಪ್ರರೋಹಸದೃಶಾಗುಂಜಾವಿದ್ರುಮಸನ್ನಿಭಾಃ || 

ಶೇತ್ಯ ರ್ಥಂದುಷ್ಟಮುಷ್ಸಂಚಗಾಢವಿಟ್ಟಿ ಪ್ರಪೀಡಿತಾಃ ॥ ೨೫ ॥ 

ಸ್ಪ ನಂತಿಸಹಸಾರಕ್ತ ಂತಸ್ಯ ಚಾತಿಪ್ರವೃತ್ತಿತಃ॥ 

ಚೇಕಾಭಪೀಡ್ಯ ತೇದುಖ್ಸೆ ಶ್ರೋಡಿತಕ್ಷಯಸಂಭನೈಃ !1೨೬1| 

ಹೀನನರ್ಣಬಲೋತ್ಸಾ ಹೋಹತಾಜಾಕಲುಷೇಂದಿ ಯಃ 11 

ನಿಟ್‌ ಶ್ಮಾವಂಕಂಠಿನಂರೂಕ್ಷನುಧೋನಾಯುರ್ನವರ್ತತೆ ॥ ೨೭ ॥ 

ತನುಚಾರುಣನರ್ಣಂಚಫೇಸಿಲಂಚಾಸೃ ಗರ್ಶಸಾಂ || 

ರಕ್ಕಸ ಸ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದೆ ಗುದೆಕೀಲಗಳು ಡೂ ಳಕೆಗಳು) ಪಿ ಪ್ರಧಾನವಾದೆ 
ಅಶನಸ್ಪಿನ ಕೇಲಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅನ್ರಗಳ ಆಕಾರ ಸರ 
ಕೊನೆಯತುದಿಯ ಮೊಳಕೆಗಳಂತಿರುತ್ತದೆ. ಗುಲಗಂಜಿ, ಹವಳ ಇವುಗಳ ಬಣ್ಣದಂತೆ 
ಅದರ ಬಣ್ಣನೂ ಇರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ ಮಲಬಂಧನಿರುತ್ತದೆ. ಮಲಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಯಾಗು 

ವಾಗೆ ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವ ರಕ್ತವು ಮಲದಶೊತೆಯಲ್ಲಿ 1 

ತ್ರದ. ಈ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಅತಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ ರೋಗಿಯು ಸಂಕಟದಿಂದ ಕಪ್ಸೆಯ 
ಹಾಗೆ ಬಿಳೀಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಕೃಶನಾಗುತ್ತಬರುತ್ತಾನೆ, ಶರೀರದೆವರ್ಣಕುಂದುತ್ತದೆ ಶಕ್ತಿ. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಉತ್ಸಾಹ, ಓಜೋಧಾತು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಯಿಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಪಟುತ್ತವು ಬಹಳ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲದ ಬಣ್ಣವು ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿ ಕಠಿ 
ನವಾಗಿರುತ್ತದ. ಅಪಾನವಾಯು ಹೊರಡುವುದಿಲ್ಲ. 'ಸ್ರವಿಸತಕ್ಕ ರಕ್ತವು ನೀರಾಗಿ 
ಕೆಂಪುಬಣ್ಣವಾಗಿ ನೊರೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ (ನೇ ರಕ್ತ ಮೂಲನೆಂಬದೂ 
ಗಿಯೂ ಹೆಸರಿದೆ. 

ಕಟ್ಯೂರುಗುದಶೂಲಂಚನೌರ್ಬಲ್ಕಂ ಯೆದಿಚಾಧಿಕಂ |। ೨೮ || 

ತತ್ರಾನುಬಂಧೋನಾತಸ್ಯಹೇತುರ್ಯದಿಚರೂಕ್ಷಣಂ ॥| 

ಈ ರಕ್ತಾರ್ಶಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಕ್ರಮಮನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ತೊಡೆ, ಸೊಂಟಿ, ಗುದ ಇನುಗಳೆಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ ಇವುಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷಗಳಾದೆ ಆಹಾರನಿಹಾರಗಳು 'ಕಾರಣವಾಗಿದು. ಶರೀರವೂ ರೂಕ್ಸ 

ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದೇ ಆಗಿದಲ್ಲಿ ವಾತವು ಅನುಬಂಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಶಿಥಿಲಂಶ್ಚೇತಸೀತಂಚನಿಟ್‌ ಸಿ ್ಸಿಗ್ಲಂಗುರುಶೀತಲಂ 11 ೨೯ || 

ಯೆಡ್ಯರ್ಶ ಸಾಂಘನಂ ಚಾಸ್ಯ ಕೇತಂತುಮತ್ಪಾ ಂಡುಪಿಚ್ಛಿ ಲಂ ॥। 

`ಗುದಂಸಪಿಚ್ಛಂಸ್ಥಿ ಮಿತಂಗುರುಸ್ನಿ ಗ ಂಚಕಾಕೆಣಂ || ೩೦ Il 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನುಬಂಜೋನಿಜ್ಞಿ ಯಸ ನ ರಕ್ತ್ವಾರ್ಶಸಾಂಬುಧೈಃ || 

ಮಲಪು "ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿಲ್ಲದೆ ಕೊಂಚದ್ರನವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಮಲವಬಣ್ಣ 
“ಬಿಳುಪು, ಹಳದಿಬಣ ೪ ವೂ ಉಂಟಾ, 'ಮಲದೆಲ್ಲಿ ಜಿಡ್ಡಿ ಕುಪುದು, ಗುರುಗುಣವಿರುವುದು, 
ಅಂದೆರೆ ಮಲವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವುದು, ತಣ ಗಿರುವುದು, ಸ್ರವಿಸೆತಕ್ಕರಕ್ತವು ಗೆಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿ 'ತೇತುಯುತ್ತ ವಾಗಿ ಸ್ಪಲ್ಪ 'ಬಿಳೀಟಾಯೆಯೀಟಿಕೂಡಿ ಜಗಟಾಗಿಕುವುದು, ಗುಜ 
ಹ್ವಾರಪು ಕೂಡ 'ಜಿಗಟಾಗಿ, ಸ್ತಿ ಸುತನಾಗಿ, ಸ್ಪಲ್ಪ ಕ ಲ್ಪಭಾರಬಾಗಿರುಪಿದು 'ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 


ಲ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾರ್ಶಸ್ಸಿಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಠದ ಅನುಬಂಧವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ನಿಷ್ಪಂಭೋನ್ನಸ್ಕ್ಯದೌರ್ಬಲ್ಯಂಕುಕ್ಲೇರಾಟಖೋಪಏನಚ ॥ ೩೧॥ 
ಕಾರ್ಶ್ಯಮುದ್ಧಾ ರೆಬಾಹುಲ್ಯ ೦ಸಕ್ಕಿ ಸಾದೋಲ್ಪವಿಟ್ಕಿತಾ ॥ 
' ಗ್ರಹಣೀಡೋಷಪಾಂಡ್ಯ ರ್ತೇರಾಶಾಕಾಚೋದರಸ್ಯಚ I ೩೨ ॥ 
ಪೂರ್ವರೂಪಾಣಿಸಿರ್ದಿಷ್ಟಾನ್ಯರ್ಶಸಾಮಭಿವೃ ದೃಯೆ ॥ 
ಅನ್ನ ವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ಳನು ನಿಲುವುದು, ಕ್ರವೆ ಮೇಣ ಶಕ್ತಿ 
ಕಡನೆಯಾಗುತ ತ್ರ್ಯಬರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೊಟ್ಟಿಉಬ್ಬ ರಿಸುಪದು, ಕೈಯ್ಯಿ ಮತ್ತು ಕಾಲು 
ಸಹ ಕೃಶವಾಗುವುದು, ತೇಗುಬರುತ್ತಿ 1. ಕ ಕಡಮೆಯಾಗುತಿ ತ್ತಿರುವುದು, 
ತಗ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವುದು, ಗ್ರಹಣೀದೋಷ, ಪಾಂಡುಕೋಗ ಮತ್ತು 
ಉದರಸಹ ಹುಟ್ಟೀತೆಂಬ ಅನುಮಾನತೋರುತ್ತಿರುವುದು. ಇವುಗಳು ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ರೋಗದೆ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳು. 
ಪಂಚಾತ್ಮಾಮಾರುತಃಪಿತ್ತಂಕಫೋಗುದವಳಿತ್ರಯಂ in ೩a || 
ಸರ್ವಏನಪ್ರಕುಪ್ಯಂತಿಗುದಜಾನಾಂಸಮದ್ಧ ವೇ ॥ 
ತಸ್ಮಾದರ್ಶಾಂಸಿದುಖ್ದಾ kee lols | ೩೪ ॥ 
ಸರ್ವಜೀಹೋಪತಾಸೀಕಿಷ್ಟಾ ಯಃಕೃ ಚ್ಛ್ರತಮಾನಿಚ I 


ಈ ಅರ್ಶೋರೋಗವು ಮಾತ್ರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ತೆಂದರೆ ಶರೀರಗತವಾದೆ 

ಐದುವಿಧವಾದ ವಾಯು, ಪಿತ್ತಗಳು, ಸ್ನೇಷ್ಮ, ಗುದೆದ್ವಾ ರದೆ$ರುವ ಪ ರ್ರವಾಹಿಕಾ ಮೊದೆ 
ಇದೆ ಮೂರುವಳಿಗಳು ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೋಷನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ವೆ. ಆದ್ದರಿಂ 

ದಲೇ ಈ ಅರ್ಶೋರೋಗವು ದುಖ್ಬಜನಕ, ಬಹಳವಾಗಿ ವ್ಯಾ ಧಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸತಕ್ಕದ್ದು, 
ಶರೀರವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಂಕಟಪಡಿಸತಕ್ಕದ್ದು, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂಕೂಡ ಬಹಳಕಷ್ಟ ವಾದದ್ದು ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಬಾಹ್ಯಾಯಾಂತುವಳೌಜಾತಾನ್ಯೇಕದೋಷೋಲ್ಬಣಾನಿಚ ॥೩೫॥ 

ಅರ್ಶಾಂಸಿಸುಖಸಾಧ್ಯಾನಿನಚಿರೋತ್ಪತಿತಾನಿಚ ॥ 

ದ್ವಂದ್ವ ಜಾನಿದ್ವೀ ತೀಯಾಯಾಂನಳೌಯಾನ್ಯಾಶಿ) ತಾನಿಚ ॥೩೬॥ 


ಕೃಚ್ಛ ಲ ಸಾಧ್ಯಾನಿತಾನ್ಯಾಹುಃಪರಿಸಂನತ್ಸ ರಾಣಿಚ | 

ಸಹಜನಿತ್ರಿ ದೋಷಾನಿಯಾನಿಚಾಭ್ಯ ಂತರಾಂವಳಿಂ ॥ ೩೭ ॥ 

INS ತೃತಾನ್ಯಸಾಧ್ಯಾ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥ 

ಈ ಅರ್ಶೋರೋಗದೆ ಸ್ಪಭಾವಾನುಗುಣವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವವನ್ನು ವಿರೂ 
ಪಣಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮೊಳಕೆಗಳು ಹೊರಸುತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವುದು,, ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದೇ 
ದೋಷಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿರುವುದು, ಕೊಂಚವೇದಿವಸ ಎಂದರೆ ನಾಲ್ಕಾರು 
ತಸ ಚಚ ಚತ ಇರುವುದು. ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಶೋರೋಗವು ಸುಖಸಾಧ್ಯವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ; ಮೊಳಕೆಗಳು ಮಧ್ಯದಸುತ್ತಿ ತ್ತಿನಲಿ "ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ವಾತ ಬಿತ್ತ ಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರ ರಡುಜೋಷಗಳಿಂದ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು, ಕೋಗವು 
ಹುಟ್ಟಿ ಆಗಲೇ ಒಂದುವರುಷ ಕಳದುಹೋಗಿರುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ' ಕಷ ಸಾಧ್ಯ 


ಅರ್ತೋನಿದಾನ. ಲ 


ವೆಂಬದಾಗಿಯೂ,; ಮೊಳಕೆಗಳು ವಂಶಪರಂಪರೆಯಿಂದೆ ಬಂದವುಗಳಾಗಿದ್ದು, ತ್ರಿದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪವೂ ಇದು, ಮೊಳಕೆಗಳು ಒಳಗಿನ ಸುತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಗ ತಿಳಿದು ಬಿಕಿತ್ಸಿ ಸದೇ ಬಿಡಬೇಕು. 


ಶೇಷತಾ ದಾಯುಷಸ್ತಾಫಿಚತುಸ್ಟಾದಸಮಸ್ಟಿತ ॥ ೩೮ ॥ 

ಯಾಸ್ಕಂತೇದೀಷ್ತ ಕಾಯಾಗ್ನೆ (ಪ್ರ ತ್ಯಾಖ್ಯೇಯಾನ್ಯತೋನ್ಯಥಾ ॥ 

ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಅರ್ಶೋರೋಗವು ಯಾಸ್ಯ, ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯೇಯ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಎರಡುವಿಧ. ಕೇವಲ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಅರ್ಶೋರೋಗವು ಕೂಡ ಆಯುಶೈಷವಿದ್ದು, 
ವೈದ್ಯನೇಮೊದೆಲಾದೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳೂ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದು, 
ಅಗ್ನಿ ಬಲವೂ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ದೇಹೆಪಾತನಾಗುವವರಿನಿಗೂ ಸುಖವಾಗಿಯೇ ಕಾಲ 
ಯಾಪನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಮೇಲೆಹೇಳಿದೆ ಸಹಾಯಸಂಪತ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಔಷಧಪ್ರ 
ಯೋಗದಿಂದೆಲೂ ಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿರಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 

ಹಸ್ತೇಸಾದೇಮುಖೇನಾಭ್ಯಾಂಗುದೇವೃಷಣಯೋಸ್ತ ಥಾ ॥೩೯॥ 

ಶೋಥೋಹೃತ್ಸ್ಭಾರ್ಶ್ವಶೂಲಂಚೆಯಸ್ಕಾಸಾಧ್ಯೋರ್ಶಸೋಹಿಸಃ। 

ಕೈಯ್ಯಿ, ಕಾಲು, ಮುಖ, ನಾಭಿ, ಗುದ ವೃಷಣ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯಿದ್ದು 
ಎದೆನೋವು, ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಇವುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಸ ಅರ್ಶೊೋರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಹೃತ್ಪಾರ್ಶ್ಶ್ವ ಶೂಲಂಸಂಮ್ಮೋಹಶ್ಛ ರ್ದಿರಂಗಸ್ಕರುಗ್ದ ರಃ ॥೪೦॥ 

ತೃಷ್ಣಾ ಗು ದಸ್ಯಪಾಕಶ್ಚ ನಿಹನ್ಯು ರ್ಗುವಜಾತುರಂ ॥ 

ತೃಷ್ಣಾ ಕೋಚೆಕಶೂಲಾರ್ತಮತಿಪ್ರ ಸೃತಗೋಣಿತಂ ॥ ೪೧॥ 

ಕೋಥಾತಿಸಾರಸಂಯುಕ್ತ ಮರ್ಶಾಂನಿಕ್ಷಪ ಯಂತಿಹಿ (| 

ಎದೆ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ಮೂರ್ಛಬರುತ್ತಿರುವುದು, ನಾಂತಿಯಾ 
ಗುವುದು, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ನೋನಿರುವುದು, ಜ್ವರ ಬರುತ್ತಿರುವುದು, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಗುದಪಾಕವೆಂದರೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾದಂತೆ ನೋವು ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾಧೀನತಪ್ಪುವಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಇದ್ದಲ್ಲಿ ಗುದರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವವನು 
ಎಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ. ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಶೂಲೆ, ಬಹಳವಾಗಿ ಗುದೆದ್ವಾರದಿಂದೆ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವುದು, ಶೋಭೆ, ಅತಿಸಾರ ಈ ರೋಗಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತವನು ಮೂಲವ್ಯಾ 
ಧಿಯಿಂದೆ ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು, 

ಮೇಡ್ರಾದಿಷ್ಟ ಪಿವಕ್ಷ್ಯಂತೆಯಥಾಸ್ಥಂನಾಭಿಜಾನಿಚೆ ॥ ೪೨ ॥| 

ಗಂಡೂಪದಾಸ್ಯರೂಪಾಣಿ ಪಿಚ್ಠೆ ಕ್ರ ಲಾನಿಮೃ ದೂನಿಚ 1 

ವ್ಯಾನೋಗೃ ಹೀತ್ಯಾಕ್ಮೆ ಷ್ಮ್ಮಾಣಂಕರೋತ್ಕ್ಯ ರ್ಶಸ್ತ್ತ ಚೋಬಹಿಃ ॥೪೩॥ 

ಕೀಲೋಪಮಂಸ್ಕಿರಖರಂಚರ್ಮಕೀಲಂತುತದ್ದಿದುಃ || 

ವಾತೇನತೋದಪಾರುಷ್ಕ ಂಪಿತ್ತಾದಸಿತವಕ್ರ್ರ್ಯತಾ ॥ ೪೪ ॥ 

ಶೆ ಷ್ಠ ಹಾಸ್ನಿ ಗೃತಾತಸ್ಯ್ಯಗ್ರ ಥಿತತ್ವ ಂಸವರ್ಣತಾ || 

ಗುದೆದಾ ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ನಂತೆಯೇ ಮೊಳಕೆಗಳು ಶಿಶ್ಚ ಹೊಕ್ಕಳುಮೊದೆಲ್ಲಾ 


“೪೮ 'ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಇನ್ನೂಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಸ್ಥಾನಾನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಮೊಳಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಮೇಡ್ರಾರ್ಶಸ್ಸು. ನಾಸಾರ್ಶಸ್ಸು, ನಾಳ್ಯಶ:ಸ್ಸು ಎಂಬದಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮೊಳಕೆಗಳ ಆಕಾರವು ಗಂಡೂಪದವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕ್ರಿಮಿಯ ಮುಖದಹಾಗಿರುತ್ತನೆ. 
ಅಂದರೆ ಎರೆಹುಳದ ಮುಖದೆಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತನೆ ಮತ್ತು ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ, ಮೃದುವಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಸರ್ವಶರೀರವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಸ್ಯ್ರಾನವೆಂಬ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗಿಳ್ತೇಷ್ಮ ವನ್ನು ಸ್ರಕೋಸಸಡಿಸಿ ಚರ್ಮದ ಹೊ-ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗೂಟಿದಂತೆ ನಿಶ್ವಲ 
ವಾಗಿಯೂ, ಕಠಿನವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮೊಳಕೆನ್ನುಂಟಿ:ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಚರ್ಮಕೀಲನೆಂಬ ಹೆಸರು. ಇದುಕೂಡ ಗುನೆನಸ್ತರದೆ ಮುಂಭಾಗದ ತುಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಯೇಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಕೆಲವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನಿಸ ರೆ. ವಾಶದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಗುದಕೀಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಥೆಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು ಮೊಳಕೆ ಕ: ಸದಿರುತ್ತದೆ. ನಿತ್ತಜನ್ಯವಾದೆ ಚರ್ಮ 
ಕೀಲದಲ್ಲಿ ಕೀಲದೆ ಮುಖವು ಕಪ್ಪಾಗಿರುತ್ತದ. ಸ್ಲೀಷ್ಮಸೃಕೋಪಜಫಿಶತವಾದ ಗುದ 
ಕೇಲವು ಜಿಡ್ಲುಗಿಯೂ, ದೇಹವು ಯಾವಬಣ ಗೀ ಅದೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳೆದ್ಹಾಗಿಯೂ, 
ಮಲಬಂಧದೊಡನೆ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುವುದು; ಇ., ,೨ದೆಕೇಲದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ದಣನ ನಂಪ 
1 ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅ ನೋನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ 1% 


ರ್ಸ್‌ 


ಡಿ ದಸಾ. 4 
ಖಟ್ಲೆ ಅಗ್ದಿಮಾಂದ್ಯನಿ: pn Nd ಖೊಟ್ಟಿ 


ಮಂದಸ್ತೀಶ್ಲೋಫವನಿಷಮಸ್ಸಮಕಶ್ಚೆ:ತಿಚತುರ್ವಿಧಃ ॥ 
ಕಫಪಿತ್ತಾನಿಲಾಧಿಕ್ಕಾತ್ತೃತ್ಸಾನನ್ಸಾಜ್ಜಾ ಶರೋನಲಃ ॥ ೧॥ 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಥಮತಃ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ಕಫ 
ಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಂದೆವಾಗಿಯೂ, ಪಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವನಿದ್ದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಗಿಯೂ, ವಾತ 
ಪ್ರಕೋಪನಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಷಮವಾಗಿಯೂ, ಮುತ, ಹಿತ್ತ, ಕಫಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಧಾತುಗಳೂ 
ಶರೀರದೆಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಠರಾಗ್ನಿಯು ಕೂಡ ಸಮವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಿಷಮೋನಾತಜಾನ್‌ ರೋಗಾಸ*ತೀಕ್ಷೇ್ಣ8ಹಿತ್ತನಿಮಿತ್ತ್ವ ಜಾನ್‌ | 
ಕರೋತ್ಯಗ್ನಿಸ್ತ ಥಾಮಂದೋನಿಕಾರಾನ್‌ ಕಫಸಂಭವಾನ್‌ ((೨॥ 
ಸಮಾಸಮಾಗ್ಲೇರಶಿಕಾಮಾತ್ರಾಸಮ್ಯುಗ್ನಿಪಚ್ಛತ ॥ 
ಸ್ವಲ್ಪಾಪಿನೈನಮಂದಾಗ್ನೇರ್ನೀಷಮಾಗ್ಲೇಸ್ತು ದೇಹಿನಃ | ೩1 
ಕದಾಚಿತ್ಸಚ್ಯತೇಸಷ್ಯುಕೃದಾಚಿಚ್ಚನಪಚ್ಯತೇ ॥ 
ಮಾತ್ರಾತಿಮಾತ್ರಾಪ ್ಯಶಿತಾಸುಖಂಯಸ್ಯವನಿಪಚ್ಛ ತೇ ॥ 
ತೀಕ್ಸ್ಮಾಗ್ಗಿರಿತಿತಂವಿದ್ಯಾತೃಮಾಗ್ಲಿಶ್ರೇಷ್ಠ್ಮಉಚ್ಯತೇ nv | 
ಹಿಂದೆಹೇಳಿದಂತೆ ವಿಷಮಾಗ್ನಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪಾತರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ, 
ತೀಳ್ಸ್ಸಾಗ್ಸಿಯು ನಿತ್ತರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ, ಜಠರಾಗ್ತಿಯು ಸಮವಾಗಿದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ, ಮೂದಾಗ್ತಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭೋಜನಮಾಡಿದರೂ ಜೀರ್ಣವಾಗುಪುದೇ ಇಲ್ಲ, : ಜಠಕಾಗ್ದಿಯು ಏಿಷಮಾಗ್ತಿ 
ಅಸಖಾನಿದ್ದ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಿದ 'ಅಹಾಶಪು ಒಂಕೊಸಾರಿಸಚೀರ್ಣಶೈೈಬರುತ್ತೆದಿ, ಮತ್ತೊಂ 


ಅಗ್ನಿ ಮಾಂಡೈಶಿದಾನ. ರ್ಭ 


'ದುಸಾರಿ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿದ್ದು ಕೊಂಚ ಹೆಚ್ಚಾದರೂ ಸಹ ಸುಖವಾನಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂದಾಗಿ, 
ನಿಷಮಾಗ್ನಿ, ತೀಕ್ಸ್ಟ್ಞಾಗ್ನಿ, ಸಮಾಗ್ಗಿ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಜಠರಾ ಯುಳ್ಳ ವರ 
ನಡುವೆ Ke ಯಾದನನೇ ಶ್ರ ಷ್ಠ ನೆಂದು | ್ರೇದಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಆಮಂನಿದಗ್ಗಂನಿಷ್ಠ ಬೃಂಕಫಪಿತ್ತಾನಿಲೆ ಸ್ತ್ರಿ ಭಿಃ | 
ಅಜೀರ್ಣಂತೇಚಿದಿತ್ಚಂತಿಚತುರ್ಥಂರಸತೇಷತಃ Il 
ಅಬೀರ್ಣಂಪಂಚಮಂಕೇಚಿನ್ನಿದೋಷಂದಿನಪಾಕಿಚೆ ॥ 
ವದಂತಿಷಷ್ಮಂಚಾಜೀರ್ಣಂಪ್ಪ್‌ ಕೃತಂಪ್ರ ತಿನಾಸರಂ 11 ೬ || 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಫಪ್ರಕೋಷಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಆಮಾಜೀರ್ಣವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ನಿದಗ್ದಾ ಕಬ ಕಸ 
ಗಿಯೂ, ನಾತಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಟಬ್ಬಾ ಜೀರ್ಣವೆಂಬದಾ 
ಗಿಯೂ ಹೆಸರು. ಕೆಲವರು ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣವೆಂಬದಾಗಿ ನಾಲ್ಕನೆಯದೊಂದು ಆಜಿ 
ರ್ಣವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದೆರ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ- “ ಉದಾ ಸರಶುದ್ಧಾವವಿ 
ಭಕ್ತಕಾಂಕ್ಟಾನಜಾಯತೇಹೃ ದ್ಗುರುತಾಚಯಸ್ಕ i ರಸಾನ ಶೀಷೇಣತುಸಪ್ರ 
ಸೇತೆಂಚತುರ್ಥಮೇನಂಪ್ರವನಂತ್ಯಜೀರ್ಣಂ | ಭೋಜನಮಾಡಿದೆ ಅನ್ನನು 
ಜೀರ್ಣವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಊಟಿಮಾತ್ರ ಕೋ ಹ 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗಿದೆಯೇ ಆಂದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಸ್ರಿಭಾರ : ಮೊದಲಾದ Pag ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವುದಕ್ಟೇನೇ 'ಕಸಶೇ ಷಾಜೀರ್ಣನೆಂದು ಹೆಸರ ಕೆಲವರು 
ಐದನೆಯದೊಂದು ಅಜೀರ್ಣನಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಗ | 
ಗಳೇನೂ ತೋರದಿದ್ದರೂ ಒಂದುಹೆಗಲು ಮತ್ತು ಒಂದುರಾತ್ರಿಸಹ ಕಳೆಯುವವರಿವಿಗೂ 
'ಆಹಾರದೆಮೇಲೆ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಆರನೆಯದೊಂದು ಅಜ 
ರ್ಣವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ಅಜೀರ್ಣವು ಪ್ರತಿಪ್ರಾಣಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿವಸದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಭವಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ. ಭೋಜನಮಾಡಿದನಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಭೋಜ 
ನಮೂಡುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಹ ಹುಟ್ಟು ವವರಿಗೂ ಇರತಕ್ಕ ಅವಸ್ಥೆಯೇ ಇದು; ಆದರೆ ಹಿಂದೆಹೇ 
ಳಿದ ಐದುವಿಧವಾದೆ ಜೇರ್ಣಗಳ ಲಕ್ಷಣವ್ಯಾವದೂ ಕಾಣದೆ ಒಂದು ಭೋಜ pi 
ಮತ್ತೊಂದು ಹ ಇ ಕಾಣತಕ್ಕ ಈ ಆರನೆಯ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಕ್ಸ 
ತಾಜೀರ್ಜನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಅತ್ಮ ರಬಸ ಉದ ಷಮಾಶನಾಚ್ಚ 
ಸಂಧಾರಣಾತ್ಸೃಸ್ನನಿಪರ್ಯ ಯಾಚ್ಚೆ "| 
ಕಾಲೇಸಿಸಾತ. ಂಅಘುಚಾಪಿಭುಳೆ, 
ಮನ್ನಂನಸಾಕತಿಭ ಜತೇನರಸ್ಥ | 2 1 
ಈಣ್ಯಾಣಛಭಯಕೋಧಢಸರಿಪ್ರುಶೇನ 
ಬುಚ್ಚೇಸರುಗ್ಹೆ ಸೃನಿಪೀಡಿತೇಸ ॥ 
ಪ್ರಜ್ಣೀತಟು ಶ್ರೀನಚಸೀನ್ಯವೆ ಗಾನ 


೫೦ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಮನ್ಮಂನಸಮ್ಯಕ್ಸರಿಸಾಕಮೇತಿ ॥ ೮ ॥ 


ಅಜೀರ್ಣ ಹುಟ್ಟುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅತಿಯಾಗಿ ನೀರನ್ನುಕುಡಿ 
ಯುವುದು, ನಿಷಮಾಶನನಂದರೆ ಹೊತ್ತುತಪ್ಪಿ ಭೋಜನಮಾಡುನದು ಮತ್ತು ಒಂದು 
ರೀತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಚಜೋಜನಮಾಡುವುದು,, ಅಧೋವಾಯು, ಮಲ, 
ಮೂತ್ರ ಇವುಗಳವೇಗವನ್ನುತಡೆಯುವುದು, ಅಂದರೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸದಿರುವುದು, 
ನಿದ್ರಾವ್ಯತ್ಯಾಸ ಅಂದರೆ ಹಗಲು ಮಲಗುವುದು, ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣಮಾಡುವುದು, ಈ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗಿದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಲಘು 
ವಾಗಿಯೇ ಭೋಜನಮಾಡಿದೆರೂ ಕೂಡ ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಅನ್ನಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ (ಕಚ್ಚು ಅಂದರೆ ಅಸೂಯೆ, ಭಯ, ಶಿಟ್ಟು ಇಂ 
ತಹ ಮನೋವಿಕಾರಗಳನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಟಾ: ಲೋಭನೆಂದರೆ 
ಅತ್ಯಾಸ್ಯೆ ರೋಗ, ದೈನ್ಯ pe ತನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರತಕ್ಕ ಅವಸ್ನೆಯನ್ನ ಕುರಿತು 
ದುಖ್ಬ ಇವುಗಳಿಂದ 2 1೬.೫ ಜರ 2886 ಷೂ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಜೂ ಗು ಭೋಜನಮಾಡಿದರೂ ಇಂತಹ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ RU: ಅನ್ನವು 
ಚಟ್ಟ ಮನಸ್ಸಿನ ತಿ ಸರಿಯಾಗಿಲದಿರೋ ಣದೆರಿಂದ “ನಸಮ್ಮಕ್ಸ ರಿಷಾಕ್ಕ 
ಮೇತಿ” ಚಿನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ತತ್ರಾನೇಗುರುತೋಶ್ಕ್ಸೇದಳ್ಕೋಥೋಗಂಡಾಕ್ಷಿಕೂಟಗಃ ॥ 
ಉದ್ದಾರಶ್ಚಯಥಾಭುಕ್ಕಮವಿದಗ ಪ್ರವರ್ತತೇ |೯॥ 

ವಿದಗೆ, ಗಭ ಮತ ಜ್ಮೂರ್ಚ್ಸಾಪಿತ್ತಾ ಚ್ಹನಿನಿಧಾರುಜಃ ॥ 

ಉದ್ದಾ ರಕ್ತ ಸಧೂಮಾನ್ನುೂಸ್ವೇದೋಮಾಹಶ ಜಾಯತೇ ॥೧೦/| 
ನಿಷ್ಟಚ್ಜೆ ಶೂಲಮಾಧ್ಮಾ ನಂನಿನಿಧಾನಾತನೇಡನಾಃ || 
ಮಲನಾತಾಪುವೃತಿ, ಶಸ ಸಂಭೋಮೋಹಾಂಗಪೀಡನಂ |! ೧೧ ॥1 


ಅಜೀರ್ಣದೆ ಆಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಭಾರ, ಆಯಾಸ, ಕಪಾಳಗಳು, ಕಣ್ಣು 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಎಂದರೆ ಇವುಗಳು ಊದಿರುನುದು,, ಊಟಮಾಡಿದಾಗ್ಗೆ ಬರುವಂ 
ತೆಯೇ ಹುಳಿಯಾಗದೇ ತೇಗುಬರುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ವಿದೆಗ್ರಾ ವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮ್ಮ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೂರ್ಛೆ, ಪಿತ್ತವಿಕಾರ ಸಮ್ಮಂಧನಾದ ನಾಡಾ ಹೋಗ 
ಗಳು ತೇಗುಬರುವಾಗ್ಗೆ ಹೊಗೆಯೊಡನೆಯೂ, ಹುಳಿಯೊಡನೆಯೂ ಸೂಡಿ ಬರುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬಿವರುಬರುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ ಇವುಗಳುಂ ಬಾಗುತ್ತವೆ. ನಿಷ್ಟಬ್ಭಾವ 
ಸೈಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ಇನ್ನೂ ನಾ ನಾನಿಧಗಳಾದ ವಾತವಿಕಾರ 
ಗಳು ಟು ಮತ್ತು ಮಲಗಳ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯಾಗದಿರ: ವುದು, ಶರೀರವು ಸಬ 
ವಾಗಿರುನುದು, ಅಜ್ಞಾನ ಮೈನೋವು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ. 
ರಸಶೀಷೇನ್ನನಿದ್ದೇಷೋಹೃ ದಯಾಶುದ್ಧಿಗೌರವೇ ॥ 
ಮೂರ್ಚ್ಚಾಪ್ರಲಾಪೋವಮಥುಃಪ್ರಸೇಕಸ್ಸದನಂಭ್ರಮಃ ॥೧೨॥ 
ಉಪದ್ರವಾಭವಂಶ್ಯೇಶೇಮರಣಂವಾಪ್ಯಜೀರ್ಣತಃ || 
ರಸಶೇಷಾಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ್ರೇಷ್ಯ ಹೃದಯವು ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಅಂ 


ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯನಿದಾನ. ೫೧ 


ನೆರೆ ಉದ್ದಾರಶುದ್ದಿ ಮೊದಲಾದ ಅನ್ನಜೀರ್ಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರುವುದೆಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಭಾರ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಗೌರವ, ಜಾಡ್ಯ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಅಜೀರ್ಣದೆ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ- ಮೂರ್ಛ, ಸಂಕಟವನ್ನುತಡೆಯಲಾರದೆ ಗೋಳಾಡುವುದು, 
ಜಾ ಬಾಯಿನೀರುಬರುವುದು, ಮೆ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನೋವು, ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆ 
ಈ ಉಪದ್ರವಗಳಲ್ಲದೆ ಅಜೀರ್ಣದಿಂದೆ ಕ ಬೆತ್‌ ಮರಣವು ಸಹ ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ್ತೆ. 

"ಅನಾತ್ಮ್ಯವಂತಃಸಶುವದ್ಭುಂಜಂತೇಯೇಹ್ಯಕಾಮತಃ 1 ೧೩ 1| 

ರೋಗಾನೀಕಸೃತೇಮೂಲನುಜೀರ್ಣಂಪ್ರಾಪ್ಪುನಂತಿಹಿ Il 

ಜಠರಾಗ್ನಿ ಸಾಟಿವವೆಷ್ಟುಮಟ್ಟಗಿದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ, 
ಪಶುಗಳು ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಿತಿಮಾರ್ಗನಿಬ್ಬದೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ತುಂಬಿದರೆ ಅನೇಕ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಮಖ್ಯಬೀಜಭೂತವಾದ "ಅಂದಕೆ ಹ ಸ್ತರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಸ ್ಟೈಸತಕ್ಕ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಜೀರ್ಣರೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 

ಅಜೀರ್ಣಮಾಮಂವಿಷ್ಟ ಬೃಂದಿದಗ್ದಂ ಚಯದೀರಿತಂ (1೪1! 

ನಿಸೂಚ್ಯಲಸಕಾತಸ್ಮಾ ದ್ಭೃ ವೇಚ್ಚಾ ಪಿನಿಲಂಬಿಕಾ ॥। 


ಆಮ, ನಿಸ್ಟೃಬ್ಬ, ವಡಗೈ ನೊಂಬಡಾಗಿಹಎದೆ ಹೇಳಿದ ಅಜೀರ್ಣಗಳಿಂದೆ ವಿಸೂಚೈ, 
ಲಸಕ, ವಿಲಂಬಿಕಗಳೆಂಬ ರೋಗಗಳು ಸಹ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಮ. 


ಸೂಚೀಭರಿನಗಾತ್ಪಾಣಿತುವನ್‌ಸಂತಿಷೃತೇನಿಲಃ || ೧೫ ॥ 
ಯೆತಾ ) ಜೀರ್ಣೇನಸಾವೈ ದ್ಯೈರ್ನಿಸೂಜಿ ಚೀತಿನಿಗತದ್ಯತೇ || 
ನತಾಂಸರಿನಿತಾಹಾರಾಲಭಂತೇನಿದಿತಾಗನಾಃ 11 ೧೯11 
ಮೂಢಾಸ್ತಾಮಜಿತಾತ್ಮಾನೋಲಭಂತೇಶನಲೋಲುಷಾಃ ॥| 
NS ಅಭಿವೃ ಜ್ಹಿನಾಸ ವಾಯುವು ದೇಹವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೂಜಿಯಿಂದೆ 
ಚುಟ್ಟಿ ದಂತೆ ವ ಭಿಸಡಿ ಡಿಸುತ್ತ ಲಪ, ಕ್ರ ಅದನ್ನು ಜ್ರ ದೈರುಗಳು ನಿಸೂಚಿರೋಗವೆಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ. 'ಆಹಾರದೆ 'ನಿಷಯೆನಲ್ಲಿ ಮಿತಿಯನ್ನೂ, ದೇಹತ ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ತಿಳಿದೆ 
ಆಲ ಇಂತಹ ಅರರ್ಣರೋಗಕ್ಕೆ. ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಜಹ್ವಾಚಾಪಲ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ಳ್ಳ ಮೂಢರಾದ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಾಕರು ಜಠರಾಗ್ನಿ ಎಸು ಮನನ ಆಹಾರವನ್ನು ಪಚನ 
ಮಾಡೀತೆಂಬ ಸರ್ಯಾಲೋಚನೆಯಿನ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮ ನೆ ಎರಿ ಈ ಅಜೀರ್ಣರೋ 
ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಮೂರ್ಛಾತಿಸಾರೋವಮುಥುಃಪಿಷಾಸಾ 
ಶೂಲೋಭ್ರನೋದ್ಧೇಷ್ಟನಜೃಂಭದಾಹಾಃ | 
ವೃವರ್ಣ್ಯಕಂಪೌಹೃದಂಯೇರುಜಶ್ವ 
ಭವಂತಿತಸ್ಯಾಂಶಿರಸಶ್ಚಭೇದಃ;। ೧೬ 11 
ನಿಸೂಚಿರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವೇನಂದರೆ- ಮೂರ್ಛೆ, ಅತಿಸಾರವೆಂದರೆ ನೀ 
ರಾಗಿ ಮಲಪ್ರ ವೃ ತಿ ತ್ರಿಯಾಗುವುದ;, ವಮನವಾಗುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾ 
ಗುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ, ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಬೀಳುವಂತಾಗುವುದು, 
ಆಕಳಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ನೀಹದೆವಣ? ವೇ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, ಮೈ ನಡುಕಬರುವುದು, 


ಈ ಮಾಥವನಿದಾಷ. 


ಹೃದಯವೇದನೆ, ತಲೆನೋವು ಇವುಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವನೆ. 
ಶುಸ್ಲಿರಾನಹ್ಯತೇತೃರ್ಥಂಸ್ರ ತಾಮ್ಯೇತ್ಸರಿಕೂಜತಿ ॥ 
ನಿರುದ್ಧೋವತಾರುತಶ್ಟೈನಕುಕ್ಸಾವುಪರಿಧಾವತಿ ।। ೧೮ || 
ವಾತವರ್ಚೋನಿರೋಧಶ್ಚಯಸ್ಕಾತ್ಯರ್ಥಂಭವೇದಪಿ ।। 
ತಸ್ಯಾ ಲಸಕಮಾಚತಷ್ಟೆ ೇತೃಷ್ಣೋದ್ಧಾರೌಚಯಸ್ಯತು 11೧೯1 
ಚತ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಾ ಜೆ! ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ವುದು. ರೋ 
ಗಿಗೆ ಸಂಕಟ ತಜೆಯಲಾರಣೆ ಮೂರ ಬರುವುದು, ಸೆ ಕರವನ್ನು ಸಜಿಯಲಾರಣೆ 
ಕೂಗಿಕೊಳು ವುದು ಅಸಾನವಾಯುವು ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಓಡಾ 
ಡುವುದು, ಚೂ ಟಾಟ ಮತ್ತು ಮಲಸಹೆಬನ ಸ ವಾಗಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ” ಮತ್ತು 
ತೇಗುಸಹ ಇರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಅಲಸಕನೆಂಬ ರೋಗವೆಂದರಿಯಬೇಕು 
ದುಷ್ಪಂತುಭುಕ್ತಂಕಸಮಾರುತಾಭ್ಯಾಂ 
ಪ್ರವರ್ತತೇನೋರ್ದ್ವಮಧಶ್ಚಯಸ್ಯ!| 
ನಿಲಂಬಿಕಾಂತಾಂಭೃ ಶದುಶ್ತಿಕಿತ್ಸಾ 
ಮಾಚಕ್ಷತೇಶಾಸ್ತ್ರನಿದಃಪುರಾಣಾಃ || ೨೦ || 
ವಿಲಂಬಿಕಾ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಶುಥಿ 
ತಗಳಾದ ವಾಯು ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಸ್ಮಗಳಿಂದ ದೊಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಒಳಗೆ ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದಿ.್ಲ. 
ಊರ್ಧ್ವದ್ವಾರದಿಂದ ವಮನವಾಗುವುದಿಲ, ಅಧೋದ್ವಾರದಿಂದೆ ನಿರೇಚನವೂ ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಕಟಪಡಿಸತಕ್ಕ ರೋಗವನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ 
ವಿಲಂಬಿಕೆ ಎಂಬರೋಗವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಯತ್ರಸ್ಥ ಮಾಮಂವಿರುಜೇತ್ರ ಮೇವ 
ದೇಶಂಬಿಕೇಷೇಣನಿಕಾರಜಾತೈಃ $ 1 
ದೋಷೇಣಯೇನಾವತತಂ ಕೆರೇರಂ 
ತಲ್ಲಕ್ಷಣೆ ರಾಮಸಮುದ್ಭವೈಶ್ಚ | ೨೧ ॥ 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗೋಣದರಿಂದ ದೇಹದೆಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾದೆ ಆಮರಸ ವು ಶರೀರಣೆ 
ಯಾವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಆಭಾಗವನ್ನೇ ನಾನಾ ನಿಕಾರಗಳಿಂದೆ ಬಾಥೆಪಡಿಸು 
ತ್ತಜೆ. ಅಂದರೆ ಇತರ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಅನ್ನೊಂದು ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಡೋಷವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಅಜೀರ್ಣವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿರುತ್ತನೆಯೋ ಆ ದೋಷದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೂ ಮತ್ತು ಶರೀರಗತವಾದ ಆಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕೂಡಿಯೇ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಉಂ 
ಬಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಅಂತಹ ವಿಕಾರವನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆಂ 
ಬುವುದು ತಾತ್ರರ್ಯ. 
ಯಶ್ಶ್ಯಾವಡಂತೌಹಷ್ಠ ನಖೋಲ್ಬ ಸೆಂಜ್ನೋ 
ನಮ್ಯರ್ಹಿತೊೋಭಂತನಯಾತನೇತ್ರಃ॥ 
ಳ್ಲಾಮುಸ್ತುರಸ್ಸೆರ್ವವಿಷುತಕ್ತಸೆಢಿ 
ಯನ್ನ ರೆಸೆಸ್ಪಿಸಿಬ್ರಿಸರಾಗೆನತಾಖಿಂ ೩ ೨೨ ೪ 


ಕ್ರಿ ಮಿನಿದಾನ. ೫೩ 


ವಿಸೂಚ್ಯಾದಿರೋಗಗಳೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ರೋಗಿಯ 
ಹಲ್ಲುಗಳು, ತುಟಿಗಳು, ಉಗುರುಗಳು ಇವುಗಳು ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿರುವುದು, ಜ್ಞಾನ 
ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವುದು, ವಮನವು ಅತ್ಯಧಿಕವಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಗುಂಡಿಬಿದ್ದು 
ಹೋಗಿರುವುದು, ಧ್ವನಿ ಕುಗ್ಗಿಹೋಗಿರುನುದು, ಸಂಧಿಬಂಧನಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಳಚಿಹೋಗಿ 
ರುವಷ್ಟು ನಿಶ್ಶಕ್ತಿತೋರುವುದು ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಉದ್ಗಾರಶುದ್ಧಿರುತ್ಸಾಹೋವೇಗೋತ್ಸರ್ಗೋಯಥೋಚಿತಃ ॥ 

ಲಫಂತಾಕ್ಷುತ್ಸಿಷಾಸಾಚಜೀರ್ಣಾಹಾರಸ್ಯಲಕ್ಷಣಂ ॥ ೨೨ ॥ 

ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೂ ಅಜೀರ್ಣರೋಗಗಳೂ, ಅವುಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳೂಸಹ ತಿಳಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟವು. ಇನು ಜೀರ್ಣವಾದ ಆಹಾರವುಳ್ಳವನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ತೇಗುಬರುನುದು, ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಮೆನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವಿರುವುದು, ಮಲಮೂ 
ತ್ರಗಳು ಚಿನ್ನಾಗಿನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿರುವುದು, ಮೈ ಹಗುರವಾಗಿರುವುದು, ಹಸಿವು ಮತ್ತು 
ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿರುವುದು ಇವುಗಳು ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣವಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು, 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯಾದಿನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


* ಸ್ರಿಮಿನಿದಾನ. ೩ 
ಕ್ರಿಮಯಶ್ಚದ್ದಿಧಾಪ್ರೋಕ್ತಾಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಭೇದತಃ ॥ 
ಬಹಿಮ್ಮ೯ಲಕಫಾಸೃಗ್ಹಿಡ್ಡ ನೃಭೇದಾಚ್ಚ ತುರ್ನಿಧಾಃ ॥ ೧॥ 
ಕ್ರಿಮಿರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರಿಮಿಗಳು ದೇಹದೆ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ಹಿಂಸೆ ಪಡಿಸತಕ್ಕವು ಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಒಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂಸೆಪಡಿಸತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಎರಡುವಿಧ. ಈ ಎರಡುವಿಧವಾದೆ ಕೈವಿಗಳೂ 
ಕೂಡ ಬಾಹ್ಯಮಲಗಳಾದ ಬೆವರು ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕವುಗಳಂಬದಾ 
ಗಿಯೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ, ಮಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಪುನಶ್ವನಾಲ್ದು ವಿಧ. 

ನಾಮ ತೋನಿಂಶನಿವಿಧಾಬಾಹ್ಯಾಸ್ಮತ್ರ ಮು ಖೋದ್ಭವಾಃ || 

ತಿಲಪ್ರ ಮಾಣಸಂಸ್ಥಾನನರ್ಣಾಃಕೇಶಾಂಬರಾಶ್ರೈಯಾತ ॥೨॥ 

ಬಹುಪಾದಾಶ್ವಸೂಕ್ಸ ಶ್ತ ರೂಕಾಲಿಕ್ಸಾಶ್ವ ಸಾಮತಃ || 

ದ್ವಿಧಾತೇಕೋಕಸಿಡಕಾಕಂಡೂಗಂಡಾನ್ವ ಕುರ್ವತೇ | ೩॥ 

ಬಾಹೈ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಅಂದರೆ- ಶರೀರದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶರೀರಕ್ಕೆಸಂಬಂಧವಾದೆ. 
ಬೆವರು ಮೊದಲಾದ ಮಲಗಳಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಇಪ್ಪತ್ತು, ವಿಧವಾದೆ ಹೆಸರು 
ಳೃವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೂದಲುಗಳು ಮತ್ತು ಧರಿಸತಕ್ಕ ಬಟ್ಟಿಬರೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳು ವಾಸಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅನೇಕ ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವಕ್ಕೆ ಯೂಕ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವಕ್ಕೆ 


೫೪ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಲಿಕ್ಷ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರು. ಇವುಗಳು ಶರೀರದೆಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆಗಳು, ಗಂಟುಗಳು, 
ಹುಣ್ಣುಗಳು, ನವೆ ಇವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಅಜೀರ್ಣಭೋಜೀಮಧುರಾಮ್ಲನಿತ್ಯೋ 
ದ್ರನಪ್ರಿಯಃಪಿಷ್ಟ ಗುಡೋಪಭೋಕ್ತಾ ॥ 
ವನ್ಯಾಯಾಮವರ್ಜೀಚದಿವಾಶಯಾನೋ 
ವಿರುದ್ಧಭುಕ್‌ಸಂಲಭತೆಃಕ್ರಿನಿೊಂಸ್ತು ॥ ೪॥ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಲು ಕಾರಣವೇನಂದರೆ- ಜಠರಾಗ್ಟಿ ಪಾಟವ ಕಡ 
ಮೆಯಾಗಿ ತಿಂದೆವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಮಂಚಿತವಾಗಿ ಪುನಶ್ಚ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಿಹಿಪದಾರ್ಸಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಹೆಚ್ಚಿನ ಹುಳಿಯನ್ನು ತಿನು 
ವುದು, ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರೀತಿ, -ಹಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಬೆಲ್ಲ ಇನುಗಳನು 
ಸೇರಿಸಿತಿನ್ನುವುದು, ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯಾದರೂ ತಿನ್ನುವುದು, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದೆ 
ಸುಮ್ಮ ನೆಕುಳಿತು ಕಾಲಕಳೆಯುವುದು, ಹೆಗಲು ಮಲಗುವುದು, ಪರಸ್ಪರ ಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದೆ ನಿರುದ್ಧವಾಗತಕ್ಕ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನುತಿನ್ನು ವುದು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮ್ಯು 
ತ್ಸತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು. 
ಮಾಷಪಹಿಷ್ಟಾಮ್ಲಲವನಣಗುಡಶಾಕೈಪುರೀಷಜಾಃ ॥ 
ಮಾಂಸಮತ್ಸ್ಯಗುಡಕ್ಷೀರದಧಿಶುಕ್ತೈಃಕಫೋದ್ಭವಾಃ ॥ ೫ ॥ 
ನಿರುದ್ಧಾಜೀರ್ಣಶಾಕಾವ್ಯೈ॥ಶೋಣಿತೋದ್ಭಾಭವಂತಿಹಿ | 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉದ್ದನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು. ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹಿಟ್ಟುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಹುಳಿ 
ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಉನ್ಸನ್ನು ಸಹ ಹೆಚ್ಚಿಗೆತಿನ್ನುವುದು, ಬೆಲ್ಲ ತರಕಾರಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾಂಸ 
ಗಳು, ಮೊನು, ಬೆಲ್ಲ, ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಹೆಳಸಿದ ಪದಾರ್ಥ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತ ಬಂದರೆ ಕಫದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಸ್ಪರನಿರುದ್ದವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಒಂದೇಸಾರಿ ಭೋಜನಮಾಡುನುದು, ಅಜೀರ್ಣ, ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚುತಿನ್ನು 
ವುದು ಇಂತಹೆಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ಜೃರೋನವಿನರ್ಣತಾಶೂಲಂಹೃದ್ರೋಗಸ್ಸದನಂಭ್ರಮಃ all 
ಭಕ್ತದ್ವೇಷಸೋತಿಸಾರಶ್ವಸಂಜಚಾತಕ್ರಿನಿಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ಜ್ವರ, ದೇಹದೆಬಣ್ಣ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, ಶೂಲೆ, ಎದೆನೋವು ಮೊದಲಾದ 
ಇತರ ಹೈದೆಯಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳು, ಮೈ ನೋವು, ಬುದ್ದಿಭ್ರಮೃ ಅನ್ನದ್ರೇಷ 
ಮತ್ತು ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳು ತೋರುತ್ತಬಂದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಹುಟ್ಟದೆ ಎಂಬದಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಕಥಾದಾಮಾಶಯೇಜಾತಾವೃದ್ಧಾಸ್ಸರ್ಪಂತಿಸರ್ವತಃ | ೭॥ 
ಪೃಥುಃ ಡ್ಲೈನಿಭಾಃ ಕೇಚಿತ್ಯೇಜಿದ ಡೂಸಮೋಪಮಾಃ | 
ಉಚ ೦ಕುರಾಕಾಕಾಸ್ತ್ರ ನುದೀರ್ಫಾನಿ ಥಛಾಣನಃ॥ ೮1 


ಕ್ರೀತಾಸ್ತಾ ಸತ್ರ ವಭಾಸಾಶ್ವರೌಮೆತಸ್ಪಷ್ಟಘೌತುತೇ ॥ 


ಕ್ರಿಮಿನಿಡಾನ, 29% 


ಅಂತ್ರಾದಾಉದರಾವೇಷ್ಟಾ ಕೃ ದಯಾಡಾಮಹಾಗುದಾಃ ॥೯॥ 

ಚುರಪಫೋಪರ್ಭಕುಸುನಾಸು ಗಂಧಾಸ್ತೆ (ಚಕುರ್ವತೇ ॥ 

ಹೃಲ್ಲಾಸಮಾಸ್ಯಸ್ರ ನಣಮವನಿಪಾಕನುರೋಚಕಂ ॥ ೧೦ ॥ 

ಮೊರ್ಟ್ಸೌಛರ್ದಿಷ್ಟರಾನಾಹಕಾರ್ಕೃಕ್ಷವಥುಪೀನಸಾನ್‌ ॥ 

ಕಫದಲ್ಲಿಹುಟ್ಟುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಮೊದಲು ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು. 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ದೇಹದೆ ಎಲ್ಲಾಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹರಿದಾಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ದೊಡ್ಡವುಗ 
ಳಾಗಿ ಚರ್ಮಲತೆ ಅಂದರೆ ಚರ್ಮದಿಂದೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಬಳ್ಳಿಯಹಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು. 
ಗಂಡೂಸದವೆಂದರೆ ಒನಕೇಹುಳವೆಂಬ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಸುತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಹುಳದಂತಿರುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಬತ್ತದ ಮೊಳಕೆಯಲತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಸಣ್ಣ ಚೆ ಉದ್ದ ವಾಗಿಯೂ, 
ಚಿಕ್ಕಚಿಕ್ಕದಾಗಿಯೂಣಇರುತ್ತವೈ, ಕೆಲವು ಬೆಳ್ಳಗೂ ಮತ್ತೆಕೆಲವು ತಾನ್ರುದ ಛಾಯೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡೂ ಇರುತ್ತವೆ. 'ಎವುಗಳಿಗೆ ಅಂತ್ರಾದೆ, ಉದರಾವೆಷ್ಟ, ಹೈದೆಯಾದ, 
ಮಹಾಗುದ, ಚುರವ, `ದರ್ಭಕುಸುವು, ಸುಗಂಧ ಎಂಬದಾಗಿ ಏಳು ವಿಧವಾದೆ ಹೆಸರು 
ಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳು ಉದರದಲ್ಲಿ ಶೇರೋಣದರಿಂದ ಉಂಬಾಗತಕ್ಸಲಕ್ಷಣಗಳಾವ ವನೆಂದರೆ- 
ವಾಂತಿಯಾಗುವಂತೆ ಕೋರುವುದು, ಬಾಯಿನೀರುಬರುವುದು, ಅನ್ನ ಜಿನ್ನುಗಿ ಜೀರ್ಣ 
ವಾಗುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ರುಚಿಚೆನ್ಸಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಮೂಳೆ” ವಜ ಜ್ವರ, 
ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ಮೈ ಕೃಶವಾಗಿ ಕರಗುನ ಹೋಗುವುದು, ದ ಶೀನುಬರು. 
ವುದು, ನೆಗಡಿ ಈ ಲ ಣಗಳು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ರಕ್ತ ನಾಹಿಶಿರಾಸ್ಮಾನರಕ್ತ ಜಾಜಂತನೋಣವಃ ॥೧೧॥ 

ಅಸಾದಾವೃತ್ತತಾಮ್ರಾಗ್ಹ ಸೌಕ್ಸ್ಚ್ಯ್ಯಾತ್ಕೇಚಿದದರ್ಶನಾಃ | 

ಕೇಶಾದಾಕೋಮವಿಧ್ವಂಸಾರೋನುದ್ಧಿ ೀಷಾಉದುಂಬರಾಃ ॥೧೨॥ 

ಷಟ ತೇಕುಷೈೆ $ಕಕರ್ಮಾಣಸ್ಸಹೆಸೋರಸಮಾತರಃ 1 

ರಕ್ತಸ ಂಚಾರಮಾಡತಕ್ಕ ನಾಡಿಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ 
ಕ್ರೈಮಿಗಳು ಬಹಳ ಸಣ್ಣಗಿರುತ್ತ ವೆ ಕಾಲುಗಳಿರುವುದಿಇ, 'ಮಂಡಗೆ ಕೆಂಪಗಾಗಿ ಮ 
ಸ ರುತ್ತವೆ, ಬಹಳ ಸೆಣ್ಣನಾದ್ದಂಂದೆ ಕೆಲವು ಕಣ್ಣಿಗೆಸಹ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ, ಕೇಶಾದ, 
ಕೋಮವಿದ್ದಂಸ, ರೋಮದ್ವೀಪ, ಉದಂಬರ, ಸಹಸೆ ಸೋರಸ, ಮಾತರೆ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಅವುಗಳು ಆರುಜಾತಿಯಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕುಷ್ಕರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದೊಂದೇ 
eo 

ಕಾ ಶಯೇಪುರೀಷೋತ್ಥಾ ಜಾಯಂತೇಢೋನಿಸರ್ಪಿಣಿಃ ॥೧೩॥ 

ಹ ಸೆ ಕ್ಷೀಸ್ಕುರ್ಭವೇಯುತ್ಚ ತೇಯದಾಮಾಶಯೋನ್ಮುಖಾಃ | 

ತದಾಸ್ಕೋದ್ಗಾ ರನಿಶ್ವಾಸನಿಡ ೦ಧಾನುನಿಧಾಯಿನಃ | ೧೪ ॥ 

ಸೃಥುವೃತ್ತತನುಸ್ಕೂ  ಭಾಶ್ಯಾವಫೀತಸಿತಾಸಿತಾಃ || 

ತೇಪಂಚನಾಮಾ ಕ್ರಿಮಯಃಕ ಕೇರುಕಮಣೇರುಕಾಃ | ೧೫ | 

ಸೌಸುರಾದಾಸ ಫಶೂಲಾಖ್ಯಾಲೇಲಿಹಾಜನಯಂತಿಸಿ i 

ವಿಫ್‌ ಭೇಪಕಣಿಳವಿಷ್ಟಂಭಕಾರ್ಕ್ಯೃಪಾರುಷ್ಯಪಾಂಣುತಾಃ ೧೬ 


೫೬ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ರೋಮ ಹರ್ಷಾಗ್ನಿಸದನಂಗುದಕಂಡೂರ್ವಿಮಾರ್ಗಗಾಃ | 

ಪಕ್ತಾಶಯೆದಲ್ಲಿ ಮಲಜನ್ಯ ಗಳಾದೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಅಡೋಮುಖವಾಗಿ 
ಹೋಗತಕ್ಕ ಸ್ವಭಾವವು ವುಗಳಾಗಿ ತ್ತವೆ. ಪೆ ಕೆ ಫಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಮಾಶ 
ಯದೆಕಡೆಗೆ ತಿರ.ಗಿದೆಕೆ ಆಂಡಕೆ ಊರ್ವ್ವನು:ಖನಾದರೆ ಪ “| ಶೀ ಪಸೇ ತೇಗುಬರುವುದು, 
ಉಸುರುಗಳೆಕೆಯುತ್ತಿರುವುದೆ, ಉಸಿರಲ್ಲಿ ಮಲದವಾಸನೆಸಸ ಬರುನ್ರುದು, ಕೆಲವು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಹೆೊಗೆಯೆಬಣ್ಣ ದಲ್ಲಿರುತ್ತ ನೆ, "ಕೆಲವು ದುಂಡಗೆ ಹಳದಿಬ್ಲಾನಾಗಿಯೂ, 
ಮತ್ತೆ ಲವು ಸಣ್ಣಗೆ ಚೆಳ್ಫ ಗ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ದನ್ಸನಾಗಿ ಕನ್ಸಗೂ ಬಗೆಲ್ಲಾ ನಾನಾ 
ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕ ಸತಯ ಭಾ ಭು ಲೇಲಿ೫ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಮಲಜನ್ಯವಾದೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಐದುವಿಧ ಈಕಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಅಧೋಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಊರ್ಧ್ವಮುಇಗಳಾದರೆ ಮಲಪೃವೃತ್ತಿ ಅಂದರೆ ಭೇದಿ, ಹೊಟ್ಟಿ ಶೈ ನೋವು, ಪ 
ಮೈ ಬಡವಾಗುವುದು, ಮೈಯೆಲ್ಲ ಸಾಗ ಬೆಳ್ಳಗೂ ಗುವುದು, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ರೋಮಾಂಚವಾಗುವುದು, ಅಗ್ನಿ ಯಾಂದೈ, ಗುದೆದ್ದಾ ದಲ್ಲಿ ನನೆ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


$ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕ್ರಿಮಿನಿನಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಕೃ 


— ಪಾಂಡುರೋಗಸಿದಾನ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಾಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಾಃಪಂಚನಾತಸಿತ್ತಕಫೈಸ್ತ್ರ ಯಃ ॥ 
ಚತುರ್ಥಸನ್ನಿ ಪಾತೇನಸಂಚನೋಭತ್ಷಣಾನ್ಮ ದಃ ॥ 
ಪಾಂಡುರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಾತಸ ಪ್ರಕೋಸಜನೈ, ನಿತ್ತಸ್ರಕೋಪ 

ಜನ್ಯ » ಕಫಸ ಕೋಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿ ತ್ರಿಡೋಷಸನ್ನಿಪಾತಜನ್ಸೃ, ಮ ದಕ್ಷಣ ವನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ 
AT ಐದುವಿಧ. ಸುರು ತಡಿ ನ ್ರ ದೆ ಕ್ಷಣ ಜನ್ಯವಾದ (ನು ಣ್ಣು ತಿಂದು 
ಹುಟ್ಟು ವ) ಪಾಂಡುರೋಗವನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲ. ಹ ಮಣ್ಣ ನ್ನ್ನ ತಿನ್ನು ವುಮು ಕೂಡೆ 
ಜೋಷಪ್ರಕೋಪಕಾರಣವಾಗಿ. ದೊ:ಷಪ್ರಕೋಪಮಾಡಿ ತದ ರಾರೋಗನನ್ನು ಹುಟ್ಟ 
ಸುವುದೆಂದಮೇಲೆ ಇದೂನೂ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಸಾಂಡುರೋಗವೇ ಆಯಿತು. 
ಮೃದ್ಧಕ್ಷಣಜನ್ಯ ಪಾಂಡುರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುದು ಹೆಚ್ಚು ಎನ್ನುವುದೇ ಅಭಿಪ್ರೂಯ. 
ಆದೆರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೋಷನ್ರಕೆೋಪಜನ್ಯ ಪಾಂಡುರೋಗ ಚಿಕಿತ್ತೆ ಬೇರೆ. 
ಮೃ ದ ಶ್ಷಣಜನ್ಯ ಆ. 11 ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಬೆ | ಬೇರ ಜೀ ಟಾ ತರಾರ್‌ 
ಜೋಡಿಸ ಸ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯ ಪಾಂಡುಕೋಗವನ್ನು ಮಾತ್ರಹೇಳಿದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ತೊಂದರೆಯಾ 
ದೀತು. "ಅದ್ದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕರಿಗೆ ಸೌಕರ್ಯ ಕ್ನುಗಿ ಮ ದ ಸ ಕ್ಷಣಜನೈ ಸಾಂಡುರೋಗವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ವ್ಯಾ ಶಾಮನಮುಮ )ಿಂಲವಣಾನಿಮದ್ಯ ೦ 

ಮೃ ದಂದಿವಾಸ್ಕ ಪ | ಮತೀವತೀಕ್ಷ್ಮ o || 

ನಿಷೇವಮಾಣಸ್ಯ ಪ್ರದೂಸಷೆ ರಕ್ತಂ 

ದೋಷಾಸ್ತ ಚಂಸಾಂಡುರತಾಂನಂಯೆಂತಿ ॥|೨ ॥ 


ಸಾಂಡುರೋಗನಿದಾನ. ೫೭ 


ಅತಿಯಾಗಿ ವಾ ,)ಯಾಮಮಾಡುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಹುಳಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, 
ಲವಣಗಳನ್ನು EN, ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವುದು, ಮಣ್ಣ 
ನ್ನು ತಿನು ವುದು ಹಗಲು ಮಲಗುವುದು ಅತ್ಯುಸ್ಥ ಟೂ ಆಹಾರಾಚಾರ ವಿಹಾರಗಳು 
ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ದೇಹಗತಗಳಾದ ರಕ್ತ 
ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ದೋಸಷಯ ನ ಕೃಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆತ್ರ ಚಂಪಾಂಡ:ರತಾಂನಯೆಂತಿ” 
ಚರ್ಮವನ್ನು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅಂದಿ ಅಂಶರ್ಗತವಾದೆರಕ್ಕವು ಶೋಷಿ 
ಸಿಹೋಗಿ ಚರ್ಮದ್ರ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆಂಬ ತಾತ್ಸರ್ಯ. 
ತ್ಹಕ್‌ಸ್ಫೊ ನಷ್ಟೀಸನಗಾತ್ರಸಾವ 
ಮೈ ದ | ಕಣೆ ಕ್ರೇಕ್ಸಣ ಕೂಟಿಶೋಥಾಃ॥ 
ನಿನ್ನತ್ರ Ne ಶೈಮಥಾನಿಪಾಕೋ 
ಭವಿಷ್ಯತಸ್ತಸ 'ಪುರಸ್ಸ ರಾಣಿ ॥ ೨॥ 
ತ್ವಕ್‌ಸ್ಫೋಟನವೆಂದರೆ ಮೈಯ್ಯ ಒರಟಾಗಿ ಕೊಂಚ ಒಡೆಯುವುದು, ಯಾ 
ವಾಗ್ಗೂ ಜೊಲ್ಲನ್ನು ಉಗುಳುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈನೋನ್ರು ಒಡತ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, 
ಕಳ ಸುತ್ತಲೂ ಊದಿಕೊಳ್ಳು ವುದು, ವಎುಲಮೂತ್ರಗಳು ಹಳದಿಬಣ್ಣ ಕ್ಗೆ ಬರುವುದು 
ತಿಂದದ್ದು 'ಜೀರ್ಣನಾಗು ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ; ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾಡುಗಳು ಹುಟ್ಟುವ ಪೂರ ದೆ 
ಕಾಣಿಸಿ ಚ ಜು. ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ತೃಜುಕ್ಮ್ರತ್ರನಂಯನಾದೀನಾಂರೂಕ್ಷಕೃಷ್ಣಾರುಣಾಭತಾಃ ॥ 
ನಾತಸಾಂಡ್ಮಾ ಮಯೇತೋದಕಂಸಹ ne ಯ ೪ 
ನಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಪಾದ ಪಾಂಡುರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಚರ್ಮ, ರೋಗಿಯ ಮೂತ್ರ, ರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳು, ಇವುಗಳು ಜಾ ರೂಕ್ಷ 
ಆಂದರೆ ಒರಬಾಗುವುದು, ಮೂತ್ರವು ಕಪ್ಪಾಗುವುದು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವುದು, 
ಮೈಕಡತ, ಮೈನಡುಕ, ನೈಯ್ಯೂದುವುದುು, ಬುದ್ರಿಭ )ಮವಾಗುವುದು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಪೀತಮೂತ್ರಕಕೃನ್ನೇತ್ರೋದಾಹತೃಷ್ಣಾಜ್ವರಾನ್ವಿತಃ ।। 
ಭಿನ್ನನಿಟ್ಕೋತಿಸೀತಾಭಃಪಿತ್ತಷಾಂಡ್ಜಾನುಯೀನರಃ ।। ೫ 1 
ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಾಂಡುರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಕಣ್ಣು 
ಗುಡ್ಡೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿಬಣ್ಣವಾಗುವುದೆ, ಮೈ ಯ್ಯುರಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಧ್ವ ಇವುಗ 
ಳಿರುವುದು, ಭನ್ನವಿಟ್ಟಿಃ ಎಂದರೆ ಒಂದುವಿಧವಾದ ಆತಿಸಾರವಿರುವುದು, ಕೋಗಿಯು 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ಕ್ರೈ ಬರುತ್ತಿರುವುದು ಇವುಗಳು ತೋರುತ್ತವೆ. 
ಕಫಪ್ರ ಸೇಕಶ ಯಥುತಂದ್ರಾ ಲಸ್ಮಾ ತಿಗೌರವೈಃ ॥1 
ಸಾಂಡುಕೋಗೇಕಫಾತ್‌ ಶುಕ್ಲೈಸ್ತ್ಯಜೂ ಒತ್ರನಯನಾನನೈಃ 11೬ |! 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಕಫವು ಹೆಚ್ಚಾ ನ್ಬಿಗುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಶೋಚಿ, ಆಕಳಿಕೆ 
ಬರುತ್ತಿರುನುದು, ಸೋಮಾರಿತನ, ತೆ ಬಹು ಭಾರವಾಗುವ ದು, ಮೈಚರ್ಮ, ಮೂ 
ತ್ರ, ಕಣ್ಣು, ಮುಖ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಹೋಗುವುದು ಇವುಗಳು ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರ 


ಆ 


36; 


`೫೮ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಕೋಪ ಸ್ರವಾದೆ ಪಾಂಡುರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಜೃರಾರೋಚಕಹೃಲ್ಲಾಸಭರ್ದಿತೃಷ್ಣಾಕ್ಲಮಾನ್ವಿತಃ ।। 
ಸಾಂಡುರೋಗೀತ್ರಿಭಿರ್ದೋಷೈಸ್ತ್ವಾಜ್ಯಃಕ್ಷೀಣೋಹತೇಂದ್ರಿಯಃ॥ 
ಜ್ವರೆ, ಅರುಚಿ, ಬಾಯಿನೀರುಬರುತ್ತಿರುವುದು, ವಮನ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಅತ್ಯಂತವಾದ ಬಳಲಿಕೆ, ಅತಿಕೃಶತ್ರ, ಇಂದ್ರಿ ಯಪಾಟವ ತಪ್ಪಿಹೋಗಿರುವುದು- ಹೀಗಿ 
ದ್ದ ಲಿ ಪಾಂಡುರೋಗನು ತಿ ತ್ರಿಡೋಷಸ್ರಕೋಷಜನ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಅಸಾ ಧ್ಯವೆಂಬದಾ 
ನಿಯೊ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮೃತ್ತಿಕಾದನಶೀಲಸ್ಯಕಂಪ್ಯತ್ಯನ್ಯತಮೋಮಲಃ | 
ಕಷಾಯಾನಾರುತಂಸಿತ್ತಮೂಷರಾಮಧುರಾ8ಕಫಂ | ೮ | 
ಕೋಪಯೇನ | ದ್ರಸಾದೀಂತ್ರ ರೌಕ್ಸಾ ಸದ್ಬುಕ್ತ ಂಚರೂಕ್ಸಯೇತ್‌ ॥ 
ಪೂರಯತ್ಯವಿಪಕ್ಸೆ ಪಸ್ರೋತಾಂಸಿನಿರುಣದ್ದೆ ಓ॥೯॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂಬಲಿಂಹತ್ವಾತೇಜೋನೀರ್ಯ್‌ ಜಸೀತಥಾ | 
ಷಾಂಡುರೋಗಂಕರೋತ್ಕಾಶುಬಲನರ್ಣಾಗ್ನಿ ನಾಶನಂ ॥ ೧೦॥ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುವವರಿಗೆ ತಿನ್ನತಕ್ಕ ಮಣ್ಣಿನ ರುಚಿ ಯಾವದಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ € ಅಂದರೆ ಮಣ್ಣು ಪಾಂ ಜಸ ನಾತವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿ 
ಪಾಂಡುರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತ್ತ ಡೆ ಲೂಷ ಷರಕ್ಷೇತ್ರದೆ ಮಣ್ಣಿ ದರೆ ಚೌಳುಮಣು ನಿತಿನ್ನು 
ವದಿದ್ದರೆ ಆದು ಪಿತ್ತ ದ್ಹಮಾಡ ಪಾಂಡುಕೋಗವನ್ನು ಹುಟ ಸುತ್ತದೆ. ಸೀಮಣ್ಣು 
ಶಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಫವನ್ನು ಪ್ರಕೋಪಹಡಿಸಿ ಪಾಂಡುಕೋಗೆವನ್ನು ಹು. ಸುತ್ತದೆ. ಈರೀತಿ 
ಮಣ್ಣುತಿಂದು ಳಕು ಡೆ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ರಸರಕಾ ತೂಿಧಾತುಗಳನ್ನು ದೋಷ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಣ್ಣೇ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ರೂಕ್ಷ ಅಂದರೆ ಒರಟು 
ಗುಣದಿಂದೆ ಭೋಜನಮಾಡಿದೆ ಅನ್ನ ನನ್ನಿ ಲ್ಲಾ 'ರೂಕ್ತವಾಗಿಸಿ ಡಿಸಿ  ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತ 
ಹೆ. ಈರೀತಿ ಕೆಟ್ಟುಹೋದ ಅನ್ನ ರಸವು ಆಮವಾ ಗಿಯೇ ರಸಾದಿಧಾತುವಾಹಿಸ್ರೋತಸ್ಸ್‌ 
ಗಳಲ್ಲಿತುಂಬಿಕೊಂಡು ಧಾತುಗಳು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸದೆಂತೆ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬಲ, ಶರೀರದಕಾಂತಿ, ದೇಹದಬಲ, ಓಜಸ್ಸೆಂಬ ಶುಕ್ರಧಾತು 
ವಿಗೆ ಜನಕವಾದ ಒಂದುಬಗೆಯ ಧಾತು, ಜಠರಾಗ್ನಿ ಶಕ್ತಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗಿ 
ಹೋಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಮಣ್ಣು ತಿಕ್ನೋಣವು ಪಾಂಡುರೋಗವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕೂನಾಕ್ಷಿಕೂಟಿಗಂಡಭ್ಲೂ ಶ್ಯೂನಸಾನ್ನಾ ಭಿನೇಹನಃ॥ 
ಕ್ರಿಮಿಕೋಷ್ಕೊ ತಿಸಾರೆ 'ತಮಲಂಸಾಸ್ಯಕ ಫಾನ್ವಿತೆಂ ॥ ೧೧ | 
ಮಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುಬ್ರದರಿಂದ. ಹುಟ್ಟುವ ಸಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುರಪ್ನೈ 
ಫೆ, ಹುಬ್ಬು ಚಿವುಗಳು ಮತ್ತು ಹೆಜ್ಜೆ, ನಾಭಿ, ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು ವೃಷಣ ಇವುಗಳು ಘನ 
'ವುದು, ಮಲಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕಫದೊಡನೆ ಯುಕ್ತವಾದ 
"ಮಲವು ಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿಯಾಗುತ್ತಿ ರುಪುದು ಈ 'ಿಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ ದಾ 


`ಸಾಂಡುರೋಗಕ್ಟಿ ರೋತ್ಸನ್ನಃಖರೀಭೂತೋನಸಿದ್ಧ್ಯತಿ ॥ 


ಪಾಂಡುರೋಗನಿದಾನ. ರ್ಜ 


ಕಾಲಪ್ರ ಕರ್ಷಾತ್‌ ಶೂನಾನಾಂಯೋನಾಶೀತಾನಿಸಶ್ಶ ತಿ ॥ ೧೨ 
ಬದ್ಮಾಲ್ಪ ನಿಟ್‌ ಸಹರಿತಂಸಕಫಂಯೋತಿಸಾಧ್ಯತೆ ॥ 
ದೀನಶ್ಚೇತಾತಿದಿಗ್ವಾಂಗಶ್ಚರ್ದಿಮೂಚ್ಛಾ ೯ತಡರ್ದಿತಃ ॥ ೧೩ ॥ 
ಸನಾಸ್‌ ನ. ಟಸ್‌ ಕ್ಲ್ಷಯಾದ್ಯಶ್ವ ಸಾಂಡುಶ್ವೇತತ್ಸಮಾಪುಯಾತ್‌ ॥ 
ಸಾಂಡುದಂತನಖೋಯಸ್ಸು, ಪಾಂಡುನೇತ್ರಶ್ಕೆ ತ ಯೋಭವೇತ್‌ ॥೧೪॥ 
ಸಾಂಡುಸೆಂಘಾತದರ್ಶೀಚಸಾಂಡುಕೋಗೀವಿನಕ್ಯತಿ | 
ಆಂತೇಷುಶೂನಂಸರಿಹೀಣಮಧ್ಯಂಮ್ಲಾ ನೆಂತಥಾಂತೇಷುತುಮಧ್ಯ 
ಶೂನಂ ॥ 
ಗುದೇಚಶೇಫಸ್ಯಥಮುಸ್ಕಂಯೋಶ್ವ ಶೂನಂಪ್ರ ತಾಮ್ಯಂತಮಸಂಜ್ಞಕ 
ಲಂ॥ 
ನಿವರ್ಜಯೇತ್ಪಾಂಡುಕಿನಂಯ ಶೋರ್ಥೀತಥಾತಿಸಾರಜ್ವರಪೀಡಿತಂ 
ಚ ॥ ೧೫ ॥ 


ಪಾಂಡುರೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಉದೆರವಾಗಿ. 
ಪರಿಣಮಿಸುವದೆಂಬ ಸಂದೇಹವಿರುವುದೆರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದು ಕಷ್ಟ. ಒಂದು. 
ವೇಳೆ ಹೊಸದಾಗಿದ್ದರೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಜೆಯಿದು ರೋಗಿಯಕಣ್ಣಿಗೆ ನೋಡಿದ ವಸ್ತು 
ವೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿಯಬಣ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತ ಹೋದಲ್ಲಿ ಅದೂನೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿ 
ಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಲಬಂದಧವಿರುವುದು, ಕೊಂಚಕೊಂಚವೇ ಮಲವು ಹೊರಡುತ್ತಿ 
ರುವುದು, ಹಳದಿಬಣ್ಣವಾದೆ ಮತ್ತು ಕಫಮಿತ್ರಿತವಾದ ಅತಿಸಾರವಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬಳಲಿಕೆ, ಮೈಗೆಲ್ಲಾ ಬಿಳೀ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ರುವಸ್ಟ್ರು ಮೈ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗಿರುವುದು, ವಮನ, ಮೂರ್ಛೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿ 
ತ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಒಸಿ ಬದುಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತಧಾ 
ತುವೆಲ್ಲಾ ಕ್ಷಯಿಸಿ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಡೆ ಪಾಂಡುಕೋಗಿಯು ಬದುಕಲಾರ. ಪಾಂಡುರೋಗಿಯ 
ಹಲ್ಲುಗಳು, (ಕ ಕಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಪಾಂಡುವರ್ಣವಾಗಿರುವುದು, 
ನೋಡಿದ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಾಂಡುವರ್ಣವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲೂ 
ಅಂತಹ ಪಾಂಡುರೋಗಿಯು ಬದುಕಲಾರನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೈಯ್ಯಿ, ಕಾಲು, 
ಮತ್ತು ತಲೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯಿದು ಶರೀರವೆಲ್ಲಾ ಕೃಶವಾಗಿದ್ದರೂ, ಇದಕ್ಕೆ ನಿಪ 
ರೀತವಾಗಿ ಕೈಕಾಲು ತಲೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಬತ್ತಿದ್ದು ಕರೀರವೆಲ್ಲಾ ಬಾತಿದ್ದರೂ, ಗುದ, ಶಿಶ್ನ, 
ವೃಷಣ ಇವುಗಳು ಬಾತು ಸಂಕಟ ಹೆಚ್ಚಾ. ಗಿದ್ದು, ಮನುಷ್ಯ ನು ಸಂಕಟಿತಾಳಲಾರಔ 
ಮೃ ತಪ್ರಾಯೆನಾಗಿದ್ದು, ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು ಜ್ರ ರಗಳಿದ್ದರೆ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಅಪೇಕ್ತಿಸತಕ್ಸ ಮ 
ನುಷ್ಯ ಕ ಆಂತಹ ಪಾಂಡುಕೋಗಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ "ಮಾಡುವ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಆಸಾ 
ಧ್ರಾನೆೊಬುದಿಷ್ಟೆ € ತಾತ ರ್ಯ. 


ಜಟ ತ್ಕರ್ಥಂಪಿತ್ರೃಲಾನಿನಿಷೇವತೆ ॥ 
ತಸ್ಮಪಿತ್ತ ಇನ್ನ ರ್ಯ ಂಸಂದಗ್ಯಾ, ರೋಗಾಯಕಲ್ಪ ತೆ| ೧೬ 
ಹಾರಿದ್ರ ನೇತ್ರಸ ಭು ಶಂಪಾರಿದ್ರ ಕೆ ೈಜ್ಞಖಾನನಃ i 


೬೦ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ರಕ್ತಸೀತಶಕೃನ್ಮೂತ್ರೋಭೇಕನರ್ಣೋಹತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥ ೧೭ ॥ 

ದಾಹಾನಿಪಾಕದೌರ್ಬಲ್ಯಸದನಾರುಚಿಕರ್ಷಿತಃ | 

ಪಾಂಡುಕೋಗನಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಪಿತ್ತವರ್ಧಳಕಗಳಾದ ಷ್ಟ ಸಚ! 
ಸೇವಿಸುತ್ತಬಂದಲ್ಲಿ ಉದ್ರಿಕ್ತವಾದೆ ಪಿತ್ತವು ರಕ್ತ ಮಾಂ ಸಗಳನ್ನು « ದಗ್ಗಾ ” ಅಂದಕೆ 
ಸುಟ್ಟು ಹಾಳುಮಾಡಿ ರೋಗವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು, ಮೈಸೆರ್ಟ, ಉಗು 
ರು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿಬಣ್ಣ ವಾಗುತ್ತವೆ, ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳು ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಳದಿಬ 
ಣೃ ವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಯು ಶ್ರ ಪ್ಸೈಯ ವರ್ಣ ಕ್ಸ ಐ ಅಂದರೆ ಮೈತುಂಬ ಹಸ 
ನರಗಳು ತುಂಬಿ ಮ್ಸೆ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಮೈಯ್ಯ, ರ 
ಅಜೀರ್ಣ, ದುರ್ಬಲತ  ಅಗ್ನಿಮಾಂಡ್ರ | ಅರುಚಿ ನವುಗಳಿಂಡ 1೫0 ಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಕೋಗದ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಕ ಎಂಬ ಹೆಸರ, 

ಕಾಮಲಾಬಹುಪಿತ್ತೆ ಅಸಾ ಕೋಷ | ಶಾಖಾಶ್ರಯಾನಮುತಾ | ೧೮ || 

ಕಾಲಾಂತರಾತ*ಖರೀಭೂತಾಕ ಎಚ್ಛಾಸ್ಯಾತ್ಕುಂಭಕಾಮಲಾ ॥ 

ಈ ಕಾಮಲಾರೋಗವು ಕೇವಲ ಪಿತ್ತಸ್ರಚುರವಾಗಿ ಕೋಷ್ಟ ಮತ್ತು ಶಾಖೆಗ 
ಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಜಿ ಉಸೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ 
ದರಿ pe ಬಲಿತುಹೋಗಿ ಕಸ,ಸ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾ ದ ಸ ಎಂಬ ಗ ಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ ಥು; ' 

ಕೃಷ್ಣನೀತಶಕೃ ನ್ಮೂತ್ರ್ರೋಭ್ಭೃಶಂಶೂನಶ್ಚ ಮಾನನ8 ॥ ೧೯॥ 

ಸರಕಾ ) ಸಿಮುಖ 'ರಿನಿಣೂ ನತ್ರೋಯತಕ್ಸೆ ತಾಮ್ಯತಿ ॥ 

ದಾಹಾರುಚಿತೃಡಾನಾಹತಂದ್ರಾ ಮೋಷಸನೆನ್ಸಿತಃ I ೨೦ | 
ನಷ್ಟಾಗ್ನಿ ಸಂಜ್ಞಃಸ್ಲೆಪ ಶ್ರ ಂಹಿಕಾನುಲಾವಾನ್ಸಿಸದ್ಯತ | 

ಕಪ್ಪ ಗ ER ಹಳದಿ ಬಣ್ಣವಾದ ಮಲಮೂತ್ರಗಳುಳ್ಳ ಅತಿಯಾಗಿ ಊದಿರು 
ವಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಮೂಗುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವನಿರುವ,, ವಮನ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹಾ ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ, ಬಹಳ ಸಾಕಟನಿರುವ, ಚ ರಿ, ಅರುಚಿ, ಬಾಯಾರಿ 
ಕೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ಆಕಳಿಕೆ, ಅಜ್ನಾನ ಇವುಗಳುಳ್ಳೆ, ಅಗ್ನಿಪಾಟಿನಶೂನ್ಯನಾದ ಮ 
ತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಕಕ 1 ನಾಶಹೊಂದಿದ ಕಾಮಲಾರೋಗಿಯು ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. 

ಛರ್ದ್ಯರೋಚಕಹೃಲ್ಲಾಸಜ್ಮರಕ್ಕೆಮನಿಪೀಡಿತಃ ॥ ೨೧ ॥ 

ನಶ್ಯ ಶ್ವಾ ಸಕಾಸಾತೊಳೋೀನಿಡ್‌ ಬೇದೀಕುಂಭಕಾಮಲೀ | 

2 1 WERE ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ನಮನ, 
ಅರುಚಿ, ಬಾಯಿನೀರುಬರುವುದು, ಜ್ವರ, ಬಳಲಿಕೆ. ಉಬ್ಬಸ, ಕೆಮ್ಮು, ಅತಿಸಾರ ಇವು 
ಗಳು ಇದ್ದರೆ ಕುಂಭಕಾಮಲಾರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಯಡಾತುಪಾಂಡೋರ್ನರ್ಣಸ್ಥಾದ್ಜ ರಿತಶ್ಶಾ ,ನಸಪೀತಕಃ ॥೨೨॥ 

ಬಲೋತಾ ಫಹಕ್ಷಯಸ್ಥ ೦ದ್ರಾಮಂದಾಗ್ನಿತ್ತ ತ ಉದ್ದು ದುರ್ಬರ | 

ಸ್ತ್ರ ಸೆ  ಹರ್ಫೋಂಗಮರ್ದಶ್ನ ದಾಹಸ್ತ | ಹ್ಹಾರುಚಿಭ ಮಃ ೨೩1 

ನೆರೀನುಕಂತದಾತಸ್ಯನಿದ್ದಾದನಿಲಸಿತ ತಃ ॥ 


ರಕ್ತ ಪಿತ್ತನಿದಾನ. ೬೧ 


ಹಲೀಮಕವೆಂಬ ಪಾಂಡುರೋಗ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪಾಂಡುರೋ 
ಗಿಯಾದವನ ದೇಹದೆ ವರ್ಣವು ಹಸುರು, ಧೂಮ), ಹಳದಿ ಈ ಬಣ್ಣಗಳಿಗೆ ತಿರುಗು 
ತ್ತದೋ, ಉತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ದೇಹಬಲಗಳು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೋ, ಸ್ತ್ರೀಸಂಸರ್ಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ಆಸೆ ತಪ್ಪುತ್ತ್ತ ಡೋ ಮೈ ನೋವು, ಮೈಯ್ಯುರಿ,' ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಬುದ್ಧಿ 
ಭ)ಮಣಿ ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೋ ಆಗ್ಗೆ ಪಾಂಡುರೋಗವೇ ವಾತ ಮತ್ತು ಸಿತ್ತ ಪ್ರ ಜೋ 
ಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಹಲೀಮಕವೆಂಬ ರೋಗವಾಗಿ ನರಿಣಮಿಸಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


4 ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಾಂಡುಕೋಗನಿದಾನ ಸಂಸೂರ್ಣ. ೪ 
—: ರಕ್ತಪಿತ್ತನಿದಾನ. :--- 


ಘರ್ಮವ್ಯಾಯಾನುಶೋಕಾಧ್ವವ್ಯ ನಾಯ್ಕ ರತಿಸೇವಿತೈ8 ॥ 

ತೀತ್ಷೋಷ್ನ ಕ್ಸಾರಲನಣೈರನ್ನೆ 3ಕಟುಭರೇನಚ | ಐ | 

ಪಿತ್ತ ಂನಿದಗ್ಗೆ ಂಸ್ಕ ಗುಣೈ ರ್ನಿದಹೆತ್ಯಾ ಶುಶೋಣಿತಂ ॥ 

ತತಃಪ್ರ ನರ್ತಕೇರಕ ಕ ಮೂರ್ಧ್ಯಂಚಾಥೋಡ್ವಿ ಧಾಪಿನಾ | ೨॥ 

ಊರ್ಥಂನಾಸಾ ಕ್ಷಿತರ್ಣಾಸ್ಥೆ ರ್ಮೇಢ _ಯೋನಿಗುದೈರಧಃ ॥ 

ಕುಪಿತಂರೋಮಕೂಪೈಶೈೆ ಸಮಸ್ಯೈಸ್ತತ್ತು ವರ್ತತೆ॥೩॥ 

ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೊತ್ತು, ಏಸಲಿನನಿರುವುದು, ಮಿತಿನೊರಿ ವ್ಯಾಯಾಮಮಾಡುವುದು, 
ಅತಿಯಾಗಿ ದುಖ್ಭ್ಬ ಸಡುವುದು, ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ದಾರಿನಡೆಯುವುದು, ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ತೀತ್ಷೊ್ಣ್ಯಗಳಾದೆ : ನೆದಾರ್ಥಗಳು « ಅಂದೆರೆ ಉಷ್ಣ | ನೀರ್ಯಗಳಾದ ವಸ್ತು ಗ 
ಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, ಬಿಸಿಯಾನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 'ಚೋಜನಮಾಡುವುದು, 
ಯನಕ್ಷಾ ರ, ಸರ್ಜಕ್ಸಾರ ಮೊದೆಲಾದ ಕಾ ನ್ನಿರಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವು 
ಹು ೫ ಸಿಳ, ಕೆ ಇವುಗಳ ನ್ನ್ನ. ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸೋಣದರಿಂದೆಲೂ, 
ಡೀಡಗತವಾಡ ನಿತ್ನನು ನಿದೆಗ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಸೆ ಬಂದು ಅಂದರೆ ಕಟುಪಾಕಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದು 

ಸ್ಪಗತಗಳಂ ದೆ ತೀಕ್ಷ ಕತ್ತ ತ್ರ ದ್ರವತ್ತಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ರಕ್ತವನ್ನು ಸಹ ದೂಹಿಶವಾಗುವಂತೆ 

ಮಾಡುತ್ತದೆ. ದುಷ್ಟವಾದ ರಕ್ತವು ಊರ್ದ್ವದ್ವಾರಗಳಾದೆ ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು, ಕೆನಿ, 
ಬಾಯಿ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಥೋದ್ವಾರಗಳಾದ ಶಿಶ ಶಾ ಯೋನಿ, ಗುದ ಇವುಗಳಿಂದೆಲೂ, 
ಈ ಉಭಯಮಾರ್ಗಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕೆಲವುನೇಳೆ ಬಾಜ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದಲೂ,ಕೆಲನು 
ವೇಳೆ ಎರಡುಮಾರ್ಗಗಳಿಂದೆಲೂ ಹೊರಡುವುದೆಲ್ಲದೆ ಪ್ರಕುಹಿತವಾದ ರಕ್ತವು ಕೆಲವುವೇ 
ಳೆ ದೇಹಾದ್ಯಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ರೋಮಕೂಪಗಳಿಂದೆಲೂ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. 

ಸದನಂಶೀತಕಾನಿತ್ತ ಂಕಂಠಧೂನಾಯನಂನಮವಂಃ | 

ಲೋಹನಂಧಿಶ್ಚ ನಿಶ್ನಾ ಸೋಭವನತ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೪ ॥ 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶಳತ, ಯಾನಾಗಲೂ ತಣ್ಣಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು 
ಶೀತವೀರ್ಯಗಳಾದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇಂತವುಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಅಸೇಕ್ಷೆ,ರೋಗದ ಸ್ವಭಾ 
ದಿಂದೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಹೊರಡುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರುತ್ತಿ ರುವುದು, ಚ ೫ 


೬೨ ಮಾಧವನಿದಾನ, 


ಗುಷ್ಪುಡು, ರೋಗಿಯ ಉಸಿಠನ್ನು ಇತರರು ಆಫ್ರಾಣಿಸಿದಕಿ ಕಬ್ಬಿಣದವಾಸನೆ ತೋರುವು: 
ದು ಇವುಗಳು: ಈ ರಕ್ತಸಿತ್ರ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟು ವ ಮೊದಲು ಕಾಣುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಸಾಂಪ್ರಂಸಪಾಂಡುಸಸ್ಸೈೆ (ಹಂಪಿಟ್ಟಿ ಿಲಂಹಕಫಾನ್ನಿತಂ | 
ಕ್ಯಾನಾರುಣಂಸಫೇನಂಔತನುರೂ್ನಂ ಚವಾತಿಕಂ Hs || 
ರಕ ಕ ಪಿತ್ತಂಕಸಾಯಾಭಂಕೃಷ್ಯಂಗೋಮೂತ್ರ ಸನ್ನಿಭಂ ॥ 
ಮೇಚಕಾಗಾರಥೂಮಾಢಮ ಜನಾಭಂಚಷ್ಟೆ, ತ್ರಿ ಕಂ 1೬॥ 
ಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಲಿಂಗಂಸಂಸರ್ಗಾತ್ನಿ ಪ್ರಿ ಲಿಂಗಂಸನ್ನಿ ಪಾತಿಕಂ | 


ಜೂ ಹೇಳಿದೆ ದ್ವಾರೆಗಳಿಂದೆ ಹೊರಬಳೆಳೆ ರಕ್ತವು ಮಂದವಾಗಿ ಕೊಂಚ: 
ಬಿಳೀಬಣ್ಣ ದೊಡನೆ ಕೂಡಿ, ಜಿಡ್ನಿನಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಔಗಟಾಗಿದ ಸಲ್ಲಿ ಕಫದೋಷಯು 
ಕ್ರೃವಾದೆ "ರಕ್ತ ಪಿತ್ತ ವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ, ಹೊಗೆಯಬಣ್ಣದೀಡೆ ಮಿಶ್ರಿ 'ತವಾದೆ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ 
ಮತ್ತು ನೊರೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ನೀರಾಗಿ, ಸೊಕ್ಷಗುಣವುಳ್ಳದಾ ನಿ 
ಅಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಜಿಡ್ನಿಲ್ಲದೆ ರಕ್ತವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿದ್ದೆರೆ' ವಾತಪ್ರ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದಡೆ: 
ರತ್ತಪಿತ್ತತೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಕಷಾಯಗಳ ಬಣ್ಣ, ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ಅಥವಾ ಗೋಮೂತ್ರ 
ದೆ ಬಣ್ಣ, ಶ್ಯಾಮಲವರ್ಣ, ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಯ ಇಲ್ಲಣದೆ ಬಣ್ಣ, ಕಾಡಿಗೆಯ ಬಣ್ಣ ಈ 
ಬಣ್ಣ ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ರಕ್ತವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ನಿತ್ತಪ್ರಧಾನವಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ 
ವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಾತ ಸಿತ್ತಾದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ರಕ್ತ 'ಪಿತ್ತದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಚಿಹ್ನೆ, 
ಗಳು ಕಂಡರೆ ರೋಗವು ದಿ ್ರಿಜೋಷೋಲ್ಬ ಣವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಮೂರುದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕೂಡಿ ಕಂಡುಬಂದೆಲ್ಲಿ ಸ ಸನಿ  ಪಾತಜನ್ಯ ರಕ್ತಹಿತ್ವರೋಗವೆಂಬದಾಗಿಯೂ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 

ಊರ್ಧ್ದ್ವಗಂಕಫಸಂಸೃಷ್ಟಮಧೋಗಂಪವನಾನುಗಂ॥ ೭॥ 

ದ್ವಿಮಾರ್ಗಂಕಫವಾತಾಭ್ಯಾವಬಭಾಭ್ಯಾಮನುವರ್ತತೆ ॥ 

ಈ ರಕ್ತಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೆ ಬೇರೇ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆಲೂ 
ದೋಷಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹುದೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ರಕ್ತವು. 
ಊರ್ಧ್ವಮಾರ್ಗಗಳಾದ ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಮೂಗು, ಬಾಯಿಗಳಿಂದೆಲೇ ಹೊರಡುತ್ತಿ ದ್ವಲ್ಲಿ 
ಕಫಡೋಷೋಲ್ಬಣವಾದ ರಕ್ತ ತ್ರಿನೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಅಧೋಮಾರ್ಗಗಳಾದ "3 
ಯೋನಿ, ಗುದಗಳಿಂದೆಲೇ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ವಲ್ಲಿ ನಾತದೋಷೋಲ್ಬಣವಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ ವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ, ಊರ್ಧ್ವ ಮತ್ತು ಅಥೋದಾ ್ರಿರಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಹೊರಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ದ್ವಿ 
ದೋಷ ಅಂದೆಕೆ ಕಫ ಮತ್ತು ನಾತ ಎರಡರ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದೆಲೂ ಹುಟ್ಟಿದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ 
ಕರೋಗವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಊರ್ಥ್ವಂಸಾಧ್ಯನುಥೋಯಾಸ್ಕ ಮೆಸಾಧ್ಯಂಯೆಂಗಪದ್ಧ ತಂ॥೮॥ 

ಮಾರ್ಗಾನುರೋಡೇನ ರೋಗದ ಸಾಧಾ , ಸಾಧ್ಯತ್ವ ವನ್ನು. ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಊ 
ರ್ಧ್ವವಹಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡತಕ್ಕ ರಕ್ಷ ವುಳ್ಳ ರಕ್ತ ಸತ್ತ ತ್ರಕೋಗನು ಚಿಕಿತ್ಸಿಗಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ, ಅಧೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡುವ ರ ರಕ್ತ ಸತ್ರ ತ್ರಕೋಗವು ಯಾಷ್ಯವೆಂದರೆ ಕಾ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತನಿದಾನ. ೬೩ 


ಲಹರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಊರ್ಧ್ವದ್ವಾರ ಮತ್ತು ಅಧೋದ್ಧಾರ ಈ ಎರಡ 
ರಿಂದಲೂ ಹೊರಡತಕ್ಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಶಿಶ್ಚ 
ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. | 

ಏಕಮಾರ್ಗಂಬಲವತೋಸಾತಿವೇಗಂನವೋತ್ಸಿ ತಂ | 

ರಕ್ತಪಿತ್ತಂಸುಖೇಕಾಲೇಸಾಧ್ಯಂಸ್ಕಾನ್ನಿರುಪದ್ರವಂ ॥೯॥ 

ಕೋಗಿಗೆ ದೇಹಬಲ ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು. ರಕ್ತಫು ನೇಗವಿಲ್ಲದೆ ಊರ್ಧಾಥೋ 
ಮಾರ್ಗಗಳ ನಡುವೆ ಯಾವುದಾದೆರೂ ಒಂದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರಬೇಕು, 
ಮತ್ತು ರೋಗವು ಹೊಸದಾಗಿರಬೇಕು, ದೇಶಕಾಲಗಳು,ವಾಯುಗುಣ ಸಹ ಔಷಧ ಪ್ರ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಬೇಕು, ರಕ್ತಪಿತ್ತದ ಉಪರೋಗಗಳು ಯಾವವೂ ಹುಟ್ಟಿ 
ರಬಾರದು; ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ರಕ್ತಸಿತ್ತರೋಗವು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 


ಏಕಡೋಷಾನುಗಸಾಧ್ಯಂದ್ಧಿ ದೋಷಂಯಾಪ್ಯಮು ಚ್ಯತೆ i 
ಯತ್ರ್ರಿದೋಷಮಸಾಧ್ಯಂಸ್ಕಾನ್ಮಂದಾಗ್ನೇರತಿನೇಗನತ್‌ || ೧೦ || 


ವ್ಯಾಧಿಭಿಃಕ್ಷೀಣದೇಹಸ್ಕವೃದ್ಧ ಸ್ಕಾನಶ್ಚತಶ್ಚಯತ || 


ಪ್ರಕಾರಾಂತರದಿಂದೆ ಸಹೆ ಈ ರಕ್ತಸಿತ್ತರೋಗದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ನವನ್ನು 

ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಕಫಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದೇ ನೋಷವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ರಕ್ತಪಿತ್ತಕೋಗವು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ವರಡುಡೋಷಗಳು ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ರಕ್ತನಿತ್ತರೋಗವು ಯಾಪ್ಯ ಅಂದರೆ ಕಾಲಹರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂಬ 
ದಾಗಿಯ್ಕೂ ತ್ರಿದೋಷೋಲ್ಬ ಣವಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತವು ಅತಿನೇಗವಾಗಿದ್ದು ರೋಗಿಗೆ ಆಗಿ 
ಮಾಂದ್ಯವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದೇಹವು ಕೃಶವಾಗಿ 
ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗಿರುವುದು, ರೋಗಿಯು ಮುದುಕನಾಗಿರುವುದು, ಆಹಾರವು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಹೋಗದಿರುವುದು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ರಕ್ತಸಿತ್ತರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ದೌರ್ಬಲ್ಯಶ್ವಾಸಕಾಸಜ್ಜರವಮಧುಮದಾಃ 

ಸಾಂಡುತಾದಾಹಮೂರ್ಚ್ಚಾಜಭುಕ್ತೇಘೋರೋನಿದಾಹ 

ಸ್ಪೃಧೃತಿರಪಿಸದಾಹೃದ್ಯತುಲ್ಯಾಚಪೀಡಾ ॥ 

ತೃಷ್ಣಾ ಕೋಷ್ಕಸ್ಯಭೇದಶ್ಶಿರಸಿಚತಪನಂ 

ಪೂತಿನಿಷ್ಠೀನನತ್ವಂಭಕ್ತ್ಕ ಪ್ವೇಷಾವಿಪಾಕ್‌ೌ 

ನಿಕೃತಿರಪಿಭನೇದ್ರಕ್ತಪಿತ್ತೋಪಸರ್ಗಾತ್‌ 1 ೧೧॥ 

ರಕ್ತಹಿತ್ತರೋಗದೆ ಉಪದ್ರೆವಗಳು ( ಉಸರೋಗಗಳು ) ಯಾವುವೆಂದರೆ, 

ಶಕ್ತಿಕಡಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ಉಬ್ಬುಸ, ಕೆಮ್ಮು, ಜ್ವರ, ವಮನ, ಮವ ಎಂದರೆ 
ಮೈಕ ಎಂಬ ಒಂದು ವಿಧನಾದೆ ಅಜ್ಞಾನ, ರಕ್ತವು ಕೋಷಿಸಿಹೋಗಿ ಮೈ ಬೆಳ್ಳಣಾಗು 
ವುದು, ಸರ್ವಾಂಗವೂ ಬೆಂಕಿಯಸ್ಸ್ಪರ್ಶವಾದೆಂತೆ ಉಠಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಮೂರ್ಚೈಪ್ಪಾ 
ಪ್ರನಾಗುವುದು, ಭೋಜನಮಾಡಿದರೆ ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉರಿ ಮತ್ತು ತೊಂದರೆ ಸಹ 
ಉಂಟಾಗುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದುವಿಧವಾದ 
ಅಥೈರ್ಯವೇ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಕ್ಷಾಗದಂತಹ ಒಂದು ಸಂಕ 


೬೪ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಟಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಗೆ, ಮಲಪ್ರವೃಕ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಾಪ ಅಂದರೆ ಉರಿ ಇರುವುದು, ಉಗುಳಿದರೆ ed ದುರ್ನಾ ಸನೆಯಿರುವುದು, 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷಬರುವುದು ಮತ್ತು ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ, ಈ ಉಪದ್ರ 
ವಗಳಲ್ಲದೆ ಮುಂದಲ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಎ ಸಹ ರಕ್ತ ಸತ್ತ ಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮಾಂಸಪ್ರಕ್ಸಾಳನಾಭಂಕೃಥಿತವಿವಚಯ 
ತೃರ್ದಮಾಂಭೋನಿಭಂನಾಮೇದಃಪೂಯಾಸ್ರಕಲ್ಪಂ 
ಯಕೃದಿವಯದಿವಾಪಕ್ಕಜಂಬೂಸಫಲಾಭಂ || 
ಯತ್‌ಕೃಷ್ಣಂಯಚ್ಚನೀಲಂಭೃಶಮತಿಕುಣಪಂ 
ಯತ್ರಚೋಕ್ತಾನಿಕಾರಾಸ್ತ ದ್ವರ್ಜ್ಯಂರಕ್ತ್ಕಪಿತ್ತಂ 
ಸುರಪತಿಧನುಷಾಯಚ್ಚತುಲ್ಯಂವಿಭಾತಿ ॥ ೧೨ || 
ಈ ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ರಕ್ತನಿತ್ತರೋ 
ಗವು ಊರ್ಧ್ಯಾಥಧೋದ್ರಾರಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವ ರಕ್ತವು ಮಾಂಸವನ್ನು ತೊಳೆ 
ದ ನೀರಿನಂತಿರುವುದು, ಯಾವುದಾದರೂ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕುದಿಸಿದ ನೀರಿನಂತಿರುವುದು, 
ಮೃ ಗಗಳ ಕೊಬ್ಬಿ ನಂತಿರುವುದು, ಕೆಸರುನೀರಿನಂತಿರುವುದು, ಮೇದಸ್ಸಿನಂತಿರುನದು, 
ಕೀದಿನಂತಿರುವುದು, ಕೆಂಪಾಗಿ ರಕ್ತದಹಾಗೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, EES 
ಹಾಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುವುದು, ಪಕ್ವವಾದ ನೇರಲಹೆಣ್ಣಿನ 
ಬಣ್ಣದಿಂದ ಹೂಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಶುದ್ಧ ವಾ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದಿಂದೆಲೆ: ಕೂಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುವುದು, ನೀಲೀಬಣ್ಣ ವಾಗಿರುವುದು, ಹೆಣದೆ ವಾಸನೆಯಿಂದಕೂಡಿದ್ದಾಗಿರುನದು, 
ಕಾಮನಬಿಲ್ಲಿನ ಬಣ್ಣದಂತೆ ನಾನಾವರ್ಣಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ ರಕ್ತವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿರು 
ವುದು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ರಕ್ತವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗವು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದರಿತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಯೇನಚೋಪಹತೋರಕ್ಕಂರಕ್ಕಪಿತ್ತೇನನಾನವನಃ ॥ 
ಪಶ್ಯೆ ದ್ದ ಶ್ಯ ೦ನಿಯಚ್ಚಾ ನಿತಚ್ಞಾ ಸಾಧ್ಯ ಮಸಂಶಯಂ | 
ಲೋಹಿತಂಛರ್ಷಯೇದ್ದಸ್ತು ಬಹು ಶೋಲೋಹಿತೇಕ್ಷಣಃ I 
ಲೋಹಿತೋದ್ಗಾರದರ್ಶಿಚವಮ್ರಿಯತೇರಕ್ತಪೈತ್ತಿ ತಿಕ | ೧೪ || 
ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶಾನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ರೋಗಸ್ವಭಾ 
ವದಿಂದೆ ನೋಡಿದ ಪದಾರ್ಥವೆಲ್ಲವೂ ರಕ್ತವರ್ಣವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ಆಕಾಶೆ 
ವನ್ನು ಸಹ ನೋಡಿದರೆ ನೆಂಪಾಗಿಕಾಣುನುದು, ಅಂತಹ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದೆ ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋ 
ಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ರಕ್ತಸಿತ್ತರೋಗದೆ 
ದೆಸೆಯಿಂದೆ ರಸವು ವಮನವಾಗುತ್ತಿರುವುದೋ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಗೆ ರಕ್ತ ವರ್ಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತವೆಯೋ, ತೇಗಿದರೆ ಸಹ ರಕ್ತದವಾಸನೆ, ರಕ್ತ ಗಳೇಹೊರಡುತ್ತಿ ರುತ್ತ ನೆಯೋ 
ಅಂತಹ ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗಿಯೂ ಸಾಯುವುದೇ ಸರಿ. 


1 ಇಲ್ಲಿಗೆ ರಕ್ತಪಿತ್ತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. ಕ| 


ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮ್ಮ ನಿದಾನ. ೬೫% 
—: ರಾಜಯಕ್ಷನಿದಾನ. :-- 


ವೇಗರೋಧಾತ್‌ಕ್ಷಯಾಚ್ಛೆ ನಸಾಹಸಾದ್ವಿ ಷಮಾಶನಾತ್‌ ॥ 
ತ್ರಿಮೋಷೋಜಾಯತೆ ಆಯಾ ಶಗೆದೆ ಸೋಹೇತುಚತುಷ್ಟ ಯಾತ್‌॥ಂ 


ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಲನೂತ್ರಗಳ 
ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯೋಣದರಿಂದೆಲೂ ಅಂದರೆ ನಾಚಿಕೆ ಭಯ ಮೊದೆಲಾದೆ ಕಾರಣಗ 
ಳಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡದೆ ಇರೋಣದಡೆ 
ರಿಂದಲೂ, ಅಸಾನವಾಯುವನ್ನು ಸಹ ತಡೆಯೋಣದೆರಿಂದಲೂ, ಕ್ಷಯಾತ್‌ ಎಂದಕೆ 
ಧಾತುಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಐ ಅತಿಮೈ ಥುನ, ಹೊಟ್ಟೆ ಕೆಚ್ಚು ಪಡುವುದು ಈ ಕಾರಣಗೆ 
ಳಿಂದೆಲೂ, ಸಾಹಸವೆಂದರೆ ತನ್ನ ದೇಶಶಕ್ತಿಗೆ ಮೂರಿದೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದು, 
ನಿಷಮಾಷನವೆಂದರೆ ಭೋಜನಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ರಸನೀರ್ಯವಿಪಾಕಾದಿಗಳಿಂದೆ ಪರಸ್ಪರ. 
ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದೆ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರ ನಿರೋಧ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಕೂಡಿಸಿ ಜಿ 
ಮಾಡುವುದ ಈನಾಃ ಲ್ಬುವಿಧವಾದೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತ್ರಿಜೋಷೆಕಾರಣನಾದ ರಾಜಯ. 
ಕ್ಮ ೬ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟು ತ್ತ್ರದೆಂದು ತಾತ ರ್ಯ. 

ಕಫಪ್ರಧಾನೈರ್ದೋಸ್ಠೈಸು ರುದ್ಧೇಷುರಸನರ್ತ್ಮಸು | 

ಅತಿವ್ಯವಾಯಿನೋವಾಪಿಕ್ಷೀಣೇರೇತಸ್ಯನಂತರಾಃ ॥ 

ಸ್ರೀಯಂತೇಧಾತವಸ್ಸರ್ವೇತತಶ್ಕುಷ್ಯತಿಮಾನವಃ 11೨ 1| 

ಕ್ಷಯರೋಗವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗತಕ್ಕ ರೀತ್ಯಂತರವನ್ನು ಸಹ ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮವೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಇತರ ದೋಷಗಳು ಅಂದರೆ ಇತರ ದೋಷಗಳ ಪ್ರ 
ಕೋಪದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಸರಕ್ಕಾದಿಧಾ 
ತುಗಳ ಸಂಚಾರವಾಗದೆಂತೆ ರಸಾದಿಧಾತುವಾಹಿನಾಡಿಗಳನ್ನು ತಡಮ, ಧಾತುಗಳು 
ಸಂಚರಿಸಿ ಶರೀರವನ್ನು ಸೋಷಣೆಮಾಡದೆಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಧಾ 
ತು ಸಂಚಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಹೋಗಿ ರಕ್ತ ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಶೋಷಿ 
ಸಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ನು ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗುವುದೊಂದು ವಿಧ, ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ ( ಮೈಥುನ) ಮಾಡುಪ್ರಡೆರಿಂದೆ ಶುಕ್ರಧಾತುವು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ವೆ ನಾಯೋರ್ಧಾತುಕ್ಷಯಾತ್ಕೊ ಪಃ ” ಎಂಬ ಶಾಶ್ರ್ರಕೃನುಗುಣವಾಗಿ. 
ಶುಕ್ರಧಾತುಕ್ಷಯದಿಂದೆ ಕುಪಿತವಾದ ವಾಯುವು ಶುಕ್ರಧಾತುವಿನ ಘುತತ್ತಿಗ ಮೂಲ 

ಕಾರಣವಾದ ಮಜ ಧಾತು ವನ್ನೂ ಮಜ್ಜ ತುನಿ ಆಶ್ರಯವಾಗಿ ಕಾರಣಭೂತವಾದ 
ಅಸಿ ಮೇದೋಧಾತು ಇನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೋಷಿಸಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಏವಂಚ ರಸ 
ರಕ್ತ 'ಮಾಂಸಾದಿಯಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರ ಮದಿಂದೆಲಾಗಲಿ, ಶುಕ್ರ, ಮಜ್ಜ, ಅಸ್ಕಿ, ಮೇದಸ್ಸು 
ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಕೊನೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಕೂಲಕ್ರ ಮದಿಂದಲಾಗಲಿ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ ಸಕಲಾ 
ಇದೆಕಿ « ತತಶ್ಕುಷ್ಯತಿಮಾನವಃ ಮನುಷ್ಯನು ಒಣಗಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಶ್ವಾಸಾಂಗನುರ್ದಕಫಸಂಸ್ರವತಾಲುಶೋಷ 
ವಮ್ಯಗ್ಗಿ ಸಾದಮದನೀನಸಕಾಸನಿದ್ರಾಃ || 


೬೬ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಶೋಷೇಭನಿಷ್ಯತಿಭವಂತಿಸಚಾಸಿಜಂತು 

ಶೃುತೆ ಲ ಶ್ಷಣೋಭವತಿಮಾಂಸಪರೋರಿರಂಸುಃ || 41 
ಸ್ವ ಷೆ  (ಷುಕಾಕಶುಕಶಲ್ಲಕಿಫೀಲಕಂಠಾ 

ಗೃಢ್ಛಾ)ಸ ಸ್ಹ ಥೈವಕಫಯಕೃ ಕಲಾಸಕಾಶ್ಚ ॥ 
ತಂವಾಹೆಯಂತಿಸನದೀರ್ವಿಜಲಾಶ್ಚಪತ್ಕೇತ್‌ 
ಶುಷ್ಕಾಂಸ್ತರೂನ್ಪ್ಸನನಧೂಮದನಾರ್ದಿತಾಂಶ್ಚ ॥1 ೪11 


ಕ್ಷಯರೋಗ ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ತೋರತಕ್ಕ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷ 
ಇಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ. ಇವುಗಳಿಗೇನೇ ಕ್ಷಯರೋಗದೆ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಿಂಬಡಾಗಿ 
ಯೂ ಹೆಸರಿದೆ. ಉಬ್ಬಸ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು ಅಂದರೆ ಮೇಲುಬ್ಬಸ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಣ್ಣ ನೈನೋವು ಇದೆ ಬರುವುದು, ಕಫವು ಅತಿಯಾಗಿ ವೃದಿ ಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬಾಯಿಂಡೆ ಕಫವನ್ನು ಗಳುತ ತಲೇ ಇರುವುದು, ದಿನೇ ದಿನೇ ಮುಖ ಮತ್ತು ದವಡೆಗಳೆ 
ಲ್ಲಾ ಬತ್ತಿಹೋಗುತ್ತ. ಬರುವುದು, ತಿಂದೆ ಆಹಾರನ್ರ ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ವನುನವಾಗುತ್ತಿ ರು 
ವುದು, ಜಠರಾಗ್ಟಿಪಾಟಿವವು ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಮದ ಎಂದೆಕೆ 
ಆಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮಾಂದ್ಯ ಉಂಟಾಗುವುದು, ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು, ಅತಿನಿದೆ, 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಉಂಟಾಗುವುದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದೆರಿಂದೆ 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತದೆಛಾಯೆಯು ಹೋಗಿ ಕಣ್ಣು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುತ್ತ ಬರುವುದು ಮತ್ತು 
ಮಾಂಸ ಭೊೂಜನಮಾಡುವ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಮತ್ತು” ಮೈಥುನಾಸೇಕ್ಷೆ ಇವುಗಳು ಬೆಳೆಯ: ತ್ತ 
ಹೋಗುವುದು, ಮಲಗಿದರೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಾಗೆ, ಗಿಳಿಗಳು, ಶಲ್ಲಕೆ ಎಂದರೆ ಒಂದುಬಗೆಯೆ 
td ಭಾವದ ಹೆದ್ದು, ನನಿಲು, ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಳಾದ ಹದ್ದುಗಳು, ಕಪಿಗಳು, ಓ 
ತಗಳ ಇವುಗಳು ತನ ನ್ನು ಹೊತ್ತು ತೊಂಡು ಹೋಗುವಂತೆ ಕಾಣುವುದು, ನೀ: 
ಸ್ನ. ಹೊಳೆಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದು. ಒಣಗಿದ ಮರಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದು, ಸುಂಟರಗಾ. 
೪, ಹೊಗೆ ಕಾಡುಸೆಚ್ಚು ಇವುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದು. 
ಅಂಸಪಾರ್ಶಾಭಿತಾಪೆಶ್ನಸಂತಾಪಃಕರಪಾದಯೋಕ ॥ 
ಜ್ವರಸ್ಪರ್ವಾಂಗಗಶ್ಚೇತಿಲಕ್ಷಣಂರಾಜಯಕ್ಚ್ಮಣಃ ॥ ೫11 
ಕ್ಸಯರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭುಜಗಳು, ಪಾ. 
ರ್ಶಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ನಡತ, ಅಂಗೈಯ್ಯಿ, ಅಂಗಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಸರ್ವಾವ 
ಯವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಣ್ಣಜ್ವರ ಯಾವಾಗ್ಲೂ ಇದ್ದೇಇರುವುದು ಇವುಗಳು ರಾಜಯಕ್ರ್ಮ್ಮ 
ವೆಂದರೆ ಕ್ಪಯರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಸ್ವರಭೇದೋನಿಲಾತ*ಶೂಲಂಸಂಕೋಚಶ್ವಾಂಸಸಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ॥ 
ಜ್ವರೋದಾಹೋತಿಸಾರಕ್ಶ ಪಿತ್ತಾದ್ರಕ ಕ ಸೈಚಾಗಮಂಃ ff ೬ || 
ಶಿರಸಃಪರಿಪೂರ್ಣತ್ಮ ಮುಭಕ್ತ ಚೆಂಡಏನಚ | 
ಕಾಸಃಕಂಠಸ , ಚೋಧ್ಭಂಸೂವಿಜ್ಞೆ ಯಃಕಫಕೋಪತಃ ।। ೩ |! 
ತ್ರಿಬೋಷಸನ್ನಿಪಾತದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಕ್ಸಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣತಕ್ಕ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳು ಯಾವ ಯಾವ ದೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ 


ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮ್ಮ ನಿದಾನ. ೬೭ 


ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಧ್ವನಿ ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು, ಹೃದೆಯಶೂಲೆ, ಭುಜ ಮತ್ತು ಪಾರ್ಶ್ವ 
ಗಳು ಕುಗ್ಗಿಹೋಗುವುದು, ಇವುಗಳು ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದೆ ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ವಾತದಿಂದೆ ಹುಟ ತಕ್ಕನುಗಳು; ಜ್ವರ, ಮೈೆಯ್ಯುರಿ, ಅತಿಸಾರ, ಊರ್ಧ್ವಾಭೋದ್ವಾರಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಿಂದಲಾದೆರೂ ರಕ್ತವುಹೊರಬೀಳುವುದು ಇವುಗಳು ಹಿತ್ತದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ ತ 
ಈ ೈವುಗಳು; ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಏನೋ ತುಂಬಿಕೊಂಡಹಾಗೆ ಭಾರ, ಅನ್ನದೆಲ್ಲಿ ರುಚಿ ತಪ್ಪುವು 
ಡ್ಡ ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲುಕೂತುಹೋಗುವುಡು ಇವುಗಳು ಕಫದಿಂದ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕವುಗಳು. 


ಏಕಾದಶಭಿರೇಭಿರಾ ಸಷಡ್ಳಿರ್ನಾ ಪಿಸಮನ್ಸಿತಂ || 

ಕಾಸಾತೀಸಾರಪಾಶ್ಚಾ ೯ರ್ತಿಸ್ವ ರಭೇದಾರುಚಿಜ್ನ ರೈಃ ಲ 
ತ್ರಿಭಿರ್ದಾಸೀಡಿತಂ ರಿಂಗೈ 1ಕಾಸಶಾ ಸಾಸ್ಯಗಾಮಯ್ಯ 8 || 

ಜಹ್ಯಾತ್‌ ಶೋಷಾರ್ದಿತಂಜಂತುಮಿಚ್ಛನ್‌ಸುವಿಮಲಂಯಶಃ Il € 1 
ಸರ್ನ್ವೈರರ್ಥ್ರೈಸ್ತ್ರಿಭಿಕ್ಕಾಪಿಲಿಂಗೈರ್ಮಾಂಸಬಲಸ್ನಯೇೇ ॥ 

ಯಾಕೊ ಶ್ರೀನರ್ಬ್ಯಶ್ಚಿ ನತ ಸು ಸರ್ವರೂಸೋಪ್ಯಶೋನ್ಯಥಾ 11೧೦1 
ಮಹಾಶನಂತ್ರೀಯಮಾಜನುತಿಸಾರನಿಸೀಡಿತಂ | 
ಶೂನಮುಷ್ಕೋದರಂಚೈನಯಕ್ಷಿ, ಣಂಪರಿನರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೧॥ 
ಶುಕ್ಲಾಶ್ಸಮನ್ನದ್ದೇಷ್ಠಾ _ರಂಊರ್ಥ್ಯ್ಯಶ್ಶಾಸನಿಪೀಡಿತಂ |! 


ಕೃಚ್ಛೀಣಬಹುಮೇಹಂತಂಯಕ್ಸಾ ೬ ಹಂತೀಹೆಮಾನನಂ 1೧೨11 


ಚಿಕಿತ್ಸಕರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಏಂದಿನಕ್ಲೊ. (ಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ Se ಸ್ರತ ಕ್ರ ಸತಿಯನ್ನು, 
ತೋರಿಸುವ ಹನ್ನೊಂದು 'ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ ಇದ್ದೆರಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಧವಿದ್ದೆ ರೂ 
ಆಗಲಿ ಅಂದೆರೆ ಕೆಮ್ಮ, ಅತಿಸಾರ, ಪಾಶ್ಚ ಗಳಲ್ಲಿ: ನೋವು, ಧ್ವನಿ ಒಡೆದುಹೋಗಿ ರುವು 
ದು, ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ರುಚಿ ಜಗ್ಗ ಹೋಗಿರುವುದು. ಜ್ವರ ಈ ಆರು ಇದ್ದರೂ, ಅಥವ ಕೆಮ್ಮು. 
ಉಬ್ಬಸ, ಊರ್ಧ್ರಾಥೋದ್ರಾರಗಳೆ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವುದೆರಿಂದೆಲಾದರೂ ರಕ್ತವು ಹೋಗ: 
ವುದು, ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದೆರೂ ಅಂತಹ ಫ್ಸಯರೋಗಿಗೆ ಯೆಶಸಾಮನಾದ 
ವೈದ್ಯ ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ದೇಹಬಲ, ಮಾಂಸಬಲಗಳ., 
ದೇಹಪಾಟವ Le ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯಾ 
ಗಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿ : ಅರ್ಧವಾಗಲಿ, "ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ. ಅರ್ಧವಾಗಲಿ ಇದ್ದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ನೀಗದ ದೇಹಮಾಂಸಬಲಗಳು ಕ ಕ್ಲ ಯಿಸಿಹೋಗಿದ್ದೆರ 
ಮಾತ್ರ ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲೇ ಬಾರದು, be ಿಂದುವಿಧವಾದ 
ಅಸಾಧ್ಯ ಕ್ಸ ಣವೇನರ ದಕ್ಕೆ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಸಾಟವ "ಹೆಚ್ಚು ಗಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಭೋಜನಮಾ 
ಡುತ್ತಿರುವುದು, ಅಸ್ಟು ತಿಂದರೂ ತಂದದ್ದು ಮೈೈಹತ್ತತೆ ಕ್ಸಯಿಸಿಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ರೋಗಿಗೆ ಅತಿಸಾರದ ಉಪದೈವವಿರುವುದು, ವೃಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಇವುಗಳು 
ಊದಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಕ್ಷ ಕ್ಲಯರೋಗಿಯನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದಿ 
ಬಿಟ್ಟ ಬಿಡತಕ್ಕ ದ್ದು. ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ ಸಗ EA ಯಿಸಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಾರವಿಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು: ಬೆಳ್ಳ ಹ ಅನ. ದ್ವೇಷವಿರುವುದು, ಊರ್ಥ್ವಶ್ರಾ ಸವರುವುದು, ಮೂತ್ರ 


೬೮ ವRಾಧವನಿದಾನ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅತಿಯಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಹೊರಡಲು ಕಷ್ಠ ಸ,ವೂ ಇರುವುದು, ಈ ಲ 
ಕ್ಸ ಣಗಳಿದ್ದೆ ರೂ EA ಯರೋಗ ಕಷ್ಟ ವೆಂದೇ ಳಿದ ಜೇಕು. 


ceeds decd ls || 
ಉಪಕ್ರ ಮೇದಾತ್ಮವಂತಂದೀಪ್ತಾ ಗಿ ವಕೃ ಶಂನರಂ || ೧೩ || 


ಈ ಕ್ಷೃಯರೋಗವು ಹೇಗೆ ಇದ್ದ ರೆ pd ಸಾಧ್ಯವೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. FR ಯರೋಗಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಣ ) ಚ್ರರನಿರಚಾರದು, ದೇಹಬಲ ಜೆ 
ನ್ನಾಗಿರಬೇಕು, 'ಯಾವನಿದವಾದ ಔಷಧವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೂ ಶರೀರ ತಡೆಯು 
ಫು. ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ವ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಚೆನ್ನಾ ಗಿರಬೇಕು, ಜಠರಾಗ್ನಿಪಾಟನ ಚೆನ್ನಾ 
ರಬೇಕು, ದೇಹವು EN ಯಿಸಿರಬಾರದು. ಇಷ್ಟು ಸಿತಿಯೂ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ರೆ ಮಾತೃ ಸ್ಸ 
ಯರೋಗಿಗೆ ಚಿಕಿತಿ ಸಬೇಕು. 


ವ್ಯವಾಂಯ ಸೋಕವಾರ್ಧಕ್ಯವ್ಯಾಯಾಮಾಧ್ವಪ್ರ ಶೋಷಿತಾನ್‌ || 
ವ್ರಣೋರಃಕ್ಸತಸಂಜ್ಞೌ ಚೆಶೋಷಿಣೌಲಕ್ಷಣೈಶ್ರುಣು ॥॥ ೧೪ |! 


ಅತಿಯಾದ ಮ್ಬೆ ಧುನ, ದುಸ್ಟ ಹವಾದ ಯಾವದಾದೆರೂ ದ ಖೃ ವ ೈದ್ದಾಪ್ಯ, 
ಅತಿಯಾದ ನ್ಯಾಯಾನು. ದಾರಿ ಸತ್ತ ದುಸ್ಸಹೆನಾದ ವ ಜ್‌ ಎದೆ 
ಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಬಲವಾದ ಪೆಟ್ಟಿ ಬೀಳುವುದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶರೀರವು ಶುಸ್ಮ 
ವಾಗಿ ತೋಷರೋಗಕ್ಕೀಡಾಗಿರುವವರ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ವ್ಯವಾಯಕೋಷೀಶುಕೃ್ರಸೃಕ್ಸ್ಷಯಲಿಂಗೈರುಪೆದ್ರುತಃ || 
ಪಾಂಡುದೇಹೋಯಥಾಸೂರೃಂಕ್ಷೀಯಂತೇಚಾಸ್ಕಧಾತನಃ 11೧೫! 
ಅತಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದಿಂದ ಶುಕ್ರಧಾತು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಶುಕೃಸ್ಥಾನಗತವಾ 
ದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಖಿತೆವ: ಗಿ ಮಜ್ಜ ಸ ದ ಸೂರ್ರ. ಪೂರ್ರಧಾತುಗಳ ಕ್ಷ ಕ್ಸಯಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 'ಶುಕ್ರಕ್ಷ ಯಜನ್ಯಕ್ಸ 'ಯದೆ “ಕ್ಷ ಣಗಳೇ "ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಇರುತ್ತ ಧೆ. ಶರೀರವು ಬೆಕ್ಸ ಗಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ರಧ್ಯಾನಶೀಲಸ್ಪ್ರಸ್ತಾಂಗಶ್ಕೋಕಶೋಷ್ಯೆಪಿತಾದೃಶೆಃ || 
ದುಸ್ಸಹವಾದ ದುಖ್ಬದಿಂದೆ ರಕ್ತಮಾಂಸಾದಿಗಳು ಶುಷ್ಕವಾಗಿ ಕ್ಸಯಿಸಿದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಶುಕ್ರಶೋಷಿಯ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಹತ್ತದ ಹರಿಯ 
ದೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲಾ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವು ಸಡಲಿಹೋದಂತೆ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು. 
ಜರಾಶೋಷೀಕೃಸೋಮಂದಬುದ್ಧಿನೀರೃಬಲೇಂದ್ರಿ ಯಃ || ೧೬ || 
ಕಂಪನೋರುಚಿಮಾನ್‌ ಭಿನ್ನ ಕಾಂಸ್ಕಪಾತ್ರಹತಸ್ಸರಃ ।। 
ಹ್ಮೀವತಿಕ್ಕೆ _ಷ್ಮಣಾಹೀನಂಗೌರವಾರಿತಿಸೀಚಿತಃ || ೧೭ || 
ಸಂಪ ಸ ಸ್ರುತಾಸ್ಕ ನಾಸಾಸ್ತಿಃಶುಷ್ಕರೂಕ್ಲಾಮಲಚ್ಛನವಿಃ 1 
ಮುಪ್ರಿನಿಂದೆ ಶೋಷಿಸಿಹೋದ ಶೋಷರೋಗಿಯ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೇನಂದರೆ;.. 
ದೇಹವು ಕೃಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು, ದಿನೇ ದಿನೇ ಬುದ್ಧಿಯು “ಮಂದಡನಾಗುತ್ತಿರು 


ರಾಜಯಕ್ಸ್ಮ ನಿದಾನ. ೬೯ 


ವುದು, ಶುಕ್ರಧಾತುವು ಕ ಕ್ಸಯಿಸುವುದ್ಕು ದೇಹಬಲವೂ ಹಾಳಾಗಿಹೋಗಿರುವುದು, 
ಇಂದ್ರಿ A ತಪಿ ಬರುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ನಡುಗುತ್ತಿರುವುದು,, ಯಾವ ಪದಾ 
ಇವೂ ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಸದಿರುವುದು, ಒಡಕು ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಶಬ್ದಮಾಡಿದಂತೆ 
ಕಂಠಧ್ವನಿ ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು, ಶ್ಲೇಷ್ಮರಹಿತವಾದ ಒಣಕೆಮ್ಮನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಸಾರ, ಯಾವ ಕೆಲಸಮಾಡಲೂ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದಿರುವುದು,, ಯಾ 
ವಾಗಲೂ ಬಾಯಿ, ಕಣ್ಣು, ಮೂಗುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಲಿರುವುದು, ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಲಿಗ್ನತ್ವ ತ್ನವಿಲ್ಲದಿರೋಣದರಿಂದ ಮಲವು ಒಣಗಿಹೋಗಿ ಒರಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವು ಜರಾ 
ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಅಧ್ವ ಶೋಸೀಚಸ್ರಸ್ತಾಂಗಸ್ಸಂಭೃಷ್ಟ ಸರುಷಚ್ಛನಿಃ ॥ ೧೮ ॥ 

ಪ್ರಸುಪ್ತಗಾತ್ರಾನಯವಶ್ಯುಷ್ಯ ಕೋಮಗಲಾನನಃ ॥ 


ಅತಿಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದಾರಿ ನಡೆಯುವುದರಿಂದೆ ಶೋಹಿಸಿಹೋದೆವನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದೆರೆ, ನಡದು ನಡದು ಉಂಟಾದ ಶ್ರಮದಿಂದ ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಡಿಲ 
ಬಿದ್ದುಹೋಗಿರುತ್ತವೆ. ಹುರಿದೆ ಧಾನ್ಯದೆ ಹಾಗೆ ದೇಹದ ಕಾಂತಿಯು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಒರಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಸ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಮುಟ್ಟಿ ದೆಕೆ ತಿಳಿ 
ಯುನುದಿಲ್ಲ. `ಗೇಟಲು, ದವಡೆ, ಮುಖ ಎಲ್ಲಾ ಒಣಗಿಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಇ ಅಧ 
ಶೋಷಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ನ ಸ್ಯಾ ಮೇಭಿರೇವಸಮನ್ಮ್ನಿತಃ ॥ ೧೯॥ 
ಲಿಂಗೈರುರಃಕ್ಷತಕೃ ತೈ ಸ್ಪಂಯುಕ್ತ ಶ್ಹಶ್ಸತಂನಿನಾ ॥ 


ಮಿತಿನೂರಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡೋಣದನಿಂದ ಶೋಷಿಸಿಹೋದವನ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇನಂದೆರಿ, ನ್ಯಾಯಾಮ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾಡಿ ಶೋಷಿಸಿ ಹೋದವನು ಅಧ್ವಶೋಷಿಯ 
'ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಖ್ಲದೆ ಉರಃಕ್ಷತವೆಂದರೆ ಬಲವಾಗಿ ಎದೆ 
ಗೆ ಪೆಟ್ಟುಬಿದ್ದವನು ಕ್ಷಯಿಸಿದೆಂತೆಯೇ ಈ ವ್ಯಾಯಾಮಶೋಷಿಯು ಕೂಡ ದಿನೇ ದಿನೇ 
ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 

ರಕ್ತಕ್ಸಯಾದ್ವೇದನಾಭಿಸ್ತಥೈವಾಹಾರಯಂತ್ರಣಾತ್‌ ॥ ೨೦॥ 

ವ್ರಣಿತಸ್ಯಭವೇತ್‌ ಶೋಷಸ್ಸಚಾಸಾಧ $ತಮೋಮತಃ ॥ 


ಅಗಾಧವಾದ ವ್ರಣದಿಂದ ಶೋಷಿಸಿಹೋದವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನ:ದರೆ, ವ್ರಣದ 
ದ್ವಾರಾ ರಕ್ತವೆಲ್ಲವೂ ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗುವುದು ದುಸ್ಸಹವಾದೆ ವೃಣಡವೇದನೆ, ಈ ಸಂಕ 
ಟಗಳಿಂದೆ ಆಹಾರವು ತಡೆದುಹೋಗುವುದು ಈರೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ರಣಶೋಷವು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಧನುಷಾಯಸ್ಯತೋತ್ಯರ್ಧಂಭಾರಮುದ್ಧಹತೋಗುರುಂ ॥ 
ಯುಧ್ಯ ಮಾನಸ್ಯ ಬಲಿಭಿಃಸತತೋನಿಷನೋಚ್ಚೆ ತಃ ॥ ೨೦ ॥ 
ವೃಷಂಹಯಂವಾಧಾವಂತಂದನಮ್ಯ ೦ನಾನ್ಯ ಂನಿಗೃಹ್ನ ತಃ ॥ 
ಶಿಲಾಕಾಷಾ ತ ನಿರ್ಫಾತಾನ್‌ ಕ್ಷಿಪತೋನಿಥ್ನ ತಃಪರಾನ್‌ ॥ ೨೨ 8 


೩೭೦ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಅಧೀಯಾನಸ ವಾತ್ಯುಚ್ಛೆ ರ್ಜೂರಂನಾವ್ರ ಜತೋದ್ರು ತೆಂ | 

ಮಹಾನದೀರ್ದಾ ತರತೋ ಯೆ ಫರ್ವಾಸಹಧಾವತಃ I ೨೩ ॥ 

'ಸಹೆಸೋತ್ಸ ತತೋದೂರಂತೂರ್ಜಾಂವಾಪಿಪ  ನೃತ್ಯತಃ ॥ 

ತಥಾನೆ ಕರ್ಮಭಿಃ ಕ್ರೂರ ರ್ಭ್ಯಶಮಭ್ಯಾ 'ಹತಸ್ಮ ವನಾ॥ ೨೪ ॥ 

ನಿಕ್ಷತೇವೆಕ್ಷಸಿವ್ಕಾ ಧಿರ್ಬಲವ್‌ಸ್‌ಸಮುದೀರ್ಕೆ ತೆ ॥ 

ಸಿ ಷುಚಾತಿಪ್ರಸಕ್ತ ಸ್ಕರೂಕ್ಸಾಲ್ಬಪ್ರ ಮಿತಾಶಿನಃ | ೨೫ | 

ಉಕೋನಿರುಜ ತೇತ್ಯರ್ಥಂಭಿದ್ಯ ತೇಥನಿಭಜ್ಯತೆ ॥ 

ಪ್ರನೀಡ್ಯ ತೀತತಃಸಾಕ್ಕೆ ಣಶುಷ್ಯತ್ಯಂಗಂಪ್ರವೇಪತೆ ॥ ೨೬ || 

ಕ್ರ ಮಾದಿ ್ವೀರ್ಯಂಬಲಂವರ್ಣೋರುಚಿರಗ್ನಿ್ಸ್‌ ನ್‌ ಹೀಯತೆ ॥ 

ಬ್ದ ರೋವ್ಯಥಾಮನೋದೆ ಫನ್ಯಂನಿಡೆ ದಾಗ್ಗಿ ವಧಾನಪಿ॥ ೨೭ ॥ 

ದುಷ ಸೈ ಶ್ಕ್ಯಾ ನಸು ದುರ್ಗಂಧಃಸೀತೋವಿಗ ಥಿತೋಬಹುಃ ॥ 

ಕಾಸಮಾನಸ ಚಾಭೀಕ್ಷ್ಣ ೦ಕಫಃಸ್ಸಾಸೃಕ್ಟ್ರ ನರ್ತತೆ। ೨೮ ॥ 

ಉರಃ ಕ್ಷತನೆಂಬ ಕ್ಷಯರೊಗಗಜನಕವಾಡ ಗ ಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ನೆ. ಬಲವಾದ ಬಿಲ್ಲನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸಿ ಕಟ್ಟುವುದು, ಹೆದೆಯನ್ನು ಎಳದು ಅಂಬನ್ನು ಬಿಸುವು 
ದು, ಇಂತಹ ಎದೆಗೆ ತೊಂದರೆಕೊಡ: ವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಮಾಡುವುದು. 
ಬಹಳ ಭಾರವನ್ನು ತಲೆಯಮೇಲಾಗಲ ಹೆಗಲಿನನೇಲೂಗಲಿ ಪದೇ ಪದೆ? ಹೊರುವು 
ದು, ತನಗಿಂತಲೂ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲಾದವಶೊಡನೆ ಕಸ್ತಿಮಾಡುವುದು, ಎತ್ತರವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುನಡು, ಮೇಶೆದೆಫ್ರಿ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಬಲವಾದ ಎತ್ತು, ಕು 
ತುಕಿ ಮೊದಲಾದ ಪಾ ))ಣಿಗಳನ್ನೊ ಸ್ನ ಅದೇ ನ ವೋಡುತ್ತಲಿರುವ ಇತರ ಯಾ 
ವುದಾದರೂ ಪಾ ್ರಾಜಿಯನ್ನೋ ಬಲಾತ್ಸಾರದಿಂದ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಸ್ನ ಹೋಗ ಪಯೋಗಿಸು 
ವುದು, ಕೈಬೀಸಿ ಕಲ್ಲನ್ನೊ RA ಸೌಸೆಯನ್ನೊಡೆಯುನುವು, ಕಲ್ಲನ್ನೊಡೆಯು 
ವುದು, ಯಾರನ್ನು ದರೂ. ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆಯುವುದು, ವೇದೆವೇ ಮೊದಲಾದ ಕಂಠ 
ಷಷ್ಟ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳ 

ತ್ರಿರುವುದು, ಬಹಳ ವೇಗವಾಗಿ ಬಹುದೂರ ಓಡುವುದು, ದೊಡ್ಡ ಹೊಳ ಯಲ್ಲಿ ಈಜಿ 

ಕೊಂಡು ದಾಟುವುದು, ಕುದುರೆ ಮೊದಲಗಿ ಅತಿದೂರವಾಗಿ ಓಡತಕ್ಕ ಪ್ರಾ ಗಳೊ 
ಡನೆ ಸರಿಗಟ್ಟ ಓಡುವುದು, ಬಹಳ ಜೋರಾಗಿ ಭಿ ಸಣ್ಣ ಹೊಳೆ, 
ಕಾಲ್ಪೇ, ಕೆ ಮೊದೆಲಾದೆಸುಗಳನ್ನು ಒಂದುಕಡೆಯಿಂದೆ ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಗ ಹಾರಿ 
ದಾಟುವುದು ಇರುಗಳಲ್ಲದೆ ಎದೆಗೆ ಉಪಹತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಇನ್ನೊ ಯಾವುದಾದೆ 
ರೂ ಕಷ್ಟತರನಾದ ಮತ್ತು ಅಪಾಯ ಕರನಾದೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೆ, ಇವುಗ 
ಳಿಂದ ಎದೆಗೆ ನೋವುಂಟಾಗಿ ಅದರಿಂದೆ ಏಲವತ್ತರವಾದೆ ವ್ಯಾಧಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಎದೆಯು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ನೋಯುತ್ತಿರುನುದು, ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಶೀಳಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿ 
ರುವುದು, ಎರಡುಭಾಗವಾಗಿ ಒಡೆದುಹೋಗುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು ಹೀಗೆಲ್ಲಾ 
ಸಂಕಟಿಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಎರಡುಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ವಡತ ಸಹ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವ 
ಯವಗಳೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಮೇಣ ಶೋಷಿಸಿಹೋಗುತ್ತ ಬರುತ್ತವೆ, ಅಶಕ್ತಿಯಿಂದೆ ಮೈನಡುಕ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಕ್ತಿ ಡೇಹಬಲ, ದೇಹದಕಾಂತಿ, ಬಾಯಿರುಚಿ, ಜಠರಾಗ್ನಿಶಕ್ತಿ 


ರಾಜಯಕ ಕ್ಸ ಒನಿದಾನ. ೭೧ 


ಇವುಗಳಲ್ಲೂ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಜ್ವರ, ಸಂಕಟ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದುವಿಧೆ. 
ವಾದೆ ದೈನ್ಯ ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದಿಂದ ಅಜೀರ್ಣಭೇದಿ, ಕೆಮ್ಮಿ ಉಗುಳದರೆ ಧೂವ್ರವರ್ಣ 
ವಾದ ಆತಿ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾದೆ ಹಳದಿಬಣ್ಣ ಮಿಶ್ರವಾದ, ಗಂಟುಗಂಟಾದೆ ಕಫವು 
ರಕ್ತಮಿಶೃವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ; ಉರಃಕ್ಷತವಂಬ ರೋಗವು ಈರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಉರಃಕ್ಷತರೋಗದಿಂದ ರೋಗಿಯ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶುಕೃಧಾತು ಮತ್ತ ಓಜೋಧಾ 
ತುಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಕ್ರೀಣನಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 

ಉರೋರುಕ್‌ ತ ಬಜ ವಾ್‌ ಶೇಷಿಕಃಕ್ಷತೆ ॥ 

ಶ್ರೀಣೇಸರಕ್ತಮೂತ್ರತ್ವಂಪಾರ್ಶ್ವಪೃಷ್ಠ ಕಟೀಗ್ರಹಃ ॥ ೨೯॥ 

ಎದೆನೋವು, ರಕ್ತವು ತ ಸಿ) ಕೆನಸ್ಮು ಇವುಗಳು ಉರಃಕ್ಷತ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಉರಃಕ್ರತದಿಂದ ಉತ್ತ ನ್ನ ನಾದ ಕ್ಷಯರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 'ಿಕ್ರವು ಹೋಗುವುದು, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು, ಸೊಂ ಬೆ, 'ಜಿನ್ನಿನ ಎಲು. 
ಬುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ "ನೋವಿದ್ದು ಹಡಿದೆಂತೆ ತೋರುವುದು ಇದೆ; ಉರಃಕ ಕ್ಸತಕ್ಕೂ 
ಮತ್ತು ಉರಃಸ್ಸತಜನ್ನವ ಇದೆ ೫ ಥ್ಲಯರೋಗಕ್ಕೂ ವೃತ್ಯಾಸ, 

ಅಲ್ಪಲಿಂಗಸ್ಕದೀಪ್ತಾಗೆ ್ಲೇಸ್ಟಾಥ್ಯೊ ೀಬಲವತೋನನಃ ॥ 

ಪರಿಸಂವತ್ಸ ಕೋಯಾಸ್ಯ ಸ್ಪರ್ವಲಿಂಗಂತ:ವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೩೦ ॥ 

ಒಂದೆ ಹೇಳದ ಉರಃ kN ತಮತ್ತು ಉರಃಕ ಜನ್ಮ ಕ್ರ ಯ ಇವುಗಳ ಸಾಧ್ಯಾ 

ಸಾಧ ಸತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಮಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. ತೋಗಕ್ಕೆ. RS, ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ 

ಯೇ ೫ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಪಾಟಿವ ಚಿನ್ನಾ ಗಿರುವುದು, ದೀಹಶಕ್ತಿ ಯೂ ಜೆನಾ ಗಿದ್ದು 
ರೋಗವು ಹೊಸದಾಗಿದ್ದರ "ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಂಬದಾಗಿಯೂ ಇಷ್ಟು ಲಕ್ಷ ಣಗಳೂ 
ಇದ್ದು ಕಾಲಮಾತ್ರ ೫2 ೫೬. ಕಳೆದುಹೋಗಿದ್ದ ರೆ ಯಾಪ್ಯ ಎಂದರೆ ರರೂ 
ಮಾಡತಕ ದ್ರೆ 1103 ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷ ಗಳೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂಬದಾ. 
ಗಿಯೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬ ಇಲ್ಲಿಗೆ ರಾಜಯಕ್ಟ್ಟಾ ದಿನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. $4 
ಜಾ ಹೌಸನಿಷಾನ, ಸ 


ಧೂನೋಪಘಾತಾದ್ರಸತಸ್ತ ಥೈವನ್ಮಾಯಾಮರೂಕ್ಸಾನ್ನ ನಿಷೇನಣಾಚ್ಚ॥ 
ವಿಮಾರ್ಗಗತ್ಕಾಚ ತ ಓಭೋಜನಸ್ಯ ,ನೇಗಾವಕೋಧಾತ್‌ಕ್ಷವಫೋಸ್ತ ಥೈಂ 
ಪ್ರಾಣೋಹ್ಯು ನೌನೌನುಗತಃಪ | ದುಸ್ಟಸ್ಸ ಭಿನ್ನ ಕಾಂಸ್ಕಸ್ವನತುಲ್ಕ ಘೋಷಃ ॥ 
ನಿಕೇತಿನಕ್ತಾ ರ್‌ಸಹಸಾಸಜೋಸೋಮಾನೇಸಿಭಃಕಾಸಣತಿಪ) ದಿಸ್ಟಃ॥ ೨॥ 
ಕಾಸನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಉಸಿ 
ರಾಡದಂತೆ ಹೊಗೆ ತುಂಬಿಕೊಳು ) ವುದು, ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಅನ್ನರಸವು ವಾಯುವಿ 
ನಿಂದೆ ಊರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವುದು, ಸ್ನ ಸ್ಪಶಕ್ತಿಮೂರಿ ನ್ಯಾಯಾಮಮಾಡು 
ವುದು, ತುಪ್ಪುವಾಗಲಿ ಎಣ್ಣೆ ಯಾಗಲಿ ಇಂತಪ ಜಿಡಿ ಲದೆ ಬರೀ ಅನ ವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, 


೭೨ ಮಾಧವನಿದಾನ. 


ಅವಸರವಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡಿ ನುಂಗುವಾಗ್ಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಒಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೊಂಚ ದಾರಿತಪ್ಪಿದರೂ, ಅಧೋವಾಯು ಮತ್ತು 
ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಜಿಯುವುದೆರಿಂದಲೂ, ಶೀನುಬರುವಾಗ್ಗೆ ಅದರ ವೇಗ 
ವನ್ನು ತಡೆಯುವುದೆರಿಂದಲೂ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹೃದಯಗತವಾದೆ ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವು ಕಂಠಸ್ಥಾನಗತವಾದ ಉದಾನವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ದ.ಷ್ಟವಾಗುತ್ತಡೆ. 
ಕಾಸನು ಹುಟ್ಟಿ ಒಡಕುಕಂಚಿನ ಶಬ್ದಡೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಕುಸಿತವಾದೆ ದೋಷ. 
ದೊಡನೆ ಮುಖ ಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೇನೇ ವೈದ್ಯರುಗಳು 
ಕಾಸನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು ಕಕೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಪಂಚಕಾಸಾಸ್ಸ್ಮೃೃತಾವಾತಸಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮಶ್ಸತಕ್ಷಯೈಃ | 

ಕ್ಷಯಾಯೋಪೇಕ್ಷಿತಾಸ್ಸರೈ ಬಲಿನಶ್ದೋತ್ತ ರೋತ್ತರಂ 1೩॥ 

ಈ ಕಾಸರೋಗವು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸಜನೃ, ಕ್ಲೀಷ್ಮಸೃಕೋ' 
ಜನ್ಯ, ಉರಃಕ್ಸತಾದಿಜನ್ಯ, ಕ್ಷಯ ಎಂದರೆ ಧಾತುಕ್ಸಯಾದಿಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗು 
ವುದು ಎಂಬದಾಗಿ ಐದುನಿಧ. ಈ ಕಾಸಗಳು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಕಾಸವು ಪ್ರಬಲ. ಅನಕ್ಸಿಂತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನೃ್ಯಕಂಸ 
ಮತ್ತೂ ಪ್ರಬಲ. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಪ್ರಬಲತರಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಸಕಾ 
ಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಯದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಕಾಸಗಳೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಷಯರೋಗ 
ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆಂದೊ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಪೂರ್ಕರೂಪಂಭವೇತ್ತೇಷಾಂಶೂಕಪೂರ್ಣಗಳಾಸ್ಯತಾ ॥ 

ಕಂಠತೇಕಂಡೂ ಶ್ಚ್ಹಭೋಜ್ಯಾನಾಮನೆರೋಥಶ್ಚಜಾಯತೆ | ೪॥ 

ಈ ಕಾಸರೋಗವು ಹುಟ್ಕುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವು. 
ವೆಂದರೆ. ಬಾಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಶೂಕವೆಂದರೆ ಗೋಧಿ ಮತ್ತು ಭತ್ತದೆ 
ಕಾಳುಗಳ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮುಳ್ಳುಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಹಿಂಸೆ ತೋರು 
ತ್ತಿರುವುಮೆ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ನನೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದೆ ಈ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದಲೇ ಭೋಜನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಒಳಗೆ ಹೋಗುವುದು ಸಹ ತೊಂದರೆಯಾಗುವುದು ಇದೆಲ್ಲಾ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಹೃಚ್ಛಂಖನೂರ್ಥೊೋದರಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲೀಕ್ಸಾ ಮಾನನಃ ಕ್ಷೀಣಬಲ 

ಸ್ವರೌಜಾಃ 8 
ಪ್ರಸಕ್ಕನೇಗಸ್ತುಸವೂರಣೇನಭಿನ್ನಸ್ಟರಃಕಾಸತಿಶುಷ್ಯನೇವ ॥ ೬ ॥ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ಎದೆ, ಕಿವಿಯ ಮುಂಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಮಗ್ಗಲಲ್ಲಿರುವ ಶಂಖವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನ, ಶಲೆ, ಹೊಟ್ಟೆ, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು 
ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶೂಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಖವು ಕ್ಲಮ ಎಂದೆರೆ ಬಾಡಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶಕ್ತಿ, ಧ್ವನಿ, ಮಾಂಸಬಲ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಮೇಣ ಕುಗ್ಗಿಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಕೆಮ್ಮು ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಒಡಕುಧ್ದನಿಯಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮರಹಿತವಾಡೆ ಒಣ 
ಕೆಮ್ಮನ್ನೇ ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


'ಕಾಸನಿದಾನ ವ 


ಉರೋನಿವಾಹಜ್ಜರವಕ್ತಶೋಷೈರಭ್ಯ ರ್ದಿತಸ್ತಿ ಕ್ರಮುಖಸ್ತೃೃಷಾ 
ರ್ತೇಃ 
ಪಿತ್ತ್ರೇನಸೀತಾನಿನಮೇತ್ಕಟೂನಿಕಾಸೇತ್ಸ ಸಾಂಡುಃಪೆರಿಡಹ 4 ಮಾನಸ 
ಪಿತ ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಇದ ಕಾಸದೆಲ್ಲಿ ಎಸೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಜ್ವರ ಬಾಯಿ ಒಣ 
ಗುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಕವಿಂ ಬಹಳ 
ವಾಗಿರುವುದು ಹಳನಿ ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಕಾನವಾಗಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕೊಂಚ ದ್ರವವನ್ನು ವಮನ 
ಮಾಡುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವುದು ಇವುಗಳಿಂನ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಕೆಮ್ಮು ತಿ ಉತ್ಕಾನೆ. 
ಪ್ರಲಿಸ್ಮಮಾನೇನಮುಖೇನಸೀದರಸ್‌ಶಿಕೋರುಜಾರ್ತಃಕಫಫೊರ್ಣ 
ದೇಹಃ 
ಅಭತಕ್ತ್ಕರುಗ್ಗ್‌ರನಕಂಡುಯುಕ್ತ 1ಕಾಸೇಷ್ಟ ಬಕಂಸಾಂದ್ರ ಕಫ 
ಫೇನ॥೭॥ 
ಶ್ಲೇಸ, ಪ ಕೋಸಜನ್ಯವ೨ದ ಕಾಸದೆಲ್ಲಿ-ಬಾಯಿ ಒಳಗೆಲ್ಲಾ ee ವು ಲೇಪ 
ವಾ ಗಿಐವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ತೋರುತ್ತ ಸಂಕಟಪಡುತಿ ರುವುದೆ), ತಲೆಸೋ ವು 'ಯಾ ನಾಗ 
ಲೂ ಇದ್ದೇ i ಕಫವು ನೈಯ್ಯಲ್ಗೆ ಲ್ಲಾ ತುಂಬಿರುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿರುನು 
ದು, ಅನ್ನ, ದೆಲ್ಲಿ ಅಸೇಕ್ಷೆ ತಪ್ಪಿಹೋಗುು ದ ಮೈ ಭಾರ, ಮೈ ಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶ್ಲ ನನೆ ಇವುಗ 
ಳಿಂದೆ ತ ನಾಗಿ ದಪ್ಪ ಮಾದ ಕಫದೊಡನೆ ಪಸೇ ಸದೇ ಕೆಮ್ಮುತ್ತಿ ದುಕ ತ್ತಾನೆ, 
ಅತಿವ್ಯವಾಯಭಾರಾಧ್ಟ್ರಯಇದ್ದಾ ಶ್ಚಗೆಜನಿಗ್ರಹೈಃ ॥ 
ಜೂ ಭ್‌ ತುಂವಾಯನರ್ಭ್ಯಹಿ:ತ್ವಾಕಾನಮಾಚೆರೇತ್‌ ॥ ೮ ॥ 
ಸಿವ $ ಸಂ ಕಾಸತೇಗುಪಷ್ಪಂತ ತಷ್ಠ್ಮಿ (ಮೇತೆ ಸೋಣಿತಂ || 
ಕಂಕೆನಮೆಜತಾತ. ರ್ಥಂ ದಿರುಗ್ಗೆ (ನೇನ` ಸೋರಸಾ ॥ ೯ ॥ 
ಸೊ ಜೀಭಿರಿನತೀಕ್ಷಾ ನಿಸ್ಮವ್ಯ ಮಾನೇನಶೂಲಿನಾ | 
ಡೆ ಸ್ಪ lsh 'ಭೇದಸೀಡಾಭಿತಾಸಿನಾ ॥ ೧೦ ॥ 
ತೆ ತೇಜ ರಶ್ಪಾಪ” ಎಸ್ಸಾ ವೈ 3 ಗ ರೈಪೀಡಿತ ॥ 
ತ ಡ್‌ ತ ಕಾ ಸವೇಗಾತ್‌ಕ್ಷ ಘೋಡ್ಠ ನಾತ್‌ |೧೧ || 
ಸತಜನ್ಯಕಾ: ದೆ ಲಕ ಣನ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಬಃತಿನಿರಿ ನ ಸಂಗನ 
ಮಾಡುವುದು, ೫೨ :ಲಾಗಿ ಭಾನ ಜನು ಹೊರುವುದು, ದಾರಿ ನಡೆಯುನುಣಂ, ತನೆಗಿಂಪ 
ಬಲಿಷ್ಠ ನಾಪವರೆೊದನೆ ಕು, ಮಾಡ 'ಸುವುಡು, ಮದಿಸಿದ ಆನೆ, ಕುದುರೆ ಇವುಗಳನ್ನ 
ವಶಮಾಡಿಕೆೊಳ್ಳು - ನ್ರದಕ್ಕಾಗಿ ಸ ಸಸಸಾಡುವುನು, ಇಂತಹೆ ಕೇವಲ ಶಕ್ತಿಸಾಧ. 
ಭಾದ ಕೆಲಸ ಸಳನ್ನು ee ಎದೆಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ Were Se ಬ 
ವಾಗ್ಗೆ ಸ ರ)ಕುಪಿತವಾದ gk ಎದೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಕಮ ನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ವೆ 
ದೆಲು ಒಣಕೆಮ್ಮು ಕೆಮ್ಮಿದರೂ 2 ಗಳುವಾಗೆ, ಮಾತ್ರ ರಕ್ತ ವನ್ನ: : ಉಗುಳುತ್ತಿ ತ್ರೀ 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಎಡೆಯ ಲ್ಲಿ ಸಹ ನೋವಿರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಗ ಮೊನೆಯಾದೆ ಸ 
ಯಿಂದ ಎದೆ ಮತ್ತು ಗಂಟಲನ್ನು ಸಹ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಶೂಲೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಎದೆ 
'ಯನ್ನಾಗಲಿ ಗಂಟಲನ್ನಾಗಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಕಿ ಬಹಳ ದುಖ್ಬವಾಗುವುದು, ವಡವ, 


೭೪ ಮಾಢನನಿದಾನ 


ಉರಿ, ಇಷ್ಟುಗಳಿಕುವುಷು, ಕೀಲುಗಳಳ್ಲೆಲ್ಲಾ ತಡಶ, ಜ್ವರ, ಉಬ್ಬಸ, ಬಾಯಾರಿಕೆ,. 
ಧ್ವನಿ ಕುಗ್ಗುವುದು, ಈ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತ ಈ ಕ್ಷತಕಾಸದ ಸಂಕಟ ಹೆಚ್ಚುಗಿ. 
ಸಾರಿನಾಳದ ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಷಮಾಸಾತ್ಮ್ಯಭೋಜ್ಯಾತಿವ್ಯವಾಯಾದೈೇಗನಿಗ್ರ ಹಾತ್‌ || 
ಫೈಣೆನಾಂಶೋಚತಾಂನೃಣಾಂನ್ಮಾ ಪನೆ ೇಗ್ನಾತ್ರಯೋಮಲಾಃ 


| ೧೨ | 
ಕುಪಿತಾಃಶ್ಷಯಜಂಕಾಸಂಕುರ್ಕ್ಳುರ್ಹೇಹಕ್ಷಯಪ್ರದಂ | ತ 
ಸಗಾತ್ರಶೂಲಜ್ಜರದಾಹನೋಹಾನ್‌ ಪ್ರಾಣಕ್ಷಯೆಂಚೋಪಲ 
ಭೇತಕಾಸೀ | 
ಶುಸ್ಕನ್ನಿನಿಷ್ಕೀನತಿದುರ್ಬಲಸ್ತು ಪ್ರಕ್ಷೀಣಮಾಂಸೋರುಧಿರಂ 
ಸಪೂಯಖಯೆಂ ॥ 
ತಂಸರ್ವಲಿಂಗಂಭೃಶದುಶ್ಚಿಕಿತ್ಸ್ಮ್ಯಂಚಿಕಿತ್ಸಿತಜ್ಞ್ಞಾ8ಶ್ಚಯಜಂವದಂತಿ 
Il ೧೩ 8 
ಕ್ಷಯಕಾಸವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿಷಮಭೋಜನನೆಂದರೆ ಒಂದು ಹೊತ್ತು 
ಕಡಮೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ-ಹೀಗೆಯೇ ಭೋಜನಮಾಷೆ 
ತಕ್ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಷಮ್ಯನಾಗುವುದು. ಅಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯಭೋಜನವೆಂದೆರೆ ತನ್ನೆ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು. ಅತಿಯಾಗಿ ಮೈಥುನ 
ಮಾಡುವುದು, ಸ ವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು, 
ಮತ್ತು ಹಿಂದ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಜ ಜರು ಈಗ ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಹೇಳಲು 
ನಾಚುವುದು, ದುಃಖಪಡುವುದು; ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂಡೆ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಲು ಶರೀರಗತಗಳಾದೆ ವಾತ ಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಕುಹಿತಗಳಾಗಿ ದೇಹಕ್ಕೇನೇ 
ಕ್ಷಯಕರಗಳಾದೆ ಕ್ಷಯಕಾಸನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. ಈ ಕಾಸವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿ 
ತೆಂದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶೂಲೆ ಜ್ವರ, ಮೈಯುರಿ, ಅಜ್ಞಾನ 
ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಶರೀರವು ಶುಷ್ಕವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತವೆ. ಮಾಂಸವು ಕ್ಷಯಿಸಸುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮಿದರೆ ಕ್ಲೀಷ್ಮದೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತ ಕೀವು ಸಹ ಹೊರಡುವುದುಂಟು. ಇಂತಹ ಕ್ಷಯೆಕಾಸವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಎಲ್ಲ್ಲಾ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ವೈದ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಇದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಕ್ಷಯವೇ ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ದೆ. 


Bley i ಳ್ಳ ೪-1 ॥ 
ಸಾಧ್ಯೋಬಲನತಾಂವಾಸ್ಯಾಧ್ಯಾಪ್ಯಸ್ತೇವಶ್ಸತೋತ್ತಿತಃ ॥ ೧೪ ॥ 
ನನೌಶದಾಚಿತ್ಸಿಧ್ಯೆ (ತಾನುಪಿಷಾದಗುಣಾನ್ಸಿತ್‌ | 
ಸ್ಮನಿರಾಷಾಂಜರಾಕಾಸಸ್ಯ |ರ್ವೋಯಾಪ್ಯಃ ಸ್ಪಶೀರ್ತಿತಃ ॥ ೦೫ ॥ 
ಕ್ವಿ ಪೂರ್ರ್ವಾಸಾಧಯೇತ್‌ ಸಾಧ್ಯಾತೃಫ್ಳೈರ್ಯಾ ಪ್ಯಾಂಸ್ತು ಯಾನ 
ಯತ್‌ 


ಹಿಕಶಿಶ್ರಾನನಿದಾನೆ 2೫ 

ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಎಕ್ಲಿ ಕಾಳೆಕೋಗಗಳ ಸೀಭ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವಟನ್ನು: ತಿಳಿಸು 

ತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷಯೆಜನ್ಯಕಾಸವು ಕ್ಷೀಣ ವೇಹಿಗಳಿಗೆ ಅಂದರೆ ಕೃಶರಾದೆವರುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣ 
'ನಾಶಕನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದೇಹಬಲ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಒಂಡು ವೇಳೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
'ಹಾಧ್ಯವಾದೆರೂ ಆಗಬಹುದು. ಕ್ಷತಕಾಸವು ಕೂಡ ರೋಗಿಯು ದುರ್ಬಲಸನಾಗಿದ್ದರೆ 
ಕ: ಲಹರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ಣೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಕ್ಷತಜಕಾಸ ಮತ್ತು 
ಸ್ಪಯಜಕಾಸ ಈ ಎರಡೂ ಕೂಡ ಹೆ.ಸತಾಗಿದ್ದೆ ರೋಗಿಯು ದೇಹಬಲವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಸೌಕರ್ಯಗಳಿಲ್ಲವೂ ಅಂದರೆ ಔಸೆಧ, ಪಥ್ಯ, ಉಪಚಾರ ಇವುಗಳೂ 
ನಡೆದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು. ವಯಸ್ಸು ಹೋದೆ ಮುದುಕರಿಗೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದೆ ಕೆಮ್ಮು ಬಂದರೂ ಅದು ಕಾಲಹರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ದೇ. ನೋಷಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯಗಳಾದೆ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ವಿಧವಾದೆ ಕಾಸಗಳನ್ನೂ ಸಾಧ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಪಠ್ಯದಿಂದ ಕೊಂಚ ಕಡಮೆಯಣಗಿ ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ 
ರೋಗಿಗೆ ಸುಬವಾಗುವಂತಹ ಕಾಸಗಳನ್ನು ಪಥ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಿಂದೆಲೇ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಸ್ರ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕಾಸನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. ಹಿ 


೨) 
—“ಹಿಕ್ತಾಶ್ವಾಸನಿದಾನ-- 


ನಿದಾಹಿಗುರುನಿಷ್ಟಂಭಿರೂಕ್ಸ್ವಾಭಿಷ್ಯ-ದಿಭೋಜನೈಃ ॥ 

ಶೀತಪಾನಾಶನಸ್ಥಾನರಜೋಧೂನುಾಾತಹಾನಿಲೈಃ WON 
ನ್ಯಾಯಾಮಕರ್ಮಭಾರಾಧ್ವವೇಗಾಘೌತಾಪತರ್ಪಣ್ಯೆಃ | 
ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸಶ್ಚಕಾಸಶ್ಚನೃಣಾಂಸಮುಪಜಾಯತೆ | ೨ 


 ಅತ್ಯುಷ್ಥ ಮಾಡತಕ್ಕ ಆಹಾರ, ಗುರ್ವಾಹಾರ, ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಬಂಧಿಸತಕ್ಕ ಆಹಾರ, ಜಿಡ್ಡಿ ಲ್ಲದೆ ಆಹಾರ, ಕ್ಷೀಷ್ಮವರ್ಧಕನಾದ ಆಹಾರ, ಇಂತದೆ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಜೋಜಸಮಾಡೋಣದರಿಂದೆಲು, ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿಯುವುದು, ಆರಿ 
ತಣ್ಣಗಾದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಶೀತನಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ 
ವಳಸಮಾಡುಪುದು, ಧೂಳು ಮೂಗು ಬಾಯಿಗೆಲ್ಲಾ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಧೂಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಓಡಾಡುವುಡು, ಹೊಗೆಯನ್ನು ಸೇದುವುದು, ಬಿಸಿಲೆನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿರುಗುವುದು, ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿರುವುದು, ಶಕ್ತಿಮಾರಿ ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಮಾಡುವುದು, ಶಕ್ತಿಗೆ ಮಾರಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು, ಭಾರ ಹೊರುವುದು, ದಾರಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನಡೆಯುವುದು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು, ಯಾವ 
ಆಹಾರಕ್ಕೂ ತತಿಗೆಹಿಕೊಳ್ಳಿಡಿ ಉಪವಾಸವಿರುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ವಾತಾನಿ 
ಮೋಸೆಗಳು 'ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಜುನುಷ್ಯರಿಗೆ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಉಬ್ಬಸ, ಕೆವಜ್ಮಿ ಇವು. 
ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. 


೭೬ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಮುಹುರ್ಮೂಹುರ್ಕಾಯುರುದೇತಿಸಸ್ವನೋಯಕೃತ್ಲಿಹಾಂತ್ರಾಣಿ 
" ಮುಖಾದಿವಾಕ್ತಿಪನ್‌ ॥ 
ಸಘೋಷವಾನಾಶುಹಿನಸ್ಮ್ಯಸೂನ್ಯತಸ್ತ ತಸ್ತುಹಿಸ್ಕೇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 
ಬುಧೈಃ 1೩ 
ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ೈಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಯಶೃ ತ್ತು, 
(ಹ, ಕರುಳುಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಖಮಾರ್ಗ ದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಿತ್ತು bi 
ಸ್ಟು ರಭಸವಾಗಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಶಬ್ದದೊಡನೆ ವಾಯುವು ಮುಖಮಾರ್ಗದಿಂದೆ 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಈ ಧ್ವನಿಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯುವು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಉಪೇಕ್ಸಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತೆಯಾಗಿಯೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹರಣಮಾಡುವುದೆರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಕ್ಳಾ- ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ 
ಬ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜರು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. 


ಅನ್ನ ER ಡ್ರಾ ಟಟ ಜೀ! ॥ 
ನಾಯುಃಕಫೇನಾನುಗತಃಸಂಚಹಿಕ್ಕಾ ಕರೋ2ಹಿ ॥ ೪ ॥ 


ಕಫದಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಅಂದರೆ ಅನುಸೃತವಾದ ನಾಯುವು ಅನ್ಸಜ, 
ಯಮಳ, ಸ್ಸುದ್ರೆ, ಗಂಭೀರ, ಮಹತಿ ಎಂಬ ಐದು ನಿಧಗಳ-ದ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆಗಳನ್ನು 


ರು ಸುತ್ತದೆ. ಸು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮುಂದೆ ಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಲ ಡುತ್ತವೆ. 


ಕಂಠೋರಸೋರ್ಗುರುತ್ಸಂಚವದನಸ್ಯಕಷಾಯತಾ I 

ಹಿಕ್ಕಾನಾಂಪೂರ್ವರೂಸಾಣಿಕುನ್ಸೇರಾಟೋಪಏಿನಚ !! ೫ ॥ 

ಗಂಟಿಲು, ಎದೆ ಇವುಗಳು ಭಾರವಾಗಿರುವುದು ಆಂದರೆ ಸ್ವಾಭಾನಿಕಗಳಾದೆ 
ಇವುಗಳ ಕೆಲಸ ನಡೆಯುವಾಗ ಕೊಂಚ ಭಾರವಾಗಿರುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರುವುದು 
ಬಳಯಿ ವಗರಾಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಇವುಗಳು ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ 
ರೋಗ ಹುಟ್ಟವ ಮೊದಲು ಕಾಣುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಪಾನಾನ್ಸೈರತಿಸಂಯುನ್ಕೆ ಸ್ಸಹಸಾಸೀಡಿತೋನಿಲಃ | 

ಹಿಕ್ಕಯತ್ಕೂ ರ್ಧಗೋಭೂತ್ವಾತಾಂನಿದ್ಯಾದನ್ರ ಜಾಂಭಿಷಕ್‌ ॥ ೬ ॥ 


ದ್ರವರೂಪವಾದ ಆಹ Flee ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನೂಗಲಿ ಒಂದನ್ನೇ 
ಅತಿಯಾಗಿ NE ಉ ಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕೆಂಕಸ್ಸಾ ನಗತವಾದೆ ಜಾತ ವಾಯಾ 
ವ್ರಪ್ರ ಕುಫಥಿತವಾಗಿ ಊರ್ಥ್ಯಮುಖವಾಗಿ ದಕ, ಳಿಕೆಯನ್ನುಂ! ಯುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಭೋಜನದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಂದದ್ದಾ ದ್ದರಿಂದ ಅನ್ನಜ ಜಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಚಿರೇಣಯಮಲಳ್ಳೈ ರ್ವೇಗೆ ಕರ್ಯಾಹಿಕ್ಯಾಸಂಪ್ರವರ್ತತೆ I 
ಕಂಪಯಂತೀಶಿಕೋಗ್ರೀನಾಂಯಮಳಾಂತಾಂವಿನಿರ್ದಿ ಶೇತ್‌ ॥ ೭ ॥ 


ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿಗೊಂದು ಬಾರಿ ತಲೆ ಮತ್ತು ಕೊರಳುಗಳನ್ನು ನಡುಗಿಸು. 
ಷಸ್ಪು ವೇಗಯುಕ್ತವಾಗಿ ಜೋಡಿಜೋಡಿಯಾಗಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆಗಳು ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಯಮಳಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಬ ಗ 


ಹಿಕ್ಳಾಶ್ವಾಸನಿದಾನ ೭೬ 


ನಿಕೃಷ್ಟಕಾಲೈರ್ಯಾವೇಗೈರ್ಮಂದೈಸ್ಸಮಭಿವರ್ತತೆ ॥ 
ಶು ದ್ರಿ ಕಾಸಾಮಸಾಹಿಕ್ಕಾಜತ್ತು ಲಾತ ತ್ರೈ ಧಾವಿತಾ ॥ ೮ ॥ 


ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿಗೊಂದು ಸಾರಿ ನಿದಾನವಾಗಿ pe ಹೊರಡುವ ಬಿಕ್ಕ 
ಕೆಗೆ ಕ್ಪುದ ಹಿಕ್ಟಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, 


ನಾಒಪ್ರ ವೃ ಪಿಇ, ಯಾಹಿ ಕ ಒಫಘೋರಾಗಂಭೀರನಾದಿನೀ ॥ 


ಅನೇಳೂೋ ಸಖ ANI ತಾ 1 ೯ | 


ನಾಭಿಮೂಲಬಂದೆ ಖೂರಡುವುದಾಗಿಯೂ, ಗಂಭೀರವಾದ ಶಬ್ದವುಳ್ಳದ್ಳಾ 
ಗಿಯೂ, ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಅನೇಕ ಉಊಉಪರೋಗಗಳಂದ ಕೂಡಿರುವ ಬಿಕ್ಕಳಕೆಗೆ 
ಗಂಭೀರಾ ಖಂಬದೂಗಿ ಹೆಸರು, 

ಎಂರ್ಮುಣ್ಯ್ಕ್ಯತ್ಸೀಡಯಂತೀವಸತತಂಯರಾಪ್ರವರ್ತಶೆ ॥ 

ಮುಹಾಹಿಳ್ಸ ಆಸಾಜ್ಞೆ €ಯಾಸಿರ್ವಗಾತ್ರ ನಿಕಂಪಿಫೀ | ೧೦ | 


ಶರೀಂದಲ್ಲರ.ಐ ಮುಖ್ಯಗಳಾದೆ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಖೀಡಿಸುತ್ತ 
ಶರೀರಾದ್ಯಂತಲ್ಲು ಕಂಪವನ್ನುಂಟುಮಾಡರಿತ್ತ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವ ಬಿಕ್ಕಳಿ 
ಕೆಗೆ ಮಹಾಹಿಕ್ತಾ ಎಂಬ ಹೆಸರು, 
ಆಯ ಸ್ಯತಿಹಿಕ್ಯ ತೂ ಯಸ್ಯದೇಹೊಟ್ಟಷ್ಟಿಶೊಂರ್ಥ್ಯಂತಾಮ್ಯತೆ 
ಯುಸ್ಕನಿತ್ಯಂ || 
ಕ್ಲೀಣೊನ್ನದ್ದಿಟೀಕ ರಯ ಶ್ಚಾತಿಮಾದ್ರಂ 3. ಜಾ ಅಸನ 
ರ್ಜಬೂರದಿ ಕ್ಕ ಮಾ, 1। ೧೧ 11 
ಬಿಕ್ಕಳಕೆ ಒರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವನ ಶರೀರವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ವಿಸ್ತರಿಸು 
ವಂಔಯೂ ಸಂಕೋಚ ಹೊಂದುವಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆಯೊ, ಕಣ್ಣಿ ನ ನೋಟವು 
ಊರ್ಧ್ಲದೃ ಇ ಬಾ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹ ದಿಕ್‌ ರೋಗಿಯ ರೋಗವು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತ್ಯಜ ಸಸತಕ್ಯೃದ್ದು. ದೇಹಬಲವು ಕಯಿಸಿಹೋಗಿ ಅನ ಿದ್ವೇಷವೂ 
ಇದ್ದು ಅತಿಯಾಗಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆಯೂ ಬಮುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದೂ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂಬದಾಗಿಯೇ 
ತ್ಯಜಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 
ಅತಿಸಂಜತದೋಷನ್ಯಭಕ್ತಚ್ಛೇದಕೃಶಸ್ಯಚ |! 
ನ್ಯಾಧಿಭಿಃಕ್ಷೀಣದೇಹಸ್ಕವೃ ದೃಸ್ಯಾ ಹ ತಿವೃವಾಯಿನಃ || ೧೨ || 
ಆಸಾಂ: ಯತಾಸಾಸಮಂತ್ಸ ನಾ ಹಿಕ್ಕಾಹಂತ್ಯಾ ಶುಜೀವಿತಂ ॥ 
ಯಮಿಕಾಚ ಚಪ್ರಲಾಪಾರ್ಶಿನೋಹತ್ಯಷ್ಟಾ ಸಮಸ್ವಿ ತಾ || ೧೩ 1 
ಅಸ್ಲೀಣಶ್ವಾಪ್ಯದೀನಶ್ಚಸ್ಥಿರಧಾತ್ಚಿಂದ್ರಿಯಶ್ಚ ಚಃ || 
ತಸ್ಯ ಸಾಧಯಿತುಂಶಕು ುಮಿಕಾಹಂತ್ಯತೋನ್ಯಥಾ 11 ೧೪ || 


ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಅತಿಯಾಗಿ ಕೂಡಿ ಹಾಕಿಕ್ಟೊಂಡು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿರು 
ವುದು, ಅನ್ನ ತಿನ್ನದೆ ಕ್ಕ ೈಶನಾಗಿರುವುದು, ಯಾವುದಾದರೂ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಕೃ ಶ್ಲಶನಾಗಿರು. 


೭೪ ಸಾಧತತಿಜಾಕ 


ವುದು, ವಯಸ್ಸು ಕಳೆಟಿಹೋಗಿ ಮುಸ್ಸು ಬಂದಿರುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ 
ಮಾಡುವ ಸ್ಲಭಾವಪೃಳ್ಳ ನಹಾಗಿರುವುದು ಇಂತವರಿಗೆ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದೆ ಐದು ವಿಧ 
ವಾದ ಬಿಕ್ಸ ಭಿಕೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಹಕು ಬಂದೆರೂ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹರಣಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಜಾತ! ಬರುತ್ತಿರುವ ಯಮಿಕಾ ಎಂಬ ಬಿಕ್ಕ ಳಿಕೆಯು ಸಂಟ, ಆಜ್ಞಾನ, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇಂತಹ. ಉಶರೋಗಗಳಿದ್ಧರೆ ಪ್ರಾ ಣವ- ಸ್ಪ ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ 
ರಕ್ತಮಾಂಸ1 ಬಲ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದ ಸಿ ನ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಿ ಯೆ: ಪಾಟವ ಜಿನ್ನಾಗಿದ್ದೆ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಧಾತುವೃದ್ಧಿಯೂ ಚೆನ್ನಾ ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯಮಿಕಾ ಎಂಬ ಜೋಡಿಯಾಗಿ ಬರುವ ಬಿಕ್ಕ 
ಳಿಕೆಯು ಚಿಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗ ತಸ. ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯುಸವಿದ್ದರೂ ನಿಸ್ಸ ಸಯೆವಾಗ 
ಷಾಣಹ:ನಿಖ: ನ್ನೇ ಉಂಟುಪಣಡುತ್ತದೆ. 


ವಹೋರ್ದ್ವಚ್ಛೆ ನ್ನತನುಕಕ್ಟುದ ಪ್ರಭೇದ ಸ್ತು ಪಂಚಧಾ ॥ 

ಭಿದ ತೇಸಮಹಾನ್ಯಾಧಿಶ್ಚಾ ಸನಿತೋನಿಶೇಷತಃ |! ೧೫ Il 
ವಾತಾಧಿಕೋಭವೇತ್‌ಕ್ಪುದ್ರಸ್ತಮೆಕಸ ಸ್ತುಕೆಹೋದ್ಸವಃ || 
ಕಫವಾತಾಧಿಕಶ್ಪಿನಸಸೃಷ್ಟ ಕ್ಸಿನ್ನಸಂಜ್ಞ್ಲ ಕ8 || ೧೬ || 

ಶ್ವಾ ಸೋನಮಾರುತಸಂಸ್ಕ ಸೊ ಪ್ರೀಮುಹಾಸೂರ್ಥ್ವಸ್ತ ಮೋಮುತಃ ।| 
ಸ್ರಗ್ರೂ ಪಂತಸ್ಯಹ, ತ್ತಿ ಓಡಾಶೂಲಮಾಧ್ಯಾ ಸಮೇವಚ i ೧೭. ॥ 
ಆನಾಹೋವಕ್ತ್ರ ನ [ರಸ್ಕಂಶಂಖನಿಸ್ತೋದಏನಚ | 


ಶ್ವಾಸರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮಹಾಶ್ವಾಸ, ಊರ್ನ್ವಶ್ಚಾ ಇನ್ನ 
ಶ್ವಾಸ, ತ ಸುಕಶ್ವಾಸ, ಕ್ಪುದ್ರಶ್ವಾಸ ಎಂಬುದಾಗಿ ಶ್ರಾಸರೋಗವು ಐದು ನ ಗಿ. 
ಈ ಶ್ವಾಸರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಸಿತವಾದ ವಾತದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕ್ಷುದ್ರ ಶ್ವಾಸನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಕಫದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರು 
ದೆಲ್ಲಿ ತಮಕಶ್ವಾಸ, ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎರಡೂ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದೆರೆ ನನ ಶ್ವಾಸ, ವಾಯುವಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಹಂಸೆಗಳೂ ಬಟ್ಟ 
ಇದ್ದರೆ ಮಹಾಶ್ವಾಸ, ಮೆರಣಕಾಲ ದಲ್ಲಿ ಬರುವುದಕ್ಕೆ. ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸವೆಂದು ಹೆಸರ 
ಶ್ವಾಷರೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಪೂರ್ರಭಾವಿ ಕಾಣುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಾವುನೆಂದರೆ 
ನೋವು, ಹೊಟ್ಟಿ ಕೂಲಿ, ಹೊಟಿ ? ಯುಬ್ಬರ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ರುಚಿ ಕೆಡುವುದು, ಶಂಖ 
ಎಂಬ ಣಿ ನ ಸೋಗೆಗೂ ಗೂ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮುರ್ಮು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ವ್ಯಥೆ ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಯದಾಸ್ರೋತಾಂಸಿಸಂರುಧ್ಯಮಾರುತಃಕಫಪೊರ್ನಕಃ ॥ ೧೮ !. 
ನಿಷ್ಟೆಗ್ಗ್ರಜತಿಸಂರುದ್ಧಸ್ತ ಸ್ಮದಾಶ್ವಾಸಾನ್‌ಕೆರೋತಿಸೆಃ || 


ಕಫಪ್ರಧಾನನಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಪತ್ರಿಣಾ ಮತ್ತು ಉದಾನ 
ವಾಯುಗಳು SE ತಕ್ಕ ಸ್ರೋತಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡಿ ಶನ `'ಚಲನಕ್ಕೂ 
ಮಾರ್ಗನಿಲ್ಲಡ್ಡೆ ರಿ9ದ ಸುತ್ತಲೂ ಸಗ ಶಿಕಿ ದೆತ್ತ ಹೋಗುತ್ರಿದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆಗ ಕ್ವಾಸಕೋಗವನ್ನು “ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹಿಕಾ ಕ್ರಾಸನಿದಾನ ೬೯ 


ಉದ್ದೂಯಪಾನನೇಗೋಯಶೃಬ್ದ ನದ್ದು ಖ್ಸಿತೋನಫರಃ lH ೧೯ 1 
ಉಚ್ಚೆ ಶ್ವಸಿತಿಸಂರುದ್ಳೋಮತ್ತರ್ಷಭಇವಾನಿಶಂ ॥ 

ಪ್ರ ಜಸ್ಟ್‌ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಸ ಸೃಥಾವಿಭ್ರಾಂ ಂತಲೋಚನಃ il ೨೦ || 
ನಿನ ತಾಕಾ ನನೋಬದ್ದ ಮೂತ್ರ ವರ್ಚಾನಿಶೀರ್ಣವಾಕ್‌ ॥| 
ದೀನಃಪ್ಪ ಶ್ವಸಿತಂಚಾಸ್ಯದೂರಾದ್ವಿಜ್ವಾ ಯತೇಭೃ ಶಂ ॥| ೨೧ ॥ 
ಮಹಾಶ್ವಾಸೋಪಸ್ಫ ಷ್ಟ ಸ್ಮುಕ್ಸಿಪ್ರಮೇವವಿಪದ್ಯ ತೆ || 


ಮಹಾಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸದೆ ವೇಗವೆಲ್ಲವೂ ಊರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗಿಯೇ ಇರೋ 
ಣದರಿಂದೆ ಉಸಿರನ್ನ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಿತ್ತುಹಾಕುವಷ್ಟು ನೇಗದೊಡನೆಯೂ ಮದಿಸಿದ 
ಗೂಳಿಯು ಗೊರಿಕೆ” ಹೊಡೆಯುವನ್ನು ಶಬ್ದ ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಉಸಿರು ಹೊಯ್ಯು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞ್ಯಾನ ನ ಸಹ ನಷ್ಟಃ ವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ದೈಷ್ಟಿ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕೂಡ “ುರಿತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗಳನ್ನು ತ್ರೆ ಮ 
ಕೊಂಡೇ ಇರುವುದು ನೀನ ಮುಚ್ಚುವ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದು. ಮಲ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರಗಳು ರುದ್ದ ವಾಗಿರುವುದು, “ಧುನಿ ಒಡದು ಹೋಗಿರುವುದು, AL 
ಬಹೆಳ ನ ಸಡುವವನಂತೆ ಮುಖ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ದೀನತ್ವ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಉಸಿರು 
ಬಿಡುವ ಶಬ್ದವು ಬಹಳ ದೂರಕ್ತಾದೆರೂ ಕೇಳಿ ಸುತ್ತಿರು ಸಮ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ 
ಮಹಾಶ್ವಾಸವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಜಾಗ್ಲತೆಯಾಗಿಯೇ ಸತ್ತು ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 


ಊರ್ಧ್ವಂಶೃ್ಚಸಿತಿಯೋದೀರ್ಥಂನಚಪ್ರತ್ಯಾಹರತ್ಯಧಃ ॥ ೨೨ | 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾನೃ Fg Nd ಗಂಧವಹಾರ್ದಿತಃ ॥| 
ಊರ್ಧ್ವದೃಷ್ಟಿರ್ದಿಸಶ್ಯ ೦ಸ್ತುನಿಭ್ರಾಂತಾಕ್ಸಇತಸ್ತತಃ ॥ ೨೩ 1 

ಪ ಸವಿದು ನತ ಶುಕ್ಲಾಸ್ಫ್ಕೋರತಿಪೀಡಿತಃ 1 
ಉಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸೇಪ್ರ ಕುಪಿತೇಹ್ಯ ಧೆಶ್ಚಾ ಸೋಸಿರುಧ್ಯತಿ |। ೨೪ |! 


ಮುಹ್ಯತಸ್ತಾಮ್ಯತಶ್ಲೋಧ್ವ ೯ಂಶ್ವಾಸಸ್ತಸ್ಥೆ ೈವಹಂತ್ಯಸೂನ್‌ || 


ಶ್ವಾಸರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಸಿರನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೇ ಎಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು- 
ಅಧೋಮುಖವಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಉಸಿರೆಳೆಯುವುದೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದು, ಗಂಟಲು 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಪ್ರಕುಹಿತವಾದೆ ವಾತದೆ 
ವೇದನೆಗಳು ಅಂದರೆ ಪಾಶ್ಚ ದು ಸೀಡಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು, ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಯು 
ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಊರ್ಧ್ವದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವುದು. ಭ್ರಾಂತಿ ಹೊಂದಿದವ 
ನಂತೆ ಸುತ್ತಲೂ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು, ಸಂಕಟದಿಂದೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಸಲ್ಲಟವಾಗುತಿ ತ್ತಿರುವುದು, ಮುಖವು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವುದು, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಅರುಚಿ ಇರು. 
ವುಡು, ಈ "ರೀತಿಯಾಗಿ ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸನ್ರು ವೃದ್ಧಿ ಯಾದಂತೆಲ್ಲಾ ಅಥೋ ವಾಯುವು 
ಬದ್ದವಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಟಬ ಗು ಸಂಕಟವೂ ಅಜ್ಞಾ ನವ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಕ್ರಮೇಣ ಈ ಊರ್ಧ್ವಶ್ರಾಸವು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತ ಜಿ” 


೮೦ ಮಾಥವನಿದಾನ 


ಯಸ್ತು ಶ್ಚಸಿತಿನಿಚ್ಛೆನ್ನ ಂಸರ್ವಪ್ರಾಣೇನಪೀಡಿತಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ನವಾಶ್ಚಸಿತಿದುಖ್ಬಾ ರ್ತೋನುರ್ಮುಚ್ಛಿ ೀದರುಗರ್ದಿತಃ ॥ 
ಆನಾಹಸೆ ಗೀ ದಮೂರ್ಭಾರ್ತೋದ 7 ಸಾನೇನಬಸಿ, ನಾ॥ ೨೬॥ 
ನಿಪ್ಪುತಾಶ್ಷೇನೆರಿಶ್ಲೀಣಕಶ್ವನ್‌ ರೈ ಕಲೋಚನ: 
ವಿಚೇತಾಃಸೆರಿಶುಸ್ಮಾಸ್ಕೋವನರ್ಣಃಸ್ರಲಸನ್ನರೆ8 ॥ ೨೭ ॥ 
ಛಿನ್ನಶ್ವಾಸೇನನಿಚ್ಛಿನ್ನಸ್ಸಶೀಘು 'ಜಹಾತ್ಯಸೂ 6 | 


ಭಿನ್ನಶ್ವಾಸದ ಒಕ್ರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.ಬಹಳ ಸಂ₹ಟಿಿಂನ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ರೆಲ್ಲು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಗಳಿಗೆಗೆ ಒಂ ಸಾರಿ ಉಸಿಶ.ಬಿಸುವುನು, ಸಂಕಟ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಮಮ ನ್ವಾನಕ್ಕೇನೇ ಅ ಅನಾಯವಾಡೆಂತೆ ತೋರಿ 
ಉಸಿರು ಬಿಡುನ್ರದಕಾಗದೇನೇ ಹೋಗ ' ಎ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯ ಬ್ಬರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಮ್ಸೈ ಬೆವರುತ್ತಿರುವುದು, 1 ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮೂಚ್ಛೆ " ಬರ ತ್ತಿರು $ದು, ಮೂತ್ರೂಶಯದೆಲ್ಲಿ ೭ 
ಇರುವುದು, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀನ ತುಂ೭ ಂಡಿ೨ ೨ುವುಡು, NE ದಿವಸ ದಿವಸ 
ಕ್ಷೀಣನಾಗುತ್ತಿಬವುದ, ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಉಸಿರು ಬಿಡುತಿರುವುದು, 
ಸ್ಪಭಾವದಿಂದ ಒಂನು ಸಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗಿ: ನದು, ಮನಸ್ಸು ಯಾನಾಗಲೂ 
ಗಿರುವದಕ್ಕಿಬ್ಬ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತಿ ರುವುದು, ಮುಖದೆ ಸ್ನಭಾವಿಕವಾದೆ 
ಕನ್‌ ಮಂಕ 2 ವ್ರ 
ಕೆಟ್ಟಹೋಗುನ-ಂ. ದಂದೆ ಸ್‌ು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ: ಬ] 


ನೀಡಿತನಾದೆವನ. ಕ” , ಪಂಕಲ್ಪಸ್ಟಿವನಂ್‌ ಬಸಳೆ ಬೀಗ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ 


KN 


1. 


ತಾ 


a) 


ed ಡಾ 


(ಜಸ 


kd 
(ಶ್ರ 
ಸ್ವಾ 


Gm _್ಲಿ 
AAS 


೬ 


| 


ಪ್ರತಿಲೆನೋ€ನುಂಯದಾವಾಯುಸ್ಸೊ )*ತಾಂಸಿ ಸ ತಿಪಮ್ಯೆತ 1 ಅಆ ॥ 
ಗ್ರೀನಾಶಿರಶ್ತಸೆ ಗೃಹೃಶ್ಚೆ*ಷ್ಠಾ ಜಂಸಮುದೀರಚ | 
ಕರೋತಿಸನೀನಸಂಶೇನರುದ್ಧೊ ಘುರ್ಫುರಕಂತ 73 | ೨೯ ; 
ಅತೀನತೀವ್ರ ವೇಗಂಚೆಶಾ ಸಸ ಜು ಪ್ರಪೀ” ಕ | 
ಪ್ರತಾಮ್ಯ ತಿ ನಿವೇಗೇನತೃ ಷ್ಯಠೇಸ ಸ ರುಧ್ಯವೆ 1 ೩೦ | 
3) ನೋಕಂಕಾ ಸಮಾಸ 1 ಗಚ್ಛತಿ ತಾ ಇಲಾ ಇ ಚು, 
ಕ್ಸೇಷ್ಮಣ್ಯನುಚ್ಯನ ಸಾನೇತುಭಶ ಭಜತಿ: ಪಿತ 1 ೩೧ 1 
ಸ್ಕೈ ನಚನಿಪೋಸಾ ಶೆ PN SE ಮುಖಂ ॥ 
ಕಾಸ್ಯೋಧಥ ಎ೦ಸರೀಕಂತಃಕೃ ಛಾ ತ್‌ SN ಚಳ Tl 
ಸಜಾ ಲಭತೇ ನಿದ್ರಾಂಶಯಾಣತನ್ಸಸ ಸಸೀಡಿತ by | 
ಪಾರ್ಶ್ಕೇತಸಗ್ಯ್ಯಾಗಗೃಹ್ಣ್ಹಾತಿಶಯಾ-ಸ್ಯಸಮಿಸನಾರಣ? 1 ೩೩ 
se. Hh 1 

ಉಚ್ಚಿ ,ತಾಕ್ಸೊ ೇಲಲಾಟೀನಸ್ವಿ ದೃತಾಭೃ ಗಮಾರ್ತಿಮಾನ್‌ ॥ ೩೪ । 
ನಿಶುಷ್ಕಾಸ್ಕ್ಯೋಮುಹುಶ್ಟಾ ಸೋಮುಹುಶ್ಚೆವಾವಧಮ್ಯತೆ | 
ಹೀಘಾಂಬುಶೀತಪ್ರಾಗ್ಯಾತೈಶ್ಟೇೋಷ್ಮಲೈಶ್ನನಿವರ್ಧತೆ ॥ ೩೫ ॥ 


ಸಯಾಷ್ಯಸ್ತಮಕಶ್ಚಾಸಸ್ಸಾಧ್ಳೋವಾಸ್ಯಾನ್ನ ವೋತ್ತಿ ತಃ | 


ಏಕ್ಕೌ ಶ್ವಾಸನಿದಾನ ೪೧ 


ತಮಕಶ್ವಾಸದೆ ಸ್ವರೂಸನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, 'ಶರೀರಗತವಾಟಿ ವಾಯುವು 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಪ್ರತಿರೋಮಗತಿ ಯಿಂದ ಸ್ಫೋತಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಕತ್ತು 
ಮತ್ತು ತಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಸುಕೊಂಡು ಸ್ಲೇಷ್ಮನು ಸ ಕುಫಿತವಾಗುನಂತೆ ಮಾಡು 
ತ್ರದ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ" ಶ್ಲೇಷ್ಟನು ಪ್ರ ಕುಫಿತವಾಗಿ ನೆಗಡಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಇ ಗಂಟಲು 
ಕಟಿ ಕೊಂದು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗುರ ks 1 ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಯುಕ್ತವಾದ ಉಸಿರು ಹೊರಡು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಅತಿ ವೇಗೆಯುಕ್ತವಾದೆ ಪಾ'ಣನಾಶಕವ: ದ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಸಹ 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದ ಠ್ರಿಬ, ಪಃ ರ್ವಾಸವು `.ಟ್ವತೆಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಕೆಮ್ಮಿನ ಬಿ 205 ಸಂಕಟ 
ಹಿ ರುತ್ತಾನೆ, ಬಾಯಾ 3 ಉಂಬಾಗುತ್ತ ನ ಆಗಾಗ್ಗ ಉಸಿರುಕಟ್ಟುತ್ತಿರು 
ಕ ಕಿವ: ್ರ ನಾಗ ಒಂಬೂಂದು ವೇಳೆ ಜ್ರಾನಪಲ್ಲ ಹ ಉಂಟು. "5ನ್ನು 
ಸ್ಮ ನ್ರ ಕ ಕ್ಟ ಹೊರಡು `ವರಿವಿಗೂ ಖೈ ಕಪಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಠ 
; ಹೊರಕೆ, ಬಂದ ಮೇಲೆ ಒ:ದು ಗಳಿಗೆ ಸುಖವಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲು 
ಧಗ ಮಾತಾಡಲು "ಹಳೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ವಾಸದ ಬಾಧಿಯಿಂದೆ 
ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿಸುವುದೆಕೆ, ಅಗ.ವುದಿಲ್ಯ, ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಯುನಿನಿಂದ ಸಕ್ಕ ಗಳು 
ಓಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಯಾವ: ಗ್ಯೂ ಕುಳಿತಿರುವುದರಿಂದಲೇ ರೆ ರೋಗಿಗೆ ಕೊಂಚ ಓತ 
ಕಾಣು ದರಿಂದ. ಶುಳಿತಿ ನುವುದಕ್ಕೇನೆ ಅಘ ನಿಪಡುತ್ತಾನೆ ಬಿಸಿನೀರು ಮೊಪಲಾದ 
ಉನ್ಲ್ಸಪದಾರ್ಥಗಳ ನು:ಲೆಯೆ : (ಸೇಳ್ಬೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಲೂ ಬಾಕು 
ಒರುತ್ತದೆ. ಹಣೆ ವವಬತ್ತಿ ೨೦ವಿ. ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಸಂಕಟಿವಾಸುತ್ತಲೆ: ಇರುತ್ತದೆ, 
ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತಿದೆ ರು ವೇಗವಾಗುತ್ತದೆ, ಉಸಿರು ಬಿಟ್ಟಿಂತೆಯೇ 
ಸಚಿ ಕ್ರ ಹತ್ರ ದರಗುವುದಕಾ ರಂಭನಃ ಗುತ್ತದೆ, ಮಳೆಗಾಲ, ಶೀತಕಾಲ,್ಯ ಶೀತಗಾಳಿ 


ಸ! {CL ವ 


tad 
ಇವುಗೇ ೦೧ಲೂ ಶ್ಲೇಸ್ಮವರ್ಧ 'ಗನಾದ ಆಲಾರ ನಿಹಾರಗಳಂದೆಲೂ ಈ ಉಬ್ಬಸ ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತವ.ಕಶ್ವಾಸವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಈ ಶ್ವಾಸರೋಗವು ಕೂಲಹೆ೨ಣಮಾಡ 


4 
ಹರೆ, ಹೊಸ:ಇಗಿದ್ದರೆ 1 ಒಂದು ದೇನ ಸಾಧ್ಯ್ಯವಾಗಲೂ ಬದು. 


ತನುಕಂತುತಂ ॥೩೭" 
ಸ್ನ ಕ್ರ.” ರೊ ೀಧಜಃ: 
ಆನಾ ರ್ಧಶೇನವೈರ್ಜ್ಟ ಶೀಠಘ್ರಿಲ್ದಾ ಸುಪ್ತ ತನಕ EEN 
ರ್ಯ ತ್‌ ಸಸ್ತಿ «ಜನಸ್ಯ ಗು ತ್ಸಂತಮಜಳಂತುತಂ| 
ಒಂದೆ ಹೇ?ದ ತಮಕಶೂಸನೇ? ಜರ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಛೆ ಮೊದೆಲಾದೆ ಹಿತ್ರದ 


ಲಸ ಗಳನ್ನೂ ಹೊ ಬತಮಕ ನಿಟ್ಟಿಸಿಕ ಕೊ ಸ್ರ ಶೃದ್ಧೆ. ಉದಾವರ್ಶವೆಂಬ 
ಕನೀಗ ಖಾ ಅ.(ಣನ, ವೃದ್ಧಾಪ್ನ, ಮುಲನುೂತ ಗಳ ನವೇಗರೋವು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಈ ಪ್ರತಮಕಖ್ರಾಸನು ನಟ್ಟು ತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ರ ತಮಕಶ್ವಾ ಸವು ಮಾನಸಿಕವಾದ 


ರಾದ ದೋಸದಿಂದ ಪ್ರಣಯ ಗುತ್ತ ಜಿ ಶೀತೋಸ ಚಾರಗಳಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ಶಮನವನ್ನು: ಹೊಂದುತ್ತದೆ ದ. ಈ ತಮಕಸ್ರಾ ಸದಿಂದ' ಪೀಡಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕತ್ರ ಲೆಕೋಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ವನಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಏನೂ ತೊರ 
ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿರುವ ತಮಳಶಾ ಸಕ್ಸೇಕೆ' ಸಂತಮಕನೆಂಬದಗಿ ಹೆಸರು. 


೮೨ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ರೂಕ್ಸಾಯಾಸೋದ್ಭ ನಃ ಕೋಷ್ಕೇಕ್ಸು ದ್ರೋವಾತಉದೀರಯನ।೩೮॥ 
ಕ್ಲುದ್ರಶ್ವಾಸೋ ನಸೋತ್ಯರ್ಥಂ ದುಖ್ಬೇನಾಂಗಪ್ರಜಾಧಕಃ॥ 
ಹಿನಸ್ಮಿ ನಸ ಸಗಾತ್ರಾಣಿ ನಸದುಖ್ಯೋಯಘಥೇೇತಕೇ /೩೯॥ 
ನಚಭೋಜನಪಾನಾನಾಂ ನಿರುಣದ್ಗು ಚಿತಾಂಗೆತಿಂ॥ 
ನೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ವ  ಥಾಂನಾಪಿಕಾಂಚದಾಸುಷಯೇದು ಜಂ 1೪೦॥ 
ಸಸಾಥೈಉಕ್ಕೊ ಬಿಸ ಸರ್ವೆ (ಚಾವ್ಯ ತ್ರ ಲಸ ಣಾ 
ಕ್ಲುದ್ರಸ್ಸಾಧ್ಯೋಮತಸ್ತೆ ಷಾಂತಮಕಃ ಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರಉಜ್ಯತೆ ॥೪೧/ 
ತ್ರ ಯೆಶ್ಛಾ ಸಾನನಿದ ಂತಿತಮಳೋಷ'ರ್ಬಲಿಸ ಸ 
ರೂ ಗಳಾದ. ಅನ್ನ ಪಾನಗಳು ಮತ್ತು ರರೀ ಸಚ ಟಿ ಕೆಲಸ 
ಗಳು ಇಂತಹ ಅಲ್ಬಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕೋಷ್ಟಗತವಾೂದೆ ವಾಯುಪು ಸ್ರಕುಪಿತನಾಗಿ ಶ್ವಾಸ 
ರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನೆ 'ಕು ೫೫60 ಹೆಸರು. ಇದು ಶರೀರ 
ಕ್ರೈ ಅಸ್ಟೊಂದು ದುಖ್ಬಜನಕವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಡಿ ಶ್ವಾಸ ಸೋಗಗಳೆಂ3 ಹಿಂಸಿಸುವು 
ದೊ ಇಲ್ಲ. ಅನ್ನಪಾನಗಳ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ರೋಧಮಾಡು ನಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ವ್ಯಫೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ನೋವನನ್ನಾಗಲಿ ಉಂಟುಮಾಡುವುನಿಲ್ಲ. ದೇಹ 
ರ ಚೆನ್ನಾ "ಇದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ಕ್ಲುದ್ರಶ್ವಾಸವು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ ನೀಕು. ಎಲ್ಲ ಗ 
ಶ್ವಾಸರೋಗಿಗಳು AE ಸ ಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುವುಸ2” “ಗೆ ಅಂದೆರ ಪ್ರಾರಂಭದ 
ಯೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಿದೆಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯಗಳಿ. ುದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಸಂಸೂರ್ಣ ಷ್ಟ: ಇಟ್ಟ 
SRG ಕ್ಸು ದ್ರ ಶ್ವಾಸವು ಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯೆ: ಸುದ. ತಮಸ್‌ ಸವು 
ಕಸ್ಟಸಃಧ್ರ, ಉಳಿದೆ. ಸ ನಿಧನಾನ ಶ್ಲಾಸಗಳ, ನ್ಯ ಭುವ ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. 
ದೇಹ ಬಲ 'ಮಾತ ಇಲ್ಲದೆನರಿಗೆ ತಮಕಶ್ವಾನವು ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ರನಂತಲೇ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 
ಕಾಮಂ ಪ್ರಾಣಹರಾರೋಗಾ ಬಹವೋನತುತೇತಥಾ! 
ಯಥಾಶ್ವಾಸಶ್ಲಹಿಕ್ಕಾಚ ಹರತಃ ಪ್ರಾಣಮಾಶುಚೆ 1೪೨/ 


ರೋಗಗಳೆನ್ಲವೂ ಪ್ರೂಣನಾಶಕಗಳೆ: ಆದರೂ ಬಿಸ ೪3, ಶ್ವಾಸ ಇನೆಸಸರಷು, 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಯಾವುದೂ ಪ್ರಾಣಹಾನಿ NEE 


—: ಇಲ್ಲಿಗೆ ಹಿಕ್ಕಾಶ್ಚಾಸನಿವಾನ ಸಮಾಸ್ತ :-- 





ಇತ್ತಿ ಸ್ಪರಭೇದನಿದಾನ [.; $ 


ಅತ್ಯುಚ್ಚೆ ಭಾಷಣ ನಿಷಾಧ್ಯಯನಾಭಿಘಾತನಸಂ ಷಣ್ಯೆಃ 
ಪ್ರಕುಪಿತಾಃಪನನಾದಯಸ್ತು, | ಸ್ರೋ ೇತಸ್ಸು ತೇ ಸ ರವೆಹೇಷು 
ಗತಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಹನ್ಯುಸ್ವ ರಂಭವತಿಚಾಸಿಹಿಸದ್ದೆ ಧಸ್ಸಃ ॥೧॥ 


ಸ್ವರಭೇದನಿದಾನ. ೮೩ 


ಅತ್ಯಂತ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉನನ್ಯಾಸಾದಿ ರೂಪವಾಗಿ ಭಾಷಣಮಾಡುವುದು, ವಿಷ 
ವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ವಿಷಧೂಮಾದಿಗಳು ಮೂಗು ಬಾಯಿಗಳೆಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗುವುದು, 
ಸರ್ವದಾ ಉಚ್ಛಸ್ತರದೆಲ್ಲಿ ವೇದಮೊದಲಾದನಗಳನ್ನು ಪಾಠಮಾಡುವುದು, ಕಂಠ 
ನಾಳಕ್ಕೆ ಸ ನೆ :ದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಪಟು ಬೀಳುವುದು, ಇಂತಹ ದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ತನಗ ಸ್ವರವಾಹಿಗಳಾದೆ 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ( (ಸುಶ್ರುತ ದಾ ಭ್ಯಾಂಭಾಷಕೇ ದಾ ಭ್ಯಾಂಘೋಷಂಕಕೋಲ ಎಂಬ ಪ್ರಮಾ 
ಇದಂತೆ) ಸೇರಿಕೊಂಡು: : ೦ತು ಸ್ವರವನ್ನು ಕೆಡಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಸ ರಭಂಗ 
ವು "ವಾತಾದಿಭಿ:ಪೃಧಕ್‌ಸರ್ನೈರ್ಮೆೇ ದೆಸಾಚ ಕ್ಟ ಯೇಣಚ” ವಾತಜ, pA ಜ್ಯ 
ತ್ಲೇಷ್ಮಜ, ಸನ್ಫಿನಾತಜ, ಮೇದೋದೋಷಜ, ಕ್ಸ ೫ ಎಂಬದಾಗಿ ಆರು ವಿಧ. 
ನಾತೇನಕೃಷ್ಣನಯನಾನನಮೂತ ನರ್ಚಾ)ಿನ್ನಂಶನೈರ್ವದತಿಗರ೯ 
ಭನತ್‌ಖರಂಚ॥ 
ಸಿತ್ತೇನ ಪೀತನಯನಾನನಮೂತ್ತ ವರ್ಚಾ ಬ್ರೂಯಾದಲೇನಸಚ 
ದಾಹಸಮಕ್ಕಿತೇನ ॥೨॥ 
ವ್ರಿಕೊ(ಪಜನಿತವಾದ ಸ್ವರಭಂಗ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಖ, ಕಣ್ಣು, ಮಲ, 
ಮೂತ್ರ ವ ಫಿ ಕಪ್ಪಣ್ಣ ವ ಧ ನಿ ಒಂಡುತೋಗಿ ಮಲ ಗೆ Wd 


Na ಕಣ್ಣ 2) ವು ತಗಳ 1.೬ ಬಣ್ಣ ಮಗೆ. 3 

೦ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉ೭ರುರುತ್ತ ಧ್ರ ಸ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಮಾತನಾ ಡುತ್ತಿ ತ್ತಾನೆ. 

ಬೂ ಯಾರ್‌ ಕಫೇನಸತತಂಕಪರುವ್ಕ ಕಂಠಃಸ್ವಲ್ಪಂಶನೈರ್ವದತಿಚಾಸಿ 

ದಿವಾನಿ ಸೇಷಾತ್‌॥ 

ಸರ್ವಾತ್ಮಕೇ ಭವತಿ ಸರ್ವನಿಕಾರಸಂಪತ್ತಂಚಾಪ್ಯಸಾಧ್ಯ ಮೃಷಯ 

ಸ್ವರಭೇದಮಾಹುಃ 1೩೬ 

ಕಫಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯವಾನ ಸ್ನ ಸ್ವರಭಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಫ 

ಕಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 'ಕಂಕನಾಳಟ್ರ ಸಫದಿಂದೆ ತಡದುಹೋಗಿ ವಿ.ತವಾಗಿ 

ಮಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆೆ. ಅದೂನೂ ಹಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇನೇ, ರಾತ್ರಿ 

ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ತೆ ಕ್ಲೇಷ್ಮಭಾದೆಯಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತ್ರಿದೋಷಸನ್ನಿಪಾತ 

ಜನ್ಯ; ಸ ತಟ _ರಭಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳ: ಲಕ್ಷ ಣಗಳೂ ಒಡದು ಕಾಣು 

ತ್ತಲಿರುತ್ತ ನೆ ಅಂತರ ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ಟಿಪಾ ತಜ ನೃವಾದ ಸ್ಪಂಭಂಗರೋಗನ್ರ ಅಸಾಧ್ಯ 
3ಂಬದಾಗಿಯೇ ಆಯುರ್ವೇದ ಸಂಪ್ರದಾಯಜ್ಞ ರಾದೆ ಖುಹಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ಧೂಪ್ಯೇತವಾಕ್‌ಸ್ಷಯೆಕೃ ತೇಕ್ಷಂ: ಸಿಮಾಪ್ಪು ಯಾಚ್ಛೆನಾಗೇಷಚಾಸಿಹತ 

ವಾಕ್‌ಪರಿನರ್ಜನೀಯಃ॥ 

ಅಂತರ್ಗತ ಸ್ವರಮಲಕ್ಷ್ಯಸದಂಚಿರೇಣಮೇದೋನ್ವ ಯಾದ್ವದತಿದಿಗ್ನ 

ಗಲಸ್ತೃಷಾರ್ತಃ 1೪॥ 

ಧಾತುಕ್ಸಯ ಜನಿತವಾದ ಸ್ವರಭಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಡುವಾಗ್ಯೆ ಗಂಟಲಿನಿಂದ 


೫೪ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಹೊಗೆ ಹೊರಡುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋ: ತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮನಾಗಿ ಮಾತಾಡುವ 
ಯೇ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ನ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದೆ ಶ 
ಕಡನೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋದಮೇಶೆ ಆ ಸ ೇಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿ ಸ್ನ 
ತಕ್ಕದ್ದೆ. ಇನ್ನು ಮೆದೋವೃದ್ಧಿಯಿಂಬ ಉಂಟಾದ ಸ್ಮರಭಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಾಳ 
ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಮೊ ತನಾಡಿದಹಾಗೆ ತೋರುವಂತೆ ಮಾತುಗಳುತಿಳಯದೆಇರುವ ಶೆ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ನ್ಲೇನ್ಮವನ್ನು ಲೇಸಹಾಕಿದಹಾಗೆ ತೋರುರು 
ವುದೆಲ್ಲದೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರ ಬಸ್ಯ ವೃ ದೃಸ ಸ ಶಸ 'ಮಾಮಿಚೆರೋತ್ಲಿ ೩೦ ಶ್ಚ ಸಹೋಪಜಾತಃ! 
ಮೇದಸ್ಸಿ 'ನಸ್ಪ ರ್ವಸಮುದ್ದ ಶ್ನೆ ಸ್ಪ ಶಿ ರಾಮಂಯೋಯೋಸನಗಸಿದ್ಧಿ ಮೇತಿ 
ಈ ಸ್ತ 1 ಚ ರಕ್ತ ಹ ೦ಸಗಳು ಕ್ಥಯಸಿಹೋದವರಿಗೆ, ಮುದುಕರಿಗೆ 
ಖಾಡೆವರಿಗೆ ಸಶಠ್‌ಸಂಭಸಿ ದಿವಿ ವ ಮತ್ತು ಸು ರ” ಗಕೋಗನು ತ) ಬಹಳಕಾಲ 
ಗ ಹೋಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತುಜನ್ಮ ಪ್ರಭೃತಿ ಇರ್ತ ಸ ್ರ ಭಂಗೆಶೋಗವೂಃ ವೆ.ದೆ 
ಸು ಸೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಹುಳ್ಬಿದ ಸ್ತ ೫ ಗಪ್ಪು, ಕಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ 
ವಾನ ಸ್ತರಭಂಗರೋಗವು ಇವುಗಳು ಅಸಾಧ್ಯ ಗಳೆಂದು ಚ ಕ್ಟ 


1 


Ld Loe 


ಲ್ಯ 


ಟಿಳ್ಪಣಿ:- ಆಯುರ್ವೇದ ವೈೈರೈಶ ಕ್ರಾ ಪ್ರನಂಚೆ ದೆಲ್ಲಿ ಸಿರಭೇದೆವೆ-. 
ರೋಗವನು ವ್ರಾಯಿಕವಾಗಿ ಪ್ರ ಫ್‌ hoes ಕ 8 ಚಿತಿತಿಸುವುದೆ. ಇನು ವ 
ದಲ್ಲಿ $೩ ದಮುುಲ್ಲ ಸ್ಪರಭೆೇ ಟ್‌ ಸ ಸಿಗಾಗಿ ಹುದೆ ಜ್ಜ ಜು 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕರು. ಗಮನಿಸಿ ನೇಸೃ ವೈ ಯಿಂದ ಸ್ವ: ಭಂಗಪ್ರೆಂಟಾಗಿದ್ದೆ್ಲ 


ಕ್ಲೇಷ್ಮ್ರವರ "ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನನ್ನೂ ಸಿತ್ತವೃದ್ಧಿಯಿ ಸುಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿಗ್ಗಗಳ್‌ದ ೫" 
ಪ್ರಯೋಗ” (ಳನ್ನು ಸ ಮ 1 ನಿವ ಸಂಪ್ರದಾಯ *. ಫ್ರೌಡ, 
ಗಳಾದ ಕೆಲವಂ ಸ್ತರ ಮ ,  ಅವರುಗ? ಅಸೆಸ್ತು ತೊ, ನಾಗಿ ತೀಗು 
ಕೆಂಡು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿಕೆ ಳ್ಸುಿವುನ೪. ಒಟ್ಟಾರೆ ತ ಸಭಂಗವೆಂಂ ರೋಗ 
ಪ್ರತ್ನೇಕ ಕೋಗ ನಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಯಾರಿಗೂ ಇಡುವರಿಗ ಸುಿಲ್ಲಿ. ದನಾ 


ಟಿ ಗಿಯೇ ವಾಗ ಟಿಕಾನರು ಗಾಜಯಕ್ಷ್ಮ ರೆ ರರ ಡೆ ಉಪಮೋಗವಾಗಿ ಆಕ, 


ರಾಜಯಕ್ಷ ಲ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿ: ಬಿಟ್ಟಿ ಎ ಇರೆ ಪೃತ್ಯೇಕವಾ?' ಈ ಶೋಗವ ನ್ನ 
ಗಣಿನ ಲಿಲ್ಲ “ಚರಕದಲ್ಲಿ ನಿದಾನಸ್ಥಾನ ನಲಿ ಈ ಟಟ ಪ ವಸರಸಿಲ್ಲ. ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನನ 
ದಲ್ಲಿ ತ್ರಿ ನುರ್ಮೀಯ 'ಚೆಕಿತ್ತಿ ತಾಧ್ಯಾ ಯಲ್ಲಿ ಬಸಿ, ಹ್ಳ ದಯ, ತಿರಸ್ಸು ಇವು ಮೂರು 
ಮುಖ್ಯ ಮುರ್ಮಸ ಸ್ಥಾನಗಳೆಂಬ ` ಭಿಸಾಯೆವಕ್ನು ಸೆ ೧ೇರಿಸಿ po ನ ಫೆ, 
ಸಂಬಂಧಿಸಿನ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಳನ್ನ ಸದೆ ಸ್ರ ೧ €ಗಿ ಚಿರತೆ ತ್‌ ನ್ಸೂ,' ಸಿಗೆ ಲರ 
ದಿಸಿಸ ಅಂದರೆ ಜತ್ಕೂರ್ಥ್ವಜನ್ಯ ಕೋಡಿಗಳಾನ' ಕರ್ಣರೋಗ, ಸ 41 ನೇ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ರೆ ಗ:ನ್ನೂ ಕಳ "ರೆ ಭಂಗರೊ-“ಗವು ನರ ಪ್ರ೭`ಶಕ 


೭೬ 


ವಾದ ಕಂಠನಾಳಾತ್ರಿ ತನಾದ್ಧ ನ ಇಟ ಭು ಜತ] ಧಃ £ಗೆತಮೂನೆ ಕೋಗಪೆ: ವ 
ಹಾಗಾಯಿ `ಂಬ ಭಾನವಿಂದೆ ಸೈನ, ಗಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ ನ್ಟ ಕದರಿ ಮಾಕ್‌ 
ಲದರಾನಕಾರರಣ ಯೋಗರ: ಕರಕ: ರರೂ ಕೂಡ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕರ ಸೆ ಗಾಕರ್ಯಾರ್ಥವಾ 
ಗಿಯೂ ಮತ್ತೂ ಸ್ವರಭಂಗರೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೋಗವಾಗಿಯೆ ಇರಬಹುದೆಂಬ 


ಸ್ವರಜೇದೆ. ನಿದಾನ. ೮೫ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿಶಧೆವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸ ಹರು ಈ ರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಣ ಯಮಾಡುವಾಗ್ಯೆ 
ಈ ರೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರ oR ತಿಯಲ್ಲಿದೆಯ ಅಥವಾ ಹಾಕಾ ಕೋಗದೆ ಇನ 
ಕೋಗನೆ ಎಂಬ ನಿಷಯದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಸರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಿನ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಚಿಕಿತ್ಸಿ 
ನೀತು. 

— ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ವರಭೇದ ನಿದಾನಸಮಾಪ್ತ -- 





ಮಾಟ ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ ಘಿ 


ವಾಠಾದಿ ಭಿತ್ಕೋಕ ಭಾನಿಲೋಭ ಕ್ರೋಪಫೈರ್ಮ ನೋಹ್ಯ್ರಾ ಶನ 
ರೂಪಗಂಥೈಃ 

ಅರೋಚ ಕಾಸ್ಕುಃ ನರಿಹೃಷ್ಟವಂತಃ ಕಷಾಯನಕ್ಷ ಅಕ್ಷ ಮತೋ 

ನಿಲೇನ ೦ 

:ಸೋಚಕ ಫೋ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಈ ಆರೋಚಕ ರೋಗವು ವಾತ 

ನರೋಪ ನ್ಯ, ಪಿತ್ತ 5) ಕೋಪ ಜನ-, ಕ್ಲೇಷ, Chine ತ್ರಿದೋಷ ಸನಿ 

ರಜನ ಆಗಂತುಕಗ' 24 ಕೋಕ, ಭಯ್ಯ, ರೆನೀಭ, ಮನಸ್ಸಿ ೫ ಸಯನ 

ಮ ಲಿ ಬನನ ಅಸಸ.ಕರಗಳಾ ದರೂ ಸು ರಸ್ಕ ಗಂಧ is ಆಗಂತ.ಕ 

ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನನಾದದ್ದು ಎಂಬದಾಗಿ ಅರೋಚಕ ರಣಗನ್ನು. ಐದು: ವಿನ. 

ಅಶೋಂ್‌ ರೊ ಗದೆಲ್ಲಿ ನಾತಪ್ರಕೋಷವಿದ್ದರೆ ಹುಳಿಗಾಯಿಗಳನ್ನು ತಿಂದೆವರಿಗೆ ಆಗು 

ದ 


ಗ 


ಓ 


ಲ ಬುಮು ಗುಟ್ಟುತ ಬಾಯಿರುಜ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಷಾಯರಸಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರು. ದೈ 

ಕಬ್ಬಜು ಮಹಂ ನಿರಸಂಚ ದುಣತಿ ಪಿಶ್ಚೇನ ನಿದ್ಯಾಲ್ಗನಣಂ:ತೆ 

ಯಜ ಉಗಿ no) ಹಾಡ ೨೧ 
ನಕ್ತಂ 
ಮಾಧು ಹೆಚ್ಚಿಲ್ಲ 7ನರುತ್ತಶೆ ತ್ನ ನಿಬಷ್ನ ಂಬಂದ್ಲ ಯುತಂತ 
ಧ್ರ JW” ಯ” ೫ 6 ಟ 

ಫೇನ ॥ ೨ :! 

ಬ ಭಕ ತಮನ ಆರೋಚ* ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿರುಟ ನ 

ಖಾಾಗಿಯ - ದ್ರು ಜು ಯಾಗಿಯಟ ಇರುವುದು, ಜರಾ ಬಾಯಿ ಬಿಕ್ಕಿ 

ಯಾಗಿ: ಇವ" ತೂರುಸ್ನ ಬಾಯಿ ಐಂಸಸರುಚಿ ಉಳ್ಳ ದೆಂಬುವುದು ತಿಳೆಯುವುದ. 

ಇಲ್ಲ. ಬಂಯಿ ದುಸ್ವಾಸಿನೆಯಾಗಿರುವುದ್ಳು ಇಸ್ಟು ಹಿತ ವಕೋಸಜನ್ಯಮಾನ 


ಬ 
ಅರೋ ಕ ರೋಗದೆ ಲಸ ಣ. ಬಾಯಿರುಚಿ ಉಪ್ಪಾಗಿಯಾಗಲಿ ಜ್‌ ಯಾಗಲಿ 


ಇರುನುದು, ಬಾಯಿಯೊಳ ಗುನ ಲಾಲಾ ದ್ರವನ ಜಿಗಟೂಗಿ ಮಂದವಾಗಿರುವುದು, 
ಖಾಯಿ ಯನ: ಇಗ್ಲೂ ನಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವುದು, ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಯಾವಾಗಲೂ "ವಿಬಣ್ಣ' 


೮೬ ಮಾಧವ ನಿದಾನ 


ಎಂದರೆ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಅಪೇಕ್ಸೆಯಿಲ್ಲದ್ಮಾಗಿಯೂ "ಸಂಬದ್ಭುಯತಂಕ 
ಫೇನ' ಎಂದರೆ ಕಫದಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಂತೆಯೂ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು; “ಇವುಗಳು 
ಕಫ ಪ್ರಕೋಪಜನಿತವಾದ ಅರೋಚಕ ತಿಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು: 


ಅಕೋಚಕೇಶೋಕ ಭಯಾತಿಲೋಭ_ ಕ್ರೋಧ ದೃಹೃದ್ಯಾ ಶುಚಿ 


ಗಂಧಜೇಸ್ಯಾತ* 1! 
ಸ್ಪಾಭಾನಿಕಂಚಾನ್ಯ ಮಧಾರುಚಿಶ್ಚ ಶ್ರಿದೋಷಜೇನೈಕರಸಂಭ 
ವೇತ 1 ೩ || 


ದುಖ್ಭ, ಭಯ, ಅತಿಲೋಭ್ಯ್ಕ ಸಿಟ್ಟು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿತವಿಲ್ಲದ ಆಹಾರ, ದುರ್ಗಂಧ 
ಯುಕ್ತವ: ದ ಆಹಾರ ಇವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಆಗಂತುಕನಾದ ಅಆಸೋಚಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಿ ರುಚಿ ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪಧಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ರುಚಿಮಾತ್ರ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತ್ರಿಮೋಷ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಅರೋಚಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಿ ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರಸದ ಒಟು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ 
ಹೃಚ್ಛೂಲ ಪೀಡನಯುತಂಪನನೇನ ಸಿತ್ತಾತ್ತೃಣ್ಮಾಸ ಚೋಷ 


ಬಹುಳಂ ಸಕಥ ಪ್ರಸೇಕಂ ॥| 
ಶ್ಲೆಸ್ಮಾತ್ಮ ಕಂಬಹುರುಜಂ ಬಹು ಭಿಶ್ಚ ನಿದ್ಯಾದ್ಮೈಗುಣ್ಯು ನೋಹ 
ಜಡತಾಭಿರಸಾಹರಂಚೆ ।। ೪ 11 
ವಾತಾದಿ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದೆ ಅರೋಚಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣ 
ಬರುವ ಬೇರೆ ಉಪದ್ರವಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಾತ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ 
ಅಕೆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೈದೆಯ ಶೂಲೆ” ಮತ್ತು ಇತರ ಎಧಗಳಾಡೆ ವಾತಜನ್ಯ 
ಹೈದೆಯು ವ್ಯಥೆಗಳು, ಸತ್ತ ಪ್ರಕೋಪ ಜನಿತವಾದ wraps ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಸ ಯ್ಯ ಮತ್ತು ಚೋಸ ಎಂದರೆ ವ್ಯಥೆ ಇವುಗಳೂ, ಕ್ಲೀಷ್ಮಃ ಪ್ರಕೋಪ 
ಜನಿತವಾದೆ ಅರೋಚಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿನಿಂದೆ ಯಾನಾಗಲೂ Lek ಉಗು 
ತ್ತಿರುವುದು, ತ್ರಿ ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ ಅರೋಚಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
ನಿಧಗಳಾದೆ ರೋಗಗಳು ಕಾಣಿಸುವುದು, ಆಗಂತು ಕಾರಣ ಜನಿತವಾದ ಅರೋಚಕ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ವೈಗುಣ್ಯ ಎಂದರೆ ಮನೋವ್ಯಾಕುಲತೆ ಮೋಹ ಎಂದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನ ಜಡತಾ 
ಎಂದರೆ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಜಾಡ್ಯ ಮಂಕುತನ ಇವುಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಟಪ್ಪಣಿ:--ಆಯುರ್ರೇದ ಚಿಕಿತ್ಸಕರು ಅರೋಚಕ ರೋಗವನ್ನು ಸ್ಪತಂತ್ರ ರೋಗ 
ವೆಂದು ಚಿಕಿಶ್ಸಿಸುವುದು ವಿರಳ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈಅರೋಚಕವು ಉಪರೋಗ. 
ವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ವಿಶೇಷತಃ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅರೋಚಕ 
ರೋಗವು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅರೋಚಕ ರೋಗವನ್ನು ಎರಡು 
ನಿಧನವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು, ಒಂದನೇ ಖುದು ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ರುಚಿ ತಪ್ಪುವುದು, ಎರಡನೇ 
ಯದು ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷಬರುವುದು. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡರೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹರ್ಷವಿಲ್ಲದೆ ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬೇಡವಾಗುವುಡು. ಎರಡನೆಯದು 


ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ ಲ೭ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ಪಾನಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಿದೆರಾಗಲಿ ಅಥವಾ ದೊರದಲ್ಲ 
ಆನ ಸಪಾನಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುವ ವಾಸನೆಯು ಬಂದೆರಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಹನೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ವಿಕಾರಗಳುಂಬಾಗುವದು. ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಚ. ಕಂಡುಕೊಂಡು 
ಚಿಕಿತಿ ಸುವುದೇ ಸಂಪ್ರ ದಾಯೆ. ವಾಗ್ಬಟಕಾರರು ಇದನ್ನು ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಾಗಿ 
ಗಣನೆಮಾಡದೆ ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿ ಬಿಟ್ಟರೆ. ಅಲನೆ ರೋಗೋ 
ತ್ಸಾದಕ ದೋಸ ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಮಾಧವ ನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ "ಕಾಮ ನಿರ್ದೇಶ 
ಹ ಕೇಳದೆ. € 'ಆಕೋಚಕೋಭವೇಡ್ಕೊಪೈರ್ಜಹ್ರಾ ಹೃ ದಯ ಸಂಶ ಯೆ!” 
ದೊಪ್ಪ ಎಂಬದಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಮನನ್ನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚಾ ೬6 
ತ್ರಿಮರ್ನೀಯ ಚಿತಿತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಅರೋಚಕ ರೋಗವನ್ನೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿರು 
ತಾರಿ ಅರು ಅ ಶ್ಲೋಕಗಳೆ। .ಬಾಧವನಿದಾನವಲ್ಲ ಹೂಸಂಗ್ಯ ಹೀತಗಳಾಗಿನೆ. 


— ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅರೋಚಕ ನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ --- 


ತ ಕ ಲ್ಲ ಂ K ಎ ಗಿ po 
ಳಳ A ಖಟಕ ಹಿನ ೪ ಹ 
ಳಿ ಸ p- pd ಕ್‌ ( ಚ (ಎ ತ ನ್‌ ಕ ಆ 4) 

N 


ಬಸ್ಗೊಡೋಷ್ಟೆಸ್ರಿಥಕ್‌ಸರ್ವೈಭೀಭತ್ಸಾ ಲೋಚನಾಧಿಭಿಃ ॥ 
ಛರ್ದಯಃಪಂಚವಿಜ್ಸೇಯಾಸ್ತಾಸಾಂಲಕ್ಷಣಮುಚ್ಕತೇ ॥ ೧ 1 
ಅನಿವ್ರಷ್ಟಿರತಿಸ್ಸಿಗ್ಗೆ | ರಹೈರ್ದೈಲವಣ್ಯರತಿ | 
ಅಕಾಲೇಚಾತಿಮಾಶ್ರೈ ಶ್ವ ತಥಾಸಾತ್ಮೆ ೈಶ್ಚ್ಯಭೋಜನೈಃ॥ ೨ 
ಶ್ರಮಾದ್ಭಯಾತ ಸ ಥೋಡ್ವೇಗಾದಣಿ ಕಚ ಒತ್ತ il 


ಇ ಶಾ ಪನ್ನ ಸತ್ಮಾಯಾಸ್ತಿ ಸ ಬ 3ಮ್ಬ್ರುತಮಶ್ನ ತಃ i: 4 
ಭೀಭ ತ್ಸೇರ್ಹೇ ತುಭಿಶ್ವಾ ನ್ಸ್ಸೈಃಹ್ರುತಮುತ್‌ ಕ್ಲೇಶಿತೋಬಲಾತ್‌ | 
ಛಾದಯನ್ನ್ನಾ ನನಂವೇಗೈರರ್ದಯನೆ ಂಗಭಂಜನೈೆಃ | ೪ ॥ 


ನಿರುಚ್ಯ ಕೀಛರ್ದಿರಿತಿದೋಷೋವಕ್ತ ಂಪ್ರಧಾನಿತಃ | 
ಭರ್ದಿ ಕೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ತ್ರ ಕುಹಿತಗಳಾದೆ ವಾತ, ಎತ್ತ, 
ಕಫಗಳೆಂಬ ಮೂರು ದೋಷಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ "ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ ಛರ್ದಿ ಕೋಗವು 
ಮೂರು ವಿಧ, ತಿ ಸೋಷ ಸನ್ನಿಪಾತದಿಂದ ಮುಟ್ಟು ವುದೊಂದು” ವಿಧ, ಅಸಹ್ಯ ಕಂ 
ಗಳಾದ ERS ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯೋಚಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕಣ್ಣಿ ನಂದ 

ನೋಡುವುದು ಇಂತಹ i ಹೆ: ುಬ್ರೈತ ಶಕ್ತ ಆಗಂತುಕ ಛರ್ದಿರೋಗ "ಒಂದ. 
ವಿಧ, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಛರ್ದಿರೋಗವು ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ದ್ರವರೂಪ 
ವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೀವಿಸುವುದು), ಸ ಗ ಎಂದರೆ” ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ” ಯುಕ್ತ 
ವಾದೆ ಅಹಾರವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸುವುದು, ಮನಸಿಗೆ ಹಿತವಲ್ಲದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಹೊತ್ತು ತಪ್ಪಿ ಭೋಜನ 


೮೮ ಛರ್ದಿ ಕಿದಾನ 


ಮಾಡುವುದು, ಸರಿಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದೆಕೊಳು ವುದು, 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಡಂಬಡದ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಇಂತಹ ಆಹಾರ `ೋಷ 
ಸಜಾ ಶ್ರಮ, ಭಯ, ದುಃಖ, ಅಜೀರ್ಣ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಶೇರೋಣ, 
ಹೆಂಗಸರು ಸರಣ ಗೋಡಿ, ಅವಸರಪಟ್ಟು SE AP ಅತಿಯಾಗಿ 
ಅಸಹೆ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಇನ್ನೂ ಕಾರಣಾೂಂತರಗಳು. ಇವುಗಳಿಂದ ದೇಹಗತಗ 
ಲಾದೆ ವಾತಾವಿ ದೋಷಗಳು ಸ್ರಕುನಿತಗಳಾಗಿ ಬಾಯನ್ನೆಲ್ಲ ಸ್ಪವೆ:ಗದಿಂದೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಅಂದರೆ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ ನಿಕಾರವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮೈ ಕ್ಸಗಳನ್ನೇ 
"ಅರ್ಜಯನ್ನ್‌ ಅಂದರೆ ಪೀಡಿಸುತ್ತ ಈ ರೋಗನು ಪ್ರಾರಂಭಡಾಗುವುದೆಎಂದೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ಭರ್ದಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಹೃಲ್ಲಾಸೋದ್ಲ್ದಾರರೋಧೌಚಪ್ರ ಸೇಕೊನಲವಣಸ್ತನುಃ ij 
ದ್ವೇಷೋನ್ಸ ಸಾನೇಚಭ ಶಂವಮೀಾಂಪೂರ್ಟ ಲನ ಣಂ | ॥ 
ೃಡೆಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಸಂಕಟಿವಾಗುವುದು, ಶೇಗು ಜ:ುರಣಂತೆ 
ತಡೆದೆ. ಹೋಗುವುದು. ಬಾಯಿ ನೀರು ಕರೆಯುವುದು, ವ್ಛಂಸ್ಯಲ೮ ನೆ 
ಉಪ್ಪು ವ್ಲಾಗಿರುವುದು, ಆನ್ಸಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಯುಗಿ ದ್ರೇಷ 
ಗಳು ಛಭರ್ದಿರೋಗದೆ ಪೂನ್ಸ ಲಕ್ಷಣಗಳ. ಅಂದರೆ ಭದ್ವಿರೆಇಗ 
ಕಾಣತಕ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಹೃತ್ವಾ ರ್ಶ್ಯವೀಣಾಮುಖ ಬೋಷಶೀರ್ಷ ನಾಭ್ಯರ್ತಿಕಾಸ್ಥರಭೆದ 
ತೋಡ್ವೆಃ || 
ಕದಾ ಬಾ ನ ಚಪ ಕಟಟ ಕೃಷ ಸ್ಲಂಶನುಕಂ ಕಷಾಯಂ॥ 
ಕೃ ಸ್ರೀಣಚಾಲ್ಸಂಮಹತಾಚವೇಗೇನಾರ್ಶೊೋ॥ ಲಾಚ್ಛರ್ದಯತ್ರೀನ 
ದುಖಂ ॥ ೬ 
a 


9 ಆ 
360% 


ಸಾತಪ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯ ಭರ್ದಿರೋಗದನ ಲಕಣಗಳೇನಣದರೆ- ಎಜಿ ಸ್‌ ಸ 
ಲ್ಲಿ ಕ್‌ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತಿರುವುದು, ನಾಭಿ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಲಯಲ್ಲಿ 
ಶೂಲೆ ಇರುವುದು, ಕೆಮ್ಮು, ಸ್ವರ,ಭಂಗ (ಧ್ವನಿ ಕುಗ್ಗಿ ಹೋಗುವುದು,) ವ್ಯಥೆ 
ಇವುಗಳಿರುವುದ ದೆ ನೊಡ್ಡ. ಧ್ವಲಊಡನೆ ತೇಗು ಬರುತ್ತ ಬಾಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಒಗರಾ 
ಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಕಪ್ಪು ಒಣ್ಣದ ದೃವಪದಾರ್ಥನ ಕೊಂಚ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿ 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಕ್ರ ದೊಡನೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ವವ.ನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ವಾತಪ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯ 
ಭರ್ದಿರೋಗ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮೂರ್ಥಾಪಿಷಾಸಾನುಖಶೋಸಮನೂರ್ಥಶಾಲ್ವತ್ರಿಸಂತಾಪತ 
'ಮೋಬ್ರ್ರಮಾರ್ರ॥ ॥ 
ಪೀತಂಭೃ ಶೋಷ್ಠಂಹರಿತಂಗತಿಕ್ತೆಂಥಧೂಮ್ರಂ ಚಪಿತ್ರೇನನಮೇತ್ಪ! 
ದಾಹೆಂ॥ ೬. '॥| 
ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪ ಜನಿತವಾದ 'ಭರ್ದಿ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಛೆ, ಜಾಯಾರಿಕೆ, ಬಾಯಿ 
ಒಣಗಿಹೋಗುವುದು, ಶಿರಸ್ಸು, 'ದವಣೆ, ಕಣ್ಣು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿ ಇರುವುದು. 


ಡಬ 


ಛರ್ದಿನಿದಾನ. ರ್ಲ್‌ 


ಕಣ್ಣುಕತ್ತಲೆ, ತಲೆತಿರುಗುವುದು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆವನಾಗಿ ಹಳದಿ, ಹಸುರು 
-ಧೂಮ್ರ ಈ ಬಣ್ಣ ಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದೆ ಕಹಿಯಾದೆ ಅತ್ಯಂತ ಬಿಸಿಯಾದ ದ್ರವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ವಮನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಗಂಬಿಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯಿರುತ್ತದೆ. 
ತಂದ್ರಾಸ್ಕಮಾಧುರ್ಯಕಫಪ್ರಸೇಕಸಂತೋಷನಿದ್ರಾರುಚಿಗೌರವಾರ್ತಃ( 
ಗೃಂಘನಂಸ್ಥಾದುಕಫಾದ್ರಿಶುದ್ಧಂಸರೋಮಹರ್ಷೊಲ್ಬರುಜಂನ 
ಮೇತ್ತು 1೮ ॥ 
ಕಫ ಪ್ರಕೋಪಜನೃವಾದ ಛರ್ದಿರೋಗದಲ್ಲಿ ತೂಕೆಡಿಕೆ, ಬಾಯಿಸಿಹಿಯಾಗಿರು 
ವುದು, ಕಫನು ಬಾಯಿಯಿಂದೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುನುದು. ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿ 
ದಂತೆಯೇ ಇರುವುದು. ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನಿದ್ರೆ ಅರುಚಿ ಮೆ ಭಾರ ಇವುಗಳಿಂದ, ಯುಕ್ತನ- 
'ಗಿರುತ್ತಾ ಜಿಡ್ನಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಶೀಯಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ವಮನಮೂಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮೈ ಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲು ರೋವಾಂಚವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ 
ಭರ್ದಿರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು, 
ಶೂಲಾವಿಪಾಕಾರುಚಿದಾಹತೈಷ್ಠಾ ಶ್ನಾ ಸಪ್ರನೋಹಪ್ರ ಬಲಾ 
ಪ್ರಸಕ್ತಂ ॥ 
ಛರ್ದಿಸ್ತ್ರಿದೋಷಾಲ್ಲವಣಾಮ್ಲ ನೀಲಸಾಂದ್ರೊಷ್ಟ ರಕ್ತಂನಮತಾಂನೃ 
ಣಾಂಸ್ಕಾತ್‌ ॥ ೯ | 
ತ್ರಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪ ಜನಿ”ವಾದ ಭರ್ದಿರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರಿ, 
ಉದರ ಶೂಲೆ ಅಜೀರ್ಣ ಅರುಟಿ ಮೈಯ್ಯುರಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಉತ ಪದೇ ಪದೇ 
ಮೂರ್ಛೆಬರುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಉಪದೈವಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಇದ್ದ ( 
ಇರುವುದು: ವಮನಮಾಡುತ್ತಿರುನಾಗ್ಯ ೫ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಯಾಗಿಯ ಇ 
ಇರುವುದು. ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಲ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿಯೂ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ರಕ್ತವರ್ಣನ- 
ಗಿಯೂ ವಮನಮಾಡುತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜು ತ್ರಿರೋಷಪ್ರ ಕೋಸಜನಿತವೇಒ 
ದಾಗಿ ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 
ನಿಟ್‌ ಸ್ನೇದಮೂತ್ರಾಂಬುವಹಾನಿವಾಯುಸ್ಸೋತಾಂಸಿಸಂರುದ್ಧ್ಯಯ 
ದೊರ್ಧ್ಯಮೇತಿ ॥ 
ಉತ್ಸನ್ನದೋಷಸ್ಯಸಮಾಚಿತಂತಂದೋಷಂಸಮುದ್ಧೂಯನರಸ್ಥಕೋ 
ಸ್ಮೂತ್‌ | ೧೦ | 
ನಿಣ್ಮೂತ್ರಯೋಸ್ತತ್ಸಮಗಂಧವರ್ಜಂತೃಟ್‌ಂಶಸಹಿಕ್ಯಾರ್ತಿಯುತಂ 
ಪ್ರಸಕ್ತಂ | 
ಪ್ರಚ್ಛರ್ದಯೇದ್ದು ಷೃನಿಹಾತಿವೇಗಾತ್ತಯಾರ್ದಿತಶ್ತಾ ಶುನಿನಾಶ 
| ಮೇತಿ ೦೯ ! 


೯೦ ಮಾಧವ ನಿದಾನ 


ಅಸಾಧ್ಯಛರ್ದಿ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕೋಪ ಕಾರಣಗೆ. 
ಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದವಾಯುವು ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಬೆವರು, ಜಲ ಇವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದಿ 
ಲಿಗೆ ಒಯ್ಯತಕ್ಕ ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಸಿರೋಧಮಾಡಿ ಊರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಉಬ್ಬಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅತಿವೇಗದಿಂದ ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳಿಗೆ ಗಂಧವರ್ಣಗಳಿಂದ ಸಮಾನವಾದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ವಮನಮಾಡಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ವಮನ ಸಂಕಟದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಮರಣವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಾದ ಛರ್ದಿರೋಗನ್ಪು ಅಸಾಧ್ಯವೆನ್ನುವುದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 

ಬೀಭತ್ಸಜಾದೌಹೃದಜಾಮಜಾಚಅಸಾತ್ಮ್ಯಜಾಚಕ್ರಿಮಿಜಾಚಯಾಹಿ॥ 

ಸಾಪಂಚನೀತಾಂಚನಿಭಾವಯೇಚ್ಚ ದೊಷೊಳ್ರ ಯೇಣೈವನಯಥೊ 

ಕ್ರಮಾದೌ ॥ ೧೨ ೬ 

ಅಸಹ್ಯಕರಗಳಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಜುಗುಪ್ಸೆಯಿಂದುಂಟಾದೆ ವಮನ, 
ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಗರ್ಭದ ಸಂಬಂಧವಾದ ವಮನ, ಅಜೀರ್ಣದಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ವಮನ, ಮೈಗೆ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಗ್ಗದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದೆರಿಂಡೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ವಮನ, ಆಮಾಶಯೆದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಸೇರುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ವಮನ ಈ ಐದುವಿಧವಾದ ವಮನ, ರೋಗವೂ ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣಜನ್ಯ ವಮನರೋ 
ಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ವಮನಗಳಲ್ಲಿಯು ಕೂಡ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ದೋಷಪ್ರ 
ಕೋಪಜನ್ಯ ವಮನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸರಿಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಯಾವದೋ ಷು 
ಲಕ್ಷಣವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹ ದೋಷವೇ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿದೆಯೆಂದು. 
ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಶೂಲಹೃಲ್ಹಾಸಬಹುಳಾಕ್ರಿಮಿಜಾಚನಿಶೇಷತಃ || 
ಕ್ರಿಮಿಹೈದ್ರೋಗತುಲ್ಕೇನಲಕ್ಷಣೇನಚಲಕ್ಷಿತಾ 1 ೧೩ ॥ 
ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಮವಾದೆ ಛರ್ದಿರೋಗದ ಲಕ್ಬ್ಮಣವೇನಂದೆರೆ ಹೈದಯಶೂಲೆ ಹೃಲ್ಲಾ 
ಸವೆಂದೆಕೆ ಎಜಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಸಂಕಟದೊಡನೆ ಬಾಯಿ ನೀರು ಬರುವುದು. 
ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯವಾದ ಹೈದೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುವುದು. ಇವು ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯ ಛರ್ದಿ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಸೀಣ ಸ್ಮಯಾಛರ್ದಿರತಿಪ್ರಸಕ್ತಾಸೋಪದ್ರವಾಶೋಣಿತಪೂಯ 
ಯುಕ್ತಾ ॥. 
ಸಚಂದ್ರಿಕಾಂತಾಂಪ್ರವದೇದಸಾಧ್ಯಾಂಸಾಧ್ಯಾಂಚಿಕಿತ್ಸೆನ್ನಿರುಸದ್ರ 
ವಾಂಚ ॥ ೧೪ ॥ 
ಛರ್ದಿರೋಗದೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿಯು ಕ್ಸೀಣಾ- 
ನಾಗಿದ್ದೆ ವಾಂತಿಯು ಅತಿಯಾಗಿರುವುದು. ವಮನವಾಗುವ ಪದಾರ್ಶದೊಂಡಿಗೆ. 
ಕೀವು ರಕ್ತಗಳು ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು. ಇನ್ನೂಯಾವುದಾದರೂ ಉಪರೋಗಗಳು. 


ಶೃಷ್ಣಾರೋಗ ನಿದಾನ ೯೧ 


ಸಹ ಇದರೊಟ್ಟಿಗಿರುವುದೆ, ವಮನದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗತವಾದ ಸ್ನೇಹವು ಹೊರಬಿದ್ದು 
-ವಮನಮಾಡಿದೆ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಿಕೆಯಂತೆ ಮಿಂಚುತ್ತತೇಲುತ್ತಿರುವುದು. ಈ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಛರ್ದಿರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಯಬೇಕು. ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಅನರ್ಹವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 

ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಮೊದಲು ಛರ್ದಿ ಎಂದರೆ ಈ ವಮನ ರೋಗವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವೇ 
ಅಧವಾ ಉಪಯೋಗವೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳು ವುದೇ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ, ಅನೇಕ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಉಪರೋಗತ್ತೇನ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವುದರಿಂದಲೂ ಇಂತಹ ಸಂದೇಹ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೋಗವಾಗಿಲ್ಲದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶಃ ಮುಖ್ಯರೋಗಚಿಕಿತೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಹೆ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ವಮನನೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಾಗಿರುವ ಕಡೆಯ 
ಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉತ್ತಮವಾದ ಚಿಕತ್ಸೆಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಮ 
ನವಾದರೂ ಸರಿಯೆ ಎರಡುಮೂರುಸಾರಿ ಆಗುವುದರೊಳಗಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಿ ಸ್ಪಾಧೀನಕ್ಕೆ 
"ಬಂದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಬಹಳ ತೊಂದರೆಸಡಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿ ಮಿಜನ್ಯ 
ವಾದ ವಮನರೋಗ ಒಂದುಂಟಿಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವರು ಜಟ ದ್ದಾರೆ. 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಬಾಯಿನೀರು ಬರುವುದು. ವಳುನೆವಾ 
ಗುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ "ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಜೆ ಆಯುಕ್ರೀದ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ 
*ಭದ್ಕಾ ೯ಂಛರ್ದನನುತಿಸಾರೆಅತಿಸರಣಂ“ಎನ್ನುವಡೊಂದು ಸಾಂಪ್ರ ದಾಯವಿದೆ. 
ಆಂದೆರೆ ವಮನ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ ತನ್ನಿ ವರ್ತಕವಾಗಿ ವಮನವನ್ನೇ ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಹೇಳಿಕೆಯಿದೆ. ಈ ವಮನರೋಗನನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಜ್ಞಾವಕದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು ಈ ವಮನ ರೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರ ವೇ ಉಪರೋಗವೇ 
ಊರ್ದ್ವದ್ವಾರದಿಂದೆ ಹೊರಪಡೆಸಬಹುದಾದ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ 
ದೆಯೇ ಅಥೊದ್ವಾರದಿಂದೆ ಹೊರಪಡಿಸಬಹುದಾದ ನೋಷಪ್ರಕೋಪವೂ ಕಾರಣವೆ 
ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಹ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


_$ಿ್ಕೆ--ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭರ್ದಿರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ--` 359 
--ತೃಷ್ಣಾರೋಗ ನಿದಾನ: 


ಭಯತ್ಪ ಮಾಭ್ಯಾಂಬಲಸಂಕ್ಷಯಾದ್ದಾಊಧಂ೯ ಚಿತಂಪಿತ್ತವಿವರ್ಧ 
ಸೈಶ್ಚ 1 
ಪಿತ್ತಸನಾತಂಕುಸಿತಂನರಾಣಹಾಂತಾಲುಪ್ರಪನ್ನಂಜನಯೇತ್ಸಿ 
ಪಾಸಾಂ 8081 
ಸ್ರೊತಸ್ಸಪಾಂವಾಹಿಸುದೂಷಿತೇಷುದೊಪೈ ಶ್ಚ ತೃಟ್‌ ಸಂಭವತೀಹ 
ಜಂತೋಃ ॥ 
ತಿಸ್ಪಸ್ಮ್ಯೃತಾಸ್ತಾಕ್ಷತಜಾಚತುರ್ಥಿಕ್ಷಯಾತ್ತ ಥಾಹ್ಮಾಮುಸಮುದ್ಭ 


೯೨ ಮಾಧವ ನಿದಾಫ 


ನಾಚ (೪ 
ಭಕ್ತೊದ್ಭವಾಸಪ್ತಮಿಕೇತಿತಾಸಾಂನಿಜೋಧಲಿಂಗಾನ್ಯನುಪೂರ್ಕ 
ಶಸ್ತು ॥ ೨॥ 
ನಿತ್ತವರ್ಧಕಗಳಾದ ಅನ್ನ ಪಾನಗಳಿಂದೆ ಸ್ವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಭಿವೃದ್ಧೆ ವಾದೆ' 
ನಿತ್ತವು ಭಯ, ಶ್ರಮ, ಬಲ ಕಯ” ಇವುಗಳಿಂದ ಪ ಕುನಿಡನಾದೆ ವಾಯುನಿನೊಡಸೆ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ತಾಲು ಸ್ಥಾನ (ದವಡೆಯನ್ನು )ನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯ ನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಜಲವಹನಾಡಿಗಳು pe ಆಮ ಅಂದರೆ ಅಪಕ್ವವಾದ ಅನ್ನರಸ: 
ಅನ್ನ ಇವುಗಳಿಂದ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ರೂ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಈ ತೃಷ್ಣಾ ಕೋ 
ಗವು ಬಾತಪ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ನಿತ ತ್ತಪ್ರಕೋಪಜರ್ಯ ಶ್ಲೆ ಶ್ರ (ಷ್ಠ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯ ಉರಕ್ಷತವೇ 
ಮೊದೆಲಾದಯಾವುದಾದೆರೂ ತಿಭಿಘಾಶಾದಿಗಳಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕದ್ದು. ಬೋಜ ನ 
ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ನಿಲ್ಲುವುವರಿಂದ ಹೆಟ್ಟತಕದ್ದು" ಧಾತುಕ್ಷಯ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕದ್ದು. ಎಂಬದಾಗಿ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಏಳು ವಿಧ. 
ಕ್ಪಾಮಾಸ್ಕತಾಮಾರುತಸಂಭವಾಯಾಂಶೋದಸ್ತ ಥಾಂಶಂಖಶೀಸ್ಸ್ಸು 
ಚಾಪಿ | 
ಸೊತೋನಿರೋಧೋವದಿರಸಂಚವಕ ್ಟ್ರಂಶೀತಾಭಿರದ್ಳಿ ಶ್ಚನಿವೃ ದ್ದ 
“ನೀತಿ | ೩8 
ವಾತಜನಿತವಾದ ತೃಷ್ಣಾರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ ಮುಖವು ಒಣಗಿ 
ಕೊಂಡು ಬತ್ತಿ ಹೋಗುವುದು. ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬು ಕಣ್ಣಿನ ಸಕ್ಕಗಳು ಮತ್ತು ತಲೆ ಇವುಗ 
ಲಲ್ಲಿ ನೋವು ರಸ ಮತ್ತು ಜಲ ವಸ ಾಡಿಗಳು ಬಾಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸವಾಡಲಾರಜಿ 
ಬುಡ್ಡ ವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವವಿಧವಾದೆ. ಜಾ ್ಲಾನವೂ ಗೊತ್ತೇ ಆಗ 
ದಿರುವ್ರದು. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದಷ್ಟೂ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಿ ತ್ತಿರುವುದು. ಇವು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು, 
ಮೂಚ್ಛಾನ್ನನಿದ್ದೇಷನಿಲಾಪದಾಹೌರಕ್ಕೇಕ್ಷಣತ್ಚಂಪ್ರತತಶ್ಚಶೋಷಃ೫: 
ಜತ ಸಂತಾನ ತಾಚಸಿತ್ತಾತ್ಮಿ ಉಯಾಂಸರಿಮೂಂಯ 
ನಂಚ॥ ೪ | 
ಮೂರ್ಛೆಬರುವುದು ಅನ್ನ ದ್ವೇಷ ಸಂಕಟವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ರೋದನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು. ನೈಯಸ್ಯುತಿ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗಿರುವುದು. ಅತಿಯಾಗಿ ಗಂಟಲ: 
ಒಣಿಗುತ್ತಿರುವುದು. ತಂಪಾದ ಗಾಳಿ ತಣ್ಣಗಿರುವ ನೀರು ಇನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಪೇಕ್ಷೆ. ಬಾಯಿ 
ತಹಿಯಾಗಿರುವುದು. ಅತಿಯಾದೆ ಸಂಕಟ ಇವು ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸ ಜನ್ಯಗಳಾದೆ ತೃಷ್ಣಾ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಬಾಷ್ಬ್ಫಾನರೋಧಾತ್‌ಕಫಸಂನೃತೇಗ್ಭ್‌ತೃಷ್ಣಾಬಲಾಸೇನಭನೇತ್ತ 
ಥಾತು ॥ 
ನಿದ್ರಾಗುರುತ್ವಂಮಧುರಾಸ್ಯತಾಚತೃಷ್ಟಾರ್ದಿತಕಶ್ಕುಸ್ಕತಿಚಾತಿ 
ನಾತ್ರ ೦ 8೫ ಟ್ರ; 


ತೃಷ್ಣಾರೋಗ ನಿದಾನ ೯೩. 


ಕಫ ಪ್ರಕೋಪ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ಕಫವು ಜಠರಾಗ್ನಿಯನು.. 
ಮುಚ್ಚಿಹಾಕಿಕೊಂಡು ಆದರ ಶಾಖವನ್ನು ಒಳಗೇ ಅಡಗಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಒಳಗೆ ಅಡಗಿ 
ಕೊಂಡು ಆ ಶಾಖವು ಕಫಜಲವಹನಾಡಿಗಳನ್ನು ಶೋಷಿಸಿ ತೃಷ್ಣೂ ರೋಗವನ್ನು ಂ 
ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ- ಇದರಿಂದ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನಿದ್ರೆ ಮೈಭಾರ ಬಾಯಿ ಸಿಹಓಿಯಾಗಿರು 
ವುದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ತೃಷ್ಣಾ ರೋಗ 
ದ ಪೀಡಿತನಾದ ರೋಗಿಯು ಕ್ರಮೇಣ ಶೋಷಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕ್ಷತಸ್ಯರುಕ್‌ ಕೋಣಿತನಿರ್ಗಮಾಭ್ಯಾಂತೃಷ್ಟಾ ಜತುರ್ಥೀಕ್ಷತಜಾಮ ನೌ 
ತಾತು ॥ 
ರಸಕ್ಷಯಾದ್ಯಾಕ್ಷಯಸಂಭವಾಸಾತಯಾಭಿಭೂತಶ್ಚನಿಶಾದಿ 
ನೇಷು || ೬॥ 
ಪೇಸಿಯತೇಂಭಸ್ಪಸುಖಂನ ಯಾತಿತಾಂಸನ್ನಿಪಾತಾದಿಕೇಚಿದಾಹುಃ । 
ರಸಶ್ಸಯೋಕ್ತಾನಿಚಲಕ್ಷಣಾನಿತಸ್ಯಾಮಶೇಷೇಣಭಿಷೆಗೃ ಮ ವಸ್ಕೇತ್‌ಃ॥ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ವ್ರಣದ ನೋವು ಮತ್ತು `ವ್ರಣದಿಂದ ರಕ್ತಸೋರು. 
ವುದು. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ನ್ನಿತಕ್ಕ ಬಾಯಾರಿಕೆಗೆ ಕ್ಷತಜನ್ಯ ತೃಷ್ಣಾ ರೋಗವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ರಸಧಾತುವಿನ ಕ್ರಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಬಾಯಾರಿಕೆಗೆ ಕ್ಷಯಜವಂಬ ಹೆಸರು. 
ಈ ಬಾಯಂರಿಕೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಹಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಪದೇ 
ಪದೇ ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟು ನೀರು ಕುಡಿದರೂ ತೃಪ್ತಿಮಾತ್ರಆಗುತ್ತಿ 
ರುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ತ್ರಿದೋಷಸನ್ನಿಸಾತ ಜನ್ಯನೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳು. 
ತ್ತಾರೆ. ಇದೆರಲ್ಲಿ ರಸಧಾತು ಕ್ಷಯಜನ್ಯವಾದ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತಿ 
ರತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಲಿಂಗಾಮಸಮುದ್ಭ್ಧವಾಚಹೃಚ್ಛೂಲನಿಷ್ಠಿವನಸಾದ 
ಕರ್ತ್ಮ್ತೀ ಜೆ 
ಸ್ನಿಗೃಂತಥಾಮ್ಲಂಲವಣಂಚಭುಕ್ತಂಗುರೃನ್ನಮೇವಾಶುತೃಷಾಂಕ 
ರೋತಿ ॥೮॥ 
ಅಜೀರ್ಣದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷಲಕ್ಷಣಗಳೂ ತೋರು 
ರುತ್ತವೆ. ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲೆ ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಉಗುಳು ಬರುತ್ತಿರುವುದು. ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
ವುಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಸ್ನೇಹ ಪ್ರಚುರವಾದೆ ಆಹಾರ, ಹುಳಿಯಾದೆ ಆಹಾರ, ಉಪ್ಪಾದೆಆಹಾರ ಇವು. 


ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗುರ್ವಾಹಾರಗಳು ಇವುಗಳು ಸ್ವತ ಏವ ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುತ್ತವೆ. 


ಲ್ಪ 
ಅ 
ಉಣ 

"© 
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ಭವತಿಖಲುಯೋಪಸರ್ಗಾತ್ರ್ಮ ಸ್ಥಾಸಾಕೋಸಿಣೀಕಷ್ಟಾ ೪ 
ಕಂಠದ್ವನಿ ಕುಗ್ಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಸಂಕಟ ಪಡುತ್ತಿರುವುದು ರೋಗಿಯ 


೯೪೪. ಮಾಧವ ನಿದಾನ 


ಹಿನ್ನೆನಾಗಿರುವುದೆ. ಮುಖ ದವಡೆ ಎಲ್ಲಾ ಶೋಷಿಸಿ ಹೋಗಿರುವುದು. ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಧಾತುಶೋಷ ಮಾಡತಕ್ಕದಾದ್ದರಿಂದೆ ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದೆರಿಯಬೇಕು. 
ಜ್ವರಮೊಹಕ್ಷಯಕಾಸಶ್ವಾಸಾದ್ಮಪಸೃ ಷ್ಟ ದೇಹನಾಂ॥ 
ಸರ್ವಾಸ್ತೃತಿಪ್ರಸಕ್ತಾರೋಗಕೃ ಕಾನಾಂವಮಿಷೆ, 
ಯುಕ್ತನಾಂ॥ ೧೦ ॥ 
ಘಫೊರೋಪದ್ರವಯುಕಾಸ್ತಷ್ಟಾ ಮರಣಾ ಯವಿಜ್ಞೇಯಾಃ॥ 
ಜ್ವರ, ಮೂರ್ಚೆ, ಧಾತುಕ್ಷಯ ಕೆಮ್ಮ, ಉಬ್ಬಸ ಇನುಗಳು ತೃಷ್ಣಾರೋಗದೆ 
ಪದ್ರವಗಳು ಪೂರ್ರೋಕ್ತಗಳಾದೆ ಎಲ್ಲಾ ತೃಷ್ಣಾರೋಗಗಳು ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚೆ 
ಹೋಗಿದ್ದು ನಿನ ಕೃಶನಾಗಿದ್ದು ವನುನವೂ ಇದ್ದಲಿ ಇಂತಹ ಫೋರವಾಜ 
ಮತ್ತು ಉಸದ್ರವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯಶೀಕು. 
ಬಸ್ಪಣಿ--:ತೃಷ್ಣ್ವಾರೋಗವೆಂದರೆ ಅತ್ಯುತೃಟವಾದೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಪ್ರತಿ ದಿವಸದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಮನಸ್ಯನೂ ಬಾಯಾರುವುದು ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು. ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಲಿರುವುದೆರಿಂದ ಈ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾದರೂ 
ಇದೊಂದು ರೋಗವೆಂಡು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಪದ್ಧೆತಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇದೇ ರೀಕಿಯಾಗಿ 
ಯೇ ವೈದ್ಯರುಗಳು ಕೂಡ ಈ ರೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೋಗವೆಂಡು ಭಾವಿಸುವುದೆಇ ಬ್ಲ. 
ಮೇಲೆ ಣಿ ಈ ರೋಗದೆ ಉಪರೋಗಗಳಾದೆ ಜ್ವರ ಮೊದೆಲಾದುವುಗಳನ್ನೇ ಸ್ವತಂ 
ತ್ರ ರೋಗವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಈ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವನ್ನು 1. ಉಪೆರೋಗದೆ ಗುಂಪಿಗೆ 
ನಳೆದು ಚಿಕಿಶ್ಸಿಸುವುದೇ ಇವತ್ತಿ ಹ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ" ಬಂದಿದೆ. ಹೀಗೆಮಾಡುವುದೆರಿಂದ 
ಸರ್ವತ್ರ ತೊಂದಕೆಯೇನೂ ಕಂಡುಬರದಿದ್ದ ರೂ ತ ೈಷ್ಲಾಕೋಗಕ್ಕೆ ಉಪದ್ರವ ಭೂತ 
ವಾದ ಧಾತುಕ್ಷಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರೆಕೋಗೆನೆ ದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತೃಷ್ಣಾ 
ರೋಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಧಾತುಕ್ಷಯಕ್ಕೆ 'ಉಕ್ತಗಳಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತ 
(ಬೃಂಹಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕ ಬರುವುದರಿಂದೆ ತೊಂಡರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಾಗ್ಭಟಿಕಾರರು ಈ 
ತೃ ಷ್ಲ್ಲಾ ರೋಗವನ್ನು ಕ್ಷಯರೋಗಪ್ರ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಬಿಟ್ಟ ದ್ದಾರೆ. ಚರಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪೆ )ಕರಣದೆಲ್ಲಿ ಈ ಕೋಗವನ್ನು ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಚರಕದವರು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರಲಿ ಉಪರೋಗವಾಗಿರಲಿ ಹ್ಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಈ ತೃಷ್ಣಾ 
ರೋಗವನ್ನು ಮೊದಲು ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಿ ಜಯಿಸಬೇಕೆಂದೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಕೊಟ್ಟದ್ದಾಶೆ. 


ಆತಸ್ಮಾತ್ತ್ಮೃಸ್ನೂಂಪೂರಂಜಯೇದ್ಬಹುಭ್ಯೋಪಿರೋಗೇಧ್ಯಃ?] 


ಮೂರ್ಛಾರೋಗ ನಿಡಾನ ೯೫ 


ಈ-ಷ್ಸಿ-: ಮೂರ್ಛಾರೋಗ ನಿಧಾನ ಹ 


ಕ್ಲಿಜಸ್ಕಬಹುದೊಷಸ್ಯನಿರುದ್ಧಾಹಾರಸೇವಿನಃ ® 
ವೇಗಾಘಾತದಭೀಘಾತಾದ್ದಿನಸತ್ವಸ್ಕವಾಪುನಃ ೧8 
ಕರಣಾಯತನೇಷೂಗ್ರಬಾಹೈಷ್ಟಾಭ್ಯಂತರೆಷುಚ || 
ನಿವಿಶಂತೆಯದಾದೋಷಾಸ್ತ್ಮದಾವಂಾರ್ಥಂತಿಮಾನವಾಃ usu 
ಸಂಜ್ಞಾವಹಾಸುನಾಡೀಸುಸಿಹಿತಾಸ್ಕನಿಲಾದಿಭಿಃ ಚ 
ತನೋಬ್ಸು ಸೈತಿಸಹಸಾಸುಖದುಖ್ಬ ನ್ಯಪೋಹಕೃತ Hae 
ಸುಖದ ಖ್ಬನ್ಯಪೋಹಾಚ್ಚನರಃಪತತಿಕಾಷ್ಕವತ್‌ 
ನೋಹೋವಮತಾರ್ಚೆತಿತಾಮಾಹುಷ್ಪಡ್ಡಿ ಧಾಸಾಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ Ivy 
ವಾತಾದಿಭಿಶ್ಕೊಣೆತೇನಮದ್ಯೇನಚವಿಸೇಣಚ ಕ 
ಷಟ್‌ ಸ್ಪಪೈೇತಾಸುಪಿತ್ತಂತುಪ್ರಭುತ್ತೇನಾವತಿಷ್ಯತೆ ೫H 


ಮೂರ್ಛಾರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳು 
ಕಡಮೆಯಾಗೊಣದೆರಿಂದ ಕೃಶನಾದವನಿಗೆ ಒಂದೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕದೊಷಗಳು ಪ್ರಕು 
ಹಿತಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ರನಾದವನಿಗೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕಪ್ರಕೃತಿವಿರುದ್ಧೆ ಗಳಾದೆ ಅಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸತಕ್ಕ ವನಿಗೆ. ಮಲಮೂತ್ರಗಳವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯೋಣದೆರಿಂದೆ ಮತ್ತು, 
ಅಭಿಘಾತವೆಂದರೆ ಪೆಟ್ಟುಬೀಳುವುದು ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದವನಿಗೆ,ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸತ್ವ 
ಗುಣಕಡಮೆಯಾದೆವ ನಿಗೆ, ಇಂತವರುಗಳಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದೆ ವಾತಾದಿಜೊ 
ಷಗಳು ಬಾಹ್ಯೆಂದಿಯಗಳಸ್ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಜಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆಗ್ಯೆ ಮೂರ್ಛೆಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಂಜ್ಞಾ ವಾಹಿಗಳಾದೆಸಿರ. ಧಮನಿ. ಸ್ರೋತ 
ಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ಮನೋವಹಗಳಾದನಾಡಿಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದವಾತಾದಿಗಳಿಂದೆ ಆವರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಅಂದರೆ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟಗಳಾಗುವಸ್ಥಿತಿಗೆ ತರಲ್ಪಟ್ಟಿರ್ಕೆ ಇದು ಸುಖ ಅದೆ ದುಖ 
ಎಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವಾದ ಜ್ಞಾನತಂತುವಿನ ಕಾರ್ಯವೆನಶಿಸಿ ಹೋಗಿತವತಿ 
ಸ್ಸು ಆವರಿಸಿಕೂಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈರೀತಿಯಾದ ತಮೊಂಗುಣದ ಆವರಣದಿಂದ ಸುಖದುಖ 
ಜ್ಞಾನಶೂನ್ಯನಾದೆಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಷ್ಮವತ್‌ ಎಂದೆರೆ ಸಾಜಿಯಕೊರಡಿಕಂತೆ 
ನಿಶ್ಚೆಷ್ಟನಾಗಿಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತಾ ನೆ. ಈಅವಸ್ಥೆಗೇನೇ ಮೊಹ. ಮೂರ್ಛೆಎಂಬಹೆಸರುಗಳು. 
ಸಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಈಮೂರ್ಛಾರೋಗವುಆರುವಿಧ. ವಾತಪ್ರಕೊಸಜನ್ಯ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೊಪಜನ್ಯ. 
ತ್ಲಷ್ಮ ಪ್ರಕೊಪಜನ್ಯ. ರಕ್ತದೋಷದಿಂದಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕದ್ದು. ಮದ್ಯದಿಂದಹುಟ್ಟತಕ್ಕದ್ದು. 
ವಿಷಸಂಸರ್ಗಜನ್ಯಎಂಬದಾಗಿ. ಈ ಆರುವಿಧವಾದ ಮೂರ್ಛಾರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತ್ತವೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು. ಅಂದರೆ ಪಿತ್ತದೆಯೂಜಮೂನ್ಯ ವೇ ಹೆಚ್ಚುಎಂಬಭಾವ. 


ಹೃತ್ತೀಡಾ ಜೃಂಭಜಂಗ್ಲಾ ನಿಸ್ಸಂಜ್ಞಾದೌರ್ಬಲ್ಯಮೆವಚ | 
ಸರ್ವಾಸಾಂಪೂರೃ ರಸಾಣೆಯ ಥಾಸ್ಪಂಚವಿಭಾನಯೆ ತ a 


೯೬ ಮಾಧವ ನಿದಾನ 


ಹಿಂಜೆಹೇಳಿನ ಎಲ್ಲಾವಿಧವಾಡೆ ಮೂರ್ಛಾರೊಗದೆ ಪ್ರಥಮಾನಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೃದೆಯದಲ್ಲಿನೋವು. ಆಕಳಿಕೆ. ಬಳಲಿಕೆ. ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳ ಶಕ್ತಿಕ್ರಮೇಣ ಕಡಮೆಯೊ 
ಗುತ್ತಬರುವುದು ಇವುಗಳುಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ನೀಲಂ ವಾಯದಿನಾಕ್ಕಷ್ನಮೂಕಾಶಮಥವಾರುಣಂ॥ 

ಪೆಶ್ಯಂಸ್ತ್ರಮಃಸ ಕ್ರನಿಶತಿ' ಶೀಘ್ರಂಚಪ್ರತಿಬುದ್ಯ ತೆ | ೩|| 

ನೇಪಧುಶ್ಚಾ ಬಹ ಸ ಪೀಡಾಹೃ ದಯಸ್ಯಚ || 

ಕಾರ್ಶ್ಯಂಶ್ಯಾವಾರುಣಾ ಬಾ ಯಾರೂ ರಟ ಕಟಟ || ೮ | 


ವಾತಪ್ರಕೋನಜನ್ಯವಾದ ಮೂರ್ಭಾರೋಗೆನಲ್ಲಿ ಮೂರq್ಛಬರುವಸ್ರಾ ರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಕಡೆಗೆಸೋಡಿದತಿ ನೀಲವರ್ಣ. ಅಚೆ ಕಪ್ಪು. ಕೆಂಪು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಟಿ 
ವುದಕ್ಕೆ, ಆರಂಭನಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಮೂಚಿ: ಖಿತ3. ಜಾಗೃತೆಯೆಲ್ಲಿಯೇ ಎಚ್ಚರ 
ವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ ಮ್ಟೈ ವಡತವಿರುತ್ತದೆ ಮೈ ಸಸಕವೂ po ತ್ರ ಡೆ. ಹೈದಯ 
ವೇದನೆಯಿರುತ್ತದೆ ಡೇಹನು ಕ್ಸ ಶನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶರಿರದೆ ಹೊರಬಣ್ಣ ವು ಧೂಮ 
ವರ್ಣವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಎರಡೂ ಬಣ್ಣಕೂಡಿಯಾಗಲಿ ಇರು 
ತ್ರದೆ. 

ರಕ್ಕಂಹರಿತವರ್ಣಂವಾವಿಯತ್ಸೀತಮಥಾಸಿವಾ I 

ಪಶ್ಯಂಸ್ತ್ರಮಃಸ್ರನಿಶತಿಸಸ್ವೆದಕ್ಷಪ್ರಬುದ್ದ್ಯತೇ ॥೯(॥ 

ಸಸಿಸಾಸಸ್ಪಸಂತಾಪೊರಕ,ಪೀತಾರುಣೇಕ್ಷಣಃ | 

ಸಂಭಿನ್ನವರ್ಚಾಃಸೀತಾಭೊಮೂರ್ಛಾಯೇಪಿತ್ತಸಂಭನೇ ॥ ೧೦॥ 

ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮೂರ್ಛ್ಭಾರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿಯು ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿರೆ ಕೆ.ಪು ಹಸರು ಹೆಳದಿ ಈ 
ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣುನ್ರದು, ಈ ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣುತ್ತ ಲಿದ್ದೆ ಂತೆಯೇ ಮೂರ್ಜಿತನಾಗಿ 
ಬೀಳುವುದು. ಎಚ್ಚರವಾಗ. ವಾಗ ಮೈ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆವಂ। ರುವುಡು, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಮೆ 
ತಾಪ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗೂಗುವುನು ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ) ನೀರಾಗಿಅಗುನನು;ಅಂದೆರೆ ಭೇಧಿ) 
ರೋಗಿಯು ಪಾಂಡುವರ್ಣವನನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೂಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮೇಘಸಂಕಾಶಮಾಕಾಶಮಾವೃತಂನಾತವೊಘನೈಃ 
ಸಶ್ಯಂಸ್ತಮಃಪ್ರನಿಶತಿಚಿರಾಜ್ಚ ಪ್ರತಿಬುದ್ಯತೇ 1 ೧೧ 1 
ಗುರುಭಿಃಪ್ರಾವೃತೈರಂಗೈರ್ಯಥಾವಾರ್ಪ್ರ್ರೇಣಚರ್ಮಣಾ ॥ 
ಸಪ್ರಸೇಕಸ್ಸಹೃಲ್ಲಾಸೋಮೂರgಾಯೇಕಫಸಂಭನೇ ॥ ೧೨ ॥ 


ಕಫ ಪ್ರಕೋಪಜನಿತವಾದೆ ಮೂರ್ಛ್ಭಾರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ 
ದೆಕೆ ಮೊಡದಂತೆ ಕಾಣುವುದು ಮತ್ತು ಮಳೆ ಬರಲು ಮೊಡ ಕವಿದಿರುವಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಿರುವುದು ಈ ರೀತಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೆಯೆ ಮೂರ್ಛಿತನಾಗುವುದೆ. ಎಚ್ಚರವಾಗು 
ವುಟಿಕೈೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾಗುವುದು ಮೈಮೇಲೆ ದಪ್ಪವಾದ ಕಂಬಳಿಯನ್ನು ಹೊದ್ದಿರು 


ಮೂಢನನಿದಾನ ೯೩ 


ವಂತೆಯಾಗಲಿ ಒದ್ದೆಯ ಬಟ್ಟಿ ಹಸಿಯಚರ್ಮ "ಇವುಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊ.ಂಡಿರುವಂತೆ 
ಯಾಗಲಿ ಕಾಣುತಿ ್ರಿ ರುವುದು ಜಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಶೇಪ್ಮೃತುಂಬಿಕೊಂಡು ಬಾಯಿ ನೀರು ಕರೆ 
ಯುತಿ ತ್ತಿರುವುದುಇವು ಕಾಣತಕ್ಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 


ಸರ್ವಾಕೃತಿಸ ನ್ನ್ನ ಸಾತಾವಪಸ್ಮಾರಇವಾಗತಃ। 
ಇತು ಕ 05 $ಶುವಿನಾಬೀಭತ್ಸ ಚೇ ಸ್ಟ್ರಿತೈ.।। ೧೩.॥ 


ತ್ರಿದೋಷಗಳು ಏಕಕಾಲಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟತಕ್ಸ ಮೂರ್ಛಾರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಲಿರುವುದಲ್ಲದ ರೋಗಿಯು ಅಪಸ್ಕಾ 
ರದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಸಾವಕಾರವಿ್ಲದೆ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣಗ 
ಳಾದ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ನೊದಲೆ ಬರುವುದು. ಕಣ್ಣು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಹಲ್ಲು. 
ಕಡಿಯುವುದು ಮೊದಲಾದ ಬೀಭತ್ಸ ಚೇಪ್ಪೈಗಳದವುದಿಲ್ಲ- 
ಪೈಧಿವ್ಯಾಪಸ್ತಮೋರೂಪಂರಕ್ಕಗಂಧಸ್ತದನ್ವಯಃ || 
ತನ್ಮಾದ್ರಕ್ತಸ್ಯಗಂಧೇನಮೂರ|್ಥ್ಛಂತಿಭುನಿಮಾನವಾ8।। ೧೪ ॥ 
ದ್ರವ್ಯಸ್ಥಭಾನವಇಶ್ಯೇಕೇವೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾಯವದಭಿಮೂರ್ಛತಿ || 


ರಕ ್ತದೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಪ ಮೂರ್ಛಾರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತುನೆ. ಪಂಚ 
ಭೂತಾತ್ಮಕವಾಡೆ ಈ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲ ನ ಧಿನಿ ಮುಸು ಆಸ್‌ ಎಂಬ ಎರಡು ಭೂತಗಳೂ 
ತನೂಗುಣ ಭೂಯಿಷ ಇಾದವುಗಳು-* ರಕ್ತದ ವಾಸನೆಯು ಪಂಚಭೂತಗಳ ನಡುವೆ 
ಪೃಥವಿ ಮತ್ತು ಅಪ್‌ ಎಂಬ ಭೂತಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ನಿಶೇಷತಃ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂದರೆ ರಕ್ತದ ವಾಸನೆಯು ತಮೋಗುಣ ಭೂಯಿಷ್ಯವೆಂದು ಠಾತ್ರರ್ಯ. ಏವಂಚ 
ಮೂರ್ಛಿಯು ತಮಃ ಸೃಚುರವಾದುದರಿಂದೆಲೂ ರಕ್ತದ ವಾಸ ಸನೆಯೂ ತಮೋಗುಣ 
ವರ್ಥಕವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ರಕ ಕ್ರಡೆನಾಸನೆಯನ್ನಾ ಘ್ರಣಿಸಿ : ಮೂರ್ಛಿಯ:ನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ 
ಕಿನ್ನುವುಡೊಂಣ ೨ ಮತ ಕೆಲವರಿಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಕಂಡನತಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಮೂರ್ಛೆ 
ಬರುವುದುಂಟು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು, ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ನೊಡೋಣದರಿಂದೆ ಮೂರ್ಛಬರುತ್ತದೆಂಬುವುದು ಅಯಾ ದ್ರನ್ಸಗಳ ಸ್ವಭಾ 
ವವೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಗುಣಾಸ್ತೀವೃತರತ್ವ್ವನಸ್ಥಿತಾಸ್ತುನಿಷಮದ್ಮಯೋಃ ॥ 
ತನಿವತಸ್ಮಾತ್ತಾಭ್ಯಾಂತುಮೋಹ್‌ೌಸ್ಕಾತಾಂಯಥೇೇರಿತೌ 1! ೧೫ 1 


ವಿಷಮತ್ತುಮದ್ಯ ಈಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಲಘು,ರೂಕ್ಷ್ಮವಿಶದ, ಆಶುಕಾರಿಗಳೆಂಬ 
ಗುಣಗಳು ಇತರ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂ 
ದಟೇ ಈ ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಎಷ್ಟೂ 1೫01. ಬಹುದಡೆಂಬದಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು. ಅನುಸ್ಜೆ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆಯೋ ಆದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉನಯೋಗಿಸೋಣದರಿಂದ 
ಮೂರ್ಛಾರೋಗವು ಸಕ್ತೆ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೮೪ ಭರ್ಜನಿಡಾನ 


ಸ್ತಜ್ಜಾ'ಂಗಪ್ಪತ್ಟು ತ್ತ ಸ್ನ:ಹಾಗೂಢೆಹಿಲ್ಲಾಸೆ ೫ ಮುಸಲಳಿಕ: 1 
ಮಜ್ಜೆ ನನಿಲಪನ್‌ ಶೇತೇನಸ್ಪನಿಭ್ರಾಂತಮಾನಸ: |! ೧೬ || 
ಗಾತ್ರ್ರಾಚಿವಿಕ್ಷಿಪನ್‌ಭೂಮೌಜರಾಂಯಾನನ್ನಯಾತಿತತ' | 
Fp sd ene |! ೧೭ | 
ವೇದಿತನ್ಯಂತೀಪ್ರತರಂಯಥಾಸ್ವಂವಿಷಲಕ್ಷಣೈಃ | 


ರಕ್ತ ವಶಂ ಹುಟ್ಟದ ಮೂರ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಥಿತನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಮತ್ತ ಅವಯವಗಳು ಸ ಹ ಸ್ತಬ್ಧ ತ ವಾಗಿ ತ್ತವೆ. ಉಛ್ಛ್ರಾಸ ನಿಶ್ರಾಸಗಳು ಸ್ತ ಬ್ಲವಾಗಿ 
ಅಂದರೆ ನಿದಾನವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಮ 5, ಡೈಪಾನ ನನಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಮೂರ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಪಾನಮಾಡಿದ ಮುದ: ವು ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ತನಕ ಕ್ಲೆ ಕಾೋಂಗಳನ್ನು 
ಎತ್ತಿಹಾಕುತ್ತ ಭ್ರಾಂತನಾದವನ ಹಾಗಾಗಿ ಬದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳದೆ.ಕ್ರೊಂಡು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಉರುಳಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನ್ನೆ ವಿಷಸ ಕಂಡ ಉಂಬಾಗುವಮೂರ್ಚ್ಛಿಯ 
ಲ ಮೈನಡುಗುತ್ತಿರುವುದು ಇಕಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಜ್ಞಾನತ ಪ್ಪುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತ 
ವೆ, ಮೂರ್ಛಯ ವೇಗ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಸಂಪರ್ಕವಾಗಿರುವ ವಿಷದೆಸ್ತಭಾನದೆ 
:ನೀಲೆಯೇ ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಮೂರ್ಥ್ಫ್ಥಾಸಹಿತ್ತ Wh ನಿಲಾದ ಮಃ (1 
ತಮೋನಾತಕಸಾತ್ಮಂದ್ರಾನಿದ್ರಾಶ್ಲೇಸ್ಮ ತನೋಭನಾ || ೧೬ | 


ಮೂರ್ಛೆ ಭ್ರಮ ಮೊವೆಲಾಎ ಶಬ್ದ ಗಳು ಈ ರೋಗಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುವಾ 
ಗೈ ಸದೇ ಪದೇ ಬರು? ತ್ರಿರುವುದೆರಿಂದ ಆ ಶಬ್ಧ ಗಳ ಪರಸ್ಪ ರ ಅರ್ಥವೃ ತ್ರ ಸವನ್ನು ಸ್ಸ ಷ್ಟ 
ಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ತನೋಗುಣಗ ನಿ ಹೆಚ್ಚಾ. ಬುದಿ ಭಂ ರ ಲಡಕ್ಸೆ 
ಮೂ ರ್ನಿಎಂಬದಾಗಿಯೂ ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಸಹಸೇರಿ ಬುದಿ ಭ್ರಂಶವಾದೆರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಭ ಮವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ ತಮೋಗುಣ ಮತ್ತು ವಾತ ಶ್ಲೆಷ. ಗಳು ಸೇರಿ ಬು 
ದ್ದ ಗೆ ಭ್ರ ೦ಶಬಂದರೆ ಅದೆಕೆ ಆಕಳಕೆ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ನ್ನ್ನ ವ. ತ್ರ ತಮೊಗುಣಗಳೇ 


ಪ್ರಚುರವಃ ಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಭ್ರಂಶವಾದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನೆ «ನಿದ್ರೆ ಮ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಚಕ್ರವದ )ಮತೋಗಾತ್ರಂಭೂಮ್‌ಾಪತತಿಸರ್ವದ 1 
ಭ್ರಮರೋಗಇತಿಚ್ಛೆಂಯ88ರಜಃಪಿತ್ತನಿಲಾತ್ಮ ಕಃ 11೧೯ | 


ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ನೆಲದಮೇಲೆ ಬಿದ್ದುಕ್ಟೊಂಡು ಗಾಡಿಯಚಕೃ್ರದಂತೆ ತಿರುಗಾಡು 
ತ್ರ ಜ್ಞಾನಶೂನ್ಯನಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಭ್ರಮರೋಗವೆಂಬುದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರ 
ಜೋಗುಣವು ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೀಷ್ಟಸಂವಿತ್ತಿರ್ಗೌರವಂಜೃ ೦ಭಣಂಕ್ಲಮಃ !। 

ನಿದ್ರಾ ರ್ತಸ್ಯೆ (ವಯ ಸೆ ಹಾತಸ್ಯತಂದ್ದಾಂವಿನಿರ್ದಿತೇತ್‌ ॥ ೨೦ | 

ತಂದಾ ಬಂಡ ಹೊರಗೆಕಾಣತಕ್ಕ ವಿಷಯಗಳ್ಳಾವವೂ ಜ್ಞಾ ಕತಂತುಸರಿ: 


ಮಡಾತ್ಯಯನಿದಾನ ೯೯. 


ಯುಲ್ಲದಿರೋಣದರಿಂದೆ ಸ್ಸ ಸ್ಟ ವಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿರುವುದು, ಮೈ ಭಾರ, ಆಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತಿ 
ರುವುದು, ಆಯಾಸ, "ಇದಿ ತನಹಾಗೆ ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ - -ಈಅವಸ್ಥೆಗೆ ತಂದಾ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ದೋಷೇಷುಮದನುೂರ|್ಥ ಯಾಃಕೃ ತವನೇಗೇಷುದೇಹಿನಾಂ ॥ 
ಸ್ವಯಮೇಸೊಪಶಾಮ್ಯಂತಿಸನಾ ಸಸೊನೌಷಧೈರ್ವಿನ |} ೨೧ || 


ತುದ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಛೆ ಈ ರೋಗಗಳು ರೋಗಾರಂಭಕೆಗಳಾದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ಳಾದ ದೋಷಗಳ ಶಕ್ತಿ ಕಡಮೆಯಾದಕೂಡಲೆ ರೋಗಗಳೂಕೂಡ ಸ್ವಯಂ ರ 
ಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮ: We, ಹೇಳುವ ಸನ್ನಾ ನವೆಂಬ ರೋಗವುಮಾತ್ರ 
( ಮೂರ್ಛರೋಗ ಭೇಃದೆ. ) ಸ್ಟ್‌ 5 ಯೋಗಮಾಡದೆ ಶಾಂತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ವಾಗ್ಗೆ eh ಚೇಷ್ಟಾ ಮಾಕ್ಷಿಷ್ಠಾತಿಬಲಾನುಲಾಃ।| 

ಸನ ಸ್ವಂತ್ಯ NS ಹಾಯತನನತಾಶ್ರಿತಾಃ 11 ೨೨ 11 

ಸಾಸನ್ನಾ;ಸಸನ ಸ ಸ್ಪ8ಕಾಷ್ಮಿ ಭೂತೆ ತೊನ್ನು ತೋಪನುಃ 1 

ಷಾ ಣೈರ್ನಿ ಮು ಚೃತೇಶೀಘ್ಯ ಮುಕ್ತ್ವಾಸದ್ಯಕಫಲಾಂಕ್ರಿಯಾಂ [1೨೩ 

ನನಾ ಸಶೂೋಗ ರನ್ನು ಸುಟ್ಟಿ ಸತಕ್ಕವಾತಾದವಿದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ 
ನ ತ (5. ಹತ್ತಿ ನುನಶೃಕಿ ಕ್ತ ನಿವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಾ ಮಾಡಿ «« 1 ತ್ರಾಣಾಯ ನ 5 
ನಾನಿ" »:ದುಹೇಳೆದುವ ಬ್ರಾಣಸ ಇ ನಗ: ನಲ್ಲಾ ಆಕ ನುಸಿಕೊಂಡು ಣೆಯ 
ಮರ್ಜ-ನನ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಸಜರ್ಟಿತೂಗಿ ತ ಓೀತಪಾಜ್‌ ಈ ಸನ್ನಾ: 
ತೋಗನಿಸನಾದೆವನು ನೌದಿಯೆಕೊರಡಿನಂತಿ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶೀಘ್ರ ಗ 
ಡತಕ್ಕ ಚೆರತ್ಪಾಕ ತೈಮವನ್ನನ ನಿ. 'ಸರಿನದಿದ್ದ ಲ ಈರೆ ೧ೀಗಹೀಡಿತನ: ಸತ್ತು ಸಕಾ ಜಃ 
ಟಪ್ಸ ಣೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬ 'ನತಸ್ಪಿ ಬಿದ್ದು ಕೂಸು ವುದಕ್ತ ಮೂರ್ಛೆ ಎಂಬದಾ 
ಜಾ ಇದೇ ಒಂದು ಕೋಗನಾಗಿಯೂಳರುತ್ತದೆ. ಮದ್ಯಪಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಮತು 
ಅಸಸ್ಮಾರ ತೋಗವಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಸಹಾ ನ) ೦"ನದಲ್ಲಿ `ಮೂರ್ಛೆಯೇ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಮೊದಲು ಮೂರ್ಚಿಉಂಟಾ ಗಿರುವುದೇತರಿಂದ ಎಂಬುವು 
ದನ್ನು ಗೆೊ ಪ್ರಿಪಡಿಸಿಕ್ಕ್ಳೊಂಡು ಚಿ5ತಸಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ನಿತ್ತಸ ಶ್ರ ಕೋನ 
ದಿಜನ್ಯವಾದೆ 'ಮೂರ್ಛಗೆ ಕೈತ್ಯೊ ಪಚಾರದಿಂದಲೇಸ್ರತೀಕಾ J ವಾಗುತ್ತದೆ. 


: ಕಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮೂರ್ಭಾರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮೂಪ್ತ್ಮ ರಿತಿ 8 


ಇ ಇಕ್ಕೆ ಮದಾತ್ಯಯನಿದಾನ ಕ್ಯೂ 


ಯೆವಿಸಸ್ಕಗುಹಾಃಪ್ರೊಕ್ತಾಸ್ತೇಪಿಮದ್ಯೇಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ ॥1 
ತೇನಮಿಥ್ಯೊಸಯುಕ್ತೇನಭವತ್ಯುಗ್ರೊಮದಾತ್ಮಯಃ 1೧೫ 


ಲಘುತ್ತ, ರೂಕ್ಷತ್ವ, ಆಶುಕಾರಿತ್ವಾದಿಗುಣಗಳು ವಿಷಡಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಮ 


೧೦೦ `ಮದಾತ್ಯಯನಿದಾನ 


ದೃ ಡಲ್ಲಿಯೂ "ಇರುತ್ತವೆ. ಆದಕಾರಣ ಮುರದೆಹೇಳುವ ಕ್ರಮೌಿಗಳನ್ನೆ[ಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕೋಡಿಕೂಂತಡು ಔಸಧರೂಪವಾಗಿ ಯಾಗಲಿ, ಕನಯ PE 
ಯೂಗಲಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಬಹಳ ಜಾಣತನದಿಂದ ಉಸಯೋಗಿಸಚೇಕು. ಹೆಚ್ಚುಕಡೆನೆ 
ಯಾಗಿ ಉಪ ನಯೋಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಭಯೆಂಕರವಾಡ ಮಹಾತ್ಯ ಯ ವೆಂಬರೋಗವು "ದ್ದ ವಾ 
ಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 


ಕಿಂತುಮುದ್ಯಂಸ್ಕಭಾನೇನಯಥೈ ನಾನ್ನಂತಥಾಮೃತೆಂ ॥ 
ಅಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತಂರೋಗಾಯಯುಂತ್ತಿಯುಕ್ತಾಯಥಾವೃೃಶಂ 1೨1 
ಪ್ರಾಣಾಃಪ್ರಾಣಭ್ರೃತಾಮನ್ನಂತದಡಯುಕ್ತಾ ,ನಿಹಂತ್ಯಸೂನ್‌ ॥ 
ನಿಷಂಷ್ಟಾ ಣಹಃ ತಚ್ಚ ಯುಕ್ತಿ ಯುಕ್ತ ಕನಯ ಸ Hay 
ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ದೇಸಧಾರಣೆಗೆ ಅನ್ನ ವು ಎಷ್ಟುವ ಟ್ರ Re 
ತಕರವೂ ಅವರ ೈಕವೂ ಅಗಿದೆಯೊ ಮರ್ನಪೂನೂ ಅಮುಸಿತಕರ ಸಳ ಅವಶ, ತೂ 3 
ಗಿದೆ ಆದಿ ಅನ್ನನು ರರೀರಕ್ಕೆ ಒತಕ 33 ಚಕ ವೇ ಉಪಖಯೊಗಿನತಕು 2 ಜು 


ಬ್‌ 
ಸ 
೧4 ಇಒ ಸ ದದ್‌ ಲ ಕರ್ವ ಮಾದಾ ನ ಹೆ 
ಣ ವಿಧಾನ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರ ದ ಯುಕ್ರಿಯಿಸ್ಲ ನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನವೇ ಪ್ರಾಣಾಸಾಯಕ 
ರಗಳಪಿದೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಸುಬ ಸ.ನೇತೆ ಬಹಷ ಸರದು ಹಾಳ್‌ ಈಕೀ ಟ್‌ ಟು 
ವಕಾಲ, ಉಪಯೋಗಿ ತಕ್ಕ ವರ ನಯ -ಸುಗಳಮೋಾಟಿಹತಕ ಸ 
14 


) 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಿಯಾನ ಅಂದರೆ ಎಸ್ಟೊತವಃಡ' ಯು35 ಯನ್ನು ಅನು 


ಖೃ ೬ 
ತವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಯಕ್ತಿತ ೨ ಸೇಟ್ಬೆಯಾಗಿ ನಿಸಖೋಗಿಸಿದನ್ಲ್ನಿ ಘೋರವಾ 
ವ ತಮ್ಮ Rei: ಓರ್ವರಿಸಿ ಮನುನ್ಯಸಗೆ ಸಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ 

ಧಿನಾಮಾತ ಯಾಕಾಲೇಹಿಶೈರನ್ನೆ ರ ಬಲ | 
ಪ ಕ್ಕ ಹ್ಯೊ ಯೋಪಿಬೇನ್ನ ದ್ವ ಂತಸ್ನಸ್ಥಾದಸ್ಸುಕೋಪನುಂ ॥೪॥ 
ಸ್ಸಿಗ್ಗೆ ಸೈಪನ್ಸೈ ರ್ಮಾಂಸ್ಯೆ ನ ಭರ Ny BN || 
ಭಜ ದಾಯ ಪ್ರ ಕರ್ಷಾಯನಿಲಾಯೋಪ: ಜಾಯ ಚ || ೫ || 
ತಾಮ್ಯುತಾ ಮೆನಸಸುಸ್ಟಿಸ್ತೇಜೊನಿಕ್ರಮುಏನಚ | 
ವಿಧಿವಷಿ ಶ್ಪೃ ೀವ್ಯಮಾನೇತುಮ್ಯೇಸನಿಹಿತಾಗುಣಾ॥ | ೬ || 


ಯುಗ್ಯಪಾನೊಕ, ವಿಧಿಯೆನ್ಸನುಸರಿಸಿ ನರಿಯಾದಕಾ ಲಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದೆ ಪ್ರಮಾ 
ಣದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದೆ ಅಹಾರಗಳಜೊತಯಲ್ಲಿ ಸಂತ ಕ್ಯವಾಥೆ ಮನಸ್ಸಿ 
ಇಂದೆ ಮದ್ಯೆ ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯವು `ಶರೀರಕೆ, ಅಮ್ಮ ತದೆಂಕೆ ಒತಕರನಾಗಿ ಪರಿ 
ಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಮ್ಯನಾನದಜೊತೆಗೆ 18೫. ಶಿ ಆನ್ನಗಳ್ಳಾವನೆಂದರೆ. 
ದ್ಯವು ರೊಕ್ಷಗುಣವುಳ್ಳದಾದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ರತಿಕೂಲಗಳಾದ ಅಂದರೆ KOR 
ನಿಶಿಷ್ಟಗಳಾದೆ ಅನ್ನಗಳು. ಮಾಂಸಗಳು ಸ್ವಿಗ್ಣಗಳಾದೆ ಭಕ್ಷ್ಯ್ಯಭೋಜ್ಯಗಳ) ಇವು 
ಗಳೊಡನೆ ಮದ್ದ [ವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದೆಲ್ಲಿ ಆಯಸ್ಸು ಮತು, ಬಲಗಳನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಸಡಿಓ ದೇ 
ಹೆವನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಭಷ್ಟ'ಪುಷ್ಟವಾಗಿಮಾ ಹಿ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ ಮಕ್ಕೊಗೆ ಹರ್ಷ 
ವನ್ನೂ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುತ್ತ ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾಗಿ. ಮದ  ಸೇವನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನು 


'ಮಾಢವಲಜಾಸ “AE 
ಷ್ಯಸಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಪೆರಾಕ'ಮ, ತೇಜಸ್ಸು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ` ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಬುದ್ಧಿಸ್ಮ  ತಿಪಿ ತಕರ ಸ್ಸುಖಶ್ವಸಾನಾನ್ನನಿದಾ ))ರತಿವರ್ಧನಶ್ಲ | 
ಸಂಪೊತಗೇರನ್ನ ರನರ್ಧನಶ | ಪ್ರೂಕ್ಷೊ, ಕರಮ ಸ್ರ ಹಕು 


ಮದ್ಯವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪಾನಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ಟ್‌ 
ಷ ೈಸೆಡಸುವುದಾಗಿ ಮಡ” ಸಾನ ಭಧಿತವಾದೆ ಮದವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗ ವನ್ನಾಗಿ ನಿ 
1 ಮಾಡಿದರೆ - ಸಪ್ರಥಮವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಜ್ಯಪಾನದಿಂದ ಕಾಣತೆಸ್ಸ ಲಕ್ಷಗಳನ್ನು ಹೇ ಹ 
ಳುತ್ತಾನೆ. ಬುವ್ರ 33, ಸ ಪಕರಕಿಗಳು. "ಹೆಚುತಿ ಶರಾತ್‌ ದೇಹಕ್ಕೆ ಒಂದು೭ 
ನಾದ ಸುಖಲ ಬಂಟಾಗುತ ಸೆ ಅನ್ನ ಸಾನ, ನನೆ, ಸ್ರೀಸಂಭೋಗ ಇ ಗಳಲ್ಲಿ ರಚ ಚಿ 
ಯೂ ಆಸನ್ತಯುಹೆಚು ಆದೆ. ಸಂಗೀತಗಳನಮಾಡುವುದು. ಸುಸ್ತರನಾಗಿ ಉಳನ್ಸಾ 
ಸಮಾಡು”'ದೆ: ಇನ್ನಗಳಲಿ 'ಉತ್ಸಾಹವುದ್ದಿಗುಣಿತವಾಗುತ್ತಿ ರುತ್ತಷೆ ಇದು ಮದ, 
ಸಾಸ  ಸೇರ್ಯಸಯುಹಗಳ ನು ಸೋರು ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಇದೇ. ಮನ. ಷ್ಯರಿಗೆ ಟನ 
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೧ ಎಶ wd ೧ 
ವೃಕ ಬು? ತಿ ಚೇಸ್ಟಸ್ಸೊನ್ಮತ್ತಲೀಲಾಕೃತಿರಪ ಪ್ರಶಾಂತ: 
ಆಸ ನಿನ್ರಾಭಿಜತೋನುಹುಶ್ಶ್ತಮಧ್ಮೇನಮತ್ನಃಪುರ:ಹೋನುದೇ 
ಪೈ ೪s “ನಿ ಹಸರ 
ನಲ 
ಮಧ್ಯಾನದ ಎರಡನೆಯವರ್ಗದ ಮದದಲಕ್ಷಣವನ್ನುಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಒ: 
" ಶಕ್ತಿ, ಜ್ಲಿಸಕಶಕ್ತಿ ಮಾ ನಾರುವಶತೆ, ಇವುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗಿ ಇರುವುದ 
ಅ೧ದರೆ ಮಾತುತಿನಿಯುವುದಿ ಎ ಬುಣ್ದಿರ ಚ ಸಕಕಡಮೆ, ಈರೀತಿ ಇರುನ್ದ 
ದ, ಆ ಕಾಲದ "ಡಳತಕೆ. *ೆಲಸಗಳೆ ಸುಚಿ ರಂದೆಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, 
ಇವನ ಆ ೦ನ ನ ೀಡಿದಲ ಅನೂಹುಲ ಎ. ೨ಯೇ ಆಗಿಪೋಗುವುದು. ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯ, ಸವೆಃಖನೇ ೩ ದ್ಲಿಮಂದವಾಗುತ್ತಿ, ರುವುದು ತೂಕಡಿಕೆ ನಿದ್ರೆ 
ಸಹ ಬರುಪ್ತಿರುವುನು, ಇವುಗಳು ಎ 5 ಯ ಮುದೆದೆಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಗಚ್ಛೇ£ದಗವ್ಯಾನ್ನಗುರೂ ಗೈ ಮನ್ಯೇತ ೭5 ಖಾದೇದಭಕ್ಕಾ ಸ್ರ ಗತ 
ಸಂಜ್ಞಃ i 
ಬ್ರೂಯಾಚ್ಚಗುಹ್ಯಾ ನಿಹೃ ದಿಸ್ಸಿ ತಾನಿಮದೇತೃ ದಿಯೇಪುಗೂಷೊಸ್ಟ 
ತಂತ್ರಃ Hen 


ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದ ಹುಕಿ! ದ ಮೂರನೆಯ ವರ್ಗದ ಮದದಲಕಣನನ್ನು ಹೆ 
ಳುತ್ತಾನೆ, ಈ "ಮದ ದೆಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಗಳವಾದ ಯುಕ್ತಾಯಕ್ತವಿನೇಚನ ಶಕ್ತಿಯು ನಾರ 
ವಾಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ:ನಾಗಿ ಅಗಮೃ ಗಮ)ನಾದಿಗ: ನ ಅಂದರ ಕಾಮಸಂಪಣ 
ರ್ತಿಗಾಗಿ ಇಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಯ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಗಮನಮಾಡ ಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಚೂರ 
ಚೈಯಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಗುರುಗಳು ಜು ಹಿರಿಯರು ಎಂಬ ಭೇದವನ 
ಬಂಧಿಸಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಭೋಜನಡೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ವ್ವವಸ್ಥೆ ತಪ್ಲಿ Ri 


ಭಕ್ಷಣ, ಅಭೋಜ್ಯ ಭೋಜನಾದಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ: ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಸ! ಮಾತ್ರವೂ 


೧೦.೨ ಮದಾತ್ಯಯನಿದಾನ 


ಜ್ವಾನವಾಗಲಿ ವಿವೇಕವಾಗಲಿ ನಷ್ಟ ನೌಗಿಹೋಗುವುದ್ದು. ಗೋಪ್ಯವಾಗಿ ಇಟು, ಕೊ 
ಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಹ ಸಂಕೋಚವಿಲ್ಲದೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇವು ಮೂ 
ರನೆಯ ಮದದಲ್ಲಿ ಕೋರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಚತುರ್ಫೇತುನುದೇವಖಾಢೊಭಗ್ಗೆದಾರ್ಸಿನನಿಷ್ಕಿ ಯಃ ॥ 
ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯ ನಿಭಾಗಜ್ಞ ಮೃ ತಾದಸ್ಯ ಸರೋಪ ತಃ | ೧೦॥ 
ಕೋಮುದಂತಾನೃ ಶಂಗಚ್ಛೇದುನ ನ್ಮಾ ಡೆ ನುವಚಾಜೆ ರಂ 
ಬಹುದೊಷಮಿನಾಮೂಢ?ಕಾಂತಾರಂಸ್ಸ ನಶಃಕೃತೀ | ೧೧ ॥ 


ಇನ್ನೂಉಳಿದಿರುವ ನಾಲ್ಕ ,ನೆಯಮದೆದೆಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮದೆದೆ 
ತುರೀಯಾವಸ್ಸೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತ ನಾಯಿತೆಂದೆರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕೇವಲ ಜ್ವಾನಶೂನ್ಯನಾಗಿ 
ಬುಡಸಮೇತ. ಕಡಿದೆ:ರುಳಿಸಿದೆ ಮರದೆಹಾಗೆ ಯಾವಕೆಲಸವ ವೂ ಮಾಡದೆಸತ್ತವನಂತೆ 
ದೇಹಜೇಷ್ಟೈ ಸಹ ಇಲ್ಲದೆಬಿದ್ದಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಚ ಯ ಮದಬರುನಷ್ಟು ಮದ್ಯೆ ಸಾನ 
ಮಾಡಲು ಮುಳ್ಳು ಕು ಗಳಿಂದಲೂ ದು ಕ '೦ದಲೂ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿ ER 
ಒಂದು ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲದೆ ಅರಣ್ಣಕೆ, ನುಗ್ಗಲು ಒ” Yoke ವಪ್ರುವುದ. ಅಂದೆಕೆ ಹಿಂದೆ 
ನಾಲ್ಬುರೀತಿಯಾದ ನುಡ ಸಾನಡೆಅವನ್ಯ ಗಳೂ ವ ಸಹಾಡೆ ಸು? ದಪರಿವ೫ 
ಣವನ್ನು ನಿರ್ಧರವಾಗಿ ನುನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರಿಸಲು ಹೇಳಿದನುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. "ಆದ್ದ ರಿಂದೆ 
ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಲೇಬೇಸಾದ ಸಂದೆರ್ಭ ಬಂದವರೆ ವ ಮುಮದಕ್ಕೆ ವಸ್ಸು ವಟ್ಟನ ನ 
ಪಾನವು ಆನಶ್ಯಕವೂ ಅಸ್ಪ ೇಪಾನಮಾಡುವುದುತ್ತ 5 ನ 

ನಿರ್ಭಕ್ತ ಕ ಂನಿಷೇವ್ಯನಾಣಂನುನುಜೇನಸಿತ್ಯಂ! 

ಆಷಾದ: ಯುತ್‌ ಕಷ್ಟತಮಾನ್ಮಿ ಕಾರಾನಾಪಾಡಯೆಚ್ಚಾ ವಿರರೀರಬೇದಂ 

| ೧೨ || 

ನುದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಡೆರೆ ಆಬಾರವನ್ನು ಸ್ತೀಕರಿಸಿ ನಂತರವೇಷುದ್ಯವ 
ನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಮದ್ರಸ ಇನೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದೆ ಸಂಭವಿಸತಕ್ತ ದುರ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸ್ನ ಗ್ದ ಗಳಾದ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯ ಮುಂತಾದ ಸರಿಯಾದೆ ರ ಒದೆ ಕೇವಲ ಮದ್ಯೆ ಒಂದನ್ನೇ ನಿ 
ತ ಪೂ ಸೇವಿಸುತ್ತಬಂದಲ್ಲಿ ಅದೆರಿಂದೆ ಕಷ್ಟ ತರಗಳಾದ ಮತ್ತು ದುರ್ನಿಪಾರಗಳಾದೆ ವಿ 
ನಿಸ ಸಹ `ಉಂಟಾಗುವುದಲ್ಲಜಿ ಕೊನೆಗೆ ದೇಹಪಾತವು. ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಕುುದ್ಧೆನಭೀತೇನಪಿಸಾಸಿತೇನಶೋಕಾಭಿತಪ್ತೆ ೀನಬುಭುಕ್ಸಿತೇನ ॥ 
ನ್ಯಾಯಾಮಭಾರಾಧ್ವಪರಿಶ್ಷತೇನವೇಗಾವರೋಧಾಭಿಹತೇನಜಾಪಿ॥ 
ಅತ್ಯಂಬುಭಕ್ಕಾ ವತತೊದರೇಣಸಾಜೀರ್ಣಬಭುಕ್ಕೇನತಥಾಬಲೇನ ॥ 
ಉಷ್ಕಾಭಿತಪ್ರೇನಚಸೇನ್ಮ ಮಾನಂಕರೋತಿಮದ್ಯಂನಿವಿಧಾನ್ವಿ ಕಾರಾ 

ನ್‌ ॥8 ೧೪ ॥ 

ಇನ್ನು ಮದ್ಯೆ ಪಾನಮಾಡಲು ಸರಿಯಾದ ಕಾಲವಾನ್ರದೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆಉತ್ತರ 
ಕೊಡಲು ಮದ್ಯಪಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದಕಾಲಗಳೆನ್ಸೆಲ್ಲಾ ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಟ್ಟು ಬಂ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೦೩ 


ದಿರುವಾಗ್ಯೆ ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಬಾರದು, ಹಾಗೆಯೇ ಭಯಭ್ರಾಂತನಾಗಿರುವಾಗಲೂ 
ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡಬಾರದು. ಬಾಯಾರಿಕೆ, ದುಖ, ಹಸಿವು ಇವುಗಳಿಂದ ಸೀಡಿತನಾಗಿ. 
ರುವಾಗಲೂ ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಬಾರದು. ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಆಯಾಸಪಟಿ 
ರುವಾಗ್ಯೆ, ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತು ಆಯಾಸಪಟ್ಟಿ ರುವಾಗ್ಯೈ, ಹಾಗೆಯೇ ದಾರಿನಡೆದು ಆ 
ಯಾಸಹೊಂದಿರುವಾಗ್ಯೆ, ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ಠನಿರೋಧಮಾಡಿ ತೊಂದೆ 
ರೆಪಡುತ್ತಿರುವಾಗ್ಯೈ, ಅತಿಭೋಜನಮಾಡಿರುವಾಗ್ಯೆ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನುಕುಡಿದಿರುವಾಗ್ಯೆ, 
ಅಜೀರ್ಣವಿರುವಾಗಪುನ್ನ ಭೋಜನವಾಡಿದೆಮೇಲ್ಕೆ ಶರೀರವು ದುರ್ಬಲವಾಗಿ 
ರುವಾ ಗ್ಯೈ. ದೇಹೆಬಲ್ಲಿ ಆತ್ಯುಪ್ಲ ಪ ಸಿರುವಾಗ್ಯೆ, ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಪಾನ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯವು ನಾನಾ `ನಿಧಗಳಾದ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ಉಂಟು. 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಷಾನತ್ಯಯಂಪರಮದಂಪಾನಾಜೀರ್ಣಮಥಾಸಿವಾ ॥ 

ಷಾನವಿಭ್ರ ಮಮುಗ್ರಂಚತೇಷಾಂವಕ್ಸ್ಯಾಮಿಂಲಕ್ಷಣಂ ॥ ೧೫ ॥ 

ಮದ್ಯೆಪಾ ಆಟ ಹುಟ ಸ ತಕ್ಕೃವಿಕಾರಗಳುಸಹ ಪಾನತ್ಯಯ, ಸರಮಡದೆ 
ಪಾನಾಜೀರ್ಣ, ಪಾನವಿಭ್ರಮ 21 ನಾಲ್ಕುವಿದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಲ 
ಕ್ಷಣವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಹಿಕ್ಕ್ಯಾಶ್ವಾಸಶಿರ8ಕಂಪಪಾರ್ಶ್ನಶೂಲಪ್ರಜಾಗರೈಃ 


ನಿದ್ಯಾದೃಹುಪ್ರಲಾಪಸ್ಯನಾತಪ್ರಾಯಂಮದಾತ್ಯಯಂ | ೧೬ ೫ 
ತೃಷ್ಠಾದಾಹಜ್ವರಸ್ವೇದನೋಹಾತೀಸಾರನಿಭ್ರಮೈಃ || 
ನಿದ್ಯಾ ದ್ಧ ರಿತವರ್ಣಸ್ಯ ಪಿತ ಶೈ ಪ್ರಾ ಯಂಮದಾತ್ಯಯಂ | ೧೭ ॥ 


ಛದ್ಯ ೯ರೋಚಕಹ ಲ್ಲಾಸತಂದ್ರಾಸೆ ಮಿತ್ಯಗೌರವೈಃ || 

ನಿದಾ ತ್‌ ಶೀತಸರೀತಸ್ಥಕಸಪ್ರಾಯಂಮದಾತ್ಯಯಂ || 

ಜ್ಞೇಯಸ್ತ್ರಿದೋಷಜಶ್ಚ್ವಾಸಿಸರ್ವಲಿಂಗೈರ್ಮದಾತ್ಯಯಃ 1! ೧೮ ॥| 

ಪಾನತ್ಯಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಊರ್ದ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ, 
ತಲೆನಡುಕ ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ನಿದ್ರೈಬಾರದೆಹೋಗುವುದು, ಬಹಳವಾಗಿಹರಟುವುದು 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ ವಾತವು ಪೃಕುಪಿತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕಮದಾತ್ಯಯ 
ದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯುರಿ, ಜ್ವರ, ಮೈ ಬೆವರುವುದು, ಆಗಾಗೈಮೂ 
ರ್ಭಿಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಅತಿಸಾರ, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮ, ಇವುಗಳಿರುವುದೆಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯನಶರೀ 
ರದವರ್ಣವು ಹಳದಿಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮದ್ಯಪಾನಜನಿತ 
ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉಟಾಗುವ ಮದಾತ್ಯಯದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ವಮನ, ಆಅರುಚಿ, 
ಬಾಯಿನೀರುಬರುವುದು, ಆಕಳಿಕೆ, ಒಂದು ವಿಧವಾದೆಮಂಕು, ಮೈ ಭಾರ, ಮೈ 
ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಶೀತವಾಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದ ಕಫವು ಪ್ರಕುಪಿ 
ತವಾಗಿ ಮದಾತ್ಯಯ ಕೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಿಂಡೆಹೇಳಿ: 
ದ ಪ್ರಕುಪಿತ ತಿ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ “ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಮದಾತ್ಯಯ 


೧೮೫ ಮದಾತ್ಯಯಸ್ತಿಭಾನ 


ರೋಗವು ತ್ರಿದೋಸಫ್ರಕೋಪಜನ್ಯವೊಡು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಶ್ಲ (ಷೊ ್ಕ್ಮಾಚ್ಛ್ರಯೊಂಗಗ್ಗುರುತಾವಿರಸಾಸ್ಕ ತಾಚನಿಣ್ಮೂ ತ್ರಸಕ್ಷಿ ರಥ 
ತಂದ್ರಿರರೋಚಕಶ್ಶ || 
ಲ್ಲಿಂಗಂಪರಸ್ಯ ಚಮ್ಹದಸ್ಯ ನದಂತಿತದ್‌ ಜ್ಞಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ರುಜಾಶಿರಸಿಸಂಧಿ 
ಷುಚಾಪಿಭೇದಃ ॥ ೦೯ ॥ 


ಪರಮದ ವೆಂಬ ಮದ್ಯಪಾನ ಜನಿತರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅಕಿಯಾಗಿ ಕ್ಲೇಷ್ಟ್ರವೃದ್ಧಿ ಯೂಗುವುದ್ಕು ಮೈ ಭಾರ, ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವರುಚಿಯೂ ತಿ 
ಳಿಯದೆಹೋಗುವುದು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ಬದ್ದವಾಗುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ, ಆರುಚಿಿ 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ತಲೆಯಲ್ಲಿನೋವು, ನೇಲುಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ ಒಂದುನಿಧವಾದ ವಡತ, ಇವು 
ಗಳು ಪರಮದದಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಆಧ್ಮಾನಮುಗ್ರಮಹಥಚೊದ್ದಿರಣಂನಿದಾಹಃಸಾನೇಜರಾಂಸಮುಪ 
ಚ್ಛತಿಲಕ್ಷಣಾನಿ | 
ಹೃದ್ಧಾತ್ರತೋದಕಫಸಂಸ್ರನಕಂಠಧೂಮಾಮೂರ್ಚ್ಚಾವಮಿಜ್ಣ್ಜರಶಿ 
ರೋರುಜನಸ್ರದಾಹಾಃ 1 ೨೦ ॥ 
ದ್ವೇಷಸ್ಸುರಾನ್ನನಿಕೃತೇಷ್ಟನಿಶೇಷುತೇಷುತಂಪಾನನಿಭ್ರಮಮುಶಂ 
ತ್ಯಖಲೇನಧೀರ:॥ 
ಮದ್ಯ ಪಾನದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಪಾನಾಜೀರ್ಣರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ. ತೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬರ, ಯಾನಾಗ್ಯೂ ಶೇಗುಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಉರಿ, 
ಇನು ERE ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಪಾನವಿಭ್ರಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ಳಾ ವನೆಂದಕೆ. ಮೈ ನೋ 
ವು, ಎದೆನೋವು, ಕಫವು ಮೂಗು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಡುತ್ತ, ರುಸ್ರದು, ಗಂಟಿ 
ಲನಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಹೊರಡುಕ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು, ಮೂಜ್ತೆ ರ್ಚ್ಬೆಬರುವುವು, ವಮನ, 
ಜ್ವರ ತಲೇನೋವು, ಮೈಯ್ಯುರಿಿ, ಮದ್ಯ ಮತ್ತು ಅನ್ನಪಾನ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ ತಪ್ಪಿ 
ದ್ವೇಷಉಂಟಾಗುವುದು; ಇವು ಪಾನನಿಭ್ರಮದ ಕ್ಷಣಗಳು. 
ಹೀನೊತ್ತರೋಷ್ಮ ಮತಿಶೀತಮಮಂಥಧದಾಹಂತೈಲಪ್ರಭಾಸ್ಯ ಮುಸಿಪಾ, 
ನಹತಂತ್ಯಚೇತ್ತು |. 
ಚೆಹ್ವ್‌ಸ್ಯದಂತಮಸಿತಂತ್ಸಧವಾಪಿನೀಲಂಸೀತೇಚಯಸ್ಕನಯ ನೇರರಿ 
ಧಿರಪ ಕ್ರಭ್ಛೇನಾ ॥ ೨೧ ॥ 


ಸಾನ ಜನ್ಯವಾದ ರೋಗದಧೆ . ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳಾವವೆಂದರೆ - ತುಟಿಗೆ 
ಳು ಕೋಮ "ಮೈಯಲ್ಲಾ ಅಫಿಯಾಗಿ ತಣ್ಣಗಾಸುವುದು, ಅಂತರ್ದಾ 
ಹಮ್ಮಾತ್ರ್ಯ ಕತ್ನಸುಖಸಗಇನ್ಲದು" ಮುುಖಕ್ಕೆಯಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ಬಳಿದುಕೊಂಡವನಂ. 
ತೆ "ಮುಖದಮೇಲೆ. ಜಿಡ್ಡು ತೇಲುತ್ತ ್ರಿರುವುದ್ದು ನಾಲಿಗೆ ತುಟ್ಕಿ ಹಲ್ಲು, ಇವುಗಳು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೦೫: 


ಕಪ್ಪಾಗಿರುವುದು, ಅಥವಾ ನೀಲೀ ಬಣ ವಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣು ನ್ಸಿಗಳು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ 
ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ಬಣ ವಾಗಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೋಗಿಯಲ್ಲ ಕಂಡು. 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಮದ | ಪಾನದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಬ dS ೯ಶೂಲಾಕಕಾಸಭ್ರ 
ಮಾವಪಿಚಸಾನಹತುಭಜಂತೆ 1 


ಉಪರೊ!ಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಜ್ವರ, ವಮನ, ಮೆ )) ನಡುಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ಪಾಶ ಶೂಲೆ, ಕೆಮ್ಮ ತಲೆತಿರುಸುವುದ್ದು, ಇವು ey i ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊ ಸತ್ತ ವೆ. 


ಟಪ್ಪಣಿ;--ಈ ವ;ದ್ಯವಾನದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯನ್ನು ಬಹ ಬರ.ವವರೇ ವಿರಳ. ಏಕಂದರೆ ಮದ್ಯಪಾನವು ಮಾತ್ರ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವಾಯಿತಿಂದರೆ ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡತಕ್ಕವನಿಗೆ ಅದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ 
ರೋಗಗಳನು ೩ ನಿನಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನಸ್ಸೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಚಿತಿತ್ಸ ಎಂದರೆ 
ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡುವೈಡೀ. ಇದು ಮಾತ್ರ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದೆವ 
ರಿಂದ ಆಗುವುದಿಬ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಚಿಕಿತೆ ನರಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಪಾನದ 
ದುರಭ್ಯಾಸವನ್ನು ವರ್ಜಮಾಡುವುದೊಳಿತು, ಕೆ ಆಯುರ್ವೇದೆಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮದ್ಯವನ್ನು ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಸಮವೆಂದು ಹೋಲಿಸಿದ್ದಾ ರೆ, ಮಾತ್ರ , ದೇಶ, ಕಾಲ, 
ವಯಸ್ಸು, ಪ್ರಕೃ ತಿ, ಪೂನಮಾಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣ, ಆದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 1೫1 ವಿಹಾರ 
ಗಳು ಹ ಎಲ್ಲಾ ಫಯಮುಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಿಯಮಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪಾಢಮಾಡುವುದರಿಂದೆ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ಗುಣವೂ, ಶಿಯಮಭಂಗ 
ದಿಂದ ವಿಶೇಷ ದುರ್ಗುಣಗಳೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಅಂತಕ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ರೋಗಗಳಂದಂ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಯುರ್ವೇದೆದೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮದ್ಯೆ 
ಗಳೆಂದರೆ ಆಸವ, ಅರಿಷ್ಟಗಳೆಂಬದಾಗಿ ನ ನ ಅಜ ಚ್ಟ! ಅವುಗಳಿಂದ 
pbs ರೋಗವೂ ಹುಟ್ಟು ವದಕ್ಕ ವಕಾಶವಿಲ್ಲ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಮಾದಕ 

ದಾರ್ಥಗಳು ಬಹು ಕಡಸು, ಟು ಕೂಡ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಮಿಕ್ಸಿ ಸೇವಿಸಲು 
Risks ಅನುಜ್ಞ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಾನಾತ್ಯಯಾದಿ ನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ದಾಹನಿದಾನ. 
ತ್ವಚಂಸ್ಪಾಪ್ತಸ್ಸಸಾನೋಷ್ಮಾಸಿತ್ತರಕ್ತಾಭಿಮೂರ್ಚ್ಚೆತಃ ॥: 
ದಾಹಂಪ್ರ ಕುರುತೇಘೋರಂಪಿತ್ತವತ್ತತ್ರಭೇಹಜಂ Ilo I 


೧೦೬ ದಾಹನಿದಾನ 


ಅತಿಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ ಉಂಟಾದೆ ಉಷ್ಣ ವು ಶ್ವಗಿಂತ್ರಿ ಯವನ್ನು ಹೋದಿ 
ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳಿಂದೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ವೇಗಿತನಾಗಿ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರವಾದೆ 
ಉರಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತದಿಂದೆ ಉತ್ಸ ಶ್ರವನ ವಾವ ದಾಪದಂತೆ ಅದೆಕ್ಸೆ 


ಟಷಧವನ್ನು ಮಾಡಚೇಕು. ನ್‌ 


ಕೃತ್ಸ್ನದೇಹಾನುಗಂರಕ್ತಮುದ್ರಿಕ್ಕಂದಹತಿಧ್ರುನಂ || 
ಸಉಷ್ಕತೆತೃಷ್ಯತೇಚತಾಮ್ರಾಭಸ್ತಾಮೃಲೋಚನಃ | ೨॥ 


ಶರೀರಾದೈಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತವು ಉನ್ರಕ್ತವಾಗಿ ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಸ್ರ ಸ್ರಕುಹಿತವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹೆವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. ಈ ರಕ್ತಪ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ದಾಹದೆಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ 
ಕೆಂಪಾಗುವುದು, "ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಸತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಜಿಂಕೆ 
ಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಕಾಯಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಶರೀರನಲ್ಲಿ ನುತ್ತು ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಕಬ್ಬಿಣದೆ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನನಂತೆ ಸಂಕಟ 
ಪಡುವುದು, ಇವುಗಳು ಪಿತ್ತಸ್ರ 'ಕೋಪಜನ್ಯ ದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಪಿತ್ತ ಜ್ಯ ಯಾ ತ್ಸ ಚಾಸ್ಯ ಸ ;ವಿಧಿಸ್ಮ ೨ ತೆಃ 1 


ಏತ್ತಪ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯದಾಹ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರ ಕ ನ್ಯ ಜ್ವರದೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇ ತೋ:ರುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಚಿತತ್ಪಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬತ್ತದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


ತೃಷ್ಣುನಿರೋಧಾದಬಜ್ಜಾತಾಕ್ಷೀಣೇತೇಜಸ್ಸನುದ್ಧತಂ Hh ೩॥ 
ಸಚಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಂದೇಹಂಪ್ರ ದಹೇನ್ಮಂನಚೇತಸಃ ॥ 
ಸಶುಷ್ಯಗಲತಾಲ್ಫೋಷ್ಕೊಜಿಹ್ವಾಂನಿಷ್ಯೃ ಡ್ಯವೇಪತೆ YN 


ತೃಷ್ಣಾ (ಬಾಯಾರಿಕೆಯ) ನಿರೋಧ ನಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾದದಾಹರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆದೆದ್ದೆ ರಿಂದ ಶರೀರಗತವಾದ ಅಬಾ ತುವ ಫಯಿಸಿ ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸು ವೃದ್ದಿ ಯಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಮಂದವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಶರೀರದ ಒಳಗೆ 
ಹೊರಗೆ ಸ ಸಪ 'ಇಉಲೆಹನ್ನುಂಟುಮಾಡತಿ ರುತ್ತದೆ... ಗಂಟಲು, ದವಡೆ, ತುಟಗ 
ಳಲ್ಲಾ ಒಣಗಿ ಹೋಗಿ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಚಾಚಿಕ್ಕೊಂಡು ನಡುಗು 
ಶ್ರಿ ರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಅಸೃಜಃಪೂರ್ಣಕೋಷ್ಠ ಸ್ಕದಾಹೊನ್ಯಸ್ಕಾತ್ಸುದುಸ್ತರಃ॥ 


ಜಲಾವಗಾಹನ, ಶಸ್ತ್ರಗಳ ಘಾಯ, ಇವುಗಳಂದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತವು ಕೋಷ್ಯ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ತುಂಬಿ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೦೭ 


ಕೊಳ್ಳುವುದೆರಿಂದೆ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗತಕ್ಕ ದಾಹೆರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಧಾತುಕ್ಸಯೊಕ್ತೊಯೋದಾಹಸೆ ಸ್ರೀನಮೂರ್ಚ್ಛಾತೃಡರ್ದಿತಃ ॥ 
ಕ್ಳಾಮಸ್ಮರಃಕ್ರಿಯಾಹೀನನ ಒಸೀಡೇದ್ದ ) ಶಪೀಡಿತಃ .೬ | 


ರಸ, ರಕ್ತ, ನೊದಲಾದೆ ಧಾತುಗಳು ಕ್ಷಯಿಸ:ವುದರಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ದಾಹರೋಗದ್ಲ ವರೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಧ್ವನಿಕುಗ್ಗುವುದು, ಕೆಲಸಮಾಡಲು 
ಶಕ್ತಿಯಿಲದಿರುವುದ., ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಕಟಿಪಡುತ್ತ ಮರಣಹೊಂದುವುದೆ). 


ಮರ್ಮಾಭಿಘಾತಜೊಪ್ಯಸಿ RS ಪ್ಯಮೋಮುತಃ ॥ 
ರ್ವಏನಚನರ್ಜ್ಯಾಸ್ಕುಶ್ಯೀತಗಾತ್ರಸ 'ಜೀಹಿನಃ 2H 


ಮರ್ಮಾನಾ ನಗಳಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದೆದ್ದರಿಂದಲೂ ಈ ದಾಹ 
ರೋಗವು ಹುಟ್ಟತ್ತಡೆ ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ದಾಹರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಶರೀರವು ಶೀತನ`:ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದಾಹರೋಗಗಳೂ ಆಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿದು 
ಷ್‌ €೧ 
ಬಿಟು ೩36೩: A 
ಬ ೨ ಎ 
ಇಲ್ಲಿಗ ದಾಹನಿದಾನ ಸಮಾಶ್ತಿ. 


(ಕೆ 3 ಫಿ ಹ 
ಉನ್ಮಾಾದನಿದಾನ. 


ಮಹಯಂತ್ಯುದ್ದ ತಾರಲೋಷಾಯಸ್ಮಾದುನ್ಮಾ ರ್ಗವಮಾಗತಾಃ ॥ 
ಮಾನಸೋಯಮತೋಮವ್ಯಾಧಿರುನ್ಮಾದಃಪರಿಕೀರ್ತ್ಶಿತಃ HO 


ದೋಷಸಪ್ರಕೋಪಕಾರಣಗಳಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗ 
ಳಂಬ ದೋಷಗಳು bis ese ಎಂದರೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟು ತಪ್ಪು 
ಮಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಗಳಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಒಂದು ನಡವಾದ 
ಭಾ)ಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ, ಮಾನಸಿಕವಾದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಉನ್ಮಾ ದವೆಂಬ 
ದಾಗಿ ಹೆಸರು 


ಏಕೈಕಶಸ್ಸರ್ವಶಶ್ಚದೊಹೈರತ್ಯರ್ಥಮೂರ್ಜ್ಚ್ಛಿತೈಃ Il 
ಮಾನಸೇನಚದುಖ್ಬೇನಸಚಪಂಚನಿಧೊಮತಃ 1೨. 
ಈ ಉನ್ಮ್ಮಾ ದರೋಗವು ಅತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದೆ ತ್ರಿದೋಷಗಳಿಂದೆ 


ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಒಂದೊಂದು ವಿಧ, ತಿ ) ಡೋಷಸನ್ನಪಾತದಿಂದ ಜು ವಿಧ, ಮನ 


೨'ಕಿ 


೧೦೮ ಉವ್ಕಾದನಿದಾನ. 


ಸಿಗೆ ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಾವುದಾದೆರೂ ದುಖ್ಬವು ಒಚಗೋಣದಡದರಿಂಬಿ 
ಓಂದು ವಿಧ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಐದೆ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


'ವಿಷಾದೃವತಿಷಷ್ಮ ಶ್ಲಂತಭಾಸ್ವಂತಸ್ಯಭೇಷೆನಂ || 
.ಸಚಪ್ರವೃದ್ಧಷ್ತರುಣೊಮದಸಂಜ್ಞಾಂಬಿಭರ್ತಿಚ || all 


ವಿಷಪ್ರಾಶನದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಆರನೆಯದೊಂದು ವಿಧವಾದೆ ಉನ್ಮಾದ 
ರೋಗವಿವೆ, ಈ ವಿಷಪ್ರಾಶನಜನ್ಯವಾದೆ ಉನ್ಮಾದ ರೋಗವು ಕ್ರಮೇಣ ವೃದ್ಧಿ 


ಹೊಂದಿ ತರುಣಾವಸ್ಯೆಗೆ ಬಂಡೆರೆ ಆಗೈ ಅದಕ್ಕೆ ಮಡೆನೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ನೊಡು 
ತ್ತಾರೆ. 


ನಿರುದ್ಧದುಷ್ಟಾ ಶುಚಿಭೋಜನಾದಿಪ್ರಧರ್ಷಣಂದೇನೆ 
ಗುರುದ್ಧಿಜಾನಾಂ || 
ಉನ್ಮಾ ದಪಹೇತುರ್ಭಯಹರ್ಷಸೂರ್ವೊನನೋಭಿಘಾಶತೋ 
ನಿಷಮಾಶ್ಚಚೇಷ್ಟಾಃ ug 


ವಿರುದ್ದೆನಾದೆ ಅಹಾರ, ವಿಷಾದಿಗಳಿಂದೆ ದೊಸಿತನಾಡೆ ಆಹಾ೨, ಅಶುಚಿ 
ಅಂದೆರೆ ಹಳಸುವುದು, ಹುಳ ಯುವುದು ಇಂತಹ ಆಕಾರಗಳು, ದೇವತೆಗಳು, 
ಗುರುಗಳು, ಉತ್ತಮ ತಪಸ್ವಿ ಬ್ರಾಪ್ಮಣರು, ಇಸಸುಗಳೆ ತಿರಸಸ್ಟರ ಅಂದರೆ 
ಶಾಪಕೊಡೋಣ, ಅತಿಯಾದ ಭಯ ಮತ್ತು ಸಂಸಳೋಸ ಇವುಗಳಿಂದ ಮನೋ 
ವೃತ್ತಿಯೇ ಕೆಟ್ಟು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುವುದು. ವಿಷವ, ಚೇಸ್ಟೈಗಳಂದೆರೆ ದೇಹದೆ 
ಅವಯವಗಳ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಚೇಷ್ಟೆಗೆ ನಿರುದ್ಧವಾದೆ ಕೆಲಸಗಳ ಕಡೆಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೇರಿಸುವುದು, ಬಲಾಧಿಕರಾನವರೂಡನೆ ಬಾಸು ಯುದ್ದಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವುದು ಇವುಗಳು ಉನ್ಮಾ ದರೋಗದ ಕಾರಣಗಳ.. 


ತೈರಲ್ಪಸತ್ವಸ್ಯಮಲಾಃಪ್ರಮಷ್ಟಾಃಬುದ್ಧೇರ್ನಿವಾಸಂಹೃ 
ದಯಂಪ್ರದಷ್ಮ 1! 
ಸ್ಪೋತಾಂಸ್ಕಧಿಷ್ಠಾಯಮನೋವಹಾನಿಪ್ರಮೋಹಯಂತ್ಯಾ 
ಶುನರಸ್ಮ ಚೇತಃ (! ೫ ॥। 


ಹಿಂದಲ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉನ್ಮಾದರೋಗದ ಕ:ರಣಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟವು 
ಗಳಿಂದ ವಾತಾದಿಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಸತ್ತಭಾಗ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಕೇವಲ 
ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಭಾಗಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ಮ್ಯಾನವಾದ ಹೃದೆ 
ಯನಷ್ಣು ದೋಷಯುಕ್ತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮನೋವಾಹಿಗಳಾಡೆ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿ ಹುಚ್ಚು ಏಡಿಸುತ್ತನೆ. 


ಭೌಧಈನಿಹಾಕೆ. ೧೦೯ 


ಧೀವಿಭ್ರ ಮೆಸ್ಸಶ್ವಪರಿಪ್ಲನತ್ತ ಪರ್ಯಾ'ಕಂಲಾದೃಸ್ಟಿ ರಧೀರೆಕಾಚ ॥ 
ಅಬದ್ಧವಾಕ್ಷ್ವಂಹೃದಯಂಚೆಶೂನ್ಯಂಸಾಮಾನ್ಯಮುನ್ಮ್ಮಾದ 
ಗದಸ್ಯಲಿಂಗಂ H ೬ ॥ 


ಉನ: ಒ$ದರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾವುವೆಂದೆಕೆ- ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆ, 
ಮನಸು CI ಗನಿ ದೃಷ್ಟಿ ಯು, ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ವ: ನೆಸ್ಸಿನ ಸ್ಕಿ 
ಗೆನುಸಾರವಾ ಗಿ ಚಂಚಲವಾಗುವುದು, ಅದ್ದೆ ರೃದಿಂದೆ ಎಜೆ ಒಡಿದುಕ್ಕೊ, ಉ್ಭುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಒಂಸಕೆಸ್ವಿಂದು ಸಂಬಂಧನಿಲ್ರದೆಂತೆ ES ತ್ರಿರುವುದು, ಹೈಫಯಡ್ಡೇ 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಲಿ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಲಿ ಇಲದಿರುವುದು- ಇವು 
ಗಳು ಉನಾ ದೆಶೋಗದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ರೂಕ್ಸಾಲ್ಪಶೀೀತಾನ್ನನಿರೇಕಧಾತುಕ್ಷಯೋಪವಾಸ್ಸೆರ 
ನಿಲೋತಿನೃದ್ಧಃ ॥ 
ಜಂತಾದಿಮಸ್ವಂಹೃದಯಂಪ್ರದೂಸ್ಯಬುದ್ದಿಂಸ್ಕ ೃತಿಂಚಾಪ್ಯ 
ಪಹಂತಿಶೀಘ್ರಂ॥1೭॥ 

ಅಸ್ಕಾನಹಾಸ್ಕಸ್ಥಿ ತನೃತ್ಯಗೀತವಾಗಂಗವಿಶ್ಷೇಸಣರೋದನಂನಿ || 

ಮು ಸಟ ಹೂಸ ಭಟ ಟಕ 
ನಿಲಜಸಿ ರಾಸ oll I 
ವಾತಪ್ರ ಪಸ ಜನ್ಯವಾದ ಉನ್ಮಾ ದರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳ 'ನ್ಹು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆೊಸರೂಕ್ಷವಾದ ಭೊ(ಜನವೆಂದರೆ ಜಿಡ್ಲಿ ಮ ತೆ ಆಲ್ಪ ಭೋಜನ 
ವೆಂದರೆ ಕಡ ಮೈಯಾದ ಭೋಜನ, ಶೀತಾನ್ಸ ಅಂದರೆ ಶೀತವೀರ್ಯವಾದೆ ನದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಬಭೋಜನಮಾಡುವುದ್ದು ತಂಗಳನ್ನ ತಿನ್ನನುದು. ವಮನ ಮತ್ತು 
ವಿರೇಚನೌಷಧಗಳ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದಲಾಗಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ ವಮನ ಮತ್ತು 
ಭೇದಿಗಳು ಅತಿಯಾಗಿ ಆಗೋಣ, ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ರಸಾದಿ 
ಧಾತುಗಳು ಕ್ಲಯುಸುವುದು, ಉಪವಾಸ ಬೀಳುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶರೀರ 
ಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದ 
ಚಿಂತೆ, ಭಯ, ಶೋಕ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ದೊಷಿತವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಕೆಡಿಸಿ ಬುದ್ಧಿ, ಶಕ್ತಿ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕೆಡಿಸು 
ತ್ರಥೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೋದಮೇಲೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಗುವುದು, ಹಾಸ್ಯಮಾಡುವ ದು, ಕುಣಿಯುವುದು 
ಸಂಗೀತಹೇಳುವುದು, ತನ್ನ ಷ್ಟ ಕ ತಾನೇ ಮಾತಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು, ಅಂಗವಿಕ್ಷೇಪ 
ವೆಂಡೆರೆ ಕೈ ಕಾಲು ಸದಬ" ಅವಯವಗಳನ್ನು ಕುಣಿಸುವುದು, ಅಳುವುದು 


೧೧೦ ಉನ್ಮ್ನದನಿದಾನ 


ಇಂತಹ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಶರೀರವನ್ನು ಮುಟ್ಟ 
ನೋಡಿದರೆ ಶರೀರನೆಲ್ಲಾ ಒರಟಾಗಿಯೂ ತರಕಲಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆ 
ದಿನೇ ಶರೀರವು ಕೃಶವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಶರೀರದೆ ವರ್ಣವು “ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ 
ವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಜೀರ್ಣವಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ 
ರೋಗದೆ ವಿಕಾರಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು, ಇವು ವಾತಪ್ರಕೋಪ 
ಜನಿತವಾದ ಉನ್ಮಾ ದರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಅಜೀರ್ಣಕಟ್ಟನ್ನುನಿದಾಹ್ಯ ಶೀತ ರ್ಬೊಜ್ಯೈ ಶ್ರಿ ತಂಪಿತ್ತ 
ಮುದೀರ್ಣನೇಗಂ lf 
ಉನ್ಮಾ ದಮತ್ಯುಗ್ರಮನಾತ್ಮಕಸ್ಯಹೃದಿಸ್ಥಿ ತಂಪೂರ್ನನದಾಶು 
ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ ೯॥ 
ಅಮರ್ಷಸಂರಂಭವಿನಗ್ನ ಭಾವಾಸ್ಸಂತರ್ಜನಾತಿ ಶ್ರ ವಣೌಷ್ಮ್ಯ 


ರೋಷಾಃ ಹ 
ಪ್ರಚ್ಛಾಯಶಿೀೀತಾನ್ಸಜಲಾಭಿಲಾಷಃಸೀತಾಚಭಾಃಸಿತ್ತ 
ಕೃ ತಸ್ಕಲಿಂಗಂ ॥ ೧೦ 1! 


ಸ್ರಕೋಪಜನಿತವಾದ ಉನ್ಮಾ ದರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ 
se ಜೀರ್ಣವಾಗದ ಗ: ರಸ್‌ಹಾರಗಳು, ಖಾರ, ಹುಳಿ, ವಿದಾಹಿ 
ಎಂದರೆ ರೂಕ್ಷಗಳಾದೆ ಆಹಾರಗಳು, ಅತ್ಯಂತ ಬಿಸಿಯಾದ ಆಹಾರಗಳು, ಇವು 
ಗಳಿಂ್‌ ಫಿಶ್ತವು ಕುಪಿತವಾಗಿ ಮೊದೆಲಿನಿಂದಲೂ ದೊಹಿತವಾಗಿಯೇ ಇರುವ 
ಮನ ನ್ನು ಡಿಸಿ ವನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಾ ನಾಸ್‌ ಎದಯವನ್ನು ವ್ಸಾ ಹಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು 
ರಾ Rel 3 ಗತ ನ ಸುತ್ತದೆ. ುತ್ತಪ ತ್ತಪ್ರಕೋಬಜಧಿ 
ತವಾದ ಉನ್ಮಾ ದದಿಂದೆ ಪೀಡಿತರಾದವರು ಶೀಘ್ರಕೋಫಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಆರ್ಭಟ 
ಮಾಡುವವರಾಗಿಯೂ, ಬತ್ತಲೆ ತಿರುಗುವವರಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಹೆದರಿಸು 
ವುದು, ಒಡ್ಯಾಡುವುದು, ಇಂತಹ ಸ್ವಭಾವ ವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಇರ: ತಾಕಿ. ಇವರ 
ಶರೀರವು ಯೂವಾಗ್ಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಫೈ ವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಶೀತಾನ್ನ ವೆಂದರೆ ತಂಗಳನ್ನದೆ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ, ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಪ್ರೀತಿ ಸುತ್ತಾರೆ, 
ಮೈಯೆಲ್ಲಾ ಅರಿಸಿನದ ಬಣ್ಣ ಕ್ರೈ ತಿರಿಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ಬತ ಪ್ರಕೋಪ 

ಜನ್ಯ ವಾದೆ ಉನ್ಮಾ ದರೋಗದೆ' ಶಿಕ್ಷಣಗಳು. 


ಸಂಸೊರಣೈರ್ಮಂದನಿಚೇಷ್ಟಿತಸ್ಯಸೊಷ್ಮಾ ಕಫೊಮರ್ಮಣಿ 
ಸಂಪ ಸದುಷ್ಟಃ ॥ 8. 


ಮಾಧವನಿದಾನ. ೧೧೧ 


ಬುದ್ಧಿಂಸ್ಕೃತಿಂಚಾಪ್ಯುಪಹತ್ಯಚಿತ್ತಂಸ್ರಮೋಹಯನ್‌ ಸಂಜನ 
ಯೇದ್ಧಿಕಾರಾನ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 
ವಾಕ್‌ ಚೇಷ್ಟಿತಂಮಂದಮರೋಚಕಶ್ಚ ನಾರೀನಿನಿಕ್ಷಪಿ)ಯ 
ತಾತಿನಿದ್ದಾ ॥ 
ಛರ್ದಿಶ್ಚ ಲಾಲಾಚಬಲಂಚಭುಕೆ ನ ಭು. ೦ಚಕಫಾತ್ಮ ಕೇ 
ಸ್ಯಾತ್‌ ॥ ೧೨॥ 


ಫನಕೋನಸಜ ನೃೈವಾದ ಉನ್ಮೂ ಬರೋಗದ ಲಕ್ರಣಗಳೇನಂದಕ ಭೋ 
ಜಿನ 1.1. ಆದರೆ ತಕ್ಸಷ್ಟ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಇಂತವ 
ರಿಗೆ ಪಿತ್ತಸಓಿತವಾದೆ ಕಫವು ನ ಕಡತವಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ, ರಕ್ತ, ಮತ್ತು ಸ್ಮರಣ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿ ಮನಸಿಗೆ ಜಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ, ಮಾತನಾಡುವುದು ನುತ್ತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಇವುಗಳು 
ಚಟುನಓಕೆಯಂದ ನಡೆಯದೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ನಡೆಯುವವು, ಅರಚಿ ಇರುವದು, 
ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದಲ್ಲಿ ಅಸನೇಕೆ ಹೆಚ್ಚ, ವಿಜನನಾದ ಪ್ರದೇಶರಭ್ಲಿನಲು ಪ್ರೀತಿ 
ಹೆಚ್ಚು, ಹೆಚ್ಚು ನಿಸ, ವಿವ ಸುವಡು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯು 
ತರುವುದು, ಹೀಗಿರುವುದಬದೆ ಈ ವಿಕಾರಗಳೆಲವೂ ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲಿ 
ಅಧಿಕವಾಗುವುದು, ಉಗುರು, ಮ್ಳ, ಇವುಗಳಲವೂ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವುದು, ಇವುಗಳು 
ಶ್ಮೇಷ್ಠಸ್ರಕೋಪಬನ್ಯವಾದೆ ಉನ್ಮಾದೆರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಯಸ್ಸನ್ನಿಷಾತಪ್ರಭವೊಕಿಘೋರಕೃರ್ವೈಸೃಮಸ್ತೈಸ್ಸಚಹೇ 
ತುಭಿಸ್ಕಾ ತ್‌ ॥ 

ಸರ್ವಾಣಿರೂಪಾಣಿಬಿಭರ್ತಿತಾಮ್ರಗ್ನಿರುದೃಜೈಷಜ್ಯ 
ವಿಧಿರ್ನಿನರ್ಜ್ಯಃ | ೧೩ || 


ಪಿ) ಸೋಷಸನ್ನಿಪಾ ತಬನ್ಯ ವಾದ ಉನ್ಮಾರರೋಗವು EA 
ರುತ್ತದೆ, ತ್ರಿಜೋಸಷನ ಕೋ: ಸಹೇತುಗಳೂ ಸೃತ್ಯೇಕವನಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರ 
ತೃಷೆ. ಒಂದೆ ಹೇಳಿನ ಮೂರು ವಿಧವಾದೆ ಉನನ್ಮದವ ೬ ಕಣಗಳೂ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರ ಮದೆಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ ಕೋಗಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡು 
ವಾಗ್ಯೆ `ರೋಷಸ ಸ್ರತ್ಯನೀಕ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕ್ರಮವನ್ನು ರ ಶೆ 


ಚೊರೈ ರ್ನರೇಂದ್ರಪುರುಷೈರರಿಭಿಸ್ತಥಾನ್ಯೈರ್ನಿತ್ರಾಸಿತಸ್ಯಧನ 
ಬಾಂಧವಸಂಕ್ಷ್ಸಯಾದ್ಯ್ಯಾ!॥ 


ಗಾಢಂಸತೇಮನಸಿಚಪ್ರಿಯಯಾರಿರಂಸೊರ್ಜಾಯೇತಚೊತ್ತ್ಕ 
ಬತಮೊನುನಸೋವಿಕಾರಃ ॥ ೧೪ ॥ 


೧೧೨ ಉತ್ಪಾ ಡನಿಣಾನ 


ಕಳ್ಳರಿಂದೆಲಾಗಲಿ, ರಾಜಪುರುಷರಿಂದಲಾಗಲಿ, ಶತ್ರುಗಳಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಬೇರೆ, ಯಾರಿಂದಲಾಗಲಿ ಬಲವಾಗಿ ಹೆದೆರಿಸಲ್ಲ್ಪಡುವುದು, ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವ 
ವನ್ನೂ ಕಳದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಇಷ್ಟರಾದ ಬಂಧುಗಳು ಮೃತರಾಗುವಡು, ಮನೆ 
ಸ್ಸಿಗೆ ತಲ್ಲಣವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವಷ್ಟು ಸಂಕಟಿವಾಗುವುದು, ಪ್ರಿಯಳಾದೆ ಸ್ತ್ರೀಯೊ 
ಡನೆ ಸಂಭೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟವಾದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯ ಬಾಗಿ ಆದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗದೆ ಹೋಗುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಕಾರ ಉಂಟಾಗಿ ಅದ. 
ರಿಂದೆ ಭಯಂಕರವಾದೆ ಉನ್ಮಾದರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಚಿತ್ರಂಬ್ರನೀತಿಚನುನೋನುಗತಂವಿಸಂಜ್ಜೊ ಗಾಯತ್ಯಥೊಹ 
ಸತಿರೊದಿಕಿಚಾಹಪಿಮೂಢಃ 8 
ರಕ್ತ್ವೇಶ್ಷಣೊಹತಬಲೇಂದ್ರಿಯಭಾಸ್ಫುಡೀನೊಶ್ಶ್ಕಾ ನಾನನೊ 
ನಿಷಕೃತೇಥಭನವೇದ್ದಿಸಂಜ್ಞಃ 11 ೧೫ ॥1 


ವಿಷಪ್ರಯೋಗಜನಿತವಾದ ಉನ್ಮಾದರೋಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಞೂ ನಸ್ತಾಧಿ:ನವಿಲ್ಲಡೆ 
ಅಳ ॥ ೬೫683 ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ ಡಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ರುವುದು, ಸಂಗೀತ 
ಡು ನಗ.ವುದು, ನಕ ಮ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಮೂಢನಂತಿರುವುದು, 
ey ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಿರುವುದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪಾಟವ, ಕಾಯಶಕ್ತಿ ಇವುಗೆ 
ಳೆಲ್ಲು ಹಾಳಸಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದೆಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದೈನ್ಯ 
ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಮುಖವು ಕೊಂಚ ಬಿಳಪು ಸ ಕಪ್ಪು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರಿಗಿ 
ಹೊ.ಗಿರುವುದು, ಸಂಜ್ಞಾ ಶೆಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಅಂದರೆ ಜ್ಹನವಿಲ್ಲವಿರುವುದು 
ಈ « ಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣುತ್ತ ವ. 


ಅನಾಂಚೀವಾಪ್ಯುದಂಚೀವಾಹ್ಷೀಣಮಾಂಸಬಲೋನರಃ | 
ಜಾಗರೂಕೊಹ್ಯಸಂದೇಹಮುನ್ಮಾದೇನನಿನಶ್ಚತಿ | ೧೬ !! 


ಉನ್ಕ್ಮಾದೆರೋಗಿಯು ನೆಲಕ್ಕೆ ಮುಖಮಾಡಿಯಾಗಲಿ, ಅಂಗತಂಕನಾಗಿ 
ಯಾಗಲೀ ಬಿದ್ದು ಕ್ಳೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದು ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ 
ನಿದ್ರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬಾರದಂತಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅನನು ಆ ಹುಚ್ಚೆನಿಂದ ಸತ್ತು 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅಮರ್ತೈವಾಗ್ವಿಕಮನೀರ್ಯ ಚೇಷ್ಕೊಜ್ಞಾ ನಾದಿನಿಜ್ಞಾನ 
ಬಲಾದಿಭಿರ್ಯಃ | 
ಊನ್ಮಾದಕಾಲೊನಿಯತಕ್ಟ ಯಸ್ಕಭೂಕೊತ್ಸ ಮುನ್ಮಾದ' 
ಮುದಾಹರೇತ್ರಂ ॥ ೧೭1 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೧೩ 


ಭೂತೋನ್ಮಾದವೆಂದರೆ ಭೂತಪ್ರೇತಗಳಿಂದ ಆಕ್ರಾಂತನಾಗಿ ಹುಚ್ಚನಾದೆ 
ವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ--ಅನನ ವಾಗ್ದಾಲಗಳು ಮಾನುಷಲೋಕದೆ ಬದ 
ಷನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟ ಕೇವಲ ದೇವಲೋಕ ಮತ್ತು ಲೋಕಾ ಾ3ಂತಂವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಸಹ ಅದೇ ಸಾರಾ ಸಸ್ಯ 
ಹುಚ ಸ ರೇಗುವುದ ಸು ಕೂಡ ಕಾಲನಿಯಮವಿಲ್ಲ, ಇದಕ್ಕೆ ಭೂತೋನ ಸ್ಮ್ರದವೆಂದು 
ತಾ 


ಸಂಶ ಷ್ಫಶ್ಫುಚಿರತಿದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಗಂಧೊನಿಸ್ತಂದ್ರೀರವಿತಥ 
ಸಂಸ ೈತಪ್ರ ಭಾಷೀ ॥ 
ತೇಜಸ್ವೀನ್ಸಿರ ಸಯನೊಪರಪ್ರೆನಾತಾಬ್ರ ಹ್ಮ; ಣೊ ಭನತಿನರಸ್ಸೆ 


ರ್‌ ಲ. 


ಡೇನದುಷ್ಟಃ | | 1 || 


ದೇವಗಣ ಪೀಡಿ:ನ ಗಿ ಹುಚ್ಚೆ ನಾದವನು ಯಾವ ಗಲು ಸಂತೋಷ 
ಬರ ey EER, ಇವುಗಳೆ.ಳ ವನಾ. ರುವುದು, ದಿವ್ಯವಾ 
ಸಷ ಔತಾಲೆ ಗಟ್‌, ಆವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ ಅಪೇಶ್ರಯ2ಿ - ವನಾಗಿ 

೧೨ ೧ 

ವುದು, ನಿದ್ರೆ ಮಾಡವುದು ಕಡಿನೆ. ಸಿಳ್ಳು, ಮೆೊನ್ಯ ಅಂತಲೆ ಮಾಂ ಗಳಿಲ್ಲ, 
ಧನ ಟಕ ನ್‌ ಮಾತುಗ:ನ್ಸೇ ಆಡು: ರುನ್ರದು, ತೆ.ಜಸ್ಮಿಯಾ:ರು 
ವುಡು,, ಗ'ಭಿರಣ ದೆ ಮುಖವ. ಪ್ರಿಯುಳ್ಠ "ನಂ ,..ವುಮೆ, ಕೆಳೆದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಸಾಧ್ಯವು ಆ ಇಇದಿಎಲಿ ಕೆೊಡುತ್ತೀನೆಂಬ ಎಂಬ ಪುಳಿ: ವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, 
ಆಳ ಜು? ಗ ನಿಶ್ವಾನವುಳ್ಳ ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಒನ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತನ:ಗಿನುತ್ತಾನೆಿ 


ಸಂಸ್ವೇದಿ ಭಟಟ 
ಭಯೋವಿಮಾರ್ಗದೃಷ್ಟಿಃ || 
ಸಂತುಷ್ಣೊ ನಭವತಿಚಾನ್ನಪಾನಜಾಶ್ರರ್ದ್ಮುಷ್ಟಾತ್ಮಾಸಭವತಿ 


"ಡೇವಶತ್ರು ಜುಷ್ಪ॥ 11 ೧೯ 11 


ರಾಕಸಗಣಹೀಡಿತನಾಗಿ ಹುಚ್ಚನ ನಾದವನು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ವರುವ ಸ್ವಭಾ 
ವವುಳ.ವಜಾಗಿರುವುದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಣದ ಗುರುಗಳ, ದೇವತೆಗಳು, ಇವರು 
ಗಳನ್ನು ಸದಾ ನಿಂದಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಒಂದ. ವಿಧವಾದ ಕನಸಟವನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲಾಗಲಿ ಕೊಂಚವೂ ಭಯಪಡುವ 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಇರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ವಕ ದೃಷ್ಟಿ, ವಕ್ರಸ ಭಾವ ಇವುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿರು 
ನೃದು, ಭೋಜನದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ "ಡಿಯ: ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ಎಷ್ಟು ತಿಂದೆರೂ ತೃಪ್ತಿ ಬ್ರಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ದುಸ್ತ 
ಭಾವ ದುರ್ಮಾರ್ಗಗಳಷ್ನೀ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಇನು ರಾಕ್ಷಸಗಣವೀಡಿತನಾಡೆ 
ಹುಚ್ಚನ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


೧೧೪ ಉನ್ಮಾದನಿದಾನ. 


ಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾಪುಲಿನನನಾಂತರೋಪಸೇನೀಸ್ವಾಚಾರಃಪಿ ಯ 
ಪರಿಗೀತಗಂಧಮಾಲ್ಕಃ || 

ನೃತ್ಯನ್ಹೈ ಸ್ರಹಸತಿಚಾರುಚಾಲ್ಪಸಬ್ಬಂಗೆಂಧರ್ವಗ್ರಹಪರಿ 
"ನೀಡಿತೊಮನುಷ್ಯ ll ೨೦ || 


ಗಂಧರ್ವಗ್ರ ಹಪೀಡಿತನಾಗಿ ಹುಚ ನಾದೆವನು ಯಾವಾಗ್ಕೂ ಸಂತುಷ್ಠ್ಯ 
ಚಿತ್ತನಾಗಿಯೇ ೫1) ನದಿ ಸಖ ಮರಳುಗುಡ ಳು, ಉಪ ಸವನಗಳು ಇವುಗಳ 
ನಿಯೋ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಾಸಮಾಡಲು ಅಭಿಪ್ರಾಯೆ.ಪಡುಸಿ 3ಿವುದು, ಸದಾಜಾರನುಳ್ಳೆ 

ನಾಗಿರುವುಮೆ ತ, ಸಂಗೀತ, ಪುಷ್ಪ, ಗಂಧ ಇನ್ಸೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಅವೆ: ಕೆಯೆಳನನಾಗಿರು 
bi ಮನೋಹರವಾಗಿ ನರ್ತಾನಮಾಡುತ್ತಲ- ಅಲ್ಪ ಬಯುಕ್ತ ಘರ್‌ 
ಮುಗುಳು ನಗೆಯೆನ್ನು ನಗುತ್ತಲೂ ಇರುನ್ರದೈು ಇವು ಗೆಂಧರ್ಷಗ್ರ ಸನೀಡಿತ 
ನಾದ ಹುಚ್ಚನ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಜ| 


SRS 
ವಗಳಿರಲ್ಪವ ಕ್‌ನೆಹಸ್ಣು $ [| 
ತೇಜಸ್ಹೀನದತಿಚಕಿಂದದಾಮಿಶಸ್ಟೆ Ps ಕಪರಿನೀಡಿ 
ತೋಸುನುಷ್ಯಃ 11 ೨೧ || 


ಆ) 


i 


4 9 ಲಿ ಅ 


ನ ಬ ಪು ಗಿ ಹುಚ್ಚ ಸು ನ ಂಸುಬಗು ತ್ತ ತಿರುಗಿದೆ ಕಣು 
ಳೃವನಾ ಗಿರುವುದು, ತನ್ನ ಶರೀ೦ದ ಮೇಲೆ ಎ "ಸ ನವಿಶ್ರಸ ಸನುಳ್ಳಪನಾಗಿಲಾುದು, 


be ದೀಹಶ್ಸಂಗ: ಡೆ ವಿಷಯ ದಲಿ ಕ ಸಿ ಹ ಗಿನಬ ಬಬ್ರೈಗಳ ಯೋಟಿ 
ಬಹಳ ಆಸೆ, ಮುಖವು ಗಂಭೀರವಾಗಿರುವುದು. ೫.1: ಸಂಚಾರ ಮಾಡು 
ವುದು ಅತಿವೇಗ, ವಿಶವಾದಿಯಾಗಿರುವುದು, ಏನು ಬಂದೆಗೂ ಸಮಿಸತಕ್ಕ ಸಭಾ 


ವವಿರುಖ್ರಿದು, ತೀಜಸ್ವಿಯಾಗಿರುವುದ್ದ. ಯಣರು ಏನನ್ನು ಯಾಚಿಸಿಯಾರು, 
ಯಾರಿಗೆ ಏನನು ಕೊಡಲಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಯಾವಾಗಣ್ಯ ಅದೇ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವ 
ಸಾಗಿರುವುದು, ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಷನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರೇತಾನಾಂಸದಿಶತಿಸಂಸ್ತರೇಷುಸಿಂಡಾನ್‌ಶಾಂತಾತ್ಮಾಜಲ 
ಮಹಿಚಾಪಸವ್ಯವಸ್ತ್ರಃ || 
ಮಾಂಸೇಪ್ಪುಸ್ತಿಲಗುಡಪಾಯಸಾಭಿಕಾಮಸ್ತದ್ಧಕ್ಕೊ ಭನತಿ 
ಪಿಷ | ಗ್ರಹಾಭಿಜುಷ್ಟಃ || ೨೨ (1 


ಪಿತೃಗ್ರಹಪೀಡಿತನಾಗಿ ಹುಚ್ಚನಾದೆವನು ಯಾವಾಗ್ಯೆ ನೋಡಿದೆರೂ ದರ್ಭಾ 
ಸ್ತರಣಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ ನಿಂಡವನ್ನುರುಡಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಶಾಂತನಾಗಿರುವುದು, 
ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತರ್ಪಣಮಾಡುವಂತೆ ಕೈಯ್ಯಿಂದ ನೀರುಬಿಡುತ್ತಿರುವುದೆ, ವಸ್ತ್ರ 


ಮಾಧವನಿದಾನ. ೧೧೫ 


ವನ್ನು ಅಸಸವ್ಯವಾಗಿ ಧರಿಸುವುದು, ಮಾಂಸ್ಕ ಎಳ್ಳು, ಬೆಲ್ಲ, ಪಾಯೆಸ, ಇವು 
ಗಲಲ್ಲಿ ಅಪೇಕ್ಷಯ ಳ್ಛ ವನ :ಗಿರುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಪಿತೃ ಗಣಗಳಲ್ಲಿ, ಪಿತೃ 


ದೇವತಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ.ವನಾಗಿರುವುದು, ಇವು ಪಿತೃ ನ ಗ್ರ ಹಪೀಡಿತನಾ ದೆ 

ವನ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಉಯಸ್ತೂವ್ಯಾಂಪ್ರಸರತಿಸರ್ಪವಂ್‌ಕದಾಚಿತ್‌ಸೃಢ್ಕ್ಯಿ ಣ್ಯಾನಿಲಿಹತಿ 
ಜಿಹ್ವ:ಬಾತಥೈವ ॥1 


ಕ್ರೊಢಾಳುರ್ಗುಡ ಸುಮುಮನ್ನಹಾಯಸೇಪ್ರುರ್ಜ್ಯಾತವ್ಯೊಭವತಿ 
ಭುಜಂಗಮೇನಜುಷ್ಟಃ 11 ೨೩ 1 


ಸ ೯ಗರುಜತಾಗಿ ಮುಚ್ಚನಾ ದೆವನು ಭೂವಿ-ಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು 
ಹಣೆ ಒಗೆ ಹೊರಳಾಡುತ ಎಎಂದಕೆ ಹೋಗುವುದು, ತುಹಿಯನ್ನು ಆಗಾಗ್ಯೆ 
ಬ ಗ ಥಿ 'ಕ್ಲಕ್ತೂಳ್ಳು ವುದು ಅತಿಶಿ] ವಧಾ ಬಸ್‌ ಕ್ಯ ಕುಷ್ಟ 


೨ 
ಸಃ ಗಳ ಮೇಲೆ ಅಪೇಶೆಮಯುಳೂು ನಸಾಗಿರುವುದು, ಈ ೮5ಣಗಳಿಂದೆ 
ಸ್ಕಿ ೪ ೧ 0A 


ಮಾಂ ಸಂಸೃಗ್ಥಿನಧನುರಾವಿಕಾರ೦ಸ್ಪು: ೯೮೯ಜ್ಜೊ ಭೃಶಮತಿ 
ನಿಷ್ಠು ರೋತಿರೂರಃ 1| 
ಕೊ ಧಾಮಿರ್ನಿಪುಲಬಲೊನಶ ಇನಿವಾರೀಶ್‌ಚದ್ದಿ ಡ್ಬವತಿ 
ಸರಾಕ್ಷಸೈಗೃ ಕ il ೨೪ || 


ದಪೀಡಿತನಾಗಿ ಸುಚ ನಾದವನು ಮಾಸ, ರತ್ತ, ನಾನಾ ವಿಧ 
ನು SS ನಾಚಿಕೆ 
ಇರನಾಗಿಯೂ ನಿಷ್ಣ್ನುರವಾಡೆ ಮಾನನ್ನಾಡುವವ 
ಜಸು ುಹು*೨ ಬಾ 0 ಜಃ "ಬಹಳ ಶಿಟ್ವ ಸಸರಗಿಯೂ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವ ಸ್ತಭಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯ ಇ, ಶಚಿಯಾಗಿರುವಿಕೆ 
ಯ ದ್ವ ಯಾವತ್‌ SE ಇರುತ್ತಾ ಸೆ 


ಉದ್ದಸ್ತಃಕೃ ಶಪರುಷೊಚಿರಪ್ರ ಲಾಫೀಮರ್ಗಂಧೊಭ್ಯ ಶಮ 
ಶುಚಿಸ್ತ ಥಾತಿಲೋಲಃ 1! 

ಬಹ್ವಾಶೀವಿಜ ಜನನನಾಂತರೋಪಸೇನೀವನ್ಯ್ಮಾಜಚೇಷ್ಟನ್‌ ಭ್ರ ಮತಿ 
ರುದನ್‌ ಸಿಶಾಚೆಜುಷ್ಟಃ 11 ೨೫ 1! 


ನಿಶಾಚಗ್ರ ಹಬಾಥೆಯಿಂದ ಹುಚ್ಚ ನಾದೆವನು ಕಯ್ಯ ನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ವತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ನಗುವರು. ಕೃಶನಾಗಿರುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಬಗಳುತ್ತಿ ಜಸು, 


೧೧೬ ಉಸ್ಮಾದನಿದಾನ 


ದುರ್ವಾಸನೆಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿಯೂ, ಕೊಳಕನಾಗಿಯೂ, ಚಂಚಲನಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಮಿತಿಮಾರಿ ಭೋಜನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಜನರಹಿತವಾದ 
ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ವಾಸಮಾಡಲು ಇಷ್ಟ ಡುತ್ತಿರುವುದು, ಅಳುತ್ತಲೂ 


ವಿರುದ್ಧ ಚೀಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ಸ ಲಾಕ್ಸೊದುತಮಜಟನಸ್ಸಫೇನಲೇಹೀನಿದ್ರಾಳು8ಪತತಿಚ 
ಕಂಪಿತೇಚಯೋಹಿ |! 
ಯಶ್ಚಾದ್ರಿದ್ದಿರದನಗಾದಿನಿಚ್ಯುತಸ್ಕಾ ತ್‌ಸೊಸಾಧ್ಯೊಭವತಿ 
ತಕ್ಗಾತ ಕ್ರಯೋದಶಾಬೆ « | ೨೬ |। 
pg ಅಸಾಭ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ ಕಣ್ಣು ಸೆ:ಡನಂತೆ ಆರ 
ಳಿಕೊಂಡಿಸುವುದು, ಯಾನಾಗ್ಯೂ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಬ:ಯಿ ನಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು 
ಸುರಿಸುತ್ತಲೂ ಪುನಶ್ಚ ಅನನ್ರೇ ನೆಕ್ಕುತ್ತಲೂ ಇರುವುದು, ತೂಕಡಿಸುತ್ತಲೂ 
ಪದೇ ಪದೇ ಬೀ ಳುತ್ತೇ ಲೂ ಸ ಖಣ ಇರುವುದು, ಈ ರೀತಿ - ದ್ವಲ್ಲಿ ಅನಾ 
ಧ ಲಕಣಗಳೆಂದರಿಯೆಬೇಕು. ಜಿಬ್ಬಿಡೆ ಮೇಲಿನಿಂದ ಭಿ ಹುಗತೆ. ಬಂದಿರು 
ವುದು, ಆನೆ, ಕುದುರೆ ಮೊದಲಾದ ವಾಸನಗಳ ರ್ನೇಲಿನಿಂದೆ ಎಡೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿದಿರುವುದು, ಮಗದ ಮೇಲಿನಿಂದ ಬಿದು ಸುಚ್ಛು ಹಿಡಿನಿರುವುದು, “ಇವುಗಳು 
ಅಸಾಧ್ಯ, ಯಾನ ವಿಧದ ಹುಚ್ಚ ದರೂ ಪನ್ನೆ ರಡು ವರುಷ ಕ;ದೆ ಹೋಗಿ 
ದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ಶಿಳಿಯಬೇ ಕು. 


ದೇನಗ್ರ ಹಾಃಸೌರ್ಣವಾಸ್ಯಾ ಮಸುರಾಸ್ಪ ಧ್ರ ಯೋಗಿ | 
egies ಷಾ ್ರ್ರಾಯಶೋಷ್ಠ ನ್ಯ್ಯಾಂಯಕ್ಕಾಶ ಪ್ರತಿ ನಷೃಥ ೨೭! 
ಪಿತ್ತ್ಯಾ8ಕೃಷ್ಣಕ್ಷಯೇಹಿಂಸ್ಫು8ಸಂಚಮ್ಯಾಮಪಿಕೊರಗಾಃ || 
ರಕ್ಟ್ರಾ ೦ಸಿರಾತ್ರಾ ಪ್ರೈ ಶಾಚಾಶ್ಚತುರ್ದಶ್ಯ್ಛಾಂನಿಶಂತಿಹಿ 1 ೨೮ ॥ 
ಒಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಡೀವಗ್ರ ನಾದಿಗೆ ಹು ಮುನು ಸೃರನ್ನು ಆಕ್ರ ಮಿಸಿ ಹುಚ್ಚ 
ರನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ದೇ ವಗ್ಗಹಗಳು ಪೂರ್ಣಿಮೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಸುರಗ್ರಹಗಳು ಸಂಧ: ಜಾ ಗಂಧರ್ವ ಗ್ರಹೆಗಳು 
ಅಷ್ಟ 'ಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಯಕ್ಷಗ ಹಗಳು ಪಾಡ್ಗದೆ ದಿನಸದೆಲ್ಲಿಯೂ, ಪಿತ ಗ್ರಹಗಳು 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಚ 'ಮಾವಾಡಸಯಲ್ಲಿಯೂ, ನರ್ಪಗೃ ಗಳ ಪಂಚಮಿ: ಮಿತಿಯೂ, 
ರನಿಕ್ಷಸಗ್ರ ಹಗಳು ತ್ರಿ ವೇಳ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಬಿಕಾಚಗ್ರ ಹಗಳು ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಈ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮನ ಷ್ಯರನ್ನು ಆಕ್ರನಿ-% ಹುಚ್ಚ ,ರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುತ್ತ ಷಿ. 
ದರ್ಪಣಾದೀನ್‌ ಯಥಾಚ್ಛಾಯಾಶೀತೋಷ್ಹಂಪ್ರಾಣಿನೋಯಥಾ॥ 
ಸ್ವಮಣಿಂಭಾಸ್ಕರಾರ್ಚಿಶ್ಚಯಥಾದೇಹಂಚದೇಹಛ್ಸೃಕ್‌ If ೨೯ 11 
ನಿಶಂತಿಚನದೃಶ್ಯಂತೆಗ್ರಹಾಸ್ತದ್ದತ್‌ ಶರೀರಿಣಃ || 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೧೭ 


ಗ್ರಹಾದಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಹುಚ ರನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದಲ್ಲಿ 
ಗೈ ಹಗಳು ಕಾಣವಿರಲ: le ವಿಂಬ ಆಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕ್ಕೊಂಡ: ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಜ.೫೬ 
ಹೇಗೆ ಕಾಣ.ವುದಿಲ್ಲನೊ ಶೀ ತೋಷ್ಣ ಗಳು ಪಾಣಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸು 
ವುದು ಹೇಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ ವೊ, ಸೂರ್ಯ ನ "ಕಾಳು ಸೂರ್ಯಕಾಂತಶುಣಿಯನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಉಣುವುದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಗ್ರಹಗಳು ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವುದು ಕುಣುವುದಿಲ್ಲ, ಅಂದರೆ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಆ 15 
ನೆಂದೆ: ತಾತ್ರರ್ರೃ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಉನ್ಮಾದನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಅಪಸ್ತಾರನಿದಾನ. 


ಜಿಂತಾರೋಕಣದಿಭಿರ್ದೋಷಾ ಷಾಃಕ್ರುದ್ಧಾಹೃತ್‌ಸೊ ್ರಿತಸಿಸ್ಸಿ ತಾಃ 1 
ಕೃತ್ವಾಸ್ತೃತೇರಸಥ್ವಂಗಂಅಸಸ: "ಪ್ಪ ಕುರ್ವತ || ೧ || 
ಅಪಸಸ: ಸ್ರರರೊಗದ ನಿ ದಾನವನ್ನು ವ...ತ್ತಾನೆ--ಚಿಂತೈ ದುಖ್ಬ , ಇನು 
ಗಂದ ವಾತ. ನಿತ್ರ, ಕ್ಲೇಷ ಗಜಂಬ ತ್ರಿಜೋಷಗು' ಪ್ರ ಕ. ನಿತಗಳಾಗಿ ದಯ 
ಗತಗಳಾದೆ ಮನೊ ನಹನಾಡಿಗನಲ್ಲಿ ೫5 00080 ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಗೆ “ಶಂಸ 
ವಾದಿ ನಾ ರರೋಗನನ್ನು : ಸುಸ್ಛಸುತ್ತ ಫೇ 


ತಮಃಪ್ರವೇಲಸ್ಸಂ ರಂಭೊದೊಷೊನ್ರೇಕಹತಸ್ಮ ತೇ! 

ಅಪಸ್ಮಾರಇತಿಜ್ಞ್ನೇಯೊಗದೊಫೊರಶ್ಗೆ ತುರ್ನಿಧಃ ol 
೯0೧ ೪ರ 

ವಾತ್ಕ ವಿತ್ತ ಕಭಗಳೆಂಬ ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಉಡೇಕದಿಂದೆ ಸ ರಣ ಶಕ್ತಿ 


ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗ.ತ್ರದೈ, ಈ ರೀತಿ ಸ್ಮರಣರಕ್ತಿ ಕೆಡೋಣದಗಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವವನಂಶೆ ಎನು ಆ! ತಿಿಯವ ಹಾಗಿರುವುದು, ಸಂರಂಭ 
ವೆಂದರೆ ಕೈಕಾಲು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ವಿಕೃತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು, ಇಂತಹ 
ಭಯಂಕರವಾದ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅಪಸ್ಮ್ಮಾರವೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. 


ಹೃತ್ಯಂಪಶ್ಕೂನ್ಯತಾಸ್ಥೇದೊಧ್ಮಾ ನಂಮೂರ್ಚ್ಛಾಪ್ರಮೂಢತಶಾ || 
ನಿದ್ರಾನಾಶಶ್ಚ ತರ್ಮಿಶ್ಚಭನಿಷ್ಯತಿಭನತ್ಯಥ 11೩! 


೧೧೮ ಅಪಸ್ಮಾರನಿದಾನ 


ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೊದೆಲು. ತೋರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಎದೆ ನಡುಗು 
ವುದ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಏನೂ ತೋರದಿರುವುದು, ಬೆವರು ಬರುವುದು, ಏನೋ 
ಆಲೋಚಸೆಮಾಡುತ್ತಿರುಕ್ಕ ಹಾಗೆಯೇ ಮೂರ್ಛೆ ಹೋಗುವುದು ಸ್ರಮೂಡತಾ 
ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ನಿಂತುಹೋಗುವುದು, ನಿದ್ರೆಯೇ ಬಾರದೆ 
BR ಇವು ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗದೆ ಪೂರ್ವಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಕಂಸತೇೇಪ್ರದ ದ್ದ ಂತಾನರಫೆ ನೇನೋದ್ಧಾವಿಸಾಶ್ಮಸಿತ್ಯಬ 

ಹರುಸಾರುಣಕ ಸ್ಟಾ ನಿಷಶ್ಶೇದ ಇ್ರಷಾಣಿಚಾನಿಲಾಜ 1141 

ವಾತಪ್ರಬಲವಾದ ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ನಡುಗನುದು, 
ಹೆಲ್ಲು Ep ಬಾಯಿನಿಂದ ನೊನಲೆ ಸುರಿಸುತ್ತ ಬುಸ.ಗ. ಗುಟ್ಟುತ 
ಉಸಿರುಬಿಡುನವುದೆ., ಭಯೆಂಕರಗಳಾದ ಕೆಂಪು ಮತ್ತ, ಕಪ್ಪ ಬಣ್ಣದೆ ಆಕಾ” 


೨ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡುತ ಭರಾಚಿ ನಗ ಬಿಮ್ಮು ಕ್ಕೊಳ, ತ್ತಾನೆ, 


ಲ 
ಪೀಶಫೇಂಗನಕ್ರ್ರಾಕ್ಷಾಸಿಂತಾಸ್ಕಗ್ರೂಪದರ್ಶನೆಃ ॥ 
ed ಸಃ ಣ್‌ ತ ಸ್‌ ತ್ರ 1 
ಸತೃಷ್ಟೊಸ್ಟಾ ನಲವ್ಯಾಪ್ತಲೊಕ ದರ್ಶೀಬಪೈಶಕ್ತಿಕ. | ೪1 
ನತ್ತವು ಪ್ರಬಲವಾದ ಅಸಸ್ನರರೋಗದಲ್ಲಿ ರೊ.ಗಿಯ ಇಇಯಿನಿಂದ 


ಸ 


ಸ: 
ಹೊರಡುವ ನೊರೆ, ಮತ್ತು ರೋಗಿಯ ಶರೀರ, ಮುಖ್ಯ ಕಣ್ಣು, ಇವುಗಳು 
ಹಳವಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕೆಂಸಗೂ ಕಾಣ. ವುದುಂಟು, 
ಖಬಾಖಾರಿಕೆ ಬಹಳವಾ ರುತ ಜೆ, ಶರೀನಪ್ರು ಅತ್ಯುಸ್ಹ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಯಾನ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೂ ಬೆಂಕಿ ಸತ್ತಿಕ್ಟೂಂಡು ಉರಿಯು ರ.ವಂತೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣ: 
ಶ್ರಿರುತ್ತದ, ಹಾಗೆಯೇ ಮೂರ್ಛ ಹೋಗುತಾ ಇನೆ. 


ಶುಕ್ಲ ಫೇಗಾಂಗನಕ್‌ಾ ವ್ರ ಸ್ರಶ್ಶಿ ೀತಹೃ ಹ್ಯಾ ೦ಂಗೆಜೊಗೆರು: ॥ 
ನಿಶೆ ೀರ್‌ಶುಕ್ಟಾಃ ₹ ಹಃ ಶ್ಲೈಷ್ಮಿಸ ಮ ಎಚ. ತೇಬಿರಾತ ॥ ೫ ॥ 


ಶ್ಲೇಷ್ಟಸ್ರಕೊ(ಪಜವ್ಯವಾದ ಅಸನ ಔರೋಗರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯೆ ಬಃಯಿ 
ನಿಂದ ಹೊರಡುವ ನೊಳ್ಕೆ ರೋಗಿಯ ಶರಿ:ರ, ಮುಖ, ಕಣ್ಣು ಇವುಗಳಲ್ಲು ಬೆಳ್ಳೆ 
ಗಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಮ್ಸೈ ಯಾವಾ ಗ್ಳೂ ಛಂಡಿಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ, ಕೋ ಮಗಳ. ನಿಟ್ಟೆ 
ಗಾಗಿರುತ್ತನವೆ, ವ ಭಾ 'ನಿರುತ್ತದೆ, ನೋಡಿದತ್ಕೆಲ್ಲ ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳ್ಳಗಿರು ನಂದ 
ಯೇ ನೋಡುತ್ತ ಮುಂರ್ಚ್ಚೆತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಜ್ಞಾನವಾಗಬೇಕಾದಕರೆ ಬಂಡ ಆಪ 
ಸ್ಮಾರಗಳಿಗಿಂತ ಸಾವಕಾಶ. 


ಸರ್ವೈರೇತೈಸ್ಸಮುಸ್ತೈಶ್ನಲಿಂಗೈರ್ಣೇಯಪ್ತಿ SW | 
ಅಪಸ್ಮಾರಸ್ಸಚಾನಾಧ್ಕೊ ಯಂಕ್ಷೀಣಸ್ಕಾ ನವಶ್ಚ ಸು | ೬ | 


ತ್ರಿದೋಸಪ ಕ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ವಂದೆ ಅಪಸ; ವರ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 00 ರುತ್ತವೆ, ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ, ಮತ್ತೂ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳು. 


ಜಾರ 
ಇಚ್‌ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೧೯ 


ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗಿರುವನರಿಗೂ ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಈ ಅಪಸ್ನ್ಮಾರತೋಗವು ಹಳತಾದಷ್ಟೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಸ್ಸುರಂತಂಸುಬಹುಶಃಕ್ಷೀಣಂಸೆ ಶ್ರ ಚಲಿತಭ್ರುವಂ ॥ 
ನೇತಾ ಭ್ಯಾಂಚೆವಿಕುರ್ವಾ ಘನಕ್ಕೆ ರೋವಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥೭॥ 


ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಅವಯ ನಗಳು ಹಾರುತ್ತಲೂ ನಡುಗುತ್ತಲೂ ಇರುವುದು. 
ರಕ್ಷಮಾಂಸಗಳು ಸ್ರಯಸಿ ಕೃಶನಾಗಿರುವುದು, ರೋಗಿಯ wai ೪ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಿಡಿಯುತ್ತ ರುವುದು, ಕಣ್ಣುಗಳು ನಾನಾ ವಕ್ತುಕ್ಕೆ ತಿರಿಗಿಹೋಗಿರ: 
ವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರ,ವವನನ್ನು ಅಸಸ: ರರೋಗವು ಚಳ, 


ಪಕ್ಕಾ ದಾದಾ ದಶಾಹಾದ್ದಾ ಮಾಸಾದ್ದ್ವಾ 8 ಹುಪಿತಾಮಲಾ || 


ಅನಸ್ಮಾರಾಯಕುರ್ಯಂಕಿನೇಗಂ ಕಿಂಬಿದಥಾಂತರಂ | ೮ ॥ 
ಬೇವೇನರ್ನಶ್ಯಸಿ ಖು ಥಾಭೂಮ್‌ಬಿ ಜಾನಿಕಾನಿಚಿತ್‌ | 
ರರದಿಪ್ರತಿರೋಹಂತಿತಥಾವ್ಯಾಧಿಸಮುಚ್ಚ್ರ ಯಾಃ | FH 


ಹಿಬನ್ಹೆದೆ ಬನಕ್ತೂಂದು ಬಾರಿ, ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಕ್ಕೊಂದು ಬರಿ, ಕಂಗಳಿ 
ಗೊಂದು ಬಾರಿ, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೊ:ಸಗವು ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾಗಿ ಅಪಸ್ಮಾರ 
ಸಕೋಗವನ್ನುಇಟುಮಾಡ._ವಮೈೆ ಈ ಕಾಲಿ ಗೆ ಇನ್ನೂ ಮಧ್ಯ ಮಧ್ಯ ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ದೋಷಗ: ತಂರತವಣ್ಣನ ನಸ ಶಾಾಹಗಳಾಕುಹಿತಗಳಾಳಗಿ 
ಜಸ, ವನ್ನು ಟುಮಾಸಬರಮುದು, ಜೂ ಮಳೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಬಂ, ಭೂ 
ಮಿಯು ಚನ್ನಾಗಿ ಪರಿಪಕ್ರವಾಗಿದ್ದರೂ ಇಲಕೆಲವು ಬಿ:ಜಗಳು ಕೆಲಕೆಲವು ಕಾಲ 
ಯೇ ಸರಿಸ ಕ್ವ ಗಲಾಗಿ ಖಟ್ಟಿ ಬಂತೆ ಎ PND (ಗಳು ಕೂಡ ಕೆಲಕೆಲವು ಕೌ 


kk “೨೬ ಹ ನ ರೋಗೋತ್ಸಾದಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ 


3 1 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನಸ್ಮಾರನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 
WR Ue 
ವನಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ. 
ರೂಕ್ಷಶೀತಾಲ್ಪ್ಬಲಘ್ನುನ್ನ ನೃವಾಯಾತಿಸ್ರ ಜಾಗಕ್ಕೈಃ || 
ನಿಷಮಾದುಪಚಾರಾಚ್ಚದೊಷಾಸೃಕ್‌ಸ್ರವಣಾದಪಿ lH ೧ || 


ಲಂಘನಪ್ಗ ವನಾತ್ಯೆಧ ವ್ಯಾ ಯಾಮಾದವಿಚೇಸ್ಠಿ ತೈ | 
ಧಾತೂನಾಂಸಂಕ್ಷಯಾಚ್ಛಿ ತಾಶೋಕರೋಗಾತಿಕರ್ಷಣಾತೇ।೨॥ 


೧೨೦ ವಾತವ್ಯಾಧಿಥಿದಾನ 


ವೇಗಸಂಧಾರಣಾದಾಮಾದಭಿಘಾತಾದಭೋಜನಾತ್‌ 4 
ಮರ್ನುಜಾಧಾದ್ಧಜೊಷ್ಟ್ರಾ ಶೃಶೀಘ್ರ್ರಾಯಾನಾಪತಂಸನಾತ್‌ |!೩।। 
ದೇಹೇಸೊತಾಂಸಿರಿಕ್ತಾನಿಸೂರಂಯಿ ತ್ವಾನಿಲೋಬಲೀ || 


ಕರೋತಿನಿನಿಧಾನ್‌ವ್ಯಾಧೀನ್‌ಸರ್ವಾಂಗೈಕಾಂಗಸಂ 
'` ಶ್ರಯಾನ್‌ || ೪ ॥। 


ವಾತರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ರೂಕ್ಷ ಎಂದರೆ 
ರಹಿತವಾದ (ತುಪ್ಪ ಎಣ್ಣೆ Ee ದ, ಜಿಡಿ: ಒದೆ) ಆಬಾರ. ಶಿ:ತವಿರ 
ಮತ್ತು ತಣ್ಣಗಾದ ಆಪಾರ, ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗ. ವದೆಕ್ಸಿಂತ ಕಡಮೆಯ 
ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೆ ಳ್ಳುವುದ.. ಕೇವಲ ಲಘ.ವದ ಆಹಾ 


ರಪನ್ನೇ ಭೋಜನ ಜೂಜು ಬಾ ಇಂತಹ ಆಶಕಾ:ನಗಳಿಂದಲೂ ನ.ತ, ಅತಿ 


ಅ ಬಜ 


ಯಾಗಿ ಮೈಥುನ ಮಾಡೋಣ, ನಿದೆಗೆಡಿವಮು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿರುದ್ಧ ಗಳ:ದೆ ಉಗ 


ಚಾರಗಳು, ದೋಷಗಳು ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳು ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ರನಿನೋಣ, 


ಟೆ 


ಕಾ 


ದೊಡ್ಡ ಗಂಡಿ, ಕಾಲುವೆ ಮೊದಲಾದುವುಗ-ನ್ನು ಈ ಕಡೆಯಿ:ಂವಾಸದಗೆದಾಟು 
ಪುರಾ ಮ ಅತಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುನದು, ಅತಿಯಾದ ನ್ನಯಾನು 
ಮಾಡುವದು, ಧಾತುಕ್ಷಯ, ಚಿಂತ, ದುಖ, ರೋಗ ಇವುಗಳಿಂದ ಅತಿಯಾಗಿ 
ಕೃಶ: ನಾಗುವುದು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಸವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು, ಶೋರದೆಲ್ಲಿ 
ಆಮನ್ರು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದು, ಬಲವ ಟು ಶರೀರದ ಯವ ಭ: ಗಕ್ಸಾ 
ದರೂ ಜ.0 ಉಪವಾಸ ಬೀಳುವುದು, ಮರ್ಮಸ್ಸ್ಥಾ ನಕ್ರೆ ಪೆಟ್ಟು | 


ಳುವುದು, ಆನೆ, ಕುನುರೆ ಒಂಟಿ ಮೊದೆಲಾದ ವಾಹನಗಳ ಮೇಲೆನ ಸ್ಟ ರಿಮಾಡಿ 
ಬೀಳುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ದೇಹೆಗತಗಳ:ಡೆ ಸೋೋತಸ್ತು (ನಾಡಿಗಳು) 
ಗಳು ಬರಿದಾಗುತ್ತನೆ, ಬರಿದಾದ ಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯ. ಭು ತು. ಬಿಕ್ನೊಂಡು 
ವಾತರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ವಾತರೋಗಗಳು ಒಂಬೇ ಅವಯ 


ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಇರಬಹುದು. ಅಥವಾ ನಾನಾ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದವಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದು. 
ಅವ್ಯಕ್ಕಂಲಕ್ಷಣಂತೇ: ಷಾಂಪೂರ್ವರೂಪರ್ಮಿಸ್ಮ ಎತೆಂ ॥ 
ಆತ್ಮ ರೋಹಂತುಯದ್ವ್ಯ್ಯಕ್ಷ 4 ಮಸಾಯೋಲಷಘು ತಾಪುನ: | ೫ 


ಮುಂಸೆ ಹೇಳುವ ಮಾತನಿಕಾರಗಳು ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ನವಾಗಿ ತೋರುವ 
ಮುಂಚಿನ ಅವಸ್ಥೆಯೇ ಪೂರ್ವರೂಪವೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ವಾತನಿಕಾರಗಳು ಸ್ನಷ 


ಟಿ ಬೆ 
ವಾಗಿ ತೋರಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ರೂಪವೆ:ಬ ಹೆನರು ಪೂರ್ವ ರೂಪ ರೂಪಾದಿ 


ಯುಕ್ತವಾದ ವಾತರೋಗದೆ  ಅಪಾಯಃ'' ಎಂದರೆ ಅಭಾವನೇ ಲಾಘವ 
ವೆನ್ಸಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೧ 


ಸಂಕೋಚಃಪರ್ವಣಾಂಸ್ತಂಭೋಭಂಗೋಸ್ಟಾಂಸರ್ನ್ವಣಾಮಪಿಃ 
ಶೋವಂಹರ್ಷಃಪ ಕ್ರಲಾಪಶ್ಚಸಾಣಿಪೃ ಷೃಶಿರೋಗ್ರಹಃ Hal. 
ಖಾಂಜ್ಯಪಾಂಗುಲ್ಯಕುಬ್ದ ಷ್ವಂಶೋಷೊಂಗಾನಾಮನಿದ್ರತಾ ॥ 
ಗರ್ಭಶುಕೃರಜೋನಾಶಃಸ್ಪಂದನಂಗಾತ್ರಸುಪ್ತತಾ 1೩॥ 
ಶಿರೋನಾಸಾಸ್ಷಿಜತ್ರೂ ಣಾಂಗ್ರೀವಾಯಾಶ್ಚಾಪಿಹುಂಡನಂ || 
ಭೇದಸ್ತೊ ದೋರ್ಶಿರಾಶ್ಲೇಪೊಮುಹುಶ್ವಾ ಯಾಸಏವಚ ॥೮॥ 
ಏವಂವಿಧಾನಿರೂಪಾಣಿಕರೋತಿಕುಪಿಕೋನಿಲಃ ॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕೀಲು 
ಗಳು ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕೀಲುಗಳು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ವಡತ, ಯಲುಬಿನಲ್ಲಿ ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ವಡತ, ರೋಮಾಂಚವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ನೋವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಅಳುವುದು, ಕೈಗಳು, ಸೊಂಟ, ತಲೆ, ಇವುಗಳು. 
ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಹೆಳವನಾಗುವುದು, ಕುಂಟಿನಾಗುವುದು, ಒಂದು ಬಗೆಯ. 
ಗುಜ್ಮಾರಿಯಾಗುವುದು, ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲಾ ಶೋಷಿಸಿ ಒಣಗಿಹೋಗುವುದು, 
ನಿದ್ರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು, ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಸ್ರಾವ ಪಾತಗಳಾಗುವುದು, 
ಪುರುಷರಿಗೆ ಶುಕ್ರನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ರಜಸ್ಸು ನಿಂತು. 
ಹೋಗುವುದು, ಮೈನಡುಕ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವು ಪೂರಾ ನಾಶವಾಗಿ. 
ಹೋಗುವುದು, ತಲೆ, ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು, ಕೊರಳು, ಭುಜ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ವಕ್ರ 
ವಾಗಿ ವಿಕಾರವಾಗುವುದು ಆಂದರೆ ತಳೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹುಟ್ಟದೆ ಪಟ್ಟ ದೆ 
ಬೀಳುವುದು, ತಲೆನಡತ, ಮೂಗು ಮೇಲಕ್ಕೆ. ಎಳದು ಹೋಗಿ ಅವಲಕ್ಷಣವಾಗು 
ವುದು, ಕಂಠಸೊಟ್ಟನಾಗುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ. 'ಹಲ್ಲು ಇರತ, ಕೆವಿಶೂಲೆ, ಮೈಯ್ಯ 
ಲ್ಲಾ ನೋವು, ಮ ಇವೆಲ್ಲಾ ವಾತಪ್ರಕೋಪವಾದ್ದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಹೇತುಸ್ಥಾನವಿಶೇಷಾಚ್ಚ ಭವೇದ್ರೋಗವಿಶೇಷಕೃತ್‌ ॥೯॥ 
ತತ್ರ ಕೋಷ್ಠಾಶ್ರಿತೇದುಷ್ಟೇನಿಗ್ರಹೋಮೂರ್ತ್ರವರ್ಚಸೊಃ |! 
ಬ್ರಧ್ದಹೃದ್ರೋಗಗುಲ್ಮೂರ್ಶಃಪಾಶ್ವ ೯ಶೊೂಲಂಚೆಮಾರುತೆ॥ ೧೦ ೫ 


ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆ ವಾಯುವು ತಾನು ಇರತಕ್ಕ ಸಾ ನವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಕೋಸಕಾರಣ ಪ್ರಭೇದದಿಂದಲೂ ಬೇರೆಜೇಕೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟ 
ಸುತ್ತದೆ. ಕೋಷ್ಟಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು 
ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ವೃ ವಿತ ಬರುವುದು, ಹೃದೆಯಶೂಲೆ, ವಾತಗುಲ್ಬ, ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ, ಪಾಶ್ವ ಶೂಲೆ ಇವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 


ಸರ್ವಾಂಗಕುಪಿತೇವಾತೇಗಾತ್ರ ಸ್ಫುರಣಭಂಜನಂ ॥ | 
ವೇದನಾಭಿಃಪರೀತಶ್ವ ಸ್ಪು ಟಂತೇವಾಸ್ಯ ಸಂಧಯಃ 8೧೦ 


೧೨೨ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ಸಮಗ್ರ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚಾರಮಾಡುವ ನಾಯುವು ಪ್ರಕುಸಿತೆ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಪದರುವುಡು, ಮೈಮುರದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದೆ, ಮೈಯ್ಯಾಳ್ಗೆಲ್ಲಾ 
ನೋವು, ಸೆಂಧಿಬಂಧಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಡದೆಹೋಗುವ ಹಾಗೆ ತೋರುವುಡು, ಇವು 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಗ್ರಹೋನವಿಣ್ಮೂತ ವಾತಾನಾಂಶೂಲಾಧ್ಮಾನಾಶ್ಮಶರ್ಕರಾಃ॥ 
ಜಂಘೋರುತ್ರಿಕೆಪಾತಪೃಷ್ಠೆಕೋಗೆಶೋಷಾಗುದೇಸ್ಥಿತೆ!। ೧೨ 11 
ರುಕ್‌ಸಾರ್ಚ್ಟೋದರಹೃನ್ನಾಭೇಸ್ತೃಷ್ಟೋದ್ಧಾರವಿಸೂಚೆಕಾಃ ॥ 
ಕಾಸಃಕಂಠಾಸ್ಕ ಶೋಷತಶ್ವ ಶ್ವಾಸಶ್ತಾ ಮಾಶಯಸ್ಥಿತೆ IW ೧೩ || 


ಗುದೆಸ್ಥಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಸ್ರಕುಪಿತವಾದರೆ ಮಲಮೂತ್ರಗಳು 
ಮತ್ತು ಅಪಾನವಾಯು ಇವು ತಡೆದುಹೋಗುವುದು, ಶೂಲೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, 
ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಬರುವುದು, ಮಳಕಾಲು, ತೊಡೆ, ಚತ ಕಾಲ್ಕು 
ಹಿಂಭಾಗ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ ರೋಗಗಳು ಹುಟ್ಟುವುದು, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಬತ್ತಿ ಹೋಗುವುದು, ಆಮಾಶಯಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತನಾದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶ್ವ 
ಗಳು, ಹೊಟ್ಟಿ, ಎದೆ, ನಾಭಿ ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನೋವು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ತೇಗು, 
ವಿಸೂಚಿ' ಅಂದಕೆ ಭೇದಿ, ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಸಹೆ ಒಣಗು 
ವುಡು, ಉಬ್ಬಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪಕ್ವಾಶಯೆಸ್ಫೋಂತ್ರಕೂಜಂಶೂಲಾಟೋಪಾೌಕರೋತಿಚ ॥ 

ಕೃಚ್ಛ್ರಸೊತ್ತ್ಪಫುರೀಷತ್ವ ಮಾನಾಹಂತ್ರಿಕವೇದನಾಂ ೫೧೪ 


bk ತೆಯಗೆತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ, 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ಸಂಕಟ, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ಹೊರಡುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗು 
ವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ತ್ರಿಕಪ್ತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪೃಷ್ಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಇವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ, ಸ 


ಶ್ರೋತ್ಪಾದಿಷ್ಠಿಂದ್ರಿಯೆವಧಂಕುರ್ಕಾದ್ದುಸ್ಪ ಸ್ಪನಿಶಾರಣಃ ॥ 
ತ್ವಗ್ರೊಕತ್ಸೃುಸ್ಫುಟತಾಸುಸ್ಪಾ ಕೃಶಾಕ ಸ್ದಾ "'ಚೆತುದ್ಯ ತೆ 1 ೧೫ ೫ 
ಅತನ್ಮತೇಸರಾಗಾಚಪರ್ವರುಕುತ್ವಗ್ನ ತೇನಿಲೆ ॥ 


ಕಣ್ಣು ೪ ಕವಿ, ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯಸ್ಸಾ ನಗಕಗಳಾದೆ ವಾತಗಳು ಪ್ರಕು 
ಪಿತಗಳಾಡಕ್ಷಿ ಇಂದಿ. )ಯಗಳನ್ನಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತೆ. ತ್ವಗ್ಯ ತವಾದ ತ 
ವು ಸ್ರಸಖಿತವಾಡಸೆ ಚರ್ಮವು ಒರಟಾಗುವುದು,. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ “ಬರಿಬಿಟ್ಟ ತೆ ಕಾಣು 
ವುದು, ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ ಹೋಗುವುದು, ಕೃಶನಾಗುವುದೆ, ಚರ್ಮವು ಕಪ್ಪಗಾಗು. 
ವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ವ್ಯಫೆಯಾಗುತ್ತಿ ರುನುದೆ, ಚರ್ಷುವು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
$ಂಪಗಾಗುನುದು, ಕಾಲುಗಳನ್ನ ವೃಥಿಯಾಗುವುಡು ಪ್ರೇ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೩ 


ರುಜಸ್ತ್ರೀವ್ರಾಸ್ಸಸಂತಾಪಾನೈವರ್ಜ್ಮಂಕೃಶತಾರುಚಿಃ H ೧೬ ೫ 
ಗಾತ್ರೇಚಾರೂಂಸಿಭುಕ್ರ್ಯ ಸೈಸ್ತಂಭಶ್ವಾಸ್ಪಗ್ಗತೇನಿಲೇ ॥ 


ರಕ್ತಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾದರೆ ಮೈಯ್ಯುರಿ ಮತ್ತು 
ಬ್ಲಿಲ್ಲಾ 'ತಡಿಯಲಾರದೆಷ್ಟು ನೋವು, ಮೈಬಣ್ಣ ಣೆಟು ಹೋಗುವುದು, 
ನಾಗುವುದು, ಅರುಚಿ, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ರಣಗಳು, ಊಟಮಂಡಿದರೆ ದ 


ಆಹಾರ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಶರೀರವೆಲ್ಲಾ ಕೊಂಚ ಹೊತ್ತು ಯಾವ ವಿಧವಾದೆ 
ಚಲನವೂ ಇಲಿ ಮಂದಿವಾಗಿರುವುದು. ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಗುರ್ವಂಗಂತುದ್ಯತೇತ್ಯರ್ಥಂದಂಡಮುಷ್ಟಿ ಹತಂಯಥಾ 11 ೧೭ ॥ಟ। 
ಸರುಕ್‌ಶ್ರಮಿತಮತ್ಕ ರ್ಥಂಮಾಂಸಮೇದೋಗತೇನಿಲೆ ॥ 


ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದೋಧಾತುಗತವಾದ ವಾತವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾದರೆ 
ಮೈ ಭಾಠ, ಗುದ್ದಿ ದಂತೆಯೂ, ಕೋಲಿನಿಂದೆ ಹೊಡೆದಂತೆಯೂ ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ 
ನೋವಾಗುವುದು, ಬಹಳ ಆಯಾಸವಾಗಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದೆ ಕೆಲಸಮಾಡು. 
ವುದಕ್ಳೂ ಕೂಡದೆಂತಾಗುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಭೇದೋಸ್ಕಿಪರ್ವಣಾಂಸಂಧಿಶೂಲಂನತಾಂಸಬಲಕ್ಷಂಕುಃ 11 ೧೮ 11 
ಅಸ್ಪಪ್ನುಸ್ಸಂತತಾರುಕ್ಷ ಮಜ್ಞಾ ಸ್ಕಿಕುಪಿತೇನಿಲೇ ॥ 


ಮಜ್ಜ ಮತ್ತು ಅಸ್ಕಿಧಾತುಗತವಾದೆ ಷಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಜಿರೆ ಎಲು. 
ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗೆಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ವಡತ, ಶರೀರ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ದೀಹ 
ಡಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತಹೋಗುವುವಲ್ಲದೆ ದೇಹಬಲವು ಸಹ ಕಡಮೆಯಾ-: 
ಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು, ರುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ನಿದ್ರೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ 
ಮೈ ನೊಯ್ಯುತ್ತ ಲೇ ಇರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಶ್ಷಿಪ್ರಂಮುಂಚತಿಬಧ್ಭಾತಿಶುಕ್ರಂಗರ್ಭಮಥಾಪಿವಾ | oF | 
ವಿಕೃತಿಂಜನಯೇಟ್ಞಾಪಿಶುಕ್ರಸ ಎ ಕುಪಿತೋನಿಲಃ [| 


ಶುಕ್ರಸ್ಥಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುವಿತವಾದಕೆ ಶುಕ ಕ್ರ ಸ್ರಾವವಾಗು 
ವುದು, ಗರ್ಭಾ ವವಾಗುವುದು, ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಆಂವಾ ಇದ 
ಬರಸ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ಶುಕ್ರವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವುದಕ್ಕೇ 
. ಸರಿಯಾದ ಉಾಲಬಂದರೂ ಗರ್ಭವು ಪ್ರಸವವೇ ಅಗಲೆಕಿ ಸಲ್ಲ) ಹೀಗಾದೆರೂ 
hee ಮೆತ್ತು ಶುಕ್ರವನ್ನು ವಿಕಾರವನ್ನೇ ಮಾಡಿಬಿಡಬಹುದು. ಅಂಧೆರಿ 
ಪ್ರಜೋತಾ ದನಾಸಮರ್ಥವನ್ನಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಬೇರೆ ಯಾವದಾದೆರೂ ರೀತಿ ವಿಕಾ 
ರವನ್ನಾ ಗಳಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


'೧೨೪ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ಕುರ್ಯಾಚ್ಚಿರಾಗತಶ್ಕೂಲಂಶಿರಾಕುಂಚನಸೂರಣಂ Il ೨೦ ॥॥ 
ಸಬಾಹ್ಮಾಭ್ಯಂತರಾಯಾಮಂಖಲ್ವೀಂಕೌಬ್ದ $ಮಥಾಪಿವಾ ॥| 


ಸಿರಾಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುನಿತವಾಗಿ, ನರಗಳ ವಡತ್ತ ನರಗಳು 
ಹುಗ್ಗಿ ಹಿಡಿದುಕ್ಟೊಳ್ಳುವುದು, ನರಗಳು' ಉಬ್ಬುವುದು, ಮನುಸ್ಯನನ್ನು ಹೊರ 
ಮುಖವಾಗಿ ಬಿಲ್ಲುಬಗ್ಗ ನಂತೆ ಬಗ್ಗಿಸ ಸುವುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಒಳಮುಖ 
ವಾಗಿ ಬಗ್ಗಿಸುವುದು, ಮನುಷ್ಯನೇ ಗುಜ್ಜಾರಿಯಾಗಿ ಕುಗ್ಗಿಹೋಗುವುದು, ಕ್ಸ 
ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಾ ಅಷ್ಟಾವಕ್ರವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು ಈ ರೀತಿ ತೊಂದೆರೆ ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸರ್ವಾಂಗೈಕಾಂಗರೋಗಾಂಶ್ಚಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸ್ನಾಯುಗತೋನಿಲಃ।೨೧ 
ಹಂತಿಸಂಧಿಗೆತಸ್ಪಂಧೀನ್‌ ಶೂಲಾಖಯೋಪ್‌ೌಕರೋತಿಚ ॥1 


ಸಾಯುಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾದರೆ--ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವಡತ, ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಅವಯವದೆಲ್ಲಿ ವಡತ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೆನ್ನಾದರೂ 
ಉಂಟುಮಾಡಬಹುದು. ಅವಯವ ಸಂಧಿಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಸಿತ 
ವಾದರೆ--ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವಡತ,ಬಾಕು, ಇವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಸಂಧಿಗಳನ್ನೇ ಹಾಳು 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾಣೇಪಿತ್ತಾವೃತೆಭರ್ದಿರ್ದಾಹಶ್ಚೈವೋಪಜಾಯತೆ ॥ ೨೨॥ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಂಸದನಂತಂದ್ರಾವೈರಸ್ಕಂಚಕಫಾವೃತೆ ॥ 
ಉದಾನೇಸಿತ್ತಯುಕ್ತೇತುದಾಹೊಮೂರ್ಚ್ಛ್ಚಾಭ್ರೈಮಃಕ್ಸ ಮ॥೨೩ 
ಅಸ್ಪೇದಹರ್ಷಾಮಂದೋಗ್ನಿಶ್ಶೀತತಾಚಕಫಾವೃತೆ ॥ 
ಸ್ವೇದದಾಹೌಷ್ಮ್ಯಮೂರ್ಚ್ಸಾಸ್ಕುಸ್ಸಮಾನೇಪಿತ್ತಸಂನೃತೆ | ೨೪ || 
ಕಫೇನಸಕ್ತೇವಿಣ್ಮೂತ್ರೆಗಾತ್ರಹರ್ಸಶ್ತ ಜಾಯತೆ | 
ಅಪಾನೇಸಿತ್ತಯುಕ್ತೇತುದಾಹೌಷ್ಟ್ಯಂರಕ್ಕಮೂತ್ರತಾ ॥ ೨೫॥ 
ಅಧಃಕಾಯೇಗುರುತ್ತ ಂಚಶೀತತಾಚಕಫಾವೃ ತೆ ॥ 

ಖನೇಸಿತ್ತಾವೃ ತೇದಾಹೊಗಾತ ್ರವಿಶ್ಷೇಷಣಂಕ್ಷ ಮಃ ಗ1.೨೬॥ 
ಈ ಕ್ರಂಭನೋದಂಜಕಶ್ಚಾ ಸಿಶೂಲಕೋಧೌಕಫಾವೈ, ತೆ॥. 


ಶರೀರದೆಲ್ಲಿರುವ ಪಿತ್ತದಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ದೂಷಿತ 
ವಾದರೆ--ವಮನ ಮತ್ತು ಮೈಯ್ಯುರಿ ಸಹ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವೇ 
ಕಫದೊಡನೆ ಸೇರಿ ಪ್ರಕುಸಿತವಾದೆರೆ-_-ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಲಕಡಮೆಯಾಗುವದು, 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಆಕಳಿಕೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವ ರಸವೂ ತೋರದೆ ಹೋಗುವುದು, ಈ 
ವಿಕಾರಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾನವಾಯುವು ನಿತ್ತನೊಡನೆ ಸೇರಿ ದುಷ್ಪ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೫ 


ವಾದರೆ---ಮೈ ಯ್ಯುರಿ, ಮೂರ್ಚೆ ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮ, ಆಯಾಸ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಉದಾನವಾಯುವೇ ಕಫದೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆರೆ ಬೆವರು ಬಾರದಿರು 
ವದು, ರೋಮಾಂಚ, ಅಗಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೈತ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ತ್ಮಡೆ. ಸಮಾನನಾಯನ ನಿತ್ರದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತನಾದಕ್‌ ಯಾವಾ 
ಗ್ಯೊ ಮೈಬೆವರುತ್ತಿ ರ.ವುದು, 'ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಔಷ BF ಮೂರ್ಚೆ ಇವು 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಸಮಾನವಾಯುವೇ ಕಫವ್ಯಾ ಪ್ರವಾಗಿ ದುಷ್ಟವಾದರೆ--ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳು 'ಬದ್ದವಾಗುವುದೆಲ್ಲದೆ ಕಾರಾ ಸಬಳ ಅನುವ 
ಪಿತ್ತ A ಯುಕ್ತವಾಗಿ ದುಷ್ಟವಾದರೆ--ಮೈಯ್ಯುರಿ » ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ, ಮೂ 
ತ್ರವ ಕೆಂಪಾಗುವುದು ಈ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾ ಕಫಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿ ದುಷ್ಟವಾದರೆ ಶರೀರದೆ ಅಧೋಭಾಗವು' ಭಾರವಾಗುವುದು, ಶರೀರದ ಕೆಳ 
ಭಾಗವು ಶೀತವಾಗಿರುವುಡೆ. ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಪಿತ್ತಯುಕ್ತವಾಗಿ ಕುಪಿತ 
ವಾದರೆ--ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮೈನಡುಕ, ಆಯಾಸ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ವ್ಯಾನ 
ವಾಯುವೇ ಕಫಯುಕ್ತವಾಗಿ ದುಷ್ಟವಾದರೆ--ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಲಾಗದೆ ಹಾಗೆ ಶರೀರವು ಸ್ತಬ್ಧವಾಗುವುದು, ಮತ್ತು ದೆಂಡದೆ ಹಾಗೆ ಬಗ್ಗವೆ 
ನೆಟ್ಟಿಗಿರುವುದು, ಮೈವಡತ, ಮೈಯ್ಯೂದುವುದು, ಇವುಗಳು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಯದಾತುಧಮನೀಸ್ಸರ್ವಾಃಕುಸಿತೊಭ್ಳೇತಿಮಾರುತಃ ॥ ೨೭॥ 
ತದಾಶ್ಷಿಪತ್ಯಾಶುಮುಹುವಮರ್ನ್ಯಹುರ್ದೇಹಂಮುಹುಶ್ಚರಃ | 
ಮುಹುರ್ಮುಹುಶ್ಚಾ ಕ್ಷೇಪಣಾದಾಶ್ಷೇಪಕಣಇತಿಸ್ಮ ತಃ ೫೨೮ ॥ 


ಶರೀರದ ಎಲ್ಲಾ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕುನಿತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಶರೀರವನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಅದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಪದೇ ಪದೇ ಮೈಯ್ಯನ್ನೂ 
'ಆಆಕ್ಷೇಪಣಾತ್‌'' ಎಂದರೆ ನಡುಗಿಸುವುದರಿಂದ ಈ ವಾಯುವಿಗೆ ಆಕ್ಷೇಪಕವೆಂಬ 
ಹೆಸರು. 


ಕ್ರುದ್ಧಸ್ಟೈಃ ಕೋಪನೈರ್ವಾಯುಃಸ್ಮುನಾದೂರ್ದ್ವಂಪ್ರಪದ್ಯತೇ॥. 
ಪೀಡಯನ್‌ ಹೈದಯಂಗತ್ವಾಶಿರಶ್ಯಂಖೌಚಪೀಡಯನ್‌ (॥ ೨೯॥ 
ಧನುರ್ವನ್ನಾಮಯೇದ್ದಾ ತ್ರಾಣ್ಯಾಸ್ಷಿಸೇನ್ಮೋಹಯೇತ್ತದಾ | 
ಸಕೃಚ್ಛಾ್ರದುಚ್ಛಸೇಚ್ಛಾಪಿಸ್ತಬ್ಮಾ ಕ್ರೋಫನಿಮೀಲಕಃ | ೩೦ ॥ 
bh SRLS ಲ್ಪ, | 

ದೃಷ್ಟಿಂಸಂಸ್ತಭ್ಯಸಂಜ್ಞಾಂಚಹತ್ವಾಕಂಠೇನಕೂಜತಿ || ೩೧ || 
ಹೈ ದಿಮುಕ್ತೆ (ನರಸ್ವಾಸ್ಕ 8೨ಯಾತಿಮೋಹಂನೃ ತೇಪುನಃ ।। 


ವ್ಲಾಯುನಾಡಾರುಣಂಸಾ ಹುರೇಕೇತದಪತಾಸಕಂ 11೩೨ ॥ 


೧೨೬ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ಸ್ವಪ್ರಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತವಾದೆ ವಾಯುವು ಸ್ವಸ್ಥಾನದಿಂದೇಊ: 
ರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗಿ ಹೊರಟು ಹೃದಯವನ್ನು ಪೀಡಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ. 
ಶಿರಸ್ಸು, ಶಂಖ ಎಂದರೆ ಕಣು ಸೋಗೆಯ ಹತ್ತರ ನೋವನ್ನು ತಾಸೆ ಮನು . 
ಪ್ಯೃನ ಶರೀರವನ್ನು ಧನುಸ್ಸಿ ಕೆ ಹಾಗೆ ಬಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ, ಅದುರಿಸುತ್ತ ದೆ, ಮೂರ್ಚೆ ' 
ಯತ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿ ಆಗಿ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿ ಗೆ ಉಸಿರು. 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ನಿಮಾಲಕ ಎಂದು... 
ಹೆಸರು. ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಪಾಢಿವಾಳಹಕ್ಕಿಯ ಹಾಗೆ ಕೂಗುತ್ತಲಿರು . 
ವುದು ಅಷತಂತ) ಕವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಕಣ್ಣು ನೆಟ್ಟುಹೋಗಿ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಗಂಟಲ 
ನಲ್ಲಿ ಕೂಗುತಿ ತ್ರಿರವುದು, ವಾಯುವಿನ ನೇಗವು ಹೃದೆಯದಲ್ಲಿ ಕಡಮೆಯಾದೆರಿ- 
ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಸ್ಥ ವಾಗುವುದು, ವಾಯುವೇಗ ಸರಾ ಮತ್ತೆ ಜ್ಞಾನೆ- 
ತಪ್ಪುವುದು, ಈ ಹೋಗಕ್ಕೆ ಅಸತಾನಕವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಕಫಾನ್ವಿತೋಭೃಶಂವಾಯುಸ್ತಾಸ್ಟೇವಯದಿತಿಷ್ಮತಿ ।। 
ದಂಡವತ್‌ಸ್ತೃಂಭಯೇದ್ದೇಹಂಸತುದಂಡಾಪತಾನಕಃ 1/೩೩ 1: 


ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ವಾಯುವು ಕಫದೊಡನೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ": 
ನಿಂತು ಶರೀರವನ್ನು ಯಾವ ಕಡೆಗೂ ಬಗ್ಗದಂತೆ ದಂಡಡೆಹಾಗೆ ನೆಟ್ಟಗೇ ನೇ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ದಂಡಾಸತಾನಕ ಎಂಬ ಹೆಸರು. 


ಧನುಸ್ತುಲ್ಕಂನಮೇದ್ಯಸ್ತುಸಧನುಸ್ತಂಭಸೆಂಜ್ಞಕಃ ॥ 


ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆ ವಾಯುವು ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಲ್ಲಿನಂತೆ 
ಬಗ್ಗಿ ಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗನುಸ್ತಂಭವೆಂದು ಹೆಸರು. 


13೬ 


ಅಂಗುಲೀಗುಲೃಜಠರಹೃದ್ಧಕ್ಟೋಗಳಸಂಶ್ರಿತಃ || ೩೪ 18: 
ಸ್ಥಾಯುಪ್ರೆತಾನಮನಿಲೋಯದಾತಕ್ಷಿಪತಿವೇಗವಾನ್‌ i 
ವಿಷ್ಟಬ್ಮಾಕ್ಷಸ್ತಬ್ಬಹೆನುರ್ಭಗ್ಗ ಪಾರ್ಶ್ರಃಕಫಂವಮನ್‌ 11 ೩೫ 0. 
ಅಭ್ಯಂತರಂಧನುರಿನಯದಾನಮತಿಮಾನವಂ ॥ 
ತದಾಸ್ಕಾಭ್ಯಂತರಾಯಾಮಂಕುರುತೇಮಾರುತೋಬಲೀ ॥ ೩೬೫: 
ಬಾಹ್ಮಸ್ನಾಯುಪ್ರತಾನಸ್ಕೋಜಾಹ್ಮಾಯಾಮಂಕರೋತಿಚ || 
ತಮಸಾಧ್ಯಂಬುಧಾಃಪ್ರಾಹುರ್ವಕ್ಷಃಕೆಟ್ಕೊರುಭಂಜನೆಂ ।। ೩೭ 1ಔ 


ಬೆರಳುಗಳು, ಕಾಲಹರಡು, ಹೊಟ್ಟಿ, ಹೃದೆಯ, ಎದೆ, ಈ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿರುವೆ- 
ವಾಯುವು ಪ್ರಕುನಿತವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿರುವ ನರಗಳನ್ನು ವೇಗವಾಗಿ 
ಅದುರಿಸಿದರೆ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಗದ್ದವು ಅಲ್ಲಾಡದೆಂತೆ ಹಾಗೇ ಸಲ್ಲು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೭ 


`ತ್ರದೆ, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು ಮುಂದು ಹೋದ ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತವೆ, ಕಫವು ಬಾಯಿ 
'ಯಿಂದೆ ನೊದೆಲೆಯ ಹಾಗೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿಯಾದೆ ವಿಕಾರಗಳ 
ಸ್ನೆಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಒಳಮುಖವಾಗಿ ಬಗ್ಗಿಸಿದೆರೆ ಅಭ್ಯಂತರಾ 
ಯಾಮವೆಂದು ಹೆಸರು. ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರಭಾಗದ ನರಗಳನ್ನು ಅದುರಿಸಿ 
ಶರೀರವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗಿಸಿದರೆ ಅದೆಕ್ಕೆ ಬಹಿರಾಯಾಮವೆಂದು ಹೆಸರು, 
ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ರೋಗ, ಇದೆರಿಂದೆ ಸೊಂಟ, ಎದೆ, ತೊಡೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಮುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಕಫಹಿತ್ತಾನ್ವಿತೋವಾಯುರ್ವಾಯುರೇವಚಕೇನಲಃ ॥। 
ಕುರ್ಯಾದಾಕ್ಷೇಪಕಂತ್ರೆನ್ಮಂ ಚತುರ್ಥ ಮಭಿಘಾತೆಜಂ || ೩೮ | 


ಅಭಿಘಾತವೆಂದರೆ ಪೆಟ್ಟು ಮೊದೆಲಾದ ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ನಾಲೃನೆಯದೊಂದು ಆಕ್ಷೇಪಕೆನೆಂಬ ವಾತರೋಗವುಂಟು. ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ 
ಗೆಳಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾದೆ ವಾಯು ಅಂದೆರೆ ಕುಪಿತಗಳಾದೆ ತ್ರಿಮೋಷಗಳು ಆಕ್ಷೇಪಕ 
ವಾತವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಬಹುದು, ಅಥವಾ ಕೇವಲ ವಾಯು ಒಂದೇ ಆದರೂ 
ಹುಟ್ಟಿಸಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಈ ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕನಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಆಕ್ಷೇಪಕವಾತ ಒಂದು, ಪಿತ್ತಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟ 
ತಳ್ಳ ಆಕ್ಷೇಪಕವಾತ ಒಂದು, ಕೇವಲ ವಾಯುವಿನಿಂದಲೇ ಹುಬ್ಬಿತಕ್ಕ ಆಕ್ಷೇಪಕ 
ವಾತ ಒಂದು, ಅಭಿಘತದಿಂದೆ: ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ಆಗಂತುಕವಾದ ಆಕ್ಷೇಪಕವಾಶ 
ಒಂದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಕ್ಷೇಪಳವಾ ಯುವು ನಾಲು ನಿಧವೆಂದು ಅರ್ಥ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಗರ್ಭಪಾತನಿಮಿತ್ತ ಶ್ಲ ರೋಣಿತಾತಿಸೃನಾಚ್ಚಯಃ I 
ಅಭಿಘಾತನಿಮಿತ್ತ ಶ್ಲ ನಸಿದ್ದ್ಯತೈಪತಾನಕಃ tH AF 


ಗರ್ಭಪಾತರೂಪವಾದೆ ಆಗಂತುಕ ಕಾರಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಅನತಾನಕ 
ವೆಂಬ ವಾತರೋಗವೂ, ದೇಹದಿಂದೆ ಅತಿಯಾಗಿ ರಕ್ತವು ಆ ಈಜ್‌ ರಣ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಬೇರೇ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಗೋಣದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ಅಪತಾನಕವೆಂಬ ವಾತರೋಗವೂ, ಯಾವುದಾದೆರೂ ಬಲವಾದ ಪೆಟ್ಟುಬೀಳೋಣ 
-ದರಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಅಪತಾನಕವೆಂಬ ವಾತರೋಗವೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಾತ್ರರ್ಯ. 


ಗೃಹೀತ್ವಾರ್ಥಂತನೋರ್ವ್ನಾಯುಶ್ಶಿರಾಸ್ನಾಯೂರ್ವಿಶೋಷ್ಠಚ।। 
ಸಶ್ಷಮನ್ಶತರಂಹಂತಿಸಂಧಿಬಂಧಾನ್ವಿ ನೋಕ್ಷಯನ್‌ Il ೪೦ || 
ಕೃತ್ಸ್ಟೋರ್ಥಕಾಯಸ್ತಸ್ಕಸ್ಕಾ ದಕಮಕಣ್ಯೊ "ವಿಚೇತನಃ ॥ 


೧೨೮ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ಏಕಾಂಗರೋಗಂತಂಕೇಚದನ್ಯೇಪಕ್ಷವಧಂನಿದುಃ 1! ೪೧ Ip: 
ಸರ್ವಾಂಗರೋಗಸ್ತದ್ವಚ್ಚಸರ್ವಕಾಯಾಶ್ರಿತೇನಿಲೇ ॥ 


ಶರೀರದ ಅರ್ಧಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ನರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಾಯುವು ಆಕ್ರಮಿಸಿ. 
ಕೊಂಡು ಶೋಸಿಸಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಶೇರಿದ' ಕೀಲುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಸಡಿಲಹುಟ್ಟಿಸಿ ಆ ಭಾಗವು ಸ್ತಾಧೀನವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾದೆ 
ಮು ಆ ಭಾಗವು ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ನಾರ 
ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ ನವೂ ಹೋಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ನಕಾಂಗರೋಗವೆಂಬದಾಗಿಯೂ 
ಜ್‌ " ಪಕ್ಷನಧಪೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ವಾತ 
ದೋಸದಿಂದ ಅವಯವವೆಲ್ಲವೂ (ಸರ್ವಾಂಗವೂ) ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಂತಾಗಿ. 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗವಾತವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ದಾಹಸಂತಾಪಮೂರ್ಛಾಸ್ಕುರ್ವಾಯ್‌ಶಪಿತ್ತಸಮನ್ಶಿತೆ I! ೪೨ Ip 

ಕೈತ್ಯಶೋಥಗುರುತ್ತಾನಿತಸ್ಮಿ ನ್ಸೇವಕಫಾನ್ನಿತೆ 11 

ಶುದ | ನಾತಹತಂಸಕ್ಷಂಕ A ಚ್ಚ್ವಸಾಧ್ಯತಮಂನಿದುಃ || ೪೩ ||; 
ಸಾಧ್ಯ ಮನ್ಯೇನಸಂಯುಕ್ತಂಅಸಾಧ್ಯಂಶ್ಷಯಹೇತುಕಂ ॥ 


ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ವಾಯುವು ಪಿತ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ವಾತರೋಗ. 
ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದೆಲ್ಲಿ ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಸಂಕಟ, ಮೂರ್ಚ್ಸೈ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರಕುನಿತವಾದ ವಾತದ ಜೊತೆಗೆ ಸ್ಲೇಷ್ಮನು ಶೇರಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ. 
ನ್ಭಯ್ಯು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತಣ್ಣ 2 ಗಿರುವುದು. ಮೈ ನೋವಿನ ಜೊತೆಗೆ ಮೈ ಬಾಕು 
ಸಹ ಇರುವುದು, ಮೈ ಭಾರವಿರುವುಮ, ಈ ಓಕ ಇರುತ್ತವೆ. ಪಕ್ಷವಧ (ಪಾರ್ಶ್ವ 
ವಾಯು) ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ವಾತವು ಮಾತ್ರವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೇ ೬ ೫ ಸಮಸ್ವಿತವಾದ ವಾಯುವು 
ಪಕ್ಷವಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದೇಹವು ಕ್ಷಯಿಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಪಕ್ಷವಧವು ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೇ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 


ಉಜ್ಚೈರ್ನ್ಯಾಹರತೋತ್ಕರ್ಹಂಖಾದತಃಕಠಿನಾನಿವಾ 11೪೪ 
ಹಸಶೋಜೃಂಭತೋಮವಾಪಿಭಾರಾದ್ದಿ ಷಮಶಾಯಿನಃ ॥। 
ಶಿರೋನಾಸೌಷ್ಠ ಚಿಬುಕಲಲಾಟೇಕ್ಷಣಸಂಧಿಗಃ || ೪೫ || 
ಅರ್ದಯತ್ಯನಿಲೋನಕ್ಟ್ರಮರ್ದಿತಂಜನಯತ್ಯತಃ || 

ಪಕ್ತಿ ಕ್ರೀಭನತಿವಕ್ತಾ ರ್ಧಂಗ್ರಿ ೀನಾಚಾಪ್ಕ ಸವರ್ತತೆ 11 ೪೬ ||: 


ಶಿರಕ್ಕ ಶಲತಿನಾಕ್‌ಸಂಗೋನೇತ್ರಾದೀನಾಂಚವೈ ಕೃ ತಂ | 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೯ 


ಗ್ರೀನಾಚುಬುಕದಂತಾನಾಂತಸ್ಮ್ಮಿಪಷಾರ್ಶೇಚನೇದ ನಾ | 
ತಮರ್ದಿತಮಿತಿಸ್ರಾಹುರ್ವ್ಯಾಧಿಂವ್ಯಾಧಿನಿಚಕ್ಷಣಾಃ ll ೪೭ 11 


ಅರ್ದಿತವಾತದ ಲಕ್ರಣವೇನಂದೆರೆ-ಗಟ್ಟಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು, ಗಟ್ಟ 
ಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಗಿಯುವುದು, ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ನಗುವುದು, ಆಕಳಿಸು 
ವುದು, ತಲಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಭಾರನನ್ನು ಹೆಸಿಕುವುದು, ತಗ್ಗುತಿಟ್ಟಾದೆ ಜಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾನ ಬತಿಯಂ ಸಲಗರ ಸ ಸ್ತಭಾವ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಕ ಮಾಡು 
ವುದು ತಲೆ, ಮೂಗು, ತುಟ, ಕಣ್ಣು, ಇವುಗಳ ಸಂಧಿಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ವಾಯು 
ವು ಮುಖವನ್ನು ಪೀಡಿಸುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ಮುಖದ ಅರ್ಧಭಾಗವು ಸೂಟ 
ನಾಗುತ್ತದೆ, ಕಂಠವು ತಿರುಗಿ ಸೊಟ್ಟನಾಗುತ್ತಜಿ, ತಲೆ ನಡುಗುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತ ಜಿ, ಮಾತಾಡುವುದು ತಡೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು 
ಸಹ ವಕಾರವೂಗುತ್ತವೆ. ಕಂಠ, ಗಲ್ಲ, ಹಲ್ಲು ಇವುಗಳು ಅರ್ದಿತವಾತವಿರುವ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋವಾಗುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಅರ್ದಿತವಾತವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಕ್ಷೀಣಸ್ಕಾನಿಮಿಷಾಕ್ಷಸ್ಯಪ್ರಸಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತಭಾಷಿಣಃ ॥ 
ನಸಿಧ್ಯತ್ಯರ್ದಿತಂಗಾಢಂತ್ರಿವರ್ಷಂವೇಸನಸ್ಯಚ | ೪೮ / 


ವಾತರೋಗಿಯ- ಕೃಶನಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ೫ಣ್ಣುರೆಫ್ಸೆ ಹೊಯ್ಯು ವುದ 
ಕ್ಟಾಗದಿರುವುದು, ಮಾತನ್ನಾಡಬೇಕಾದರೆ ಒಡದುಹಿಡದು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಸಿ 
ನ್ನಾಡುವುದು, ಮೂರು ವರುಷಕಾಲ ಹಳೇದಾಗುವವರಿಗೂ 1 ಗಿ ನಡು 
ಗುತ್ತ ವಾತರೋಗವನ್ನನುಭನಿಸುವುದು, ಇುತವರಿಗೆ ಈ ವಾಯುರೋಗವು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗತೇವೇಗೇಭವೇತ್‌ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಂಸರ್ವೇಷ್ಠಾಶ್ಲೇಷಕಾದಿಷು ॥। 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಆಕ್ಷೇನಕಾದಿವಾತರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾತವೇಗವು ಕಡಮೆ 


"ಯಾದೆಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯು ಸ್ವಸ್ಥ ನಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕ್ಟೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


ಜಿಹ್ವಾನಿರ್ಲೇಖನಾಚ್ಛುಷ್ಕಭಕ್ಷಣಾದಭಿಘಾತತಃ lve | 
ಕುಪಿತೋಹನುಮೂಲಸ್ಮೋಸ್ತಂಸಯಿತ್ವಾನಿಲೋಹನೂ 1 
ಕರೋತಿವಿವೃತಾಸ್ಕ್ಯತ್ವಮಥವಾಸಂವೃತಾಸ್ಯತಾಂ _॥1೫೦॥ 


ಹನುಗ್ರಹಸ್ನ ಸೈ ತೇನಸ್ಕಾತ್ಕೃ ಚ್ಛ್‌ಚ್ರರ್ವಣಭಾಷಣಂ 1 


ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕೆರೆಯುವುದು, ಒಣಗಿದೆ ವ ಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುಧು, ದವ 
ಡಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಳುವುದು. ಈ ತಗಣ ದೆವಡೆಯೆ ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿಕವಾಗಿ ದವಡೆಯ ಕೀಲನ್ನು ಬಿಗಿಮಾಡಿ ಬಾಯ 


೧೩೦ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ತೆರೆದಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವುದು, ಅಥವಾ ಮುಚ್ಚಿ ದ್ವರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವುದು 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತೊಂದೆರಿ ಮಾಡಿದೆರೆ ಇದೆಕ್ಕೆ ಹನುಗ್ರಹ (ದವಡೆ ಹಿಡಿದು 
ಸಕ್ಫೊಳ್ಳುವುದು)ನೆಂದು ಹೆಸರು; ಇದೆರಿಂದ ವಿನಾದೆರೂ ಅಗಿಯುವುದು, ಮಾತ 
ನಾಡುವುದು ಇನು ಬಹಳ ಕಪ್ಪವಾಗುತ್ತವೆ. 


ದಿವಾಸ್ಥಪ್ಲಾಸಮಸ್ಥಾನನಿವೃತೋರ್ಥ್ಯನಿರೀಕ್ಷಣ್ಯೆಃ I ೫೧ 1 
ಮನ್ಯ್ಮಾಸ್ತ್ರಂಭಂಪ್ರೆಕುರುತೆಸಏನ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಣಾವೃತಃ ॥ 


ಹಗಲು ಮಲಗುವುದು, ವಿಷಮಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಬಾಯಿ ತೆರದುಕ್ಟೊಂಡೇ ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾದೆ ವಾಯುವು ಶ್ಲೇಷ್ಮದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕಂಠದ ಕೀಲನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ 
ಹಿಡಿಮುಕ್ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಮನ್ಯಾಸ್ತಂಭವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ವಾಗ್ವಾಹಿನೀಶಿರಾಸಂಸ್ಕೋಜಿಹ್ವಾಂಸ್ತ್ರಂಭಯತೇನಿಲಃ ॥ ೫೨ 
ಜಿಹ್ಹಾಸ್ತಂಭಸ್ಸತೇನಾನ್ನಷಾನವಾಕ್ಕೇಷ್ಟನೀಶತಾ ॥ 


ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕನುಕೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕ ನಾಲಿಗೆಯ ನರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಚರಿಸತಕ್ಕ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನೇ ಚಲಿಸದೆಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೆರಿಂದೆ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಚಲನವಿಲ್ಲದೆ ಆಹಾರ ಅನ್ನಪಾನಗಳು ಹೋಗು 
ವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು, ಮತ್ತು ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಹೋಗುವುದು, 
ಹೀಗಾದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಜಿಹ್ರಾಸ್ತಂಭವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ರಕ್ತ ಮಾಶ್ರಿತ್ಯಪವನಃಕುರ್ಯಾನ್ಮೂರ್ಧಧರಾಃಶಿರಾಃ || ೫೩ || 
ರೂಕ್ಸಾಸ್ಸವೇದನಾಃಕೃಷ್ಣಾಃಸೋಸಾಧ್ಯಸ್ಥಾಸ್‌ಶಿರಾಗ್ರಹಃ ॥ 


ರಕ್ತಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದ 
ರುವ ಕಂಠಗತವಾದ ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಒರಟಾಗಿಯೂ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ 
ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಕ್ಕೂ ತಿರುಗಿಸಿ ಕೊರಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ತಿರುಗದೆಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ತಿರಾಗ್ರಹವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಸ್ಫಿಕ್ಟೂರ್ವಾಕಟಪ್ಪಷ್ಠ್ಮೋರುಜಾನುಜಂಘಾಪದಂಕ್ರೆಮಾತ್‌॥ ೫೪॥ 
ಗೃಧ್ರಸೀಸ್ತ್ರಂಭರುಕ್‌ ತೋದೈಗೃಹ್ಹ್ಞಾತಿಸ್ಪಂದತೇಮುಹುಃ ॥ 


ಹಿಂಭಾಗವು ವಾಯುವಿನಿಂದೆ ಹಿಡದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 


ಸೊಂಟ, ಪೃಷ್ಠ, ತೊಡೆ, ಮಂಡಿ, ಮೊಳಕಾಲು ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ. 


ಮಾಧವನಿದಾನೆ ೧೩೧ 


ಒಡಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದು, ನಿಶ್ಚಲವಾಗುವುದು, ನೋವು ವ್ಯಥೆ ಇವುಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಿರುವುದು, ಪಜೇಪದೇ ವಡತಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಗೃಧ್ರಸಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ವಾತಾದ್ವಾತಕಫಾತ್ತಂದ್ರಾಗೌರನಾರೋಚಕಾನ್ವಿತಾ Il ೫೫ ॥ 
ತಲಂಪ್ರತ್ಯಂಗುಲೀನಾಂಯಾಃಕಂಡರಾಬಾಹುಪೃಷ್ಮ ತಃ ॥ 
ಬಾಹ್ಹೊಃಕರ್ಮಕ್ಷಯಕರೀನಿಶ್ಚಾಚೀಚೇತಿಸೋಚ್ಯತೆ (| ೫೬ ॥ 


ವಾಯು ಒಂದೇ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿಯಾಗಲಿ, ವಾಯು ಮತ್ತು ಕಫ ಈ 
ಎರಡೂ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿಯಾಗಲಿ, ತೂಕಡಿಕೆ, ಮೈಭಾರ, ಅರುಚಿ, ಇವುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಮುಂಗೈಯ್ಯಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ ಬೆರಳಿನ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ತೋಳಿನ 
ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಸಹ ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಕೈಯ್ಯಿನಿಂದ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ನಡೆಯ. 
ದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಿಶ್ವಾಚಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. 


ವಾತಕೋಣಿತಜಕ್ಕೋಥೋಜಾನುಮಫ್ಯೇಮಹಾರುಜಃ ॥ 


ಜ್ಞೇಯಃ ಕ್ರೊಷ್ಟು ಕಶೀರ್ಷಸ್ತುಸ್ಥೊಲಃಕ್ರೊಷ್ಟು ಚಪ ತ! 

ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ವಾಯು ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ನೋವಾಗಿ ಊದಿ ಚಂಡುಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ದೆಪ್ಸನಾಗಿ ಹಿಡಿನುಕ್ಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಇದೆಕ್ಕೆ ಕ್ರೋಷ್ಟುಕ ಶೀರ್ಷಕ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ವಾಯುಃಕಟ್ಯಾಶ್ರಿತಸ್ಸಕ್ಕ್ಟಃ8ಕಂಡರಾಮಾಕ್ಷಿಸೇದ್ಯದಾ ॥ 


ಖಂಜಸ್ತ ದಾಭನೆಭಜ್ಜ ಂತು8ಪೆಂಗುಸ್ಸ ಕ್ಲೋರ್ದ್ಯಯೋರ್ವಧಾತ್‌ 
| ೫೮ || 
ಸೊಂಟದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ತೊಡೆಯ ಮಾಂಸವನ್ನು 


ಕೆಲಸ ಮಾಡದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅಂದರೆ ಚಲ:ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿದೆರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕುಂಟನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಎರಡು ತೊಡೆಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಚಲಿಸದೆಂತೆ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆಗೈ ಹೆಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಇದು ಖಂಜವಾತ. 


ಪ್ರಕ್ರಾಮನ್ನೆ ೀಪತೇಯಸ್ತು ಖಂಜನ್ನ್ನಿವಚಗಚ್ಛತಿ ॥ 
ಕಲಾಯಖಂಜಂತಂವಿದ್ಯಾನ್ಮು ಕ, ಸಂಧಿಪ್ರ ಬೀಟಾ 1೫೯೫ 


ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿದಾಗೈ ನಡುಗುವುದು, ಕಾಲನ್ನು ಎಳೆ 
ಯುಕ್ತ ಹೋಗುವುದು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುವ ದಲ್ಲದೆ ಸಂಧಿಬಂಧನಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಡಿಲ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಕಲಾಯಖಂಜ ಎಂಬ ಹೆಸರು, ಇದೊಂದು ವಾತರೋಗ 
ಪ್ರ ಚೇಡೆವೇ ಎಂಡೆರಿಯಬೇಕು. 


೩೨ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ 


ರುಕ್ಟಾಜೀವಿಷಮನ್ಯಸ್ತೀಶ್ರಮಾದ್ದಾಜಾ ಯತೇಯದಾ ॥ 
ನಾತೇನಗುಲ್ಬಮಾಶ್ರಿತ್ಯತಮಾಹುರ್ವಾತಕಂಟಕಂ. ॥ ೬೦6 


ಪಾದೆಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ತಗ್ಗುಕಿಟ್ಟಾದೆ ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟಿರೂ ನೋವು, ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ನಡದರೂ ನೋವು, ಕಾಲಿಗೆ 
ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚೆದಂತೆ ವ್ಯಥೆ ನಹ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕಾಲುಹರಡಿನಲ್ಲಿರುವ ವಾಯು 
ವು ಪ್ರಕುಪಿತನಾಗೋಣದರಿಂದೆ ಈ ರೋಗವುಂಟಾಗ;ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಾತ 
ಕಂಟಕವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಪಾದಯೋಃಕುರುತೇದಾಹಂಪಿತ್ತಾಸ್ಕ೯*ಸಹಿತೋನಿಲಃ ॥ 
ನಿಶೇಷತಶ್ಚಂಕ್ರಮತಃಪಾದದಾಹಂತವತಾದಿಶೇತ್‌ 1೬೧೫0 


ಪಾದದಾಹೆವೆಂಬ ವಾತರೋಗ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರ- ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ 
ವಾಯುವು ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕ್ಕೊಂಡು ವಿಶೇಷ ತಿರುಗಾಡುವ 
ಸ್ವಭಾವದವರಿಗೆ ಅಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹೃಷ್ಯೇತೇಚರಣೌಯಸ್ಕಭವೇತಾಂಚಾಪಿಸುಪ್ತಕಾ ॥) 
ಪಾದಹರ್ಷಸ್ಸನಿಜ್ಞೇಯಃಕಪಫವಾತಪ್ರಕೋಪತಃ || ೬೨ ||: 


ಪಾದೆಹರ್ಷದೆ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ--ಸಾದಗತವಾದೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ ಕಫದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಆಗಾಗೈ ಜವ್ಪುಹಿಡಿಯುವುದು, 
ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು ಇವುಗಳು. 


ಅಂಸದೇಶಸ್ಥಿ ತೋನಾಯುಶ್ಕೋಷಯೇದಂಸಬಂಧನಂ i 
ಶಿರಾಶ್ಚಾಕುಂಚ್ಯತತ್ರಸ್ಫೋಜನಯೇದಪಜಾಹುಕಂ |! ೬೩ |! 


ಅಸಬಾಹುಕವೆಂಬ ವಾತರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣ--ಭುಜಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ವಾ: 
ಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ನರಗಳು ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಭುಜವನ್ನೆ € ಬತ್ತಿಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅಸಬಾಹುಕವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಆವೃತ್ಯವಾಯುಸ್ಸಕಫೋಧಮನೀಶೃಬ್ದ ವಾಹಿನೀಃ ॥ 
ನರಾನ್ಯಕೋತ್ಯಕ್ರಿಯಾಕಾನ್ಮೂಕಮಿನ್ಮಿನಗದ್ದದಾನ್‌ || ೬೪ || 


ಕಫಯುಕ್ತವಾದೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಶಬ್ದವಾಹಿನಿಗಳಾದೆ ಧಮ 
ಗಳನ್ನು ದೋಷಯುಿಕ್ತಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯರ ವಾಕ್‌ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಳು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೨೩೩ 


ಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಮೂಗರನ್ನಾಗಿಯೂ, ಉಗ್ಗ (ಬಿಕ್ಕಲ)ರನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಗದ್ಗೆದದ್ದನಿ (ಧ್ವನಿನಡುಗುವುದು)ಯುಳ್ಳವರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಅಧೇಯಾನೇದನಾಯಾತಿವರ್ಚೊೋಮೂತ್ರಾಶಯೋತ್ಠಿತಾ 1 
ಭಿಂದತೀನಗುದೋಪಸ್ಥಂಸಾತೂನೀನಾಮನಾಮತಃ [| ೬೫ || 


ತೂನೀ ಎಂಬ ವಾಶರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ--ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಾಶಯ- 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಗುದೆದ್ವಾರವನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದ್ವಾರವನ್ನು 
ಸಹ ಬಡದುಹಾಕುವಂತಹ ತೊಂದೆರೆ ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ತೂನೀವಾತ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಗುದೋಪಸ್ಕೋತ್ಠಿತಾಯಾತುಪ್ರತಿಲೋಮಂಪ್ರಧಾವಿತಾ (1 
ವೇಗೈಃಪಕ್ಕಾಶಯಂಯಾತಿಪ್ರೆ ತಿತೂನೀತಿಸೋಚ್ಯತೆ ೬೬: 


ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅಂದರೆ ಗುದದ್ವಾರ 
ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಪೆಕ್ಟಾಶಯ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರಕೋಶಗಳವರಿಗೂ ತೊಂದರೆ ಮಾಡುತ್ತ ತಲಪಿದೆಲ್ಲಿ ಅದು ಪ್ರತಿತೂನಿ. 
ಎಂಬ ವಾತರೋಗವೆನ್ನಿಸಿಕ್ಟೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಸಾಟೋಪಮತ್ಯುಗ್ರರುಜಮಾಧ್ಮಾತಮುದರಂಭೃ ಶಂ | 
ಆಧ್ಮಾನಮಿತಿತಂನಿದ್ಯಾದ್ಧೋರಂವಾತನಿರೋಧಜಂ Hl ೬೭ || 


ಅಧೋವಾಯುವು ತಡೆಯಲ್ಪಡುವುದರಿಂದೆ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಆರ್ಭಟ 
ದೊಡನೆಯೂ ಅತಿಯಾದೆ ನೋನಿನೂಡನೆಯೂ ಊದುತ್ತ ಬಂದೆರೆ ಭಯಂಕರ 
ವಾದ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಆಧ್ಮಾನವಾತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಿಮುಕ್ತಪಾರ್ಶ್ವಹೃದಯಂತದೇನಾಮಾಶಯೋತ್ಕಿತಂ ॥ 
ಪ್ರತ್ಯಾಧ್ಮಾನಂನಿಜಾನೀಯಾತ್ಮಫವ್ಯಾಕುಲಿತಾನಿಲಂ (| ಓಲ 11 


ಪಾರ್ತ್ವಗಳು ಮತ್ತು ಹೃದಯ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ವಿನಹ ಹಿಂದಲ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಹೊಟ್ಟೈಯುಬ್ಬರವೇ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಾ 
ಧ್ಮಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ರೋಗವು ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕು 
ಸಿತವಾಗಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ನಾಭೇರಧಸ್ತಾತ್‌ಸಂಜಾತಸ್ಸಂಚಾರೀಯದಿವಾಚಲಃ ॥। 
ಅಷ್ಮೀಲಾವದ್ಭ ನೋಗ್ರಂಥಿರೂರ್ಧ್ವಮಾಯತಉನ್ನತಃ 11 ೬೯ 1 


೧೩೪ ವಾತವ್ಯಾಧಿನಿದಾನ. 


ವಾತಾಷ್ಮೀಲಾಂವಿಜಾನೀಯಾದೃಹಿರ್ಮಾರ್ಗಾನರೋಧಿನೀಂ if 
ಏತಾಮೇವರುಜೋಪೇತಾಂನವಾತವಿಜ್ಮೂ ತ್ರರೋಧಿನೀಂ Il ೭೦ 1 
ಪ್ರತ್ಯಷ್ಠೀಲಾಮಿತಿವದೇಜ್ದ ಶರೇಶಿರ್ಯಗುತ್ತಿ ತಾಂ |! 


ಅಸ್ಮೀಲಾ ಎಂದರೆ ಚರ್ಮಕಾರರು (ಜೋಡುಹೊಲಿಯುವವರು) ಚರ್ಮ 
ವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು ಕುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅಡಿಗಲ್ಲಿಗೆ ಹೆಸರು. 
ಹೊಕ್ಕುಳಿನಿಂದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಲಿನ ಹಾಗೆ ಊರ್ದ್ವಮುಖವಾಗಿ ದೆಸ್ಪವಾಗಿ 
ಒಂದು ಗಂಟು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಟು ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಚಲಿಸುತ್ತಲಿರುವುದೂ ಉಂಟು, ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವುದೂ 
ಉಂಟು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಡದು ಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾತಾಹ್ಮೀಲಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಯೇ ಗ್ರಂಥಿಯು ನೋವಾ 
ಗಿ ಅಡ್ಡಲಾಗಿದ್ದು ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ತಡದು ಹೋಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯುಹ್ಕೀಲಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು 


ಮಾರುತೇನಿಗುಣೇಬಸ್ತೌ್‌ ಮೂತ್ರಂಸಮ್ಯಕ್ಛ್ರವರ್ತತೆ. 8೭೧೨ 
ನಿಕಾರಾವಿವಿಧಾಶ್ವಾತ್ರಪ್ರ ತಿಲೋಮೇಭವಂತಿಚ ll 


ಮೂತ್ರಾಶಯಗತವಾದ ಸೂಸು ಅನುಕೂಲನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು 
ಚಿನ್ನ್ನಾಗಿ ವಿರೇಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೃಕಿಕೂಲವಾಗಿದ್ದರೆ ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದೆ 
ನಿಕಾರೆಗಳು ಅಂದೆರೆ ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ಕಲಾನವಗಟು "ಉಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಸರ್ವಾಂಗಕಂಪಶ್ಶಿರಸೋವಾಯುರ್ವೇಪಥುಸಂಜ್ಥ್ಗೆ ಕಃ 1! ೭೬೨ 1! 
ಖಲ್ಬೀತುಪಾದಜಂಘೋರುಕರಮೂಲಾವಮೋಟಿನೀ | 


ತಲೆ ಮೊದೆಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಅವಯವಗಳೂ ನಡುಗುತ್ತಲಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಆಂತಹ 
ವಾಯುವಿಗೆ ವೇಪಥು ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಕಾಲು, ಮೊಳಕಾಲು, ಮೊಳಕ್ಸೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವ ವಾಯುವಿಗೆ ಖಲ್ವೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ಸ್ಥಾನನಾಮಾನುರೂಪೈಶ್ಚಲಿಂಗೈ ಶೇಷಾನ್ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥| ೭೩॥ 
ಸರ್ವೇಷೆ ಸೀತೇಸುಸಂಸರ್ಗಂಪಿತ್ತಾ ದೈೈರುಸಲಕ್ಷಯೇತ್‌ ॥ 
ಹನುಸ್ಮಂಭಾರ್ದಿತಾಶ್ಷೇಪಪಕ್ಕಾ ಘಾತಾವತಾಸೇಉಃ |! ೭೪ |! 
ಕಾಲೇನಮಹತಾಢ್ಕಾನಾಂಯತ್ನಾತ್ಸಿಧ್ಯಂತಿವಾನವಾ || 
ನರಾನ್‌ಬಲವತಸೆ ಸ್ತೈೈೇತಾನ್‌ ಸಾಧಯೇನ್ನಿರುಪದ್ರ ಮೌನ್‌ ೭೫ 0: 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೩೫ 


ವಾತವಿಕಾರಗಳು ಕೆಲವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಗಳಾದ ವಾತವಿಕಾರಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತಗಳಾಗಬಹುದು. ಅವುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೂ ತೋರತಕ್ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೂ 
ಹೆಸರಿಡತಕ್ಕದ್ದು » ಮತ್ತು ರೋಗದಲ್ಲಿ ತ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊ ೦ಡು ವಾಯುವಿನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿರುವ ಇತರ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಕ್ಟೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹನುಸ್ತಂಭ, ಅರ್ದಿತ, ಆಕ್ಷೇಪಕ, ಪಕ್ಸಾಘಾತ, ಅಸತಾನಕ 
ಮೊದಲಾದೆ ಕೆಲವು ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳು ಬಹಳ ಕಾಲದವರಿಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ 
ದರೂ ಶ್ರೀಮಂತರಾದವರಿಗೆ ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಹೆ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನೂ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯ ಬಲವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಆಗಬಹುದು. ವಾತರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೇಹಬಲ ಚನ್ನಾಗಿರು 
ವವರಿಗೆ ಉಸರೋಗಗಳು ಹುಟ್ಟುವ ಮೊದಲಿಗೆ ಹೊಸತರಲ್ಲಿ ಔಷಧಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


ವಿಸರ್ಪದಾಹರುಕ್‌ಸಂಗಮೂರ್ಚ್ಸಾ ರುಚ್ಕಗ್ನಿಮಾರ೯್ದವೈಃ ।। 
ಸೀಣಮಾಂಸಬಲಂವಾತಾಫ್ನುಂತಿಪಕ್ಷವಧಾದಯಃ 1 ೭೬ ॥ 
ಶೂನಂಸುಪ್ತತ್ತಚಂಭಗ್ನಂಕಂಪಾಧ್ಮಾನನಿಸೀಡಿತಂ ॥ 
ರುಜಾರ್ತಿಮಂತಂಚನರಂವಾತವ್ಯಾಧಿರ್ನಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥೭೭॥ 


ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉರಿಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುನದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮೈನೋವು, ಮಲ 
ಮೂತ್ರರೋಧ, ಮೂರ್ಚ್ಸೆ, ಆ ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು; ರಕ್ತ 
ಮಾಂಸಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಬಲತಗ್ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ನಕ್ಸಾಘಾತಾದಿ ವಾತರೋಗಗಳು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಕೊಂದುಹಾಕುತ್ತವೆ. ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಊದಿರುವುದು, ದೇಹಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆಂತಾಗಿರುವುದು, ಅಂಗಗಳು ಮುರಿದುಹೋಗಿರುವುದು, ಮೈ ಸದಾ 
ಫಡುಗುತ್ತಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬರವಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ನೋವಿರುವುದು 
ಇಷ್ಟು ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ವಾತರೋಗವು ಗುಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅವ್ಯಾಹತಗತಿರ್ಯಸ್ಯಸ್ಥಾನಸ್ಥಃಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಿ ತಃ | 

ವಾಯುಸ್ಕಾತ್ಸೋಧಿಕಂಜೀವೇದ್ದೀತರೋಗಸ್ಸವತಾ ಶೃತಂ || ೭೮ || 

ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶರೀರಗತವಾದೆ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗಳು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇ ಪ್ರಸ್ಸಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ವಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದೆ 
ವೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಮಾನವನು ಯಾವ ರೋಗದ ಬಾದೆಗೂ ಶಿಕ್ಕದೆ ಒಂದು 
ಮೂಗು ವರುಷ ಸುಖವಾಗಿ ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಾತವ್ಯಾಧಿ ಸಮಾಪ್ತ. 


೧೩೬ ವಾತರಕ್ತನಿದಾನ. 


ವಾತರಕ್ತನಿದಾನ. 


ಲನಣಾಮ್ಲು ಕಟುಕ್ಸ್ಯಾ ರಸ್ಲಿ ಗೊ (ಷಾ ಜೀರ್ಣಿಭೋಜನೈ 8 11 
ಕ್ಲಿನ್ನ ಶುಷ್ಯ್‌ಾಂಬುಜಾನೂಪನಸಂಸನಿಣ್ಯಾ ಕೆಮೂಲಕ್ಯೈ 8 lol 
ಕುಳುತ್ಕ ಮಾಷನಿಷ್ಟಾನಶಾಕಾದಿಪಲಲೇಕ್ಸು ಭಿಃ || 


ದಧ್ಯಾರನಾಳೆಸಾಫ್ಹೀರಶುಕ್ಕತಕ್ರಸುರಾಸವೈಃ 1೨ಗ 
ವಿರುದ್ಧಾಧ್ಯ ಶನ ಕ್ರೋಧದಿವಾಸ್ವ ಸ್ನ ಪ್ರಜಾಗಕ್ಕೆ 81! 
ಪ್ರಾಯಶಸ್ಸು ಕುಮಾರಾಣಾಂನಿಥ್ಕಾ ಹಾರನಿಹಾರಿಣಾಂ ೩॥ 


ಸ್ನೂಲಾನಾಂಸುಖಿನಾಂಚಾಪಿಕುಪ್ಯತೇನಾತಶೋಣಿತಂ 1 


ಉಪ್ಪು, ಹುಳ್ಳಿ ಖಾರ, ಯ.ವಕ್ಸಾರಾದಿಕ್ಸ್ಟಾರಗಳು, ಜಿಡ್ಡು, ಹೆಚ್ಚಾವ 


ಭೋಜನ, ಬಿಸಿಯಾದ ಭೋಜನ, ಅಜೀರ್ಣನಾಗತಕ್ಕ ಗುರ್ವಾಹಾರಗಳನ್ನು 
ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಹಳಸಿಹೋದ ಆಹಾರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಒಣಗಿಹೋದೆ 
ಆಹಾರಗಳನ್ನಾಗಲೀ ತಿನ್ನುವುದು, ಜವುಗು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮಾಂಸ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮಾನು ಮೊದಲಾದೆವುಗಳ ಮಾಂಸ, ಎಳು, 
ಚಿಗಳಿ, ಮೂಲಂಗಿ, ಹುರಳಿ, ಉದ್ದೆ, ಅವರೆ, ತರಕಾರಿಗಳು, ಮಾಂಸ 
ಗಳು, ಕಬ್ಬಿನಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಗಂಜಿ (ಅಂಬಲಿ) ಸೌವೀರವೆಂದೆರೆ 
ಆದೊಂದು ಬಗೆಯ ಹುಳಿ ಅಂಬಲಿ, ಹಳಸಿ ಹುಳಿಯಾದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು 
ವುದು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಮದ್ಯೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಸೇವಿಸುವುದು, ಪರ 
ಸ್ಪರ ನಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು (ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಕಿ ಕೈಯಂತೆ) ಸೇರಿಸಿ ಭೋ 
ಬರ ತ್ತ ಬೇಕಾಗುವುದಕ್ಕೆಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚುಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ 
ಶಿಟ್ಟು ಮಾಡುವುದು, ಹಗಲು ಮಲಗುವುದು, ರಾತ್ರಿವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆ ಗೆಟ್ಟು 
ಜಾಗರಣೆಮಾಡುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಮಿಧ್ಯಾಹಾರವಿಹಾರಗಳು 
ಅಂದೆರೆ ಆಹಾ ರವನ್ನು ವರ್ಜ್ಜಮಾಡುವುದು, ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನೆ ( ವರ್ಜ್ಯಮಾಡು 
ವುದು ಇಂತಹೆ ಕಾ ಸಗ ಜಲಾ ತೊಡ ಸ ಸುಕುಮಾರಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ. ಸ್ಕೂಲ 
ದೇಹಿಗಳಿಗೆ, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಸುಖವನ್ನೇ ಬಯೆಸುವವರಿಗೂ ದೇಹೆಗತವಾದ 
ವಾದ ವಾಯು ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಸಹ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


| ಹಸ್ತ ಸ್ಟೋಷ್ಟೈೈರ್ಗಚ್ಛತಶ್ಹಾಶ್ನತಶ್ಚನಿದಾಹ್ಯನ್ನಂಸ 
"ನಿದಾಹೋಶನಸ್ಕ ॥ 
ಕೃತ್ಸ್ಮಂರಕ್ತ ಂವಿದಹತ್ಯಾಶುತಚ್ಚ ಮುಷ್ಠ ಂಸ್ತುತೆಂಪಾದ 
“ಯೋಶ್ತಿ ಯತೇತು ॥₹ 
ತತ್ಸಂಪೈಕ್ಷಂವಾಯುನಾಡೋಷಿತೇನತಶ್ನಾ ಶ್ರ ಬಲ್ಯಾದುಚ್ಯ ತೆ 
' '  ಮಾತರಕ್ತಂ 11೪18 


ಮಾಧವಸಿದಾನ ೧೩೭ 


ವಾತರಕ್ತವೆಂದು ಹೆಸಗು ಬರಲು ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಆನೆ, 
ಕುದುರೆ, ಒಂಟಿ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಸವಾರಿ ಮಾಡುವುದು, ವಿದಾಹಿ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಆಂದರೆ ಅತ್ಯುಷ್ಣ ಮಾಡತಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, 
ಇವೆರಡೂ ಶರೀರಗತವಾದ ರಕ್ತವನ್ನು ವಿದಹತಿ ಅಂದರೆ ಅತ್ಯುಷ್ಣ ಗುಣವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅಂತಹ | ದುಷ್ಟ ರಕ್ತವು ಕಾಲಿನ ಕಡೆಗೆ ಓಡಿ ಅಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ 
ವಾಯುನಿನೊಡಕೆ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ' ಹೊಂದಿ ಜಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. "ವಾತಪ್ರ 
ಪ್ರಧಾನದೋಷವಾಗಿಯೂ ರಕ್ತವು ಉಪದೋಷವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೆರಿಂದೆ ಈ 
ಹೋಗಕ್ಕೆ ವಾತರಕ್ತರೋಗವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಸ್ಟೇದೋತ್ಯರ್ಥಂನವಾಕಾರ್ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾಬ್ದತ್ತಂಕ್ಸತೇತಿರುಕ್‌ | 


ಸಂಧಿಶೈಥಿಲ್ಯನತನಾಲಸ್ಕಂಸದನಂಪಿಡಳೋದ್ಗಮಃ | # H 
ಜಾನುಜಂಘೋರುಕಟ್ಕಂಸಹಸ್ತಪಾದಾಂಗಸೆಂಧಿಷು ॥ 
ನಿಸ್ಲೊ, €ದಸ್ಸು ರಣಂಭೇದೋಗುರುತ್ತ ಂಸುಪ್ತಿರೇವಚ H&M 


ಕಂಡೂಸ ಂಧಿಷುರುಗೂ ತ್ತಾ ಭೂತ್ವಾ ನಶ್ಶತಿಚಾಸಕೃತ ॥ 
ವೈನಣ್ಮ ಕರರ? ಶೈ ತ್ರಿರ್ಮ್ವಾತಾಸೃಕ್ಟೂರ್ವಲಕ್ಷಣಂ ೫೭ 


ಈ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ--ಅತಿಯಾಗಿ ಚಿವರುವುದು, ಸುತರಾಂ 
ಬೆವರು ಬಾರದೆ ನಿಂತಾದರೂ ಹೋಗುವುದು, ಮೈ ಕಪ್ಪಗಾಗುವುದು, ಮುಟ 
ದರೆ ತಿಳಿಯೆದೆ ಹೋಗುವುದು, ಒಂದು ಕಡ್ಡಿ ಗೀರಿದರೂ ಗಾಯವಾಗಿ ಅತಿಶಯ 
ವಾದೆ ವೇದನೆಯಾಗುವುದು, ಕೇಲುಗಳು ಸಡಿಲವಾದ ಹಾಗೆ ತೋರುವುದು, 
ಆಲಸ್ಯ, ಸೋಲು, ಮೊಳಕಾಲು, ತೊಡೆ, ಸೊಂಟಿ, ಭುಜಗಳು, ಕೈಕಾಲುಗಳ 
ಕೀಲುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹುಳಕಡ್ಡಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಂತಹ ಬೊಕೆ ಗಳೇಳು 
ವುದು, ವ್ಯಥೆ, ಶಿಡಶ, ವಡತಗಳಿರುವುದು, ಮೈಭಾರ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಜವ್ವು 
ಹಿಡಿಯುವುದು, ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ನೆವೆ, ಕೆರದರೆ ಬಹಳ ವ್ಯಥೆಯಾಗುವುದು, ಮತ್ತು 
ಹಾಗೆಯೇ ಸುಮ್ಮನಾಗುವುದು, ಪುನಃ ಪುನಃ ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ಶರೀರದೆ ವರ್ಣ ಕೆಡುವುದು, ರೈಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬುಕ್ಕೆಗಳು ಷುಂಡಲಾಕಾರ 
ವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಗುಂಡುಗುಂಡಗೆ ಇರುವುದು, ಇವು ವಾತರಕ್ತರೋಗದ ಪೂರ್ತ 
ಅಕ್ಷಣಗಳು. 

ವಾತೇಧಿಕೇಧಿಕಂತತ್ರ ಶೂಲಸ್ಸುರಣಭಂಜನಂ 1 


ಶೋಥಸ್ಯರೌಶ್ಚ್ಯಂಕೃಷ್ಣತ್ನಂಶ್ಯಾವತಾವೃದ್ಧಿಹಾನಯಃ ॥೮॥ 
ಧಮನ್ಮಂಗುಲಿಸಂಧೀನಾಂಸಂಕೋಚೋಂಗಗ್ರಹೋತಿರುಕ್‌ ॥ 
ಶೀತದ್ವೇಷಾನುಪಶಯಾೌಸ್ತಂಭವೇಪಹುಸುಪ್ತಯಃ ೯8 


ರಕ್ತೇಶೋಫೋತಿರುಕ್‌ ತೋದಸ್ತಾಮ್ರತ್ಹಿ ಮಚಿಮಾಯತೆ || 
ಸ್ಡಿಗೃರೂಶೈೈಶ್ಶ್ಮಮಂನೈತಿಕಂಡೂಕ್ಸೇದಸಮ್ಚಿತಃ || ೧೦॥ 


೧೦೬೮ ವಾತರಕ್ತನಿದಾನ 


ಪಿತ್ತೇನಿದಾಹಸ್ಸಂಮೋಹಃಸ್ಟೇಮೋಮೂರ್ಚ್ಛ್ಚಾಮದಸ್ತೃಷಾ ॥ 
ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹತ್ವಂರುಗ್ರಾಗಃೇಶೋಥಃಪಾಕೋಭ ಶೋಷ್ಮತಾ |೧೧॥ 
ಕಫೇಸ್ಕೈವಿಂತ್ಯಗುರುತಾಸುಸ್ತಿಸ್ಟಿ ಗೃತ್ನಶೀತತಾಃ | 
ಕಂಡೂರ್ಮುಂದಾಚರುಗೃ ಇ೦ದ್ವ po ೧೨ 


ಶ್ರ ವಾತರಕ್ತರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿರುವ ವಾಯುವಿನ ಶಕ್ತಿಯೇ: 
ಅಧಿಕನಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ನೋವು, ಮಿಡಿಯುವುದು, ವಡತ, ಇವುಗಳು ಉಲ್ಬಣವಾಗಿ 
ಇರುವುದು, ಊದಿರತಕ್ಕ ಭಾಗವು ಬಹಳ ವರಬಾಗಿರುವುದು, ಆದರ ವರ್ಣವು 
ಕರ್ರಗೊ ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿಯೋ ಇರುವುದು, ಈ ಊದು ಆಗಾಗ್ಯೆ ಇಳಿಯು 
ವುದು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚುವುದು ಈ ರೀತಿಯಾಗುವುದು, ನರಗಳು ಬೆರಳಿನ ಕೀಲು 
ಗಳು ಬಗ್ಗಿಹೋಗುವುದು, ಮೈಯಲ್ಲಾ ಹಿಡಿದುಕ್ಟೊಳ್ಳುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ 
ನೋವು, ತಣ್ಣ ಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ದ್ರೇಷ, ಶೀತನೀರ್ಯಗಳಾದ ಔಷಧ 
ಗಳಿಂದ ಸೂ ತ ;ಯೋಜನವು ಆಗುವುದ ie, ಅವಯವಗಳು ನಿಶ್ಚಲಗಳಾಗು 
ವುದು, ನಡುಕ 1 ಆವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಜವ್ಹು ಹಿಡಿಯುವುದು ಇನು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. ವಾತರಕ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ವಾಯುವಿಗಿಂತ ರಕ್ತವೇ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೇಲುಗಳು ಬಾತುಹೋಗುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ನೋವಾಗುವುದು, 
ವ್ಯಥೆ, ದಿರುವ ಭಾಗ ಕೆಂಪಗೆ ಜುಮಗುಟ್ಟುತ್ತಿರುವುದು, ಸ್ಲಿಗ್ಗವಾದ ಔಷಧಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಕ್ಷಗಳಾದ ಪ್ರತಿಕಿ ಯಗ) ಏನೂ ಪ ಯೋಜನ ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ, ನನೆಯಿರುವುದು, ಬೆವರು ಬರುತ್ತಿರುವುದು ಇನು ಇತಣನಟಿ, ನಾತರಕ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಅಜ್ಞಾನ ಬರುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಸವರು: ಮೂರ್ಚೆ, “ದು ಬಗೆಯ ಮದ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಇವುಗಳು 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ನ ರವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ದರೇನೇ ತಡೆಯುವುದಕ್ಕಾ ಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ನೋವು, “ಕೀಲುಗಳು ಊದುವುದು, ಬಿನುಗಳೆದ್ದು ಹೆಣ್ಣಾಗುವುದು, ಯಾವಾ 
ಗ್ಯೂ ಶರೀರವು ಬೆಚ್ಚಗಿರುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ವಾತರಕ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಫವು ಪ್ರಧಾನವಾದರೆ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂದನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮಂದವಾಗಿರು 
ವುದು, ಭಾರ, ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಅವಯವಗಳನ್ನ ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ 
ಜಡ್ಡಾಗಿಯೂ ತಣ್ಣಗೂ ಇರುವುದು, ನೆವೆ ಇರುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಈ 
ವಾತರಕ್ರರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು ಬಂದಲ್ಲಿ 
ದ್ರಂದ್ವೆ ದೋಷಜನ್ಯ ಗಳೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಸನಿ  ಪಾತಜನ್ಯ ವಾತರಕ್ತ ವೆಂಬದಾಗಿಯ ೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪಾದಯೋರ್ಮೂಲಮಾಸ್ಥಾಯಕದಾಚಿದ್ದಸ್ತಯೋರಸಿ || 
ಆಖೋರ್ನಿಸಮಿವಕ್ರುದ್ಧಂತದ್ದೇಹಮುಪಸರ್ಪತಿ 1 ೧೩ |: 


\. 


ಮಾಧವನಿದಾನ qe 


ಈ ವಾತರಕ್ಕರೋಗವು ಇಲಿಯ ವಿಷದೆ ಹಾಗೆ ಕಾಲಿನಿಂದ ಪಾ ರಂಭ 
ಶ್ರ ಲ 


ನಗಿ | ಕ ಸ ಕ್ಲ ಸ ಸುತ್ತದೆ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ 

ನ (ರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಾ: ಹಿಸುವುದೊ ಉಂಬ. 
ಆಜಾನುಸ್ಪುಟಿತಂಯಚ್ಛ್ಚ ಪ್ರಭಿನ್ನಂಪ್ರಸ್ತುತಂಚೆಯತ್‌ ॥ 
ಉಪಡ್ರನವೆ ಶ್ರಯಜ್ದು ಷ್ಠ ಸಂ sh ಈ. ರುತ 1 ೧೪ || 


ವಾತರಕ್ಷ್‌ ಮಸಾಧ್ಯಂಸ್ಥಾದ್ಯಾಪ್ಯಂಸಂವಸ್ಸ ರೋತ್ತಿತಂ ॥ 
ಆಸ್ಪಸ್ಟಾರೋಚಕಶ್ವಾಸನಾಂಸಕೋಹಥಶಿರೋಗ್ರಹಾಃ ॥ ೧೫ || 
ಮೂರ್ಚ್ಚಾತಿಮದರುಕ್‌ತೃಷ್ಣಾಜ್ಜರಮೋಹಪ್ರವೇಪಕಾಃ I 
ಹಿಕ್ಕಾಪಸಾಂಗುಲ್ಕನೀಸರ್ಸಪಾಕ ತೋದಭ್ರ ಮುಕ್ಷಮಾಃ ॥ ೧೬॥ 
ಅಂಸುಲೀನಕ್ಸ ತಾಸ್ನೊ (ಟಿದೂದಮರ್ಮಗ್ರಹಾರ್ಬುದಾಃ ll 
ಏತೈರುಪವ್ರವೈ ರ್ನರ್ಜ್ಯ 7ಂವೋಹೇನೈ ಕೇನವಾಪಿಯೆತ್‌ ॥೧೩೭॥ 
ಅಕೃತ್ಪೊ ಸ ಪೆ ದ್ರ ನಂಯಾಸ್ಕಂಸಾಧ್ಯಂಸ್ಯಾನ್ನಿ ರುಪದ್ರವಂ 1 
ಏತದೋಷಾನುಗಂಸಾಧ್ಯಂನವಂಯಾಪ್ಯ್ಕಂದ್ವಿದೋಷಜಂ | ೧೮ | 
ತ್ರಿಮೋಷಜಮಸಾಧ್ಯಂ ಸ್ಕಾದ್ಯಸ್ಯಚಸ್ಕುರುಪದ್ರವಾಃ H 


ತ ರಿಗೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗಿ ಒಡದು ಸೋರುತ್ತಲಿರುವುದು, ಬಲ 
ಮತು ರಹ್ಮಮಾಂಸಗಳು ಕೆಯಿಸಿ ಉಪರೋಸಗೆಳು ಹುಟ್ಟಿ ರುವುದು, ಹೀಗಿದಕಿ 
ಜಾ ಬಃ ಚಳಿ ng ರೋಗವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀಣಿಸಿಕೊಂಡ ಸು ಒಂದು 
ವರುಷವಾಗಿದ್ದರೆ ರೆ ರೆ ಯಾಪ್ಯ ಎಂದರೆ ಕಾಲಹರಣಮಾಡತಕ್ತಡ್ಡೆಂದು ತಾತ್ಯರ್ಯ. 
ನಿಪ್ರೈಯು್ವ ಬಿರುವಪುದು, ಅಚ, ಉಬ್ಬಸ, ಮಾಂಸಗಳು ಕೊಳತು ಕೋಗಿರು 
ಜಾ ಕಿರೋಗ್ರಕುವೆಂದರೆ ತಲೆವಡತ, ಮೂರ್ಚ್ಜಿ, ಉನ್ಮಾದ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಜ್ವರ, ಅಜ್ಞಾನ, ವೈೈನಡು*, ಬಿಕ್ಕ ಳಿಕೆ, ಮನುಷ್ಯ ನು ಕುಂಬನಾಗುವುದು, 
ಮೈಯ್ಯಲಿ ಲಲ್ಲಾ ಬೊ 'ಕೈಗಳೇಳುವುದು, "ವಥೆ ಯಾಗುತ್ತಿರೆ: ವುದ, ಬುದಿ ಭ್ರಮಣ, 
ಆಯಾಸ, ನರಳುಗಳಲ್ಲಾ ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು ಮತ್ತು ಸೊಟ್ಟ ವಾಗುವುದು, 
ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಭಕ ಬೂ ನೇದೆ, ನೈುಯ್ಕಿಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗಂಟುಗಳಾಗುವುದು 
ಇಂತಹ ಉಪದೈವಗಳದರೆ ಅಂತಹ ವಾಶಂಕ್ರರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಪಿಳಿದು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಹಂಡೆ ಹೇಳಿದ ಉಪದೃನಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕೆಲವಿದ್ದು ಕೆಲ 
ಎಲ್ಲದಿದ್ದ ೪ ಯಾಸ್ಯ ಎಂದರೆ ಕಾಲಹರಣ ಎಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಪದ್ರ ಗಳೇನೂ ಇಬ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅಜ್ಞಾನವೊಂದಿ 

ರೂ "ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದೆ ದೋಷವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಕೋಗಠ ಉತ್ಪ ನ ವಾಗಿರುವುದು, ರೋಗವು 
-ಹೊಸತಾಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಎರಡು ದೋಷ 


ಎಪಿ 
೦. 2 ಇ) 
C 


u | 


೧೪೦ ಊರುಸ್ತಂಭಸನಿದಾನ 


ಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾಪ್ಯ ಎಂದರೆ ಕಾಲಹರಣ 
ಮಾಡತಶಕ್ಕದ್ಧೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೂರು ದೋಸಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇದ್ದು 
ಉಸದೈವಗಳೂ ಇದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಖಾ ಹ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಾತರಕ್ತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಊರುಸ್ತಂಭನಿದಾನ. 
ಶೀತೋಷ್ಮದ್ರ ವಸಂಶುಷ್ಟಗುರುಸ್ಲಿಗ್ಲೈರ್ನಿಷೇವಿತೈಃ i 
ಜೀರ್ಣಾಜೀರ್ಣೇತಥಾಯಾಸಸಂಕ್ರೋಭಸ್ವಪ್ಪುಜಾಗರ್ಕೈಃ Hon 
ಸಶ್ಲೇಷ್ಮಮೇದಃಪವನಃಸಾಮಮತ್ಯರ್ಥಸಂಚಿತಂ ॥ 


ಅಭಿಭೂಯೇತರಂದೋಷಮೂರುಚೇತ್ರತಿಸದ್ಯತೇ 1 ೨೫ 
ಸಕ್ಕ್ಯಸ್ಥಿನೀಪ್ರಪೂರ್ಯಾಂತಶ್ಲೇಷ್ಮಣಾಸ್ತಿಮಿತೇನಚ 1 
ತದಾಸ್ತ್ರಭ್ನಾತಿತೇನೋರೂಸ್ತಬ್ಮೌಶೀತಾವಚೇತನ್‌ li a || 
ಪರಕೀಯಾನಿವಗುರೂಸ್ಕಾತಾಮತಿದೃಢವ್ಯಥೌ ॥ 
ಧ್ಯಾನಾಂಗಮರ್ದಸ್ತೈಮಿತ್ಯತಂದ್ರಾಛರ್ದ್ಯರುಚಿಜ್ವರ್ರೈೆಃ ೪ 
ಸಂಯಂಕೌಾಪಾದಸದನಕೃ ಚ್ಚೊ ದ್ಯ ರಣಸುಪ್ತಿಭಿಃ ॥ 
ತಮೂರುಸ್ತಂಭಮಿತ್ಯಾಹುರಾಢ್ಯನಾತಮಥಾಪರೇ | ೫ | 


ತಣ್ಣಗಿರುವ ಆಹಾರಗಳು, ಬಿಸಿಯಾದೆ ಆಹಾರಗಳು, ದ್ರವರೂಪವಾದೆ 
ಆಹಾರಗಳು, ಒಣಗಿ ಗಟ್ಟ ಯಾದ ಆಹಾರಗಳು, ಗುರ್ವಾಹಾರಗಳಂದರೆ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಜಾ ಜೂ ಆಹಾರಗಳು, ಹೆಚ್ಚೆಗೆ ಜೆನ ನ್ನು ಆಹಾರದ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲ ತಿನ್ನುವುದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ, ಮತ್ತು ಭೋಜನಮಾಡಿದ 
ಆಹಾರವಸ್ತುವು ಚತ್ತಾಗಿ ಗಿ ಜೀರ್ಣವಾದೆ ಮೇಲೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಹಸಿದು ಬೋಜನ 
ಮಾಡುವುದು, ಚನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವುದು, ನ ಆಯಾಸಪಟ್ಟು ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ವ್ಯಾಕುಲವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸತಕ್ಕ ಇತರ ಕಾರಣಗಳು, ನಿದೈಗೆಡುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ 
ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವುದು ಜ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮೇದಸ್ಸು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಪಿತ್ರದೆ ಕಾರ್ಯವೇನೂ ನಡೆಯದಂತೆ 
ತಡದು ಆಷುವಾದ ಅಂದರೆ ಅಪಕ್ಟವಾದೆ ದೋಷವನ್ನು ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಶೊಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಸ್ಲಿ ಗಳನ್ನು ಶ್ಲೇಸ್ಮದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ತೊಡೆಯನ್ನು ಸ್ತಂಭದಂತೆ ಯಾವ "ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬಾರದೆಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತೊಡೆಯಿದ್ದರೂ ತೊಡೆಯಿಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಸತ್ತವರ ಶರೀಕ 
ಡಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತಣ್ಣಗಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಬಹಳ ಭಾರ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೪೧ 


ವಾಗಿ ನೋಯುಕ್ತಿರುತ್ತವೆ, ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗ ನೋಡಿದರೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ 
"ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಮೈ ನೋಷ್ಠು, ಶರೀರವು ಸ್ತಿಮಿತ 
ವಾಗಿರುರುದು ಅಂದರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸನಾಡುವುದಕ್ಟೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ 
ಎಲ್ಲದಿರುನ್ನದು, ತೂಕಡಿಕೆ, ವಮನ, ಆರುಚಿ, ಜ್ವರ, ಕಾಲನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತುಪು 
ದಕ್ಟೂ ಇಡುವುದಕ್ಕೂ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ, ಚರ್ಮದೆಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನನಿರುವುದೆಕ್ಸಿಲ್ಲ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಾ ಕಾಣಬರ.ತಿ ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ರೋಗವನ್ನು ಊರುಸ್ತಂಭವೆಂದ 
ಕೆಲನರಣ ಆತ್ಯವಾತವೆ ವೆಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಸಪ್ರಾಗ್ರೂ ಪಂತಸೃ ನಿದ್ರಾತಿಧ್ಯು ೨ನಂಸ್ಕಿನಿಂತಶಾಜ್ವರಃ || 


ಕೋಮ ಪರ್ಷೂರುಜಕ್ಕೆ ದಿಸರ್ಜಂಘೋರ್ಕೋಸ್ಸ ದನಂತಥ23।।೬!! 
ವಾತಶಂಕಿಭಿರಜ್ಞಾಾ ನಾತ್ತ ಸ್ಯ ಸ್ಕೂತ್‌ಸ್ನೇಹೆನಾತ್ಸು ಸಃ ॥ 


ಪಾದಯೋಸ್ಸ ದನಂಸುವಿ AA ಚ್ಛಾ ಡುಡ್ಡರೆಣಂತಥಾ Il ೩1 
ಜಂಘೋರುಗ್ಲಾನಿರತ್ಕರ್ಥಂ ಕಶ್ವಜ್ಞಾದಾಹನೇದನೇ || 
ಪಾದಂಚವ್ಯಥತೇನ್ಯಸ್ತಂಶೀತಸ್ಪರ್ಶಂನನೇತ್ತಿಚ Ile 
ಸಂಸ್ಥಾ ನೇಫೀಡನೇಗತ್ಯಾಂಚಲನೇಚಾಪ್ಯನೀಶ್ವರಃ || 
ಅನ್ಕ್ಯನೇಯೋಹಿಸಂಭಗ್ನಾವೂರೂಸಾದೌಚಮನ್ಯತೇ !1೯॥ 
ಯೆದಾದಾಹಾರ್ತಿತಳೋದಾರ್ತೋಮವೇಪನಃಪುರುಷಸೋಭವೇತ್‌ || 
ಊರುಸ್ತಂಭಸ್ತದಾಹನ್ಯಾತ್ಸಾಧಯೇದನ್ಶಥಾನವಂ 11 ೧೦ 11 


ಊರುಸ್ತಂಭವಾತದೆ ಪೂರ್ಟರೂಪ--ನಿದ್ರೆಪೆಚ್ಚು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಏನೊ 
ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಅವಯವಗಳು ಚಲನಶೂನ್ಯನಾಗಿ ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿ 
ಶುವುದು, ಜ್ವರ, ರೋಮಾಂಚ, ಆಅರುಜಿ, ವಮನ, ಮೊಳಕಾಲು ಮತ್ತು ತೊಡೆ 
ಗಳು ಓಿಡಿದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದೆ, ವಾತರೋಗದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಕಲಾದ ಸ್ನೇಹ ಸ್ತೇದೆನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವು ಪಣ ನ ಹೋಗುವುದು, ಕಾಲು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಇಡುವುದೇ ಆಗುವುದೆಕ್ಷಿಲ ಜ್ಞಾನ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಕಾಲನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತುವುದೆಂದೆರೆ ಅದೊಂದು ಸ್ರ ತ ವೇ ಆಗುವುದು, ಕಾಲುಗಳು ಬಳಲೆ 
"ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಉಂ ನೋವುಗಳಿರುವುದು. ಕಾಲೂರಿದೆರೆ ನೋವು ತಣ್ಣಗಿರುವ 
ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದೆರೂ ಗೊತ್ತೇ ಆಗುಷುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಾಲೂಫಿ 
ನಿಲ್ಲುವುದು, ನಡೆಯುವುದು, ಅಲ್ಲಾಡಿಸುಳುದು ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿ 
ಚಲನವನಲನಾದಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಇತರರ ಸಹಾಯವನ್ನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವಂತಾಗುವುದು. 
ಈ ಊರುಸ್ತಂಭವಾತದಲ್ಲಿ ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ, ಕಾಲುರಿ, ವಡತ, ನಡುಕ 
್‌ಇನುಗಳಿದ್ದರೂ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೇ, ಈ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ಳಾವವೂ ಇಲ್ಲದೆ 


`ರೋಗಿವು ಹೊಸತಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಊರುಸ್ತಂಭನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


೧೮.೨ ಅಮವಾತನಿದಾನ 


ಆನಾ ತಾನ 
ವಿರುದ್ಧಾಹಾರಚೇಷ್ಟ ಸ್ಥೈಮಂದಾಗ್ಲೇರ೯ಶ್ವಲಸ್ಕಚ 
ಸ್ಲಿಗ್ನಂಭುಕ್ತವತಶೋಹ್ಯನ್ನಂವ್ಯಾಯಾನುಂಕುರ್ವತಸ್ತಥಾ ol 
ಮಾಯುನಾಪ್ರೇರಿತೋಹ್ಯಾಮಃಶ್ಲೆ?ಷ್ಮಸ್ಥಾನ೨ಪ್ರಧಾನತಿ ॥1 


ತೇನಾತ್ಕರ್ಥಂವಿದಗ್ನೋಸಾಧಮನೀಃಪ್ರತಿಸದ್ಯಶೇ || ೨ || 
ವಾತಪಿತ್ತಕಫೈರ್ಭೂಯೋದೂಸಿತಸ್ಸೋನ್ನಜೋರಸಃ || 
ಸ್ಪೋಶಾಂಸ್ಕಭಿಷ್ಯಂದಯತಿನಾನಾವರ್ಣೋತಿಸನಿಚ್ಛೆ ಲಃ 11೩1 


ಜನಯತ್ಕಾಶುದೌರ್ಬಲ್ಮಂಗೌರವಂಹೃದಂಯಸೃಚ || 
ವ್ಯಾಧಿೀನಾಮಾಶ್ರಯೋಹ್ಯೇಷಆನಮುಸಂಜ್ಞೋತಿದಾರುಣಕ ॥! ಲ 1 
ಮುಗಪೆತ್ತುಪಿತಾವಂತಸ್ತ್ರಿಕಸಂಧಿಪ್ರುವೇಶಕೌ || 
ಸ್ವಬ್ಧಂನಾಕುರುಶೋಗಾತ್ರಮಾಮವಾತಸ್ಸಉಚ್ಯತೆ || ೫ || 


ಪ್ರಕೃತಿ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗ-ಲಿಯೇ ಸರಸರ ರ 
ವಿರುದ್‌ ಗಳಾದ ನ ವಸ್ತು ಗಳನ ನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ವಿರುದ್ದೆ ತೀಸ್ವಿಗಳಂದರಿ 
«ಅಜಸರ್ಣೇವ್ಯಾಯಾಮವ್ಯ ತ ಆಪ್ರತರಣಾದಿ'' ಎಂಬ "ಶಾಸ ಸ್ತ್ರವಚನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅಜೀರ್ಣವಿರುವಾಗ್ಯೆ ನ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದೇ "ಡಡ ಇದೆ 
ನಿರುದ್ಧೆ ಚೇಷ್ಟೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವು ದು. ಅಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯನಿರುತ್ತಿ, ರುವುದು 
ಕುಳಿತ ಕಡೆಯೇ ಕುಳಿತಿರುವುದು, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾಡೆ' ನ್ನು 3ಿಗೆ ತಿಂದೆ 
ಅದು ಜೀರ್ಣವಾಗಲೆಂದು ಮಾ ಚಾಮ ಮಾಡುವುದ ನ ಠಾ 
ವಾಯುವು ಪ್ರಕುನಿತವಾಗೆ ಅಪಕ್ತವಾದ ಅನ್ನ ರಸವನ್ನು ಮಾರ್ಗ ತ 
ಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಓಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಿದ ಅನ್ನ್ನರಸವು ಮತ್ತೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ವಾತ 
ಕೀನ್ಯ ಗಳಿಂದೆ ಐದಗಾ ವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ರಸನಾಹಿನಾಡಿಗಳಲಿ 

ಪ್ರವಹಿಸತಕ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಶ್ರಿ ದೋಷಗಳಿಂದಲೇ ಕೆಡಿಸಲ್ಪ` 

ನಾನಾ ವಿಧವಾದೆ ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳದ್ಹಾಗಿಯೂ' ಅತಿಜಿಟಾಗಿಯೂ ಆಗಿ ರಸವಹ 
ನಾಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ಜಸಗ್ರತೆಯಾಗಿ ದುರ್ಬಲ 
ಸಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತಾನೆ, ಹೃದಯವು ಅತಿ ಭಂಡ ಜ್ಯ ಕ್ರ ಆಮರಸವು ಸಕಲ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ 'ಹುಟ್ಟಿಸ ಸುತ್ತದೆ, ಈ ಆಮರಸವು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿ 
ತ್ರಿದೋಷಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ ಸೊಂಬಿವನ್ನು ಆಲ್ಲಾ ಡಡಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಶರೀರ 
ನಲ್ಲಾ ಸಿಶ್ಚ ಲವಾಗುವಂತೆಯಾದರೂ ವಾಡಬಹುದು, ಇದಕ್ಕೆ ನೇ ಆಮವಾತ 
ಜಿ ಹೆಸರು. 


ಅಂಗಮರ್ದೊರುಚಿಸ್ತೃಷ್ಣಾಆಲಸ್ಯಂಗಾರನಂಜ್ವ್ಹರಃ॥ 
ಅಸಾಕಶ್ಕೂನತಾಂಗಾನಾನಾಮವಾತಸ್ಮಲಕ್ಷಣಂ 1| ೬ || 


ಮಾಧವನಿದಾರ ೧೪೩ 


ಆಮವಾತರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ--ಮೈಯ್ಯನ್ನ್ಸೈ ಲ್ಲಾ ಜಿಸಿ 
ಕಿದಂತೆ ಮೈನೋವು, ಅರುಚಿ, ಬ:ಯಾರಿಕೆ. ಆಲಸ್ಯ (ಸೋಮಾರಿತನ), ಮೈ 
ಭಾರ, ಜ್ವರ, ಅಜೀರ್ಣ, ಆನಯವಗಳು ಊದಿಹೋಗಿರುವುದು, ಇವು ಆಮ 
ವಾತರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಸಕಷ್ಟಸ್ಸರ್ವ ರೋಗಾಣಾಂ ಬುದಾಪ್ರಕುಪಿತೋಭವೇಸ || 


ಹಸ್ತಪಾದಶಿರೋಗುಲ್ಲ್ಬತ್ತಿ ಕಜಾನೂರುಸಂಧಿಷು 11 ೭ 1 
ಕರೋತಿಸರುಜಂಶೋಥಂಂಯಯತ್ರದೋಷಃ ಪ್ರಪವ್ಯತ 1! 
ಸದೇಶೋರುಜ್ಯತೇತ್ಯರ್ಥಂವ್ಯಾನಿವ್ಯಇವವೃತ್ಹಿ ಕೈಃ |! ೪ | 
ಜನಯೇತ್ಸೋಗ್ನಿದಾರ್ಬಲ್ಯಂಪ್ರಸೇಕಾರುಚಿಗೌರವಂ 1! 
ಉತ್ಸಾಕಿಹಾಸ೦ವೈರಸ್ಕಂಬಾಹುಚಬಹುಮೂತ್ತ ತಾಂ (1 I 


ಕುಕ್ಟ್‌ ಕೆಠಶಿನತಾಶೊಲಂತಥಾನಿದ್ರಾನಿಖರ್ಯ-.೦8 ೫ 
ತೃಟ'ಛರ್ದಿಭ್ರ ಮುಮೂರ್ಚ್ಸಾಶ್ತಹೃದ್ದ ೪ ಹಂನಿಡ್ವಿ ಬದ್ದ ತಾಂ।೧೦! 
ಜಾಡ್ಯಾಂತ್ರ ಕೊಜಮಾನಾಹಂಕೆಷ್ಟಾಂಶ್ಹಾನ್ಯಾನುಸದ್ರವಾನ್‌ 1 


ಅತ್ಯಂತ ಕಷ್ಟಕರವಾದ ಈ ರೋಗವು ಕ್ಸ, ಶಾಲು, ಹರಡು, ತಲೆ, ಮೊಳ 
ಕಾಲು, ಸೊಂಟ, ತೊಡೆ ಇವುಗಳ ಶಕೇಲುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾವೆ 
ದೋಷವು ಯಾವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕೂಡುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಚೇಳು ಕಡಿದಂತೆಯೇರುತ್ತಿರುವುದು. ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಬಾಯಿನೀರು 
ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಿರುಬ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಮೈಭಾರ, ಕೆಲಸಮಾಡಲು 
ಉತ್ಸಾಹ ತನ್ಪಿಹೋಗುವುದು, ಬಾಯಿಗೆ ಯಾವ ರಸವೂ ತೋರುವುದೆಕ್ಟಿಲ್ಲ, 
ಮೈೈಯ್ಯುರಿ, ಮೂತ್ರವು ವೃಬ್ಧಿಯಾಗಾವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಗಟ್ಟಯಾಗಿರುವುದು, 
ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲ, ನಿದ್ರೆ ಬಾರದೆಹೋಗುವುದು. ಬಾಯಾರಿಕೆ, ನಮನ, ಬುದ್ಧಿ 
ಭೃಮಣೆ, ಮೂರ್ಚ್ಛ, ಎದೆಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಮಲಬಂಧ, ಜಡತ್ವವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ಧ, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ಇಂತಹ ತೊಂದರೆಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪಿತ್ತಾತ್ಸದಾಹರಾಗಂಚಸಶೂಲಂಪವನಾನುಗಂ Il ೧೧ 11 

ಸಿಮಿತಂಗುರುಕಂಡೂಂಚಕಫದುಷ್ಟಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ || 


ಆಮವಾತರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿಶ್ರವು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಊದಿರತಕ್ಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉರಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ವರ್ಣ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ, ವಾತವು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಡತ, 
ಶೂಲೆ 'ಇನುಗಳಿರುತ್ತವೈೆ, ಕಫವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಊದಿಕೊಂಡು 
ಸ್ತಿಮಿತವಾಗಿ ಭಾರವಾಗಿ ನವೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೪೪ ಶೂಾಲನಿದಾನ 


ಏಕವಮೋಷಾನುಗಸ್ಸಾಧ್ಯೋದ್ದಿದೋಷೋಯಾಹಪ್ಕಉಚ್ಯತೆ।।೧೨1೪ 
ಸರ್ವದೇಹಚರಕ್ಕೋಫಸ್ಸಕೃ ಚ್ಛ ಸ್ಫಾನ್ಸಿಪಾತಿಕಃ || 


ಈ ಆಮವಾತರೋಗವು ಒಂದೇ ದೋಷವು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿ ದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಎರಡು ದೋಷಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಯಾಪ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ (ಕಾಲಹರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ದು) ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ 
ಸಮವಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿದ್ದು ಬಾಕು (ಶೋಭೆ) ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕೃಚ್ಛ ಸಾಧ್ಯ ಎಂದರೆ ಕಷ್ಟವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಆಮವಾತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶೂಲನಿದಾನ. 


ದೊಷೈಃಸೃಥಕ್‌ಸಮಸ್ತಾಮದೃ್ದಂದೈೈಶ್ಕೂಲೋಷ್ಟಧಾಭವೇತ್‌ ॥ 
ಸರ್ವೇಷ್ಟೇಶೇಷುಶೂಲೇಷುಷ್ರಾಯೇಣಪವನಃಪ್ರಭುಃ ॥ಂ॥ 


ಶೂಲೆ ಎಂದೆರಿ ದೇಹದೆ ಯಾವ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿಯಾದೆರೂ ಬರುವ ನೋವು 
ಮತ್ತು ಶಿಡತಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ಹಲ್ಲುಶೂಲೆ, 
ತಲೆಶೂಲೆ ಎಂಬದಾಗಿ ಅನೇಕವಿಧ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದು ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ ರೋಗದ 
ನಿದಾನ, ಈ ಶೂಲರೋಗವು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಪ್ರಕೋನಜನ್ಯ, ಕ್ರಿ ದೊಷಸನ್ನಿಪಾತಜನ್ಯ, ವಾತನಿತ್ತಜನ್ಯ, ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮ ಜನ್ಯ, 
ಪಿತ್ತಶ್ಲೀಷ್ಮ ಜನ್ಯ, ಆಮರಸಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ ಎಂಟುವಿಧ. ಈ ಶೂಲರೋಗದೆ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವಾತನೇ ಪ್ರಧಾನ ಅಂದೆರೆ ವಾತಸಂಬಂಧವಾದ ಹಿಂಸೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು. 


ನ್ಯಾಯಾಮಯೂಾನಾದತಿಮೈ ಥುನಾಚ್ಛಪ್ರಜಾಗರಾತ್‌ 
ಶೀತಜಲಾತಿಪಾನಾತ್‌ |: 
ಕಲಾಯಮುದ್ಗಾಢಕಿಕೋರದೂಷಾದತ್ಯರ್ಥರೂಕ್ಸಾಧ್ಯಶ 
ನಾಭಿಘಾತಾತೀ || ೨ |: 
ಕಷಾಯತಿಕ್ತಾತಿವಿರೂಢಜಾನ್ನನಿರುದ್ಧವಲ್ಲೂರಕ 
ಶುಸ್ಕಶಾಕಾತ್‌ | 
ವಿಟಶುಕ್ರಮೂತ್ರಾನಿಲವೇಗರೋಧಾತ್‌ ಶೋಕೋಪ 
ವಾಸಾದತಿಹಾಸ್ಕಭಾಷಾತ್‌ ॥೩॥ 
4 ವಾಯುಃಪ್ರವೃದ್ಧೋಜನಯೇದ್ಧಿತೂಲಂಹೃತ್ಪಾರ್ಶ್ವಪೃಷ್ಠತ್ರ | 
ಬಸ್ತಿ ಬೇಶೇ ॥॥: 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೪೫ 


ಜೀರ್ಣೇಪ್ರದೋಸೇಟ ಘನಾಗಮೇಚಶೀತೇಚಕೋಪಂಸಮು 
ಸೈತಿಗಾಢಂ ॥೪॥ 
ಮುರು ವೆ ರ್ನಿಹುಟ್ಟೊ ೇಹರಮಪ್ಪ್ರ ಹೋಮಿ ಡೂ ತಸ ಭನ 
(ಬ ಬೇವೈ 8 1) 
ಜಿ 
ಇನ ಸದ ಇ 2 ಎ 7 ನ Q 
ಂಸ್ಕೇಡನಾಭ್ಯಂಬನನರ್ದನಾಜ್ದಿ ಸ್ಟಿಗ್ಗೊ ಷ್ಣ ಭಜ್ಜಿ ಗ್ರೆ 
ರನುಂಸಪ್ರಯಾತಿ ii ೫ || 
ಅತಿಯಾಗಿ ಬ್ಯಾಯ::ಮಮಾಡುವುದುು, ಯಾನಾಗ್ಯೂ ವಾರನದೆ ಮೇಲೆ 
ಸ 
೦.೨ 


[3 
ಮ ತ ಹೀ ಸ್ತಿ ಇಷ ಹ್ಯಾ ವಾರಾ ತಾ ಸ್ಸ ಎವಾ ಇಷಾ ೧ 
ಗರುವ ನ ಅರೀಯಾತ ಎಸಸಗಹಾಹುರ್ತಲ್ಬಾ ನ ಗಡುವು 


ಇ 
ke) ಜ್‌ “ತ ಭಾ ಎಲಿ. ಛ ವ ಬನ್ನು ಕಜ ಎಡಿ ತ ಬಾಚ್‌ ಎನಿ 
ಣ್ಣ: ೧) ಕ A ಫಿ | ಡಿ wv ಒಂ ಲ MAR ಕುಸನರ ET, ವಿಲಗಡಲೆ 
ಆ 2 
ದ್‌ ಳ್‌ ps, ಎಮಿ he 47 ಅ ಸ ರ್ಟ ತ ಬೆ ಣಾ ಪಾತ್‌ ಪಜ ಹ ಕಬ ಹ 
ಇಸನ್ರುಗರನ್ನು ಶು:ಇಗಿ ಅನ್ನುನುದು, ಅತಿರೂಕ ನಾದ ಅರಸರವನ್ನು ತಿನ ಮ, 
3 ಆಡ ೬ ೧. 
ಸ ಗಾ ಡ್‌ ಎಲ್ಲು ಖೆ ಇರಿ ೪ ಮ ಕಷ ಯಲೆ ತಾ, ಬ _ pe ದ 
ಸಯ ಸಂ ಸಕ ಗಾಗಾ ಸ ಹಿ] ಖಯಿತ್ತಿ ಮೂ ಎ ವದ, ನಾ ಗ ಜಳ ನಟಿ 
9 J ಎಲ್‌ ಎತ ತೆೈ್ಕ್ಕೆ ಜ್‌ ಬಡಿ ರ ಯಜ ಪ ಹ ಸಾ ಬಡಾ 
ಬೀಳುವುದು wii, ಆ ೬೨) ೬ Ny Ke ವಾರ್ಡ 5೮ ಆ 
ಪ್ರ ಶು ಆ ಓವಿ pe ಹ ಕು ವಿ ಸ ಲೆ ES 
ಜತ ಭತಿಸ ಚಾಕು ಟಕ ಸಮಾಡಿಕೂಂಬುತಿನ್ದುವುದೆ, ರ ವಿರುದ್ಧೆ 
ಪ ha ನ ಹ 
ಟಿ ~ ದ್‌ ಲ್ಭ ಚಾಚ ಟ್ಟ pe 
ವಸ್ತುಗ-ನ ನು ಕೂಡಿಸಿ ತಿಸ್ಸು ಪ್ರದೆ, ON TOR ONE ಗ 
pe ೧ ಪ್‌ ಅ “ne ೯ - 
ಇನ್ರಗಳನ್ನ RD ತ್ರಗಳು. ಇ ಜಾ ಅಪಿ ಶುಕ್ರ ಎಂದರೆ 
ಹ ಎ A ಮು ೩ ಆಖ OO ಭು ಘಾ್‌ 
ಪುರು: ನೀರ. ದ ಸ್ರುಗಲ ನನ್ನ್ನ ಗನಿ ವೃತ್ತ ಸರ ಸತ ದು, 
Ne 2 ಎಲ್ಲ ಎಲಿ ಎಲೆ ಓಲ್‌ ಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ಕಾಲ 
ಹೆಜ್ಜುದೆ Vee) ನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 7 ಎ೦ ಕೊ ೪ ನ್ರದು, ಉಪನಾಸ ಮಾಡು 
ಫಿ 
ವುದು, ಅಶಿಯಾಗ ನಗುತ್ತ ಮಾತನ್ನಾಡುವುದು, ಈ ಕರಣ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಶುಪಿ 


ವಾದ ವಾಣೆವು-ಶೃವೆಯ, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು, ಪ್ರಷ್ಠಭಾಗ, ನೋಂ, es 
ಶಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲೆಯ ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ," ಆಕಾರ ಜೀರ್ಣವಾವಾಗ, 
ಸಾಯೆಂಕಾಲದ ರೂತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಸೀತಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ಸಹ ಶೂಲೆಯು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ವೇವನೆಯು ಪದೇ ಪದೇ ಹಚ್ಚುತ್ತಲೂ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತಲೂ 


ಇರುತ್ತದೆ, ಅಪಾನವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲನೃವೃತ್ತಿ, ಸಹ ತಡಿದು ಹೋಗಿರು 
ವುದು, ಹೊಟ್ಟ ನೋವು, ಶೂಲೆ ಇನ ಗಳುಂಬಾಗುವುದು, ಮೈಯ್ಯನ್ನು ಬೆವರಿ 
ಸುವ ಉಪಾಯಗಳು, ಅಭ್ವಂಜನಮಾಡಿಕ್ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಮ್ಸೈಒಸಿಕೆಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು, ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಸ್ನೇಹಪ್ರಚುರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆಹಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ಭೋಜನಗಳಿಂದಲೂ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಾ 


ಶ್ಸರಾತಿತೀತ್ಸ್ಸೊೋಷ್ಯ ಕನಿದಾಹಿತೈಲನಿಷ್ಟಾನಸಿಣ್ಯಾಕ 


ಕುಲಕ ಯೂಷೈ 81 
ಕಟ್ಟಿಮ್ನ ಸೌವೀರಸುರಾವಿಕಾಕ್ಕಿ 1ಕ್ರೊ ER 
ಸರವಿಪ್ರ ತಾಪೈ 8॥1೬॥ 


ಗ್ರಾಮ್ಕಾತಿಯೋಗಾದಶನೈರ್ನಿದಗ್ಗೈ ಪಿತ್ತ ಂಪ್ರ ಕಷ್ಕ pi 
ತಕೋತಿಶೂಲಂ || 


೧೪೬ ಶೂಲನಿದಾನ 


ತೃಣ್ಮೋಹದಾಹಾರ್ತಿಕರಂಹಿನಾಭ್ಯಾಂಸುಸ್ಟೇದಮೂರ್ಚ್ಸಾ 
ಭ್ರಮಜೋಷಯುಕ್ತಂ 1 ೭.|(| 
ಮಧ್ಯಂದಿನೇಕುಪ್ಯತಿಜಾರ್ಥರಾತ್ರೆನಿದಾಹಕಾಲೇಜಲ 
ದಾತ್ಯಯೇಚ ಚ 
ಶೀತೇಚಶೀತೈಸ್ಸಮುಪೈತಿಶಾಂತಿಂಸುಸ್ವ್ರಾದುಶೀತ್ರೈರಪಿ ' 
ಭೋಜನ್ಸೆ ಶ್ಚ ॥೮॥ 


ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಶೂಲೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಯವಕ್ಷ್ಪಾರ ಸರ್ಜಕ್ಸ್ಪಾರ 
ಮೊದಲಾದ ಕ್ಸಾರಗಳು, ಅತ್ಯಂತ ತೀಘ್ಷ್ಯವಾಗಿಯೂ ಉಸ್ಸೃವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಸಾಸುವೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ "ಮೊದಲ ನದಾರ್ಥಗಳು. ಉಷ್ಣವೀರ್ಯಗಳಾವ 
ಬಿದಿರು ಕಳಿಲೆ ಮೊದೆಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಎಣ್ಣೆ, ಅವರೇಕಾಳು, ಚಿಗಳಿ, 
ಹುರಳೀಕಾಳು ಸೇರಿದ Was ಖಾರ, ಹುಳಿ, ಹುಳಿಗಂಜಿ, ಆಸವ ಅರಿಷ್ಟ 
ಮೊದಲಾದ ಮದ್ಯೆಭೇದೆಗಳು, ಅತಿಯಾಗಿ ಶಿಟ್ಟುಮಾಡುವುದು, ಬೆಂಕಿಕಾಯಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಹುಟ್ಟದೆ ಆಯಾಸ, ಬಿಸಿಲು ಕಾಯಿಸುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಶ್ರ್ರೀಸಂಗ 
ಮಾರುವುಮ, ಭೋಜನಮಾಡಿನ ಪದಾರ್ಥವು ನಿದಾಹಿ (ಉಷ್ಣಮಾಡತಕ್ಕ) 
ಸ್ವಭಾವದ್ದೆಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ದೇ ದಲ್ಲಿ ದೋಷಪ್ರಕೋಪವಾಗಿರುವ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿದಾಹಿಗಳನ್ನಿಸಿಕ್ಕೂಳ್ಳು ತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ದೋಷವಿರುವುದೆು, ಈ ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪಿತ್ತವು ಪ್ರಕುಪಿಶವಾಗಿ ಬಾಲೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ ಬಾಯಾ 
ರಿಕೆ, ಬವಳಿಬರುವುದು, ಮೈಯ:ರಿ, ಹೊಕ್ಕಳಿನ ಹತ್ತರ A ವ್ಯಥೆ, ಮೈ 
ಬೆವರುತ್ತಿರುವುದು, ಮೂರ್ಬ್ಸ್‌, ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆ, ವಾ ಉರಿಹೊರಟಿ ಶಾಗೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ತರದ ಹಿಂನೆ7ಳಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೈೆ, ಶೂಶೆಯು ಮಧ್ಯಾನದ 
ಹೊತ್ತು, ಅರ್ಧರಾತ್ರಿ, ಮಳೆಗಾಲ ಕಳದು ಶೀತಕಾಲ ಪ್ರ ರಂಭವಾದಾಗ್ಯೆ 
ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರಶಕ್ಕ ಕಾಲ ಇಂತಹ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ” ಘಾ ನಗುತ್ತದೆ 
ಶೀತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೀತವೀರ್ಯಗಳಾದ ಬಷಧಗಳಿಂದೆ, ಮಧು: ಮ hg "ಗಳಾದ 
ಆಹಾರಗಳಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆನೂಪವಾರಿಜಕಿಲಾಟ ಸಯೋನಿಕಾರೈರ್ಮಾಂಸೇಕ್ಸುಪಿಷ್ಟ 
ಷ್ಟ ಎಸರಾತಿಲಶಷ್ಯುಲೀಭಿಃ Hl 
ಅನ್ಕೈರ್ಬಲಾಸಜನಕ್ಕೆರಹಿಹೇತುಭಿಶ್ಚಶ್ಲೇಷ್ಟಾ ಪ್ರಕೋಪ 
ಮುಪ ಸಗನ್ಯುತರೊಸತಿಶೂಲಂ | ೯॥ 
ಹೃಲ್ಲಾ ಸಕಾಸಸದನಾರುಚಿಸಂಪ್ರಸೇಕೈರ: ತಾರಯೇಸ್ತಿಮಿತೆ 
ಕೋಷ್ನ ಷೃಶಿರೋಗುರ ನತ್ಯ ॥ 
ಫೈ ಪಶಿರುಜಂಜುರುಶೇತಿಮಾತ್ರಂಸೂರ್ಯ್ಮೋದ ಯಣ 
ಶಿಶಿರೇಕುಸುಮಾಗವಮೇಚ ॥ ೧೦ | 


ಚಭುಕ್ಕೇಃ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೪೭ 


ಜನುಗು ಪ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ವನಿಸವಾಗಿರೂವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವ ಶಾಂಸ, ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹು ಟ್ರ, ದ ಸ ನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ಟಾ ಮಜ್ಜ ಗೆ, ಮೊಸರು, 
ಶ್ಲೇಷ್ಟೃನ ವಧ ರ್ದಿಕಗಳಾದೆ ಇತರ ವಕೌಾಂಸ ಚ | , ಕಬ್ಬಿ ನಹಲ ನ ಒಟ್ಟು ಗಳು 
ಕಿಚ್ಚಡಿ, ಎಳ್ಳು ನೀರಿದೆ ವಸ್ತುಗಳು, ಚಕ್ಕ by ಮ ಭಕ್ತ ಪ್ರೊ ಇಂತಹ ನೀಷ್ಮ 
ವರ್ಧಕಗಳಾದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮ; ವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಕೊಲೆಯನ” 
ಸುತ್ತದೆ ಬಾಯಿ ನೀರುಬರುತ್ತಿರುವುದು. ಕಮ್ಮ » ಆಗ್ರಿಮಾಂದೈ, ಅರುಚಿ 
ಶಯದಂದರೆ ಆಹಾರದ ಚೀಲವು ಸನುಂದವಾಗಿ ತಂ ಹಾಚಿ ಚವಡಿ 
ಬ.ರವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಮಂದವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ತಬೆನೋನ್ರು, 
ಇಂತರ್‌ ವಿಕಾರಗಬಾಗುತ್ತಿರುತ್ತನ್‌, ಸೂರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ಶೀತ 
ಲಿ, ವಸಂತಖಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಈ ತೂಲೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


[A 


ಸರ್ನೇಷುಟೋಷೇಷಹುಚಸರ್ವಲಿಂಗಂನಿದ್ಯಾದ್ದಿಷಕ್‌ಸರ್ವ 
ಭನಂಹಿಶೂಲಂ ೫ 

ಸುಕಷ್ಟಮೇನಂನಿಷವಜ್ರಕೆಲ್ಪಂನಿವರ್ಜನೀಯಂಪ್ರವದಂ 
ತಿತದ್‌ ಜ್ಞ್ಯಾಃ | ೧೧ | 


ತ್ರಿದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾದೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 
ಮಿಶ್ರವಾಗಿ ಕಾಣ: ತಲೇ ಶೂಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಆಜ ತಿಮೊ (ಹಜನ್ಯವಾದೆ 
ಶೂಲೆಯನ್ನು ಸಂಗ 


ಸ ಜಾನ ಗದು ತಿಳಿದು.ಹಸಳಜಿಕ ಕಾರ ತಕರ. 
"ದಿ ಟ್ರ ಎ 


eA 


ಆಟೋಸಪಹೈಲ್ಲಾಸನಮಾಗುರುತ್ವಸ್ತೈಮಿತ್ಯಕಾನಾಹಕಫ 
ಪ್ರಸೇಕೈಃ॥ 


ಕಫಸ್ಕ್ಯಲಿಂ ಗೇನಸವತಾನಲಿಂ ಗಂಆಮೋದ್ಭವಂಶೂಲಮುದಾ 
ಹರಂತಿ || ೧೨ ॥ 


ಅಜೀರ್ಣದ ಶೂಲೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಶೂಲೆಯು ಪ್ರಾ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವಾಗ್ಯೆ 
ಬಹಳ ಜೋರಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, RS Rk 
ವಮನ, 41. ಹೊಟ್ಟಿ ಮಂದವಾಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರನಿರುವುದು 
ಆಗಾಗ್ಯೆ ಶ್ಲೀಷ್ಮವು ಬಾಯಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಒಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 
ಈ "ಜೊತಿಗೆ ಕಫಜನ್ಯ ಶೂಲೆಯ ಕ್ಷಣಗಳ ನೂ ಕಾಣುತ್ತ ಲಿದ್ದೆ ರೆ ಆಮು 
ಶೂಲೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಬಸ್ತ್‌ಹೃತ್ಪಾರ್ಶ್ವಪೃಷ್ಠೇಷುಸಶೂಲಃಕಫವಾತಿಕಃ ॥ 
ಕುಕ್ಪೌ ಹೃನ್ಮಾಭಿಮಧ್ಯೇಷುಸಶೂಲಃಕಫಪೈತ್ತಿಕಃ || ೧೩ 


೧೪೮ ಶೂಲನಿದಾನ 


ಲೆ ಣೆ 9 ಎಲ - ದ ಎಡಿ ಇಲೆ 
ಕಫವಾತಜನ್ಯ, ಕಫಪಿತ್ರಜನ್ನ ಡು : ೮ಗಳ ಲಕಣವೇನಂನರ 
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೦೨ 
ಎ ಹುಕಿ 1 R pb ಎವ 
ಯಚನ ಡಿ ಜಾರು ಇಷು 


/ 
ನ pO ವಿ ಎಲ್‌ po ಳ್‌ ವಸ್‌ ಭಿ ದ ು ೮ ಷ್‌ FS ಎಲಿ ತ ಎಷೆ 
ನುಖವನಗಿ ಇಶಿಧಭ್ಯೂ ೮.30೫ ಸ ವ ಕ ಅ We ಕಾಂ VE (ಯ ಇತ 


ಕೂಡಿದೆ) ಗುಣವಾಗುನುದು. ಕ". ಮೂರು ಮೋಹಗಳೂ ಸೂಡಿ 
ಸ್ತ 
ಶೂಲೆ. ತ್ಕನ್ನ ವಾಗ್ಮಿ ಅದು ಅನಾಧ್ಯನೆ.ಬದಾಗಿಯೂ ಬಹು ಯಂ 
ಕರವೆಂಬವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಸಿ ನಿದಾನ್ಸೆಪ್ರ ಕುನಿಶೋಸನಾ -ಮಿುಸ್ಸನ್ನಿ.ತಸ್ತವಷಾ 0೧೫॥ 
ತನ್‌ ಪಿದ್ರೀಸನಾನೃ ತ್ಯ ಶೊಲಕಾರೀಸನೇದ್ಬಲಿ | 
ಭುಳ್ತೇಜೀರ ಆಯಚ್ಛೂಲಂ?ಶದೇಸವಪರಿಣಾಮಜಂ 1 ೧೬ || 
ರಣ್ನಲಕ್ಷಣಮಹ್ಯೇಜಶ್ಸ ನಾನೇ ಾಭಿಧಿಲ ವ ॥ 
ಇದ್ನ ಯೋ ಸನಿಜ್ಮೂ ಸ್ರನಿಬಂಧಾರತಿನೇಸನೈಃ 1 ೧೭ ಗ 


ಸರಿನ”ಮ ಶೂಲೆಯ ಲಕ್ಷಣನೆ, ನೆ:ಬೆರೆ.-ವಾತಪ್ರಕೋಸಕಾರಣಗಳಿಂದ 

ನ ಆಫ ಮತ್ತು ಸಿಢ್ಕುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡ: ಶೂಲೆ 

ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಬೋಜನ ಮಾಡಿದೆ ಭೋಜನವು ಜೀರ್ಣವಾಗು 

ವಾಗ್ಯೆ ಶೂಲೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೇನೇ ಪರಿಣಾಮಶೂಲೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು, ಇದರಲ್ಲಿ 

ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ವೇದೆನೆ ಇವುಗಳು ಭಯಂಕರವಾಗಿರುವವು, ಮಲಮೂತ್ರ 

ಗಳು ಬದ್ದವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಅರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಯು ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ತಡೆಯೆ:ಲಾರಜೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಡಃಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ಲಿಗ್ಮೋಷ್ನೊಪಶವುಪ್ರಾಯಂನಾತಿಕಂ ತದ್ದದೇದ್ದಿ ಷಕ್‌ | 
ತೃಷ್ಣಾದಾಹಾರತಿಸ್ಟೇದಂಕಟ್ಟ್ಟಿಮ್ಣಲನಣೋತ್ತರಂ || ೧೮ ೧ 


ಮಾಧವನದಾನ ೧೪೯ 


ಶೂಲಂಶೀತರನುಪ್ರಾಯಂಪೈತ್ರಿ ಶ್ರಿಕಂಲಕ್ಸ್ಮಯೇದ್ಟು ಧಃ ॥ 
ಛರ್ದಿಹೃಲ್ಲಾ ಸಸಂಮೋಹಂಸ್ಟ ಲ್ಪರುಗ್ಸೀರ್ಥಸಂತತಿ | ೧೯ | 
ರಟುತಿಕೂ, (ಸಶಾಂತಂಚತೆಚ್ಚ ಜ್ಜ (0 'ುಂಕಫಾತ್ಮ ಕಂ॥ 
ಶು ಹಸರತ ಲಿ ಬ ನೇ ಹಿಕ ನಾಗಿಯೂ ಉಷ್ಣವಾಗಿಯ. ಗ್ರು 
ಮುಕ ಬ್‌ ಜಾ ಚ ಚಕಕ ಆದನ್ನು ನಾಸತಪೃಬಲವನಾದ ಪರಿ 
ಸಸ ಬಜ ಯ್ಕ್‌ ಯ ಜಳಕ, ಮೈಯ ರ, ಜರುಚಿ, ಮ್ಲಬೆವರು 
y 


ಸು 
ಕ್ಮ ರ ಚಾಳ ೧ ಇತ್‌ PR, ಘರ್‌ ಸ್ರ ಹ ೨.೨ ಎಲಿ ವು 
ಸದ್ಯಾ ಅಂತ್‌ ನತಾಲಿಯಾ ಉಪ್ಪು ಹುಲಿ ಕವಗಳು ತಿಕಿದರ 
ಚೆ > ಜು” ಟೆ 
ಅ ರ ಹ ಯ i) o eS 
$೧3) ನ್ನ - £ - 1 ಕೀ: ಸ್‌ ಇಬ + 4 ಓ್ಮ ri \ ತ ೨ ಕ ಅ ನು ೨5 ಕ NN ಸ WW) ದವೆ: 4 ಗ ನೆ ಕ್ರ 6) ೧) 
te ಗ ಬ್ರ 

ಳಿ yi ೧೪ ಹ ಅಂದು PN wp “ಖೆ x ಇ ಡಾ ೨ ಬಾಗ ಜಾ 6 ~ ಇ 
ದ ಲಸ, ಬುಲಿ ಸಕ್‌ ನಾನು ಎತ ಧಿ ಬುಕ ೧°೦೮ VST ES 


ಒರುವ್ರು,ಿ ಪತೆ ಆಂದರೆ ಒಂದು ೩ನೆಯ ಮಡೆ ಬಂದೆಂತೆ ತೋರುವುದು, 


) ಎತತ ಎರು ಸುಖಾ ಸ A ನ ಬ್‌ ಬಿ ಎಲಿ ೆ ಮಾ ಎ 
ಶಣ2 ಯು ಜೇಡನ ಅತಿಯಾಗಿಸ್ತದಿಶುವುದು, ವೇಷನೆ ಮಾತ, ದೀರ್ಫುಕಾಲ 
ಇ) 


J) 


ಅನುಚರ ತನ ಲ ನಸ್ರು ಪಾರ್ಕು ತೂ ಜಷುಗಳನ್ನು ಣದೆರಿಂದ * 
ಇಲ್ಲಿ JN ಆಳೆ ್ಮ PR ಹ ಹ ಜಾ ಷ್ಟು ಆಲಾ ಹ ಘಲ್‌ ಬಜಾಲ್‌ ಯ್ನ್ನ ಬದ ಅಜ ಇ p 
SE SDE SE ಮ ರೀತಿ (RUS, ಕಧಿಪ್ರಧೂನವಾದ ನರಿಣಾವ: ಶೂಲೆ ಎಲ 
ಗ ಪಲ 
ಹ ಆತೆ ಸ ಅ ಜ್ನ ಹಾಳ 
ಸಂಸೃಷ್ಟಲನಣಂಬುಧಾ ದ್ವಿದೋಹಷಂಪಹರಿಕ ಕಲ್ಪಂಯೇತ್‌ | ೨೦ | 


ಚಪ್ರೀಣನತಾಂಸಬಲಾನಲಂ ॥ 

ಸಗಳ ಲಕಣಗಳು ಕೂಡಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂದೆಲವಿ 
-ಮೋಷಜನ್ಯವೆಂದು ಶಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಳು. ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕಣಗ 
ಇಡಿದ್ದು ಜಠೆರಾ ಶನಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿದೆ. ರಕ್ತವೂಣಂಸಗಳು ಕಯಿಸಿ ಕಾಯ 


ಎ ಡ್‌್‌ 6 

ಸ ಸಾ ಸಡಾ ಚರ ತ ತಿಳೆಯ ಬೇಕು. 
ಬೀರ್ಣೀಜೀರತೈಜೇರ್ಣಿವಾಯಚ್ಚೂಲನುುಪಜಾಯಂತೇ॥ ೨೧॥ 
ಸ ನ್ಯಾಪಥ್ಯಪ್ರಯೋಗೇಣಭೊ ಜನ ಸ ಜನೇನಚ ॥ 
ನರಮಂಂಯಾತಿನಿಂ.ಎಮಾತ್ಸೋನ್ನದ್ರ ವಉದಾಹೃತಃ | ೨೨ || 
ಅನ್ನದ್ರವಾಖ್ಯಲರೂಶೇಷುನತಾವತ್‌ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಮತ್ನ್ಚುತೆ i 


ಯ 

Bp 'ರಪ್ಪಿತ್ರಂಶೊಲಮಾಶರುನ್ಯಪೋಹತಿ* ॥೨೩॥ 

ಅನ್ನ ಕಚ a ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಜೀರ್ಣ 
ವಾಗುಸ ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಶನಾಗಿಯೂ ನಿಯಮವಿದೆ ಬರುತಿ ತ್ತಿರುವುದು, ಸಧ್ಯ 
ಮಾಡಲಿ ಅಪ ಫ್ಯಮಾಡಲಿ ಬೋಜನಮಾಡಲಿ ಮಾಡದಿರಲಿ RS 
ವುದು, ಇಂತಹ ಅನಿಯತವಾದೆ ಶೂಲೆಗೆ ಅನ್ನದ್ರ ದ್ರವಶೂಲವೆಂದು ಹೆಸ ಅಡೆ 
ರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಆರೋಗ್ಯ ನಿರುವುಡೇ ಅಲ್ಪ, ಅಗಳು ಮಾತ್ರ 
ನಿತ್ತವು ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಶೂಲೆಯು ಅಸೆ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ನರಿಣಾಮಶೂಲನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


೧೫೦ ಉದಾವರ್ತನಿದಾನ 


ಉದಾವರ್ತನಿಡಾನ. 


ವಾತನಿಣ್ಮೂ ತ್ರಜೃಂಭಾಶ್ರುಕ್ಷವೋದ್ದಾರವಮಿಸಾಂದ್ರಿಯ್ಯೈಃ ॥ 
ಕ್ಸುತ್ತ್ಯಸ್ಟೋಚ್ಛ್ಛಾಸನಿದ್ರಾಣಾಂಧೃತ್ಯೋದಾವರ್ತಸಂಭವಃ ಗಂ 


ಅಸಾನವಾಯು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ಆಕಳಿಕೆ, ಕಣ್ಣೀರು, ಶಿ.ನು, ತೇಗ್ಕು 
ವಮನ, ಶುಕ್ರ, ಹೆಸಿವು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಉಸಿರು, ನಿದ್ರೆ, ಇಸುಗಳ ವೇಗವು 
ಪ್ಪಾ ರಂಭವಾದಾಗ್ಯೆ ಅಂದೆಕೆ ಇವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವ ಸೂಚನೆ ತೋರಿದಾಗ್ಯೆ 
ಹೆಸರ ಕ ಹೊರಡಸಿಂಕೆ ಮಾಡಿ ವೇಗವನ್ನು ತಡದೆು ಅವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೇ ನಿತಿ 
ಸೋಣದರಿಂದ ಅಂದೆಕಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಮಾಡೋಣದೆರಿಂದೆ ಉವಪಾನರ್ತವೆಂಬ. 
ರೋಗವು ಹೆ.ಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ವನಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಾಂಸಂಗಾಧ್ಮಾನಂಕ್ಸನೋರುಜಾ | 
ಜಠರೇನಾತಚಾಶ್ಚ್ವಾನ್ಯೇರೋಗಾಸ್ಕುರ್ವಾತನಿಗ್ರಹಾತ್‌ ೨ 
ಆಟೋಪಶೂಲೌಪರಿಕರ್ತಿಕಾಚಸಂಗಃಪುರೀಷಸ್ಕತಥೋರ್ಧ್ವ 
ವಾತಃ |! 
ಪುಠೀಷಮಾಸ್ಕಾದಥನಾನಿಕೇತಿಪುರೀಷನೇಗಾಭಿಹತೇನರಸ್ಯ ॥। ೩11 
ಬಸ್ತಿನೇಹನಯೋಕಶ್ಕೂಲಂಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ $ಂಶಿಕೋರುಜಾ || 


ನಿನಾನೋವಂಕ್ಷಣಾನಾಹಃಸ್ಯಾಲ್ಲಿಂಗಂಮೂತು್ರನಿಗ್ರಹೇ 1 ೪ ॥! 
ಮನ್ಶ್ಯಾಗಲಸ್ತ ೦ಭಶಿರೋನಿಕಾರಾಜೃ ಂಭೋಪಘಾತಾತ್ಪ ವ 
ನಾತ್ಮ ಕಾಸ್ಕುಃ ೪. 


ತಥಾಸ್ನಿನಾಸಾವದನಾಮಯಾಶ್ವ ಭವಂತಿತೀನ್ರಾಸ್ಸ ಹಳರ್ಕಾ 
ಕರೋಗೈಃ | ೫ 
ಆನಂದಜಂವಾಪ್ಯಥಶೋಕಜಂವಾನೇತ್ರೋದಕಂಪ್ರಾಪ್ತ್ರಮ 
ಮುಂಚತೋಹಿ (0 
ಶಿಕೋಗುರುತ್ವಂನಯನಾಮಯಾಶ್ವಭವನಂತಿತೀವ್ರಾಸ್ಪಹಪೀನ 
೪ ಸೇನ ।। ೬ 1£. 
ಮನ್ಯಾಸ್ಕಂಭಶ್ಶಿರಶ್ಕೂಲಂಅರ್ದಿತಾರ್ಧಾವಭೇದಕಾ 1 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂಚದೌರ್ಬಲ್ಯಂಕ್ಸವಥೋಸ್ವಾದ್ವಿಧಾರಣಾತ್‌ 11೭[ 
ಕಂತಾಸ್ಕಸೂರ್ಣತ್ವಮತೀನವತೋದಃಕೂಜಶ್ಚವಾಯೋರಥವಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ 1k 
ಉದ್ಗಾರನೇಗೇಭಿಹತೇಭವಂತಿಘೋರಾನಿಕಾರಾಃಸವನ 
ಪ್ರಸೂತಾಃ |! ೮ | 
ಕಂಡೂಕೋಶಾರುಚಿವ್ಯಂಗಶೋಥಪಸಾಂಡ್ಜಾಮಯುಜ್ವರಾಃ || 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೫೧ 


ಕುಷ್ಕವೀಸರ್ಪಹೃಲ್ಲಾಸಾಶೃ್ಚ ರ್ದಿನಿಗ್ರ ಹಜಾಗದಾಃ || ೯ || 


ಮೂತ್ರಾಶಯೇವೈಗುದಮುಷ್ಕಯೋಶ್ಚ ಕೋಥೋರುಜಾಮೂತ 
ವಿನಿಗ್ರ ಹತ್ತ । 

ಗುಕ್ರಾಶ್ಮರೀತತಸ್ರವಣಂಭವೇಚ್ಛ ತೇತೇವಿಕಾರಾವಿಹತೇಚ 
ಶುಕ್ರ! ೧೦ ॥ 

ತಂದ್ರಾಂಗಮರ್ದಾವರುಚಿಃಶ್ರ ಮಶ್ಚಕ್ಕು ಧಾಭಿಘಾತಾತ್ಮ್ಯೃ ಶ 
ತಾಚದ್‌ ೈಷ್ಟೇಃ | 


ಕಂಠಾಸ್ಯಶೋಪಶ್ರನಣಾನರೋಧಸ್ತ ಎಸ್ಮಾನಿಘಾತಾದ ಸ ಎದಯೇ 
ವ ಥಾಚ 1 ೧೧ |. 
ಶ್ರಾಂತಸ್ಯನಿ ಶ್ವಾಸವಿನಿಗ್ರಹೇಣಹೃಜ್ರೋಗಮೋಹಾವಥವಾಹಿ 
ಗುಲ್ಮ! 
'ಜೃಂಭಾಂಗಮರ್ದೊೋಕ್ಷಿಶಿರೋತಿಜಾಡ್ಕಂನಿದ್ರಾಭಿಘಾತಾದ 
ಥವಾಪಿತಂದ್ರಾ ॥। ೧೨1 


ಅಸಾನವಾಯು ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ತಡೆಯುವುದೆರಿಂದೆ ಉದಾವತ: 
'ಕೋಗವು ಹುಟ್ಟು ತ್ರಜೆಂದು ಹೇಳಿ ಇನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟ ಬಹುದಾದ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... ಅಪಾನನಾಯುವನ್ನು ತಡೆಯು ಬಂದೆಕೆ 
ಕ್ರಮೇಣ ಸರಾಗವಾಗಿ ಅನಾನವಾಯು ಹೊರಡುವುಡೇ ನಿಂತ. ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ವುಲಮೂತ್ರಗಳು ತಡೆಯುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು, ಆಯಾಸ 
ಇನ್ನೂ ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ ವಾತವಿಕಾರಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮಲವನ್ನು 
ತಡೆಯುವುದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿಯಬ್ಬರ, ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ. 
ಕತ್ತರಿಯಿಂದೆ ಕತ್ತರಿಸಿದೆಂತೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಮಲವು ಬದ್ಧೆವಾಗಿಯೆ! 
ಹೋಗುವುದು, ತೇಗು ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಮಲವೇ ಮುಖ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವುದು, ಈ ರೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮೂತ್ತ 
ವೆನ್ಸು ತಡೆಯುನುದರಿೀದೆ ಮೂತಾಶಯ (ಕೆಬ್ಲೊ ಟ್ಟ ಶಿಶ್ನ ಇವುಗಳು ವಡ 
ಬರುನ ದು, ಮೂತ್ರಹೊರಡುವುದೇ ಕಷ್ಟವಾಗುವ ದು, ತರೆಕೋವು, ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ವೆನು ಷ್ಯನೇ ಬಗ್ಗಿ ) ಹೋಗುವಂತಾಗುವುದು, ಗೆಜ್ಜೆ ಕಟ್ಟು ಮತ್ತು 
ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೈ ಸ ಸಹ ೫1. ೩ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆಕಳಿಕೆಯ ನ್ಸು “ಕಡಿದೆ 
ದೆವಡೆಗಳು ಗಂಟಲು ಇವು ಸ್ತಂಭಿಶವಾಗುವವು, ತಲೆನೋವು ಮೊದಲಾದ 
ತಿರೋನಿಕಾರಗಳು, ನೇತ್ರ ರೋಗಗಳು, ಮೂಖರೋಗಗಳು 
ಹರ್ಣರೆಣೀಗಗಳು ಇವುಗಳಿಲ್ಲು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಸಂತೋಸದಿಂದಾಗಲಿಃ 
ದಮೆಖ್ನದಿಂದಾಗಲೀ ಹೊರಡತಕ್ಕ ಕಣ್ಣುನೀರನ್ನು ತಡೆದೆರೆ ತಲೆಭಾರ, ಕಣಿ ನ 

ಖ ರೆ ಷಿ ಣ 
ಶೋಗಗಳು, ಮತ್ತು ಪೀನಸಿ ಸಹ ಉಂಟ ಇಗುತ್ತವೆ. ಸೀನು ಬರುವುದನ್ನು 


೧೫.೨ ಉದಾವರ್ತನಿದಾನ 


ತಡೆಯುವುದೆರಿಂದ ದೆವಡೆಗಳಾಡುವುದೇ ನಿಂತುಹೋಗುನುದು. ತಲೆಶೂಲೆ, 
ಅರ್ವಿತವೆಂಬ ಶಿರೋಅರ್ಧತಲೆನೋವು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದುರ್ಬಲನಾಗುವುದು, 
ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ತೇಗಿನ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಿಂದ ಗಂಟಲು 
ಮುತ್ತು ಬಾಯಿ ಸಹ ತುಂಬಿಕೊಂಡಂತೆ ತೋರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಥೆ 
ಶಬ್ದ ವಾಗುತ್ತಿ ರುವುದು, ಉಸುರು ತಡೆದೆಂತಾಗುವುದು, ಇನ್ನೂ ಚ್‌ ಂಕರಗಳಾದೆ 
ವಾತವಿಕಾರೆಗಳಿಲ್ಲೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ವಾಂತಿಯನ್ನು ತಡೆಯುವುನರಿಂದ 
ಮೈನೆವೈೆ ಗಂದೆಗಳೇಳುವುದ್ಗು ೬ರುಚಿ, ಶೋಭೆ, ಪಾಂಡುರೋಗ್ಯ ಜ್ವರ, ಕುಷ್ಮ 
ವಿಸರ್ಪನೆಂಬದೊಂದು ಬಗೆಯ ಕುಷ್ಟ, ಬಾಯಿನೀರು ಬರುವುದು, ಈ ನಿಕಾರೆ 
ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಶುತ್ರವೇಗವನ್ನು. ತದೆಯನಿವುದರಿಂಣ- ಮೂತಾ ಶಯ, 
ಗುದೆ, ವೃಷಣ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆ, ನೋವು, ಮೂತ್ರ ತಡಿಮಹೋಗುವುದು, 
ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಮರಳುಕಲ್ಲು ಬರುವುದು, ಶುಕ ವು ಬವ್ಯ ಎಂದರೆ 
ಹೊರಬೀಳುವುದು, ಇಂತಹ ನಿಕಾರಗಳೇ ಉಂಬ ಬಾಗುತ್ತವೆ ಬಂೂಯಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ತಡೆದರಿ ಬಾಯಿಗಂಟಿಲು ಸಹ ಒಣಗುವುದು, ಕಿನಿ ತಳಿದ ಹೋಗುನುದು, 
ಹೃದಯವೇದನೆ . -ಇವುಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಹಸಿವೆಯನ್ನು ತಡೆದರೆ ಆಕಃಕೆ, 
ಮೈ ನೋವು, ಅರುಚಿ, ಶ್ರಮ, ಕಣ್ಣು ಮಬ್ಬಾಗುವುದು pS ಸಾಗುತ್ತವೆ. 
ಶ್ವಾ ಸವನ್ನು ಮ ಹಡಪ ಕ್ಸ್‌ ದೆಯೆಕ್ಕೋಗ, ಮೂರ್ಚೆ, ಗುಲ್ಮ ಇವುಗಳುಂ 
ಬಾಗುತ್ತವೆ. ನಿದ್ರಿಯನ್ನು ತಜಿಡಕಿ ಆಕಳಿಕೆ, ಮೈನೋಪು, ಕ ತಲೆ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯ, ತೂಕಡಿಕೆ "ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 





ನಾಯುಃಕೋಷ್ಠಾನುಗೋರೂಕ್ಷ್ಮೈ8ಕಷಾಯಕಟುತಿಕ್ತಕ್ಕೆಃ 11 
ಭೋಜಕೈಃಕುಪಿತಸ್ಸದ್ಯಉದಾವರ್ತಂಕರೋತಿಚ 11 ೧೩ 1೫ 
ವಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಸೃ ಕೃಫಮೇದೋನವಹಾನಿನೈ ॥। 
ಸ್ಪೋತಾಂಸ್ಕುದಾವರ್ತಯತಿಪುರೀಷಂಚಾತಿವರ್ತಯೇತ*1|೧೪॥॥ 
ತತೋಹೃದ್ಭಸ್ತಿ ಶೂಲಾರ್ತೋಹೃಲ್ಲಾ ಸಾರತಿಪೀಡಿತಃ ।। 
ವಾತಮೂತ್ರಸಪುರೀಷಾಣಿಕೃ ಚ್ಛೆ )ೀಣಲಭತೇನರಃ ll ೧೫ «8 
ಶ್ವಾಸಕಾಸಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದಾಹಮೋಹತೃಷಾಜ್ಜರಾನ್‌ || 
ವಮಿಹಿಕ್ಕಾಶಿಕೋರೋಗಮನಶೃ್ಚ್ರವನಣನಿಭ್ರ್ರಮಾನ್‌ ll ೧೬ IF 
ಬಹೂನನ್ಯಾಂಶ್ವಲಭತೇನಿಕಾರಾನ್ವಾತಕೋಪಜಾನ್‌ || 


ಉದಾವರ್ತರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ರೂಕ್ಷಗಳಾದೆ, ವಗೆ 
ರು, ಖಾರ, ಕಹಿ, ಇಂತಹ ರುಚಿವುಳ್ಳ ಆಹ”ರಗಳಿಂದೆ ಕೋಷ್ಟಗತವಾಡೆ 
ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಉದಾವರ್ತರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಆಪಸಾನ 
ವಾಯು, ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ರಕ್ತ, ಕಫ, ಮೇದೆಸ್ಸು ಇವುಗಳು ಪ್ರವಹಿಸತಕ್ಕು 


ಮೂಧವನಿದಾನ ೧೫೩. 


ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆ ವಾಯುವು ಉದಾವರ್ತಯೆತಿ ಎಂದೆರೆ ಆವರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಕೆಲಸ ನಡೆಯದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉದೆರದೆಏರುವ ಮಲ 
ವನ್ನು ಶೋಷಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾದ ಮೇಲೆ ರೋಗಿಯ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಸಹ ಶೂಲೆ, ಬಾಯಿನೀರು ಬರುವುದು, ಬಾಯಿ ರುಚಿ 
ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, ಇವುಗಳಿಂದೆ ಪೀಡಿತನಾಗಿ Pes ಮಲ, 
ಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಲು ಬಹಳ ತೊಂದರೆ ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಉಬ್ಬಸ, ಕೆಮ್ಮು 
ನೆಗಡಿ” ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಅಜ್ಞಾನ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಜ್ವರ, 11 ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಶಿರೋ 
ರೋಗಗಳು, ಬುದ್ದಿ ಕೆಟ್ಟ ಹೋಗುವುದು, ಕಿವಿ ಕೆವುಡಾಗುವುದು, ವಗಳಲ್ಲಜಿ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ವಿದಗಳಾವಿ ವಾತವಿಕಾ ರಗಳನ್ನಿ ಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಆಮಂಶಕೃದ್ವಾನಿಜತಂಕ್ರಮೇಣಭೂಯೋವಿಬದ್ಧಂನಿಗುಣಾ 
ನಿಲೇನ | 
ಪ್ರವರ್ತಮಾನಂನಯಥಾಸ್ಪಮೇನಂವಿಕಾರಮಾನಾಹಮು:ದಾ 
ಹರಂತಿ ॥ ೧೭ ॥ 
ತಸ್ಮಿ೯ಥ ಸವಂತ ಮಸಮುದ್ಧ ನೇತುತೃ ಷ್ಣಾಪ ತ್ರತಿಶ್ಯಾಯಶಿರೋ 
ವಿದಾಹಾ$ | 
ಆಮಾಶಯೇಶೂಲಮಹಥೋಗುರುತ್ಹಂಹೃತ್‌ಸ್ತಂಭಉದ್ಗಾರ 
ವಿಘಾತನಂಚ || ೧೮ ॥ 
ಸ್ತಂಭಃಕಟೀಪೃಷ ಷ್ಠಪುರೀಷಮೂಪ್ರೇಶೂಲೋಥಮೂರ್ಚ್ಸಾಶ 
ಕೃತಶ್ಚಛರ್ದಿಃ ॥ 
ಶಕೋಹಥಶ್ಚಪಕ್ಕ್ಟಾಶಯಜೇಭವಂತಿತಥಾಲಸೋಕ್ತಾನಿಚಲಕ್ಷಣಾನಿ 
1 ೧೯ || 


ನಾಹರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ--ಅಪಕ್ವವಾ ದೆ ಅನ್ನ ಸ 
ರಾ Ns ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ “ತು ಕ್ರಮೇಣ ಅಭಿವೃ ದ ಯಾಗಿ ವಿರು 
ವಾದ ಅಂದರೆ ಪ್ರಕುಪಿತನಾನ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಸ್ಪಸ್ತಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗದೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಆನಾಹ 
ವಂದು ಹೆಸರು. ಅಪ್ತ ವಾಡೆ ಆಮರಸದಿಂದ ಉತ್ಸನ ವಾದ ಆನಾಹರೋಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ನೆಗಡಿ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿ, ನೋವು, ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, 
ಹೊಟಿ ಭಾರ, ಹೊಟಿ ಶೈಯುಬ್ಬರ, ಹ ಿಡದೆಯವು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿರುವುದು, ತೇಗು 
ಪ ಊಧ್ವ ಭಾನ ಬಂದಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. ಸೊಂಟ ಮತ್ತು ಪ ಷ್ಠ 
ಭಾಗ ಸಹ ಏಡಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದು, ಮಲವು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು ಗಟ 
ಗಾವ ಆನಾಹರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವೇನಂಡರೆ--ಮಲಮೂತ ಗಳು ಬಂದಾಗಿ ತಡೆದು 
ಹೋಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು, ಮೂಜಿ ಚ ವಮನದಲ್ಲಿ ಮಲವು ಬರುವುದೆ, 


೧೫೪ ಗುಲ್ಮನಿದಾನ 


ಪಕ್ತಾಶಯವೆಂದೆರೆ ಕರುಳುಗಳೆಲ್ಲಾ ಊದಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಅಲಸಕರೋಗಕ್ಕೆ ಹೇಳಿ 
ರುನ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಉದಾವರ್ತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ, 





ಗುಲ್ಮನಿದಾನ- 
ದುಷ್ಬಾನಾತಾದಯೋತ್ಯರ್ಥಂಮಿಥ್ಯಾಹಾರನಿಹಾರತಃ ಗ 
ಕುರ್ವಂತಿಸೆಂಚೆಧಾಗುಲ್ಮಂಕೊಸ್ಟಾ ತರ್ಗ್ರಂಥಿರೂಪಿಣಂ ಟಗ 
ತಸ್ಯಪಂಚೆನಿಧಂಸ್ಥಾನಂಪಾರ್ಕೃಹೈನ್ನಾಭಿಬಸ್ತಯಃ ॥ 


ಮಿಥ್ಯಾಹಾರನಿಹಾರಗಳಿಂದೆ ಎಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತಿನ್ನದೆ ಇರೋಣ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಿರೋಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆವಾಶಯಾದಿಗಳ ನಡುನೆ ಗಂಟಿನ ಹಾಗೆ ಗುಂಡಗಿರತಕ್ಕ ಒಂದು 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನುಂಟಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಗುಲ್ಬನೆಂಬ ಹೆಸರು. ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 


ಇದು ಇರತಕ್ಕ ಸನ್ನಿ ನಡ ಇದಿ. ಮ ಿಿಲ ಪಕ್ಕಗಳ್ಳು 
ಹೆ ದೆಯ, ನಾಭಿ, ಮೂತ್ರಾಶ 


ಹೃನ್ತಾ ಭ್ಯೋರುತರೇವೇಶೇಸಂಚಾರಿಯದಿವಾಚಲಃ | ೨ | 
ವೃತ್ತ ಸೆಯೋಪಚ ಖಂಮಾನಸೀಸಿಗುಲ್ಮ ತಿಕ ರತ 1 


ಹೃದೆ ಯ ಮತ್ತು ನಾಭಿ ಇನುಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗದೆಲ್ಲಿನ್ನು ಕೊಂಡು ದೆ.ಂಡಗೆ 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ದೊಡ್ಡ ದಾಗುವುಮು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಮೇನ ಸಣ್ಣನಾಗುವುಮ್ಮ ಈ 
ರೀತಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತಿರುಗಾಡಬಹುದು ಅಧವಾ ಇದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರಬಹುದು, ಇಂತಹ ಮಾನಸ ಸ ಂಟಿಗ ಗುಲ್ಮನೆಂದು ಸಕಕ 


ಸನ್ಯಸ್ಥೈರ್ಜಾ.ಗಿರೇದೋಷೈಸ್ಸನುಸೆ ರಪಿಚೋಭಿ ತೆ.8 ೩ 


ಪಾ ಳಾ TE ಥಿ 4 
ಪುರುಷಾಣಾಂ ತಥಾಸ್ತ್ರೀಣಾಂಚಜ್ಞೇಯೋರಕ್ತೈ ೀನಚಾಸರಃ ॥ 


ಗುಲ್ಮರೋಗವು ಸ್ರಕುಪಿಅಗಳಾದೆ ತ್ರಿದೋಪಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದೊಂದೆ 
ದೋಸಗಳಿಂದಲೂ ತ್ರಿದೋಷ ಸನ್ನಿ ವಾತದಿಂದೆಲೂ ನಾಲ್ಕು ನಿಧವಾಗಿ ಗಂಡಸ 
ರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಸೆಂಗಸರಿಗೆ ಆರ್ತವರೂಪವಾದೆ ರಕ್ತನ್ರು ದುಷ್ಟವಾಗಿ 
ಗುಲ್ಬವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಪುರುಷರಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದವು ನಾಲ್ಕೇ ವಿಧನಾದ 
ಗುಲ್ಮಗಳು, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೊಂದೂ ಸೇರಿ ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಗುಲ್ಮರೋಗಗಳೆಂಬುವುದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೫೫: 


ಉದ್ಗಾರಬಾಹುಲ್ಕಪುರೀಷಬಂಧತೃಪ್ತ್ಯಶ್ಸಮತ್ವಾಂತ್ರ 
ನಿಕೂಜಸಾನಿ Ir 
ಆಟೋಪಮಾಧ್ಯ್ಧಾನನುಪಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿರಾಸನ್ನಗುಲ್ಮಸ್ಕನದಂತಿಲಿಂಗಂ 
| ೪ || 
ಬಹಳವಾಗಿ ತೇಗು ಬರುವುದು, ಮಲಬಂಧ್ಯ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬಿ 
ದೆಂತಿರುವುದೆ), ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವುದ , ಕರುಳು ಶಬ್ದಮಾಡ. ವುದು, ಟ್ಟಿ 
ನುಲಿಯುಸ್ತಿರಿನ್ರದು, ಹೂಸ್ಟಿ ಉ ಎರಸಿತ್ಕೊಳ್ಳುವುದು. ತಿಂದದ; ಜೀರ್ಣವಾಗು 
ವುದಕ್ಸಿಲ್ಲ, ಇವುಗಳು ಗುಲ್ಮವು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ರಭಾವಿಯಾಗಿ ತೋರುವ 

Ost, 


ಅರುಚಿ 3ಕೃಚ್ಛ ತ್ರವಾತತಾಂತ್ರನಿಕೂಜನಂ || 


ಆನಾಹಶ್ಚೋರ್ಧ್ವನಾತಸ್ಟಂಸರ್ವಗುಲ್ಮೇಷುಲಕ್ಷಯೇರ್‌ ॥ ೫॥ 


ಚ 
ಟಿ 
ಐ 


ಅರುಚಿ, ಮಲಮೂತ್ರ ಗು ಕಷ್ಪದಿಂದಾಗುವುದು, ಅಧಗೀವಾಯು ಸಡಲ 
ದಿರುನಿತಾ್‌ ಹೊಟ್ಟೆಯೂಳಗೆ ಶಬ್ದ ವಾಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟಯುಬರ, ತೇಗು ಜರು 
ತ್ಲಿರುವುದು, ಈ ಲ್ರೂಣಗಳು ಎಲ ಬ ಲ್ಮದೆಲ್ಲಯೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ ಕೆ 


ರೊಕ್ಸಾಸ್ಸಸಾನಂದಿಸಮಾತಿಮಾತ್ತ ೦೫ ಚಳಷ್ಟ ನಂವೇಗ 
ಇ ಳಿ; 2 


ಶೋಕೋಭಿಘಾಶೋತಿಮಲಕ್ಷಯಗ್ಸ್‌ ನಿರನ್ನತಾಚಾನಿಲ 
ಗುಲ್ವಹೇತು8 | ೬॥ 
ಯಃಸ್ಥಾನಸಂಸ್ಥಾನರುಜಾನಿಕಲ್ಪಂಬಿಡ್ವಾತೆಸ್ಗಗೆಂಗಲವಕ್ರ್‌ 
_ಹೋಷಂ ॥ 
ಶ್ಯಾನಾರುಣತ್ಸ ಶೈಂಶಿಶಿರಜ್ವರಂಚೆಹೈತು ಹೃಶ್ರಿಷಾಶ್ಟಾ ೯ಂಸಶಿರೋರದು 
ಜಂಚ ॥|೭(॥ 
ಕರೋತಿಜೀರ್ಣೇತ್ವಧಿಕಂಪ್ರ ಕೋಪಂಭು ಕ್ಲೇಮೃದುತ್ತಂಸಮಂ 
ಸೆ ತಿಯಶ್ಚ Kf 
ವಾತಾತ್ಸಗುಲ್ಮೋನಚತತ್ರರೂಕ್ಷಂಕಷಾಯತಿಕ್ತಂಕಟುಚೋಪೆ 
ಶೇತೇ ಲ 


ರೂಕ್ಷಗಳಾದ ಅಂದರೆ ಸ್ಪೇಹರಹಿತಗಳಾದ ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನು ನಿಷಮ 
ವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಒಂದು ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಅತಿಉಾಗಿ ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವುದು, ವಿಚೇಷ್ಟ ನಂ 6 ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮಾರಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು, ವಾತಾದಿ 
ಗಳ ವೇಗವನ್ನು ಯಿತು. ಅತಿಯಾಗಿ ದುಖ್ಪಪಡುವುದು, ಬಲವಾದ 


೧೫೬ ಗುಲ್ಮನಿದಾನ 


ಹೆಟ್ಟು ಬೀಳುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಮಲಸ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಯಾಗುವುದು, ನಿರಾಹಾರ ಮಾಡು 
ವಡ, ಇವುಗಳು ವಾತಗುಲ್ಮದ ಕಾರಣಗಳು, ಈ ಗುಲ್ಕವು ಎಂದೆರೆ ಗ್ರಂಥಿಯು 

ಸ್ಥಾನ ನನಿಯೆಮವೂ RRR NN ಒಂದೇ ನಿಧನಾಜಿ ವೇದೆನೆ ಎಂಬ ನಿಯ 
ಮವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದೆಲ್ಲದೆ, ಅಧೊವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲ ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ತಡದು ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತದೆ, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಸಹ ಒಣಗಿ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಶರೀರವು ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಕೆಂಪು ವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವುದು, ಸುಮಾರಾದೆ ಜ್ವರ, ಎಜೆ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಪಾರ್ಶ್ವ, ಭುಜಗಳು, ತಲೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋವು, ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದು ಚ ಇದಕ 'ಗುಲ್ಯ] ದೆ ಹಿಂಸೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ಕೂಡಲೇ ಜೋಜನ ಮಾಡಿದೆರೆ ಬಾಡಿ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಥೆ; 
ಇಜಿಲ್ಲಾ ವಾತಗುಲ್ಮದ ಸ್ವಭಾವಗಳು. ಈ ಗುಲ್ಮಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷಗಳಾದೆ 
ಔಷಧಗಳು ಕಷಾಯ, ಕಜ, ಕಾರ ಈ ರಸಗಳುಳ್ಳೆ ಔಷಧಗಳು ಸಹ ಉಪಯೋ 
ಗಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕಟ್ಟಿಮ್ಣುತೀಕ್ಟೋಷ್ಟನಿದಾಹಿರೂಕ್ಷ್ಛ ಕ್ರೋಧಾತಿಮುದ್ಯಾರ್ಕ 
ಹುತಾಶಸೇವಾ | 
ಆಮಾಭಿಘಾತೋರುಧಿರಂಚದುಷ್ಟಂಪೆ ಸತ್ತಸ್ಯಗುಲ್ಮ ಸೃನಿಮಿತ್ತ 
ಮುಕ್ತ on 
ಜ್ನ ರಃಸಿಷಾಸಾವದನಾಂಗರಾಗ8ಶೂಲಂಮಹಜ್ಜಿ €ರ್ಯತಿ 
ಭೋಜನೇಜ I 
ಸ್ನೇದೋನಿದಾಹೋನ್ರಣವನಚ್ಚೆ ಗುಲ್ಮಃಸ್ಪರ್ತಾಸಹಃಪೈತ್ತಿ 
ಗುಲ್ಮ ರೂಪಂ | ೧೦॥ 
ಕಾರಪಾದೆ ಪದಾರ್ಥ, ಹುಳಿಯಾದ ಪದಾರ್ಥ, ತೀಕ್ಷಗುಣವುಳ್ಳ ಪದಾ 
ರ್ಥ, ಬಿಸಿಯಾದ ವಸ್ತುಗಳು, ವಿದಾಹಿ ವಸ್ತುಗಳು, ರೂಕ್ರವಸ್ತುಗಳು ಇಂತವು 
ಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇನಿಸುವುನು, ಅತಿಯಾಗಿ ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡುವುದು ಬಿಸಿಲು 
ಕಾಯಿಸುವುದು, ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಕಾಯಿಸುವುದು, ಅಪಕ್ವವಾದ ಅನ ರಸದಿಂದೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ತೊಂದರೆ, ರಕ್ತವು ದುಷ್ಟವಾಗುವುದು ಇವುಗಳು ಪಿತ್ತಗುಲ್ಬಕೆ 
ಕಾರಣಗಳು. ಬ್ರರ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯ, ಮುಖ, ಇವುಗಳು ಕೆಂಪಾಗು 
ವುದು, ಭೋಜನ. ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವಾಗ್ಯೆ ಶೂಲೆ ಬರು 
ವುದು, ಮೈ ಬೆವರುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಒಳಗೆ ವ್ರಣವಾಗಿರುವ ಹಾಗೆ ಗುಲ್ಮನು 
ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಕೋಯುತ್ತಿರುಪುದು ಇವು ಪಿತ್ತಗುಲ್ಮದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಶೀತಂಗುರುಸ್ಕಿಗೃಮಜೇಷ್ಟನಂಚಸಂಪೂರಣಂಪ್ರ ಸ್ವಸನಂದಿವಾಚ। 
ಗುಲ್ಮಸ  ಹೇತುಃಕಫಸಂಭವಸ್ಯೆ ಸರ್ವಸ್ತುದುಷ್ಟೋನಿಚೆ 
ಯಾತ್ಮಕಸ್ಕ ಗ ೧೧ ೫ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೫೭ 


ಸ್ರೈಮಿತ್ಯಶೀತಜ್ವರಗಾತ್ರಸಾದಹೈಲ್ಲಾಸಕಾಸಾರುಚಿಗೌರವಾಣಿ ॥ 
ಶೈತ್ಯಂರುಗಲ್ಪಾಕಠಿನೋನ್ನತತ್ವಂಗುಲ್ಮಸ್ಯರೂಪಾಣಿಕಫಾತ್ಮಕಸ್ಯ 
H ೧೨॥ 


ಶೀತವೀರ್ಯವಾದ ಆಹಾರಗಳು, ಗುರ್ವಾಹಾರ, ಸ್ನೇಹಪ್ರಚುರವಾದ ಆಕಾ 
ರ, ಸರಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಿರುವುದು, ಆಹಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ 
ತುಂಬುವುದು, ಹಗಲು ಮಲಗುವುದು, ಇವು ಕಫಗುಲ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ತ್ರಿದೋ 
ಷ ಸನ್ನ್ಟಿಪಾತ ಜನ್ಯವಾದೆ ಗುಲ್ಕಕೆ ತ್ರಿದೋಷ ಪ | ಕೋಪವೂ ಕಾರಣ, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಮಂದೆ ಗಿರ ರುವುದು, ಭಳಿ ಬಂದು ಜ್ವರ he ಶಿ ರುವುಮ, ಅವಯವಗಳು 
ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗಿರ.ವುದು, ಬಾಯಿಸನೀರು “ಬರುತ್ತಿರುವುದೆ, ಕೆಮ್ಮು, ತ 
ಮೈಭ:€, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತಣ್ಣಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ವಾದ ನೋವು, ಗುಲ್ಮಪು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ದಪ್ಪ ನಾಗಿಯೂ Be 
ಕಫಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಗ್ಯ 


ನಿಮಿತ್ತರೂಪಷಾಣ್ಯುಪಲಭ್ಯಗುಲ್ಮೇದ್ದಿದೋಷಜೇದೋಷಬಲಾ 
ಬಲಂಚ ॥ 

ವ್ಯಾಮಿಶ್ರಲಿಂಗಾನಪರಾಶ್ಚಗುಲ್ಮಾನ”ಸ್ತ್ರೀನಾದಿಶೇದ್‌ಷಧಕಲ್ಪ 
ನಾರ್ಥಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣ ತೋರುವ ಗುಲ್ಮ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮದ 
ಶಾರಣ ಮತ್ತು ಗುಲ್ಕದೆ ಲಕ್ಷಣ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಪ್ರಕುಪಿತ 
ಗಳಾದ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಬಲ ದುರ್ಬಲತ್ವವನ್ನೂ ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಸೌಕರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ದ್ವಿದೋಷಜನ್ಯ ಗುಲ್ಮವನ್ನು (೧) ವಾಶಸಿತ್ತಜನ್ಯ, (೨) ವಾತ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಜನ್ಯ, (೩) ಪಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಠಜನೃ ಎಂಬದಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೀಕು. 

ಮಹಾರುಜಂದಾಹಪರೀತಮುಶ್ಮನದ್ದ ನೋನ್ಸ ತೆಂಶೀಘ್ರ ನಿದಾಹಿ 
ದಾರುಣಂ ॥ 

ಮನಶೈರೀರಾಗ್ನಿ ಬಲಾಪಹಾರಿಣಂತ್ರಿದೋಷಜಂಗುಲ್ಮ ಮಸಾಧ್ಯ 
ವತಾದಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


ಗ್ರಂಥಿಯು ಬಹಳ ವೇದನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವದು, ಗ್ರಂಥಿ ಇರತಕ್ಕ ಪ್ರದೇಶ 
ವಲ್ಲಿ ಉರಿಯಿರುವುದು, ಗ್ರಂಥಿಯು ಕಲ್ಲಿನ ಹಾಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ದಪ್ಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಗ್ರಂಥಿಯು ಭಯಂಕರವಾದ ವೇದನೆ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು, ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಂದರೆ ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತ 
ಸುನೇಕ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ, ದೇಹಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಜಠರಾಗ್ನಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 


೧೫೮ ಗುಲ್ಮ ನಿದಾನ 


ಕೆಡಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಗುಲ್ಮರೋಗವನ್ನು ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯವೆಂಬದಾ 
ಗಿಯೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನನಪ್ರಸೂತಾಹಿತಭೋಜನಾಯಾಯಾಚಾಮಗರ್ಭಂವಿಸೃ ಜೇ 
ದೃತೌವಾ 8 
ವಾಯುರ್ಹಿತಸ್ಯಾಃಪರಿಗೃಹ್ಯರಕ್ತಂಕರೋತಿಗುಲ್ಮ ಫಸ 
Ra 1 ೧೫ ೫ 
ಪೈತ್ತಸ್ಕಲಿಂಗೇನಸಮಾನಲಿಂಗಂನಿಶೇಷಣಂಚಾಪ್ಯಪರಂನಿ 
ಬೋಧ 8 
ಯಃಸ್ಪಂದತೇಸೀಂಡಿತಏವನಾಂಗೈಶ್ಚಿರಾತ್ಸ ಶೂಲಸ್ಸಮಗರ್ಭ 
ಲಿಂಗಃ ॥ ೧೬ ॥ 
ಸರೌಧಿರಃಸ್ರೀಭವಏನಗುಲ್ಮೋನೂಾಸೇವ್ಯತೀತೇದಶಮೇಚಿಕಿತ್ಸ 3 


ರಕ ಕ್ರಗುಲ್ಮ ಸ್ಪ ರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಆಗ ಶಾನೆ ಪ್ರಸನಿಸಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು 
ಅಪಥ್ಯ ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ನವಮಾಸ ಫಂ ಮೊದಲು 
ಗರ್ಭವು ಸಕ್ತವಾಗದೆ ಪ್ರಸವವಾಗೋಣದರಿಂದಲೂ, ತಿಂಗಳು ಸಟ್ಟಿ ಮುಟ್ಟ 
ದಾಗ್ಯೆ ಅಸಥ್ಯಭೋಜನ ಮಾಡೋಣದರಿಂದಲೂ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಗಿ 
ಆರ್ತವರೂಪನಾದ ರಕ್ತವನ್ನು ಇಡಿಸಿ ಗುಲ ರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ನಿತ್ನಗುಲ್ಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತಿರುತ್ತನ, ನೋವು, ಉರಿ ಸಹ ಇರುತ್ತನೆ. 
ಗುಲ್ಮವು ಗರ್ಭಹಿಂಡದಂತೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೈ ಅವಯವಗಳು 
ಇರುವಂತೆ ಮಾತ್ರ ತೋರುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಶೂಲ ಇರುತ್ತದೆ, ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿ 
ಗಾಗುವಂತೆಯೇ ಮುಟ್ಟಿ ನಿಂತು ಹೋಗುವುದು, ಸ್ತನಗಳು ದಪ್ಪವಾಗುವುದು, 
ಬಯಕೆಗಳು ಹುಟ್ಟವುದು, ಇತ್ಯಾದಿ ಗರ್ಭಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುಪಿರುತ್ತದೆ, 
ಈ ರೋಗವು ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಹತ್ತು ತಿಂಗಳು ಕಳೆಯುವ 
ವರಿಗೂ ಗರ್ಭವೆಂಬ ತರುತ ಸಜ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ನಂತರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಂಚಿತಃ8ಕ್ರಮಶೋಗುಲ್ಕ್ಮೊೋಮಹಾವಾಸ್ತುಪರಿಗ್ರಹಃ ॥೧೭ಏ 
ಕೃತನೂಲಶ್ಶಿರಾನದ್ಧೋಯವಾಕೂರ್ಮುಇವೋತ್ಸಿ ತಃ || 
ದೌರ್ಬಲ್ಯೂ ರುಚಿಹೃಲ್ಲಾ ್ಲಸಕಾಸಛರ್ದ್ಯರತಿಜ್ವರ್ಸೈಃ | ೧೮ || 
ತೃಷ್ಣಾ ಜಾ ್ರಾಪ್ರತಿಶ್ನಾಯ್ಕೆ ರ್ಯುಜ್ಯತೇಸನಸಿದ್ಧ್ಯ ತಿ 11 
ಗೃಹೀತ್ವಾಸಬ್ವರಶ್ಚಾಸಭರ್ದ್ವತೀಸಾರಫೀಡಿತಂ Il OF I 


ಹೃನ್ನಾಭಿಹಸ್ತಪಾದೇಷು ಶೋಥಃಕರ್ಷತಿಗುಲ್ಮಿ ನಂ | 
ಶ್ವಾಸಶ್ಕೂಲಂಸಿಪಾಸಾನ್ನನಿದ್ದೇಷೋಗ್ರಂಥಿಮೂಢತಾ (॥|.901( 
ಜಾಯತೇದುರ್ಬಲತ್ವಂಚೆಗುಲ್ಮಿ ನೋಮರಣಾಯವೈ ॥1 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೫೯ 


ಅಸಾಧ್ಯ ಗುಲ್ಮ ಲಕ್ಷಣ--ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗುಲ್ಮವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಉದೆರದೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಸಿರಾ, ಧಮನಿಗಳಿಂದೆ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ 
ಸಳ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆ ಆಮೆಯನ್ನು ದೊಡ್ಡ ದಾಗುತ್ತದೆ, ಶರೀರವು ಹರ 
ವಾಗುವುದು, | 6 ಬಾಯಿನೀರು 0 ತ್ತಿರುವುದು, "ತಮ್ಮ, ಕೆಲಬಸಮಾಡಲಕಿ 
ಅನೇಕೆ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಜ್ವರ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ತೂಕಡಿಕೆ, ಗಡಿ, ಇವುಗಳೊ 
ನನೆ ಬಂಡೆ “ಠೀ ಳಿದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕೂಡಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂಡೆು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗುಲ್ಮರೋಗಿಗೆ “ರ, ವಮನ, ಉಬ್ಬಸ, ಅತಿಸಾರ, 
ಪ್ಸೆಕಾಲು ಹೊಟೆ ವೈಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಣಿ ಇವುಗಳಿದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಗುಲ್ಮರೋಗಿಗೆಉಬ್ಬಸ ಸ, ಶೂಲೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅನ್ನ ವೇಷ, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿರುವ 
ಗಂಧಿ ವೆೊದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಶರೀರವು ಬಲಜೀನವಾಗುತ್ತ ಕ್ತ 
3 ಲಕ್ರಣಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗುತ್ತ ಬಂದೆಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮಕರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ನಿರ್ಣಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಗುಲ್ಬ ರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ. 


ಅತ್ಯುಷ್ಕಗುರ್ಹನ್ನಕಷಾಯತಿಕ್ತ ಶ್ರಮಾಭಿಘಾತಾಧ್ಯಶನಪ್ರಸಂಗೈಃ। 
ಸಂಚಿಂತನೈರ್ವೇಗವಿಧಾರಣೈಶ್ಚ ಹೃದಾಮಯಃಪಂಚವನಿಧಃ 


ಪ್ರದಿಷ್ಟ8 11 ೧11 

WE ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಪದಾ ರ್ಥಿಗಳು--ಗುರ್ರಾಹಾರಗಳು, ಷಾ 
ಯರಸಪೃಧಾನ ಹ 3 ಕಹಿಯಾದೆ ಆಹಾರಗಳು, ಅತಿಯಾಗಿ ಶ್ರಮ, 
ಸರಿಗೆ ಜಸಕತಾ 1 ಫೆ ಮ ತಗಲುವುದು, ನಿರಾಮವಿಲ್ಲದೆ ಪದೇ ಪದೇ ಭೋ. 
ಜನಮಾಡುನುದು, ಭತಕಿ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಕೊಳ್ಳುವುದು, ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳ be MG ಈ ES ಹೃದಯರೋಗವು 


ಜಾತಜನ್ಯ, ಕ್ರ ನಿಜನ, ಎಂಬದಾಗಿ, 


ದೂಷಯಿತ್ವಾರಸಂದೊಸಷಾನಿಗುಣಾಹೃದಯಂಗತಾಃ ॥| 

ಹೃದಿಜಾಧಾಂಪ್ರುಕುರ್ವಂತಿಹೃಜ್ರೋಗೆಂತಂಪ್ರಚಕ್ತತೆ 1೨1 

ಸ್ವಸ್ತಸಪ್ರಕೋಪ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತಗಳಾದೆ ವಾತಾದಿಖೋಷಗಳು ಹೃದ 
ಯೆವನ್ನು ಹೊಂದಿ ತದ್ದೆತನಾದ ರಸಧಾತುವನ್ನು ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಬಾಡೆಯನು ಶಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಹೃದ್ರೋಗನೆಂದು ಹೆಸಕು. 


೧೬೦ ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ 


ಆಯನ್ಯುತೇಮಾರುತಜೇ ಹೃದಯಂತುದ್ಯತೇತಥಾ ॥। 
ನಿರ್ಮಥ್ಯತೇದೀರೃತೇಚಸ್ಫೋಟ್ಯಶೇಪಾಟ್ಯತೇಪಿಚ (1೩1 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಹೈದ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೃದೆಯವು ಮುರಿದು ಬಗ್ಗಿ 
ಸಿದೆ ಹಾಗೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಸೂಜಿಯಿಂದ ಎದೆಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದ 
ಹಾಗಾಗುವುದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಮಸರನ್ನು ಕಡದೆ ಹಾಗೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗುವುದು, ಎದೆ 
ಯು ಶೀಳುವ ಹಾಗೆಯೂ ಉಬ್ಬಿ ಒಡೆದು ಹೋಗುವ ಹಾಗೆಯೂ ಕೊಡಲಿ 
ಯಿಂದೆ ಕಡಿದ ಹಾಗೆಯೂ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ತೃಷ್ಣೋಷ್ಮಾದಾಹಚೋಷಾಸ್ಯುಃಪೈತ್ತಿಕೇಹೃದಯಕ್ಣಮಃ || 
ಧೂನತಾಯನಂಹಮೂರ್ಚ್ಮಾಚಸ್ಮೇದಶ್ಕೋಷೋಮುಖಸ್ಯಚ (೪1 


ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಹೈದೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ--ಬಾಯಾರಿಕೆ, ವೆ ಬಿಸಿ. 
ಯಾಗಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಹೃದಯವು ಬಳಲುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಹೊಗೆ ಹೊರಡುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವುದು, ಮೈಬೆವರು 


ತ್ತಿರುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಗೌರವಂಕಫಸಂಸ್ರಾವೋರುಚಿಸ್ತಂಭೋಗ್ಗಿಮಾರ್ದನಂ ॥। 
ಮಾಧುರ್ಯಮಪಿಚಾಸ್ಯಸ್ಯಬಲಾಸಾವತತೆಹೃದಿ |! ೫ |! 


ಕಫಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಹೃದೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಫವು 
ಬಾಯಿಂದೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಅರುಚಿ, ರೋಗಿಯು ಸ್ತಂಭಿತನಾದೆಂತೆ ತೋರು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಬಾಯಿ ಶೀಯಾಗಿರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ನಿದ್ಯಾತತತ್ರಿದೋಷಂತ್ಚಪಿಸರ್ವಲಿಂಗಂತೀವ್ರಾರ್ತಿತೋದಂಕ್ರಿಮಿ 
ಜಂಸಕಂಡೂಂ ॥ಟ॥. 

ಉತ್‌ಕ್ಲೇದಃಷ್ಠೀವನಂತೋದಃ ಶೂಲಂಹೃಲ್ಲಾಸಕಸ್ತ್ರಮಃ।॥। & 11 

ಅರುಚಿಶ್ಯಾವನೇತ್ರತ್ವಂಶೋಥಶ್ಚಕ್ರಿಮಿಜೇಭವೇತ್‌ ॥| 


ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಹೈದಯರೋಗದಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿದೋಷದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಸೇರಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯವಾದೆ ಹೃದಯ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೃದೆಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ವ್ಯಥೆ, ನವೆ, ಬಾಯಿನೀರು ಕರೆಯುವುದು, 
ಉಗುಳು, ಶೊಲೆ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಅಜ್ಞಾನ ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಅರುಚಿ, ಕಣ್ಣು ಹೊಗೆಯ 
ಬಣ್ಣ ಕೈ ತಿರುಗುವುದು, ಶೋಭಿ, ಇವು ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯ ಹೃದ್ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಮೂ ತ್ರಕೃಚ್ಛ ನಿದಾನ ೧೬೧ 


ಕ್ಲಮಸ್ಸಾದೋಭ್ರನುಕ್ಕೋಷೋಚ್ಲೇಯಾಸ್ತೇಷಾಮುಪದ್ರವಾಃ 
ಕ್ರಿಮಿಜೇಕ್ರ ನಿಂಜಾ ತೀನಾಂಶ್ಲೇಷ್ಮಿ ಕಾಣಾಂಚಯೇಮತಾಃ 11೭1 
ಬಳಲಿಕೆ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಬುದ್ದಿಭ್ರಮ, ಶರೀರ ಶೋಷಿಸಿ ಹೋಗುವುದು, 
ಇವು ಕ್ರಿಮಿರೋಗದ ಉಸದ್ರವಗಳು, ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯವಾದ ಹೃದೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಹಿ೨ದೆ ಹೇಳಿದೆ ಉಪದ್ರವಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಜನ್ಯ ಕ್ರಿಮಿರೋಗದೆ ಉಸದ್ರವ 
ಗಳು ಸಹ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಇಲ್ಲಗೆ ಹೃದ್ರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ )ನಿದಾನ. 
ವ್ಯಾಯಾಮತೀಕ್ಸ್ಸಾಷಧರೂಕ್ಬ್ಮಮದ್ಯಪ್ರಸಂಗನಿತ್ಯದ್ರುತ 
ಪೃಷ್ಠಯಾನಾತ್‌ | 
ಆನೂಪಮಾಂಸಾಧ್ಯಶನಾದಜೀರ್ಣಾತ್‌ಸ್ಕುರ್ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛಾ,ಣಿ 
ನೃಣಾಂತಷ್ಮ್‌ ॥ ೧ ॥॥ 
ಪೃಫಜಣಖ್‌ಲಾಸ್ಟ್ರೈಃಕುಪಿತಾನಿದಾನೈ8ಸರ್ದೇಥವನಾಕೋಸಪಮು 
ಪೇತ್ಯಬಸ್ಕ್‌ ॥ 
ಮೂತುಸ್ಕಮಾರ್ಗಂಪರಿಸೀಡಯಂತಿಯದಾಸದಾಮೂತ್ರಯ 
ತೀಹಕೃಚ್ಛಾಾ ತ್‌ | ೨ 
ಅತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದು, ತೀಕ್ಷ್ಮ ಗಳಾದೆ ಚಸಧಗಳನು 
ತೆಗದುಕ್ಟೊಳ್ಳು ದು, ಸ್ನೇಹೆರಹಿತವಾದೆ ಆಹಾರ, ಮದ್ಯಪಾನ, ಕುದುರೆ ಮೊದ 
ಲಾಗಿ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡತಕ್ಕ ವಾಹನಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು. 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವುದು, ಜೌಗು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಮೃಗಗಳ ಮಾಂಸವನು 
ತಿನ್ನುವುದು, ಊಟ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸಾಕಾದೆಷ್ಟು ವಿರಾಮ ತೆಗದುಕೊಳ್ಳದೆ: 
ಪುನಶ್ಚ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಅಜೀರ್ಣ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕುಪಿತಗಳಾದೆ 
ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ ಕೂಡಿಯೇ ಆಗಲಿ: 
ಪ್ರಧಾನ ಮರ್ಷುಸ್ಥಾನವಾದ ಮೂತಾಶೆಯದಲ್ಲಿರುವ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಪೀಡಿಸಿದರೆ ಆಗ್ಯೆ ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೇನೇ 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಇದು ಎಂಟು ವಿಧ--(೧) ವಾತಜನ್ಯ, (೨) 
ವಿತ್ತ ಜನ್ಯ, (೩) ಕಫಜನ್ಯ, (೪) ಸನ್ನಿಪಾತಜನ್ಯ, (೫) ಪುರೀಷಜನ್ಯ, (೬) 
ಶುಕ್ರ ಜವ್ಯ, (೭) ಆಶ್ಮರೀಜನ್ಯೈ, (೮) ಶಲ್ಯಜನ್ಯ. 
ತೀವ್ರಾರ್ತಿರುಗ್ವಂಕ್ಸುಣಬಸ್ತಿ ಮೇಢ್ರೇಸ್ವಲ್ಪಂಮುಹುರ್ಮೂತ್ತ್ರ 
ಯೆತೀಹವಾತಾತ್‌ ॥ 
ಪೀತಂಸರಕ್ತಂಸರುಜಂಸದಾಹಂಕೃಚ್ಛ ಂಮುಹುರ್ಮೂತ್ರ 
ಯತೀಹಪಿತ್ತಾತ್‌ | ೩॥ 


ಮಾಧನನಿದಾನ 


ಬಸ್ತೇಸ್ಸಲಿಂಗೆಸ್ಕಗುರುತ್ತ ಶೋಥೌಮೂತ್ರಂಸಪಿಚ್ಛ ಕಫ 


ಮೂತ್ರ ಕ್ಟ ಚ್ಛ್ರ 
ಸರ್ಮಾಣಿರೊಪಾ ಎಳಿತುಸನ್ಸಿ ಪಾತಾದ್ಭು ವಂತಿತತ್‌ಕೃಚ್ಛ ಚ್ಛ ತರಂ 


ye | ೪! 


ಗೆಜ್ಜೆ ಕಟ್ಟು, ಮೂತ್ರಕೋಶ, ಶಿಶ್ನ ಇವುಗಳು ವಡತ ಮತ್ತು ನೋವು 
೦ದೆ ಕಣಡಿ:ುವುದು, ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವ ಲ್ಪವಾಗಿ, ಅನೇಕ ಸಾರಿ ಮೂತ್ರಿಸುತ್ತಿರುವುದೆು 
ಜು ಹಕ್‌ ಬ ಪುನ ಜನ ಮೂತ್ರಕ್ಳಚ್ಛೆ ) ದ ಲಕ್ಷಣ. 1... ಬಣ್ಣ 
ಗಿ, ಫಿಬವು ಗಾರಿ ಹೆಳದಿ ಮಿಶ್ರವಾದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ನೋವು, ಉರಿ 
)ಗಳಿಎದ ಕೂಡಿ ಬಸು ಕಷ್ಟಬೊಡನೆ ಪಖೀ ಪದೇ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಮೂತ್ರವು 
ೀಗುತ್ತಿರುವುದು. ಏತ್ಯಸೃಕೊ An (ಪಜನ್ಯವಾದ ಮೂತ ತ್ರಕ್ಸಚ್ಛ ದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಇತ್ರ,ರೋಶ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನ ಸಹ ರಭಸ ಸಕ್‌ 
ತ್ರವು ಜಿಗಟಾಗಿ ಹೊರ ಡುವುದು, ಇನು ಕಫಜನ್ಯವಾದ ಮೂತ್ರಕ್ಟರ ಚ್ಛೈ ದೆ 
"ಅಗಳು. ಸನ್ನಿ: ಪಾತಜನೈ ಪದ ಮಣತ್ರಕೃಚ್ಚ ದವ ತಿ ದೋಷದ «ಕ್ಷಣ 


ೂ ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಇದು ಕೆಹನಾಧೆ: ಸಾಡು ತಿಳಯ ಚಹ 


ಮೂತ್ರವಾಹಿಷುಶಲೈೇನಕ್ಸೃಶೇಷ್ಟಭಿಹತೇಷುವಾ | 


ಮೂತ್ರಕೃ ಚ್ಛ ಎ)೦ತದಾನುಸತಾಜ್ಜಾ ಯಂಶಶೇಭ ತ ದಾರುಣಂ ॥೫॥ 
ವಾತಕೃಚ್ಛೆ ತುಲ್ಯಾ ನಿತಸ್ಯ Wa (35 
ಶಕೃತಸ್ತುಪ್ರತೀಘಾತಾದ್ದ್ಯಾ ಯುಶ್ತಿಗುಣತಾ ೦ಗತಃ | ೬ ॥ 


ಆಧ್ಮಾನಂವಾತಗೂಲಂಚಮೂ ನ ಪಾ 7 

Bip ada ವತ ಸುಬ್ರ ಮುದಾ ಹಜೀೀತ್‌ ॥.೭ ॥ 
ಶುಳ್ರೇದೊಪೈರು ೨೫ ತೇಮೊತ್ರಮಾರ್ಗೇನಿ ುಧಾವಿಶೇ || 
ಸಶುಕ್ರಂಮೂತ್ರ ಯೇನ ಕ್‌ ಚ್‌್ಸಾ ೨ದ್ಬ ಸ್ತಿಮೇಹಸಶೂಲವಾನ್‌ 


| ೮ ॥ 


ಮೂತ್ರವಾರಿಗಳಾದೆ ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ಶಲ್ಯ ಎಂದರೆ ಮುಳ್ಳು ಮತ್ತು ಕಡ್ಡಿ 
ಇದೆಲಾದವುಗಳಿಂದೆ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲಿದೆಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಹೊರಡುವುದು ಕಪ್ಟವಾಗು 
ಡೆ, ಇದು ಶಲ್ಯಜನ್ಯವಾದೆ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ,, ಇದು ಬಹು ಕಷ | ಸಾಧ್ಯ, ವಾಶ 
ಕೋಪಜನ್ಯನಾದ 'ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛೆ ದ ಅ ಶ್ಷಣಗಳೇ ಇದೆರಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುತ್ತ, ರಿ 
ವೆ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸಾ ಜಾಗ ಆಗದೆ ಮಲಬಂಧನಾದರೆ ವಾಯುವು 
ಕುಸಿತವಾಗಿ ಹೊಟೆ ತ್ರಿಯುಬ್ಬರ, ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಸ್‌ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಪುರೀಷಜನ್ಯಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಸು ಜಿನು. ಅಶ್ಮ ` 
ಅದತ ಮೂತ | ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಡದು ಮೂತ್ರವನ್ನು ಹೊರಡದೆಂತೆ ಮಾಡ: 


ಮೂತೃ್ರಕ ಸಚ್ಛ ನಿದಾನ ೧೬೩ 


ಕಲ್ಲಿನಂತಹ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥ, ಅದರಿಂದ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಮೂತ್ರ ಹೊರಡುವುದು 
ಕಷ್ಟ ವಾದರೆ ಆಶ ಮ ರೀಜನ್ಯಮೂತ್ರ ಕ್ಸಚ್ಕ ದ ವೆಂದು ಹೆಸರು, ಜರ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು 
ಪೂಶ್ಮರೂಪಗಳು. ಅಶ್ಮರೀ ತಡ ಕರಟ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದೆ 
ವಾತಾದಿಗಳು ಮ ಶು ಸ್ರಧಾತುವನ್ನು ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡಿಸಿ ಮೂತಾಶಯ ಮತ್ತು ಶಿರ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲ ಶೂಲೆಯನ್ನು ಖಿ hus 
ದೊಡನೆ ಕೆ೧ಂಚ ಜನಾ? ಶುಕ್ರವನ್ನೂ ಹೊಂಡಿಸುತ್ತ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 


ಶುಕ ಕ್ರಜನ್ಯವಾದ ಮೂರ ತ್ರಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಸರು. 
ಅಶ್ಮರೀಶಕ ಜಟ ಸರ odd de l 
ವಿಶೇಷಣಂದರ್ಕರಾಯಾಶುುಣುಕೀರ್ತಯಶೋಮುಮು ॥ ೯॥ 
ಸೈಮಾ ನಾಶ್ಮರೀನಿತ್ತಾತ್‌ಚ್ಛ್ಫೋಷ್ಯನಾಣಾಚೆವಾಲಬನಾ || 
ವಿನುಕ ಕಳ ಸಂಧಾನನಕ್ಸರಂತೀಶರರ್ಕರಾವಮತಾ॥ ೧೦॥ 
ಹೃತ್ಟಿ ೀಡಾವೇಪಜಿಶ್ಕೂಲಂಕುತ್ತಾ ನಗಿ ಸ್ಲಮುರ್ಬಲಃ ॥ 
ತಂತತಾಭನತಿನೂಚ್ಛಾ ೯ಚಮೂಗ್ರ ಕೃ ಚ್ಚ) ಂಚದಾರುಣಂ॥ ೧೧ ॥ 
ಮೂತ್ರವೇಗಟರಸ್ತಾ ಭಿಃಪ್ಟ್ರ ಶಮ ಆ pk || 
ಯಾನದಸ್ಯಾ:ಪುನರ್ನ್ನೈರಿಗುಟಕಾಸ್ರೋತಸೋಮುಖಂ ॥೧೨॥ 
ಅಶ್ಮನಿಯಿಂದ ಮೂ ಭಜ ಬ್ದ ಹುಟ್ಟುವ lS ಸ್ಪಸ್ಟಪಡಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಅಶ್ಮರಿ ಎಂದರೆ ಮೂತ್ರಾಶ-:.ಗತವಾನ ಬೋಳದ ಕಾಳಿನಂತಹ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಗಟ್ಟಿ ನದಾರ್ಥ. ತ ರ ಆಂದರೆ ಇದರ ಒಡಕು ಚೂರುಗಳು, ಈ ಎರ 
ಡಕ್ಟೂ ಕಾರಣಗ ಮತ್ತು ೬ಣಗಳು ಸ್‌ ಒಂದೇ ಆಗಿರ. ತವೆ, ಜಾಜಿ ಸೂ 
ದಾಡ ೨ರ೯ರೂ ಎಂಬದರ ವಿಶೇಷಲ ಲಕಣಗಳೇನಂದರೆ..-ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿ ಅಶ್ಮರಿಯೆ 
ಒತ್ತಜನ್ಯವಾದ ಉನ್ಹದಿಂದ eye ಇಗಿ ವಾತದಿಂದ ಶೋಷಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಕಫಗತ 
ವಾದ ಸಂಧಾನ ಗುಣಕಡನಯಗಿ ಚೂರಾಗುತ್ತವೆ, ಈ CRE ಶರ್ಕರಿ 
ಎಂಬ ಹೆಸರು, ಇವು ಮೂಕ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲ ಶೇರಿ ಸಂಕಟ ಹಡಿಸುತ್ತವೆ, ಇದರ 
ಉಪದ್ರ ವಗಳೇನಂದರೆ ಕ್ಟ, ಊಟ ಬಿತಿನಡುಕ್ಕ ಶೂಲೆ, ಅಗ್ತಿಮಾಂದ್ಯೆ, 
ಮೂರ್ಚೆ, ಮೂತ್ರಹೂರಡುವುದು ಕಷ್ಟ ವಾಗುವುದು, ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡು 
ವುದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತೃವರೇಗದಿಂದ ey ಲೃಟ್ಟ ಈ ಶರ್ಕ ನಗು ಹೊರಗೆ 
ಹೊರಟರೆ ವೇದನೆ Ee 'ದು, ಪುನಶ್ಚ ತಡದ ದಾಗ್ಯೆ ವೇದನೆಯಾಗುವುಡು 
ಈ ರೀತಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಚ ನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


೧ಗಿ 


ಮೂತ್ರಾಘಾತನಿದಾನ. 
ಜಾಯಂತಶೇಕುಸಿತೈರ್ದೋಷೈರ್ಮೂಸ್ಪಾಘಾತಾಸ್ತ್ರಯೋದಶ ॥ 
ಪ್ರಾಯೋಮೂತ್ರವಿಘಾತಾದ್ಯೈ ರ್ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾದಯಃ ॥ 


೧೬೪ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಸ್ಪಸ್ವಪ್ರಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳಿಂವೆ 
ಹದಿಮೂರು ವಿಧನಾದ ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳು 
ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಾಯಿಕವಾಗಿ ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ವೇಗ ನಿರೋಧದಿಂದ 
ಲೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ) ಮೂತ್ರಾಘಾತಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ 
ವೃತ್ಯಾಸವೇನಂದರೆ--ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ತೊಂದರೆಯೊಡನೆ ಹೊರ 
ಹುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಮೂತ್ರಾಘಾತದೆಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ತಡದೇ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. 


ರೌಕ್ಸಾದ್ಬೇಗನಿಘಾತಾದ್ವಾವಾಯರಿರ್ಬಸ್ತೌ ಸವೇದನಃ ॥ 
ಮೂತ್ರಮಾವಿಶ್ಶಚರತಿನಿಗುಣಃಕುಂಡಲೀಕೃತಃ DM 
ಮೂತ್ರಮಲ್ಸಾಲ್ಪಮುಷನಾಸರುಜಂಸಂಪ್ರವರ್ತತೇ | 
ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾಂತಾಂತುವ್ಯಾಧಿಂನಿದ್ಯಾತ್ಸುದಾರುಣಾಂ | ೩ 


ಅತ್ಯುಷ್ಣ ವಾಗುವುದೆರಿಂದೆಲೂ ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುಪುದೆ 
ರಿಂದಲೂ ಮೂತ್ರಾಶಯಗಠಳವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಹಿತವಾಗಿ ಮೂತ್ರವನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆ 
ಯೊಡನೆ ಕುಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ಸುತ್ತು ಬಡಿಸಿ ವೇದೆನೆಯೊಡನೆ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವ:ಗಿ 
ಹೊರಡಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಾತಕುಂಡಲಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ಆಧ್ಮಾಪಯನ್ಪಸ್ತಿಗುದಂರುಧ್ಧಾನಾಯುಶ್ಚಲೋನ್ನ ತಾಂ ॥ 
ಕುರ್ಯಾತ್ತೀವ್ರಾರ್ತಿಮಷ್ಮೀಲಾಂಮೂತ್ರನಿಣ್ಮಾರ್ಗೆ ರೋಧಿಸೀಂ|೪|| 


ಬಸ್ತಿಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಗುದೆ 
ವನ್ನೂ ಉಬ್ಬರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಉನ್ನ ತಾಂ ಎಂದರೆ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ವಲ 
ಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಗರೋದಧಮಾಡಿ ಶಿಲ್ಲಿಸುವಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾದ ಅಸ್ಟೀಲಾ: 
ಎಂದರೆ ಕನ್ಲಿನಂತಹ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ಹುಟ್ಟದೆ 
ಮೂತ್ರಾಫಾತಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೀಲಾಜನ್ಯ ಮೂತ್ರಾಘಫಾತವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ನೇಗಂವಿಧಾರಯೇದ್ಯಸ್ಕುಮೂತ್ರಸ್ಮಾಕುಶಲೋನರಃ ॥ 


ನಿರುಣದ್ಧಿಮುಖಂತಸ್ಮಬಸ್ಕೇರ್ಬಸ್ತಿಗತೋನಿಲಃ !೫॥ 
ಮೂತು್ರಸಂಗೋಭನೇಶ್ರೇಸನಬಸ್ತಿಕುಕ್ಷಿನಿಸೀಡಿತಃ | 
ವಾತಬಸ್ತಿಸ್ಸನಿಜ್ಞೇಯಃವ್ಯಾಧಿಃಕೃಚ್ಛ್ರ ಪ್ರಸಾಧನಃ |೬/ 


ಬುಡ್ಡಿ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಸಾಲದೆ ಯಾವ ಪುಸುಜ್ಯನು ಪ್ರಾಸ್ತಥಾಜಿ ಮೂಸೃವೆ 
ಷೇಗವತ್ತು ತಜೆಯಬಳ್ಳಾ ನೆಯೋ ಅಕತವನಿಗೆ ವಚಾ ತ್ರಾ ಶಯಗಳವಾದ ಜಾಯುವು 


ಮೂತ್ರಾಘಾತನಿದಾನ ೧೬೫ 


ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಬಸ್ತಿಯೆ ಮುಖವನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂಡೆ ಬಸಿ, 
-ಮತ್ತು ಉದರಗಳಿಗೆ ಸೀಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕ ಮೂತ್ರರೋಧ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ವಾತಬಸ್ತಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು, ಇದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯು 


ವುದು. 
ಚಿರಂಧಾರಯೆತಶೋಮೂತ್ರಂತ್ವರಯಾನಪ್ರ ವರ್ತತೇ ॥1 
ಮೇಹಮಾನಸ್ಕಮುಂದಂವಾಮೂತ್ತಾತೀತಸ್ಪಉಚ್ಛತೇ 1121 


ಪ್ರೆವೃತ್ತವಾದ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ತಡದು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರನವಿಸರ್ಜನೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಆಗು 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ತಾತೀತನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಮೂತ್ರಸ್ಕವೇಗೇಭಿಹತೇತದುದಾವರ್ತಸಂಜ್ಞಿಕಃ || 

ಅಷಾನಃ ಕುಪಿತೋವಾ ಸುರುದರಂಸೂರಯೇದ್ಭೃಶಂ le || 
ನಾಭೇರಧಸ್ತುದಾಧ್ನಾನಂಜನಯೇತ್ರೀವ್ರನೇದನಂ 1 
ತನ್ಮೂತ್ರಜಠರಂನಿದ್ಯಾದಥಧೋವಸ್ತಿನಿರೋಧಜಂ || ೯ |] 


ಪ್ರವೃತ್ತವಾದ ಮೂತ್ರದೆ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಿಂದ ಅಧಃ ಪ್ರವೃತ್ತ 
ವೇಗನಾದ ಮೂತ್ರವು ಊರ್ದ್ವಮುಖವಾಗೋಣದರಿಂದ ಪ್ರಕುಸಿತವಾದೆ 
ಅಸಾನವಾಯುವು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಹೊಕ್ಕುಳಿನಿಂದೆ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
'ಉಬ್ಬ ಶವನ್ನುಂುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದೆ ಒಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಮೂತ್ರ 
ನಿರೋಧಜನ್ಯವಾದ ಈ ಉದರರೋಗಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರಜಠರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಬಸ್ಲೌವಾಷ್ಮಥವಾನಾಳೀಮುಣೌವಾಯಸ್ಯ್ಕದೇಹಿನಃ | 
ಮೂತ್ರಂಸ್ರವೃತ್ತಂಸಜ್ಜೇತಸರಕ್ತಂವಾಪ್ರವಾಹತಃ |! ೧೦ II 
ಸವೇತ್‌ ಶನೈರಲ್ಪನುಲಂಸರುಜಂನಾಥನೀರುಜಂ || 
ವಿಗುಣಾನಿಲಜೋಮ್ಯಾಧಿಸ್ಸಮೂತ್ರೋತ್ಸಂಗಸೆಂಜ್ಞಿತಃ ।॥। ೧೧॥! 


ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ದೆಂಡಾಕಾರವಾದೆ ಶಿಶ್ಚದೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾ 
ಗಲಿ, ಉತ್ಸನ್ನವೇಗವಾದ ಮೂಶ್ರನು ತಡದುನಿಲ್ಲುವುದು, ಅಥವಾ ಮೂತ್ರವನ್ನು 
ಖಡುವಾಗ್ಯೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ರಕ್ತವೂ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದು. ಸರಿಹಾವೆ 
ವೇಗದಿಂದ ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಮೂತ್ರ ಹೊರಡುವಾಗ್ಯೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಉರಿಯಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಮೂಕ್ರೋ 
ತ್ರೃಂಗವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೧೬೬ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ರೂಕ್ಷಸ್ಕಕ್ಲಾಂತದೇಹಸ್ಯಬಸ್ತಿ ಸ್ಮಾಪಿತ್ರಮಾರುತೌ ।। 
ಮೂತ್ರಕ್ಷಯಂಸರುಗ್ದಾ ಹಂಜನಯೇತಾಂತದಾಹ್ಹ್ವಯಂ 10೨ 11 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ (ಆಂದರೆ ನೆಣವಿಲ್ಲದೆವನಾಗಿಯೂಶ) 
ಬಳಲಿದೆವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮನುಷ್ಯನ ಬಸ್ಕಿಗತಗಳಾದ ಮಾತಪಿತ್ತಗಳ: ಪ್ರಕು 
ಹಏಿತಗಳಾಗಿ ಮೂತ್ರವು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಒಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಉರಿ ಮತ್ತು 
ನೋವುಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರ pe ಹೆಸರು. 


ಅಂತರ್ಬಸ್ತಿಮುಖೇವೃತ್ತ ಸಿ ರೋಲ್ಬಸ್ಸಹಸ ಭವೇತ್‌ || 
ಆ ಆಜ ಯ ರ ಚೈತೇ 1೦೩೬ 


ಮೂತ್ರಾ ಶಯದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುಖದ ಹತ್ತರ ದುಂಡಗೆ ಗಓಿಯಾಗಿ 
ಅಶ್ಮರೀರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಕಲ್ಲಿನಂತ” : ಒಂದು A ಸುಟ್ಟು ತ್ತದೆ, ಇದರ 
ನೋವು ಕೂಡ ಅಸ್ಮ ರಿಯ ನೋವಿನ ಫಸ ಸರ್ಯಾತ ಸ್ಸ ರಿ ಸಿ ಚ 
ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕ ಮೂತ್ರಗ್ರಂಥಿ ಎಂಬ ಹಸ 


ಈ 


(| 


ಮೂತ್ರಿ ಶಸ್ತ್ಯೈಸ್ತ್ರಿ: ನ೦ಯಾತೋಮವಾ:ಮುನಾಶುಕ್ರ ಮುದ್ಧವಂ ॥ 
ಸ್ಥಾ ನಾಚ ತಂಮೂತ್ರಯವಶಃಷ್ರಾಕೃಶ್ವಾದ್ವಾಪೃನರ್ತತೇ।। ೧೪॥ 
ಭಸ್ಮೋದಕಪ್ರ ತೀಕಾಶಂಸೂತ. ಗು ಣ್‌ || 


ಮೂತ್ರಶಂಕೆ ಇರುವ ಕಾಲದ ಸ್ತ್ರೀಗಮನ ಮಾಡಿದೆನನ ದಶುಕ್ರವು ಸ್ವ 


ಸ್ಲುನದಿಂದೆ ಜಾರಿ ಮಧ್ಯೆ ಮೂತ್ರದಿಂದ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು, ಮೂತ ವಿಸರ್ಜನಾ 
ತ | ಬ್‌ ತ 
ಲ್ಲ 


ನಂತರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಬೂದಿಯನ್ನು ಕದದ ನೀರಿ 
4 ಹ ಆತ್‌ ಸಾಕ್‌ ಕ್‌ೆ ಎ ಅ — ಜ್‌” ತ ಮಿ 3 
ನಂತಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊಂಡುತ್ತದ್ಯ ಇದಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರರುಕ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು 


ವ್ಯಾಯಾವತಾಧ್ವಾತಪೈಃಸಿತ್ತಂಬಸ್ತಿಂಪ್ರಾಷ್ಯಾನಿಲಾನ್ವಿ ತು 11 ೧೫ ॥ 
ಬಸ್ಮಿಂನೇಡಢ್ರಂಗುದಂಚೈ ನಪ್ರ ದಹೇ8*ಸ್ಪ್ರಾನಯೇೀದಧಃ 11 

ಮೂತ್ರಂಹರಿದ್ರ ಮಹವಾಸರಕ್ತಂರಕ್ಕಮೇನವಾ ll ೧೬ I 
ಕೃಚ್ಛಾಾ್ರ ತ್ರುನಃಪುನರ್ಜಂಶೋರುಷ್ಠ ವಾತಂಬ್ಬುನಂತಿತಂ ॥ ೧೬॥ 


ಅತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದು, ದಾರಿ ನಡಿಯುವುದು, ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ 
ರುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪಿತ್ರವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಮೂತ್ರಾಶಯ. ವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ವಾಯುನಿನೊಡನೆ ಶೇರಿ ಬಸ್ತಿ, ತ್ನ್ನ ಗುದೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿಯನ್ನು 5 
ಟುಮಾಡುತ್ತ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದಿಂದರುವ ಮಸಿತ್ರ ವನ್ನಾ ಗಲಿ, ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿ ತವಾದೆ 
ಮೂತ್ರವನ್ನಾಗಲಿ, ರಕ್ರವನ್ನೆ ಆಗಲಿ ಬಹಳ ಕನ ದೊಡನೆ ಪದೇ "ನದೇ ಕರಡಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಉಷ್ಣನಾತನೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಮೂತ್ರಾಘಾತನಿದಾನ ೧೬೭ 


ತೆ ನಷ ವಪಿನಾಸಂಹನ್ಯೇತೇನಿಲೇನಚೇತ್‌ 11 ೧೭ 11 
೨ನ್ಮೂತ್ರಂತದಾಪೀತಂಶ್ಚೇತಂರಕ್ತಂಘನಂಸ್ಕಜೇತ್‌ ॥। 

ಆ 1 ಸಶಂಖಚೂರ್ಣವರ್ಣಭವೇತ್ತುತತ್‌ ।। ೧೮ || 

ಶುಷ್ಕಂಸಮಸ್ತನರ್ಣಂವಾಮೂತ್ರಸಾದಂವದಂತಿತಂ | 


ಪ್ರಕುಪಿಶನಾನ ನಾಯುವಿಥಿಂದ ಬಸ್ತಿಗತವನಾದೆ ಪಿಶ್ನವಾಗಲಿ ಅಥವಾ 
ನಿವ ಕಫಗಳೆರಡೂ ಆಗಲಿ ಕೂವಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ, ರ ಆಗ್ಯೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದೊಡಕೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ3 
ಫೆಎಪಗೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಮಂದವಾಗಿ ಮುಗಿತ ನ ಹೊರಡುತ್ತದೆ ಬೆ ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡು 
| ಉರಿ, ಪಿತ್ತ ಸ ` ಮೂತ್ರವು ಗೋರೋಚನದೆ ಬಣ್ಣ ವಿರುತ್ತದೆ ಕಥ 


ಚ್ಚ್ಯ್‌ಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಪ ಬಣ್ಣನರುತ್ತ ಜಿ ಸನ್ನಿಪಸ ತದಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರವು ಶು ಹರೆ ಮೋಸ SEN ಎಲ್ಲಾ ಒಣ್ಣ ಗಳಿಂದರೂ ಕೂಡಿ 


ಕ್ರೊೊಡರುತ್ತದೆ, ಇ.ಕೆ ಚುಇತ ನಾದೆವೆಂಬ ಹೆಸರು. 
ದ 4 


ರೂಕ್ಸ್ಷಮರ್ಬ್ಣಲಂಯೋ: ರ್ನಾತೇನಸೋದಾವರ್ತಂಶಕೃದ ದಾ ೧೯1! 
ಬನ ಭಣ ಹ ನಟ ದೈೇತವಿಟ್‌ಸಂಸ | ಪೃಂತದಾನರಃ [| 
ನಿಡ್ಲಂಧಂಮುೂೂತ್ತ? ಹೀತ್‌ಕೃಚ್ಛ್ರಾತ್‌ವಿದ್ವಿ ಕಾತಂವಿನಿರ್ದಿನೇತ 
|| ೨೦ || 
ಇಗಿಯೂ ಇರತಕ್ತನಥಿಗೆ ಬಸ್ತಿಗತವಾದ ವಾ 
ಪಲಾಶ ಸವಾದೆ ಹೋ ಅವರಿಸಿಕ್ಕೊ ೦ಡು 
ಗಡು ಬಕಾ ಪಃ ಸರ್ಗವಲ್ಲಿ ನು ಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಸಸಿಯಿಂದೆ ಅಳಕೆ ಆಗ ಮೂತ್ರ ವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸು 


ದ್ರುತಾಧೃಲಂಘುನಾ ಯಾಸ್ಕ ರಭಿಘಾತಾತ್ರ ಸೀಡನಾತ್‌॥ 
ಸ್ವಸ್ಥ ನಾಡೃಸ್ತಿರುದ್ದೃತ್ತಕಸ್ನೂ ಲಸ್ತಿಷ್ಮತಿಗರ್ಭವರ್ತ H ೨೧ ॥ 
ಶೂಲಸ್ಪಂದನದಾಹಾರ್ತೋಬಿಂದುಂಬಿಂದುಂಸ್ರನತ್ಯಸಿ || 
ಸೀಡಿತಸ್ತುಸೃಜೇದ್ಧಾರಾಂಸಂಸ್ತಂಭೋದೇಷ್ಟನಾರ್ತಿಮಾನ್‌ ॥೨೨॥ 
ಬಸ್ಮಿಕುಂಡಲಮಾಹುಸ್ತೆಸಿಸಸಳೋರಂ ಶೆಸ್ತ್ರಖಹೋಸಮಂ | 


ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ದಾರಿನವೆಯುವುದು, ಹಾರುವುದು, ಆಯಾನಶರವಾದೆ 
ಸೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು, ಮೂತ್ರಾಶಯಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಳಾ 
ವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವನು, ಮೊಡೆಲಾಡೆವುಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಕಳಹೊಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಕಿವಿಚಕ್ಕೊ ಳ್ಳು ವುದು, ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರಾಶಯವು ತನ್ನ್‌ 
ಸ್ಥಾ ನಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ “ತಳ್ಳಲ್ಲ ಟ್ಟು ಉದೆರದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರಿ ಯರ ಗರ್ಭದ ಹಾಗೆ ನಿಂತು 


೧೬೮ ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೆರಿಂದೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ, ಗರ್ಭದ ಹಾಗೆ ಬಸ್ತಿಯೂ 
ಕೊಂಚ ಕೊಂಚ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ಉರಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಒಂದೊಂದೇ ಬಿಂದು 
ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದು, ಬಸ್ತಿ ಇರತಕ್ಕ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಕೆದರೆ ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡುವುದು, ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸುಕ್ಕು 
ಹಿಡಿದಂತೆ ವೃಫೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಬಸ್ತಿ, ಕುಂಡಲಿಕಾ ಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಇದು ಕೇವಲ ಅಪಾಯಕರವಾದದ್ದು. 


ಪನನಪ್ರ ಬಲಂಪ್ರಾಯೋದುರ್ನಿವಾರಮಬುದ್ಧಿಭಿಃ ॥ ೨೩ 8. 
ತಸ್ಮ್ಮಿಸಿತ್ತಾನ್ಸಿತೇದಾಹಃಶೂಲಂಮೂತ್ರನಿವರ್ಜತಾ॥ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಣಾಗೌರವಂಶೋಃಸ್ಲಿಗೃಂಮೂತ್ರಂಘನೆಂಸಿತಂ ॥ ೨೪ 8 


ಈ ಮೂತ್ರಾಘಾತರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತಪ್ರಕೋಪ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕೇಡು ಬಂದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ. ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಹೊರಡು 
ವಾಗ್ಯೆ ಉರಿ, ಬಸ್ತಿಶೂಲೆ, ಮೂತ್ರದ ವರ್ಣ ಬದಲಾಗಿರುವುದು, ಈ ಬಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದರೆ ಬಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ, ಮೂತ್ರವು ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ ಮಂದವಾಗಿಯೂ ಬೆಳ್ಳಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ಲೇಸ್ಮರುದ್ಧಬಿಲೋಬಸ್ತಿಃಸಿತ್ತೋದೀರ್ಣೋನಸಿದ್ಧ್ಯಶಿ ॥ 
ಅನಿಭ್ರಾಂತಬಿಲಸ್ಸುಥ್ಯೋನತುಯಃಕುಂಡಲೀಕೃತಃ | ೨೫ ॥ 
ಸ್ಕಾದ್ಬಸ್ತೌಕುಂಡಲೀಭೂತೇತೃಣ್ಮೋಹಶ್ವ್ಚಾಸಏನಚ ॥ 


ಬಸ್ತಿದ್ವಾರವು ಶ್ಲೇಷ್ಠಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ರುದ್ದೆವಾಗಿದ್ದರೂ, ಪಿತ್ರಪ್ರಕೋಪೆ 
ದಿಂದ ರುದ್ದೆ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಚಿಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ದ್ವಾರವು ರುದ್ಧವಾಗಿ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ ವಾಗುತ್ತ, ದೈ ಬಸ್ತಿ ಯು ಕುಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ pe ಗಂಟಿಕ್ಸಿ 
ಕೊಂಡು ಉದರವನ್ನು ಸೇರಿ "ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅಜಾ ನ, ಉಬ್ಬಸೆ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹುಟ್ಟು ತ್ತವೆ. ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮೂತ್ರಾಘಾತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಅಶ್ಮರಿೀನಿಡಾನ. 


ವಾತಪಿತ್ತಕಸೈಸ್ತಿಸ್ರಶ್ವತುರ್ಥೀಶುಕೃಜಾಪರಾ ॥ 
ಪಾ ತ್ರಯಃ ಶ್ಲೇಸ್ಟಾಶ್ರಯಾಸ್ಸ ರ್ನಾಅಶ್ಮರ್ಯಸ್ಕುರ್ಯವಮೋಪಿಮಾಃ 
| || ok 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೬೯ 


ಅಶ್ಮರೀ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಶ್ಮರಿ ಎಂದೆರೆ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡದಂತೆ ತಡೆಯತಕ್ಕ ಕಲ್ಲಿನಂತಹ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥ. 
ಈ ಸ So ವ ತಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ದು ತಿ ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ 
ತಕ್ಕದ್ದು | ಕ್ಲೇಸ್ಟೃಪ ಪ್ರ NE ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ನದೆ. ನಿಂದಾಗಿ ಮೂರು ನಿದ” 
ಈ ಪಿಕ ಹಜ್‌ ಅಸ್ಮರಿಗೂ ಶೇಷ್ಠ ವೇ ಮಖ್ಯ ರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿ ಎಂದಿ ಶುಕ್ರವೆಂಬ ಪುರುಷವೀರೃವನ್ನು (ಚ ನಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡದಿರೋಣದರಿಂದೆ ಅದೇ ಗಟ ಯಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸಿ 
ಮೂತ್ರದ್ವಾರವನ್ನು ತಡದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಇದೊಂದು ನಾಲ್ವನೆಯದಾದ ಅಶ್ಮರೀ 
ರೋಗ, ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಯಮೋಪಮಾಃ ಅಂದರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಗಶಕ್ಕ ಹಿ»ಸೆಯು 
ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹಿಂಸೆಗೆ ಸಮನಾದದ್ದೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ. 


ವಿನ ಶೋಷಯೇದ್ವಸಿ ಸ್ತಿಗತಂಸಶುಕೃಂಮೂತು್ರಂಸಪಿತ್ತಂಪವನಃ 
ಕಫಂವಾ || 
ಯದಾತದಾಶ್ಮರ್ಯುಪಜಾಯತಶೇತುಕ್ರಮೇಣಪಿತ್ತ್ವೇಷ್ಟಿನ 
ರೋಚೆನಾಗೌಃ | ೨॥ 
ನೈಕದೋಷಾಶ್ರಯಾಸ್ಸರ್ವಾಃ RSA 1। 


ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನಂತಹ ವಸ್ತು ಬರತಕ್ಕ ತರಹವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ-ಪ್ರಥಮದೆಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾಶಯಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಬಸ್ತಿ 
(ಮೂತ್ರಾಶಯ:) ಗತವಾದೆ ಮೂತ್ರ ಸಮೇತವ:ದ ಶು ಕ್ರವನ್ನಾ ಗಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಒಂದನ್ನೇ ಆಗಲಿ, ಹಿತವ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ಮೂತ್ರವನ್ನಾ ಗಲ, ಕಫದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರವನ್ನುಗಲ ಶೊಃಷಿಸಿ, ಹಸುವಿನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲ ಗೋರೋಚನವೆಂಬ ಕಲ್ಲಿ 
ನಂತಹ ಪದಾರ್ಥವು ಹುಟ್ಟಿ ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯರ ಮೂತ)೨ಯದನ್ಲಿಯೂ ಕಲ್ಲಿ 
ನಂತಹ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥವು ಒಂದೇ 
ಬಾರಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಿಡದ ಕ್ರಮೇಣ ಅಂದೆರ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದ. ಈ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಅಶ್ಮರೀ ರೋಗವೂ ಒಂದೇ ದೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ, 
ಎಲ್ಲಾ ದೋಷಗಳೂ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಕೂಡಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ. 


ಅಥಾಸಾಂಪೂರ್ವಲಕ್ಷಣಂ |! 
ಬಸ್ತ್ಯಾಧ್ಮಾನಂತದಾಸನ್ನ ದೇಶೇಷುಪರಿತೋತಿರುಕ್‌ 1೩॥ 
ಮೂತ್ರೇಬಸ್ತಸಗಂಧತ್ವಂಮೂತ್ಸ | ಕೃಚ್ಛ ಂಜ್ವರೋರುಚಿಃ 11 
ಸಾಮಾನ್ಯಲಿಂಗಂರುಇಸ್ನಾ ಭಿಸೇನನೀಬಸ್ತಿ ಮೂರ್ಧಸು I ¢ 


ನಿಶೀರ್ಣಧಾರಂಮೂತ್ರಸ್ಕಾತ್ತಯಾಮಾರ್ಗೇನಿರೋಧಿತೇ 1 


೧೭೦ ಅಶ್ಮ ರೀನಿದಾನ 


ತದ್ದ ುಸಾಯಾತ್ಪುಖಂಮೇಹೇದಚ್ಛಂಗೋವೇದಕೋಪನುಂ॥೫॥ 
ತತ್ಸಂಕ್ಟೋಭಾತ್‌ ಕ್ಲತೇಸಾಸ್ರಮಾಮಯಾಸಾಚ್ವಾತಿರುಗ್ರನೇತ್‌ 1 


ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ಅಶ್ಮರೀ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗ ನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆೊಮೂತೃ 
ಕೋಶವು ಊದಿಹೋಗ.ವುನು, ಮೂತ್ರ ಜ್ರಣೇರದೆ ಸುತ್ತಬೂ ಅತಿಯಾಗಿ ನೋವು, 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಡಿನ ಮೂತ್ರದೆ ಲ ಮೂತ್ರವು ಹೊರ ರಡುವುದು 
ಕಷ್ಟನುಗುವುದು, ಜ್ವರ, pS ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಇವು ಸಾಮ: ನ್ಗ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದರೆ ಹೊಕ್ಕಳು, ನೇವನಿ ಎಂದರೆ 
ಪುರು ಷರ ಶಿನ್ನದೆ ಕೆಳಭಾಗನನ್ನು ಎತ್ತಿ ಒಡಿದು ನೋಡಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 


ಉದ್ದಕ್ಕೂ, ke ಫಾ ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆ. ಇವುಸನಲ್ಲಿ ನೋವು, ಇವು 
ಗಳು. ಸಹಾ ಇರುತ್ತವೆ. ಕರಿಠಂತಪಹ ಪಡ:ರ್ಧವು ಾೂತ್ಸ ದ್ಯಾಂದೆಿ ಬಂದು 
ಕ ೨೨ 
ತಡೆಮಕ್ಟೊಂದು ಹೊದೆಲ್ಲಿ ಮೂತ್ಕದೆ ಧಾರೆಯ ಸಲೀಸಾಗಿ ಹೊರಡದೆ ರಾರಕು 
೬. 


ಹರಕಾಗಿ ಹೂರಡುತಿರುವುದು. ಮುೂತ್ರದ್ದಾ೭ದೆಲ್ಲಿ ತಡವಿದವ ತಡೆ ಯನ್ನು 
ಕೊಂಚ ಮಾತ್ರ ಅಮುಗುವಣಡಿದರೆ ಮುಖವಾ.. ಮೂಸ್‌ ಹೆ೧ರಡುಪುದೆ.. ಹೊ 
ಡುವ ಮೂತ್ರವು ಕ ಮತ್ತು ಗೋಮೇದಕದೆಂತ ಅಂದರೆ ಕೊಂಚ 
ಮಾಕ್ರ ಜ.2 ಗಿ ಜಹಾ ಸರಕು ಮೂತ್ರ ಸ್ರಾ`ದಲ್ಲಿ ಕಿ ಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಪದಾರ್ಥವು ನ.ಂ೦ಕ್ಟೊ ಮುಂದಸ್ತೂ ಹೋಗಸೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಕ್ಕೆ ಕೊಂಡ 
ತಿಕ್ಕಾಡಿ ರಕ್ತ ೫ನ ಡುನಂಶಹ ಗಾಯವನ್ನು ಬಾಡಿನರೆ ಮೂತ್ರದೆಇಡನೆ ರಸವೂ 


~ 


ಸ 
ಹೊರಡ. ವುದು, ಆಯಾಸದಿಂವ i ನೋವೂ ಇವುಗಳಲ್ಲೂ ಚ ೫: 
ವವು. 
ತತ್ರವಾಸಾವ್ಬೃ ಶಂಚಾರ್ತೋದಂತಾನ್‌ಖಾಡರನೇಪತೇ | & || 
A || 
ಸಾಗಿಲಂದುುಂಡೆರಿರಕ್ಕನ್ನು ಸ್‌ ಬಿರಿದ | ೭ ॥ 
ಶ್ಯಾವಾಗ: ಣಾಶ್ಚರೀಚ ಸೃಸ್ಯೂಬ್ಹೆ ತಾಕಂಡಿ ಟ್ರರಿನ || 


ವತನ ಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಬನ್ಮರೀ ರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ ಕಿಬೆಇ ಬೈಯಲ್ಲಿ ತ ಮತ್ತು ನಡತ ಸಹ ಬಾಗಿ 
ತಡೆಯಲಾ:ದೆ ಪಖೀ ಪದೇ ಹಲ ಲ್ಲ ಕೂಯುಪಿರುಕ ನೈ ಮೈಯ್ಯ ಲ್ಲಾ ನಡುಗು 
ತ್ರಿರುತ್ತದೆ, ಶಿಶ್ನ ನನ್ನು ವಶ್ತು ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸಹಾ ಪದೇ ಪದೇ ಆದುವಿತಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲಿ WR ಸುವುದು ಮುಲುನಸಿಜಣನೆೇಯಾ 
ಗುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹು ಶಬ್ದಯುಕ್ತವಾಗಿ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದು, 
ತೊಟ್ಟು ತೊಬ್ಬಾಗಿ ಮೂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೊಯ್ಯುತ್ತಿ ರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ತಡದುಚ್ತೊಂಡಿರುವ ಅಶ್ಮರಯು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದರ 


ಬಣ್ಣವು ಹೊಗೆಯಂತಹ ಕಂದು ಬಣ್ಣ ದ್ಹಾಗಿಯಾಗಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಳುಪು ಕೂಡಿದೆ 


೨3 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೭೧ 


ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿಯಾಗಲಿ ಆಗಿರುವುದು, ಅದಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಲೂ ನೆಗ್ಗಲು ಮುಳ್ಳಿಗಿ 
ರುವಂತಹ ಜು ಮಃಳ್ಳುಗಳಿದಿಪುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಇದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಾವಾದ ಆಶ್ಮರೀ ರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶ್ರೇನದಹ್ಯ ತೇಬಸ್ತಿಃಪಚ್ಯ ಮಾನಇವೋಷ್ಮ ಮಾನ್‌ HCH 
ಭಲಾ ತಕಾನಿ ೀಸಂಸಾ ನಾರಕ್ಗ್ನಹೀತಾಸಿತಾಶರೀ || 
ಳಿ ಛಳಿ ಆ ಉಟ ೬ 


ಪ್ರರೋಸದಿಂದೆ ಉಂಟಾದ ಆಶ್ಮರೀರೋಗದಲ್ಲ ಮೂತ್ರಕೋಶದ 


ಬ 
ಬ ಸುಕ ಸ ಬೇಯಿಸಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರು ತ್ರ ಖು 
ಮೂತ್ರಪ್ವಾರವನ್ನು ತಬೆಯುವ ಕಲ್ಲು (ಅದ್ಮರಿ) ಗೇರು ಪಫ್ಸಿ ನಂತಿದ್ದ ಕೆಂಪು, 


ಹಳದಿ, ಕಪು, ಇಂತರ ಣ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರೊ ಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


೪ 


ಜಲ ಶಾ 
ಬಸ್ಲಿರ್ನಿಸ್ತುದ್ಯತೆಣವಶ್ಲೇೇಷ್ಠ ಣಾಶೀತಶರೋಗುರು$ | ೯ | 
ಅಶ್ಮರೀಮಹತೀಶ್ಲಕ್ಟಾನುಧುವರ್ಣುಥನಾಗುರ:॥8 || 
ಏಕಾಭವಂಶತಿಜಾಲ ನಾ | ೧೦ || 


ನ ಜಗಳ! « ಇ 
ಆಶ ಯೋಸನಚಂ ನಾಲ ತ್ಕಾದ್ಲ ಹಣಾರರಣೇಸುಖಾಃ |! 


ಸ್ಮಪೃಕೋಪಜನೃವಾದ ಅಶ್ಮರೀ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಥೆಯಿರ. ಹೃ, ಮೂತೃಕೋರವ ತಣ್ಣಗೆ ಭಾರನಾಗಿರುವ್ತದೆ, ಆಶ್ಮರಿಯು 
ದಪ ೈವಾಗಿಲುಕ ದೆ ಮತ್ತು ಮೇಣಣನಂಯೂ ಮಧುವರ್ಣ ಅಂದರೆ ಹ ವದೆ 
ವರ್ಣಿಕ ಭಾರವಗಿಯೆ.ೂ ತ ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ನಿಧನಾ 
$5 _ರಿರೋಗ ಸಗ ಸಕ ಟಗ ಹಾ ಟಹುಕೃರೋ ಟು. ಹೇಗಂದರೆ ಮುಕ, ಛ್ರುಗಲ)ು 
ಹಗಲು ಕಾ ಮಗುವುದ್ದೆ ಕ್ಲ್‌ಪ್ತವಿಲ್ಲವ ಮನಸ್ವಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗಿ 
ಭೋಜನಮಾಡುವು-ು, ಮಧುರಾವಾನ ತ್ನ್ನ 7 ಇ ಇ] ಜಿಡು ಗಳು ಇವುಗ 
ಳನ್ನು ವಿಶೇಷನಾಗಿ ನ್ರೀತಿಸುಸಾರೆ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅ ರೀರೋಗಪು ವಕ್ರ 
ಳಿಗೆ ನಿಶೇಷನಾಗಿ ಸಂ ನವಿಸುತ ಸ, ಮಕ್ಕೆ ತ ಆ ನ 
ಅಂದರೆ ಬಸ್ತಿಯಿಂದ § 
ವುದು ಸುಲಭ, ಆ ಆ. ಜಾ ೋಶ ಶ್ತ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆ. 
ಶ್ಶರಿಯು ಕೂಡ ಬಹುಳ 


ಶುಕ್ರಾಶ್ಶ್ಮರೀತುಮಹತಾಂಚಾಯಶೇಶುಕ್ರಧಾರಣಾತ್‌ | ೧೧ ॥ 
ಸ್ಥಾನಾಚ್ಹುತಮುಮುಕ್ತಂಹಿಮಂಷ್ಕಯೋರಂತರೇನಿಲಃ 11 
ಶೋಷಯತ್ಯುಪಸಂಗೃಹ್ಯಶುಕ್ರಂತತ್‌ಶುಕ್ರಮಶ್ಮ್ಶ್ಮರೀ ॥೧೨॥ 
ಬಸ್ತಿರುಜ್ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ಸ್ಥ ವುಷ್ಯಶ್ಚಯಹುಕಾರಿಣೀ /| 


೧೭೨ ಅಶ್ಮ ರೀನಿದಾನ 


ತಸ್ಯಾಮುತ್ಸನ್ನಮೂತ್ರಾಯಾಂಶುಕ್ರಮೇತಶಿವಿಲೀಯತೇ ॥ ೧೩೫ 
ಪೀಡಿತೇತ್ವವಕಾಶೇರ್ಮ್ಮಿ ಹ ಚಚ ಸ್ಸ್ಸ್ಸಿ | 


ಶುಕ್ರಾಶ್ಮರಿ ಎಂದೆರೆ ಶುಕ್ರವೆಂಬ ಪುರುಷವೀರ್ಯವನ್ನು ತಡೆಯುವುದೆರಿಂದೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಅಶೈರೀರೋಗವು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಅಂದರೆ ವಯೆಸ್ವರಾದವರಿಗೇನೇ 
ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದ್ದು, ಇದು ಉಂಬಾಗತಕ್ತ ಕ್ರ ಕ್ರವವ್ಯಾವ್ರದೆಂದೆರೆ--ಶುಕ್ರವು ಸ್ಪ ಸ್ಥಾ 
ನದಿಂದೆ ಹೊರಟು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡಲ್ಪಡದೆ ವೃಷಣ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನಗಳ ನಡು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಬಸ್ತಿಯೆ (ಮೂತ್ರಾಶ ಯದ) ಮುಖದ್ದಾ ರದೆಲ್ಲಿ ಎ 800ರ ಶೋಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಲ್ಲಿನಂತಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆನೇ 'ಶುಕ್ರಾಶ್ಮನೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು 
ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು, ಮೂತೃವು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಹೊರಡುವುದು, ವೃ ಸಣ 
ಗಳು ಬಾತುಹೋಗುವುದು, Be ಹಿಂಸೆ ಸೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಶುಕ್ರಾಶ್ಮ eR 
ಉಂಟಾಯಿತೆಂದರೆ ಆ ಕೂಡಲೆ ಅದು ಯಾವ ಸ್ಟ ಛದೆಲ್ಲಿ ತಡೆದಿದೆ ಎಂಬುಪ್ರದನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿತೊಂಡು ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಹಿತ ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡು 
ತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ಅಲ್ಲಿಯೇ ವಿಲಯಹೊಂದಿ ಅಂದರೆ ಘಟ್ಟ ಯಾಗಿಗ್ಹ kN ಪುನಶ್ಚ 
ಅವುಕಿಕೊಳ್ಳೋಣದರಿಂದ ನೀರಾಗಿ ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಡೆಯಡೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಅಶ್ಚರ್ಯೇನಚಶರ್ಕರಾ 1 

ಅಣು ಶೋವಾಂಯಖುನಾಭಿನ್ನಾಸಾತಸ್ಮಿನ್ನನುಲೋನುಗೇ ॥೧೪॥ 

ಸಿರೇತಿಸಹಮೂತ್ರೇಣಪ್ರತಿಲೋಮೇಂರುಧ್ಯತೆೇ ॥ 

ಮೂತ್ರಸೊ ್ರೋತಃಪ್ರವೃತ್ತಾ ಸಃ *ಸಕ್ತಾಕುರ್ಯಾ 'ರುಪದ್ರ ವಾನ್‌॥ ೧೫॥ 

ದೌರ್ಬಲ್ಯಂಸದನಂರಾಶ್ಶ್ಯ ೯ಂಕುಕ್ಷಿ ನಲದ 339 11 

ಪಾಂಡುತ್ಯಮುಷ್ಣಮಾತಂಚತೃಷ್ಣಾಂಹೃತ್ರೀಷನಂನನಿಂಂ | ೧೬ || 


ಒಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಅರ್ಲರಿಯೆ « ವಾತದಿಂನ ಷೊಗುಚೂರಾಗಿ ಮಾಡಲ ಟ್ರ, ಡಿ 
ಶರ್ಕರೆಯೆನ್ಸ್ಟಿಸಿತೆಇಳ್ಳುತ್ತ ತ್ಮದೆ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ:ಯನಿವು ಅನ. ಕೂಲವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಶರ 
ರೆಯೇ ಮೂ ಕೊಡನ ಹೊಣರಕೆ ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಒಂದುವೇಳೆ ವಾಯುವು 
ಸ್ರತಿಕೂ ಎವ ಇಗಿದ್ದೆ ಜಟಾ ಹೊರಗೆ ಬಾಜಿ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವಲ್ಲಿ 
ತಡವ: ಕೊ, ದ ಪಾಕಿ ಹೇಲಿನ ವ ಯ ಮಾಡಬಹುದು, 
ಉಪದ್ರ ವಗಳೆಂದಕಿ - ಶರೀರ: ನೌರ್ಬಲ್ಯ, ಅಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಶರೀರವು ಕೃರವಾಗಿ 
ಹೊಃ Fe ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು, ಅರುಚಿ, ಶನೀರವೆಲ್ಲವೂ ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಹೋಗು 
ವುದು, ಉಸ್ಸ್‌ವಾತ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಎದೆನೋವು, ವಮನ, ಈ ಉಪದ್ರ ವಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಶೂಸನಾಭಿವೃಷಣಂಬದ್ಧಮೂತ್ರಂರುಜಾತುರಂ || 
ಅಶ್ಮರೀಕ್ಷಪೆಯತ್ಕಾ ಶುಸಿಕತಾ ಶರ್ಕರಾನ್ಸಿತಾ 1 ೧೭ 0 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೭೩ 


ಅಶ್ಮ ರೀರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ನಾಭಿ ಅಂದಕೆ 
ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ವೃಷಣಗಳು ಬಾತಿರುವುದು, ಮೂತ್ರ ತಡದು ಹಿಂಸೆ ಪಡು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಇಂತಹ ಉಪದ್ರ ವಗಳಿರುವ ಅಶ್ಮರೀ ರೋಗಿಯನ್ನು ಈ ಅಶ್ಮರಿ 
ಮತ್ತು ಶರ್ಕರೆಗಳು ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅಶ್ಮರೀರೊ:ಗಧಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಪ್ರಮೇಹಪಿಡಕಾನಿದಾನ. 


ಆಸ್ಕಾಸುಖಂಸ್ತಪ್ನಸುಖಂದಧೀನಿಗ್ರಾನಕ್ಕೌದಕಾನೂಪರಸಾಃ 
ಪಯತಾಂಸಿ 1 

ನನಾನ್ಸಸಾನಂಗುಡನೈಕೃತಂಚಪ್ರಮೇಹಹೇತುಃಕಫಕೃಚ್ಚ 
ಸರ್ನಂ1॥೧॥ 


ಮೇಹರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಕುಳಿತು ಕೆಲಸಮಾಡು 
ವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಮಲಗಿರುವುದು, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೊಸರನ್ನುವಯೋಗಿಸುವುದುು, 
ಗ್ರಾಮ್ಳುಗಳೆಂದರ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ ಮೃಗಪಕ್ಷಿಗಳ ಮಾಂಸರಸವನನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉನಯೋಗನುವುದು, ಬದಕಗಳೆಂದರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಾನುಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, ಆನೂಸವೆಂದ: ಜೌಸುಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ 
ವಶ್ಕ್ರಿಗಗಳ ನತಾಂಸ ಗಳನ್ನ ಹಚ್ಚೆ ಗೆ ಠಿಮ್ನೆ ವದು; ಹಃ ಲನ್ನು "ಜಟ ಗೆಕುಡಿಯು 
ಸಮ ಹೂಸರಸದ ಅನ್ನ ಢಗೆ: ನ ಅಂದೆ ಹೊಸ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಹೊಸ ನೀರು 
ವೆೊದಲಾದವುಗಳು, ಗುತವೈಕೃ ತವೆಂದ3 ಬೆಲ್ಲ ಸಕ್ಕರೆ ೂಡಲದ ಮಧುರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ £ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು ಇನ್ರಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಫಕರಗಳಾನ '5೦ಡಕಿ ಕಫಿವೃದ್ಧಿಮಾಡತಕ್ಕ ಸಮಸ್ತ ನದಾರ್ಥಗಳೂ ಮೇಹ 
ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ತ್‌ 


ಮೇದಶ್ವ ಮಾಂಸಂತಶರಿ.ರಜಂಚಕ್ಲೇವಂಕಫೋಬಸ್ತಿಗತಃ 
ಪ್ರದೂಷ್ಯ ॥ 
ಕರೋತಿಮೇಹಾನ್‌ಸಮುದೀೀರ್ಣಮುಷ್ಟೈಸ್ತಾ ನೇವಪಿತ್ತಂಪರಿ 
ದೂಷ್ಯಚಾಸಿ ॥ ೨॥ 
ಸೀಣೇಷುದೋಷೇಷ್ಟವಕೃಷ್ಠಧಾತೂನ್‌ಸಂದೂಷ್ಯಮೇಹಾನ$ 
ಕುರುತೇನಿಲಶ್ತ ।। 
ಸಾಧ್ಯಾಃಕಫೋತ್ಥಾದಶಸಿತ್ತ ಚಾಪ್ಪಡ್ಯಾಸ್ಯಾನಸಾಧ್ಯಃ8ಸನ 
ನಾಚ್ಚ ತುಷ್ಕಃ ॥೩॥ 


೧೭೪7 ಪ್ರಮೇಹನೀಡಕಾಸಿದಾನ 


ಸಮಕ್ರಿಯತ್ನಾದ್ವಿಷಮಕ್ಸಿಯತ್ನಾನ್ಮ ಹಾತ್ಯಯತ್ಟಾ ಜ್ಹಯಂಥಾ 
| 'ಕ್ರಮಂತೇ Wi 


ಮೇಹೆರೋಗವು ಹೆ:ಟ್ಟುವ ವಿಧ:ನನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮೂತ್ರ ಕೋಶ 
ಗತವಾದ ಕಫವು ಸ್ತಪ್ರಕೋಷ ಇರಣಗಳಾದೆ ವಿರುದ್ಧಾಕೂಬಾದಿಗಳಿೆಂದೆ ಪ್ರಕು 
ಹಿತವಾಗಿ ಮೂತ್ರಾಶಯಗತಗಳಾದ ವೆೋದೋಧಾತು, ಮಾಂಸ ಮಸ್ತು ಜಲ 
ಗಳ. ದೋಷಯುಕ್ತ್ಕವಾಗಿಮಾಡಿ ಹಾಳುಮಾಡಿ ಮೇಹರೋಗವನ.: 
ಹುಟ್ಟಸ ಸ ಉಗಿ ಸ್ಲವನು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡತ ೨ಕ್ಫ ಆಧಾರ ಚಾಾಗಳೂಡದ ಪೃಕೆ 
WE ನಿತ್ತವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮೇದಸ್ಸು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಜಲಭ'ಗಗಳನ್ನೇ 
ಕಡಿಸಿ ಮೇಪಕೋಗವನ್ನು ೦ಟು ಮಾಡುತ ಜೆ, ವಿತ್ತ ಮತ್ತು ಪ್ಲೇಷ್ಟ ಈ ಬರದ 
ದೋಷಗಳೂ ತ ವಾಶಪ್ರಕೋಪ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸೃಕುಪಿಸನೂದೆ 

ವಾಯುವು ನಸ್ಕ ಮಜ್ಜ, ನೂದಲಾದ ರ ಧಾ ಇತುಗಳನ್ನ್ನ € ಬಸಿ (ವ 

ಪ ಎಳಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಬಂದು ಮೇಹರೋಗ ವನ್ನ ಹ. ಟ್ರಿ 
ಯಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರ ದೋಷಗಳಿಂದ ಫಿ ತತ್ವ ns 


i 


ತಸ ಶ 


SN 
NS, 


ಟೊ 
ಬಾ 
ea 
ಅದು 


೬ 


“ಬ್ರ ನ 
ಕಫ pipet ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಹತ್ತು ವಿಧವಾದ ಮೀಶುರೆೋಗವು ಒಕಿಸ್ಸಿಗೆ 


ಸಾಧ: ಎಂದರೆ ಗುಣ ವಾಗುತ್ತವೆ. ನಿತ್ತ್ಯಪ ಪ್ರ ಕೋಸಪನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ತ ಆದ 
ವಾದ 011% ಯಾಪ್ಯ ಜತ ಕಾಲರರಣವ-: ಗಶಕ್ತವು | ಗುಣ 
ವಾಗ.ವುದು ಕಷ್ಟ. ವಾತಪ್ರಚೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ ನ. ವಾದೆ 
ಮೇೇಹಗಳೂ ಸಾ ಧೃವ: ಗತಕ್ಟವುಗಳೇ ಅಲ್ಲ ಕ್ರಮೇಣ ಇ 1೫ 46823 ಸ 
ಜನ್ಯವಾದ. ಆಜ! ಸ7ಧ್ಯವಾಗಲು ಕ್‌ ಲ 
ನಂದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕಫಜನ್ಯಮೇಶಕದಲ್ಲಿ ಮೇಹವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸ- 
ಕಾರಣಭೂತವಾದ ದೋಷವಾದ ಕಫವೂ ದೊಷೃಗಳಾದ ಅಂದರೆ ಜಾ ವಾಗಿ 


ಎಳ ಪ್‌ 


ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕಫಪ್ರಕೋಸ 


ಕೆಬ್ಬಹೋಗತಕ್ಕ ಶರೀರಗತಗಳಾವ ಮೇದೋಮಾಂಸ.ದಿಗಳೂ ಕೂಡ. ಇಟಿ 
ಅಂದರೆ ಕಾರತಿಕ್ತ ಅಂದರೆ ಕಹಿ ಇಂತಹ ರಸಯುಕ್ತಗಳ:ದ ಔಷಧೋಪಚಾರ 
ಗಳಂದಲೇ ಉಪಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ವಿರೋಧವಿದೆ ಗುಣನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದಶೇ ೇ ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾ ಡೆ ಮೇಹಗಳು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ; ಳಂ 
ದರ್ಥ. ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದ ಮೇಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತಗ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ದೋಷವಾದ ನಿತ್ತಕ್ಕೂ, ದೂಷ್ಯಗಳಾದ ಮೇದೋಮಾಂಸ :ದಿಗಳಿ ಗೂ, ಪರಸ್ಮರ 


೨ 
ನಿರೋಧ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೇಗಂದರೆ ಪ್ರಕುನಿತಜೋಷವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಹಿತ 


ಹ 
ಹರವಾದ ವ.ಧ.ರ ರಸವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಮಧುರ ರಸವನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸೋಣದರಿಂದ ಯದ್ಯಪಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹು 
ದಾದರೂ ಮೇಹರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ದೂಷ್ಯವಾದ ಅಂದರೆ ಕೆಬ್ಟುಹೋಗಿ 
ರುವ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಮೇದೋಧಾತುವನ್ನು ಈ ಮಧುರರಸವು ವೃದ್ಧಿಸಡಿಸಿ 
ಮೇಹಕೋಗವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಕಾರಣನಾಗುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ 


ಹ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೭೫ 


ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸರಸ್ಪರ ನಿರೋಧ ಬರುವುದರಿಂದ ಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನೈವಾದೆ 
ಮೇಸರೋಗವು ಯಾಸ್ಯ ವಂದೆರೆ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುವುದೆ! ವಿನಹಾ ಗುಣಿವಾ 
ಗುನುಬಿಲನೆಂಪು ಹೆಳಿರುತ್ತಾರೆ, ವಾತಪ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯ ವಾದ ಮೇಹವು ಈ ಪಿತ್ತ 
ಕ್ಲೀಪ್ಮಜನ್ಯಮೇಹಗಳ ಭಂತಲ್ಲನೆ ನುಜ್ಕಧಃ ತ ತಾಜಾ ಅಂತಹ ಧಾತ: ಗಳನ್ನೇ 
ಶುಕ್ರೃನನರ್ಗಕ್ಕೆಳತಂದು ಬಾಧಿನ ನುವುದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸಯಿಂದ ಗುಣಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧೃವಾಗುವುದಿಐ್ಲವೆಂಬ ಭಾವ. 


ಅ 2 2% ) ಗ್ರ ಹಾ ದ ಕಾ 
ಶಫೆಸ್ಟಸಿತ್ತ ಸಸನನ್ಹರೋಸಾನೇದೋಸ ಶುಕ್ರಾಂಬುವಸಾ 
ಲಸೀಕಾಃ | ೪ | 


ಮುಚು ರಸೌಜಃಗಿರಿಶೆಂ ಚತೆಪಶೊಷೂನಪಸ .ಮೇಹಿಣಾಂವಿಂಶತಿರೇವ 


ತಿ 
ಮೇಹಾಃ ।॥। 
ಪ್ರ ತ ದೋದೊಷ್ಯ ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆನಾತ, ಪಿತ್ರ, 
ಶ್ಲೇಷ ಗಳೆ: ಡೊಃಷಸಣ: ಮೆ:ದ್ಬಿ, ny ಶುಕಧಾತು, ದೆ:ಹಗತವಾದೆ 


ಅಬ್ರಾಸ, ಮಾಂಸನ್ನೇಸ, ಲಗಿಃಕಾ ಎಂದರೆ ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳ 
ಸಧ್ಯ ಸತಾರ ಜಲ”ೂರನಾದೆ ದ್ರವ, ವ.ಜ್ಜಧಾತ, ರಸಧಾತು, ಓಜಃ ಎಂದೆರೆ 
ದೇಸಗನಗಳಾದೆ ಮುಕ್ರಾಂತಗಳಾಸ ಧುತುಗಳ ಮುಖ್ಯವಾದ ಭಾಗ್ಯ ಮಾಂಸ 
ಅನಿಷ್ಟ ದಷ್ಟ ಗಳು ಅ:ದರೆ ಕೆನ ತಕ್ಕವುಗಳೆ: ಚ ದೋಷಗಳಿಂದ ದೇಹ 
೫ ೩ ಬಂದೆ ದೇಳಿದೆ ಕೆಡತಕ್ಕೆ ಹ್ಹ ನದಾರ್ಥಗಳು ಕೆಡೋಣದರಿಂದ 
ಹುಬ್ಚತಕ್ಕ ಮೇಸರೋಗವು ಇಪ್ಪತ್ತು ನಿಧ 


J 
ಇ 


ದಂತಾದೀನಾಂಮಲಾಢ್ಯತ ತ್ವಂಪ್ರಾಗ್ರೂಪಂಪಾಣಿಸಾದಯೋಃ ॥1೫॥ 


ದಾಹಶ್ಚಿ ಕ್ಕಣತಾದೇಹೇತೃಹಿ' ಸ್ವಾದ್ವಾಸ್ಯಂಚೆಚಾಯತೇ ॥। 


ಮೆ ಪಶೋಗವು ಹುಬ್ಳೃವ ವೊದಲು ತೋರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಲ್ಲು 
ಗಳೆ, ಕನಿ ಕಣ್ಣು, ಮೂಗುಗಳಲ್ಲಿ ಅಕಾರಣವಾಗಿ ಕೊಳೆ ಸೇರಿಕೆೊಳ್ಳುವುದು; 
ಕ್ಸ ಮಸ್ತು ಕಾ MS "ಲ್ಲಿ ಉುಯಾಗುನುದು ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಜಿಡ್ಹಾದೆಂತೆ ತೋರು 


ತಿರುವುಡು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಯಾನಾಗ್ಯ್ಕೂ ಬಾಯಿ ಸೀಯಾಗಿರುವುದು ಇತ್ತ 


ಎದೆ 
ಅಕ್ಷಣಗಳು. 


ತ 


ಸಾಮಾನ್ಯಂಲಕ್ಷಣಂತೇಸಾಂಪ್ರಭೂತಾನಿಲಮೂತ್ರತಾ ॥೬॥ 
ದೋಷದೂಷ್ಯಾವಿಶೇಷೇಸಿತತ್ಸಂಯೋಗವಿಶೇಷತಃ ॥| 


ಮೇಹಕೋಗದೆಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೂತ್ರವು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ರುವುದು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಕಟ್ಮಷಗಳಿರುವುದು. 


೧೭೬ ಪ್ರಮೇಹನಿಡಕಾನಿದಾನ 


ದೋಷದೂಷ್ಯಾನಿಶೇಷೇಸಿತತ್ಸಂಯೋಗವಿೇಷತಃ | ೭ [| 
ಮೂತ್ರವರ್ಣಾದಿಭೇದೇನಭೇದೋಮೇಹೇಷುಕಲ್ಪ್ಯತೇ ।। 


ಈ ಮೇಹರೋಗದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಣು ಮತ್ತು ದೂಷ್ಯಗಳು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದವು 
ಗಳೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಸಂಯೋಗವಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲ ತೋರುವ 
ವೃತ್ಯಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದ ವರ್ಣಾಟಗಳಲ್ಲ ಕಂಡು ಬರುವ ವ್ಯತ್ಯಾ 
ಸಗಳಿಂದ ಮೇಹರೋಗವನ್ನು ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಕಲ್ಪಸಿಬ್ಬಾರೆ. 


ಅಚ್ಛಂಬಹುಸಿತಂಶೀತಂನಿರ್ಗಂಧಮುದಕೋಪಮಂ HC 
ಮೇಹತ್ಯುದಕಮೇಕೋನ NS ಸಾಸ ಸೆಟಟ | 
ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಬಿಳುಪಾಗಿ, ತಣ್ಣ Ee ಸ್‌ 


ಸ್ಟ ಇಲ್ಲ ಸಿ ನೀರಿನಂತೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವುದು "'ಉದೆಕಮೇಶಪ 
ವೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕಿಂಚದಾನಿಲಸಿಚ್ಛಿಲಂ | 
ಇಕ್ಟೋರನಮಿವಾತ್ಯರ್ಥಂಮಧುರಂಚೇಕ್ಸುಮೇಹತಃ |೯| 


ಕಶ್ಮಲಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಜಿಗಬಾಗಿಯೂ ಕಬ್ಬಿನ ರಸದಂತೆ ಅತಿ ಶಿಯ್ಯಾಗಿ 
ಯೂ ಮೂತಿಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಇಕ್ಷುಮೇಹವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಸಾಂದ್ರ್ರೀಭನವೇತ್ಸ ರ್ಕುಷಿತಂಸಾಂದ್ರಮೇಹೇನಮೇಹತಿ ।| 


ಮೂತ್ರವು ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆಂತಲೂ ದೆಪ್ಸವಾಗಿ ಹಇದಾಗಿಯೂ ಅಂದರೆ ಮೂತ್ರ 

ತಡದು ಸಾವಕಃಶವಾಗಿಯೂ ಮೂತ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಸಾಂದ್ರಮೇಹವೆಂದು 
೦ 

ಹೆಸರು. 

ಸುರಾಮೇಹೀಸುರಾತುಲ್ಕಮುಪರ್ಯಜೃಮಧೋಘನಂ il ೧೦ i 

ಸುರಾಮೇಹವೆಂಬುವುದರನ್ಲಿ ಮೂತ್ರಿಸಿದೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಆ ಮೂತ್ರವು ಮೇ ಜಿಯಲ್ಲಿ ರು: ಪಾತ್ರೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ಹೆಂಡನ ಮಡ್ಡಿಯಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸಂಹೃಷ್ಟರೋಮಾಸಿಷ್ಟೇನಪಿಷ್ಟವದ್ಬಹುಲಂಸಿತಂ ॥। 


ನಿಷ್ಟಮೇಹವೆಂಬುವುದರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಮೂತ್ರಿಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಮಾಂ 
ಚವಾಗುವುದಲ್ಲದ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಕದೆರಿದ ನೀರಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮೂತ್ರವು ಹೋಃನತ್ತದೆ. 
ಶುಕ್ರಾಭಂಶುಕ್ರಮಿಶ್ರಂವಾಶುಕ್ರಮೇಹೀಪ್ರಮೇಹತಿ nos 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೭೭ 


ಶುಕ್ರಮೇಹನೆಂಬುವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೊಡನೆ ಪುರುಷವೀರ್ಯದಂತಹ ಬಿಳಿ 
ಯ ದ್ರವನಾಗಲಿ ವೀರ್ಯವೇ ಆಗಲಿ ಹೋಗು ತ್ರಿರುತ್ಮದೆ. 


ಮೂರ್ತಾಣೂನ್‌ಸಿಕತಾಮೇಶೀಸಿಕತಾರೂಪಿಣೋಮಂಲಾನ್‌ || 


ಸಿಕತಾಮೇಹವೆಂಬುಪುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮರಳಿನಂತಹ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಮತ್ತು ಕಯ ್ಯುಂದ yp ದಾದ 'ನುಲದ ಕಣಗಳು 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಶೀತಮೇಹೀಸುಬಹುಳೋಮಧುರಂಭೃರಶೀತಲಂ | ೧೨ || 


ವೀತಮೇಕ ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಮುಧುರವಾಗಿರುವುದು, ಆತಿಯಾಗಿ ತಣ್ಣಗಿ ರ. 
ಸಾ 


ವುದು, ಅಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ನೂತ್ರಿಸದೆ ಅನೇಕ ನಾರಿ ಮೂತ್ರಿಸುಕಿರುವುದು. 


ಶನೆ,ಶ, ನೈಶ್ಯನೈ ರ್ಮೇಹೀಮ ದಮ; ೦ದಂಪ್ರ ಮೇಹತಿ || 


ಶನ್ರೈಮೆ: ೯ಹೆಬೆಂಬುವುದರಲ್ಲಿ pp ಸರಿಯಾನ ವೇಗದೂಡ ಹೊರ 
ಡದ ನಿಧಾನವಾಗಿ ತೊಟ್ಟು ತೊಟ್ಟಾಃ: ಹೂರದು್ತಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಲಾಲಾತಂತುಯಂತಂಮೂತ್ರಂಲಾಲಾಮೇಹೇನಪಿಚ್ಛೆಲಂ ! ೧೩ ॥ 


ಲೂಲಾಮೇಶಾನೆಂಬುನ್ರದೆರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಜಿಗಬಾಗಿ ಜೊಲ್ಲು ಹೊರಡ. 
ವಂತೆ ಧಾನದ ಹಾಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುತದ್ಕೆ 


ಗಂಥಧನವರ್ಣರಸಸ್ಪ ಶೈ ೯8 ಕಸಾ ರೇಣಕ್ಸಾ ರಶೋಮಂಯಯುವತ್‌ || 


ಈ ವರಿಗೂ ಹೇಳಿದ ಮೇಶ್‌ಗಳಲ್ಲಾ ಕ್ಲೇಷ್ಮಪೃಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದನುಗಳು, ಮುಂದೆ ಹೇಳುವವುಗಳು ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದವುಗಳು, ಆವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಾರಮೇಹವೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ವಾಸನೆ, ಬಣ್ಣ ಮೊದಲಾಗಿ ಯಾವ 
ವಿಧದಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದೆರೂ ಚೌಳು ನೀರಿನಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ನೀಲಮೇಹೇನನೀಲಾಭಂಕಾಲಮೇಹೀಮಸೀನಿಭಂ | ೧೪ | 


ನೀಲಮೇಹವೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ನೀಲೀಬಣ್ಣವನ್ನು ಕದರಿದೆಂತಿರು 
ತ್ತದೆ, ಕಾಲಮೇಹವೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ತವು ಮಶಿಯನ್ನು 'ಕದರಿದ ನೀರಿನಂತಿರು 
ತಜಿ. 

ಹಾರಿದ್ರಮೇಹೀಕಟುಕಂಹರಿದ್ರಾಸನ್ನಿಭಂದಹತ್‌ । 


೧೭೮ ಪ್ರಮೇಹನಿಡಕಾಸಿದಾನ 


ಹರಿದ್ರಾ ಮೇಹೆನೆನ್ನುನವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಅರಿಸಿನವನ್ನು ಕದರಿದೆ ನೀರಿ 
ನಂತೆ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳದ್ಧಾಗಿ ಕಾರವಾಗಿ ಉರಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ವಿಸ್ಪಂಮಂಜಿಸ್ಕಮೇಹೇನಮಂಜಿಷ್ಕಾಸಲಿಲೋಪಮಂ ॥ ೧೫ | 


ಮಂಜಿಸ್ಮೂಮೇಹವೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿರುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಮೂತ್ರದೆ ಬಣ್ಣವು ಮಂಜಿಷ್ಕೆಯನ್ನು ಕದರಿದ ನೀರಿನಂತಿರುತ್ತವೆ. 


ನಿಸ್ರ ಮುಷ್ಣಂಸಲವಣಂರಕ್ತಾಭಂರಕ್ತಮೇಹತಃ | 


ರಕ್ತಮೇಹೆವೆಂಬುವುದೆರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ, ಉ 
se ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ರಕ್ತದ ಬಣ್ಣದೆಂತಹ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ದ್ಹಾಗಿಯೂ 
ಇರು ಕ 


ವಸಾನೇಹೀವಸಾಮಿಶ್ರಂನಸಾಭೆಂಮೂತ್ರಯೇನ್ಮುಹುಃ | ೧೬॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದೆ 'ಮೇಹೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ವಸಾಮೇಹೆ 
ವೆಂಬುವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಿಸುವಾಗ್ಯೆ ವಸ ಎಂಬ ದೇಹಗತವಾದೆ ಶುದ್ಧೆ ಮಾಂಸದೆ 
ಸ್ನೇಹ ದೈವವು ಮೂತ್ರದೊಂದಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮೂತೃವೇ ವಸೆಯ 
ಹಾಗಿರಲೂ ಬಹುದು, ಅಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಸಾರಿ ಮೂತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಮೆಜಾ ಭಂಮಜ್ಜಮಿಶ್ರಂನಾಮಜ್ಜ ನೇಹೀಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ॥| 
ಯ ಜಬ ಜಿ 


ಮಜ್ಜಮೇಹವೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮೆಣತ್ರದೊಡನೆ ಮಜ್ಜಧಾತುವು ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಮೂತ್ರವು ಮಜ್ಜಧ:ತುನಿನಂತೆಯಾದೆರೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದೆರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಪದೇ ಪದೇ ಮೂತ್ರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಕಷಾಯಂಮದಧುರಂರೂಕ್ಷಂಕ್ಸಾದ್ರಮೇಹಂವದೇದ್ಟುಧಃ ॥೧೭॥ 


ಕ್ರೌದ್ರಮೇಹವೆಂದರೆ ಮಧುಸು?ಹೆದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಕಷಾಯದ ಹಾಗೆ 
ಯೊ. ಶೀಯಾಗಿ ಮಧುವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಮಧುಮೇಹವೆಂದು ಹೇಳೆ 
ಬೇಕು. 

ಹಸ್ತೀಮತ್ತ ಇವಾಜಸ್ರಂಮೂತ್ರಂವೇಗವಿವರ್ಜಿತಂ || 

ಸಲಸೀಕಂವಿಬದ್ಧಂಚಹಸ್ತಿಮೇಹೀಪ್ರಮೇಹತಿ | ೧೮ 1 


ಹಸ್ತಿಮೇಹವೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಹೊರಡುವಾಗ್ಯೆ ವೇಗರಹಿತನಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಮೂತ್ರವು ವೇಗಯುಕ್ತವಾಗಿ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮೂತ್ರ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೭೯ 


ದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹಧಾತು ಸಂಬಂಧವಾದ ದ್ರೆವಗಳೂ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ, ಆಗಾಗ್ಯೆ 
ಮೂತ್ರವು ತಡೆದು ತಡೆದು ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಅನಿಷಾಕೋರುಚಿಶೃರ್ದಿರ್ನಿದ್ರಾಕಾಸಸ್ಸಸೀನಸಃ | 
ಉಸದ್ರವಾಃಪ್ರಜಾಯಂಶತೇಮೇಹಾನಾಂಕಫಜನ್ಮನಾಂ ॥ ೧೯॥ 


ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮೇಹರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ 
ಇತರ ಉಸದ್ರವಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಬಾಯಿರುಚಿ ತಪ್ಲ್ರಿಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ವಮನವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ನಿದ್ರೆ ಹೆಚ್ಚು, ನೆಗಡಿ 


ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದೇ ಇರು ತ್ರದೆ. 


ಬಸ್ತಿಮೇಹನಯೋಸ್ಫ್ತೋದೋಮುಷ್ಠಾವದರಣಂಜ್ವರಃ ।। 
ದಾಹಸ್ತೃಷ್ಣಾವಿಿಕಾಮೂರ್ಚ್ಚಾನಿಡ್ಸೇದಃಸಿತ್ತ ಜನ್ಮನಾಂ ॥ ೨೦॥ 


ಪಿತ್ರಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯನಾದ ಮೇಹರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಇತರ ಉಪ 
ವ್ರವಗಳೆಂದರೆ ಮೂತ್ರಕೋರ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ಚ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ವೃಷಣಗಳು 
ವಡತ ಬರುವುದು, ಜ್ವರ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಹುಳಿತೇಗು, ಮೂರ್ಛೆ 


ಬರುವುದು, ಮಲಶ್ರವೃತ್ತಿ ಪದೇ ಪದೇ ಆಗುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ವಾತಜಾನಾಮುದಾವರ್ತಃಕಂಸಹೃದ್ದ ಹಲೋ: ತಾಃ | 
ಶೂಲಮುನ್ನಿದ್ರತಾಶೋಷಃಕಾಸಶ್ವಾಸ ಶ್ಹಜಾಯತೆ ॥ ೨೧ ॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ ಮೇಹರೋಗದಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಬರುವ ಇತರ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳೆಂದರೆ ಉದಾವರ್ಶವೆಂಬ ವಾತರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಮೈನಡ.ಗುವುದು, 
ಎದೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಬುದ್ಧಿ ಸ್ತಿಮಿತವಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಶೂಲೆ, ನಿದ್ರಾ 
ನಾಶ, ಕ್ರಮೇಣ ದೇಹವೆಲ್ಲಾ ಶುಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಕಮ್ಮ ಉಬ್ಬಸ, 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಯಥೋಕ್ತೊಪದ್ರವಾರಿಷ್ಟಮತಿಪ್ರಸ್ರುತನೇನಚ ।। 
ಸಿಡಕಾಸೀಡಿತಂಗಾಢಃಪ್ರನೇಹೋಹಂತಿವಮಾನನಂ | ೨೨ ॥ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಮತ್ತು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇವುಗಳಿರು 
ವುದು, ಮೂತ್ರವು ಅತಿಯಾಗಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಕುರುಗಳೆದ್ದಿರುವುದು, ಹೀಗಿ 
ರುವನನನ್ನು ಮೇಹರೋಗನು ಕೊಂದುಹಾಕುತ್ತದೆ. 


೧೮೦ ಪ್ರಮೇಹಪೀಡಕಾನಿದಾನ 


ಜಾತಃಪ್ರ ಮೇಹೀನುಧೂಮೇಹಿನೋವಾನಸಾಧ್ಯಉಕ್ಕಸ್ಪಹಿ 
ಬೀಜಡೋಷಾತ್‌ IF 

ಯೇಚಾಸಿಕೇಚಿತ್ಕುಲಜಾನಿಕಾರಾಭನಂತಿತಾಂಸ್ತಾನ್ಪ್ರವದಂತ್ಯ 
ಸಾಧ್ಯಾನ್‌ ॥ ೨೩॥ 


ಮಧುಮೇಹವುಳ್ಳವನು ಗರ್ಭಾದಾನ ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕವ 
ನಿಗೆ ಮೇಹರೋಗವು ಪ್ರಾಪಸ್ತವಾದರೆ ಅದು ಗುಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಮೇಹರೋಗವು ಬೀಜದೆನಿಯೇ ಅನುವರ್ತಿಸಿ 
ಕ್ಟೂಂಡು ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಗುಣವಾಗುವುದಿಬ್ಬವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಇನ್ನೂ ಇದರಂತೆಯೇ ವಂಶಸರಂಪರೆಯಿಂದೆ ಬಂದೆ ಶಾಸ್ತ ಅರ್ಶಸ್ಸು ಮೊದ 
೬. ವಿಕಾರಗಳು ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. 


ಸರ್ವಏನಪ್ರ ಮೇಹಾಸುಕಾಲೇನಾಪ್ರತಿಕಾರಿಣ || 
ಮಧುಮೇಹತ್ತಮಾಯೊಾಂತಿತದಾಸಾಧ್ಯಾಭವಂತಿಹಿ i ೨೪ ॥ 
ಮಧುಮೇಹೇಮಧುಸಮಂಜಾ ಯತೇಸತಿಲದ್ದಿಧಾ ।। 
ಕ್ರುದ್ದೆಧಾತುಕ್ಷಯಾದ್ದಾಯೌದೋಷಾವೃತಪಫೇಹನಾ ॥ ೨೫ ॥ 
ಆನೃಶೋಮೋಷಲಿಂಗಾನಿಸೋನಿಮಿತ್ತಂಪು್ರ ದರ್ಶಂಯುನ್‌ ॥1 
ಕ್ಷಣಾತ್‌ ಕ್ಷೀಣಃ8ಕ್ಷಣಾತ್‌ ಸೂರ್ಹೋಭಜತೇಕೃಚ್ಛ | ಸಾಧ್ಯತಾಂ ೨೬ 
ಮಧುರುಯಚ್ಚನೇಹೇಷುಪ್ರಾಯೋಮಧ್ವಿನಮೇಹತಿ ॥1 
ಸವೆ೯ಸಪಿನಮುಧುಮೇಹಾಖ್ಯಾಮಾಧುರ್ಕಾ ಚ್ಚ ತನೋರತಃ | ೨೭ | 


ಹಂದೆ ಹೆ:ಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಿಧನಾದೆ ಮೇಹರೋಗವೂ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡದೆ ಹೋದಲ್ಲಿ ಮಧುಮೇಹೆನಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾನೈನೆಂಬ 
ಸ್ಥಿತಿಯೆನ್ಸು ಹೊಂದುತ್ತವೆ, ಮಧುಮೇಹೆದೆ ಸ್ಟಿ3ಗೆ ಬ: ದೆಶೆ ಚಿಕಿತ್ತ ವಡಿ ನಲ 
ನಿಲ್ಲವೆಂಮು ತಾತ ಯಗ, ಮನುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಹೀಸುತುನ ನ್ಸದ ಬಣ್ಣಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಈ Ky ಮನಂ ವು ವಸಡು: ವಿವಿಷಾಗಿ ಉಂಬಾಗ ಹಾಡದ ಗತ 
ಗಳಾದ ಧಾಸುಗನು ಕಯ ವಾತವು ಸ್ರಕುಸಿತನಾಗಿ ಮೇಹರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುವುನು ಒಂದು ಎದ. ವಾಯುವಿನ ಮಾರ್ಗವ ವನ್ನೇ ದೋಸಗಳು ಅವಂಸಿ 
ಕೊಂಡು ಮೇಹಖರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧ ಇವುಗಳ 
ನಡುವೆ ದೋಷಗಳಿಂದ ವಾಯುವು ಆವಸಲ್ಪಟ್ಟು ಮೇಸರಕೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಕಲವು ವೇಳೆ ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಶೋರಿಸುತ್ತಲೂ 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತೋರಿಸದೇನೂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಲೂ ಉತ್ತರ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಲೂ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮದಧುಮೇಹವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ಈ ಮಧು 
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ಮೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಸೀಯಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಜೇನಿನ ಬಣ್ಣದೆಂತಹ 
ಬಣ್ಣವೇ ಮೂತ್ರಕ್ಕೂ ಇರುವುದೆನಿಂದೆಲೂ ಮಧುಮೇಹರೋಗಿಯ ಶರೀರಗತ 
ವಾದ ರಕ್ತನ೫ಾಂಸಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಧುರವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಇದಕ್ಕೆ ಮಧು 
ಮೇಹವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಶರಾವಿಕಾಕ ಚ್ಛಪಿಕಾಜಾಲಿನೀನಿನತಾಲಸಜಿ || 
ಮುಸೂರಿಕಾಸರ್ಷಸಿಕಾಪುತ್ರಿಣೀಸವಿದಾರಿಕಾ il ೨೮ 1! 
ನಿದ್ರಧಿಶ್ಚೇತಿಸಿಬಿಕಾಃಪ್ರನೇಹೋಹೇಶ್ಸ್ಚಯಾದಶ |! 
ಸಂಧಿನುರ್ಮಸುಜಾಯಂತೆಮಾಂಸಶೇಷುಚಧೂನುಸು 11 ೨೯11 


ಮೇಹರೋಗವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡವೆ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡೋಣ 
ದರಿಂದ ರೋಗದ ವಿಷವು ದೇಹಾದ್ಕೆಂತ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿ ಶರಾವಿಕ, ಕಚ್ಚ 
ಪಿಕ, ಚೂಲಿನಿ, ನಿನತ, ಅಜಜಿ, ಮಸೂರಿಕ, ಸರ್ಷಸಿಕ, ಪುತ್ರಿಣಿ, ವಿದಾರಿಕ, 
ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ದತ್ತು ನಿಧಗಳಾದ ಹುಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ಹುಣ್ಣುಗಳು ದೇಹವ ಸಂಧಿ ಪ್ರದೇಶಗ ಕಲ್ಲಿ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪ್ರದೆ:ರಗ ಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಕಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆ. 


ಅುಕೋನ್ಸತಾತುತದ್ರೂಸಾನಿನ್ನುನುಧ್ಯುಶರಾನಿಕಾ 1 


ಗೌರಸರ್ಸ್ಷಪಸಂಸ್ಥಾ ನಾತತ್ಪ ಮಾಹಾ ಚಸರ್ಸಪಷಿೀ 1! ೩೦ I! 
ಸದಾಹಾಕೂರ್ಮುಸಂಸ್ಥಾ ನಾಜ್ಞೆೇಯಾಕಚ್ಛಪಿಕಾಬುಧ್ಯೆಃ 11 
ಜಾಲಿನಸೀಶೀಪ್ರದಾಹಾತುಮಾಂಸಜಾಲಸನಾನೃತಾ Il ೩೧ || 
ಅವಗಾಢರುಜಾಕ್ಲೇನಾಪೃಷ್ಮೇನಾಪುದರೇಪಿನಾ ॥| 
ಮಹತೀಸಿಡಕಾನೀಲುನಿನತಾನಾಮಸಾಸ್ಮೃತಾ || ೩೨ 11 
ಮಹತ್ಯಲ್ಯ ಚಿತ್ತಾ ಸ್ಹ ಯಾಪಿಡಕಾಚಾಸಿಪುತ್ರಿಣಿೇ 11 
ಮಸೂರಾಕೃತಿಸಂಸ್ಥಾನಾನಿಜ್ಸೇಯಾತುಮಸೂರಿಕಾ 11೩೩11 
ರಕ್ತಾಸಿತಾಸ್ಫೋಟಚಿತಾದಾರುಣಾತಲಜೀಭನೇತ್‌ ।। 
ನಿದಾರೀಕಂದವಡದ್ವೃತ್ತಾಕಠಿನಾಚನಿದಾರಿಕಾ || ೩೪ Il 


ನಿದ್ರಧೇರ್ಲಕ್ಷಣೈಯರ್ಯಕ್ತಾಜ್ಞ್ಛೇಯಾನಿದ್ರಧಿಕಾತುಸಾ ॥| 
ಯೇಯನ್ಮಯಾಸ್ಮೃತಾನೇಹಾಸ್ಕೇಷಾಮೇತಾಸ್ತುತನ್ಮಯಾಃ೩೫ 
ನಿನಾಪ್ರುಮೇಹನಹ್ಯೇಶತಾಜಾಯಂತೆದುಷ್ಟಮೇದಸಃ ॥। 
ತಾನಚ್ಚೈ ತಾನಲಕ್ಷ್ಯಂತೆಯಾನದ್ದಾಸ್ತುಪರಿಗ್ರಹಾಃ || ೩೬ || 


೧೮೨ ಪ್ರಮೇಹಸಿಡಕಾನಿದಾನ 


ಮೇಹರೋಗದ ಹುಣ್ಣುಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶಿರಾವೆ ಎಂಬ 
ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮಗುಚಿ ಹಾಕಿದ ಹಾಗಿರುವ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಶರಾವಿಕಾ ಎಂದು. 
ಹೆಸರು. ಇದು ಕೊನೆ ಸುತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಸರ್ಷನಿಕಾ ಎಂಬ ಮೇಹವ್ರಣವು ಬಿಳಿಯ ಸಾಸುವೆಯ ಕಾಳಿನ 
ಹಾಗೆ ದುಂಡಾಗಿ ಅದೇ ಆಕಾರವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಚ್ಛಪಿಕಾ ಎಂಬ ವ್ರಣವು 
ಆಮೆಯಂತೆ ಶರೀರದ ಮೇಲಿದ್ದು ಕ್ಟೊಂಡು ಉರಿಯಿಂದ ಕೂಡಿಕ್ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಜಾಲಿನೀ ಎಂಬ ಮೇಹವ್ರಣವು ಬಲೆಯಂತಿರುವ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳಿಂದೆ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಉರಿಯಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ವಿನತಾ ಎಂಬ ಮೇಹವ್ರಣವು 
ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲಾಗಲೀ ಹೊಟ್ಟೈಯ ಮೇಲಾಗಲೀ ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ಏಳ್ಗು್ತಿದೆ, 
ಪ್ರಣವು ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನೋವು ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ, ಕೀವು ಸಹ 
ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪುತ್ರಿಣೀ ಎಂಬ ವೃಣವು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ವ್ರಣ, ಅದರ 
ಹತ್ತರ ಮತ್ತೊಂದು ಸಣ್ಣ ವೈಣ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಸೂರ ಎಂಬ 
ಧಾನ್ಯದೆ ಕಾಳಿನಷ್ಟು ಆಕಾರವುಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಅದೆರಂತಹೆ ಬಣ್ಣವೇ ಉಳ್ಳ ವ್ರಣಗ 
ಳಿಗೆ ಮಸೂರಿಕ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಕೆಲವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಬಿಳಿಯ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಹೀಗಿದ್ದು ಕ್ಕೊಂಡು ಭಯೇ ಕೆರವಾದೆ ವೇದನೆ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅಲಜಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸ. ಭೂಸಕ್ತರೆಯ ಗೆದ್ದೆ 
ಯಂತೆ ದುಂಡಗೆ ದಪ್ಪವಾಗಿ ಕಠಿನವಾಗಿರುವ ಪ್ರಣಕ್ಕೆ ವಿದಾರಿಕಾ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರು. ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ ಬಾನಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿಕ್ಟೊಂಡಿರುವ ಮೇಹ 
ವ್ರಣಕ್ಕೆ ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಮೇಹರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪನಿಂದ ಮೇಹರೋಗಪು ಹುಚ್ಟಿರುತ್ತದೆಯೊ; ಅದೀ ದೋಷಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿಯೇ ಮೇಹವ್ರಣಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಈ ಮೇಹವ್ರಣಗಳು ಪ್ರಮೇಹವೆಂಬ 
ಮೇಹರೋಗವಿಬುದಿದ್ದರೂ ಶರೀರಗತವಾದ ಮೇದೆಸ್ಸು ದುಸ್ಸವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಹುಣ್ಣುಗಳು ದೊಡ್ಡದಾಗುವವರಿವಿಗೂ ಕ೭ಣುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗುದೇಹೃದಿಶಿರಸ್ಕಂಸೇಪೃಷ್ಠೇಮರ್ಮಸುಚೋತ್ಸಿತಾಃ | 
ಸೋಪದ್ರವಾದುರ್ಬಲಾಗ್ಸೇಃಪೀಡಕಾಃಪರಿವರ್ಜಂ`ೀತ್‌ | ೩೭॥ 


ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ, ಹೃದಯಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ, ಭುಜದೆಮೇಲೈ, ಅಂಡಿ 
ನ ಮೇಲೈ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರಣಗಳೆದ್ದು ದುಶ್ಚಿನ್ಹೆ ಗಳು ಕಾಣುತ್ತಲಿದ್ದು 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪ್ರಮೇಹದೆ ಹುಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಬಿಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಅಂದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ವಾಸಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾನ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಮೇಹಪಿಡಕಾನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ಮಾಧವನಿದಾನ ಗಿ೮೩ 


ಮೇಡಹೋರೋಗನಿದಾನ. 


ಅನ್ಯಾಯಾಮದಿವಾಸ್ವಪ್ಪ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಾಹಾರಸೇವಿನಃ || 
ಮಧುರೋನ್ಸರಸಃಸ್ರಾ ಯಃಸ್ನೇೇಹಾನ್ಮೇದಃಪ್ರವರ್ಧಯೇತ್‌ ॥೧॥ 
ನೇದ ಸಾನೃತಮಾರ್ಗತ್ವಾತ್ಸುಷೃಂತ್ಯನ್ಯೇನಧಾತವಃ ll 
ಮೇದನ್ತುಚೀಯತೇತಸ್ಮಾದಶಕ್ತಸ್ಸರ್ವಕರ್ಮಸು 1 ೨॥ 
ಕ್ಸ್ನುದ್ರ ಶ್ಥಾಸತೃಷಾಮೋಹಸ್ಸಪ್ಪಕ್ರಥನಸಾದನೈಃ ॥1 

ಯುಕ್ತ ಕ್ಸು ತ ಸ್ಟೇದದುರ್ಗಂಧೈರಲ್ಪಪ್ರಾಣೋಲ್ಬಮೈ ಥುನಃ ೩! 
ಮೇದಸ್ಸು ಸರ್ನಭೂತಾನಾನುದರೇಷ್ಟೆ ನಶಿಷ್ಠತಿ ।। 
ಅತಏವೋದರೇನವೃದ್ಧಿಃಷಾ ್ರಯೋಮೇದಸ್ಮಿ ನೋಭವೇತ್‌ I ೪ ॥ 


ಮೇದೋರೋಗವೆಂದರೆ ಕೊಬ್ಬು ಹೆಚ್ಚಿ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಬೊಜ್ಜು ಬರುವುದು. 
ಇದೆೊಂದು ರೋಗ, ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೆ: ನೆಂದೆರೆ ೫ ರಕ್ಟೆ ಆಯಾಸವನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮ ನೆ ಕುಳಿತಿರುವುದು. ಹೆಗಲುಹೊತ್ತು 
ನಿಪ ಮಾಡುವುದು. 5 ಷೃವರ್ಧೆ ಕಗಳಾದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು. ಶೀ 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆಗೆ ತಿನ್ನುವು ದು. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜಿಡ್ಡು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಮೇದೆಸ್ಸ ವೃ ದ್ಲಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅಭಿಸ್ಸ್‌ ದ್ವಿ ಯಾದೆ ಮೋೇದೆಸ್ಸು ಧಾತುಗಳ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಾ ಆಕ (ಮಿಸುವುದುಂದೆ ನತರ ಧಾತುಗಳು 5 ದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೇದಸ್ಸು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ಮ ಒಂದು ಶರ ರವು ಸ್ಫೂ ಲವಾಗಿ ಸ್ರೂಧಿ: ನತಪ್ಪಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಚ 
ಕೆಲಸ:ಬಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಲೀ ಉತ್ಸಾಹವಾಗಲೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಟ್ಟ 
ಫೆಲಸಮಾಡಿದೆಪೊ ಉಬ್ಬಸ ಬರುವುದು. ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗುವುದು. ಒಂದು 
`ಬಗೆಯ ಮತ್ತತಿ ಬರುವುದು; ನಿದ್ರೆ ಬರುವುದೆ; ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಉಸಿರ ಕಟ್ಟ 
ಹೋಗುವುದೆ; ; ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಕೆಟ್ಟಿಹೋಗ:ವುನ:; ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಶಿ:ನು ಬರುತ್ತಿ 
ರುವುದು ಹ ಹೆಚ್ಚು; ಬೆವರಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಜಾಸ್ತಿ; ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲು 
ತೋರುಶ್ತ ಶರೀರ 39 ಶಕ್ತಿ, ಮಕ್ಕಳಿಸಿಬುವಷ್ಟು ಕೂಡಾ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮುಸು ಸ್ತ್ರೀಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಆಪೇಕ್ಸೆ ನರುವುದ್ದಿ. ಮೇದಸ್ಸು 
ಯಾವಾಗಲೂ : ರೀರದೆ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೆ « ಜನೆಯಾಗು 
ವುದ: ಜಾಸ್ತಿ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸೀರೋಕೋಗಿಗಳಿಗೆ” ಹೊಟ್ಟಿಯೆ ದಪ್ಪನಾ 
ಬೊಜ್ಜು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಮೇದಸಾವೃತಮಾರ್ಗತ್ವಾದ್ವಾಯುಃಕೊಷ್ಮೇನಿಶೇಷತಃ ॥1 
ಇತೆರನ್‌ಸಂಧುಕ್ಷಯತ್ಮಗ್ಲಿಮಾಹಾರಂಕೋಷಯತ್ಯಖಿ Il ೫ 1 
ತಸ್ಮಾ ತ್‌ಸಶೀಘ್ರಂಜರಯತ್ಕಾಹಾರಮಭಿಕಾಂಕ್ಲತಿ !! 


೧೮೪ ಮೇದೋರೋಗನಿದಾನ 


ನಿಕಾರಾಂಶ್ಚಾಶ್ನುತೇಘೋರಾನ್‌ ಕಾಶ್ಲಿ ತಕಾಲವ್ಯತಿಕ್ರಮಾತ್‌ |೬| 
ಏತಾವುಸದ್ರವಕರಾೌನಿಶೇಷಾದಗ್ನಿ ಮಾರುತಿ ॥1 
ಏತೌತುದಹತಃಸ್ಥೂ ಲಂವನದಾವೋವನಂಯಥಾ | ೭ ॥| 
ಮೇದಸ್ಯತೀವಸಂವೃದ್ಧೇಸಹಸೃವಾನಿಲಾದಯಃ 11 
ಏಕಾರಾನ್‌*ದಾರುಣಾನಿ*ಕೃತ್ವಾನಲಶುಂತ್ಯಾರುಜೀನಿತಂ ॥ ೮ 
ಮೇದೋಮತಾಂಸಾತಿವೃದ್ಧತ್ವಾಚ್ಚಲಸ್ಸಿಗುವರಸ್ತನಃ 
ಅಯಥೋಪಸಚಯೋತ್ಸಾಹೋನರೂೋತಿಸ್ಟೂಲಉಚ್ಯ್ಛತೇ | € I 


ಈ ಮೇದೋರೋಗಿಗಳಗೆ ಮೇದಸ್ಸು ಶರೀರದ ಮಾರ್ಗಗಳನೆ ಲ್ಲಾ ಆವರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರೋಣದರಿಂದ ವಾಯುವು ಕೋಷ ದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ 
ಜಠರಾಗ್ಲಿಯು ಅತಿಯಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಯ7`ಗುನಂತ ನಾಡಿ ಅಹಾರವನ್ನು ಶೋಷಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ವಂತ ಇತ್ತು ಮೇಜೋ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವು 1 ವಾಗು 
ವುದು ಬಹು ಬೇಗ ಮತ್ತು ಹಸಿವಾಗುವುದೂ ಬೆ:ಗವೇ ಸಲ್ಲ ಮಾತ್ರ ಆಹಾರ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ He ಅದನಿಂದ ಭಖ ಕರಗಭಾದೆ ಉದರ 
ಬಾಧ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮೇದೋ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ ಅತ್ಯಗ್ನಿ ಮಸ್ತು ಅತಿವಾಯಗನು ಶೆಟ್ಟ ಉಪದ್ರವಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಅಗ್ನಿ ವಾಯ.ಗಳು ಕಾರಿಚ್ಛು ಕಾಡನ್ನು ಸುದುವಂಶ 


ಸ 


ಕ್ರಮೇಣ ಈ ಶರೀರವನ್ನೇ ಸುಡುತ್ತ ವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣ 


ದಿಂದ ಕೂಡುತ್ತ ಬಂದಿತೆಂದರೆ ದೇಹಗತಗಳಾನ ವಾತ ಪಿತ್ತ ಕ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಏಕದಾ 
ಪ ಕೋಸವನು, ಹೊಂದಿ ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದೆ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಂಟುನತಾಡಿ ಸಾ, ೧ 
ಹೆ Sr ಗ ೨೧ ಗಿ ಣೆ ಆ ಸ 


ಸ 


ಡ್ನ 
ವನ್ನೇ ನಾಶಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಮೇದಸ್ಸು ಚರ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಮಾಂಸಗಳೆಲ್ಲಾ ವ್ಸ ದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ೫ ೪ ಹೂಟ್ಲೆ ಸ್ತನಗಳು ಇವುಗಳು 


ಆ 


ಎಲ್ಲಾ ದಪ್ಪವಾಗಿ ತ ಕತ ಗಲೆಲ್ಲಾ ಕುಲುಕುತ್ತ ಒಂದು ಬಗೆಯ ವಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಂಟಿ:ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮೊದಲಿನ ಉತ್ಸಾಹ, ಲವಲ ಚ ಇನುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಬೊಜ್ಜನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳತ್ತ ಕಾಲಕಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಮೇದೋರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ 


ಇದರನಿದಾನ. 
ರೋಗಾಸ್ಸರ್ವೇಸಿಮಂದೇಗ್ನ್ನಾ ಸುತರಾಮುದರಾಣಿಚ || 
ಅಜೀರ್ಣಾನ್ಮಲಿನೈಶ್ವಾನ್ಸೈರ್ಜಾಯಂತೇಮಲಸಂಚಯಾತ್‌ Hon 


ಉದೆರನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಉದರವೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ಸ 
ಕಾಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೃಶವಾಗುತ್ತ ಹೊಟ್ಟಿ ದೆಪ್ಪನಾಗುತ್ತ ಬರುವ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೮೫: 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಲು ಕಾರಣನೇನೆಂದರೆಜಕರಾಗ್ನಿಸಾಟವ ಕಡಮೆಯಾಯಾ 
ತೆಂದರೆ ಆಗ್ಯೈ ಸಮಸ್ತ ರೋಗಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ;ಉದರರೋಗವಂತೂ ಆಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯದಿಂಎಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕದ್ದೆಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನವಿಲ್ಲ. ಅಜೀರ್ಣ 
ಬಾಬೂ ಮಲನಗಳ:ದ ಆಹಾರಗಳಿಂದಲಣ ಹೊಟ್ಟೆಯ. ಲ ಮಲ 
ಸಂಚಯನಾಗೊ:ಣದನಂದ೭ೂ ಅಂದರೆ ಆಗಾಗ್ಯ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನಿ 'ಬಹುದಾಡೆ 
ಮಲಗಳನ್ನು ಕ್ರ ವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 0 ಸೇರುವುದಕ್ಳವ 
ಕಾಶಕೊೊಡೋಣದರಿಂದಲೂ ಉವಪರರೋಗವು ಹ.ಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ರುಧ್ಧಾಸ್ಟೇದಾಂಬುವಾಹೀನಿದೋಷಾಸ್ಸೋತಾಂಸಿಸಂಚಿತಾ॥ ॥। 
ಪ್ರಾಣಾಗ್ನ್ಮ್ಯಷಾನಾನ್‌ ಸುದೂಷ್ಯಜನ-ಂತ್ಯುದರಂಸೃಣಾಂ॥ ೨॥ 


ಈ ಉದರವು ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಪ್ರಕೋಪಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದೆ ಆಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದೆ ದೋಷಗಳು ದೆ:ಹಗತಗಳಾದ ಬೆವರು ಬರುವ 
ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜಲವ್‌ಗಳಾದ ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಸಹ ರೋದಧಮಾಡಿ 
ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯ ನಪ2ಿಯದೆಂತೆ ಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಅಪಾನವಾಯು 
ಗಳನ್ನು ಜಠರಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಸಹ ಕೆಡಿಸಿ ಉದರರೋಗವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಆಧ್ಮಾನಂಗಮನೇಶಕ್ತಿರ್ದೌರ್ಬಲ್ಯಂದುರ್ಬಲಾಗ್ರಿತಾ॥ 


ಶೋಹಥಸ್ಸದನನಮಂಗಾನಾಂಸಂಗೋನಾತಪುರೀಷಯೋ ॥ ೩ 
ದಾಹಸ್ಕಂದ್ರಾಚಸರ್ವೇಷುಜಠರೇಷುಭವಂತಿಹಿ ॥1 
ಪೃಫಗ್ನೋವೈ ಸ್ಸಮಸ್ತೈಶ್ನಪ್ಲೀಹಬದ್ದಕ್ಷತೋದಕ್ಕೆಃ Il ೪॥ 


ಸಂಭವಂತ್ಯುದರಾಣ್ಯಷ್ಟ್‌ ತೇಷಾಂಲಿಂಗಂಪೃಥಕ್‌ ಶೃಣು 11 


ಇದರ ಲಕ್ಟ್ರಣಗಳೆನಂದರ--ಹೊಟ್ಟಿ ಊದಿಕ್ಕೊಂಡಿಸವುದು. ತಿರು 
ಗಾಡಲು ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಲವಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ- ಜಠರಾಗ್ನಿ 
ಪಾಟಿನವೂ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿರ. ಪುದು--ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಕು ಬಂದಿರುವುದು-- 
ಅವಯವಗಳು ಕೃಶಿವ ಗುತ್ತಿರುವುದು, ಮಲವೂತ್ರಗಳು ತಡದೆ.ಹೋಗಿರು 
ವುದು, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯಿಬುವುದು, ಆಲಸ್ಪ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಉದರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ EINE ವಾತಪ್ರಕೋಪ. 
ಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಠೋಪಜನ್ಯ. ಶ್ಲೇಷ್ಠಸ್ತ್ರಿಕೋಸಜನ್ಯ, ಕ್ರಿದೋಷಸನ್ನಿಪ:ತಜನ್ಯ,. 
ನ್ಲೀಹಾಭಿ ನಾೃದ್ಧಿಯಿ.ಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಉದರ, ಮಲನುೂತ್ರಗಳು ಬದ್ಧವಾಗಿ 
ಸುಟ್ಟವ ಉಊದರ, ಕ್ಟಶೋದರ, ಉದೆಳೋದೆರ ಎಂಬದಾಗಿ ಎಂಟು ವಿಧ. 
ಇವುಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಲಕ್ಷ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮುಂಜೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೧೮೬ ಉದೆರನಿದಾನ 


ತತ್ರವಾಶೋದರೇಶೋಥಃಪಾಣಿಪಾನ್ನಾಭಿಕುಕ್ತಿಷು 1 ೫॥ 
ಕುಕ್ಷಿಸಾರ್ಕ್ಟೋದರಕಟೀಪೃ ಷ್ಕರುಕ್‌ ಪರ್ವಭೇದನಂ (| 
ಶುಷ್ಕಕಾಸೋಂಗನಮುಮೋಡಢೋಗುರುತಾಮುಲಸಂಚಯಃ ॥ ೬ ॥ 
ಶ್ಯಾವಾರುಣತ್ವಗಾದಿತ್ತಮಕಸ್ಮಾ ದ್ವೃದ್ಧಿಹ್ರಾಸವತ್‌ ॥| 
ಸಕೋದಚೇದೆನುದರುತನುಕ 'ಷ್ಲಶಿರಾತತಂ han 
ಆಧ್ಮಾತದೃತಿವಚ್ಛಬ್ದ ಮಾಹತಂಪ್ರ ಕರೋತಿಚೆ 1 
ನಾಯಬಶ್ಚಾತ್ರಸರುಕ್‌ಶಬ್ಟೋನಿಚಕೀತ್ಸರ್ವತೋಗೆತಿಃ || ಆ || 
ಉದರರೋಗದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿ ವಾತ ಕೋಸಪಜನ್ಯ 
ವಾದೆ ಉದೆರರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಾತಪ್ರ ಕೊಪ ಜನ್ಯವಾದ 
ಉದೆಶರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಕೈಯ್ಯಿ, ಕಾಲು, ಹೊಕ್ಕಳು, ಹೊಟ್ಟಿ "ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಥ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಪಾರ್ಶ್ರಗಳು ಹೊಟ್ಟೆ, ಸೂ ಪೃಷ್ಮಭಾಗ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ  ವೇದೆನೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ವಡತವಿರುತ್ತದೆ, ಒಣಕೆನ್ನಿ] ತ್ತದೆ 
ಮೈನೋತವಿರುತ್ತದೆ, ಶರೀರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರನಿರುತ್ತ ಇ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಲವು ಜಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಚರ್ಮವು ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣ ನಿ ವಾಗುವುದು ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ನ್ಲವಾಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ಅಕಸ್ಕಾತ್ತಾ ನಿ ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು 
ಹಾಗೆ ಕಡಮೆಯೂ ಆಗಿಬಿಡುವುದು pe ವೃದ್ಧಿಹ್ರಾ ಸಗಳು ನಿಯತವಿಲ್ಲ-- 
ಹೊಟ್ಟಿಯ.ಲ್ಲಿ ವ್ಯಥೆಯೂ ಶೂಲೆಯೂ ಜಗು ॥: ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ 
ಸೋ ಶ್ಪಗಳಾದ 1 ನರಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಹೆಟ್ಟಿ ಯ ಮೇಲೆ 
ಚಿಟಿ. ಹೊಡೆದರೆ ಗಾಳಿ ತುಂಬಿದ ಚರ್ಮದೆ ಚೀಲದಂತೆ ಶಬ ವಾಗುವುದು, 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿಯು ನೋವನ್ನೂ ಶಬ ವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಸಂಚಾರ 


ಲ 
ಮಾಡುತಿ ತ್ತಿರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಾಣುತ್ತಿ, ರುತ್ತವೆ. 


ಪಿತ್ತೋದರೇಜ್ಜರೋಮೂರ್ಟ್ಸಾದಾಹಸ್ತ್ಯೃಟ್‌ ಕಟುಕಾಸ್ಯತಾ 11 
ಭ್ರಮನೋತಿಸಾರಃಸೀತತ್ವಂತ್ವಗಾದಾವುದರಂಹರಿತ್‌ 1೯॥ 
ಪೀತತಾಮ್ರಶಿರಾನದ್ದಂಸಸ್ಟೇದಂಸೋಸ್ಮ ದಹ್ಯತೇ |: 
ಧೂಮಾಯತೇಮೃದುಸ್ಪ ರ್ಶಂತ್ರಪ್ರಸಾಕಂಪ್ರದೂಯತೇ ॥ ೧೦ ॥ 
ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಉದರ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಮೂ ರ್ಕಿ 
ಬರುವುದು, ಸು ುರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗಿರುವುದು, ಬು 
ಭ್ರಮೆಯಾಗುವುದು, ಅತಿಸಾ ರಷೆಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಭೀದಿಯಾಗುತ್ತಿರುವು ಸ ನ 
ಮೈಚರ್ಮ ಉಗುರು ಮೊದೆಲಾದುವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣವಾಗುವು 
ಹೊಟ್ಟೆಯೂ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣವಾಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿ ಜನ 


ಣರ 
ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ನರಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿ 3, ರುವದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ಯಾವ ವೂ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೮೭ 


ಬೆವರುತ್ತಿರುವುದು, ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವುದು, ಒಳಗೆ ಸುಡು. 
ತ್ತಲೂ ಇರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹೊಗೆ ಹಾಯುವಂತಿ ಶೋರುತ್ತಿ ೫ 
ವುದು, ಮುಟ್ಟಿದರೆ ವೃದುವಾಗಿರುವುದು, ಕ್ಸಿಪ್ರಸಾಕಂ ಎಂದರೆ ಉದರವು ಜಾ 
ತೆಯೂಗಿ ಜಲೋದರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಬಿಡುವುದು. ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಹ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇವು ಲಸೃಣಗಳು 


ಶ್ಲೇಷ್ಠ್ಟೋದರೇಂಗಸದನ:ುಸ್ವಾಪಶ್ವಯಥುಗೌರವಂ || 
ನಿದೊ ಶೀ ಕ್ಟೇಶೋರುಚಿಶ್ವಾ ಸ$ಕಾಸುಶುಕ್ಕತ [ಗಾದಿತಾ | ೧೧॥ 
Den || 
ಚಿರಾಭಿವೃದ್ಧಂಕಠಿನಂಶೀತಸ್ಪರ್ಶಂಗುರುಸ್ಥಿರಂ li ೧೨ | 


ಶ್ಲೇಷ್ಟ ಪ್ರಕೋಪಜನಿತವಾದ ಉನರರೋಗದಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳು ಚಟು 
ವಟಕೆಯಿಲ್ಲದ್ದಾಗುವುದು, ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ ತಸ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಮೈಯೆಲ್ಲಾ 
ಶೋಜಭೆಯಿರುವುದು, ಭಾರವೂ ಇರುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ವಿದೆ, ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದೆ, ಬಾಯಿರುಚಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, ಉಬ್ಬಸ, 
ಕೆಮ್ಮು, ಮೈಯೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವುದು, ಕಣ್ಣು, ಉಗುರು, ಸಹ ಬೆಳ್ಳಗಾಗು 
ವುದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಥಿಮಿತವಾಗಿರುವುದು, ಎಂದರೆ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಂತಿರ: ಸ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಜಿಷ್ನು ತೇಲುತ್ತಿರುವುದು, ಬಿಳಿಯ. 
ನರಗಳು ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುತ್ತ ಹೊಟ್ಟೆ ಭೇರಿಯಂತೆ ದೊಡ್ಡದಾ 
ಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ನಿದಾನವಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಗಟ್ಟ 
ಯಾಗಿರುವುದು, ಮುಟ್ಟಿದರೆ ತಣ್ಣಗೂ ಭಾರವಾಗಿಯೂ ಮೊದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಸ್ತ್ರಿಯೋನ್ನ ಸಾನಂನಖಲೋಮನಮೂತ್ರನಿಡಾರ್ತವೈ ಯಂ 
ಕ್ರ ಮಸಾಧುವೃ ತ್ತಾಃ । 
ಯಸ್ಸೆಪ್ರ್ರಯಚ್ಛಂತ್ಯರೆಯೋಗರಾಂಶ್ಞ ದುಷ್ಬಾಂಬುದೂಹೀ 
ಷಸೇವನಾದ್ವಾ | ೧೩॥ 
ತೇನಾಶುರಕ್ತಂಕುಪಿತಾಶ್ಚದೋಷಾಃಕುರ್ಯುಸ್ಸುಘೋರಂ 
ಜಠರಂತ್ರಿಲಿಂಗಂ || 
ತಚ್ಛ್ರೇತಭಾನೇಭೃಶದುರ್ದಿಸೇಚವಿಶೇಷತಃಕುಪ್ಯತಿದಹ್ಯ ತೇಚ ೧೪೫ 
ಸಚಾತುರೋಮುಹ್ಮ ತಿಹಿಪ್ರಸಕ್ತಂಪಾಂಡುಃಕ್ಕ ಶೆಶ್ಶುಷ್ಯ ತಿ 


ತೃಷ್ಣಯಾಚ ॥ 
ದೂಷ್ಯೋದರಂಕೀರ್ತಿತಮೇತದೇವ 


“೧೮೮ ಉದೆರನಿದಾನ 


ತ್ರಿದೋಷಸನಿ ಪಾತಜನೃವಾದೆ ಉದರವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ-ಲೋಕ 
ದೆಲ್ಲಿ ಕ ನಡತೆಯು ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮಗೆ ಪ್ರಿ (ತಿಪಾತ್ರ ರಾದ ಪುರುಷರ ಪ್ರೀತಿ 
ಯು ತನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟ್‌ 'ಇನ್ಯತ್ರ ಕದೆ೬ದೆ ವ ಎಂಬ ಭಾ ನನೆಯಿಂದ 
ಮೆಚ್ಚು ಮದ್ದು RR ಆಅನ್ನಪಾನಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಉಗುರು, ಕೂದಲು, 
ಮಲನುೂತ ಗಳ್ಳು ತಿಂಗ: 5ಟ್ಲೆ ಆಗತಕ್ಕ ಖತುಸ್ರಾ ನದೃವ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ರಿಸುತ್ತಾರೆ ಇಂತವುಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಶತ್ರು ಗ 20 ಪ್ರ ಸ ಉರು 
ಗರನೆಂಬ ಕೃತ್ರಿಮ ದಿಷನಿಂದಲೂ (ಇತಿ ಟಿ! ಹಾಸುವುತೆ೨ನು ॥ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವೃವ ಸಾ3ನಿಸಿ) ಕೆಟ್ಟ ಸದಾರ್ನಗಳು ಬಿದ್ದೆ ಕರೆಸಿ ಗಬ್ಸಾಗಿ ನಏಿಷಮಯ.ವಾಗಿರುವ 
ನೀರನ್ನು ತುಡಿಯುನುಡರಿಂಡೆ ೨೨, ದೊಸಿನಿಸನೆಂದರೆ ಉತ್ಕನ.ವಾದೆ ವಿಷವು 
ಯಾನುದಾದರೂ ಕಾರಣವಿಇದೆ pk ಂದೆಸೇಗನಾಗಿ ಅಂನರೆ ವೆ ಗವನ್ಲಿ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಿ ಸೌವ್ಯವಾಗಿದ್ದೇಲ ಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಸರ, ಅಂತರ್‌ ನಿಸನವು ಉದೆ5ಗತವಾ 
ಗೋಣದೆರಿಂವೃವಲೂ ಈ ಕಾ ರಣಗಳಿಂದ ಚಾಸಿ ರಕ್ತಸ್ರು ಮತ್ತು ಶರೀರ 
ಗತಗಳಾದ ತ್ರಿಡೋಷಸಳು ಸನ ಪ್ರಕುನಿಕಗಳಾಗಿ ಭಸುಂಕವವ: Ee ಉದರ 
ವನ್ನು ಮಾ ಡುತವೆ. ಈ ದೆ ದಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ತ್ರೆ. ಈ ಉಡೆ:ವು ಶಿೀತಕಃ ಲಡೆಲ್ಲಿಯುೂ, ಇಸಿ ಹೆಚ್ಚುದಾಗ್ಯೂ, ಸೂರ್ಯ 
ರಶ್ಮಿ ಯೇ ಕ:ಣದೆ ಮೋಡಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿರುವಾಗಲೂ ವಿಶೀಸವ:ಗಿ ತೊಂದರೆ 
ಪಡಿ ಬತ್ತದೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ, ರೋಸಿಯು ಯಾನಾಗಲೂ 
ಮೂರ್ಜ್ಜಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ಚೂ ನೆ. ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಕೃಶನಾಗಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಯೆ ಳ್ಳವನಾಗಿ ಒಣಗಿಕೊಂತಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಇವತ್ತೇನೇ ದೊಸ್ಯೋದರವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರಿದೆ. 
ಪ್ಲೀಹೋದರಂಕೀರ್ತಯಶೋನಿಬೋಧ ॥ ೧೫ ॥ 
ನಿದಾಹ್ಯಭಿಷ್ಯಂದಿರತಸೃಜಂತೋಃಪ್ರದುಷ್ಟಮತ್ಯರ್ಥಮಸೃಕ್‌ 
ಕಫಶ್ಚ॥। 
ಪ್ಲೀಹಾಭಿವೃದ್ಧಿಂಕುರುತಃಪ್ರವೃದ್ಧಾಪ್ಲೀಹೋತ್ಸನೇತಜ್ಜ 
ಠರಂವವಂಅ ॥ ೧೬ ॥ 
ತದ್ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವೇಪರಿವೃದ್ಧಿಮೇತಿನಿಶೇಷತಸ್ಸೀದಶಿಚಾತುರೋತ್ರ! 
ಮಂದಜ್ವರಾಗ್ಲಿ8ಕಫಪಿತ್ತಲಿಗೈರುಪದ್ರುತಃಸ್ಷೀಣ ಸೋತಿ 
ಪುಂಡುಃ | ೧೭ ॥ 
ಸನ್ಯಾನ್ಯಪಾಶ್ಟೆ ೯ೀಯಕೃ ತಿಪ್ರ ವೃ ದ್ದೆ "ಜ್ಞ €ಯೆಂಯಕೈದ್ದಾ ಲ್ಯುದ 
“ಕಿಡಿ ವ ॥1 


ಹ್ಲೀಹೋದರದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನಿದಾಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು, 
ಮತ್ತು ಆಭಿಸ್ಯಂದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದೆರೆ ಮೊಸರು ಮೊದಲಾದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ವರ್ಧಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಇಂತಹ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಸಕ್ತನಾದ ಅಂದಕಿ 


ಮಾಧವನಿದಾನೆ ೧೮೯ 


೩ಂತಹೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ರಕ್ತ 
i ಕಫಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಪ್ಲೀಪವೆಂಬ ಉವರಗತವಾದೆ ಅನಯವದೆ 
೨ಭಿನೃದ್ದಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದರದ ಒಂದು ಭಾಗದೆನ್ಲಿರುವ ಈ ಅನಯ 
ನವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೊದೆ ಹಾಗೆ: ಲ್ಲಾ ಉನರವೂ ವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದ 
ಕ್ಸೇನೇ ನೀಹೋಡೆರೆವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸಖು, ಈ ಉದರವು ಹೊಟ್ಟೆಯ ಬಲಭಾಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ವೃವ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತ, ದೆ, ರೋಗಿಗೆ ವ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಸಿಂಕೆಟಿವಾಗುತಿ ಕ್ರಿರುತ್ಮದೆ, ಅಗಿ ಓಮಾಂವ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಶ್ರದ ಸಣ್ಣ ಜ್ವರವು ಬರುವು 
ದಕ್ಕೆ ಆರ 20೬) ಗುತ್ತದೆ, ಕಫ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಬರುತ್ತಿ: ನುತ್ಮವೆ. 
ಸೀಸಬಲನು ತಗ್ಗಿ ಡೊ (ಗಿರ.ತ.ದೆ, ರಾ! ಕರರ ತೆ ಜಿಳ್ಳ 
ಸಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಎಡೆಸುಳ್ತ ಧಿ ಹೊಚ್ಚ ಯಲ್ಲಿರ,ವ ಯೆಕ್ಳೈ೩ ಇ 
೨ವಯನವು ವೃ ದ್ದಿಯಾಗಿ ಕ್ರವೆ ೇಣ ಅದೆರಿಂದೆ ಬ ಪ್ರಾಸ್ತವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸುಕೃದ್ದೂ ಲ್ಕ ಪಲಿವೆಂಬದ: ಗಿ ಹೆಸರೆ. 


ಉಸಾವರ್ತರುಜಾಸಾಹ್ರೈನೋಹೆತೃಡ್ಡ ಹನಜ್ಜಕ್ಕೆಃ ॥ ೧೮ ॥ 
ಗರವಾರುಚಿಕಾಠಿನ್ಯೈರ್ವಿದ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ರಮಲಾನ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥| 


ಈ ಉವೆಸಗಳಲ್ಲಿ ವಾತಾನಿದೋಷ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಶಕ್ಕ ಕ್ರಮ 
ರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. -ಉವಾವರ್ತವೆಂಬ ವಾಯ, ಹೊಟ್ಟಿನೊ' ಗ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯುಬ್ಬುರ ಇನುಗಳಿದ್ದತಿ ಮಾತನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುಸಿತವಾಗಿನೆ “ಎಂದೂ , ಅಜ್ಞಾನ, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಬೆಂಕಿನುಟ್ಟಂತ ಮೈಸುಡುವುದು. ಜೃರ ಇವುಗಳಿಂದೆ ಪಿತ್ತ ಸಂಬಂಧ 
ನನ್ನೂ, ಭಾರ, ಅರಚಿ, ರೋಗವಿಶುವ ಭಾಗವು ಕಶಿನವಾಗಿರುವುದು ಇಂತಹ 
ಬಕ್ಷಣಗಳಿರುವುದೆರಿಂದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ವೈದ್ಯನು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಯುಸ್ಕಾಂತ್ರಮನ್ನೈರುಪಲೇಸಿಭಿರ್ನಾಜಾಲಾಶ್ಮ ಭಿರ್ನಾಪಿಹಿತಂ 
ಯಥಾನತ್‌ | ೧೯॥ 
ಸಂಚೀಯತೇತಸ್ಯಮಲಃಸನೋಷ।॥ಶನೈಶೃನೈಸ್ಸಂಕರನಚ್ಚೆ 


ನಾಡ್ಯಾಂ ॥ 
ನಿರುಧ್ಯತೇತಸ್ಕಗುದೇಪುರೀಷನಿರೇತಿಕೃಚ್ಛಾ )ದಪಿಚಾಲ್ಪ 
ಮಲ್ಪಂ ॥ ೨೦॥ 


ಹೈನ್ನಾಭಿನುಧ್ಯೇಸರಿವೃದ್ಧಿಮೇ ತಿತಸ್ಕೋಡರಂಬದ್ದಗುದ್ದಂ ವದಂತಿ! 


ಬದ್ದ ಗುದೋದರದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಕರುಳಿನೊಳಗೆ ಜಿಗಬಾದೆ 
ಕರ್ಕಾರಿ ಆಸಾ ಮೊದೆಲಾದೆವುಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿ ಸುವುದು, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಕಲ್ಲು ಕಸಗಳಿಂದ ತು:ಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿಸುವ ಮಲವು ವಾತಾದಿದೋಷಸಹಿತವಾಗಿ ಕಸಬರಲಿನಿಂದ ಗುಡಿಸಿದ 


೧೯೮ ಉದೆರನಿದಾರ 


ಕಸವು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ದೊಡ್ಡ ತಿಪ್ಸೆಯಾಗುವಂತೆ ಅಭಿವೃದ್ಧೆವಾಗಿ. 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡದೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಡದೆ SEE ಅಥವಾ 
ಬಹಳ ಸ ದೊಡನೆ Pe ಕೊಂಚವಾಗಿ ಮಲವು ಹೊರಡುವುದೊ ಉಂಟಿ,. 
ಎಡೆಗೂ ಹೊಳ್ಳುಳಿಗೂ ಮಧ್ಯೆ ಮಲವು ಸೇಗಿ ಉದರನ್ರ ವೃ ದಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ಇದಕ್ಕೇನೇ ಬದ್ಧ MS ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಶಲ್ಕಂತಥಾನ್ಲ್ನೋಸಪಹಿತಂಯದಂತ್ರಂಭುಕ್ತಂಭಿನತ್ತ್ಯಾಗ 
ತಮನ್ಯಥಾವಾ ॥ ೨೧ ೫. 
ತಸ್ಮಾತ್‌ಸ್ರು/ತೋಂತ್ರಾತ್ಸಲಿಲಪ್ರಕಾಶಸ್ಸಾವಸ್ರವೇದ್ವೈಗು 
ದತಸ್ತುಭೂಮುಃ || 
ನಾಭೇರಧಶ್ಟೋೊೋದರಮೇತಿವೃದ್ಧಿಂನಿಸ್ರು ದೃತೇದಾಲ್ಯತಿಚಾತಿ 
ಮಾತ್ರಂ ॥ ೨೨ ೫. 


9899 95959999959 998 99969 99999ಅಊಆೇ99 999 


ಏತತ್ಛರಿಸ್ಪಾ ವ್ಯುದರಂಪ್ರದಿಷ್ಟಂ 


ಕತೋದರದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಭೋಜನಮಾಡುವ ಅನ್ನದೊ 
ಡನೆ ಕಾಣದೆ ಶಲ್ಯದೆಂತಹ ಕಡ್ಡಿಯು ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಕರುಳನ್ನು ತೂತು ಬೀಳಿ 
ಸುವುದು, ಅನ್ಯಥಾವಾ ಎಂದೆರೆ ಭೋಜನಮಾಡಿದೆ ಅನ್ನಪಾನಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕರುಳು ಒದೆದು ತೂತು ಬೀಳುವುದು, ಇಂತಹ ತೂತುಗಳಿಂದೆ ರೀರಿನಂತಹ 
ದ್ರವವು ತೊಟ್ಟು ತೊಟ್ಟಾಗಿ ಹೊರಹೊರಟು ಗುದದ್ವಾರದಿಂದೆ ಜಿನುಗುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಹೊಕ್ಕುಳಿನಿಂದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು, ವ್ಯಥೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಶೀಳಿದೆಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಇದೆ 
ಕ್ಸೇನೇ ಪರಿಸ್ರಾವ್ಯ್ಯದೆರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


Me i ದಕಶೋದರಂಕೀರ್ತಯತೋ ನಿಬೋಧ ॥! 
ಯಸ್ಮೈ ೇಹಪೀತೋಪ್ಯನುವಾಸಿತೋವಾವಾಂತೋಮಿರಿಕ್ತೊ € 
ಪ , ಫವಾನಿರೂಢಃ ॥ ೨೩ ॥. 
ಪಿಬೇಜ್ಜ ಲಂಶೀತಲಮಾಶುತಸ್ಯಸ್ರೊ ತಾಂಸಿದೂಸ್ಯ ೦ತಿಹಿತದ್ವಹಾನಿ 
ಸೆ ಹೋಷಲಿಪ್ತೇ "ಸೃ ಫನಾಸಿತೇಷುದಕೋದರಂಪೂರ್ನನ 
ದಭ್ಯುಪೈತಿ ॥ ೨೪ ॥ 
ಸ್ನಿಗ್ಧ ರ್‌ ಶೈ ರಿವೃತ್ತ ನಾಭಿಸಮಾತತಂಪೂರ್ಣಮಿ 
ನಾಂಬುನಾಚ | 
ಯಥಾದೃತಿಃಕ್ಸುುಭ್ಯಕಿಕಂಪತೇಚಶಬ್ದ್ಹಾಯತೇಚಾಪಿದಕೋದ 
ರಂತತ್‌ || ೨೫ |, 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೯೧ 


ಜಲೋದರದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಸ್ನೇಹಷಾನ ಮಾಡಿದವನು 
ಅಂದರೆ ರೋಗನಿವೃ ತ್ರಿ ಗಾಗಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೇ ಯಾವುದಾದರೂ ಉದ್ದಿಶ್ಯ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾವವುಗಳನ್ನು ಕಿ ಪ್ರ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಡಿದವಸು' 
ಅನುವಾಸಿತಃ ಟ್‌ "ಸ್ನೀಹೆಗಳಿಂಡೆಲೇ ಬಸ್ತಿ (ಎನಿಮಾ) ಯನ್ನು ತೆಗದು 
ಕೊಂಡವನು, ವಾಂತಃ ಎಂದರೆ ವಮನೌಸಧಗಳನ್ನು 'ತೆಗದುಕೊ ಂಡವನು' 
ವಿರಿಕ್ಷಃ ಎಂದರೆ ವಿರೇಚನೌಸಧವನ್ನು ತೆಗದುಕೊಂಡವನು, 0. ಎಂದಕೆ 
ಕಷ:ಮಗಳಿಂದೆ, ಹಾಲಿನಿಂದ, ಹಾಲು ಮತ್ತು ತೈಲಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ನಿರೂಹೆ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು (ಎನಿಮಾ) ತೆಗದುಕೊಂಡವನು, ಇವರುಗಳು 
ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಕಾಡಿವರೆ ಜೀಹಗತಗಳಾದೆ ಜಲವಹನಾಡಿಗಳು ದೊಷ್ಯಂತಿ ಎಂದರೆ 
ತಾವು ಮಾಡಬಹುದಾದೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಶತ್ತಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ಅಥವಾ ಆ 
ಜಲವಹನಾಡಿಗಳು ಸ್ನೇಹೋಸಲಿಪೇಷು ಮೇಲೆ ಹೀಳಿದೆ ಸ್ಟೇಹೆಗಳಿಂದೆ ವ್ಯಾ ಪಿಸ 
ಲ್ರಟ್ಟಿದ್ದಾ ಜು ಜಲೋದರವು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಉದರದಲ್ಲಿ ಜಿಡ್ಡು Pe ರು 
ತಜಿ ಹೊಕ್ಕಳನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಎಬ್ಬಿಸಿಕೆ್ಬಾಂಡು ಹೊಟ್ಟಿ ಯು “ಗ ಡಡ ದಾಗಿ 
ಬೀರಿನಿಂದೆ ತುಂಬಿಕ್ಕೊ ಳು ತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಪೀರು ತುಂಬಿದ ತತ್ತಿಯು ಹೊರಳಾಡಿಸಿ 
ದರೆ ಶಬ್ದಮಾಡ.ತ್ತ ಹ ಲಲ್ಲಾ ಡಿಸಿದರೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತ ದೆಯೋ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯು ಸಹ ಹಾಗೆಯೇ ಇ ಏರುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಟೇನೇ ಜಲೋದರವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಜನ್ಮನೈವೋದರಂಸರ್ವಂಪ್ರಾಯಃಕೃಚ್ಛ _ತಮಂಮತಂ || 
ಬಲಿನಸ್ತೈದಜಾತಾಂಬುಯತ್ನ್ನಸಾಧ್ಗ ಜಂನವೋತ್ತಿತೆಂ | ೨೬ 1 
ಪಕ್ಸಾದ್ಬದ್ಧಗುದಂತೂರ್ಧ್ವಂಸರ್ನಂಜಾತೋದಕಂತಥಾ!। 
ಸ್ರಾಯೋಭನತ್ಕಭಾವಾಯಧಿದ್ರಾಂತ್ರಂಚೋದರಂನೃಣಾಂ ॥೨೭॥ 


ಉದೆ ಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತ್ವವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ-ಉದರಗಳಲ್ಲವೂ ಸಾಮಾ 
ವ್ಯವಾಗಿ ಉಂಟಾದೆ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯಗಳಿಂದು ತಿಳಿಯೆ ಬಹುದು, 
ಅಂದರೆ ಉದೆರತೋಗವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದಕ್ಕೆ ಶೇರಿರಲಿ 
ಪೂಯಶಃ ಗುಣವಾಗುವುದು ಕಸ್ಟವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಆದರೆ 
ರೋಗಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದು ಉದರದಲ್ಲಿ ನೀರು ಸೇರದಿರುವವರಿನಿಗೂ ಹೊಸ 
ದಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಶ್ನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಬದ್ಧ 
ಗುದೋದರವೆಂಬ ಉದೆರರೋಗವು ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಕಳದ ಮೇಲೆಯೂ, 
ಉದರರೋಗ ಸಾಮಾನ್ಯವೂ ಉದರದಲ್ಲಿ ನೀರು ಕಾಣಿಸಿಕ್ಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೂ 
*"ಪ್ರೂಯೋಭವತ್ಯಭಾವಾಯ'' ಎಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಇಲ್ಲದೆಂತೆ ಮಾಡಲು 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಯಶಃ ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆಂಬ ಭಾವ, ಛಿದ್ರಾ ಂತ್ರೋ 
ದರವೂ ಕೂಡ ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಕಳದ ಮೇಲೆ ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


'೧೯೨ ಉದರನದಾನ 


_ ಶೂನಾಶ್ಸ್ಚಂಕುಟಲೋಪಸ್ಥ ಮುಪಕ್ಸಿ ನ್ನತನುತ್ವ ಚಂ ।| 

', ಬಲಶೋಣಿತಮಾಂಸಾಗಿ ಸರಿತ್ತೀಣಂಜವರ್ಜಯೇತ್‌ H ೨೮ 08 
ನ ಫಾಶ ್ಸ್ಯ್ರಭಂಗಾನ್ನ ನಿದ್ದೆ ಹಾ `ೋಥಾತೀಸಾರಪೀಡಿತಂ ॥। 

ನಿರಿಕ್ಷಂಚಾಪ್ಯ್ಯುದರಿಣಂಪೂರ್ಯಮಾಣಂನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಕಣ್ಣುಗಳು ಊದಿಹೋಗಿರುವುದು, ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳೋಣದೆರಿಂದೆ 
ಉಪಸ್ಥೃ, ಶಿಶ್ನ ವೃಷಣಗಳು ವಕ್ರವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು, ಶರೀರದ ಚರ್ಮ 
ವೆಲ್ಲಾ ಸವೆದು ಹೋಗಿ ತೆಳ್ಳಗಾಗಿಬಿವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ದೇಹೆಬಲ, ರಕ್ತ 
ಇಟವ, ಮಾಂಸಗಳು ಜಠರಾಗ್ನಿ ಅಂದರೆ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ರೋಗಿಯನ್ನು ವರ್ಜ್ವಮಾಡಿ ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು, 
ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು ಮುರಿದುಹೋದಂತೆ ತೋರ ತ್ತಿಎವುದು, ಅನ್ನ ದ್ವೇಷ, ಶೋಭೆ 
ಅತಿಸಾರ ಇನುಗಳಿರುವುದು, ಮಲಶ್ರವೃತ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೀರು ಕಷಮೆಯಾದಂತೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದು, ಇಂತಹ 
ಉದೆರ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಉದರರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶೋಹನಿದಾನ. 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ ಕಫಾನಇ್ವಾಯುರ್ಮುಷ್ಟೋದುಷ್ಟಾ ನ್ಪಹಿಶಿರಾಃ।। 
ನೀತ್ವಾರುದ್ದಗತಿಸ್ತೈರ್ಜಿಕುರ್ಯಾತ್ತೈಂಜ ೦ಸಸಂಶ್ರಯಂ || 0 | 
ಉತ್ಸೇಧಂಸಂಹತಂಶೋಥಂತಮಾಹುರ್ಕಿಚೆಂಳಾದತಃ 1 
ಸರ್ವಂಹೇತುನಿಶೇಷೈಸ್ತುರೂಪಭೇದಾನ್ನವಾತ್ಮಕಂ HOU 
ದೋಷೈಃಪೃಥಗ್ಗ್ವಯೈಸ್ಸರ್ಮ್ವೈರಭಿಘಾತಾದ್ದಿಷಾದಹಿ । 


ಶೋಥನಿದಾನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತನನಾತಸ್ರ ಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಪ್ರಕುನಿತವಾದ ವಾಯ ಹ ಸ್ನಸ ೈಸ್ತಪ್ರ ಕೋಪಕಾರಣ ಳಾದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ 
ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳನ್ನು Se ಧನುನಿಗಳನ್ನು ಸನದ ಆ ಪ್ರಕು 
ಬತಗಳಾದೆ ಧ್ರ; ನಿತ್ತ ಕಫಗಳಿಂದಲೆ ತಡೆಯಲ್ಲ ಟ್ರ ಗತಿಯುಳ್ರದ್ದಾ ಗಿ ನ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕ್ಸೂಂಡು ಆ ಪ್ರದೇಶವನ ಸ್ಸ ಎ. ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗಿಂತ ಉನ್ನ್ನ ತ 
ವನ್ನಾಗಿ ಆಂದರೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದನ್ನಾಗಿ "ಮಾಡುತ ಜಿ, ಆ ಉಬ್ಬಿ ರುಖಿಕೆಯನ್ನೇ ನಿಚ 
ಯಾತ್‌ ದೋಷಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿಸುವುದೆಂಂದ ಶೋಥಂಶೋಥವೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶೋಥರೋಗವು ಸ್ತೋಶ್ರತ್ತಿಕಾಲಣಗಳಾದ ದೋಷಗಳ ರೂಪ 
ಭೇದಎಂದೆ ಒಂಭತ್ತು ವಿರವೆಂದುಿ ಪ್ತ ಬೀಕು. ವಾತಪ ಕೋಟಬಜನ್ಯ 
ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಕ್ಲೇಸ್ಮಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ತಿ ) ದೋಷಸನಿ ) ಸಾತಜನ್ಯ, ವಾತ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೯೩ 


ತುತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯ, ಪಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, 
ಅಭಿಘಾತಜನ್ಯ, ವಿಸಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ ಶೋಥವು ಒಂಭತ್ತು ವಿಧ. 


ತತ್ಪೂರ್ವರೂಪಂದನಹಥುಶ್ಶಿರಾಯಾನೋಂಗಗಾರವಂ 1೩೫ 


ಶೋಥದ ಪೂರ್ವರೂಪವೆಂದರೆ ಶೋಥನು ಬರವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯುಂ 
ಬಾಗುವುದು, ನರಗಳೆಲ್ಲವೂ ನೋವಾಗುವುದು, ಆ ಆವಯವವು ಭಾರವಾಗು 
ವುದು, ಇವುಗಳು. 


ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಮಯಾಭುಕ್ತಕೃಶಾಬಲಾನಾಂ*್ಸಾರಾಮ್ಲತೀಶ್ಲೋ 
ಷ್ಠಗುರೂಪಸೇವಾ ॥ 
ದಧ್ಯಾನುಮೃ ಚ್ಸಾಕನಿರೋಧಿದುಷ್ಟಗರೋಸಪಸೃಷ್ಟಾ ನ್ನನಿಷೇ 
ನಿಣಾಂಚ ॥ ೪ 8 
ಅರ್ಶಾಂಸ್ಕಚೇಷ್ಟಾನಚದೇಹಶುದ್ಧಿರ್ಮರ್ನೋಪಘಾತೋ 
ವನಿಷಮಾಪ್ರಸೂತಿಃ ೫ 
ಮಿಥ್ಯೋಪಚಾರಃಪ್ರತಿಕರ್ಮಣಾಂಚನಿಜಸ್ಕಹೇತುಶ್ಚಯಥೋಃ 
ಪ್ರ ದಿಸ್ಪಃ ॥ ೫8 


ಕೋಥರೋಗದ ಕಾರ ಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನ ಎಂದರೆ ದೇಹ 
ಶೋದಧನೆಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ ವಮನೌಷ ಧೆ, ವಿರೇಚನೌಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು. ಆಮಯವೆಂದಕೆ ಜ್ವರ ಮೊದೆಲಾದ ಶೋಗಗಳಿಂದ ಫೀಡಿತರಾಗುನದು. 
ಅಭುಕ್ತವೆಂದರೆ ಭೋಜನ ಮಾಡದಿರುವದು, ಅಂದೆರೆ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದೆ 
ಭೆೋೋಜನಮಾಡದಿರುವದು, ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಪ್ರಕ ಸತಿ ವಿದುವ್ಧ ವಾದ ಆಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ RR ಕೃಶರಾಗಿಯೂ ದುರ್ಬಲ 
"ರಾಗಿಯೂ ಆಗವರುಗಳು--ಕುರಗಳು, ಹುಳಿ, ತೀಕ್ಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಉಷ್ಣ 
ವೀರ್ಯಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಗುರ:ಗುಣನುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇಂತಹ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವುದು, ಮೊಸರನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಗೆ ತಿನ್ನು ವುದು. ಅಪಕ್ವ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದು, "ಮಣ್ಣ ನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಕೆಟ್ಟ ತರರಾರಿಗಳನ್ನು 4 5ನ್ನು ವುದು, ನರ 
ಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಗಳೆಂದು “ಹೇಳಿಯವ ಪದಾ ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಕೆ; ಬ್ಟುಹೋದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಕೃತ್ರಿಮ ವಿಷಯುಕ್ತ ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದು, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇರುವುದು, ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಅಂಗಸಾಧನೆಯೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕುಳಿತೆಂತೆ ಇ ಸತು ವಮನ ವಿರೇಚನಾದಿಗಳಿಂದೆ ದೇಹಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿರುವುದು, ಮರ್ಮಸ್ಥಾ 
ಕ್ಕಿ"; : ಕೈ ತಗಲುವುದು, ವಿಸಮಾಪ್ರಸೂತಿಃ ಎಂದರೆ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಸವಕಾಲವಾಗದೆ ಅಂದರೆ ಪಕ್ವ ವಾಗದೆ ಗರ್ಭವಿಮೋಚನವಾಗುವುದು, ಪ್ರತಿ 


೧೯೪ ಶೋಧವಿದಾನೆ 


ಕರ್ಮಣಾಂ ಅಂದೆರೆ ವಮನ ವಿರೇಚನಗಳ ಮಿಥ್ಯೋಪಚಾರಃ ಅಂದರೆ ಸರಿಯಾಗಿ. 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿರೋಣ ಇವುಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಶೋಥರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಸಗೌರವಂಸ್ಕಾದನನಸ್ಸಿ ತತ್ವಂ ಸೋತ್ಸೇಧಮೂಸ್ಮಾ ಫಶಿರಾತನುತ್ವಂ 
ಸಲೋಮಹರ್ಷಶ್ಚನವಿವರ್ಣತಾಚಸಾಮಾನ್ಯಲಿಂಗಂಶ್ಚಯೆಥೋಃ 
ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ 1೬೫8 
ಶೋಧದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-_ಶೋಥವಿರುವ ಅವ 
ಯವ ಭಾರವಾಗಿರುವುದು ಮಕ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಜು ಕೂಡ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರುವುದು, 
ಶರೀರದೆ ಭಾಗವು ಬಾತುಹೋಗಿರುವುದಲ್ಲದಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುಸುದು, ಅಲ್ಲಿರತಕ್ಕ 
ನರಗಳೆಲ್ಲಾ ಸ್ಟಾ ೨ ಭಾವಿಕ ಸಿತಿಗಿಂತ ಸಣ ನ್ಲಿನಾಗಿ ರುವುದು, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ರೋಮಾಂಚ 


ವಾಗುತಿ ತ್ರಿರುವುರು, ದೇಹದ ವರ್ಣವು ಬದಲಾಯಿಸುವುದು ಇವುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ತೋದರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಚೆಲಸ್ತನುತ್ವಕ್‌ ಸರುಪೋರುಣೋಸಿತಃಸುಷುಪ್ತಿ ಹರ್ಷಾರ್ತಿಯು 
ತೋನಿಮಿತ್ತ ತ8 8 
ಪ್ರಶಾಮ್ಮತಿಪ್ರೋನ್ನಮತಿಪ್ರಪೀಡಿತೋದಿವಾಬಲೀಚಶ್ಚಯಥುಸ್ಸ 
ವಿತಾರಣಾತಳ ॥ ೭8 
ವಾಶಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಶೋಥದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುಶ್ತಾನೆ-ಶೋ 
ಭೆಯು ದೇಹೆದೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಚರ್ಮವು ತೆಳುವಾದಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಶೋಜೆಯು ಪರುಷಃ ಎಂದರೆ ಕೊಂಚ ಒರಟಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಹೆ, ಶೋಜಿಯು ಕೆಂಸಾಗಿರಬಹುದು, ಒಂದು ವೇಳೆ ಕಪ್ಪಾಗಿ 
ಯಾದರೂ ಇರಬಹುದು, ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವು ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿರುವುದು, 
ರೋಮಾಂಚವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇನೇ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ಶೋಥವನ್ನು ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಔಕಿದಲ್ಲಿ Sa, ಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತೆ 
ಯೆಥ:ಸ್ತಿತವಾಗುನುದು, ಹೆಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಾಕು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲಿ 
ಗಿಂತ ಕೊಂಚ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದು, ಇದು ವಾತಪ | ಕೋನಚನ್ಯವಾ ದೆ `ಕೋಫಡೆ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. § 
ಎ ಮೃದುಸ್ಸಗಂಭಧೋಸಿತಸೀತರಾಗವಾನ್‌ಭ್ರಮಜ್ಜರಸ್ಥೆ$ದತೃ 
ಡೀ ಸಾಮದಾಸ್ವಿತಃ Ip: 
” ಯಉಷ್ಯ ತೇಸ್ಪ ಷ್ಟ ರುಗತ್ಷಿರಾಗಕೃ ತ5ಸಪಿತ ತ ಶೋಹಥೋಭ್ಛ ಶದಾಹ್‌ - 
* ಪಾಕನಾನ್‌ ॥ ೮8 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೯೫ 


ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶೋಥದ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಊದಿರತಕ್ಕ ಭಾಗವು 
ಮೃದುವಾಗಿರುವುದು, ಒಂದು ವಿಧವಾದ ವಾಸನೆ ಇರುವುದು, ಶೋಥವಿರುವ 
ಸಗಟು ಕಸ ನತ ಪಳದಿಯೆ ಬಣ ನ್ಲಿವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯಾಗಲಿ ಇರುವುದು, ರೋಗಿಗೆ 
ಬುದ್ದಿಭ್ರಮ, ಜ್ವರ, ಬೆನರುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಮಡೆ 
ಬಂದಂತೆ ಜಪ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ . ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಶೋಹವು 
ಸುಟ್ಟಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಕಣ್ಣುರಿ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗಿಸುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿ 
ರುವುದು, ಆತಿಯಾದ ಮೈಯಬ್ಬುರ್ವಿ ಮೈಯ್ಯ ಲ್ಲಾ ಹೆಣ್ಣಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಇವು ನಿತ್ತಪ್ರ ಣೊ ಸಜನ್ಯ ಶೋಥದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಗುರುಸ್ಥಿರಷಾಂಡುರರೋಚಕಾನ್ವಿತಃಪ್ರಸೇಕನಿದ್ರಾವಮಿ. 
ವಹ್ಚಿಮಾಂದ್ಯಕೃತ್‌ ೬ 

ಸಕೃಚ್ಛ__ಜ ನ್ಮಸ | ಶಮೋನಿಪೀಡಿತೋನಚೋನೆ, _ಮೇದ್ರಾತ್ರಿ 
ಬಲೀಕಫಾತ್ಮ ಕಃ8॥ ೯೩ 
ಕಫಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯ ವಾದ ಶೋಥರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣ--ಶೋಥವು ದೊಡ್ಡ 
ವಾಗಿರುವುದು, ಸ್ಥಿರಃ ಎಂದೆರೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶೋಥದೆಂತೆ ಶೋಥವು 
ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹರಿದಾಡದೆ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಸ್ಲಿರವಾಗಿರುವುದು, ಶೋಥವು ಪಾಂಡು 
ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು, ಈ ಶೋಥರೋಗದ ಜೊತೆಗೆ ಅರುಚಿಯೂ ಇರು 
ವುದು, ಬಾಯಿನೀರು ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತೂಕಡಿಕೆ ಇದ್ದೇ ಇರು 
ವುದು, ವಮನವೂ ಇರುವುದೆ, ಅಗಿ ಸ ಮಾಂದೈವಿರುವುದು, ಈ ಕೋಥ ಬರು 
ವುದೂ ಕಸ್ಟ, ಬಂದೆ ಮೇಲೆ ಗುಣವಾಗುವುದೊ ಕಷ್ಟ, ಕೈಯ್ಯಿಂದೆ ಅಮುಕಿದರಿ 
ತಗು ವುದೆಕಿಲ್ಲ, ರಾತ್ರಿ ನೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಶೋಥವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು, ಇವು ಕಫಪ್ರಕೋ 

ಪಜನ್ಯ ಶೋಧರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ನಿದಾನಾಕೃತಿಸಂಸರ್ಗಾಭ್ರ್ಯಯಹುಸ್ಕಾದ್ದ್ವಿದೋಷಜಃ ॥ 
ಸರ್ವಾಕೃತಿಸ್ಪನ್ನಿಪಾತಾಚ್ಛೋಘಥೋಮವ್ಯಾಮಿಶ್ರಲಕ್ಷಣಃ 8೧೦8 


ರೋಗ ಕಾರಣಗಳು, ರೋಗ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇವುಗಳು ಎರಡೆರಡು ಮಿಶ್ರ 
ಫಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂದರೆ ವಾತಜನ್ಯಶೋಥ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಜನ್ಯಶೋಥ ಇವುಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು ಕೂಡ ಮಿಶ್ರವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಆಂತಹ 
ಶೋಥವನ್ನು ದ್ವಿಜೋಷಜನ್ಯತೋಥವೆಂಬದ:ನಿಯೂ ಮೂರು ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು ಸಹ ಕೂಡಿ ಕಂಡುಬಂದರೆ ತ್ರಿದೋಷಸ್ಸು 
ಪಾತಜನ್ಯಶೋಥನೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಅಭಿಘಾತೇನ ಶಸ್ತ್ರಾದಿಚ್ಛೇದಭೇದಕ್ಷತಾದಿಭಿಃ ॥ 
ಹಿನಾನಿಲೋದಧ್ಯನಿಲೈರ್ಭಲ್ಲಾತಕಪಿಕಚ್ಛುಜೈಃ 8 ೧೧೩ 


'೧೯೬ -ಶೀಥನಿದಾನ 


ರಸೈಶ್ಕೂಕೈತ್ಹಸಂಸ್ಪರ್ಶಾಚ್ಛ್ಚಯಹಥುಸ್ಕಾದ್ದಿಸರ್ಸನಾನ್‌ ॥ 
ಭೃಶೋಷ್ಮಾ ಲೋಹಿತಾಭಾಸಃಪ್ರಾಯಶಃಸಿತ್ತಲಕ್ಷಣಃ ॥ ೧೨೫ 


ಆಗಂತುಶೋಥರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಯಾವುದಾದೆರೂ ಆಕಸ್ಮಿಕ" 
ವಾದ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಳುವುದು, ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಕಡಿದುಕೆೊಳ್ಳುವುದು, ಕೊಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಗಾಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಉಂಟಾ: 
ಗುವ ಶೋಥವೂ, ಶೀತದಗಾಳಿ, ಸಮುದ್ರಗಾಳಿ, ಗೇರು, ತುರಚೆ, ಇನೂ 
ಯಾನುದಾದೆರೂ ಮೂಲಿಕೆಗಳ ರಸಗಳು, ತವು ವಿಷಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅರದು 
ಪಚ್ಚೋಣ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಥವೂ ಆಗಂತುಕಶೋಢಥ: 
ವೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ವೆ, ಈ ಕೋಥದ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ವಿಸರ್ಪವೆಂಬ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು- 
ಇರುತ್ತವೆ, ಈ ಕೋಥವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ, ಕೆಂಪು” ಬಣ್ಣ ವಾಗಿ. 
ರುತ್ತದೆ, ಬಹುಶಃ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಶೂಲದೆ. ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ವಿಷಜಃಸವಿಷಪ್ರಾಣಿಪರಿಸರ್ಸಣಮೂತ್ರಣಾತ್‌ || 
ದಂಷ್ಟ್ರಾದಂತನಖಾಘಇತಾವವಿಷಪ್ರಾಣಿನಾಮಪಿ 1 ೧೩ ೫ 
ವಿಜ್ಮೂತ್ರಶುಕ್ರೋಪಹತಮಲವನದೃಸ್ತೃಸಂಕರಾತ್‌ il 
ವಿಷವೃಕ್ಸಾನಿಲಸ್ಪರ್ಶಾದ್ಗ ರಯೋಗಾವಚೂರ್ಣನಾತ್‌ (॥೧೪ 8: 
ಮೃ ನುಶ್ಚ 'ರೋವಲಂಜೀ ಚಶೀಘೊ ಪ್ರೀದಾಹರುಜಾಕರಃ ॥ 


ವಿಷಜನೃಶೋಥದೆ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ--ವಿಸಪ್ರಾಣಿಗಳು ದೇ 
ಹದೆ ಮೇಲೆ ಹಂದಾಡೋಣ, ದೇಹದ ಯಾವುದಾದರೂ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
ಮೂತಿ ಸೋಣ. ಈ ಏಾರಣಗಳಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಥವು, ಮತ್ತು ವಿಘ 
ತಕ. ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಹ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಕಚ್ಚುವುದು, 
ಸೋರೆಹಲ್ಲಿನಿಂಡ ಹೊಡೆಯುವುದು, ಉಗುರಿನಿಂದ ಪರಚುವುದು,: ತಹ 
ಫಾರಣಗಳಿಂಡ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಧವು, ಮತ್ತು ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಶುಕ್ರ, ಇವು 
ಗಳ ಲೇಪವುಳ್ಳ ಮಲಿನಗಳಾದ ಅಂದ ಒಗೆಯಲ್ಪಡವೆ ಮಲಿನಗಳಾಗಿರುನ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಬಗಗನ ಡೆ ಉಂಟಾಗುವ Bec. ವಿಷವೃ ಕ್ಷಗಳೆಂದೆಕೆ: 
ಮುಸ್ಟಿ ಕಳ್ಳಿ ಮೊದೆಲಾದೆವುಗಳ ವಿಷ ದೈವಯುಕ್ತವಾದ ಗಾ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಹೋ ವುಜರಿಸಿದ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಧಗಳು, ಕೃತ್ರಿಮ ವಿಷಗಳು ಶರೀರದ 
ಯಾನ ಭಾಗಕ್ಕಾದರೂ ತಗಲುವುದು, ಕೃತ್ರಿಮ ವಿಷಯುಕ್ತ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಚ ವುದು, ಧರಿಸುವ ಬಟ್ಟಿ ಗಳ ಮೇಲೆ ಚಲ್ಲುವುಧು, ಅಂತಹ 
ಬಟಿ ಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು, ಇಂತಹೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶೋಥ: 
ಚ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ವಿಷಜನ್ಯ; ಶೋಥದ ವರ್ಗಗೈ ಸೇರುತ್ತವೆ, ಈ ಏಷಜ- 
ಕ್ಲೋಧವು ಮೃರುಪಾಗಿರತ್ತದೆ, ಚಲಃ ಎಂದರೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಡೆ, ಜೋತು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ರ್ಣ 


ಬೇಳುವುದೊ ಉಂಟು, ಈ ಸ ಬಹು ಬೇಗ ಬರುತ್ತದೆ, ಉರಿ, ನೋವು 
ಇನವುಗಳೆಿರುತ್ತವೆ. 


ದೋಷಾಶ್ಚಯಥುಮೂರ್ಥ್ಯಂಹಿಕುರ್ವಂತ್ಕಾಮಾಶಯಸ್ಥಿತಾಃ `॥ 
ಪಕ್ಸಾಶಯಸ್ಥಾ ಮಧ್ಮೇತುವರ್ಚ್ಜಸ್ಥಾನಗತಾಸ್ತ್ಯೃಧಃ ॥ 
ಕೃತ್ಣೂದೇಹಮನುಪ್ರಾಪ್ತಾ 8ಕುರ್ಕುಸ್ಸರ್ವಸರಂತಥಾ ' ॥೦೬% 


ದೋಸ ಗಳ ಸ್ಥಾನಭೇದೆದಿಂದ ತೋಥವು ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಆಮಾಶಯಗತಗಳಾದೆ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿದ್ದ್ಥೆ 
ಊರಧ್ವ ೯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೋಥವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪಕ್ವಾಶಯಗತಗಳಾದೆ: 
ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದರೆ ದೇಹದ. ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೋಥವನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಲಾಶಯಗತಗಳಾದ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ದೀಹದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೋಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ದೇಹದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲ ಡೀಹಾದ್ಯೆಂತದಲ್ಲಿಯೂ 
ಓಡಾಡುವಂತಹ ತೋಥವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. 


ಯೋಮಧ್ಯದೇಶೇಶ್ವ ಯಥುಸ್ಸ ಕಷ್ಟ ಸ್ಸ ರ್ವಗಶ್ಚ ಯಂ ॥ § 
ಅರ್ಧಾಂಗೇರಿಸ್ಟಭೂತಸ್ಕಾದ್ಯ ಶೊ ಸೀರ್ಧ್ವಂಪರಿಸರ್ಪತಿ || ಹ್ಮ 
ಶ್ವಾಸಃಪಿಸಾಸಾಭರ್ದಿಶ್ಚ ದಾರ್ಬಲ್ಯಂಜ್ವ ರಬಿವಚ ॥ | 
ಯಸ ಒಚಾನ್ನೆ ೀರುಚಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಶ್ರ ಶ್ಚಯಹಥುಂತಂವಿವರ್ಜಯೇ 6 IW ೧೮ W 
ಅನನ್ಕೋಪದ್ರ ವಕ ತಕ್ಕೊೋಥಃಸಾದಸಮುತ್ತಿ ತಃ ॥ 
ಪುರುಷಂಹಂತಿನಾರೀಂಚಮುಖಜೋಗುಹ್ಮ ಜೋದ್ವಯಂ॥೧೯॥ 
ನವೋನುಸದ್ರವಶೊ ೀಥಃಸಾಭ್ಯೋಸಾಧ್ಯಃಪುಕೀರಿತಃ 7 
radi ದರಾಶ್ರಿ ತಂಚತಥಾಗಳೀಮರ್ಮಣಿಸಂ 
| `` ಶ್ರಿತಂಚ8೨೦॥ 
ಸೊ ಲಾಖರಸ್ಸಾ ನಿಭವೇದ್ವಿ ಹಾ ೯೯ಯಶ್ಚಾ ಪಿಬಾಲಸ್ಥ ವಿರಾ 
AN `ಬೆಲಾನಾಂ I 
ಹ ಕೋಥರಕೋಗದೆ ಕೃಚ್ಛ i. ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯಾದಿ' ಲಕ್ಷಣಗ 
ಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ--ಶರೀರದ ಮಧ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ NEA ಶೋಭೆಯು' ಕಪ್ಪ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶರೀ kM ಎಲ್ಲಾ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ತೋಜಿ 
ಯು ಬಂದಿಣ್ಚರೆ ಅದೂ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಶರೀರಡೆ 
ಅರ್ಥ ಅವಯೆವಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಅಂದರೆ ಒಂದು ಪಾಶ್ವ ೯ದಲ್ಲಿ 
ತೋಬಯು ಕಣಿಸಿಕೆನಂಡಲ್ಲ ಆ ಶೋಜೆಯು ಮರಣಸೂಚಕವಪೆಂದೆ' ಕಯ 
ಹಳು: “ವುರುನರಿಗೆ: ಶರೀಕಡೆ ಕೆಳಛಳಗಹಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭನಾಗಿ- ಮೇಲು ಮುಖ: 


೪೯೮ ಶೋಷಹಸಿದಾನ 


ವಾಗಿ ಅಡರುತ್ತಿರುವ ಶೋಥವು 'ಅರಿಷ್ಟ ಸೂಚಕವೆಂದು ತಾತ ಕ್ಶರ್ಯ--ಶೋಫ 
ರೋಗಿಗೆ ಉಬ್ಬಸ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ವಮನ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಲವಿಲ್ಲಕೆ ಹೋಗುವುದು, 
ಜ್ವರ, ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ರುಚಿ ತಸ್ಪ್ರಿಹೋಗುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಂತಹ ಶೋಥ 
ಕೋಗವನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತ್ಯಜಿಸ ಸಬೆ: ಕು, ಕೊ: ಇಥಕೋಗಡ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳೆಂದು ಬಂದೆ ' ಹೇಳಿದ ಉಬ್ಬಸ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿ 
ಚಂಡು ಶೋಥವು ಗಂಡಸರಿಗೆ ಪಾದದಿಂದ ಸ್ಪಾರಂಭವಾಗಿ ಊದ್ದ ೯ಮುಖ 
ವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತ ಬಂದಲ್ಲಿ ಗಂಡಸರನ್ನು ಕೊಲ್ಲ ತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ವೃತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಉಪದ್ರವಯುಕ್ತವಾದ ಶೋಥ 
ಸು ಮುಖದೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅಧೋಮುಖವಾಗಿ ವ್ಯಾಸಿಸುತ್ತ ಬಂದಲ್ಲಿ 
ಕೊಲ್ಲತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಶೋಥವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಬಾಗಿ 'ಉಪದ್ರ ವಗಳೆಲ್ಲದರಿಂದೆಲೂ ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಅದೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯೆ 
ಜೀಕು, ತೋಫವು 'ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಉಸದ್ರವಗಳ್ಳಾವವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ 
Pui ಳಳ ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. ಹಂದೆ ಹೇಳಿದ ತೋಶಗಡು ಅಸಾಧ್ಯಗಳು. 
ತೋಪಭೆಯು ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಇರುವುದು, 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯಿರುವುದು, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೋಭಿಯಿರುವದು, 
ಶೋಭೆಯು ಅತಿ ದಪ್ಪನಾಗಿ ಕಠಿಣವಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಹೂಡಿದ ಶೋಥವನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಮುದುಕರು, 
ಹುಡುಗರು, ದುರ್ಬಲರಾವವರು ಇಂತವರಿಗೆ ಪ್ರುಪ್ತವಾದ ಶೋಧಥರೋಗವನ್ನ್ಮೂ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿದುಬಿಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕೋಥರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ವೃದ್ದಿನಿದಾನ. 


ಕ್ರುದ್ಧೋನೂರ್ಧ್ವಗೆತಿರ್ವಾಯುಶ್ಕೋಫಶೂಲಕರಶ್ಚರನ್‌ ॥ 
ಮುಷ್ಯೌನೆಂಕ್ಲ್ಷಣತೆಃಪ್ರಾಪ್ಯಫಸಲ ಕೋಶಾಭಿವಾಹಿನೀಃ 1೧8 
ಪ್ರಪೀಡ್ಮಧಮನೀರ್ವ್ಯದ್ದಿ ಂಕರೋತಿಫಲಕೋಶಯೋಃ H 
ದೋಷಹಾಸ್ಸ ನೇಡೋಮೂತಾ )ಂತ್ರೈೈಸೆವೃದ್ಧಿಸ್ಸಪ ಕ್ರೈಢಧಾಗದಃ ೨8 


ವೃದ್ಧಿ ರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ವೃದ್ಧಿರೋಗವೆಂದೆರೆ ತರಡು 
ಭಾತುಕೊಳ್ಳೆವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು, ಅಧೋವಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವ ವಾಯು 
ವು ಅಂದಕಿ ಅಪಾನವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಹೊಟೆ ಶ್ಟೈಯುಬ್ಬ ರ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಕಚೊ ) ಟ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಲು ಪಾರಂಭೆಸಾಡಿ 
ಸಿಜ್ಮಿಕಟ್ಟನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಎರಡು” ವೃಷಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಫಲಕೋಕ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೧೯ 


ವೆಂದರೆ ತರಡಿನ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವ ನರಗಳನ್ನು ನೀಡೆಗೊಳಿಸಿ- 
ಅಂದರೆ ನೋಯಿಸಿ ಬೀಜಗಳು ಬಾತುಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಈ ವೃ ದ್ಧಿ 
ರೋಗವು ವಾತಜನ್ಯವೃದ್ಧಿ, ಪಿತ್ತಜನ್ಯವ್ನ ದ್ಧಿ, ಶ್ಲೇಷ ಶ್ರ ಜನ್ಯವೃದ್ಧಿ ರಕ ಜನ 
ವೃ ದ್ದ ಮೇದೋಜನ ವೃದ್ಧಿ, ಮೂತ್ರಜನ್ಯವೃ ವೃದ್ಧಿ, ಅಂತ್ರ ಜನ್ಯ ವೃ ದ್ಧಿ ಚಿಂದಿ 
BR ನೃಷಣದೊಳಗೆ ಹೊಕ್ಕು ತರಡು ಬಜ ಟಾ ದ್ರೆ ಚ ರೀತಿಯಾಗಿ. 
ಏಳು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರಾಂತ್ರಜಾವಪ್ಶನಿಲಾದ್ಭೇತುಭೇವಸ್ತು ಕೇನಲಂ ॥ 
ವಾತಪೂರ್ಣದೃತಿಸ್ಪರ್ನೋರೂಕ್ಸೋವಾತಾದಹೇತುರುಕ್‌ ॥೩॥ 
ಪಕ್ಟೋದುಂಬರಸಂಕಾಶಃಪಿತ್ತಾದ್ಧಾಹೋಷ್ಮಪಾಕನಾನ್‌ ॥ 
ಕಫಾಚ್ಛೇತೋಗುರುಸ್ಸಿಗೃಃಕಂಡೂಮಾನೃಠಿನೋಲ್ಬರುಕ್‌ 1 ೪॥ 
ಕೃಷ್ಕಸ್ಫೋಟಾವೃತಃಪಿತ್ತವೃದ್ಧಿಲಿಂಗಶ್ಚರಕ್ತಜಃ ॥ 
ಕಫವನ್ಮೇದಸಾವೃದ್ಧಿರ್ಮುದುಸ್ತಾಲಫರಶೋಪಮಃ 1೫ ॥ 
ಮೂತ್ರಧಾರಣಶೀಲಸ್ಯಮೂತ್ರಜಸ್ಸತುಗಚ್ಛತಃ ॥ 
ಅಂಭೋಭಿಃಪೂರ್ಣದೃತಿವತ್‌ ಕ್ಸೋಭಂಯಾತಿಸರುಜ್ಮ ದುಃ ॥೬॥ 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛನುಧಸ್ಯಾಚ್ಹ್ಚ ಚಾಲಯನ್ಸಲ ಕೋಶಯೋಃ 1 


ಈ ಏನು ವಿಧವಾದ ವೃದ್ಧಿ ರೋಗಗಳ ನಡುವೆ ಮೂತ್ರ ಜನ್ಯವಾದ ವೃದ್ಧಿ, 
ಅಂತ ತ್ರಜನ್ಯವಾದ ವೃದ್ಧಿ ಇವೆರಡೂ ವಾತಸ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಟ್‌ ಗತಕ್ಕವುನಳ್ಳ 
ಆಜೂ ಕಾರಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಬೇರೆಯಾನಿ ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿಯೇ SE ತ್ತೇವೆ. ವಾತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ವ ದ್ಧಿರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ವೃಷಣಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದ ಗಾಳಿ ತುಂಬಿದೆ BER 
ರೂಕ್ಷವಾಗಿಯೂ ಇ ರುತ್ಕ ವೆ ಕಾ:ಣ ಗೊತ್ತಾಗದೇನೇ ನೋನವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತ ಡೆ. 
ನಿತ್ನಪ್ರಕೋಸ ಜನ್ಯವಾ ದೆ ವೃದ್ಧಿರೋಗದಲ್ಲಿ ವ್ರ ಷಣಗಳು ಪಕ್ಷವಾದೆ ಅತ್ತಿಯ. 
ಹಣ್ಣೆ. ಇಂತಿರುತವೆ. ಅಂದರೆ ಕಂಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿದರೆ "ಮಿತಗಿರುತ್ತಪಿ, 
ಉರಿ” ಇರುತ್ತದೆ, ಬೆಚ್ಚ ಗಿಬತ್ತಡೆ, ಪಕ್ತವಾ ಗಿ ಹಣ್ಣಾಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಕ್ರ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಹ. ದಿ ಕೋಗದೆ?ಿ ವೃಷಣಗಳು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದೆರೆ 
ತಣ್ಣಗೂ, ಬಜ ಸಾಕಣ 2. ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ, ನವೆ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ, ಗಟ್ಟ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಲ್ಪ, ಮಾತ್ರ ನೋವು ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ರಕ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ವಾದ: ವೃದ್ಧಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರ ಕೋಸಜನ್ಯ ವೃಃ ದ್ವಿರೋಗದೆ 
ಲಕ್ರಣಗಳೇ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಅದೆರ ಜೊತೆಗೆ ವೃಷಣದ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಕಪ್ಪುಕಪ್ಪಾದೆ 
ಗುಳ್ಳಿ ಗಳಿದುತ್ತವೆ. ಮೇದೊಜನ್ಯ ವಾದ ವೃದ್ಧಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಫಜನ್ಯ ವೃದ್ಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತಿ ರುತ್ತ ವಿ ಆದರೆ ವೃಷಣಗಳು: ಮಾತ್ರ ಜಿಗಿ yi 
ಕಾಯಿನಷ್ಟು ಗಾತ್ರಫಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮೂತ್ರವೇಗವನ್ನು ತಡೆ. 


ತಿ೦೦ ವೃದ್ಧಿ ನಿದಾನ 


ಯುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವರಿಗೆ, ಮೂತ್ರಜನ್ಯವೃದ್ಧಿ ಕೋಗವು ಪ್ಯಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಈ ಮೂತ ಜನ್ಯ ವೃದ್ಧಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯು ಅತ್ತಿತ್ತ ತಿರುಗಾಡು ವಾಗ್ಯೆ 
ವೃಷಣಗಳು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಚೀಲದೆಂತೆ ತ. ಗ್‌ ಡುತ್ತ ನೋವುಳ್ಳ 
ಹ್ದಾಗಿ ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮೂತ ಶ್ರಕೃಚ್ಛ ನಂತಹ ನೋವಿನ: ದೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮೂತ್ರವು ಬೊಟ್ಟು ಬೊಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತ ವೃಷಣಗಳು ik 
ತ್ರಿರುತ್ತವೆ. 
ವಾತಕೋಪಿಭಿರಾಹಾಕೈಶ್ಮೀತತೋ ಖಾನಗಾಹನೈಃ us 
ಧಾರಣೇರಣಭಾರಾಧ್ಯವಿಷನತಾ:ಗಪ್ರವರ್ತಕೈಃ ಗ 
ಕ್ಸೋಭಣೈೆ8ಕ್ಪೋಭಿತೋನ್ಯೈಶ್ಚಕ್ಟುುದ್ರಾ ಂತ್ರಾ ನಂುವಂಯದಾ 
ಪವನೋವಿಗುಣೇಕೃ ತ್ಯೆ ಸೃನಿಷೇ ಶುದಧೋನಯೋೇತ್‌ ( 
ಕುರ್ಯಾದ ಎಂಕ್ಷಣನಿಂಧಿಸ್ಕೊ ೀಗ್ರಂಥ್ಯಾಭಂಶ್ವಯಥುಂತದಾ 1೯೩ 
ಉಸೇಕ್ಷಮಾಣಸ್ಯೆ ಚಮುಷ್ಯವೃ ದ್ದ “ಮಾಢಾ ನರುಕ್‌ಸ್ತೆ ಂಭನತೀಂ 
“ಸವಾಯುಃ ಜ 
ಪ್ರಪೀಡಿತೋಂತಸ್ವನವಾನ್‌ ಸ್ರಯಾತಿಪ್ರಧ್ಮಾಪಯನ್ನೇತಿಪುನಶ್ತ 
ಮುಕ್ತಂ॥೧೦॥ 
ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿರಸಾಧ್ಯೋಯಂವಾತವೃದ್ಧಿಸಮಾಕೃ ಶಿಃ 1 
ಅಂತ್ರವೃದ್ಧಿ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ವಾತಪ್ರ ಕೋಸ ನನ್ನು ಟು 
ಮಾಡತಕ್ಸ ಸ ಜಗವು ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ "ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದರಿಂದೆಲೂ. ಉಪನ 
ಚತ ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ಇಸತಹ ಡಡ ಪಡ: ಮಲಮೂ 
ತ್ರಗ? ಶಂಕೆದಿ.ಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಸೂತವಿಕಡೆ ವಿಸರ್ಜನೆ ಪಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುವುದು, ಭಾರವನ್ನು ಹೊರುವುದು, ದಾರಿ ನಡೆಯುವುದು, ಅವಯವ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣದೆರಿಂದೆಲೂ, 
ಇನ್ನೂ ppc gpd ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಸೂ ಪ್ರಕುಪಿತನಾದ 
ವಾಯುವು Hr ಕ್ಸ್ಸ್ಮಾಂ ತ್ರ (ಸಣ್ಣ ಕರುಳು) ಎಂಬ ಅನಯವವನ್ನುು ಸ್ಫಳ 
ತಪಿ,ಸಿ ತನ್ನ ಜಬ್‌ ಅಧೋಮ:ಖನಾಗಿ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಗೆಜ್ಜೆ 
ಕಟ್ಟನ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಗಂಟಿನಂತಹ ತೋಬಭೆಯ ನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿ ವೃಷಣಗಳನ್ನು ದಪ್ಪವಾಗಿ ಬಾಯಿಸುತ್ತದೆ, ಈ ವೃಷಣವೃದಿ ಯನ್ನು ಆ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಇುರಪಡಸಡಿ ಉದಾಸೀನ ಮಾಡಿದಿ" ನೃಷಣಗಳು 
ದೆಪುದಾಗಿ ವಕು. ನೋಯುವುವು, ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿರುವುದು. "ವೃಷಣಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಹಿಸಿಕೆದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಶಬ್ದಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೇಲಕೆ ಹೋಗುವುದು, 
ಕೈ ಬಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೆ "ಮತ್ತೆ ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡು BE NINES 
ರೀತಿ ಆಗುತ್ತಲಿರುತ್ತ ಕೆ, ಈ ಅಂತ ತ್ರ ಜನ್ಯವಾದ ವೃದ್ಧಿರೋಗವು ವಾತಪ್ರ ಕೋಪ. 
“ಜನ್ಯವಾದ “ವೃದ್ಧಿ ಕೋಗದಂತಿರುತ್ತ ಡೆ, ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಕೋಗವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ವೃದ್ಧಿ ರೋಗನಿದಾನ ಸವರ್ಣ. | 


ಮಾಧನನಿದಾನ ೨೦೧ 


ಗಳಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪಚೀಗ್ರಂಥ್ಯರ್ಬುದನಿದಾನ. 
ನಿಬದ್ಧಃಶ್ಚಯಥುರ್ಮಸ್ಯಮುಷ್ಕವಲ್ಲಂಬತೇಗಳೇ | 
ಮಹಾನ್ವಾಯದಿವಾಡ್ರಸ್ಟೋಗಲಗಂಡಂತಮಾದಿಕೇತ್‌ ಗ 
ಗಳಗಂಡನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಗಳೆಗಂಡವೆಂದರೆ ಕಂಠಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ವೃಷಣದಂತೆ ಊದಿಕೊಂಡು ಜೋತುಬೀಳುವ ಗಂಟೆಗಳ ಗಂಡವೆಂದು 


ಹೆಸರು ಈ ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯಾದರೂ ಇರಬಹುದು, ಸಣ್ಣ ದಾಗಿಯಾದೆರೂ 
ಇರಬಹುದು. 


ನಾತಃಕಫಶ್ಚಾನಿಗಳೇಪ್ರದುಷ್ಟೋಮುನ್ಯೇಚಸಂಶ್ರಿತ್ಯತಥೈನ 


ಮೇದಃ ॥। 
ಕುರ್ನಂತಿಗಂಡಂಕ್ರಮಶಃಸ್ವಲಿಂಗೈಸ್ಕ ಮನ್ಯಿತಂತಂಗಲಗಂಡ 
ಮಾಹುಕ ॥ ೨ಟ 


ಕಂಠಪ್ರದೇಶಗತವಾದ ವಾಯು ಮತ್ತು ಕಫಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಮೇದೆ 
ಸ್ಸನ್ನೂ ಕೆಡಿಸಿ ಕಂಠಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಮನ್ಯಾ ಎಂಬ ಬರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಅವಯವವನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಗಂಟನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದೆ ಗಲಗಂಡದಲ್ಲಿ ವಾತದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದ ಗಲಗಂಡದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಮೇದೋಜನ್ಯ ಗಲಗಂಡದಲ್ಲಿ 
ಮೇದಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ತೋದಾನ್ದಿತ8 ಕೃಷ್ಣಶಿರಾನನವ್ಮಃಶ್ಯಾವೋರುಣೋನವಾಪವನಾತ್ಮ 
ಕಸ್ತು॥ 
ಪಾರುಷ್ಯಯಖಕ್ಷಶ್ಲಿರಪೃದ್ಧ್ಯಸಾಕೋಯೆದ್ಭೃ ಚೈ ಯಾಸಪಾಕನಿ 
ಯಾತ್ಸೆ ದಾಚಿಶ್‌ ॥೩ಟ 
ವೈರಸ್ಮಮಾಸ್ಯ್ಮಸ್ಕಚತೆಸ್ತಜಂತೋರ್ಭನವೇತ್ತಥಾತಾಲುಗಲ 
| ಪ್ರಶೋಷಃ ॥ 
ವಾತಪ್ರಕೆೋಷಜನ್ಯವಾದೆ ಗಲಗಂಡರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... 
ಗಂಟಿಲಿನಲಿರುವ ಗಂಟಿನನ್ಲಿ ನೋವಿರುತ್ತನ, ಗಂಟನ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಕಪ್ಪು ನರ 
ಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಗಂಟಿನ ಬಣ್ಣನು ಧೂಮ್ರ ನರ್ಣವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿ 
ಯಾಗಲಿ ಇರಬಹುದು, ಗಂಟು ಕಳಿಣವಾಗಿರುತ್ತಡೆ ಅಂದರೆ ಅದುಮಿದರೆ ಗಟ್ಟ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ದೊಡ್ಡ ದಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಬಸಳೆ ನಿದಾನವಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು, 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪಕ್ವವಾಗುವುದೆಕ್ಕಿಲ್ಲ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಇಲ್ಲಬೇನೇ 


೦೨ ಗಳಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪಚಃಗ್ರಂಥ್ಯರ್ಬುದನಿದಾನ 


0ದೊಂದು ವೇಳೆ ಪಕ್ರವಾಗುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿರುಚಿ 
'ಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತದೆ, ದವಡೆ ಮತ್ತು ಕಂಠ ಇವುಗಳು ಬತ್ತಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಸ್ಥಿರಸ್ಸವರ್ಣೋಗುರುರುಗ್ರಕಂಡೂ8ಶೀತೋಮಹಾಂಶ್ಚಾಪಿ 
ಕಫಘಾತ್ಮಕಸು ॥ ೪ ॥ 
ಜಿರಾಭಿವೃದ್ಧಿಂಭಜತೇಚಿರಾದ್ವಾಸ್ರಪಚ್ಯತೇಮದರುಬಃ 


ಕದಾಚಿತ್‌ |। 
ಮಾಧುರ್ಯಮಾಸ್ಯಸ್ಯಚತಸ್ಯಜಂತೋರ್ಭವೇತ್ರ ಥಾರಾಲು 
ಗಲಪ್ರ ಲೇಪಃ॥೫॥ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೊ ೋಪಜನ್ಯವ ಜದ ಗಳಗ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೆ:ವುತ್ತಾನ 
ಗಂಟು ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿಬತ್ತದೆ, ಪ ತ್ತು ದೀಹವಪ್ರ ಯಾವ ಬಣ್ಣ ನದಿ ದೋ ಗಂಟು 
ಕಹಾ ಅದೇ ವರ್ಣವೇ ಇರುತ್ತದೆ ಭಾರವಾಗಿರುವಂತೆ ಜೋರು ೨ ತದ ನೆನೆ 
೩ರುಶ್ತದೆ, ಮುಟ್ಟಿ 1೫8೬: ತಣ್ಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಟು ದೆ..ಡೆದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿದಾನವಾಗಿ ದೂಡ್ಡದಾಗುವುದುಂಟು, ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಬಡು 
ವುದೂ ಉಂಟು. ವೇದನ ಹೆಟ್ಟಿಗ ಇ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಆಸನಾತ್ತಾಗಿಯ ಸಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯ ಬಾಯಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಶೀಯಾಗಿವುತ್ತದೆ. ದವ 
ಯಲ್ಲಿ ವತ್ತು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸಹಾ ಏನೋ ಮೆತ್ತಿ ಕೊಂಡಿಯ ನಂತ esi 
ತ್ರಿರುತ್ತದಿ, 
ಸ್ಟ ಟರ ಸಾಂಡಾರತಿಸ್ಟಗಂಥ ಆಂಟೀನ ನಃ 
ಕಂಡುಯುಶೋಲ್ಬರುಕ6ಜ ॥1 
ಪ್ರಲಂಬತೇಲಾಬುವದಲ್ಪಮೂಲೋದೇಹಾನುರೂಪಕ್ಷಯ 
ವೃದ್ಧಿಯುಕ್ತಃ | ೬ | 
ಗ್ಥಾಸ್ಯತಾತಸ್ಕಭವೇ ಚ್ಚ ಜಂತೋರ್ಗಲೋನುಶಬ್ದಂಕುರು 
ಶೇಚನಿತ್ಯಂ || 
ಮೇದೋದೋಷಜನ್ಯವಾದ ಗಳಗಂಡ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ ಗಂಟು ಜಿಗ 
ಬಾಗಿರುತ್ತದೆ, ದಪ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ದುರ್ರಾನನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, ನೆನ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ನೋವು | ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ತೆ ಗಂಟು ಬುಡದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣನಾಗಿ 
ತುದಿಯ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದಪ್ಪನಾಗಿ ಹಾಲುಸೋರೇಕಾಯಿನಂತೆ ಜೋತುಬೀಳುತ್ತದೆ, 
ಮೇದಸ್ಸು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಅದೆರಿಂದ ಬೊಜ್ಜು ಬೆಳೆದರೆ ಈ ಗಂಟು 
ಕೂಡಾ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, ಮೇದಸ್ಸು ಕ್ಷಯಿಸಿ ದೇಹವು ಕೃಶವಾದಂತೆ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೦೩. 


ಎಲ್ಲಾ ಈ ಗಂಟೂ ಕರಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಗೆ ಬಾಯಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ 
ಜಿಗಬಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಗಂಟಿಲಿನನ್ಲಿ ಒಂದೆ! ವಿಧವಾದ ಸಣ್ಣ ಶಬ್ದವು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೃಚ್ಛಾ ಛ್ಹಸಂತಂಮೃದುಸರ್ವಗಾತ್ರಂಸಂನತ್ಸರಾತೀತನು 
ರೋಚಕಾರ್ತಂ॥ ೩॥ 
ಸ್ರೇಣಂಚವೈದ್ಯೋಗಲಗಂಡಯುಕ್ತಂಭಿನ್ನಸ್ಟರಂಚಾಪಿನಿವರ್ಜ 
ಯೇಚ್ಚ ।। 
ಗಲಗಂಡರೋಗದೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ-ಉಛ್ವಾಸ 
ನಿಶ್ರಾಸಗಳು ಬ”: : ಕೆಷ್ಟವಂ en ಸಮಸ್ತ ಅವಯವಗಳೂ ಮೃದುವಾಗಿ 
ರುವುದೆ., sh ಪ್ರಾರ.ವಾಗಿ ಒಂದು ವರುಷ ಕಳದು ಹೋಗಿರುವುದು, 
ಬಾಯಿ:ರು 3 ಕೆಮ್ಬಿಸೆನಗಿುವುದು, ರಹ್ಮಮಾಂಸಗಳು ಕ್ರಯಿಸಿ ಹೋಗಿರುವುದು, 
ಧ್ವನಿ ಒಡದು ಹೋಗಿರುವುದು ಈ ದುರ್ಜಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬನಿತ್ತಿರುವ ಗಲ 
ಗಂಡರೋಗವು ಚಿಕಿ* ಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತೃಚಿಸಬೇಕು. 


ಕರ್ಕ್ತೆಂದುಕೋಲಾನುಲಕಪ ನಿಮಾಣೆ ಕಕ್ಸ್ಪಾ ೦ಸಮನ್ಮಾ ಗಲವಂ 


ಕ್ಷಣೇಸು EN 
ಮೇದಃಕೆಫಾಭ್ಯಾಂಚಿರೆಮಂದಪಾತೆ8ಸ್ಕಾದ್ದಂಡಮಾಲಾಬಹು 
ಭಿಶ್ತ ಗಂಡ್ರೈಃ || 


ಗಂಡಮಾಲಾ ರೋಗ” ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಒೀಳುತ್ತಾನೆ--ಬೊರೆ: ಹಣ್ಣಿನ 
ಗಾತ್ರವಾಗಿ, ಬೊಡ್ಡ ಜ:ತಿನ ಸೇರಿದ ಬೆೊರೇಡಣ್ಣಿನ ಗ`ತ್ರನಾಗಿ, ನೆಲ್ಲಿಯ 
ಕಾಯಿನ ಗ") ಎಗಿ ಇರತಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣ? ಗಂಟುಗಳು, ಕೆಂಕಳ್ಕು ಭಜ, ಮನಾ. 
ಎರು ಸಿನ ನನ್ನವ ರಟ ಗೇ ತಯಾ ಹ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ Sa 
ತ್ತವೆ, ರು ಗ ಟುಗಳು ಮೇದಸ್ಸು ನ ಮುತ್ತು ಕವ ಈ ಎರಡು ದೋಸೆಗೆ: ಶೋಪ 
ದಿಂದೆ ಉ.೫ ನುಗಳಂದು ತಿ.ಯಬೇಕು, ಈ ಗಂಟುಗ ೨ ಬಳೆ ದಿವನಸ್ಥೆ 
ನಿದ:ನ ಗಿ ಕೆ ಬರುತ್ತ ನ, ಅನೇಕ ಗಂಬುಗಳಿರುವುದೆ೨ಂತೆ ಐವು-ನೆಗೆ 
ಗಂಡಮಾಲ೨ ಖಂಬನಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ಶನ ಲಭ 28 ತೇಜ ಹ ನಾಸ್ಕ ಹಾಕಾ8ಸ್ರವಂತಿನಶ್ಯಂಶಿಭನಂತಿ 
ಚಾನ್ಕೇ॥೯॥ 
ಇಇ.ಇನುಬಂಧಂಚಿರನಾದಧಾತಿಸೈ ನಾವಚೀತಿಪ್ರ ನದಂತಿ 
ತದ್‌ಜ್ಞ್ಯಾ8 1 
ಇಧ್ಯಾಗ್ಮೃತಾ8ಹೀನ ಸಪಾರ್ಸ್ಸಶೂಲಕಾಸಜ್ಜರಛರ್ದಿಯು 
ತಾಸ್ಟಿಸಾಧ್ಯಾಃ 1೧೦ 11 


ಓ 


೨೦೪ ಗಳಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪಚೀಗ್ರಂಥ್ಯರ್ಬುದನಿದಾನ 


ಅಪಚಿ ಎಂಬ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಭೇದೆದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಹಂದೆ ಹೇಳಿದ ಗಂಡಮಾಲಾರೋಗದ ಗಂಟನಂತಹ ಗಂಟುಗಳೇನೇ ಕೆಲವು 
ಪಕ್ಷವಾಗಿ ಒಡದು ಸೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಆದೆರ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿಯೇ ಮತ್ತಿ ಕೆಲವು 
ಹೊಸತಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಬಹಳ ಕಾಲ ಇದೇ ಕ್ರಮವೇ 
ನಡೆದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಪಚೀ ಎಂಬ ಗ ಂಥಿಸೋಗಪೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದ್ದಾ 3 ಪ್ರ 
ರೋಗವು ಬೇರೆ ಯಾವ ರೋಗವೂ ಹುಟ್ಟ ದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ನೆಗಡಿ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ, ಕೆಮ್ಮು, ಜ್ವರ, ಮ ಇಂತಹ ಉಪರೋಗಗಳಿದ್ದರೆ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಯುಗ. 


ವಾತಾದಯೋಮಾಂಸಮಸೃಶ್ಛ್ರದುಷ್ಟಾ೩ಸಂದೂಷ್ಯಮೇದಶ್ಚ 
ತಥಾಶಿರಾಶ್ವ ॥1 

ವೃತ್ತ್ಯೋನ್ನತಂವಿಗ್ರಢಿತಂಚಕೋಫಂಕುರ್ವಂತ್ಯಶೋಗ್ರಂಥಿ 
ರಿತಿಪ್ರದಿಸ್ಟಃ lI ೧೧॥ 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ: ಎಸ್ಪಸ ಇಪ್ರಕೋಸ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಪ್ರಶುಸಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ಮಾಂಸ, ಸ್‌ ಕ್ರ, ಮೇದೆನ್ಸು, ರಕ್ತನಾಳ 
ಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ದುಂಡಾದ ದಪ ಶೈವಾದ ಗಂಟಿನಂತಹ ಶೋಜೆಯ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಗಂಟಿನ ಚಾಗೆ 6% ಕಂಡ ಈ ರೋಥಕ್ಕೆ 
ಗ್ರ ಥಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 


ಆಯನ್ಯುಶತೇತುದ್ಯತಿವೃಶ್ಚ್ಯತೇಚಪ್ರತ್ಯಸ್ಯತೆೇಮ ಥ್ಯತಿಭಿದ್ಯತೇಚ॥ 
ಕೃಷ್ಣೂ (ಮೃ dees 'ರಿಪಾತತತ್ತ ಭಿನ್ನ 8ಸ್ರ ವನೇಚ್ಚಾನಿಲಜೋ 
ಸ್ರ ಮಚ್ಛ ೦॥ ೧೨೫ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಗ್ರಂಥಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ-- ಗ್ರಂಥಿಯು 
ವಡತವುಳ್ಳೆದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕತ್ತರಿಸಿದಂತೆ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತಿದುತ್ತದೆ, ಸೀಳಿ -ದೆಂತೆಯೂ 
ಮಥನ ಮಾಡಿದೆಂತೆಯೊ ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಗ್ರಂಧಿಯು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ 
ವುಳ್ಳದ್ಧಾಗಿ ಮೃದುವಾಗಿ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಂತಿ ಉಬ್ಬಿಮಿತ್ತದೆ, ಒಡದು 
ಹೋಡೆಕಿ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದೆ ರಕ್ತವು ಮಾತ್ರ ಸುರಿಯುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಪಾತಪ್ರಕೋಸ 
ಜನ್ಯಗ್ರಂಥಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ದಂದಹ್ಯತೇಧೂಪ್ಯತಿವೃಶ್ಚ್ಯತೇಚಸಾಪಚ್ಕ ತೇಪ ಸ್ರಜ್ಯಲತೀವಚಾವಿಃ 
ರಕ್ತಸ್ಸಪೀತೋಪ್ಯಘವಾಪಿಪಿತ್ತಾದ್ಧಿನ್ನಃಸ್ಪ ನೇದುಷ್ಟ ಮತೀ 
ವಚಾಸ್ರ ೦॥ ಲಜ೩೫ 


ಮಾಧವನಿದಾನ 90೫% 


ಆಜ್‌ 


ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಗ್ರಂಥಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ--ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಸುಡುತ್ತಿರುತ್ತಡೆ. ಹೊಗೆಹಾಯುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕತ್ತರಿಸಿ 
ದಂತೆಯೂ ಬೇಯಿಸಿದೆಂತೆಯೂ ಉರಿಯಲ್ಲಿ ಸುಡುವಂತೆಯೂ ಹಿಂಸೆಯಾಗು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಗಂಟು ಒಡೆದುಹೋದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಂಸಗೆ ಆಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣ ಮಿಶ್ರವಾಗಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವ ರಕ್ತವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸುರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಶೀತೋನಿನರ್ಣೋಲ್ಪ್ಬರುಜೋತಿಕಂಡು8ಷಾಷಾಣವತ್‌ಸಂಹನ 
ನೋಸಪನ್ನಃ I 
ಜರಾಭಿವೃದ್ಧಶ್ಚಕಸಪ್ರೆ ಕೋಪಾದ್ಧಿನ್ನಃಸ್ಪನೇತ್‌ ಶುಕ್ಲ 
ಘನಂಚಸೂಯಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ಕಫಶ್ರಧಾನನಾದ ಗ್ರಂಥಿರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದೆಕಗ್ರೃಂಧಿಯನ ಮ:ಟ್ವಿ 
ನೋಡಿದರೆ ತಣ್ಣಗಿರುತ್ತದೆ, ಅದರ ಬಣ್ಣವು ಶರೀರದ ಬಣ್ಣ ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, 
ನೋವು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿಯೂ ನೆನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಯಾವಾ 
ಗ್ಯೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಗ್ರಂಥಿಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಒಡೆದು ಸೋರಬೇಕಾದರೆ ಶುಭ್ರವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವ 
ಕೀವನ್ನು ನೋರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಶರೀರವೃದ್ಧಿಕ್ಷಯವೃದ್ಧಿ ಹಾನಿಃಸ್ಲಿಗೋಮಹಾನ್‌ಕೆಂಡುಯು 
ತೋರುಜಶ್ನ |! 

ಮೇದಃಕೃತೋಗಚ್ಛತಿಚಾತ್ರಭಿನ್ನೇಪಿಣ್ಯಾಕಸರ್ಪಿಃಪ್ರತಿಮಂತು 
ಮೇದಃ ॥ ೧೫ ಏ 


ಮೇದೋದೋಷದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಮೇದಸ್ಸು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ಅದರಿಂದ ಶರೀರವು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದರೆ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ, 
ಶರೀರವು ಕ್ಷಯಿಸಿದರೆ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತವೆ, ಗ್ರಂಥಿಯು ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ, ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ನೆನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ನೋವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು 
ಒಡದು ನೋಡಿದರೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯಾಗಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ತುಪ್ಪದಂತಹ 
ದ್ರೆವರೂಸವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಮೇದಸ್ಸು ಹೊರಡುತ್ತದೆ. 


ನ್ಯಾಯಾಮಜಾತೈರಬಲಸ್ಕತೈಸ್ತೈರಾಕ್ಷಿಪ್ಯನಾಯುಸ್ತುಶಿರಾ 
ಪ್ರತಾನಂ || 
ಸಂಕುಚ್ಕಸಂಪಿಂಡ್ಯವಿಶೋಷ್ಯಚಾಪಿಗ್ರಂಥಿಂಕರೋತ್ಕುನ್ನತ 
ಮಾಶುವೃತ್ತಂ ॥ ೧೬ 0: 


ls 


೦೬ ಗಳಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪಚೀಗ್ರಂಥ್ಯರ್ಬುದೆನಿದಾನ 


ಗ್ರಂಥಿಶ್ಶಿರಾಜಸ್ಸತುಕೃಚ್ಛ _ ಸಾಧ್ಕೋಭನೇದೃದಿಸ್ಕಾತ್‌ಸ 
ರುಜಶ್ಚಲಶ್ವ ॥1 

ಸಚಾರುಜಶ್ಚ್ವಾಪಷ್ಯಚಲೋಮಹಾಂಶ್ಚಮರ್ಮೊೋಶತ್ತಿತಶ್ಚಾಪಿ 
ನಿವರ್ಜನೀಂು8 ॥ ೧೩ ॥ 


ಶಿರಾಜನ್ಯಗ್ರಂಥಿಕೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೇನನದರೆ--ದುರ್ಬಲನಾ ದವನು ತನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಮಾರಿ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿದರೆ ದೇಹಗತವಾದೆ ವಾಯುವು ಸ್ರಕುಪಿತ 
ವಾಗಿ ನರಗಳು ಸಂಕೋಚ ಹೊಂದಿ ಉಂಡೆ ಕಟ್ಟ ಕೆಂಡು ಶೋಷಿಸಿ ಹೋಗಿ 
ದೊಡ್ಡ ದಾದೆ ಮತ್ತು ದುಂಡಾನ ಗಂಟುಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ; ನಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇಂತಹ 
ಗ್ರಂಥಿ ನಿ ನೋವಿನಿಂದ ಸ್ರೂಡಿ ಘಂ. ದ್ರ ರೆ “ಕನ್ನ ಸಾಧ ವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, 
ನೋವೂ ಚಲನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಗ್ರಂಥಿಯು ದೊಡ್ಡ ಜಟಾ ಮತು ಮರ್ಮ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವುದು ಹೀಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಆಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೆ:ಕು. 


೨ 


ಗಾತ್ರಿಸ್ರನೆೇಲೇಕ್ಕಚಿನೇನದೋಷಾಸಂಮೂ ro 
ಮಸ್ಯಕ್ಟ್ರಖೂಷ್ಯ 
ವೃತ್ತಸ್ಥಿರಂನುಂದ ಜಂಮಹಾಂತಮನಲ್ಪಮೂ ಎಂಬ್‌ 
ವೃದ್ಧ್ಯಪಾಕಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಶುರ್ನಂತಿವತಾಂಸೋ ಚ್ಛೈ ಶುಿನುಶ್ನಗುಧಥ: $ಷರ್ಬೂಷೆ೨ರೂಸ್ತ 
ನಿದೋನದಂತಿ ॥। 
ವಾಶೇನಸಿಶ್ರೆ ೀನಶಫೆೇ:ನಚಾಪಿರಕ್ತೇನರೂಂಸೇನ ತಮೆೇದ 
ಸಾಚೆ॥ ೧೯॥ 


ಜ್ದಾ 'ಸಿತೇತಸೈಚಲಕ್ಸಣುನಿಗ್ರಂಥೇಸ್ಪಮಾನಾನಿತದಾಸೆ ವತಿ ॥। 


ಅ:ರ್ಬುದರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹಉತ್ತಾನೆ.ವಾಂಸಬಾದೆ ಶರೀರದ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಶೆಃರಿಕೆೊಂಸು ಪೃಕುಸಿತಗಳಾಗಿ 
ಮಾಂಸ ಯತ್ತು ರಕ್ತ: ಗಳನ್ನು ಪೌಡಿಸಿ ದುಂಡಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ರೋ ತ್ರ ಕೆಡನುಿು 
ಯಾ? ಯೂ ದೊಡ್ಡೆ ದಾಗಿಯೂ ಬವಳ ದಿವಸದ ವರಿನಿಗೂ ಬೆಳೆಯುನ್ನಲೇ 
ರುಚಿ 3 ಬ ತಕ ಸಕ್ತನಾಗದಂತಹ ಒಂದು ಗಂಬಿನ್ನುಂಟಿಮಾಡು 
ತ್ರ; ಇದಕೆ, ಬಾವು ಎಂಬದಃಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ಅತಿ ಭಖಯಂಕರವಾಗಿರು3್ಮದೆ. 
ತ 21! € ಅರ್ಬುದನೆಂದು ಕರೆುತ್ತಾರಿ, ಈ ಅರ್ಬದ ಎಂಬ ಬಾವು 
ರೋಗವು ಮ ನಿತ್ತಾರ್ಬುದ, ಶ್ಲೇಷನರ್ಬುದ, ರಕಾರ್ಬುದ, ಮಾಂಸಾ 
ರ್ಬುದ, ಮೇದೋರ್ಬುದವೆಂಬದಾಗಿ ಆರು ವಿಧ್ಯ ಇದಂ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ 


ಗ್ರಂಥಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೦೭ 


ದೋಷ, ಪ್ರದುಷ್ಟೊ ೀರುಧಿರಂಶಿರಾಶ್ಚಸಂಕುಚ್ಛ ಸಂಪಿಂಡ್ಯ 
ತತಸ್ತ್ಯೃ ಸಾಕಂ॥ ೨೦॥ 
ಸಾಸ್ರಾ ವಮುನ್ನ ಹ್ಯ ತಿಮಾಂಸಹಿಂಡಂನತಾ ೨೦ಸಾಂತುರೈ ಶನ 
ತೆಮಾಶುವೃದೆ ೦ 11 
ಕರೋತ್ಯಬಸ್ರಂರುಧಿರಪ್ರವೃತ್ತಿಮಸಾಧ ಮೇತದು ಧಿರಾಃ 


ಕ್ರಸ್ತಯೋಸದ್ರವಸೀಡಿತತ್ವಾಸ್ರಂಡುರ್ಭವೇವರ್ಜುವ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳದೆ ಆರು ವಿಭವಾದ ಅಬ.:ದಗಳ ನಹುವೆ ಆಸಾಧ್ಯವಾ 
ಕಕ್ರ್ಯಾರ್ಬದ ಸ್ವಗೂಪನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಆರ್ಬುದನನ್ನು ಹು! ಇತ 
ನೋಸವು ಸ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ರಕ್ತವನ್ನು ೭ ವಪ 


ಲ 1 3 }) ಎನನ ನುನ 3 
NN ರ ಜಿ ಜ| ಬ ಚ ಗ್‌ ೨ ೧೨ 
ಸ ಲೆ ಷ್‌ 


FR 
ಸಂಕುಚಿತವ:ಗುವಂತೆ ಬಾಡಿ ಉಂದಗ್ಲಿಸಿ ಆಪಕ್ತನ:ದೆ ರಕ್ತವರ್ಣದೆ ದೈವ 


ನನ್ನು ಸ್ತ ಸ್ರನಿಸುವ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಮೊಳಿ3ಗಳೆಂ ತಹ ಸೂಳಿನೆಗಳಿಂದ ರುಂಬಿ 

ಕೊಂಡಿ ವ ಜಾಗ್ರವಯೊಗಿಯು ನಳೂಡೆದಾಬವ ಮಾಂಸದ ಉಂದೆ ನನ್ನು 

ಸುಟ್ಟಸುತ್ತ ಬೆ. ಇದೆನಂದ ಯಾವಾಗ್ಕೂ ಕ್ರ ನೋರುತ್ತ ೮ ಇರುತ್ತದೆ 
J ಸ 


ಕಾ ರ್ಬುದೆವು ಅಸನಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿ ುಬೇಕು, 3 ರೀತಿಯಾಗಿ ರಕ್ತವು 


ಕಿ 


ಈ 
ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ ಹೋಗಿ ಈ ಅರ್ಬುದೆ ರೋಗಿಯ. ೪ ಮೇಣ ಬೆನ್ಫಿಗಾಗಿ ಹೋಗು 


ಮುಷ್ಟಿ ಪ್ರಹಾರಾದಿಭಿರರ್ದಿತೇಂಗೇಮಾಂಸಂಪ್ರದುಷ್ಟಂಜನ 
ಯೇದ್ಧಿ ಶೋಥಂ ॥ ೨೨ 
ಅವೇದನಂಸ್ಟ್ಟಿ ಗ ಮನನ್ಯವರ್ಣಮಹಾ ಪಹಾಕಮಸೂ ಪಮಮ 


ಪ್ರಚಾಲ್ಯಂ ॥ 
ಪ್ರದುಷ್ಟವಮಾಂಸಸೃನರಸ್ಥಗಾಢಮೇತದ್ಭವೇನ್ಮಾಂಸಪರಾ ಕ್ರ 
ಣಸ್ಕ ॥ ೨೩ ॥ 


ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಂತ್ರೇತದಸಾಧ್ಯಮುಕ್ತಂ................... 


ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದೆದೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳು ಸ್ತಾನ ಕೈಯಿ 
ಮುಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗುದ್ದುವುದು ಮೊದಲಾದ ಮೂಗಗಾಯವಾಗಬಹುದುದ ಅಭಿ 
ಘಾತಗಳಿಂದ ದೇಹದ ಭಾಗವು ನೀಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅದರಿಂದ ಮಾಂಸವು ಕಟ್ಟು 
ಹೋಗಿ ಬಾತು ಶೋಭೈ ಬರುತ್ತದೆ, ನೋವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ 
ಮಾತ್ರ ಜಿಡ್ಡಿ ರುತ್ತದೆ, ಶೋಭೆ ಇರುವ ಭಾಗವು ದೇಹದ ವರ್ಣದೆಂತಹ 
ವರ್ಣವೇ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಬಾತಿರುವ ಭಾಗವು ಪಕ್ತವಾಗುವುನೇ ಇಲ್ಲ 


೨೦೮ ಗಳಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪತೀಗ್ರಂಥ್ಯರ್ಬುದನಿದಾನ 


ಅಂದರೆ ಮೆತ್ತಗಾಗುವುದು ಒಡೆಯುವುದು ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳೊಂದೊ ಕಂಡು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಅಲ್ಲಾಡದೆ ಶೋಭೆಯು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಮಾಂಸವು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವೆಂಬ ರೋಗವು 
ಪ್ರಾಯಿಕವಾಗಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನ ತಕ್ಕ ಸ್ಪಭಾವವುಳ್ಳವರಿಗೇನೇ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ. 
NE ಸಾಧ್ಯೇಷ್ಟನೀಮಾನಿತುವರ್ಜಯೇಚ್ಚ 11 
ಸಂಪ್ರಸ್ತು ತಂಮುರ್ಮ೯ಣಿಯ ಚ್ಚ ಜಾತೆಂಸೊ ತಸ ವಾ೨ಚ್ಛ 
ಭವೇದೆಚಾಲ್ಕಂ 1 ೨೪॥ 
ಅಸಾ ಸಾಧ್ಯಗಳಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ರಕ್ತಾರ್ಬುದ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದೆ ನಾಲ್ಬು ನಿಧಗಳಾದ ಅರ್ಬುದೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುವ 
ಜ್ರ ಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನೂ ಅಸಾಧ್ಯಗಿಂದೆ: ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ತಕ್ಕದ್ದು, ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ್ಳಾವುವೆಂದರೆ--ರಕ್ತನಾಗಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ದ್ರವವಾಗಲಿ 
ಯಾನಾಗ್ಯ್ಯೂ ತೊಟ್ಟಕ್ಕುತಿ ರುವುದು, ಅರ್ಬುದವು ವತನ ಇನ್ನ: ಇದ್ದೆ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು, ಮೂಗು ಕಿವಿ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಫೋತೋ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರ.ವುದು, ಅರ್ಬುದೆವು ನಿಶ್ಚಲಸಾಗಿ ಸ್ಪಿರವಾಗಿರುವುದು, ಇನು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗ ನ. 
ಯಜ್ಞಾ ಯತೇನ್ಯ ತ್‌ ಖಲುಸೂರ್ವಜಾತೇಜ್ದೆ ೇಂಯಂತಡೆದ್ದ 
ರ್ಬುದ ನುಖು೫ಡಜೆ A 
ಯದ್ದೃಂದೃಜ ಜಾತೆಂಯುಗಸಪೆತ್‌ ಕ್ರೈಮಾದ್ಯಾದ್ಧಿ ರರ್ಬುದಂತಚ್ಚೆ 
ಭರೇ ದಸಾಧ್ಯಂ ॥ ೨೫೫ 
ಈ ಅರ್ಬುದೆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಒಂದು ಅರ್ಬುದೆವು ಹುಟ್ಟಿ ನಂತರ 
ಕೆಲವು ಕಾಲ ಕಳೆದೆ ಮೇಲೆ ಅದರ ಮಗ್ಗೆಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸಂದ ಅಂತಹ 
ಮಾಂಸ ಗ್ರಂಥಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅದೆ ರ್ರ ರ್ಬುದನೆ 'ಂಬದಾಗಿ ಅರ್ಬುದೆ 
ರೋಗದೆ Sud; ತ ಹೇಳುತಾರೆ, ಅರ್ಬುನಗನಂಬ ಮಾಂಸ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಎರಡೆರಡಾಗಿ ಒಂದೇ ಸಾರಿಯಾಗಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಏಳುತ್ತ 
ಬಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ; ಿರೆರ್ಬುದೆನೆಂದು ಹೆಸರು, ಅದೆ ಕೂಡ ಅಸಾಧ್ಯತಮವಾದೆ 
ರೋೊೋಗವೆಂದೇ ಏಳಿಯಜೇ ಕು. 
ನಸಾಕಸಾಯೊಾಂತಿಕಫಾಧಿಕತ್ವಾನ್ಮೇದೋಬಹುತ್ವಾಚ್ಚವಿಗೀಷ 
ತಸ್ತು 11 
ದೋಷೆಸ್ನಿರತ್ವಾದ್ದ ೪ ಥನಾಚ್ಚೆ ತೇಷಾಂಸರ್ವಾರ್ಬುದಾನ್ಯೇನ 
ನಿಸರ್ಗತಸ್ತು ॥ ೨೬॥ 


8 If 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೦೯ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಆರು ವಿಧವಾದೆ ಅರ್ಬುದಗಳೆಂಬ ಮಾಂಸ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ, 
ಕಫವು ಅಧಿಕವಾಗಿರೋಣದರಿಂದೆಲೂ, ಮೇದಸ್ಸು ಸಹ ಕಫದಂಕೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಿಯೇ ಇರೋಣದರಿಂದಲೂ, ಅರ್ಬುದಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸತಕ್ಕ ದೋಷಗಳು 
'ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗದೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿಯೇ ಇರೋಣದರಿಂದೆಲೂ, 
ದೋಷಗಳು ಕೂಡ ಒಂದೊಂದು ಗಂಟುಹಾಕಕೊಂಡೇ ಇರೋಣದರಿಂದೆಲೂ 
ರೋಗಸ್ತಭಾವದಿಂದಲೂ ಪಕ್ತವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಗಲಗಂಡಗಂಡಮಾಲಾಪಚೀಗ್ರಂಥ್ಯಾದಿನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶೀಪದನಿದಾನ. 

ಸ್ಸ ಜ್ವರೋವಂಸ್ಹಣಜೋಭ ಶಾರ್ತಿ ಶ್ಯೋಘೋನೈಣಾ»ಸಾದ 
ಗತಃಕ್ರ ಮೇಣ ॥। 

ತತ್‌ಶ್ಲೀಸೆದಂಸ್ಕಾತ್ಮರಕರ್ಣನೇತ್ರಶಿಶ್ನ ಷ್ಕ ನಾ ನಕೇಜಿ 

ದಾಹುಃ Han 

ವಾತಜಂಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ ಸ್ಲರೂಕ್ಷಂ ಚಸ್ಸು ಟತಂತೀವ್ರ ನೇದನಂ ॥। 

ಅನಿಮಿತ್ತ ಯಜ ನಂತಸ ಬಹು`ೋಜ್ವ ಜು ॥೨॥ 

ಹುತ್ತ ಒಗೊಾತಾಡಹಳ್ಟುರ ನಯತಂಮೃದು 11 


ಶ್ಲೀಪದರೋಗ Se. ಹೇಳುತ್ತಾ ನನ್ನಿ (ಪದನೆಂದರೆ ನಾವು 
ನೋಡುವ, ಕಾಲು ಸ ಡಿರುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ರೋಗ, Pid 
ಎಂಬದೂಗಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವೃವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಈ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಪ ೦ತ್ಯ 
ದೆಲ್ಲಿ ನೋಡುವುದು ne ವಾ wf ುಪುದಿಲ, ಆದರೆ ಮದೆರಾಸಿನಲ್ಲಿ ಆ ಮ 
ಈ ರೋಗನವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಈ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣನೇನಂದಕ ತ :ಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೆಜ್ಜೆ ಕಟ್ಟಿನ ಹೆತ್ತರ ಬಾವು ಪ್ಲೂರಂಭನಾಗಿ ಒಹಳ ನೋವಿನೊಡನೆಯೂ ಜ ಜ್ವರ 
ದೊಡನೆಯೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಆ ಶೋಭೆಯೇ ಕ್ರಮೀಣ ಮೊಣಕಾಲಿಡಿಂದೆ ಕೆಳ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಾಲು ಬೋದು ಬರುವುದಕ್ಕೆ ನೇ 
ಶ್ಲೀಪದರೋಗವೆಂದು ಪೆಸರು, ಇಂತಹ ಬೋದು ಕ್ಸ ಕಿವಿ, ಕಣ್ಣು, ಶಿಶ್ನ 
(ಪುಂಜನನೇಂದ್ರಿಯ) ತುಟಿಗಳು, ಮೂಗು ಇನುಗಳಸ್ನೆಲ್ಲಾ ಬರುತ್ತದೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ವಾತಸ್ರಕೋಪಜನ್ನವಾದೆ ಶ್ಲೀವದರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗ 
ವಿರತಕ್ಳ ಭಾಗವು ಕಪ್ಪಾಗಿ i ನವುಡಲ್ಲವೆ ಒಡೆದು ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಬಹಳ 
ನೋಗಿರುತ್ತದೆ, ನೋವಿನ ಕಾರಣನೇ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಜ್ವರವು ಬಹಳ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನಿತ್ತಪ್ರೃಕೋಪಜನಿತವಾದ ಶ್ಲೀಪದರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗವಿರುವ 


೨೧೦ ಕ್ಲೀಪದನಿದಾನ 


ಭಾಗವು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ, ಉರಿಯೂ ಜ್ವರವೂ 
ಇರುತ್ತವೆ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶ್ಲೀಸದರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗವಿರುವ 
ಭಾಗವು ಜಿಡ್ಲಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತದೆ, ಭಾರವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವನಲ್ಮೀಕಮಿನಸಂಜಾತಂಕಂಟಿಕ್ಕೆರುಪಜೀಯತೇ iH ೩॥ 
ಅಬ್ದಾತ್ಮ ಕಂನಮುಹತ್ತಚ್ಚೆವರ್ಜನೀಯಂವಿಶೇಷತಃ ॥। 


ಶ್ಲೀಪದರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-- ಈ 
ರೋಗವು ಸುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ಹುತ್ತದ ಕೋವೆಯಂತೆ ಅನೇಕ ಗಂಬು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುನು್ರದು, ಶ್ಸೆಯ್ಳಂಾದ ಸವರಿ ನೋಡಿದರೆ ಮುಳ್ಳು ಗಳಂತೆ ತಜೆಯು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಇದು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಒಂದು ನರುಸಖಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದೆ , ಇತ 
ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವು-ು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸೂಸ್ಯವೆಂ.ದಾಗಿ ಬಿಡ 
ತಕ್ಕೃದು). 

ಶ್ರೀಣ್ಯಷ್ಯೇತಾನಿಜಾನೀಯಾತ್‌ಶ್ಲೀಪದಾನಿಕ ಫೋಚ್ಛ್ಛ೧-ತಾತ್‌೪। 


ಗುರುತ್ತಂಚನುದತ್ವಂಚಯೆಸ್ಕಾೂ ಸ್ಲಸ್ತಿಕನ.ಲದಿನಾ (| 


ಹಿಂದೆ ಹೆ:ಳಿದೆ ಮೂರು ವಿಧನಾದೆ ಶ್ಲೀಪದೆದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಧನಾಗಿ 
ಭಫವೇ ಉಲ್ಬಣವಾಗದುವುದಾಗಿ ತಿಳಯಬೇಕು. ಯಾತಕ ದರೆ ಈ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಶ್ಲೀಸದರೋಗದೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂದು ಬರುವ ಕಾಲಿನ ಭಾರವೂ ದಪ್ಪನಾಗು 
ವಿಕೆಯೂ ಈ ಎರಡೂ ಕಫಕಾರ್ಯಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 


ಫವೆ 
ಧು: 


ಪುರಾಣೋದಕಭೂಯಿಷ್ಕಾ8ಸರ್ವರ್ತುಷುಚಶೀತರಾಃ 1 ೫॥ 

ಯೇವೇಶಾಸ್ತೇಷುಜಾಯಂತೇಶ್ಲೀಪದಾನಿವಿಶೇಷತಃ ॥1 

ಪ ಶ್ಲೀಪದೆವೆಂಬ ರೋಗವು ಜವುಗು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಇಸಂಮಾಡುವ ಜನ 
ರಿಗೂ ಮತ್ತು ಖುತುಭೇದವಿನ್ಬದೆ ಎಲ್ಲಾ ಯುತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ 
ಶೀತವಾದ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ ಜನಗಳಿಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಯತ್‌ ್ಲೇಸ್ಮಲಾಹಾರವಿಹಾರಜಾತಂಪುಂಸಃಪ್ರಕೃತ್ಯಾಸಿ 
ಕಫಾತ್ಮಕಸ್ಯ 1೬ 
ಸಾಸ್ಪಾವಮತ್ಕುನ್ನತಸರ್ವಲಿಂಗಂಸಕಂಡುರಂಶ್ಲೇಷ್ಮಯುತಂ 
ವಿವರ್ಜ್ಯಂ ॥ಟ॥ 


ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವಭಾವತಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸ್ಪ್ರಕೃತಿಯವ 
ನಿಗೆ ಈ ರೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾದರೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ವೃದ್ಧಿಮಾಡತಕ್ಕ ಆಹಾರವಿಹಾರೆ: 


ಮಾಧಧನಿದಾನ ೨೧೧ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದೆವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ ಯಾಪಾಗ್ಯೂ ಕಕ್ಷಕೀವುಗಳು ಸ್ರವಿ 
ಸುತಲಿದ್ದೆರೂ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಸಮಸ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಸ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದು 
ನೆವೆಯಿದ್ದೆರೂ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದೆ. ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ಲೀಪದೆನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ವದ ಖಲ 


A 
ತ್ವೈಗ್ರ ಕ್ಷ ಮಾಂಸಮೇದಾಂಸಿಸಂದೂಸ್ಯಾಸ್ಥಿ ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥1 
ದೋಷಾ ಸ್ಕೋಥಂಶನೈರ್ಫೋರಂಜನಯಂತು ಚಿ ತಾಂಭೃಶಂ೧ಣ 


ಕಪ 
ಮಹಾಮೂಲಂರುಜಾವಂತಂವೃತ್ರಂವಾಪ್ಯಥವಾಯತಂ || 
ಸನಿವ್ರಧಿರಿತಿಖ್ಯಾತೋನಿಜ್ಞೇಯಪಷ್ಟೃಡ್ಡಿಧಶ್ತ ಸಃ | ೨॥ 
ಪೃಥಫಗ್‌ ದೋಷೈಸ್ಪಮಸ್ರೈಶ್ಲಕ್ಷತೇನಾಸ್ಯಸ್ಫಜಾತಥಾ ॥। 
ಷಣ್ಣಾ ಮಸಿಹಿತೇಷಾಂತುಲಕ್ಷಣಂಸಂಪ್ರಚಕ್ಷಶೇ | ೩॥ 


ವಿತ್ರಧಿರೋಗದ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಎಪ್ಪ ಕೋಪಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಚರ್ನು, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಮೇದಸ್ಸು 
ಇವುಗ5ನ್ನ್ನು. ದೋಷಯುಕ್ತಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅಸ್ಥಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮೆಲ್ಲಗೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಮತ್ತು ಉನ್ನ ತನ:ದ ಶೋಭೆ ಸನ್ನ ಉಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ, ಈ ಶೋಭೆಯು ಮಹತ್ತರವಾದ ಆರ್ಭಟಿಸೊಡನೆ ಏಳುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಇಗುತ್ತದೆ, ನೋವು ವೇದನೆ ಬಸಳವಾಗಿರುತ್ತನೆ, ದುಂಡಗಿರುತ್ಮದೆ, ಒಂದೊಂ 
ದು ವೇಳೆ ಹೆ:ಡಿಕೊಂಡಿರುವುದೂ ಉಂಟು, ಹೀಗಿರುವ ಬ ವಿಗೆ ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇಮು ವಾತನ್ರಕೋಸಜಕ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ,, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಪ್ರಕೋಸ ಜನ್ಯ, ತಿದೋಷಸನ್ನಿಪಾತಜನ್ಯ, ಕ್ಷತಜನ್ಯ, ರಕ್ತಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಆದರು ಓಧ. 
ಕೃಷ್ಣೀರುಣೋವಾವಿಷಮೋಭ ಶನುತ್ಯರ್ಥವೇದನಃ 1 
ಚತ್ರೋತ್ಸಾನಪ್ರಪಾಕಶ್ಚನಿದ್ರಧಿರ್ವಾತಸಂಭನಃ nen 


ಮಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ವಿವ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ಳಾವವಂದರೆ--ಬಾವು ಕಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣಿನಾಗಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಳುಪು ಮಿಶ್ರವಾದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಚಿಕ್ಕದು ದೊಡ್ಡದು ಆಗುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ವೇದನೆಯಿರುವುಡು 
ಈ ಬಾವು ಏಳುವುದಾಗಲಿ ಪಕ್ರವಾಗುವುದಾಗಲಿ ಹೇಳುವುದೆಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ವಷ್ಟು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಾತವಿದ್ರಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ಗಿ ವಿದ್ರಧಿನಿದಾನ 


ಪೆಳ್ಟೋದುಂಬರಸಂಕಾಶಃೇಶ್ಯಾವೋವಾಜ್ವರದಾಹೆವಾನ್‌ ॥। 
ಸಿಪ್ರೋತ್ಥಾನಸ್ರಪಾಕಶ್ಚನಿದ್ರಧಿಕಪಿತ್ತಸಂಭವಃ MENT 


ರಸ ಕೋಪಜನ್ಯ ವಿದೈಧಿಯ ಲಕ್ಷಣ ಾಗಳೇನಂದರೆ- _ಪಕ್ರ ವಾದ ಅತ್ತಿಯ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಧೂಮ್ರವಣ ರ೯ವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಇ ಸುಷ್ಟ “ಜ್ವರ 
ಮತ್ತು ಉ ಸಹ ಇರುವುದು, ಬದು ಮತ್ತು ಪಕ್ರವಾಗುವುದು ಸಹ ಎ 
ಹರ WN ನಡೆಯುತ್ತಿರುನುದು, ಇವು ಪಿತ್ತ ವಿದಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗ. 


ಶರಾನಸದೃಶಃಪಾಂಡು8ಶೀತಸ್ಸಿಗ್ಳ್ಸೋಲ್ಬನೇದನಃ || 
ಚಿರೋಸ್ಕೂನಪ್ರೆಪಾಕಗ್ತವಿದ್ರಧಿಕಕಫಸಂಭವಃ 1೬ ॥ 


ಕಫವಿದ್ರಧಿಯೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಶ್ರಾಮೆಯ ಆಕಾರವಾಗಿ ಏಳುವುದು, ಬೆಳ್ಸ 
ಗಿರುವುದುು ಮು ಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ ತಣ್ಣ ಗೂ ೦ ಡ್ಹಾಗಿಯೂ ರುವುಡು, ತಸ 
ಬಹಳ ೨ ಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಸಾರ್‌ ಜಾ ಏಳ ಕಣಣ ವ ಶು ಸಾವಕಾನವಗಿ 


ಯೇ ಪಸ್ತನಾಗುನುದು, ಹೀಗಿಲುವುದು ಕಫನಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ತನು ಶಸಿತಾಶ್ವೈ ಷಾಮಾಸ್ರಾವ ee ಹೇ, 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಮೂರು ವಿಧವಾದೆ ನಿನ ಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ ದೈವವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ವಾರಾನುರೂಪವಾದೆ ನರ್ಣವುಳ್ಳ 
ದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ಎನದನೆಯದರಲ್ಲಿ ಹಳಬ ಒಣ್ಣದ್ದಾಗಿಯ, ಮೂರನಯೆದರಲ್ಲಿ 
೧೧ [Ny ಎ ೧೧ 
ಬೆಳ್ಳ ಗೂ ಇರುತ್ತ ಶ್‌, 


ನಾನಾಸರ್ಜರುಜನಸ್ಪಾವೋನಾಹಾಲೋದಿ ಸಷಮೊಂನುಹಾನ* 1೩1 


5d AD ಇ ಹಾ we 
ಸಾಹ್ನೆವು ಸಚ್ಯರೆೇಚಾಪಿವಿದ್ರದಿನ್ಟಾ ನ್ರ್ಟಿ ಕಂ ಇ (|| 
ಇಂ 


(ಇಸವಿ ಸಾತಜನ ದೆ ಬದ್ರನಿಯ «ಕ್ಷಣವನ್ನು ಹಳು ನ 
ಧಿಯ ನೇದನೆಯೂ ಮತ್ತೂ ಸ್ರಾವವೂ ಸಹ ನಾನಾ ವಿಧನ:ಗಿಯೂ 
ತ್ಮ ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳದ ಇ್ಹಗಿಯ ಜು ಸರಸೂ ಡರ ಅಗ್ರಭಾಗವು ಬಹ; 
ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವುದ್ಳು ವಿದ. ಧಿಯಎ ಕೂಡ ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ದೊಡ್ಡದ ಗಿಯೂ 
ಮತ್ತೊಂದೊಂದು ವೇಳ ಚಿಸ್ಪಿದಾಗಿಯೂ ಇರು ಸ್ರದು HSN 
ಪರಿನಕ್ರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕೂಡ ಒಂದು ಮೇಳೆಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ವೇಳೆ ನಿದಾನನಾಗಿಯೂ ಪರಿಪಕ್ತವಾಗುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಜನ್ಯ ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೧೩ 


ತೈಸ್ತೈರ್ಭಾವೈರಭಿಹತೇಕ್ಷತೇವಾಪಥ್ಯಕಾರಿಣಃ ಲ 
ಕ್ಷತೋಷ್ಮಾವಾಯ:ನಿಸೃ ತಃ8ಸರಕ್ತಂಪಿತ್ತ ನಾಾರಯೇತ್‌ ॥।| 
ಜೃರಸ್ತೃಷ್ಣಾಚದಾಹಶ್ಚಜಾಯತಶೇತಸ್ಯದೇಹಿನಃ wen 


ಆಗಂತುರ್ನಿದ್ರಧಿರ್ಹ್ಯೇಷಪಿತ್ತವಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣಃ ।| 


ಆಗಂತುಕಕಾರಣಜನ್ಯವಾದೆ ವಿದೈಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾದತೂ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ರಕ್ತ ಸೋರದೆ ಮೂಗು ಗಾಯ 
ವಾಗುವುದು, ಒಂದುವೇಕೆ ರಕ್ತವೂ ಸೋರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಸ್ಸಿಬುವಾಗ್ಯೆ 
ಅನಧ್ಯಕಾರಿಣಃ ಆಂಖರ೦ ನಿಸುದ್ಧಗಳಾದ ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳನ್ನು ನೇನಿನೋಣದ 
ರಿಂದ ಗಾಯದ ಉಸ್ಲವು ಪ್ರಕೋಪ ಹೊಂದಿದ ವಾಯುವಿನಿಂದ ನಿಸ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಃಗೆ ಚಲನೆಕೊಟ್ಟಿ ಬಾವನ್ನುಂಬುಮಾಡ.ತ್ತದ. ಜ್ವರ, 

ಕ್‌ ೨ 

ಉಂಬಾಗುತ್ತನೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕ 


ಛಲ 
೭ ಉ 
ಕಾರಣಬನ್ಯವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸ೨;, ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಾ ಪಿತ್ತವಿವ್ರಧಿಯ 
ಎಡ ನನಗ್‌ ಗವ್‌ ವೆ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಂತಯ ಇರುತ್ತ ನಿ 


ಇಕ್ರಲಾ ಬುತ್ತಿ ೀವ್ರದಾಹರುಜಾಕರಃ  ೧೦॥ 


ಲಾ ಚ ಲ ಸ 06064 
ಚಾ ನ ಕೆ ತ್‌ ಲ 


4 


ಲಾ ಅಕಾ ಇರ ಗಗ, ದು ೧ ಆರ್ಟ ಇರ) ಈ ಎಂಕ fs ಅಲ ಇಷ್ನೂ 
ರಕ್ತ ಗದೃನಿಯ ಬಾಗನು ಕೀಳುತ್ತಾ ದರಾ ಬ ನ ೦೨೨ ಛೆ ಕಷ್ಮುದೆ 
ಎಳ ಬಾ ಫಾ ಎ) ಆವಾ hd ಜಮ್ಮ ಇ 
ಗುಳೆ ಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಬಾನಿನ ಬಣ ವು ಹೊಗೆಯೆ ಬಣ ನಾಗಿರುತದೆ. ಒರ್‌ಳೆ ಉರಿ 
% ಡಿ ಶಿ ೯ ಇಂ ಇ ಈ 
ಸ (ಕ್‌ RL. ಶಾ ~ ps - 
ವ REC NS ST EUS ತ ದರ 
ps 6” ಹ Ks ON Rio) ಈ) 
ಭಕ ಸನಿರಿಓಿ.ನಿಲಾ TEATS 
ಡಿ ಇ ! 


ಪೃಥಶನಂಬೂಯ ಎ” ದೋಷಾ: ಕುಪಿತಾಗುಲ್ಬ ರೂ. ಣಂ॥೧೧॥ 
ದಲ್ಲಿ (ತೆಸತ್‌ಸಮುನ್ನದ್ದನುಂನ8ಕುರ್ವಂತಿನಿದ್ದ ಧೀಂ 

ಕ 
ಗುದೇಬಸ್ತಿ ಸುಖೇ ನಭ ೦ಕಂಕ್ಸಿವಂಸ್ಲಣಲಯೋಸ್ತಥಾ ॥೧೨॥ 


ವಶುಯೊನಿ ಹ್ಲೀಂ ಎಕ. ಹ್ಮ ಲಬಿವಾಕ್ನೂ(ವಿು, ನಾಹ್ಟಥ ।। 
೪ T° " ಹ ಹ ಲಿ ಗಿ pe 


$ 
ತೇಸ:ನುಕ್ತಾಬಲಿಂಗಾನಿಬಾಹೃನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣೈಃ Il ೧೩ ॥ 
ಅಧಿಷ್ಕಾನನಿ ಸೇಷೇಣಲಿಂಗಂಶ್ರುಣುನಿಗೇಷತಃ | 
ನಿಂ ಲ ಇ 
ಗುಜೀವಾತನಿರೋಧಶ್ಚಬಸ್ತಾಕೃಚ್ಟ್ರ್ರಲ್ಬನಊೂತ್ರತಾ ॥೧೪॥ 


ಸಾಭ್ಯ್ಕಾಂಹಿಕ್ಕಾತಥಾಬಖೋಪಃಕುಕನ್ಸಿಮಾರುತಕೋಪನಂ ॥। 
ಕಹಟೀಪೃಷ್ಠಗ್ರಹಸ್ತೀಪವ್ರೋವಂಕ್ಷಣೋತ್ಕೇತುವಿದ್ರಧಾ 0೧೫ ॥ 


೧೪ "ವಿದ್ರಧಿನಿಬಾಫ 


ವೃಕ್ಕಯೋಕಪಾರ್ಶ್ರ್ವಸಂ ಕೋಚೆತಪ್ಲೀಹ್ಟ್ಯುಚ್ಛಾಸಾನರೋಧನಂ ಟ 
ಸರ್ವಾಂಗಪ್ರಗ್ರಹಸ್ಲೀಪ್ರೋಹೃದಿಕಾಸಶ್ಚ ಜಾಯತೇ 1 ೧೬ ॥ 


ಶ್ಯಾಸೋಯಕೃತಿಹಿಕ್ಕಾಚ ಕ್ಲೋಮ್ಲಿಪೇಪೀಯತೇಪಯಂಃ ॥। 


ಆಂತರ್ನಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ವಾತ ಪಿತ್ತ ಕಫಗಳೆಂಬ 
ಹೋಷಗಳು ಪ್ರಶುಪಿತಗಳ ಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯಾಗಲಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ಆಗಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮದಂತಹೆ ಮತ್ತು ಹುತ್ತದ 
ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತಲಿರುವ ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ ವ್ರಣ 
ವನ್ನು ಆಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ವೆ, ಶರೀರದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂತಹೆ ವ್ರಣಗಣ ಹುಟ್ಟ 
ತಕ್ಪ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಯಾನುನೆಂದರೆಗುದೆದಲ್ಲಿ, ಮೂತ್ರಾಶಯದೆ ಮುಖದೆ 
ಹತಂ, “ಕೊಕ್ಕು ೪ನ ಹತ್ತರ, ಅನ್ನಾಶಯದೆನ್ಲಿ, ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಗೆಜ್ಜೆಕಟ್ಟಿನ 
ಹತ್ತಿರ ಒಳಭಾಗದೆನ್ಲಿ, ಮೂತ್ರವಹನಾಡಿಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ, ಪ್ಲೀಸನಿರುವ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ, ಕಾಲಖಂಡವಿರುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಹೃದೆಯದಲ್ಲಿ, ಕ್ಲೋಮ್ನಿ ಅಂದರೆ ಪಿಸಾಸಾ 
ಸ್ಥಾನ ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಪ್ರಜಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ರರೀರದೆ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಹು್ಟಿತಕ್ಕ ಸ್ಲಾನಭೇದದಿ:ದ ತವುಗಳನಿ ಕಾಣಬರುವ ಲಕ್ರ್ಷಣಗಳನೆಂದತ-- 
ಗುದದಲ್ಲಿ ಈ ಅಂತರ್ಹಿದೈಧಿ:ಬು ಉತ್ಸನ್ನವಾಯಿ3ಂದರೆ ಅಪಾನವಾಯ» ಮತ್ತು 
ಅದರ ಕಾನ್ಯಗಳು ಬಂದಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ, ಮೂತ್ರಾಶಯ ದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವ-ದೆರೆ 
ಮೂತ್ರವು ಸ್ರಮಾಣನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿಯೂ ಕಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಹೊರಡುತ್ತಿರು 
'ವುನು, ನಾಭಿಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾದರೆ ಬಿಕ್ತ ಳಿ, ಹೊಟ್ಟೆಯು ರ, ಅನ್ನಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ರ ಣವಾದಕೆ ವಾತವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗುವುದು, ವಂಕ್ಷಣಸ್ಸಾ' ನವೆಂದರೆ ಗೆಜ್ಜೆ 
ಕಟ್ಟ ನಪ ಪ್ರೆ ಅಂತರ್ವಿದ್ರಧಿ' ಎಂಬ ವ್ರಣವು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ 1.0೪ ಮತ್ತು 
3.1.1 ಹಿಡಿದುಕೊಬ ) ವುದ, ಭತ ವಾಹಿನಿಗಳಾದ ನ.ಡಿಗಳ ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಹುಟ್ಟ ದರೆ ಪಕ ಗಳು ಕುಗ್ಗಿ ಗ ಸಂಕುಚಿತವಾಗುವುದು, ಪ್ಲೀಹ 
ವಿರುವ ಭಾ ಗದಲ್ಲಿಯಾದರೆ' ಉಚ್ಛ್ಯಾಸನಿಶ್ವಾ ಸಗಳು ತಡೆಯುವುದು, ಹೃ ದಯ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾದೆರೆ ಎಲ್ಲಾ ಅವಯನಗಳೂ ಕುಗ್ಗಿ ಹಿಡಿಯುವುದೆಬ್ಲದೆ ಕೆಮ್ಮು 
ಸಹಾ AA ಕಾಲಸ'ಂಡನಿರುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ದರೆ ಬಿಕ್ಕ ನ 
ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಸಗಳು ಕಾಣಿಸಿ ಕೊಬ್ಳುತವೆ, ವಿಪಾಸಾಸ್ಟಾ ನದನ್ಲಿಯಾದರೆ ಬಾಯಾ 
ರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಲ್ಲಾ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ಇಸಾಭೇರುಪರಿಜಾಃ ಪಕ್ಚಾಯಾಂತ್ಕೂರ್ಥ್ವಮಿತರೇತ್ವಥಃ H ೧೭ ॥ 
ಅಧಸುು ತೇಷುಜೀನೇತ್ತುಸ್ತುತೇಷೂರ್ಧ್ಯಂನಜೀವತಿ ॥ 
ಹೃನ್ನಭಿಬಸ್ತಿವರ್ಜ್ಯಾಯೇತೇಷುಭಿನ್ಸೇ ಷುಬಾಹ್ಯತಃ ॥ ೧೮॥ 


ಮಾಧವನಿಡಾನ ೨೧೫ 


ಜೀನೇತ್‌ಕವಾಚಿತ್ರುರುಷೋನೇತರೇಷುಕದಾಚನ ।। 


ಸಾಧ್ಯಾನಿದ್ರಧಯಃಸಂಚಸಿವರ್ಜ್ಮಸ್ಸಾನ್ನಿಸಾತಿಕಃ I a೯ I 
ಆಮಪಕ್ಕ್‌ನಿದಗ್ನತ್ವಂತೇಷಾಂಶೋಥನದಾದಿಶೇತ್‌ | | 
ಆಧ್ಮಾತುಬದ್ಧನಿಷ್ಯಂದಂಛರ್ದಿಹಿಕ್ಕ್ಯಾ ಶೃಷುನ್ವಿತಂ ul ೨೦ ॥ 


ರುಜಾಶ್ಸಾಸಸಮಾ ಮುಕ್ತಂವಿದ್ರಧಿರ್ನಾಸಯೇನ್ನರಂ || 


ನ್ನ ನಲುಗಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳಾದೆ ಅಂತರ್ರಿ ದ್ರೆಧಿಗಳು ಸ ಕೆ 
ವಾದ ಮೇಲೆ ಒಡೆದು ಊರ್ನ್ಗನೂಾರ್ಗದಿಂದೆ ನಲವ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ವುಗಳೆಸವೂ ಅನೋಮಾಗ ಎಂದಲೇ ಹೊರಡುತ್ತವೆ, ಅಂತರ್ನ್ವಿದ್ರಭಿ ವ್ರಣಗಳು 
ಒದೆದು ಸೋರುವೂಗ್ಯೆ ಅಧೆ: ಬಾರ್ಗದಿಂದೆ ಸೋರಿದೆಖ ಮನುಷ್ಯನ ಇರು 


ತಾನೆ ಊದ್ನಮಾರ್ಗ ಸ್ಸ ಢಿ ಅನೂವಣನನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


'ವ 
ಹೃದಯ, ನಾಭಿಸ್ಲಾನ, ಮ: ತ್ರಶಸೋಶೆ ಈ ಪ್ರದೇಶ ವಿನಹಾ ಬಾಕಿಯಳಿದೆ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಜಾ 0 ಳು ಬಹಿರ್ಮುಖನಾಗಿ ಶಿರೀರದೆ ಹೊರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಐಎದರೆ ರೋಗಿಯು ಕ್ಹಚಿತ್‌ ಬದು ಸಬಹುದು ಉಳಿಸನವುಗನು 
ಹೊರ. ಿಖವ:ಗಿ ಒದದರೂ ಬನುಕುವ ೯ ಬಂದೆ ಹೇ ಲ 

ಇ 


> 


ಣಾ 0) 3 
ವಿದ್ರವಿಗನಲ್ಲಿ ವಾತವಿದ್ರಧಿ, ಪಿ5ವಿದಧಿ, ಶ್ಲೇಷ್ಟುದ್ರಧಿ, ಸತಾನಿಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಆಗಂತುಕ. ನಂದೆ ನವಿದ್ರಧಿ, 2 ವಿಷೃಧಿ ), ಈ ಐನೂ ಸ:ಧ್ರಗತಂದೊ ತ್ರಿದೋಷ 


ಛೂ 


ಕ್ರ 

ಸ್ರ್ಟಿ ನಾರಜನ್ಯ ಮಾದ ವಿದ್ರಧಿ ತಿಪ್ರಜ್ಯ ಎಂದೆರೆ ಅನಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ 
ಕಿಳಿಬುಬೇಕು; "ತೋಥನಿಮಾನ: ಸಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದುವುತೆಯೇ ಈ ನಿವ ನ ಧಿಗಳ ಆಮಪಕ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಊಹಿಸಿ ತಿ.ದುಕೊರಠ ನಕು, ಈ ನಿದ್ರೆ ಧಿಯಲ್ಲಿ We; 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು PSA A ಮಲಮೂತ್ರಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯದೆ ತಜೆನಸುಖೋಣಗಿರುವುದೆ., ರೋಗಿಗೆ ಸವೇ ಪದೇ ವಮನ 
ವಾಗುತ್ತಿರ.ವುಮ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಬಹಳ ರಾ 
ಮತ್ತು, ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ವಿದೃಧಿಯು 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆಂಬ ಭಾವ. 


“ಷಿ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿದ್ರಧಿನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ವ್ರಣಶೋಹಥನಿದಾನ. 


ಏಕದೇಶೋತ್ತಿತಕ್ಕೋಥೋವ್ರಣಾನಾಂಪೂರ್ವಲಕ್ಷಣಂ ।। 
ಸಡ್ಡಿಧಸ್ಕಾತ್ರೃಥ೫ಕ್‌ಸರ್ವರಕ್ತ್ರಾ ಗಂತುನಿಮಿತ್ತಜ3: ॥ uM 


೨೧೬ ವ್ರಣಶೋಥನಿದಾನ 


ಶೋಹಥಾಷ್ಸಡೇತೇನಿಜ್ಜೇಯಾಃಪ್ರಾಗುಕ್ತೆ  ಕಸ್ಕೋಥಲಕ್ಷಣ್ಣೆಃ ॥ 
ವಿಕೇಷಃಕಥ್ಯತೇಚ್ಛೈಷಾಂಪಕ್ಕಾಸಕ್ಟಾದಿನಿಶ್ಶ್ಚಯೇ Hoi 


ವ್ರಣಶೋಥ ನಿದಾನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ ನ್ರಣಶೋಥನೆಂದರೆ 
ಪ್ರಣವು ಹುಟ್ಟುನ ಪೂರ್ವ ಭಾವಿಯಾಗಿ ದೇಹೆದೆ ಒಂದು ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಬಾನಿಗೆ ಹೆಸರು, ಶರೀರದ ಯಾವುದಾದೆರೂ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಉಂಟಾ 
ದರೆ ಆ ಬಾವನ್ನು ವೃಣದ ಪೂರ್ರಲಕ್ಷಣನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅಂದೆರೆ ಅಕ 
ಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಬಾಕು ಬಂದರಿ ಅಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ:ದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಆ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಶೋಭೆಯು ಆರು ವಿಧ, ವಾತಪ್ರಕೋನಸಜನ್ಯ, ನಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಸೃಕೋಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿದೋಸ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜನ್ಯ, ರಕ್ತ 
ಪ್ರಕೋನಜನ್ಯ, ಆಗಂಣಕವಾದೆ ಕಾರಣದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾದೆ ಶೋಭೆ ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶೋಥದ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇಃ ಈ ಆರು ವಿಧವಾದೆ ವ್ರಣ 
ಶೋಫದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಆದೆರಿ ಈ ವ್ರಣವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸ 
ತಕ್ಕ ಶೋಥಗಳು ಪಕ್ರಗಳಾಗಿವೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುವುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಟಾಗಿ ಕೆಲವು ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ನಿಷಮುಂಪಚ್ಕತೇವಾತಾತ್‌ಪಿತ್ರ್ಯೋತ್ಸಶ್ಚಾ ಜಿರಾಜ್ಞಿರಂ || 


ಕಫಜಃಪಿತ್ತವಚ್ಛೋಥೋರಕ್ಕಾಗಂತುಸನುದ್ದವಃ 1 &l 
ಮಂದೋಷ್ಮಕಾಲ್ಪಸೋಥತ್ವೆಂಕಾಠಿನ್ಯಂತ್ವಕ್ಷ್‌ವರ್ಣತಾ ॥। 
ಮಂದನೇವನತಾಚೈತಚ್ಛೋಥಾನಾಮಾನುಲಕ್ಷಣಂ ।1೪॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನೈವಾದೆ ವ್ರಣಶೋಧವು ಕಾಲವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕ್ವಚಿತ್‌ 
ಇಗ್ರತೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಪಕ್ಟನಾಗುತ್ತದೆ, ಹಿತ್ತತ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ಶೋಹಥವು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪಕ್ರಕ್ಸೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಕನಪ್ರಕೋಷಪಜನ್ಯವಾದೆ 
ಶೋಧವು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, ರಕ್ತಸಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಆಗಂತುಕಾರಣಜನ್ಯಗಳಾದೆ ಶೋಸಗಳು ಪಿತ್ತಜಶೋಥದಂತೆ ಜಾಗೃತೆಯಾಗಿ 
ಯೆ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ, ಶೋಭೆಯನ್ನು ಸ್ಪಯುಂದ ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ ಬಿಸಿ 
ಕೊ:ಚನಾಗಿ ಪ್ರವ. ಬಾವು ಕಡ ಸುಯಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು ಬಾವನ್ನು ಮುಟ್ಟ 
ನೋಡಿದರೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಸಿಬವುದು. ಬಾವು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದನೆ ಬೇರೆ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳ ಚರ್ಮದ ಬಣ್ಣವೇ ಕುಣ ತ್ರಿರುವ್ರದು, ನೋವು ಮತ್ತು ವೃಥೆಗಳೂ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಇವುಗಳು ಅಪಕ್ಟಗಳಾದೆ ಪ್ರಣಕೋಥಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ದಹ್ಯತೇದಹನೇನೇನಕ್ಸಾರೇಣೇವಚಪಚ್ಯತೇ | 
ಪಿಪೀಲಿಕಾಗಣೇನೇವದಶ್ಯತೇಛಿದ್ಯ ತೇತಥಾ !೫॥ 


ಮಾಧವರಠಿದಾನ. ೨೧೭ 
ಭಿದ್ಯತೇಚೈ ವಶಸ್ತ್ರೇಣದಂಡೇನೇವಚತಾಡ್ಕತೇ ॥ 


ಸೀಡ್ಯಶೇ ಸಜೆ ಅಕಾ ೧ ಜೀಭಿರಿವತುದ್ದ ಠೇ WE I 
ತಾ ನರ್‌ 1 ಹಂಗುಲ್ಕೇನಾವಘಟ್ಟಿತೇ H 
ಆಸನೇಶಯೆನೇಸ್ಥಾ ನೇಶಾಂತಿಂವ ಶ್ತಿ ಕನಿದ್ಧ ಪತ್‌ 1 ೭॥ 


ನಗಚ್ಛೇದಾತತಶ್ಲೋಥೋಭವನೇದಾಧ್ಮಾ ತಬಸ್ತಿ ವತ್‌ ॥ 


ಜ್ವೃರಸ್ತೃಷ್ಠಾರುಚಿಶ್ಲೈವಪಚ್ಯಮಾನಸ್ಯ್ಕಲನ್ಷಣಂ Hen 


0%) 

ವ್ರಣಶೋಥನು ಪಕ್ತನಾಗುತ್ತಿ ವಾಗ್ಯೆ ಹ (ದ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ಳಾವುನೆಂದೆರೆ- 
ಶೋಹಥವಿದುವ ಭಾಗವು ಬೆಂಕಿಯ.ಂದೆ ಸುಟ್ಟಿ ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಯಾವುದಾದರೂ ತಶೀಶ್ಚ್ಚವಾದ ಕಾರವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಉಂಜಾಗುವ ವ್ಮಥೆಯು ಕಣ ಗತಿ ತ್ತಿರುವುದು, ಕಟ್ಟಿ ರುಸೆ ಕಡಿದೆಂತೆ ಹಿಂಸೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುಸದು, ಶಸ ಸ್ವಗಳಿಂ ೦ದ ಕತ್ತರಿಸಿದಂತೆ, ಕುಕ್ಕಿ ದಂತೆ, ಕೋಲಿನಿಂದ 
ಹೊಡೆದಂತೆ, ಯಿಂದ ಅಮುಕೆ ಹಿಸಿಕೆದಂತೆ, SE ಇರಿದೆಂತೆ ಮನ 


ಸ್ಸಿಗೆ ತೆಣ(ರುತ್ತಿ 'ರುವುದೆ ದೆ. ಉರಿ, ಶಿಖೆ ಇವುಗಳಿರುವುದು. ಪ ವರ್ಣ 
ಬದಲಾಯಿಸ.ತ್ತಿರ:ವುಸು ಬೆರಳಿನಿಂದ ಚಿಟಿಗೆ ಹೊಡೆದೆ ಹಾಗೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗು 


ತ್ರಿದುವುನ, ರೊ"ಗಿಯು ಚೇಳು ಕಡಿದವನಂತೆ ಕುಳಿತುಕೊ ಳ್ಳುವುದು, ಮಲಗು 


SE ಇ ಕು 6 


Ww Re 

A NA 2 ಶಿ. - a ಇ 
ತ್ರಿರುವುದು, ಪ್ರಣರೋಧವು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತ ಕ್ಷಗಿ:ಣ ನೀರು ಶುಂಬಿದ 
ಚರ್ಮದ ಟೀಬಲದಂತೆ ಕಾಣುವುದು, ರೋಗಿಗೆ ಜ್ವರ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಅರ.ಚಿ ಇವು 
ಗಳಿರುವುದು. «೧ ಪಚ ಮಾನವ ಣಶೋಥ ನಲ್ಲಿ ಕುಣಬರುನ ನ 


ವೇೇಐನೆ: ದರಿಮುಕ್ಕೊಧಥೋಲೋಹಿ ಶೋಲನೀನಚೋನ್ನನ॥ ॥ 

ಪ್ರಾದುಭ೪೯ವೋ ಪಲೀನಾಂಚರೋದಃಕಡೂರ್ಮುಹು 
ವರ್ತುಹು8 ೯ 

ಉಪದ್ರ ವಾಣಾುಂಪ್ರ ಶಮೋನಿಮ್ಮ್ಮ ತಾಸ್ಫು ಟನಂತ್ವಚಾಂ॥ 

ಬಸ್ತಾ ನಿನಾಂಬುಸಂಚಾರಃಸ್ಕಾ ಚ್ಲೊ ಥಂಗುಲಿಪಿ «ೀಡಿತೀ ॥ ೧೦%॥ 

ಪೂಯಸೃಪೀಡಯಕ್ಕೇಕಮಂತಮಂತೀಜಫಿ ಸೀಡಿಶೇ ॥ 

ಭುಕ್ತ್ವ್ಯಾಕಾಂಕ್ಸುಭವೇಚ್ದೈ ತಚ್ಛೋಥಾನಾಂಪಕ್ಸಲಕ್ಷಣಂ॥ ೧೧ ॥ 


ಪಕ್ವವ ವ್ರಣಶೋಧಥದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತನ ಕ್ರಮೇಣ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 
ಪೀಡೆನೆಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಶೋಢದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಭಾಗವು ಳಡಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತ ಕೀವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವುದು, ಶೋಥವು ದೂಡ್ಡ ದಾಗುವುದು ನಿಲ್ಲುವುದು, 
ಶೋಥವು ಬತ್ತಿ ಅದರ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಸುಕ್ಕು ಕಾಣುವುದು, ದುಡತ ಮತ್ತು ಕೆವೆ 


$s ವ್ರಣಿಶೋಧಥೆನಿದಾನ. 


ಸಹೆ ಉಂಟಾಗುವುದು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಹಿಂಸೆಗಳೂ ನಿಂತುಹೋಗುವುದು, 
ಬಾಕು PN ಕೋಹಡೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಡೆಯುವುದು, ಬೆರಳಿರಿಂದ 
ಅದುನಿ ನೋಡಿದೆಕೆ ಅದರೊಳಗೆ ಜಲಸಂಚಾರವಾದೆಂತೆ ತೋರುವುದು, ಶರೀ 
ರದ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ )ಣಶೋಹಥವಿರುತ್ತದೋ ಆ ಅವಯವವನ್ನು ಸ್ನ ಲ್ಸ 
ಅದುಮಿದರೂ bic Bh ಇನ್ನೊ ಂದು ಭಾಗದೆಲ್ಲಿರುವ ಕೇಮ ಅಲ್ಲಾಡಿ 
ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಗೆ ಹಿಂಸೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಊಟಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಲೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಬೆ, ಇವು ಪ ಪಕ್ತವ್ರಣಶೋಥ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ನರ್ಶೇನಿಲಾದ್ರುಜ್ನನಿನಾಚೆಪಿತ್ತಂಸಾಕಃಕಫಂಚಾಪಿನಿನಾನ 
ಪೂಯಃ ॥ 
ತಸ್ಮಾದಿ ಸರ್ವೇಪರಿಸಾಕ ಕಾಲೇಪಚಂತಿಶೋಥಾಸ್ತ್ರಿ ಭಿರೇನ 
ಡೋಷೈ 1॥೧೨॥ 
ವೃಣಶೋಥವು ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಠಗಳೆಂಬ ದೋಷ 
ಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೇ ಕ:ರಣಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದೆರೂ ಚಳ 
ಬೇಕಾದೆರೆ ಮಾತ್ರ ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ ಕೂಡಿಯೇ ಶೋಥವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಆಭಿಸ್ರಾಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ ಭನ 
ಶೋಥದನ್ಲಿ ನೋವು ವಡತಗಳುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಪಿತ್ತಸಂಪರ್ಕವಿಲದೆ ಅಂದರೆ 
ಪಿತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದೇಹಗತನಾದ ಉಷ್ಣ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದ ಶೋಹಥವು 
ಪಕ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, *ಫಸೇಪರ್ಕವಿ2ದೆ ಕೇವು ಹುಟ್ಟು ವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದೆ ವ್ರಣ 
ಶೋಥಗಳು ಹುಟ್ಟುರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪಚ್ಯಮಾನಾವಸ್ಟೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
ದೋಷನ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬಂದೆರೂ ಪಕ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೋಷತ್ರಯಗಳ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಪಕ್ತವಾಗುವುದಿಐ. 


ಕಕ್ಸ್ಚಂಸಮಾಸಾದ್ಯಯಥೈ ನವಹ್ನಿರ್ಮ್ವಾಯ್ಯೀರಿತಸ್ಸಂದಹತಿ 
ಪ್ರಸಹ್ಯ ॥ 

ತಥೈನಪೂಯೋಹ್ಯನಿನಿಸ್ಸೃ ತಾಹಿಮಾಂಸಂಶಿರಾಸ್ಟಾಯುಚೆ 
ಖಾದತೀಕ್‌ ॥ ೧೩ ೪ 


ವ್ರಣಶೋಥದೆ್ಲಿ ಕೀವಾದೆ ಮೇಲೆ ಕೀವನ್ನು ಹೊರಡಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಭನಿಸ 
ಬಹುದಾದ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಬೆಂಕಿಯ ಕೆಂಡವು ಒಣಹುಲ್ಲಿನ 
ಕಂತೆಯಲ್ಲಿಡಲ್ಪಟ್ಟ, ಡೆ ಗಾಳಿ ಬರುವುದೆನ್ನೆೇ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಗಾಳಿ ಬಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಹೇಗೆ ಹೊತ್ತಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ದ್ರ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಯಾವೆ 
ಲಕ್ಷ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಟ್ಟು ಹಾಕ ಬಿಡುವಂತೆ ಕೀವನ್ನು ಕ ಡೊರಹೊರಡಿಸದೆ 


ಮಾಧನವನಿದಾನ ೨೧೯ 


ಒಳ್ಳಗೇನೇ ಬಿಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಅನುಕೂಲ ಸಿಕ್ಕಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಮಾಂಸ, ಶಿರಾ, ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಕೆಡಿಸಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಯಶ್ಛಿನತ್ತ್ಯಾಮಮಜ್ಞಾ ನಾಜ್ಯೋವಾಪಕ್ಕಮುಖೇಕ್ಷತೇ ॥ 


ಶ್ಚಪಚಾವಿವಮಂತವ್ಯೌತಾವನಿಶ್ಚಿತಕಾರಿಣೌ ೧೪ % 
ಆಮನಿದಹ್ಯಮಾನಂಚಸಮ್ಯಕ್ಪಕ್ಟಂಚೆಯೋಭಿಷಕ್‌ ॥ 
ಜಾನೀಯಾತ್ಸಭವೇದ್ದೈದೃಶ್ರೇಷಾಸ್ತೆಸ್ಕರವೃತ್ತಯಃ | ೧೫ ॥ 


ವೈದ್ಯರು ವ್ರಣಶೋಧಥವನ್ನು ಚಿಕಿಕ್ಸಿಸುವಾಗ್ಯೆ ಶೆಸ್ತಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಯಿಸ 

ಬೇಕಾದರೆ ಅಪಕ್ಷವಾಗಿರುವ ವ್ರಣವನ್ನ್ಮ್ನ್ಮ ಛೇದಿಸಬಾರದ್ಕು ಪಕ್ಷವಾದ ವ್ರಣ 

ವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ರಣಶೋಥದ ಆಮಾವಸ್ಥೆ, ಪಚ್ಕ 

Pd ಬಾವ 4 ಕ ಎನಿ y ಇನ್‌ We 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊಂಚ ಉದಾಸೀನ ವಾಡಿ 
ದೆರೂ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಅಪಯಶಸ್ಸು ಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವ್ರಣಶೋಥನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ರರೀರಪ್ರಣನಿದಾನ. 


ದ್ದಿಧಾವ್ರಣಸ್ಪವಿಜ್ದೇಯಶೃಾರೀರಾಗಂತುಭೇದತಃ | 


ದೋಷ ರುದ್ಮಸ್ತಯೋರಂತ್ಯಶ ಸ್ತ್ರಾದಿಕ್ಸತಸಂಭವನಃ uO 
ಸ್ತ್ವಬ್ರ88೨ನಃಂಸೆೃರ್ಶೋಮಂದಸ್ರಾವೋಮಹಾರುಜ8॥ 
ತುದ್ಕಶ(ಸ್ಟುರಶಿಶ್ಯಾವೋನ್ರ ಣೋಮಾರುತಸಂಭವಃ | ೨॥ 
ಶಷಾ ಬೋಹಯಜರಕೆ ದದಾಹಮಷ .ವದಣಾರಣೆ 8 ॥ 

ಲ ₹೨ ತ ಗಿ (UV ಟಿ 

ವೃಣಂಪಿತ್ತ ಕೃತಂವಿದ್ಯಾದ್ದಂಧೈಃಸ್ರಾನೃಶ್ವಪೂತಿಕೆಃ 14 
ಬಹುಪಿಚ್ಛೋಗುರುಸ್ಸಿಗ್ನ8ಸಿಯಿಷೋಮಂಡನೇದನಃ || 
ಪಾಂಡುನರ್ಣೋಲ್ಪಸಂಕ್ಲೇದಶ್ಲಿರಸಾಕೀಕಫನ್ರಣಃ 9 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಪ್ರಥಮತಃ ವ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು ಎರಡು ವಿಧನಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬೇಕು, ಶಾರೀರವ್ರಣ, ಆಗಂತುವ್ರಣವೆಂಬ 
ದಾಗಿ. ಶಾರೀರವ್ರಣವೆಂದರೆ ಶರೀರಗತಗಳಾದೆ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟವ ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು, ಆಗಂತುವ್ರಣವೆಂದರೆ ಆಗಂತುಕಗಳಾದ 


ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಪೆಟ್ಟು ಮುಂತಾದ ಆಗಂತುಕವಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ 


೨೨೦ ಶರೀರವ್ರಣನಿದಾನ. 


ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು. ದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳು 
ಶ್ಲಾನೆ-ವ್ರಣವು ಮೊದ್ದಾಗಿರುವುದು, ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ ಕಠಿನವಾಗಿರುವುದು, 
ಕೀವು ಮೊದಲಾದೆ ದ್ರವಗಳೇನಾದರೂ ಹೊರಡುತ್ತಿದ್ದೆರೆ ನಿದಾನವಾಗಿ ಹೊರಡು 
ವುದು, ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ಭಯಂಕರವಾಗಿರುವುದು, ವ್ಯಥಯಾಗುತ್ತಿರು 
ವುದು ವ್ರಣದೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧನಾದೆ ವಡತವಿರುವುದು, ವ್ರಣದೆ ವರ್ಣವು 
ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿರುವುದು, ಇಂತಹ ವ್ರಣವು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೆ(ಕು. ವ್ರಣವು ದುರ್ಗಂಧವಾಗಿರುವುದು, ಅವರಿಂದ ಹೊರಡತಕ್ಕ 
ದ್ರವವೂ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ರೋಗಿಗೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಅಜ್ಜನ, ಜರ, ಪ್ರಣವಿರುವ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಉರಿ, ವ್ರಣವು ಶೀಳಿಹೋಗುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವುದು ಪಿತ್ತಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ವ್ರಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ವ್ರಣವು ಬಹಳ ದಪ್ಶನಾಗಿ ಮತ್ತು ಭಾರವ.ಗಿರುವುದು, 
ವ್ರಣದ ಮೇಲೆ ಜಿಡ್ಡು ತೇಲುವಂತೆ ಶೋರುತ್ತಿರುವುದು, ವಡತ ಶಿಡಿತ ಮೊದ 
ಲಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ವೇದನೆಯೂ ಕಡಮೆಯಾಗಿಯೇ: ಇದುವುದು, 
ವ್ರಣದ ವರ್ಣವು ಬಿಳುಪಾಗಿರುವುದು, ಸ್ರಾನವು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರುವುದು, ದಾನ 
ವಾಗಿ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬರುವುದು, ಇವು ಕಫಸ್ರಕೋಸಜನ್ಯವ್ರಣದೆ ಲಕ್ರಣಗಳು. 


ರಕ್ತೋರಕ್ಷಸ್ರುತೀರಕ್ತಾ ತ್‌ದ್ವಿತ್ರಿಜಸ್ಕಾತ್ತದನ್ನಯ್ಸೆಃ ॥ 


ತೃಜಸ್ಮಾಂಸಜಸ್ಸು ಖೇದೇಶೇತರುಣಸ್ಕಾನುಪದ್ರವಃ ॥೫॥ 
ಧೀನುತೋಭಿನವಃಕಾಲೇಸುಖೇಸಾಧ್ಯಸ್ಸು ಖಂಪ್ರಣಃ 1 

ಇಸ್‌ ೪ ಬ ಲ್ಲೆ 
ಗುಣೈರನ್ಯತಮೃರ್ಹೀನಸ್ತತಃಕೃಚ್ಛ್ರೋವ್ರಣಸ್ಮೃತಃ ॥ ೬ ॥ 


ರಕ್ತವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ವ್ರಣವು ರಕ್ತವರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತ, ಆದೆರಿಂದ ರಕ್ತವು ಸುರಿಯುತ್ತಿರು,ದೆ. ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ಮತ್ತು ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಸ್ರಕೋಸದಿಂವ ಹುಟ್ಟ ತಳ್ಳು ವ್ರಣಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತಪೈಕ್ಕೋಪ ರೂಪ ಸಂಬಂಧವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯು 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿರಬೇಕು, ಮರ್ಮ 
ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣನಿರಬೇಕು, ರೋಗಿಯು ತರುಣ 
ನಾಗಿ ಬೇಕು, ಉಪದೈವಗಳು ಇರಬಾರದು ಅಂದೆರೆ ಜ್ವರ ಕ.ಸಾದಿ ಉಪರೋಗ 
ಗಳಿತ5ಬಾರದು, ರೋಗಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಸ್ರಾಧೀನನಿರಬೇಕು, ವ್ರಣವು ಹೊಸತಾಗಿರ 
ಬೇಕು, ಕಾಲವೆಂದೆರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವ ಕಾಲವು ಹಿಮಂತರುತುವಾಗಿಯಾಗಲೀ 
ಶಿಶಿ-ಖುತುನಾಗಿಯಾಗಲಿ ಇರಬೇಕು, ಇಷ್ಟು ಸಂಪತ್ತಿಗಳೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವು 
ಸುಖಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಭಾಗವು ನ್ಯೂನವಾಗಿದ್ದೆರೂ ವ್ರಣವು್ತಿಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಮಾಧನನಿದಾನ. ೨೨೧ 
ಸನೈ ೯ರ್ವಿಹೀನೋವಿಜ್ಞೆ €ಯೆಸೆ ಥೋ ಸಾಢ್ಯೊ ೀಭೂರ್ಕು ಪದ್ರನಃ ॥ 


ಅಸಾಧ್ಯವೃಣ ಲಕ್ರ್ಷಣವೆ:ನಂದೆ3ಸುಖಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ಳಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ 
'ಅನೇಕೋಸದ್ರೆನಯುಕ್ತವಾದ ವ್ರಜವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪೂತಿಃ ಪೂಯಾತಿದುಷ್ಟಾಸೃಕ್‌ಸ್ಪಾವ್ರುತ್ಸಂಗಿಚಿರಸ್ಸಿತಿ8 ॥1೭॥ 

ದುಷ್ಟೋವ್ರಣೋತಿಗಂಧಾದಿಶ್ಕುದ್ದಲಿಂಗವಿಪರೃಯಃ ॥ 


ಕೆಟ್ಟುಹೋದ ವ್ರಣದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವುದು, ದೋಸಯುಕ್ತವಾದೆ ಕೀವು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ರಕ್ತ ಇವುಗಳು ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ಸ್ರನಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ಗುಳಿಗೆಳು ಬಿದ್ದಿರುವುದು, ಬಹಳ ಕಾಲ ಉತ್ತಮ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಾರದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿರುವುದು, ದುರ್ಗಂಧಸ್ರಾನಾದಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಅತಿ 
ಯಾಗಿರುನುದು, ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಶುದ್ಧ ವ್ರಣ £ದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಲ್ರದಿರುವುವು, ಇವು 
ಗಳು ಕೆಟ್ಟುಹೋದ ವೃಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳು.” 


ಜಿಹ್ವಾತಲಾಭೋತಿಮೃದುಶ್ಚಶ್ಸಸ್ಟಿಗ್ಬೋಲ್ಪ್ಬನೇದನಃ ಆ 
ಸುವ್ಯವಸ್ಕೋನಿರಾಸ್ರಾವಶ್ಕುದ್ಧೋವ್ರಣಇತಿಸ್ಟೈತಃ ॥ 


ಶುದ್ಧವೃಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮನುಷ್ಯರ ನಾಲಿಗೆಯಂತೆ 
ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿರುವುದು. ವೃಣವು ಮೃದು -ಗಿರ.ಸುದು, ವ್ರಣವು ನಾಲಿಗೆಯೇತೆ 
ನುಣುಸಾಗಿಯೂ ದೈವಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ವೇದನೆಯು ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು, ವ್ರಣವು ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿಲ್ಲದೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವುದು, ಕೀವು 
ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಸೋರದಿರುವುದು, ಇವುಗಳು ಶುದ್ಧ ಪ್ರಣದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಕಪೋತವರ್ಣಪ್ರತಿನನಾಯಸ್ಕಾಂತಃ ಕ್ಸೇದವರ್ಜಿತಾಃ ॥1೯॥ 
ಸ್ಥಿರಾಶ್ಚಪಿಟಿಕಾನಂಶೋರೋಹತೀತಿತಮಾದಿಶೇತ್‌ 1 


ಮಾಯುತ್ತ ಬರುವ ವ್ರಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾ ಪುನೆಂದೆರೆ--ವ್ರಣದೆ ಒಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಪಾರಿವಾಳದ ಹಕ್ಕಿ ಯ. ಬಣ್ಣದ ಆಂ ವ ಬಿಳಪು ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು ಕೂಡಿದ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಜೆಇಕ್ಕೆಗಳು ಕಾ ಹುವರು; 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ರಸಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
RAN ಸ ವೃಣದ ಗುರ್ತುಗಳು. | 


ರೂಢವರ್ಕ್ತಾನಮಗ್ರಂಥಿಮಶೂನಮರುಜಂವ್ರಣಂ H ೧೦ ॥ 
ತ್ಯಕೃ ವರ್ಣಂಸಮತಲಂಸಮ್ಯಗ್ರೂಢಂನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥ | 


ಸಿ ಶರೀಕನ್ರಣನಿದಾನ 


ಮಾದುಹೋಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಹೇಗೆಂದರೆ. ವ್ರಣದ ಅಂಚು. 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದಕೊಂದು ಅನ್ಸಿಗೆ ಹಾಕಿದಂತೆ ಕೂಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುವುದು, 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಗಂಟಾಗಲಿ, ಬಾವಾಗಲಿ, ನೋವಾಗಲಿ ಇರಬಾರದು, ವ್ರಣದ ಮೇಲು. 
ಪ ಚರ್ಮವು: ಶರೀರದ ವ್ರಣಿವಿಲ್ಲದ ಭಾಗದ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿನ ಹೋಗಿರು 
ವುದ್ದು, ವ್ರಣವಿದ್ದ ಭಾಗವು "ಗುಳಿಬೀಳದೆ ಸಮವಾಗಿಬವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಚನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುಡೋಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ಕುಷಿ | ನಾಂನಿಷಜುಷ್ಟಾ ನಾಂಶೋಷಿಣಾಂಮಧುಮೇಹಿನಾಂ 1೧೧॥ 
ವ ಶಣಾಃಕೃಚ್ಛ್ರೇಣಸಿದ್ದಂತಿಯೇಷಾಂಚಾಪಿವ್ರಣೇವ್ರಣಾಃ | 
ವಸಾಂಮೇದೋಥಮಚ್ಞಾ ನಂಮಸ್ತುಲುಂಗಂಚೆಯೆಸ್ಪ 


ವೇತ್‌ ॥೧೨॥ 
ಆಗಂತುಜೋಪ್ರಜಸ್ಸಿಧ್ಯೇನ್ನಸಿದ್ಧ್ಯೇವ್ಟೋಷಸಂಭವಃ 1 


ಕಪ್ಟಸಾಧ್ಯಗಳಾದ ಪ್ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕುಷ್ಕರೋಗಿಗಳ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ನ್ರಣವಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪ್ರಣವು ಮಾಯುವುದು ಕಷ್ಟ, ಹೇಗಂದರೆ ಕುಷ್ಟ 
ರೋಗದಿಂದಲೇ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೆಟ್ಟು ಕೂಳಾಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತವೆ, ವಿಷ 
ಸಂಪರ್ಕವಾಗಿರುವವರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ವ್ರಣಗಳು, ಕ್ಷಯರೋಗಿಗಳು, 
ಮಧುಮೇಹರೋಗದವರು ಇವದಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ವ್ರಣಗಳಾದರಿ ಮಾಯುವುದು 
ಕಷ್ಟ, ಇಂತವರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿರು 
ತ್ತವೆ, ರಕ್ತವೃದ್ದಿಯಾಗುವ ಸಂಭವವಏರುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ನೊದೆಲು ಒಂದು ಪ್ರಣ 
ವಿದ್ದು ಅದು ಮಾಯುವ ಮೊದಲು ಆ ಭಾಗದೆಲ್ಲ ಪ್ರಣಗಳು ಹುದ್ಧಿದರೆ ಆ 
ಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ಮೊದಲೇ ಕಟ್ಟಿ ಹೋಗಿರುವುದರಿಂದ ಎರಾಂುವುದು ಕಸ್ಟ ಇನ್ನು 
ಅಸಾಧ್ಯಬ್ರಣ ಕಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ರಿಸವೃಣದಿಂದ ಜಾಜಿ 
ನೆಣನಾಗಲಿ, ಆಸಿ ಎಗಳಬವ ಒಂದು ಬಗಯ ದೃವವಾಗಲಿ, ಎಂಸ್ತುಲ ೦ಗ 
ವೆಂಬ ವ? ಗ್ರಿನ್ಸಿಗೆತವಾದಿ ಒಂದು ಒಗೆಯ ದ್ರ ಗ ನೂರ. ದಕ್ಟಾರ O೦0 

"ಮ 
ವಾಗಿದ್ದ ಲ ಆ ವ್ರಣನ್ರ ಆಗಂತುಕಗಳಾದ ೩1 ಹುಟ್ಟಿರ. ಪುದಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ದು ಸಾ ಇಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಶರೀರಗತವಾದ ನೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲೇ 
ಹುಟ್ನದ್ದಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಟದ ರಿ 


ಬುದ್ಯಾ ಗುರ್ನಾಜ್ಯಸುಮುನಃಪದ್ಧ ಚಂದನಚಂಪಕ್ಕೈಃ I ೧೩ ॥ 
ಸಗಂಧಾಡಿವ್ಯ ಗಿಂಧಾಶ್ಚ ಮುಮೂರ್ಷೂಣಾಂವ ್ರ ಹಾಃಸ್ಕ್ರೃ ತಾ8 ಟ 


G 


ವ್ರ ಣರೋಗಿಗಳ ಮರಣಚಿಹೆ ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನ— ವೃಣವು ಮದ್ಯ ದೆ 
ವಾಸನೆ ಜು ಆಗಿಲು, ತುಸ, ಜಿ ಜಯ ಹುವ್ಹು, ಕಮಲದ ಹುನ್ನು, 


ಮಾಧೆವನಿಜಾನ ೨೨೩ 


ಶ್ರೀಗಂಧ, ಸಂಪಿಗೆ ಹುವ್ಚ್ಹ ಇವುಗಳ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿರುವುದು, ಇನ್ನೂ 
ಇತರ ಸುಗಂಧಗಳು ವಣದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದೆ ಲ್ಲ ಅಂತಹ 
ವ್ರಣರೋಗಿಗಳು A ರೆಂಬ ಭಾವ, 


'ಯೇಚಮರ್ಮಸ್ಪಸಂಭೂತಾಭವಂತ್ಯತ್ಯರ್ಥವೇದನಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 

ದಹ್ಮಂತೇಚಾಂತರತ್ಕರ್ಥಂಬಹಿಶ್ಶೀತಾಶ್ಚಯೇವ್ರಣಾಃ 1 

ದಹ್ಯಂತೇಬಹಿರತ್ಯ್ಕರ್ಥಂಭವಂತ್ಕಂತಶ್ಚಶೀತಲಾಃ 1 ೧೫ ॥ 

ಪ್ರಾಣಮಾಂಸಕ್ಸಯಶ್ಚಾಸಕಾಸಾರೋಚಕಸೀಡಿತಾಃ ॥ 

ಬ್ಯ SONS ಣಾಯೇಷಾಂಚಮರ್ಮಸು ॥ ೧೬॥ 
ಕ್ರಿಯಾಭಿಸ್ಸೆ ನ್ಯುಗಾರಬ್ಬಾ ನಸಿದ್ಧ್ಯ 9ತಿಚಯೇವೃಣಾಃ ॥ 

ನರ್ಜಯೇಡಸಿತಾನ್‌ ವೈಷ್ಯಃಸಂರಕ್ಷನ್ನಾತ್ಮ ನೋಯಶಃ ॥೧೭॥ 


ಪ್ರಣವು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದಿದ್ದರೂ ಅತಿಯಾಗಿ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ತಿರುವುದು, ವ್ರಣದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರಿಯಿದ್ದು ಹೊರಭಾಗ ತಣ್ಣಗೆನೇ ಇರು 
ವುದು, ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರಿಯಿದ್ದು ಒಳಭಾಗ ತಣ್ಣಗಿರುವುದು, ಮತ್ತು ವ್ರಣ 
ರೋಗ ಪೀಡಿತನೂದೆ ರೋಗಿಗೆ ದೀಹರಕ್ತಿ *ುಂದಿಹೋಗಿರುವುದು, ಮಾಂಸವು 
ಕಯಿಸಿಹೋಗಿರುವುದು. ಉಬ್ಬಸ, ಕೆಮ್ಮ. ಅರುಚಿ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ವ್ರಣ 
ದಿಂದ ಕೇವು ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಸಪ: ಸುರಿಯೆ.ತ್ತಲೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೂ ಇರುವುದು, 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಸಂಭನಿಸಿರುವುದು, ಪ್ರಣಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಸರಿಯಾದೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಡುತ್ತ ಬಂದರೂ ವ್ರಣಗಳ ಉಲ್ಬಣವು ಕಡಮೆಯಾಗ 
ದೇನೇ ಇರುವುದು, ಜಸವು ವೃಣಗಳನ್ನು ಶ್ರೇಯೆಸ್ವಾಮನಾದ ವೈದ್ಯನು 
ಅಸಾಧ್ಯನೆಂಬದಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ ತ್ವಾ )ಗಮಾಡತಕ್ಟದ್ದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಾರೀರವ್ರಣನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಸದ್ಯೋವ್ರಣನಿದಾನ. 
ನಾನಾಧಾರಮುಖೈಶೃಸ್ತ್ವೈರ್ನಾನಾಸ್ಥಾನನಿಪಾತಿತ್ಯೆಃ ॥ 
ಭವಂತಿನಾನಾಕೃ ತಯೋನ್ರ ಣಾಸ್ತಾಂಸ್ತಾನ್ಸಿಬೋಧನೇ ॥೧॥ 


ಛಿನ್ನೆ ಭಿನ್ನ ಂತಥಾವಿದ್ಧ ಕ್ಲೆ ತೆಂಪಿಚ್ಚಿತಮೇವಚೆ ॥ 
ಫೃಷ್ಠ ಮಾಡ ಕ್ರಥಾಷೆಷ್ನ ಂಶೇಷಾಂವಕ್ಸಾ ನನಿಲಕ್ಷಟಂ 8೨ 


ls 
lo 
ಕ್ರೌ 


ಸದ್ಯೋವ್ರಣನಿದಾನ. 


ಆಗಂತುಕಗಳಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಹುಟ್ಟ ಬಹುದಾದ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು. 
ತ್ರಾ ಆನೇಕ ನಿಧಗಳಾದ ಅಲಗುಗಳ್ಳು “ಮುಖಗಳು ಉಳ್ಳ ಆಯುಧಗಳು 
ಶರೀರದ ನಾನಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ತಗಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಆಕಾರಗಳುಳ್ಳ ವ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಈ ಆಗಂತು. 
ವ್ರಣಗಳು ಛಿನ್ನ, ಭಿನ್ನ, ವಿದ್ಧೆ, ತತ, ನಿಚ್ಚಿತ, ಫೃಷ್ಟ ಎಂಬದಾಗಿ ಆರು ವಿಧ, 
ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ತಿರ್ಯಕ್‌ಛಿನ್ಬೋಯಜುರ್ಟಾಪಿಯೋಪ್ರಣಸ್ತ್ಟಾಯಶೋ 
ಭವೇತ್‌ 8 
ಗಾತ್ರ ಸೃಷ ಪಾತನಂತದ್ದಿ ಛಿನ್ನ ಮಿತ್ಯ ಭಿಧೀಯೆತೇ ।1೩॥ 


ದೇಹದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಕೆಡವುವುದಕ್ಟೋ 
ಸ್ವರವಾಗಿ ಅಡ್ಡವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಉದ್ದವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸುವುದೆರಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗಬಹುದಾದ ವೃಣಕ್ಕ್‌ ಛಿನ್ನವ್ರಣವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಶಕ್ತಿದಂಶೇಷುಖಡ್ಗಾಗೃನಿಷಾಣೈೆರಾಶಯೋಹತಃ ॥ 
ಯತ್ಕಿಂಜಿತ್ರ್ರಸ್ಪವೇತ್ತದ್ದಿಭಿನ್ನಲಕ್ಷಣನುಚ್ಛತೇ 1೪0 


ಶಕ್ತಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಮೊನೆಯಾದೆ ಆಯುಧ. ಹಲ 
ವೆಣನೆ, ಕೋಡು ಇಂತಹ ಮೊನೆಯಾದೆ ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಅಮಾ 
ಶಯ, ೧ಕ್ತಾಶಯ, ಮೂತ್ರಾಶಯಗ:ಂಬ ಶರೀರದ ಭಾಗಗಳಿಗೆ 
ಆ ಘಾಯಿನಿಂದೆ ಆಯಾ ಆಶಯಗತಗಳಾದ ನ ಾರ್ಥಗಳೇ ಕೊಂಚ ಕೊಂಚ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಸವಿನ.ವುದಕ್ಕೈ ಆರಂಭವಾದರೆ ಆ ವ ಇಕೆ, ಭಿನ್ನ ನ್ರಣವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಸ್ಥಾನಾನ್ಯಾಮಾಗ್ಲಿಪಕ್ಕಾನಾಂಬೂತ್ತಸ್ಕರುಧಿರಸ್ಕ ಚ ॥ 
ಹೈದುಂಡುಕಃಪುಪ್ಪುಸಶ್ತ ಕೂೋಷ್ಠ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 1೫8. 
ತಸ್ಮಿನ*ಭಿನ್ನೇರಕ್ತಪೂರ್ಣೇಜ್ಜರೋದಾಹಶ್ಚಜಾಯತೇ ॥ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಗುದಾಸ್ಕ್ಯಭ್ಯೋರಕ್ತಂಘ್ರಾಣಾಚ್ಚಗಚ್ಛೆತಿ ॥ ೬ ॥ 
ಮೂಜರ್ನ್ಸ್ಯಶ್ವಾ ಸತೃಷಾಧ್ಮಾನಮಭಕ್ತ ಚ್ಛ ೦ದಏನಚ ॥ 
ಎಣಾತ್ರಮಾತಸಂಗಶ್ಹ ಸ್ಕೇದಾಸಾ ವೋಷ್ಸಿರಕ್ತ ತಾ eu 
ಲೋಹಗಂಧಿತ್ಯ ಮಾಸ್ಕಸ್ಯಗಾತ್ರದೌರ್ಗಂಧ್ಯಮೇವಚ I 
ಹೃಚ್ಚೂಲಂಪಾರ್ಶ್ವಯೋಶ್ಪಾಪಿನಿಶೇಷಂಚಾತ್ರಮೇಶೃಣು ॥ ೮೫ 
Avi. ಆಮಾಕಯಸ್ಸೆ (ರುಧಿಕೇರುಧಿರಂಛರ್ದಯತ ಹಿ ॥ 


1 
ಕ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨.೨೫: 


ಆಧ್ಮಾ ನಮತಿಮಾತ್ರಂಚಶೂಲಂಚಭ್ಯಶದಾರುಣಂ Wn 
ಪಕ್ಚಾಶಯಗಶೇಜಾಪಿರುಜಾಗೌರವನೇವಚ॥ 
: ಅಧಃ ಕಾಯೇವಿಶೇಷೇಣಶೀತತಾಚಭನೇದಿಹ 1 CO 


ಹಿಂದಲ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ವೃಣದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳ: ವಾಗ್ಯೆ ಆಶಯ 
ಗಳಿಗೆ ತೂತುಬಿದ್ದರೆ ಆ ವ ಣವು “ನ್ನ ವ್ರಣನೆನ್ನಿ ಸಿತೊಳ್ಳುತ್ತದೆಂ ಹಃ ಹೇಳ 
ಲೃ ತಪ್ಪೆ. ಆಶಮಗಳೆಂದ ಏನು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳು. 
ತ್ತಾನೆ ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೊದಲ A ನಿಲ್ಲತಕ್ಟ ಸ್ಥಾನವು 
ಆಮಾಶರ್ಯ ನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ಮುಂದೆ ದೇಹೆಗತವಾದೆ ಪ ಸ 


pe 5 


ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ಪಕ್ತಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರುವ ಸ್ಕಾ ನಕ್ಟೇನೇ ಪ ಮಾನಾ 


೧೧ 


ಶಯ ಆಥವಾ ಅಗ್ಗ 'ಶೆಯೆನಂದು ಹೆಸರು. ಪಕ್ಷ ಸಿ ಜ್‌ ತನ್ನಿ 
ಸಾರಭಾಗವನ್ನು ಚ 12 ನಗೀಷಣೆಗೆ ಕಳು ಹಸಿದ . ಮೆ ಲೆ ನಿಸಾರಪಾದೆ ಭಾಗವು 


ನಿಸತಕ್ಟ ಸ್ರ ಸ್ರದೀಸಣ್ಣೆ ಪಕ್ಚಾರಯ ಯವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಬಸ್ತಿ ಜಟ 
ಮೂತಾಾ2ಂನಿವಂಬ ಹೆನರಿ, ದೇಹದ ಒಳಭಾಗದೆಲ್ಲಿರುವ ಯಕೃತ್‌ ನ್ನೀಹ 
ಎ೦೭. 9 ಸ.ಳಿಗೆ ರಕ್ತಾಶನಯವೆಂಬ ಹೆಸರು, ಹೃದಯ, ಉಂಡುಕವೆಂದರೆ 
ಕಬ್ಬಿನ i ಕಾಯಿಸುವಾಗ್ಯೆ ಅದರ ನ. (ಲೆ ಕುತ ಪುಷ್ಟಿ ನಂತೆ ರಕ್ತವು 
ಚು ಪ್ಲದಿಂ ಪ್ರ ಪ 4 ಹೊರಡುವ ಮಲಪದ;:ರ್ಥದಿಂದ ಏರ್ಪಟ್ಟ 
ದೇಹದ ಗಿನ ಹ ಭ-ಗಕ್ಕೆ ಹಸರು, ಬಹುಶಃ ಕರು*ನ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮಲವು ವಿಒತಕ್ಕ ಭಾಗವಾಗಬಹುದು, ಪುಪ್ಪುಸವೆಂದರೆ ರ ಹ್ಸದಯದೆ ಸಮಿಾಪದಲ್ಲಿ 


ಲ 
ರಕ್ತ, ತಸ್ಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೆಸರು, ಈ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕೋಷ್ಟವೆಂ 
Fea ಜಸ ಅಟ್ಟ ಎರ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಹ ತ ವ್ಯವ ವಹ 
ತಹ ಪ ಆ ಟು ್ಠ ಮಮ ಯಾನುದಕ್ಲಾದರೂ ಭಿವ್ಹೈ ನಂಬ ಹೆಸರಿನ ವ್ರಣ 
ಟೆ ಟ್ರ 
ಎ 


ಯಗಳಲಿ ರಕ್ತವು ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ ಜರ, ವಮೈಯುರಿ, ಇ 
ಐ... 


ಮಲಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದಲೂ ತಾಯಿ Es 

೫ ರಕ್ತವು ಹೊರಡುತ್ತ 2 ರೋಗಿಗೆ ಮೂರ್ಬ್ಜೆ, ಉಬ್ಬಸ, ಬಾಯಾ 
ುಬ್ಬರೆ ಅವ ದಲ್ಲಿ ಅಪೇಕ್ಷೆ ತನ್ನಿ ಹೋಗುವಿಕೆ, ಮಲಮೂತ್ರಗಳು 

ಮತ್ತು ಅಪಾನವಂಯಂ ನಹ ತಡದುಹೋಗುವಿಕ್ಕೆ ಬೆವರು ಬದುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, 
ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುವುದು, ಉಸಿರಿನ ವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಗಂಧ ತೋರುವುದು, 
ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ದುರ್ವಾಸನೆ ಹುಟ್ಟಿವುದು, ಎದಿ ವ ಮುತ್ತು ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು, ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುವುದು, ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ 
ಆಮಾಶಯವೆಂಬ ಭಾಗಕ್ಕೆ ತೂತು ಬಿದ್ದು ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ವಾಂತಿಯಾಗುವುದು, ಭಯಂಕರವಾದ ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬರ 


೬೨.೨೬ ಸದ್ಯೋಪ್ರಣನಿದಾನ 


ಮತ್ತು, ಶೂಲೆ ಇವುಗ ಸಿಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ವ್ರಣವು ಸಕಾ _ಶೆಯಕ್ಕೆ ಸಂಭವಿ 


ಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಭಾರ, ಶರೀ ಸ ಕೆಳಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ತಣ್ಣ ಗಾಗಿ 
ಹೋ (ಗುವುದು. 


ಸೂಕ್ಸ್ಯಾಒಸೈಶಲ್ಯಾಭಿಹತಂಯೆದಂಗಂತ್ಥಾಶಯಂನಿನಾ ॥ 
ಉತ್ತುರಿಡಿತೆಂನಿರ್ಗತಂವಾತದ್ದಿದ್ದಮಿತಿನಿರ್ಗಿ ಶೇ ತ್‌ 1 ೧೧ 


ವಿದ್ದೆ ವೆಂಬ ವ್ರಣದೆ ಲಕ್ಷಣ ಹಿಂದೆ ಹೇಳದೆ ಆಶಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೇ ಶರೀರದ ಭಾ ನಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದೆ ಮತ್ತು ಹರಿತವಾದ ಹ ನ ಶಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದ ಚುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟು ಒಳಗಿರುವ ಮುಳ್ಳು ಮೊದಲಾದೆ ಶಲ್ಯಗಳು ಹೊರಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಮಾ ಇದ? ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಣಕ್ಕೂ, ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಚುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿ ವ್ರಣದ ವುಖವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು ರೂ ಅಥವಾ 
ಹೊರಡದಿದ್ದ ರೂ "ಅದಕ್ಕೂ ಕ್ಕೆ ೦ಡಿತವೃಣವೆಂಬ "ಹೆಸರು. ಮುಳು ಗಳು, 
ಮೊಳೆಗಳು, ನಜ, ಶರೀರದೊಳಗೆ ನಂಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದನ್ನು ತೆಗೆಯಾವುದೆ 
ಕ್ಳಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸೂಜಿದ್ಬಣ ಮೊದೆಲಾನವುಗಳ ಗ:ಯಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರು. 


ನಾತಿಚ್ಛೆನ್ಸಂನಾತಿಭಿನ್ನಂಉಭಯೋರ್ಲಕ್ಷ ಣಾನ್ಸಿತಂ॥ 
ನಿಷಮಂವ್ರಣಮಂಗೇಯತ್ತತ್‌ಕ್ಸತಂಸೃಭಿಧೀಯತೇ ॥೧೨॥ 


ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ ೈರುವುದು, ಅರ್ಧಮರ್ನ ಚುಚ್ಚ ಲ್ಯ ಟ್ರ ರುವುಡು, 
ಈ ರೀತಿ ಛಿನ್ನ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ವ ಣಗಳೆ:ಡರ ೧ ಕಕನ ಲೂ ಜಾ 
ಅಂಗಗಳಿಗೆ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಸ್ಟು ಕಠಿಗವಾದ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಕ್ಷತವೃಣ 
ವೆಂ? ಹೆಸರು. 


ಪ್ರಹಾರಪೀಡನಾಭ್ಯಾಂತುಯದಂಗಂಪೃಥುತಾಂಗತೆಂ ॥ 
ಸಾಸ್ಥಿತತ್‌ಪಿಚ್ಚಿತಂನಿದ್ಯಾನ್ಮಜ್ಜಾರಕ್ತಪರಿಪ್ಪುತಂ ॥ ೧೩ ೧ 


ದೇಹದ ಯಾವುದಾರೂ ಭಾ ಗಳೆ ಬಲವಾದ ಏಟು ಬೀಳುವದು, ಇನ್ನೂ 

ಯಾವುದಾದೆರೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗುವುದು, snd 

ಅಂತಗತನಾದ ಅಸ್ಥಿಗೂ ಸಟ್ಟಾ ಗಿ ಊದಿಕೊಂಡು ರಕ್ತಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿ ರಸಗಳು 
ಕಟ್ಟ ನೊಂಡಿರುವ ii ನಿಚ್ಚಿ ತವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಘರ್ಷಣಾದನಿಘಾತಾದ್ವಾಯೆದಂಗಂನಿಗತತ್ವೆ ಚೆಂ ॥ 
ಊಪಾಸ್ರಾವಾನ್ವಿತಂತಚ್ಚಘಷ್ಟೆಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 8 ೧೪ 8 


ಮಾನವನಿದಾನ ೨೨೭ 


ಚರ್ಮದೆ ಹೊರಭಾಗವು ಯಾವುದಾದರೂ ಒರಟು ಪದಾರ್ಥದಿಂದೆ ತಿಕ್ಕ 
ಹೋಗುವುದು, ಏಟು ಬೀಳುವುದು ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಚರ್ಮವು ಕೆತ್ತು ಹೋಗಿ 
ಉರಿ ಮತ್ತು ಒಂದೆ. ಬಗೆಯ ದ್ರವದ ಸ್ರಾವ: ಇವುಗಳಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ವ್ರ ಣಕ್ಕೆ 
ಫೃಷ್ಟನ ಣವೆಂದು ಹೆಸ 


ಶ್ಯಾವನಂಸಶೋಹಥಂಪಿಡಕಾಚಿತಂಚಮುಹುರ್ಮುಹುಶ್ಕೋಣಿತ 
ವಾಹಿನಂಚ ॥ 
ಮೃದೂದ ತಂಬುದಸ ದತುಲ.ನರಾಂಸೆಂಬಣಂಸಶಲ್ಲಂಸರುಜಂ 
ಣಿ ಬ ೨ ಇಂ ಲಿ 
ವದಂತಿ ॥ ೧೫ ॥ 
ತೃಚೋತೀತ್ಯಶಿರಾದೀನಿಭಿತ್ವಾವಾಪರಿಹೃತ್ಯವಾ ॥ 
ಕೋಷ್ಠೇಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಂಶಲ್ಮಂಕುರ್ಯಾದುಕ್ತಾನುಪದ್ರನಾ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸಶಲ್ಯವ್ರಣನ ಲ್ಲುಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವೃಣದೊಳಗೆ ಶಲ್ಯವೆಂದೆರೆ 
ಮುಳ್ಳು ಮೊದಲಾದದ್ದು ಶೀೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ವ್ರಣವು ಧಣವ್ರವರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಲ ಟ್‌ ಅದರ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕಗಳು ಸೂಸಿರುತ್ತವೆ, 

ಗ-ಗೈ ರಕ್ತವು ಹೊರಡುತಿಬತ್ತದೆ, ಮೃದುವಾಗಿರೆ ತ್ತದೆ ಗುಳ್ಳೆಗಳಂತೆ 
KA ಕ ಗಿ ಉಬ್ಬಿ ಕೊಂಡಿ ತ್ತದೆ, ವ್ರಣನಲ್ಲಿ ಸಹಿಸಲಾರದೆ ನೋನಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಇಂತಹ ವ ಣವನ್ನು, ಸ:ಲೃಪ್ರಣವೆಂಂತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮು.ಳ್ಳಾಗಲಿ 
ಮೊನೆಯಾದ ಗೂಟವಾಗಲಿ ಚವ ೯ವನ್ನ ಮತ್ತು ನರಗಳ ನ್ನ್ನ ತೂತು ವಾಡಿ 
ಕೊಂಡಾಗಳಿ ಒಂದು ಬೇಳೆ ಇವುಗ ನ್ನು ಆಂದರೆ ನರಗಳು, ಸ್ರ ಮಾಂಸ್ಕೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೀ ಆಗಲಿ ಕೋಷ್ಮವೆ೭ಬ ಸ್ಥಾ ಜನವನ್ನು "ಳಿದರೆ ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳದ ಅಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಶೈ ಸ ೀಕದಲ್ಲಿಯೇ ಹಳದ ಉಪದ್ರ ಎಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಉಂಟ: ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ತತ್ರಾಂತರ್ಲೋಹಿತಂಪಾಂಡುಶೀತಪಾದಕರಾನನಂ ॥ 
kad ae ಸಂರಕ್ಷ ನೇತ್ರ ವರಾನದ್ದಂಚನಿನರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 


ಕೋಷ್ಕಭೇದ ವ್ರಣದ ಆಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಹಿಂಡಿ 
ಹೇಳಿದ ರೀತಿಗಳಿಂದ ಕೋಷ್ತನು ಭಿನ್ನವಾದರೂ ರಕ್ತವು ಹೊರಬೀಳದೆ ಒಳಗೇ 
ನಿಲ್ಲುವುದು ರೋಗಿಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ರೋಗಿಯ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ತಣ್ಣಗಿರುವುದು, ಮುಖವೂ ತಣ್ಣಗೇ ಇರುವುದು, ಉಸಿರು ಸಹಾ ತಣ್ಣಗಿರು 
ವುದು, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರಿಗಿರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರವಿರುವುದು, 
ಇಸ್ಟು ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದ ರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ¥ "ಅಸಾಢ್ಯವೆಂದು ತ್ಯ ತ್ನಜಿಸ ಬೇಕು. 


೨.೨೮ ಸದ್ಯೋ ಣನಿದಾನ 


ಭ್ರಮಃಪ್ರಲಾಪಃಪತನಂಪ್ರನೋಹೋವಿಚೇಷ್ಟನಂಗ್ಲಾನಿರ 
ಥೋಷ್ಟ ತಾಚ 4 
ಸ್ಪಸ್ತಾಂಗತಾಮೂರ್ಭನನೂರ್ಥ್ವವಾತಸ್ತೀವ್ರಾರುಜೋವಾತ 
ಕೃತಾಶ್ಚತಾಸ್ತಾ8॥ ೧೮ ೫ 
ಮಾಂಸೋದಕಾಭಂರುಧಿರಂಚಗಚ್ಛೇತ್ಸರ್ನೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೋ 
ಪರಮಸ್ತಥೈೈವ ॥ 
ದಶಾರ್ಥಸಂಖ್ಯೇಷ್ಟಥವಿಕ್ಸಶೇಷುಸಾಮಾನ್ಯತೋದುರ್ಮಸು 
ಲಿಂಗಮುಕ್ಕಂ ॥೧೯॥ 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳ:ದರೆ ತೋರಿಬರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ಶ್ನಾನೆ--ಮಾಂಸ್ಕ ಸಿರಾ ಸ್ನಾಯು, ಅಸ್ಥಿ, ಸಂಧಿ ಈ ಐದು ಮರ್ಮಸೂನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೃಣಗಳುಂಟಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮ, ಹುಚ್ಚು ಮಾತಾ 
ಡುವುದು, ಬೀಳುವುದು, ಅಜ್ಞಾನ, ವಿದೆ ಜೇಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು, ಬಳ 
ಲಿಕೆ, ವಯ್ಯ ಬಿಸಿ ಹೆಚ್ಚೆ ಗೆ ತೋರುವುದು, ಅವಯವಗಳು ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವಂತೆ ವ್ಯ ಜೆಯಾಗುವು ದು. ವ ಇರಿ ಬೀಳುವುದು, ಊರ್ಧ್ವಾಂಗವಾತ್ಮ 
ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ A ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಖಯಂಕರವಾವ ನಾತವ್ಯಾಧಿಗಳು, ವ್ರಣದಿಂದ 
ಮಾಂಸ ದೆ ನೀರಿನಂತಹ ಆತಿ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದ ನ ಆದೆ? ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವೂ ಸೇರಿಕೊಂಡೆ: ಇವುವುದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರದೆ ಹೋಗುವುದು, ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಕಾಣಬರುವುದು 


ಸುರೇಂದ್ರಗೋಪವ್ರತಿಮಂಪ್ರಭೂತಂರಕ್ತಂಸ್ರೆ ನೇತ್ತೆ 3 
ಕ್ಲ್ಸತಜಶ್ಚವಾಯುಃ ॥ 

ಕರೋತಿರೋಗಾನ್ವಿನಿಧಾನ್ಯಹೋಕ್ತಾನ್‌ಶಿರಾಸುನಿದ್ದಾಸ್ಥ 
ಥವಾಕ್ಸತಾಸು ॥ ೨೦ ೪ 


ಶಿರಾ ಎಂಬ ನರಗಳು ಚುಚ್ಚಲ್ಬಟ್ಟು ಆಥವಾ ಬೇರೇ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಕೆತ್ತು ಹೋಗಿ ವ ಪ್ರಣಗಳುಂಟಾದರೆ ಕಾಮ ನಬಿಲ್ಲಿನಂತಹ ಬಣ್ಣವು; ರಕ್ತ ದ್ರವವು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆಗಂತುಕ ವ್ರಣದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆ 
ವಾಯುವು ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ ವಾತವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಕೌಬ್ಲಂಶರೀರಾನಯವಾನಸಾದಃಕ್ರಿಯಾಸ್ಪಶಕ್ತಿಸ್ತುಮುಲಾ 
ರುಜಶ್ತ ಗ 
ಚಿರಾದ್ವ್ಧ _ಣಹೋರೋಹಶಿಯಸ್ಕಜಾಹಿತಂಸ್ಕಾಯುನಿದ್ಧಂಪುರುಷಂ 
ವ್ಯವಸ್ಕೇಶ್‌ ॥ ೨೧ ೬ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨.೨೪" 


ಶೋಷಾಭಿವೃದ್ಧಿಸ್ತು ನುುಲಾರುಜಶ್ಚಬಲಕ್ಷಯಸ್ಸರ್ವತಏನ 
ಶೋಹಥಃ 0 
ಕ್ಷತೇಷುಸಂಧಿಷ್ಟ ಚಲಾಚಲೇಷುಸ್ಕಾತ್‌ಸರ್ನಕರ್ಮೋಪರ 
ಮಶ್ಚಲಿಂಗಂ ॥ ೨೨ ॥ 
ಫೋರಾರುಜೋಯಸೈನಿಶಾದಿನೇಷುಸರ್ವಾಸ್ದವಸ್ಥಾಸುಚೆನೈ 
ತಿಶಾಂತಿಂ ॥ 
ಭಿಷಗ್ನಿ ಪಶ್ಚಿದ್ದಿದಿತಾರ್ಥಸೂತ್ರಸ್ತೆಮಸ್ಥಿನಿದ್ದಂಪುರುಷಂವ್ಯವ 


ಸ್ಕೇ 35 ॥ ೨೩, ॥ 


ನರಗಳು ಬಾಣದ ಅಲಗು ಮೊದಲಾದ ಮೊನೆಯಾದೆ ಆಯುಧಗಳಿಂದ 
ಚುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಕತ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಹರಿತವಾದ ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಕತ್ತರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಕೌಬ್ಬ್ಯಂ ಆಂದರೆ ಆ ಅವಯವವು ಗುಜ್ಜವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, 
ಶರೀರದೆ ಆವಯವಗಳಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದಂಶಾಗುವುದು, ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು, ಭಯಂಕರವಾದ ಮೃಥೆ ಯಾಗುವುದು, ಬಹಳ 
ಇಲದ ಮೇಲೆ ವ್ರಣವಾಗುವುದು, ಈ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ಲಾಯ ಗಳಿಗೆ ವೇಧೆ ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂದು ಊಹಿಸಬೇಕು, ಶರೀರವನಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯು 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ವ್ಯಥೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು, ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ಷಯಿಸು 
ಶ್ರಿರುವುದು, ಶರೀರದೆ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗದ್ಯಯ ಇ 7ಾತು ಇರುವುದು, ಕೆಲಸಮಾಡು 
ವುದಕಾಗದೆಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳೂ ಓಂ ಹೋಗುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಸಂಧಿಗಳಿಗೆ ಗಾಯವಾದರೆ ತೋರತಕ್ಕವುಗಳು, ಅಸ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಪೆಟ್ಟಾದರೆ ಹಗಲು ರಾತಿ, ಎರಡು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯಇ 
ಭಯಂಕರವಾದ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಸಮಾಧಾನವಾಗಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ, 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ಅಸ್ಕಿಗೆ ಪೆಟ್ಟುಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಳಕ್ಕದ್ದು. 


ಯಹಾಸ್ತನೇತಾನಿನಿಭಾನಯೇಚ್ಚಲಿಂಗಾನಿಮರ್ಮಸ್ಪಭಿತಾಡಿ 
ತೇಷು ॥ 
ಪಾಂಡುರ್ವಿನರ್ಣಸ್ಪೃಶಿತಂನನೇತ್ತಿಯೋಮಾಂಸನುರ್ಮಣ್ಯಭಿ 
ಪೀಡಿತಸ್ಯಾತಿ* ॥ ೨೪ ೪ 
ವಿಸರ್ಪಃಪಶ್ಚಘಾತಶ್ಚಶಿರಾಸ್ತ್ರಂಭೋಪತಾನಕಃ ॥ 
ಮೋಹೋನ್ಮಾದವ್ರಣರುಜೋಜ್ಜರಸ್ತೃಷ್ಣಾಹನುಗ್ರಹಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ಕಾಸಶೃರ್ದಿರತೀಸಾರೋಹಿಕ್ಕಾಶ್ಚಾಸಸ್ಸನೇಪಥುಃ ॥ 
ಷೋಡಶೋಪದ್ರನಾಃಪ್ರೋಕ್ತಾಃವ್ರಣಾನಾಂವ್ರಣಚಿಂತಕ್ಕೆ8 ೨೬ 


೦ ಭಗ ನಿದಾತ. 


ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಯಾವುದಾದರೂ ಪುರ್ಮಸ್ಥಾನೆಗಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಊಹಿ?ಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮಾಂಸಮರ್ಮಗಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಆತನು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಶರೀರದ ವ್ರಣವು ಕಟ್ಟುಹೋಗು 
ತ್ತದೆ, ವೃಣರೋಗದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟತಕ್ರ ಉಖಕೆಇಗಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ನಿಸರ್ಪ 
ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುವುದು, ಪಕ್ಷಘಾತವೆಂಬ ವಾಯುರೋಗ 
ಬರುವುದು, ನರಗಳು ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಅಪತಾನಕನೆಂಬ ವಾತ 
ರೋಗ ಹುಟ್ಟುವುದು, ಮೂರ್ಚ್ಸೆ ಬರುವುದು. ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವುದು, ವ್ರಣದೆ 
ನೋವಿನಿಂದೆ ಜ್ವರ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ದವಡೆಗಳು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕೆಮ್ಮು, 
ವಾಂತಿ, ಅತಿಸಾರ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ನಡುಕ, ಇವು ಹದಿನಾರು ವ್ರಣರೋಗದ ಉಪ 
ಕೋಗಗಳೆಂದು ವೃ್ರಣಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಶಾಲಿಗಳಾದ ಪಂಡಿತರುಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸದ್ಯೋವ್ರಣನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಭಗ್ಗನಿದಾನ. 
ಭಗ್ಗಳಸಮಾಸಾದ್ದಿವಿಧಂಹುತಾಶಕಾಂಡೇಚೆಸಂಧೌಚಹಿತತ್ತ 
ಸೆಂಧೌ ॥ 
ಉತ್ಪಿ ಷ್ಠ ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟನಿನರ್ತಿತಂಚತಿರ್ಯಗ್ಗ ತಂಕ್ಲೆಪ್ತ್ರಮಧಶ್ನ 
ಷಟ್‌ ಚ॥೧ಹಜ 
ಭಗ್ನವೆಂದವರೆ ಕಾರ: ಇಂತರಗಳಿಂದ ಕೆಕಾಲುಗಳಾಗಲೀ ಕೇಲುಗಳಾಗಲೀ 
ಮುರಿದು ಹೋಗುವುದು ಅಥವಾ ಜಜ್ಜಹೋಗುವುದು ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಇದನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ನಿಧಮಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು-ಕಾಂಡಭಗ್ಗು, ಸಂಧಿಭಗ್ನ್ನ 
ಎಂಬದಾಗಿ, ಇವುಗನೂಳಗೆ ಸಿಂಧಿಭಗ್ನವೆನ್ನು ಪುದು ಉತ್ಪಿಸ್ಟ. ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟ, ವಿವರ್ತಿತ್ತ 
ತಿರ್ಯಗ್ಗತ, ಕ್ರಿಪ್ತ, ಆಧಃಕ್ರಿಪ್ತ ಎಂಬದಾಗಿ ಆರು ವಿಧವಾಗಿದುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಸಾರಣಾಕುಂಚನವರ್ತನೋಗ್ರಾರುಕ್‌ಸ್ಪರ್ಶನಿದ್ದೇಷಣ 
ಮೇತದುಕ್ತಂ ॥ 
ಸಾಮಾನ್ಯತಸ್ಸಂಧಿಗತಸ್ಯಲಿಂಗಮುತ್ಬ್ಸಿಷ್ಟಸಂಧೇಶ್ಯಯಥುಸ್ಸ 
ಮಂತಾತ್‌ ॥ ೨॥ 
ನಿಶೇಷತೋರಾತ್ರಿಭವಾರುಜಾಚನಿಶ್ಚಿಷ್ಟಜೇತೌಚರುಜಾಚನಿತ್ಯಂ! 
ವಿವರ್ತಿತೇಪಾರ್ಶ್ಶ್ವರುಜತ್ಚತೀವ್ರಾಸ್ತಿರ್ಯಗ್ಗತೇತೀವ್ರರುಜೋ 
ಭವಂತಿ॥ ೩ 0 


ಮಾಧವನಿದಾನ. ೨೩೧ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಈ ಸಂಧಿಭಗ್ನ ವೆನ್ನು ವುದೆರ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನೆಂದರೆ--ಯಾವ 
"ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಇಡು PS ಸಕ ಆ ಹ ್ನ ನೀಡುವುದು, ಬಗ್ಗಿ 
ಸುವುದು ಇದ್ಯಾವುದೂ ಮಾಡದೆ ಸುಮ ಒನಿರುವುದು, ರೀತಿ ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ಭಯಂಕರವಾದೆ ನೋವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, Asus ಆ ಚೊ ಮುಟ್ಟು 
ವುದಕೇನೆಃ ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ, ತಾನೂ ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ಇವು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಉತಿ ಸ್ಟವೆಂಬ ಸಂಧಿಭಂಗದಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವ 
ಸಂಧಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಬಾಕು ಇರುತ್ತದೆ, ರಾತ್ರಿ, ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ನೋವಿರುತ್ತದೆ, ವಿಶ್ಲಿಸ್ಟವೆಂಬ ಸಂಧಿಭಂಗದೆಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಇರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನೋವಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದವು 
ಗಳ ನಡುನೆ ಮೊದಲನೆಯ ಉತಿ ಸ್ರವೆಃ ನ್ನು ಪುದು ಎರಡು ಅಸ್ಥಿಗಳು ಕೂಡತಕ್ಕ 
ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಸೂಂದಿತೆ ಎರಡು ಗಳೂ ಯಾವು 
ದಾದೆಸ ಕಾರಣದಿಂದೆ 'ತುದಿಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಪಾಡುವುದರಿಂದ ಉಭಯಪಾರ್ಶ್ವ 
ಗ:ನಲಥ್ಲಿಯೂ ಬಾಕು ಬರುತ್ತದೆ, ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ಶೀತಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಜಿತ 
ಬರುತ್ತದೆ, ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟ್ಯವೆಂದರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂಡೆ ಕೀಲ: ತಪ್ಪು ವುದು, 
ಈ ಕೀಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅದುಮಿ ನೋಡಿದೆರೆ ಕೀಲು ತಪ್ಪಿರುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಗೆ 
ಇ ಇಂಚ ಗುಂಡಿ ಬಿದ್ದಿರುವಂತೆ ಸುತೆ. ವಿನರ್ತಿತನೆನ್ನು ವುದರನಿ ಪಾರ್ಶ್ವ 
ದೆಲ್ಲಿಯವ ಸಂದ್ಯಸ್ಥಿಗಳು ಕೀಲು ಶನ್ಪದೆ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂಸ ಕೀಲಿನ ಎರಡು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ೯ ಂಕರವಾದ ನೋತವಿರುತ್ತಡೆ. 
ತಿರ್ಯಗ್ಗತವೆನ್ನು ವುದೆರಲ್ಲಿ ಕೇಲಿನಲ್ಲಿ ಕೂರಿ ರ, ನ ಎರಡು ಎಲುಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ಒಂದು ಎಲುಬು ಮಾತ್ರ ಕೀಲನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕ್ಷಿಕ್ತನೆನ್ನುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಕೀಲು ತನ್ನಿ ಒಂದು ಎಲುಬಿನ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕೀಲು 
ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಧಃಕ್ಷಿಸೈನೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಕೀಲು ತಪ್ಪಿ ಎಲುಬುಗಳು ಕೆಳ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರುತ್ತವೆ, ನೋವು ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ಲಿಕ್ತವನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಎಲುಬುಗಳು ಸಮನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ವಡತನಿರುತ್ತದೆ. ಅಧಃ 
ಕ್ಷಿಪ್ರ ನೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನೋವಿರುತ್ತದೆ, ಸಂಧಿಯು ಪುನಶ್ಚ 
ಕೂಡಿಸಲಾನದಷ್ಟು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಟಟ ಮತ್ತಮಸ್ಕ್ಯೋಃಶಿಷ್ತೇತಧೋರುಗ್ಟಿ 
ಘಟಶ್ಚಸಂಧೇಃ ॥ 
ಕಾಂಡೇತ್ಮತಃಕರ್ಕಟಿಕಾಶ್ವಕರ್ಣನಿಚೊರ್ಣಿತಂಸಿಚ್ಲಿತಮಸ್ಸಿ 
ಛಲ್ಲಿಕಾ॥ ೪ ॥ 
ಕಾಂಡೇಷುಭಗ್ನಂಹ್ಯತಿಸಾತಿತಂಚನುಚ್ಚಾ ಗತಂಚೆಸ್ಪುಟಿತಂಚ 
ವಕ್ರಂ॥ 


೨೩೨ ಭಗ್ನನಿದಾನ 


ಛಿನ್ನಂದ್ಹಿಧಾದ್ವಾದಶಧಾಪಿಕಾಂಡೇಸ್ರಸ್ತಾಂಗತಾಶೋಹಥರುಜಾತಿ 
ವೃದ್ಧಿಃ 1೫ ॥ 
ಸಂಸೀಡ್ಕಮಾನೇಭವನತೀಹಶಬ್ದ8ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಂಸ್ಪಂದನತೋದ 
ಶೂಲಾಃ ॥ 
ಸರ್ವಾಸೃವಸ್ಥಾಸುನಶರ್ಮಲಾಭೋಭಗ್ನಸ್ಕಕಾಂಡೇಖಲುಚಿಹ್ಸ 
ಮೇತತ್‌ ॥೬॥ 
ಭಗ್ನಂತುಕಾಂಡೇಬಹುಧಾಪ್ರಯಾಶಿಸಮಾಸತೋನಾಮಭಿ 
ರೇವತೆ ಲ್ಕ ॥ 


ಸಂಧಿಭಂಗದೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮುಂದೆ ಕಾಂಡಭಂಗ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಕಾಂಡವೆಂದರೆ ಕೀಲುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಆಸ್ಸಿಗಳಿರತಕ್ಟ ಭುಗಕ್ಕಲ್ಲಾ 
ಹೆಸರು. ಈ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿರತಕ್ಟ ಎಲುಬುಗಳು ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾ-ಣಗಳಿಂದೆ 
ಮುರಿದುಹೋಗುವುದು, ಜಜ್ಜಿಹೋಗುವುದು, ಸಿಗರೇಳುವುದು ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಕಾಂಡಭಗ್ನ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಸಾಂಡಭಗ್ನನು ಕರ್ಕಟಕ, ಚಶ್ಚಕರ್ನಾ 
ವಿಚೂರ್ಣಿತ್ಕ ವಿಚ್ಛೈ ತ, ಆಸ್ಥಿಛಲ್ಲಿಕಾ ಫಿ ಆನೇ ವಿಧವಗಿತ್ತದೆ. 
ಶರ್ಕಟಕವೆಂದರಿ ೪88 ಎಂಡು ಪ ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬ ನ್ನು ಕಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಹರುಕು 
ವಂತೆ ಹಿಸುಕ ಟ್ಟಿದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಆಶ್ತ . “ವೆಂದರೆ ಒನುಕಲ್ಪ ಟ್ರ 
ಎಲುಬು ಜಜ್ಜಡೋಗಿ ಇದುಕೆಯೆ ಕಿವಿಯಂತ ಆಗಲ ಹ:ಡಿಕೆ. ೦ಡಿ ನವು 
ದಕ್ಕೆ ಹೆಸ. ವಿಚೂರ್ಣಿತವೆಂದೆರೆ ಜಜ್ಜಿಹೋದ ಎಲ.ಬು ನಡಿಸುಡಿಯಯಗಿ 
ಹೋಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರ. ಪಿಚ್ಚಿತವೆಂದರೆ ಯಾವುದಾದೆ2ೂ ಕಣ 
ದಿಂದ ಎಲುಬು ಹಿನುಕಲ್ಪಟ್ಟು, ಸ ಹೆಚ: “ಗಿ ಬಂದಿ" ವುದಕ್ಕೆ ಧಿ 
ಅನ್ಥಿಭಲ್ಲಿಕಾ ಎಂದೆರೆ ಹಿನುಕಿ ಎಲುಬಿನ ಮೇಲಿನ ಗಾರಿಯ.೨:ಹೆ "ಸು ನಡೆದು 
ಹೋಗಿರುವುದರ ಹೆಸರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಂಡಭಂಗೂಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗ 
ವನ್ನು ನೀಡಿದರೆ ಸ್ವಾಧೀನ ತಪ್ಪಿ ೫ ಜಘನ ಭಾ ಸತಿ ತ್ತೆ 
ವೆಂದರೆ ಎಲುಬು ಮುರಿದೇ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಮುಚ್ಚಾಗತ.. ದರೆ ಎಲುಬು 
ಮುರಿದೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಚಾಚುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲ:ಗಿ ಅಸ್ಥಿ ಒಳಭ ಗದ್ದೇ:ುವ 
ಮಜ್ಜಾ ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ಕಡೆಗೇ ಚಾಚಿಕೊಂಡಿಟುವುವು. ಸ್ಸ ಟಿತಪೆದರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಿದಿರು ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿಂತೆ ಎಲುಬು ಒಡೆದು ಬಜ 
ವಕೃವೆಂದರೆ ಎಲುಬು ಸೊಟ್ಟಿ ವಾಗಿರುವುದು, ಛಿನ್ನನೆನ್ನ್ನುವುದು ರತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು, ಇದು ಎರಡು ವಿಧನೆಂದೂ ಹನ್ನೆರಡು ನಿಧವೆಂದೂ ಪಾನ; ಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅವಯವ ಸ್ವಾಧೀನ ತಪ್ಪುವುದೆ., ನಾಕು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುವುದು, ನೋವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಹೋಗುವುದು, ಆ ಭಾಗವನ್ನು 


x 


ಮಾಧವನಿಗಾನ ೨೩೩ 


ಒಸಿಕಿ ನೋಡಿದೆರೆ ನರನರ ಎಂಬ ಶಬ್ದವಾಗುವು-3, ಮಟ್ಟಿ ವರೆ ತಡೆಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ನಡುಕ, ವೃಥೆ, ವಡತ ಇವುಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು, 
ರೋಗಿಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಅಂದರೆ ಆ ಭಾಗವನ್ನು ಹೇಗಿಟ್ಟರೂ ಸುಖವೇ 
ಆಗುವು ಎಬ, ಇವುಗಳು ಕಾಂಡಭಂಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಈ ಕಾಂಡಭಂಗದೆ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನೂ ಆಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಪೂರ ಸುವುದಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿದಿ 
ತ್ತವೆ, ಸಂಕ್ಷೇನನಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೆನ್ನು ನಾಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ತಿಳಿದು 


ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಅಲ್ಫಾಶಿನೋನಾತ್ಮನಲೋಜಂಕೋರ್ವಾತಾತ್ಮ ಕಸ್ಕಚ 
ಉಪದ್ರವೈರ್ನಾಜುಷ್ವಸ್ಕಭಗ್ಗಂಕ್‌ ಚೈ ೇಣಸಿದ್ಧ ತಿ 1೮॥ 


ಈ ಭಂಗಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ರೋಗಿಯು ವಂತಾಕಾರಯೂ 
ನಿಯತಾಹಾರಿಯೂ ಆಗಿರಬೇಕು, ಆಹಾರವು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವುದು. ರೋಗಿಯು ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯವನಾಗಿರುವುದು, 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪರೋಗಗಳು ಹಾರುವುದು, ಹೀಗಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಸರಿ 
ಮಾಡುವುವು ಕಸ. 


ಭಿನ್ನಂಕಷಾಲಂಕಟ್ಯಾಂತುಸಂಧಿಮುಕ್ತಂತಥಾಚ್ಯುತಂ ॥ 
ಜಘನಂಪ್ರತಿಪಿಸ್ಟಂಚವರ್ಜಯೇದ್ದಿನಿಚಕ್ಷ ಣಃ 1೯॥ 
ಅಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟಕಸಾಲಂಚಲಲಾಟೇಚೂರ್ಣಿತಂಚಯಂ್‌ ॥ 
ಭಗ್ಗಂಸ್ತನಾಂತರೇಪ್ಪಷ್ಟೇಶಂಖೇಮುೂದ್ಲಿ ಚವರ್ಜಯೇೋತ್‌ ॥೧೦॥ 


ಈ ಭಗ್ಗರೋಗದೆಲ್ಲ ಅಸಾಧ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ಕಾನೆೊ-ಎಲುಬು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಪಾಲ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕೆಲವು ಎಲುಬುಗಳನ, ಅವುಗಳು ಕಂರಣಾಂತರ 
ದಿಂದ ಮುರಿದರೂ, ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಎಲು ಒು ಮುರಿದರೂ, 
ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಕೀಲು ತಪ್ಪಿದರೂ. ಸೊಂಟಿದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂದೆ ಕೇಳಿರುವ ಅಧಃಕ್ಷಿಪ್ತ 
ವೆಂಬ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಭಂಗವುಂಟಾದರೂ ಸೊಂಟಿದೆ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಂಚ ಕೆಳಗೆ ತೊಡೆಯ ಎಲುಬುಗಳು ಪುಡಿಯಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದರೂ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಿಡತಕೃ್ಕದ್ದು, ಮತ್ತು ತಲಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಕಸಾಲವೆಂಬ ಅಸ್ಥಿಗಳು 
ಮುರಿದುಹೋಗಿದ್ದರೂ, ಪುಡಿಯಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದರೂ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಎಲುಬುಗಳೇ 
ನಾದರೂ ಮುರಿದಿದ್ದರೂ, ವೃಷ್ಠವೆಂದರೆ ಅಂಡಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ :ಖರಿದಿದ್ದೆ ರೂ, 
ತಂಖನೆಂಬ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಾ ಮುರಿದದ್ದಿರೂ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. 


೨೨.೪ ನಾಡೀವ್ರಣನಿದಾನ. 


ಸಮ್ಮಕ್‌ ಸಂಧಿತಮಪ್ಯಸ್ಥಿದುರ್ನಿಕ್ಷೇಪನಿಬಂಧನಾತ್‌ ॥ 
ಸಂಳ್ಟೋಭಾದ್ವಾಪಿಯದ್ದ ಚ್ಛೇದ್ದಿಕ್ರಿಯಾಂತಚ್ಚವರ್ಜಯೇತ್‌ 
1 ೧೧ 8 

ಮುರಿಡೆ ಹೋದ ಎಲುಬುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಕೂಡಿಸಿದ್ದರೂ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದಿರೋಣ ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿರುವುದನ್ನು ಅಲಕ್ಷ್ಯ ಮಾಡೋಣ, 
ಆ ಭಾಗಕ್ಕೀನೇ ಮತ್ತೆ ಏನಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು ಮೊದಲಾದದ್ದು ತಗಲೋಣ, 
ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಏನಾದ. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಮತ್ತೆ, ಸರಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ತರುಣಾಸ್ಥೀನಿನನ್ಯುಂತೇಭಿದ್ಯಂಶೇನಲಕಾನಿಚೆ 1 

ಕಸಾಲಾನಿನಿಭಜ್ಯಂತೇಸ್ಪುಟಂತಿರುಚೆಕಾನಿಚ Wl ೧೨ ೫ 


ದೇಹದೆಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಎಲುಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ತರುಣ:ಸ್ಥಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಎಲುಬು 
ಗಳು ಬಗ್ಗುತ್ತ 3, ನೆಲಕ ಎಂಬ ಎಲುಬುಗಳು ಒಡೆದುಹೋಗುತ್ತವೆ, ಕಪಾಲ 
ಗಳೆ-ಬ ಎಲುಬುಗಳ ನು ಮುರಿದು ಎರಡಾಗುತ್ತವೆ, ರುಚಕ ಎಂಬ ಎಲುಬುಗಳು 
ಸ್ಫ್ಭು ಟ್ರಿಂತಿ ಎಂದರೆ ಶಿಡಿಯುತ್ತನೆ. 


ಇಲಿಗೆ ಭಗ್ನ ನಿದಾನ ಸ ಸಿಲ- ನರ್ಸು, 





ಅಬಾ ಹ ಕಾ fe 
ಸಾರೀ ಯಾರಾ; 


ಯಶ್ಕೋಥಮಾಮಮುತಿಪಕ್ವ ಮುಪೇಶಸೇಜ್ಟೋಯೋ ಸಾ 
ಪ್ರಣಂಪು, ಯುರಪೂಯೆಮುಸಾಧು : ತ್ರಃ ॥ 
ಅಭ್ಚಂತರಂಪ್ರವಿಶತಿಪ್ರವಿದಾರೃತಸ್ಕಸ್ಮಾ ನಾಸಿಪೂರ್ವನಿಹಿ ಕಾನಿ 
ತತಸ್ಸ ಪೂಯಃ8 ॥ ೧॥ 
ತಸ್ಯಾತಿಮಾತ್ರಗಮನಾದ್ದಶಿರಿಷ್ಯ ನೀತುನಾಡೀವಯೆದ್ದ : ಹ್‌ತಿಶೇ 
ನಮ... ನಾಡೀ ॥ 
ದೋಷ್ಯಸ್ತಿ ಭಿರ್ಭ ನತಿಸಾಪೃಥಗೇಕಶಶ್ಚಸಮ್ಮೂರ್ಥ್ಛಿನ ರಪಿಚ 
ಶಲ್ಕ ನಿಮಿತ್ತತೆ ತೋನ್ಯಾ 1೨॥ 





ನಾಡೀವ್ರಣ ಹುಟ್ಟಲು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನ ಕಾರಣೂಂತರದಿಂದೆ 
ಶರೀರದೆ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾದೆರೂ ಬಾಕು ಬಂದರೆ ಅದು ಸಕ್ತವಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಷ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಪಕ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಒಡೆದು ಕೀವು ಹೊರಬೀಳುವ ತಹ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ರೀತಿಮಾತದೆ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದೆರೂ, ಬಹಳ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೩೫ 


ವಾಗಿ ಕೀವ್ರ ಬರುತ್ತಿರುವ ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸ 
ದಿದ್ದರೂ ಆ ವೃಣಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೀವು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತ್ವಕ್‌, ಮಾಂಸ, ಶಿರಾ, 
ಸ್ಪಾ ಯು, ಸಂಧಿ, ಅಸ್ಥಿ, ಕೋಪ |» ಮರ್ಮ ಎಂಬ ದೇಹದ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ತು ಒಳಕ್ಕೆ ಪ್ರ ವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಕೀವು ದಾರದೆಂತೆ 
ತಾನು EEN ದ್ವಾರಗಳ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಒಳಕ್ಕೆ ಹರಿಯುವುದಕ್ಕೆ 

ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾರದಂತಿರುವ ನರಗಳ ಜಾಗೇ ಈ ಕೀವು 
ಹರಿಯುವಾಗ್ಯ ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಈ ರೋಗಕೆ, ನಾಡೀವೃಣನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ನಾಡೀವೃಣವನ್ನು ವಾತಪ್ರಕೋನಜನ್ನ, ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ ಗ ಕೋಪಜನ್ಯು ತ್ರಿದೋಷ ಬ ಚ್‌ ಆಗಂತ ಡಕ ರಣ 
ಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ ಐದು ಬ ಭಾಗಿಸಿಕೊ ಳೈ ಒಡೆದು. 


ತತ್ರಾನಿಲಾತ್‌ಪರುಷಸೂಕ್ಷ್ಮಮು ಖೀಸಶೂಲಾಫೇನಾನುನಿದ 
ಮಧಿಕಂಸ್ರವತಿಕ್ತ ಪಾಸು ॥ 


ತ್ತಾತ್ತ್ರೃಷಾಜ್ಜರಕರೀಪರಿದಾಹಯುಕ್ತಾಪೀಸಸ್ಸವನತ್ಯಧಿಕ 
ಮು ಷಃ ಮಹೆಸ್ಸ್‌ ಚು 1೩8 


ಜ್ಞ €ಯಾಕಫಾದ ಸ ಹುಘನಾರ್ಜುನಪಿಬ್ಬೆಲಾಸ್ಟ್ರಾ ಸ್ತಬ್ಧಾಸಕಂಡುರ 
ರುಜಾರಜನೀಸ್ರ ವೃ ದ್ಭಾ॥ 


ದಾಹಜ್ವರಶ್ವಸನಮೂರq್ಥನವಕ್ರ್ರ ಶೋಷಾಯೆಸ್ಕಾ ಉಭವಂತ್ಯಭಿ 
ಏತಾನಿಚಲಕ್ಷ ಣಾನಿ॥೪॥ 


ತಾಮಾದಿಶೇತ್ರ ವನಪಿತ್ತಕಫಪ್ರ ಕೋಪಾದ್ರೋರಾಮಸುಕ್ಷಯ 
ಕರೀಮಿವಕಾಳರಾತ್ರಿಂ ॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋಪಕಾರಣವಾದ ನಾಡೀವ್ರಣದಲ್ಲಿ ವೃಣವು ಒರಬಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ವ್ರಣದ ಬಾಯಿ ಚಕ್ಕ ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ವ್ರಣದೆಲ್ಲಿ ಬಡತವಿರುತ್ತದೆೆ, ರಾತ್ರಿವೇಳೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೊರೆನೊರೆಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ ದ ಗ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತ ಠ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದ ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಬಾ ಯಾರಿಕೆ. ಜ್ವರ, ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾದ ಉರಿ, ಹಗಲು 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದೆ ಮತ್ತು 'ಬಿಸಿಯಾದ ಕೀವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಕಫಪ್ರಕೋಸಕಾರಣವಾದ ನಾಡೀವ್ರಣದಲ್ಲಿ ನವೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ, ವ್ರಣವು 
ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಹಿಂಸೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಕೇವು ಮಾತ್ರ ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಪ್ಪವಾಗಿ ರಕ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, ಕೀವು 
ಸೋರುವುದು ರಾತಿ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು. ತ್ರಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ 
ನಾಡೀವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದರ ಜೊತೆ 


೨೩೬ ಭಗೆಂದೆರೆನಿದಾನೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸ, ಮೂರ್ಛೆ, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವೆ ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸಿ ಸಾತವು ಕಾಳರಾತ್ರಿಯಂತೆ ಪ್ರಾಣ 
ಹರಣಪ್ರದೆವಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 


ನಷ್ಟಂಕಥಂಜಿವನುಮಾರ್ಗಮುದೀರಿತೇಷುಸ್ಮಾನೇಷುಶಲ್ಯಮ 
ಜಿರೇಣಗತಿಂಕರೋತಿ ॥೫॥ 

ಸಾಫೇನಿಲಂಮಧಿತಮುಷ್ನ್ಣನುಸೃಗ್ನಿಮಿಶ್ರಂಸ್ರಾವಂಕರೋತಿಸಹೆ 
ಸಾಸರುಜಾಚನಿತ್ಯಂ ॥ 
ಆಗಂತುಕಕಾರಣಜನ್ಯವಾದೆ ನಾತೀವ,ಣವು ಹುಟ್ಟುವುದು ಹೇಗಂದರೆ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಮುಖ್ಳು, ಮೊಳೆಗಳು, ಗೂಟಿ ಮೊದೆಲಾದವುಗಳು ಶರೀರದೆ 
ಯಾವ ಭಾಗಕ್ಕಾದರೂ ಹೊಕ್ಕು ತೆಗೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ ದೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ತ್ವ ಕ್‌ 
ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದ ಸ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆಕ್ಟೆ PN ೫೫ ರುತ್ತದೆ ಆ ಕ್‌ 
ದಿಂದ ರಕ್ತಮಿಶೃವಾದೆ "ಕೀವು ಬಲವಂತದಿಂದೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿ ಗು 

ತ್ತದೆ, ಕೀವು ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ನೊರೆಯಾಗಿ ಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ನಾಡೀತ್ರಿದೋಷಪ್ರಭವಾನಸಿಧ್ಯೇತ್‌ ಶೇಷಾಶ್ಚತಿಸ್ರ8ಖಲುಯತ್ನ್ನ 
ಸಾಧ್ಯಾಃ ॥ ೬ 
ತ್ರಿದೋಸಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯನಾದ ನಾಡೀವ್ರೃಣವು ಚಿ ಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಭವಾಗ: 
ವುದಿಲ್ಲ, ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಕ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಾಡೀವೃಣನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ದರ ಘರ್‌ 

ಗುಡಸ್ಯದ್ಧ್ಯಂಗುಲೇಸ್ಷೇತ್ರೀಪಾರ್ಶ್ವತಃಪಿಡಕಾರ್ಶಿಕೃತ್‌ ॥ 

ಭಿನ್ನಾಭಚಗಂದರೋಜ್ಞೇಯಸ್ಸ ಭಂಡರ 1೧॥ 

ಭಗಂದೆರವೆಂಬ ವ್ರಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಗುದವೆಂದರೆ ಮಲ ನರಕ್ಕೆ 
ಹೆಸರು, ಈ ಮಲದ್ವಾರದ ಮುಂಭಾಗದ ಎರಚಂಗುಲ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ 
ಬಕ್ಳೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ನೋವು ಆಗಿ ಒಡ ಹೋಗಿ ವ್ರಣನಾಗುತ್ತದ್ದೆ ಇದಕ್ಕ 
ಭಗಂದರವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು 

ಈ ವೃಣವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಭಗವೆಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮುರ್ಮಸ್ಥ್ಕಾನದೆ 
NSE ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಷಾಯೆರೂಸ್ಲೈೆಸ್ತ್ವತಿ ಕೋಪಿತೋನಿಲಸ್ತ್ಯೈಪಾನದೇಶೇಪಿದ 
ಕಾಂಕರೋತಿಯಾಂ 8. 


ಮಾಧವನಿದಾನ fg 


ಉಪೇಕ್ಷಣಾತ್ರಾಕಮುಸೈತಿದಾರುಣಂರುಜಾ ಚಭಿನ್ನಾರುಣಫೇ 
ನವಾಹಿನೀ ॥ ೨ ೫ 
ತತ್ರಾಗನೋಮೂತ್ರಪುರೀಷರೇತಸಾಂವ್ರಹೈರನೈೇಕೈಶ್ಯತಪೋ 
ನಕಂನದೇತ್‌ ೪ 


ಈ ಭಗಂದರವೆಂಬ ವ್ರಣವು ಐದು ವಿಧ--(೧) ಶತಪೋನಕ, (೨) ಉಷ್ಣ, 
ಗ್ರೀವ, (೩) ಪರಿಸ್ರಾನಿ, (೪) ಶಂಬೂಕಾವರ್ತ, (೫) ಉನ್ಮಾರ್ಗಿಭಗಂದರ 
ಐಎಂಬದಗಿ. 


ಶತಪೋನಕ ಕನೆನ್ನು ವುದನ್ರು ಹೇಳೆ.ತ್ರಾನೆ-- ಕಷಾಯ ರಸಪ ಧಾನವಾದೆ 
ಆಹಾರಗಳು, ರೂಕ್ಷ ಚಕಕ ಜಿಡ್ಜಿ ಲ್ಲದೆ ಆಹಾರಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಚನನ 
ಸೋಣದರಿಂದೆ ದೇಹಗತವಾದೆ ವಾಚು ಪ್ರಕುಪಿಶವಾಗಿ ಅಪಾನದ್ರೂರ ಆಂದರೆ 
ಮಲದ್ವಾರದೆ ಹೆತ್ತಿರ ಕುರವನ್ನೆ ಬ್ಬಿಸುತ್ತದೆ, ಈ *ುರಕ್ಕೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡದರಂತೂ ಸರಿಯೆ, ಹಾಗೆ ನಡೆಯಿಸದೆ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡೋಣದರಿಂದ 
ಆ ಕುರನೇ ಪಕ್ರವಾಗಿ ಭಯಂಕರವಾದೆ ವೇದನೆಯೆೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಒಡೆದು ಕೆಂಪಗೆ 
ನೊರೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದ್ರವವನ್ನು ಹೊರಡಿಸುತ್ತದೆ, ಆ ಕುರದೆ 
ದ್ದ ರದಿಂದಲೇ ಮಲಮೂತ್ರಗಳು. ರೇತಸ್ಸು ಎಂದರೆ ವೀರೈ ಸಗಳ ಸಹಾ 
ಹೊರಬೀಳುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಈ ಕುರದಲ್ಲಿ ಹುತ್ತದೆ ಬಾಯಿ 
ನಂತೆ ಅನೇಕ ವ್ರಣಗಳುಂಬಾಗುಳ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಶತಪೋನಕನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಪ್ರ ಕೋಪಣೆ8ಪಿತ್ತಮತಿಪ್ರ ಕೋಪಿತಂಕರೋತಿರಕ್ತಾಂಪಿಟಿಕಾಂ 
ಗುದಾಶ್ರಿ ತಾಂ ಟಿ 
ತದಾಶುಷಾಕಾಹಿಮಪೂತಿನಾಹಿನೀಭಗಂದರಂತೂಷ್ಟೃಶಿರೋ 
ಧರಂನೆಜೀತ್‌ TRON 


ಉಸ್ಸ ಗ್ರೀವವೆಂಬ ಭಗ ೦ದರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ... ಪ್ರ ಕೋಪಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಪಿಸ್ತನ್ರ ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿ ಮಲನ್ವಾರದ ಹತ್ತರ ಹಜಜ ರಕ್ತ ಕುರೆ 
ವನ್ನು ಹು ಟ್ರ ತ್ತದೆ ಅದೆ: ಕುರವೇ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪಕ್ಷವಾಗಿ ಬಿಸಿಯಾದೆ 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕೀವುಗಳನ್ನು ಸೋರಸುವುದೆಕ್ಸೆ ಪೂ Ahad ಇದೆಕ್ಟೇನೇ 
ಉಷ್ಟಗ್ರೀವವೆ೨ಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಕಂಡೂಯನೋಫಘನಸ್ಪಾನೀಕಠಿನೋಮಂದನೇದನಃ ॥ 
ಶೇತಾನಭಾಸಃಕಫಜಃಪರಿಸ್ಪಾನೀಭಗಂವರಃ 1೫ ॥. 


ಲೆ ಭಗಂಡರನಿದಾನೆ 


ಪರಿಸ್ರಾವಿಭಗಂದರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕುರದಲ್ಲಿ ನನೆ ಬಹಳನವಾಗಿರು: 
ವುದು, ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಕೀವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದು, ಕುರವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಅಥವಾ ಅದೆಮಿ ನೋಡಿದರೆ ಗಟ್ಟಯಾಗಿರುವುದು, ನೋವು ಬಹಳವಾಗಿದುವುಡೆ 
ಕ್ಟಿಲ್ಲ, ಕುರವು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಕಫದೋಸ ಜನ್ಯವಾದೆ ಪರಿ 
ಸಾವಿ ಎಂಬ ಭಗಂದರವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಬಹುವರ್ಣರುಜಾಸ್ಪ್ರಾವಾಸಿಡಕಾಗೋಸ್ತ ನೋಪಮಾ ॥ 
ಶೂಬೂಕಾವರ್ತವನ್ನಾಡೀಶಂಬೂಕಾವರ್ತ ಕೋಮತಃ ಹಟ 


ಶಂಬೂಕಾವರ್ತವೆಂಬ ಭಗಂದರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಭಗಂದರವು 
ನಾಫಾ ದೋಷಪ್ರಕೋಪಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುದಾದ ಕಾರಣ ಇದರ ಕುರದೆ ಬಣ್ಣ 
ಮತ್ತು ಸೃವಿಸುವ ದ್ರವದ ಬಣ್ಣ ಇವು ನಯೆತವಾಗಿಲ್ಲದೆ ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ, ಕುರಗಳು ಹಸುವಿನ ಮೊಲೆಯಂತಿರುತ್ತವೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವೇಡೆ 
ನೆಯು ನದೀಸ್ರವಾಹದೆಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸುಳಿಯಂತೆ ನಿಯಮವ್ನಿದ್ದಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಶಂಬೂಕಾವರ್ತಭಗಂದರನೆಂಬ ಹೆಸರು, 


ಕ್ಷತಾದ್ಗತಿ8ಷಾಯುಗತಾನಿವರ್ಧಶೇಹ್ಕುಸೇಕ್ಷಣಾತ್‌ಸಸ್ಯತಿಕ್ರಿಮ 
ಯೋನಿದಾರ್ಯಶೇ ॥ 

ಪ್ರಕುರ್ವತೇಮಾರ್ಗಮುನೇಕಧಾಮುಖೈರ್ವ್ರಣೈಸ್ತದುನ್ಮಾರ್ಗಿ 
ಭಗಂದರಂನದೇ3*॥1೭॥ 


ಉನ್ಮಾರ್ಗಿಭಗಂದರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಗುದೆದ್ವಾರದ ಹತ್ರ” ಮುಳ್ಳು 
ಮೊಳೆ ಮೊದಲಾದೆವು ಬಡಿಯೋಣದರಿಂದ ಗಾಯವಾಗಿ ವ್ರಣವಾಗಿ ಕ್ರಮೀಣ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳಾಗುವುದು, ವೃಣವು ಒಡದು ಹೋಗಿ ವೃಣದಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ರಂಧ್ರಗಳು ಬಿದ್ದು 
ಆದರಿಂದ ಸ್ರಾವಗಳು ಆಗುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುನು೭ನ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಉನ್ಮಾರ್ಗಿಭಗಂದರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಘೋರಾಸ್ಸಾಧಯಿತುಂದುಖ್ಛಾಸ್ಸರ್ವಏವಭಗಂದರಾ॥ ॥ 
ಶೇಷ್ಟಸಾಧ್ಯ8ಸ್ತ್ರೀದೋಷೋತ್ಸಃಕ್ಸತಜಶ್ಚನಿಶೇಷತಃ Hn 


ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಭಗಂದರಗಳೆಂಬ ವಣಗಳೆ 
ಲವೂ ಭಯಂಕರಗಳಾದವುಗಳು, ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಸಾಧಿಸುವುದು ಪರಮ ದುಃಖ, 


ಮಾಧೆವರಿದಾನ ೨೩೯ 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಭಗಂದೆರವು ಅತ್ಯಂತ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಗುದವತಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಆ ಗಾಯವು 
(ಭಗಂದೆರಕ್ಳೆ ತಿರುಗಿದ್ದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೇ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ವಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಿಕ್ರಿಮಯಶ್ಕುಕ್ರಮೇವಚ ॥ 
ಭಗಂದರಾತ್‌ಸ್ರವಂತಸ್ತುನಾಶಯಂತಿತಮಾತುರಂ Fn 


ಅಪಾನನಾಯು, ಮಲ, ಮೂತ್ತ, ಶುಗೃಧಾತು, ಇವುಗಳು ಆ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರುನುದು, ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತು ಹೋಗುತ್ತಾನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಯೇ ಬಿಡಬಹುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭಗಂದೆರನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಉದ ಭಟಟ ಹಾರ್ಟ 
ಹಸ್ತಾಭಿಘಾತಾನ್ನಖದಂತಪಾತಾದಧಾವನಾದ್ರತ್ಯಶಿಸೇವ 

ನಾದ್ಮಾ 8 
ಯೋನಿಪ್ರದೋಷಾಚ್ಚಭನಂತಿಶಿಶ್ಲೇಪಂಚೋಪದಂಶಾನಿನಿಧಾಪ 
ಚಾರೈ8॥೧॥ 

ಉಪದೆಂಕವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-.ಈ ಉಪದೆಂಶನೆಂಬ ರೋ 

ಗವು ಪುರುಷರ ಮರ್ಮುಸ್ಥಾನನೆನ್ನಿ ಸುವ ಶಿಶ್ನಕ್ಕೆ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗ, ಕಾಮು 
ಘರಾದೆ ಸ್ತ್ರೀ ಯರು ನಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ" ಸಂಭೋಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಾಧೀನರಾದ ಪುರು 
ಷನ ಶಿನ್ನವನ್ನು ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಎಳೆಯುವುದು, ಉಗುರಿನಿಂದ ಜಿಗಟುವುದು, ಅಥವಾ 
ಕೈಯ್ಯಿ ೦ದೆಲೇ ಶಿಶ್ರವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಾ ಇಗ್ರೈ ಹೆಂಗಸರ ಉಗರಿನ ಒಟು ಶಿಶ್ನ ಕ್ಕ 
ಬೀಳುವುದು. ಸಂ :ಭೋಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ ಅತಿಶಯವಾದ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಶಮ ಬಾಯೆಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವುದು, "ಆಗೆ, ಶಿಶ್ನ ಕೈ ಅವರ ಹಲ್ಲು 
ತಗಲುವುದು. (ಇದೆಲ್ಲಾ ಸಂಭವವೇ ಎಂದು ಅನೇಕರು ಆಲೋಚಿಸಬಹುದು, 
ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರದೆಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುಸ್ಸುಕರಾದೆ ಮತ್ತು ಕಾಮನಿರೋಧ ಮಾಡಲಾರದೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮಗೆ ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾದೆ ಪುರುಷರ ಏಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಚೇಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಕೇಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ವಿಷಯಗಳು ನಿಶ್ಚ ಯನೆಂದೇ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ.) ಸ್ತ್ರೀಸಮಾಗಮಾನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷರು ತಮ್ಮ ಶಿ [ವನ್ನು ಪ್ರಕ್ಸಾಳನ ಮಾಡಿಕೊಬ್ಬದೆ ರತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕ 
ಮುಹಿದ ಮಲವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಎ1 ಸೂಕುವುದು, ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಸಂಭೋಗ 


೨೪೦ ಉಪೆದಂಶನಿದಾನ 


ಮಾಡೋಣದೆರಿಂದ ಶಿಶ್ಚಕ್ಕೆ ಇನ್ನೇನಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು ತಾಗುವುದು, ಯೋನಿ. 
ಅಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಗುಹೇಂದ್ರಿ ಯಗತಗಳಾದೆ ಗಳು ಅ:ದರೆ ಆ ಭಾಗ 
ವಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹೆಚ್ಚು ಗಿದ್ದು ಸಂಭೋಗದ ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಶಿಶ ಕ್ಕ ಉಸಹತಿ 
ಯಾಗುವುದು, ಮತ್ತು ನಾತಾದಿದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಯೋಗ್ಯಾವ 
ಯವನು ಕೆಟ್ಟರುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪುರುಷರ ಗುಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯವ:ದೆ ಶಿಶ್ನ 
ದೆಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸುವ ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಉಪದಂಶಗಳೆಂಬದಣಇಗಿ ಹೆಸರು. 


ಸತೋದಭೇದೈಸ್ಸುರಣೈಸ್ಸಕೃಷ್ಣೆ ಸೊ "ಟೈರ್ಯ್ಯವಸ್ಯೇತ್‌ಪನ 


PEN [| 
ಪೀತೈಬಕಹುಕ್ಸೆ (ದಯುತೈಸ ಕೈದಾಹೈ ಪಿಶ್ರೇನರಕ್ತಾಶ್ತಿಶಿಶಾನ 
ಭಾಸೆ ೂ॥೨॥ 
ಸ್ಫೋಟೈಸ್ಪಕೃಷ್ಣ್ಟೈರುಧಿರಂಸೃವಂತಂರಕ್ತಾತ್ಮಕಂಪಿತ್ತ 
ಬಚಚ Il 
ಸಕಂಡುರೈಶ್ಕೋಥಯುತಶೈರ್ನುಹದ್ದಿ ಿಶ್ಕುಕ್ನೆ ಪರೆ ಸ ವ 
ಚೆ ಶ್ರ ಫೇನ ॥೩॥ 


ಉಪದೆಂಶವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಇಚ ನೋವು, 
ವಡತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಯೆ ವ್ರ ಣವು ಬಿ. ಡಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಬಕ್ಕೆಗಳಾ 
ಗಲಿ ಕುರಗಳಾಗಲಿ ಕಸ್ಫೃಗಿರುವುದು, ತೆ ರೀತಿ ಇನ್ನಲ್ಲಿ ವಾತ: - ಕೋಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ಉಪದಂಶನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬಕ್ಕೆಗ-೨ ಇದಿ ಯ «ಣ್ಣವಾಗಿರು 
ವುದು, ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರು ಹೊರಡುತ ೬ಲರುವುದು, ಉರಿಯೂ 
ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿತೋಪದಂಶವೆಂದು Wong ಬಕ್ಷೆಗಳು 
ಮಾಂಸದ ಮುದ್ದೆಯಂತೆ ಕೆಂ? ಬಿವುದು, ಕೊಂಚ ಕಸ್ಟ ಮಿಶ್ರವಾಗಿ 
ಯೂ ಇರಬಹುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಬಕ್ತೆಗಳಂದ ರಕ್ತವು ಹ ಸುತ್ತಲೇ ಇರು 
ವುದು, ಪಿತ್ತೋಪದೆಂಶದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಸ್ಲವೂ ಬರುವುವು, ಈ ಲನ್ಷಣಗಳಿದ್ದ ಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಉಪದೆಂಶವೆಂದೆ. ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನನೆ ಹೆ: ಸಾಗಿರಿ 
ವುದು, ಬಾಕು ಇರುವುದು, ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ದಪ್ಪವಾಗಿರುವುದು, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದು. 
ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ದ್ರವವು ಬೆಎಗೆ ಗಪಟ್ಟ್ರಿಯಾಗಿರ. ವುದು, ಇದು ಕಫೋಪ 
ದಂಶದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ನಾನಾನಿಧಸ್ಪ್ರಾನರುಜೋಪಪನ್ನಮಸಾಧ್ಯಮಾಹುಸ್ತ್ರಿಮಲೋಪ 
ದಂಶಂ ॥ 


ನಿಶೀರ್ಣ ಮಾಂಸಂಕ್ರಿಮಿಭಿಃಪ್ರ ಜಗ್ಗ ಂಮುಷ್ಯಾ ವಶೇಷಂಪರಿ 
ಸರ್ಜಯೇಚ TRON 


ಲ್ಲ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೪೯: 


ವೃಣದಿಂದೆ ಸ್ಪವಿಸುನ ದ್ರೆವವು ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದೆ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿ 
ರುವುದು, ನೋವು, ವ್ಯಥೆ, ಒಹಳವಾಗಿರುವುದು ಹೀಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಆದು ತ್ರಿದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಉಪದುಂನನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಾಂಸವು ಶೀಳಿ 
ಹೋಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಶಿಶ್ನವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ತಿಂದು ಫಲ 
ಕೋಶವನ್ನು (ವೃಷಣ) ಮಾತ್ರ) ಉಳಿಸಿರುವುದು ಹೀಗಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ 
ಬಿಡಬೇಕು. 
ಸಂಜಾತಮಾತ್ರೇನಕರೋತಿಮೂಢಃಕ್ರಿಯಾಂನರೋಯೋ 
ವಿಷಯೇಪ್ರಸಕ್ಕಃ॥ 
ಕಾಲೇನಶೋಥಕ್ರಿನಿದಾಹಸಾಕೈರ್ವಿಶೀರ್ಣಶಿಕ್ಕ್ಟೋಮಿಯತೇ 
` ಸಠರೇನ॥೫॥ 
ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟುವ ವೃಣಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೃಣಗಳು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೂಡಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು, ವಿಸಯೊಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಅಂದರೆ ವೈಥುನವನ್ನು 
ಬಿಡಲಾರದೆ ಶಿಶ್ನನೆನ್ನು ರೋಗವಿರುವಾಗ್ಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತ ಬಂದಲ್ಲಿ ಕೊಂಚ 
ಕಾಲ ಕಳದ ಮೇಲೆ ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ ಬಾಕು ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಹುಳಬೀಳುವುದೆ, ಉರಿ 
ಯಾಗುವುದು ಶಿಕ್ನವೆಲ್ಲು ಕೊಳತು ಶೀಳಿಹೋಗುವುದು, ಹೀಗುಗಿ ವ.ನುಷ್ಕನ. 
ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. 


ಅಂಕುರೈರಿನಸಂಘುತೈರುಪರ್ಯುಪನಿ ಸಂಸ್ಥಿತೈಃ 1 


ಕ್ರಮೇಣಜಾಯತೇನರ್ತಿಸ್ತಾಮ್ರುಚೂಡಶಿಖೋಪಮಾ ॥೬॥ 
ಕೋಶಸ್ವಾಭ್ಕಂತರೇಸಂಧೌಸರ್ವಸಂಧಿಗತಾಹಿವಾ || 
ಸವೇದನಾಪಿಚ್ಛಿಲಾಚಮಶ್ಚಿಕಿತ್ಸಾಾತ್ರಿಮೋಷಜಾ ೭೫ 


ಲಿಂಗವರ್ತಿರಭಿಖ್ಯಾತಾಲಿಂಗಾರ್ಶಇತಿಚಾಪರೇ 1! 


ಲಿಂಗಾರ್ಜ್ಶಸ್ಸೆಂಬ ವ್ರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... ಶಿಗ್ನದ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಣಗಳ ಮನಗ್ಗಲಿನನ್ಲ್ಸಿ ಮೊಳಿಕೆಗಳಂತಾಗುವುದು, ಕ್ರಮೇಣ ಮೊಳಿಕೆಗಳು 
ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಾ ಗಂಡುಸೋಳಿಯ ತಲೆಯ ಮೇಲಿರುವ ಜುಟ್ಟಿನ 
ಮೇಲೆ ಗರಗಸದೆ ಹಲ್ಲಿನಂತೆ ತೋರುವುದೆರ ಹಾಗಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ವಿಧವಾದ 
ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಮೊಳಿಕೆಗಳ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗಾರ್ಶಸ್ಸೆಂದು ವೈದ್ಯರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಈ ಲಿಂಗಾರ್ಶಸ್ಸ ಕೋಶದ 
ಹತ್ತರ ಎಂದರೆ ಫಲಕೋಶ (ವೃಷಣ)ದ ಹತ್ತರಲೂ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದೆ ಸಮಸ್ತ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುಟ್ಟಿ ಬಹುದು, ನೇದನೆಯು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಸ್ರಾವವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ತ್ತದೆ, ಇದು ತ್ರಿದೋಸಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದದ್ದು, 


೨೪೨ ಶೂಕದೋಷನಿದಾನ 


ಇದನ್ನೇ ಲಿಂಗವರ್ತಿ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಲಿಂಗಾರ್ಶಸ್ಸೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ ಇತ್ತೀಚಿನ ವೆ ದ್ಯರುಗಳು ಉಪದಂಶವೆಂದರೆ ಕ ಹುಣ್ಣು ಗಳೆಂದು 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ಎಂಬದಾಗಿ ಆಂಗ್ಲೇಯ ವೈದ್ಯರು ವ್ಯವಹರಿಸುವ 
ವ್ರೃಣಗಳೂ ಉಪದಂಶ ವ್ರಣಗಳೂ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಅವರುಗಳ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ, ಆದರೆ ಮಾಧವನಿದಾನದಲ್ಲಿ ಪುರುಷರ ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ವ್ರಣಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಉಪದೆಂಶನೆಂಬದಾಗಿ ವ್ಯವಕರಿಸುವುದೆರಿಂದ ಮೇಹ 
ವೃಣಗಳು ಉನದಂಶವೆನ್ಸ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರವು, ಮೇಹೆವ್ರಣಗಳು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ ಸಹಾ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಸ್ಪಾಯನಾಗಿದೆ 
ಉಸದಂಶ ವ್ರಣಗಳು ಪುರುಷರಿಗೆ ಮಾತೃ್ರವನ್ಲದೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತ 
ವೆಂದು ಸುಶ್ರು ತದೆಲ್ಲಿ FP eS ಮೇಹಸೀಬಂಧ 
ವಾಗಿ ಗಂಡಸ ನಗೆ ಹೆಂಗಸ ಸಹಾ ಮವ ರ್ಮಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಹುಣ್ಣಗಳೇ, 
ಇನಕ್ಷೇನೇ ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ಹ್‌ ಆಂಗ್ಲೆವೈದೈರು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆಂದು ಕೆಲವ. ನ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಉಪದೆಂಶನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶೂಕಬೋಷವಿದಾನ. 


ಅಕ್ರಮಾಚ್ಛೇಫಸೂೋವೃದ್ಧಿಂಯೋಭಿವಾಂಛತಿಮೂಢಧೀಃ i 
ವ್ಯಾಧಯಸ್ತೆಸ್ಕಜಾಯಂತೇದಶಚಾಸಷಸ್ಟಿಚರೂಕಜಾಃ !೧॥ 


ಶೂಕದೋಪ ನಿದಾನವಎನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-4ದಂತಕಾಷ ೦ಚತಿ ಚಯ 
ಥಾಸ್ಲೂಲಂತಥಾಸುಖಂ'' ಎಂದಕೆ ಪುರುಷರ ಗುಪ್ಯೇಂದ್ರಿಂವಾದ ಶಿಶ್ನವು 
ದಪ ವಾಗಿದ್ದ ನ್ಯೂ ರತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸುಖಕರವಂತೆ, ದಪ್ಪನಾಗಿ ಶ್ರ 
ಆತ ಸರ ಇತ ಸ್ರ ಯರು ೩1 ಸಭೋಗವನ್ನ ನುಭವಿಸಲು ಜಾ 
ಮೊೋೋಹಿಸ ತಾ, ಇಡಿ ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉದ್ದೆ) ೨ಥ್ರಗಳಾದೆ ವಾತಾ ನಯನ 
ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ, ಶಿಶ ವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸು 
ಬಟು ಆಂತವರು ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ". ರಮಿಸಿ ಸಂತೋಷ ನಡಿಸಲಾರರು, ಅವರಂ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ಶಿಶ್ನವು "ಗೂರ್ಥಪಶಿಕ್ನ ದೆಂತೆ ದನೃವ ವಾಗಿ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಆಪೇಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಅವರುಗಳಿಗೋಸ್ಟರ ಶಿಶ್ಚವೃದ್ದಿ ಕರಣ (ಸ್ಕೂಲೀಕರಣ) ಯೋಗವನ್ನು 
ಕಾಮಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಅಂತಹ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಕವೆಂಬ 
ಜಲಪ್ರಾಣಿಯೆನ್ನು ಅರದು ಶಿಶ್ಚಕ್ಕೆ ಲೇಪನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಒಂದು ಲಿಂಗ 
ವೃದ್ಧಿಕರಣೋಪಾಯ, ಅಶ್ವಗಂಧಾದಿತೈಲವನ್ನು ಸ್ತನಗಳು ವಪ್ಪವಾಗಿಲ್ಲದೆ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೪೩ 


ಹೆಂಗಸರು, ಶಿಶ್ನ ದಪ್ಪ ಸಾಲದೆ ಗಂಡಸರು ಸಹಾ ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ವೃನ್ನಿ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ, ಇದು ಸೌನ್ಯ್ಕೋಸಪಾಯ, ಇಂತಹ ಉಪಾಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈ 
ಶೂಕನೆಂಬ ಕ್ರಿಮಿಯನ್ನು ಅರದು ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದೆರಿಂದ ಲಿಂಗವೃದ್ಧಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳವುದು ಕ್ರೂರವಾದ ಉಸಾಖಯೆ, ಕೆಲವ: ಬುದ್ದಿಗೇಡಿಗಳು ಈ 
ಉಪೂಖಯದಿಂದೆ ತಮ್ಮ ಶಿಶ್ನವನ್ನು ದೊಡ್ಡದು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದೆ೨ಂನ ಸುಖ 
ಪಡಬೇಕೆ೨ದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಜಲಶೂಕನೆಂಬ ನಿಸಜಂತುನಿನೆ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದೆ ಅಂತವರ ಶಿಶ್ನವು ಸ್ಥಾಲವಾಗುನ ಬಸಲು ವ್ರಣರೋಗಗ್ರಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಇಂತಹ ವೃಣಗಳು ರದಿನೆಂಬು ವಿಧ. 


ಗೌರಸರ್ಷಪಸೆಂಸxಾನಾಶೂಕದುರ್ಭೂಗ್ಗಹೇತುಕಾ 1 
ವಿಡಕುಶ್ಲೇಷ್ಟವಾಶಾಭ್ಯಾಂಜ್ಞೇಯಾಸರ್ಷಪಿಕುತುಸಾ HH 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ವೃಣಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ಷಪಿಕಾ ಎಂಬುನುನೊಂದು ಜಾತಿಯ 
ವ್ರಣ--ಈ ವೃಣವು ಶಿಸದ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಸಾಸುವೆಯ ಕಾಳಿನಂತಹೆ ಬಕ್ಕೆಗಳು 
ಎದ್ದೆ ಕೆೇಪಾಗಿ ಕಲಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಈ ವೃಣವು ಶಿಶ್ನವೃದ್ಧಿ 
ಗೋಸ್ಕರ ಮಾಡತಕ್ತು ಜಲಶೂಕವೆಂಬ ವಿಸಜಂತ.ವಿನ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಾಗು 
ವುದರಿಂದಲೂ ಬರುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಶೂಕದುರ್ಭಗಹೇತುಕಾ'' ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಪಾಠವಿದೆ, ಅಂದೆತೆ ಯೋನಿದೋಷದಿಂದಲೂ ಇಂತಹ ವೃಣಪುಂಟಬ:ಗುತ್ತದೆಂಬ 
ಭಾನ, ಈ ವೃಣಗಳು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಯ) ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ಉತ್ಸನ್ನವಾದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕರಿನಾನಿಷನುರ್ಭುಗ್ಲೈರ್ಮ್ವಾಯುನಾಷ್ಮೀಲಿಕಾಭನೇತ್‌ I 
ಶೂಕೈರ್ಯೆತ್ಪೂರಿತಂಶಶ್ವತ್‌ಗ್ರಧಿತಂನಾಮತತ್‌ ಕಫಾತ್‌ 1೩0 


(ಲಿಕಾ ಎಂಬುವುದೂ ಇವುಗ:ಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ವ್ರಣ, ಮರ್ಮ 
EN ಮತ್ತು ಆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಚಲ್ಪಟಿಯಾಗಿ ಅರ್ಧಾಣೆ ಮೂರುಕಾಸು 
ಗಳ ಆಗಲಕ್ಸೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ರಕ್ತ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಇರುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು ವಾತಪ್ರಕೋ 
ಜನೈನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗ್ರಢಿತವೆಂಬ ವ್ರಣವು ಲಿಂಗ ರರ್ಧನೋಪ:ಯ 
ಗಳು ತಪ್ಪುಗೋಣದೆ೨ಂಸಲೂ ದುಷ್ಟಯೋನಿ ಸಂಸರ್ಕದಿಂದೆಲೂ ಮರ್ಮ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಸಣ್ಣ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ಗಂಟುಗಳು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು. 


> 
"೭೬ 

೭೩ 
1೮2 


ral 
'೭೬ 


ಕುಂಭಿಕಾರಕ್ತಸಿಶ್ತೋತ್ನಾಜಾಂಬನಾಸ್ಕಿನಿಭಾಶುಭಾ ॥ 
ತುಲ್ಕಜಾಂತೃಲಜೀಂನಿದ್ಯಾದ್ಯಥಾಸ್ರ್ರೋಕ್ತಾಂವಿಚಕ್ಸಣಃ॥8 ೪8೪! 


ಎ೪೪ ಶೂಕದೋಹಪನಿದಾನ 


ಕುಂಭಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ--ಈ ವೃಣವು ರಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಪಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟು ತದ್ಯೆ ಇದ ಜ್‌ ಉದ್ದು ದ್ದೆವಾಗಿ 
ಕಪಗಿರುತಡೆ, ಅಲಜಿ ಎಂ Rr ಒಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಹಿಂದೆ ಪ್ರ ಪಮೇಹ 
ನಿದ:ನದಲ್ಲಿ ಪೀಹರೋಗವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ A ತ್ರಿಸದಿದ್ದಕೆ ಹುಟ್ಟ 
ತಕ್ಕ ಮೇಹವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಲಜಿ ಎಂಬ ವ್ರಣದಂತೆಯೇ ಇದೂ ಇರ 
ತ್ತದೆ, ಕಾರಣ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಮೃದಿತಂಪೀಡಿತಂಯಚ್ಚಸಂರಬ್ದಂವಾತಕೋಪತಃ ॥ 
ಪಾಣಿಭ್ಯಾಂಭೃೈಶಸಂಮೂಢೇಸಮ್ಮೂ ಢಪಿಡಕಾಭನೇತ್‌ ॥೫॥ 
ಮೃದಿತ ನೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಲಿಂಗೆನ್ಫದ್ಧಿಗೋಸ್ಟ ರವಾಗಿ 
ಲೇಪನವನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಲಿಂಗವನ್ನು ಹಿಸಿಕಿಕೊಳೆ ೋೀಣ ಹ ಮಾತ 
ಸ್ರಕೋಸವಾಗಿ ಲಿಂಗದೆ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೃಣಗಳಾಗುವುದು, ಸಮ್ಮೂಢ 
ನಿಟಕಾ ಎಂಬುಪುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಪೊಸ್ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಲಿಂಗ 
ವರ್ಧಕವಬಾದ ಬಿಸಧವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಕ್ಸಯಿಿಫಿಂದೆ ಲಂಗವನ್ನು 
ಸವರುತ್ತಿರುವುದೆ, ಬಗ್ಗಿ ಸುವುದು ವೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ವ್ರಣ. 
ದೀರ್ಫಾಬಹ್ವ್ಯಶ್ತಸಿಡಕಾದೀರ್ಯಂತೇಮಧ್ಯತಸ್ತೊ ಯಾಃ ಗ 
ಸೋಧಿಮುಂಥಃಕಫಾಸೃೈಗ್ಳ್ಯ್ಯುಂನೇದನಾರೋಮಹರ್ಷಕೃತ॥೬॥ 


ಅಧಿಮಂಥವೆಂಬುಪುಹೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ--ಈ ಪ್ರಣವು ಕಫ ವತ್ತ 
ರಕ್ತಗಳ ವ್ರಕೊ ಗ೧ೀಪವಿಂದೆ ಚತ ಯ್ತು. ದ್ದೆ, ನ ಲಸ್ರಣಗಳೇನಂವರಿ ಉದ್ದುದ್ದ 


ವಾಡೆ ಅನೇಕ ವೃಣಗಳು ಲಿಂಗದ ಸತ್ತ ರೆದಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಇದ್ದುತೆ- ಇಂ ಮಧ್ಯಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ 35 ತ ಸ ತಾ? ESR ನೇದೆಕೆಂ ಸ್‌ ಗೆ ರೋಮ 
(ಮಾಂಚನವೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಪಿತ್ತಶೋಣಿತಸಂಭವಾ॥ 


ಟೂ 
ನು ಎಚ್ಚ €ಯಾಸಪು ಷ್ಕ್ಕ ರಿಕಾಷುಸಾ | ೭॥ 


ವ 
ಪದ್ಮ ಕರ್ಣಿಕಸಂಸ್ಕಾ ನಿಂ 
ಪುಸ್ತರಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ-ಸಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಈ ವ್ರಣಗನಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳ ಮೇಲೆ ಗುಳ್ಳೆಗಳೆದ್ದು 
ತಾವರೆಯ ಹುವ್ತಿನ ಹಾಗೆ ಗುಂಡಾಗಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವ ವ್ರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ, 
ಇದಕ್ಕೇನೇ ಪುಸ್ತರಿಕಾ ಎಂದು ಕೆಸರಿಟ ದ್ದಾರೆ, ತೆನುಗಿನಲ್ಲಿ ತಾಮರ ಎಂದು ಈ 
ವೃಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರೀತಿಯಿಂದ ವ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೪೫ 


ಸ್ಪರ್ಶಹಾನಿಂ: .ನಯೇಚ್ಛೋಣಿತಂಶೂಕದೂಸಿತಂ ॥ 
ಮುದ್ದನಾನ' `'ಮಾರಕ್ತಾರಕ್ತಪಿತ್ರೋದ್ಭವಾತುಯಾ ॥೮8 
ವ್ಯಾಧಿರೇನಿ  ಸಾನಾಮಶೂಕಾಜೀರ್ಣನಿಮಿತ್ತತೆಃ ॥ 
ಶೂಕವೆಂಬ ನೌ ಇ ರ್ಧೆಕವಾಡ ಔಷಧತ್ರವ್ಯ ವನ್ನು ಲಿಂಗದೆ ಮೇಲೆ 
ಸವರುವುದೆರಿಂದೆ ಆ ೨: 2 : ಸೆಂಚಾರಮಾಡುನ ರ್ತ ವ್ರ 'ಶೋಷೆಯುಕ್ತವಾ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಇಿರರನ್ನ y ಸಖ ನಕ್ಕಿ ಯನ್ನೇ ಜತಿ ಯಿ ಹಾದು gn ಆಂದರೆ 


ಕಾ 
ಆ 


ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಗೊತ್ತಾ ಕ ವ್ಯಸ್ತ ಮತು ನಿತ್ತಗಳ ಬ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಉ 27 ನಿನ ಆಕಾರ ಗಾಪ್ರಗಳುಳ್ರ ಲಿಂಗದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ 
ಪ್ರದೇರಗಳಲ್ಲಿ ಹಟ: : ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮಾ ಎಂಬ Assit ಚ ಈ 
ವೃಣಗಳು ಹೊದ ಬಂಧದಿಂದ ಉತ್ತ ನ್ದ ವಾಗತಕ್ಕವು ಗ್ರ 
ಛಿದ್ಛೈರಣು: . '"ರ್ಲಿಂಗೆಂಚಿತ್ತಂಯಸ್ಯಸಮತಂತಃ 1೯॥ 
ಡಾತಶರೋಣಿ.. .ಸವ್ಯಾಧಿಸ್ಸಜ್ಜೇಯಶ ತಪೊ: ಗತ ॥ 





ಸತ ನಾಚ ಹೆಸರ ಚಿ ಮರ್ಮನ್ಸಾನದಲ್ಲಿ ಹು್ಬುವ 
ವಣ--ವಾಯು ಮರು ಲಗ ಗಳ ಸೃಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಬ್ಬಿನ ನೆ ಇದರಲಿ ಲಿಂಗ 
KR ಅಲ ಎ J ಬ 3 ೧೧ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ರಂಧ್ರಗಳು ಬಿದ್ದು ಕೇವು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳು 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಎ ಶಿಪಿಲ್ರೆ ಕೈನ ೧ಇಬ್ಬೇಯಸ್ಸ್ತೈೆ ಕ್ರಾಕೋಜ್ಜರದಾಹಶೃೈರ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 

ಕಷಿ ಸ್ಪೋಟ ಸ್ಪತಕ್ತಾ ಭಿಃಪಿಡಕಾಭಿರ್ನಿಸೀಡಿತಂ ॥ 

ಸ ಇ - ೧ 

ಯಸವ: ಸ್ತುರುಜಶ್ಲೋಗ್ರಾಚ್ನೇೇಯಂತಚ್ಛೋೊಣಿರಶಾಬ್ಬದಂ ೧೧ 


Ce ನೇನೆಂದೆರೆ 





ಲ ನಾತ ಮತ್ತು ನಿಶ್ನಗಳ ಪ್ರಕೋ 
ಇ ಎಬ ಬ್ರರಿ ಮತ್ತು ಉರಿ ಸಹ ಕಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತ -ಕ್ಬಾರ 
ಹೇದು ಹಕಕ 1 ಎಣ್ಣಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಚೊ ಕೈಗಳು 
ಸರ್‌ ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆಯ ತ:ಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ವ್ರೃಣಯುಕ್ತವಾದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಭಾ ಕಾಟಿ ಪೇಡೆ ಸಾಗುತ್ತಿ ರುವುದು ಹೀಗಿರುವುಡೆಕ್ಕೆ 8 ಶೋಣತಾರ್ಬದೆ 
ವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಈ ಜೂ ಬಸ್ತಿ ಎಂದರೆ ಮೂತ್ರಕೋಶವೂ 


ಬಹಳ ವೇದೆನೆಯಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಾಂಸದೋಸೇಣಜಾನೀಯಾದರ್ಬ್ಬುದಂಸಾಂಸಸೆಂಭವಂ ॥ 


ಶೀರ್ಯಂತೇಯಸ್ಯಮಾಂಸಾನಿಯಸೈಸರ್ವಾಶ್ಹವೇದನಾಃ 1 ೧೨ ॥ 
ವಿದ್ಯಾತ್ತಂಮಾಂಸಪಾಕಂತುಸರ್ವದೋಷಕೃತಂಭಿಷಕ್‌ il 


೨೪೬ ಶೂಕದೋಷನಿದಾನ 


ಹಂಪೆ ಹೇಳಿದೆ ಶೋಣಿತಾರ್ಬದೆನಂತೆಯೇ ಮಾಂಸವು ಕೆಟ್ಟು ಹುಟ್ಟುವೆ 
ವ್ರಣಕ್ರೈ ಮಾಂಸಾರ್ಬದೆನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಮರ್ಮಸ್ಸುನನಲ್ಲಿರುವ ಮಾಂಸ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಶೀಳಿದೆಂತೆ ಛಿದ್ರವಾಗಿ ಒಡೆದು ಹೋಗುವುದು, ಸವ,ಶ್ತ ವಿಧವಾದ 
ವೇದಫೆಗಳೂ ಇನ್ನೇ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿರುವುದೆಕ್ಕೆ ವಾಂಸಾಕನೆಂದು ಹೆಸರು, 
ಇದು ಸಮಸ್ತ ದೊೋಸನತೂಪ )ಕುಪಿತಗಳ: ಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಶುವೆದೆಂನೆನಯೆ ಬೇಕು. 


ನಿದೃಧಿಂಸನಿ ಪಾತೇನೆಯಥೋಕ್ತ ಮಿಶತಿನಿರ್ದಿರೇತ 1 ೧೩ ॥ 

ಕೃಷ್ಟಾನಿಚಿದ್ರಾಣ್ಮಥವಾಶೂಕಾನಿಸಎಪಾಣಿನು | 

ಪುಶಿತಾನಿಸಚತ್ಕಾಶುಮೇಢ್ರಂನಿರವಲೀಷತೆಃ 1 ೧೪ ಗ 

ಕಾಲಾನಿಭೂತ್ಮಾನರಾಂಸಾನಿಶೀರ್ಯಂಶೇಯಸ್ಕೆವೆಃಹಿನ8 ॥ 

ಸನ್ನಿಷಾತಸಮಂತ್ತಾಂಸ್ಸುತಾನ್ದಿದ್ಯಾತ್ತಿಲಕಾಲಕಾನ್‌ I ೧೫ ॥ 

ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ವಿದ್ರಧಿಸನಿವಾನವನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ಪುತಜನ್ಯೈವನ ವಾಡೆ ನಿದ್ರಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿ ನವ ಶೂಕವೃಣ ನನ್ನು ಸನ್ನಿ 
ಪಾತನಿಪ್ರಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಲಿ:ಗನೃದ್ಧಿಗೆೊ ತೀಕ್ರರ ಔಷಧವಾಗಿ 
ಮಾಡಲು 


ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದೆ ಚ ತಿಶ್ರವಿಚಿತ್ರ ವರ್ಣದೆ 
ಶೂಕಗ-ಂಬ ಕ್ರಿನುಗಳು ವಿಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೈ, ಒಂದು ವೇಳೆ ವಿಷಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿಸಿದಿನ್ದರೂ ಔಷಧವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಚಳ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಲಿಂಗವಸ್ನಿಲ್ಲಾ ಪಕ್ಟವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ತ್ನ ಜಕಾತಿ 
ಹೊಳೆಯ ಬ ವೆ, ಇಂತಹ ಲೇಪನ: ಇ ಇ. ವನಂಸೆನು ಕಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣ ಕೆ; ತಿರಿಗಿ ಕೊಳೆತು ಹೋಗಿ ಶೀಳಿಹೋಗುತ್ತ ಬಂದೆ) ತ್ತಿದೆ. ೀಷಸನ್ನಿ ಪಾತ 


ವ್‌) 
ಜನ್ಯ ವಾವ ಈ ವ್ರಣನನ್ನು ತಿಲಕಾಲಕವೆಂಬದುಗಿ ವ ವೃವ ವಸರಿಸತಕ್ತದ್ದೆು. 


ತತ್ರ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಂಯುಚ್ಚ ಮಾಂಸೆಷಾತಕಶ ರ ಯೆಸ್ಕ್ರ್ಯೃತೆಃ ॥ 
ನಿದ್ರಧಿಶ್ಚನಸಿಧ್ಯಂತಿಯೇಚ ಕಸು ಸ್ಲಿಲಕಾಲಕುಃ 1 ೧೬ ॥ 


ಈ ಶೂಕವ್ರಣಗಳ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಳುತ್ತಾನೆಮಾಂ 
ಸಾರ್ಬುದೆನೆಂಬುವುದು, ಸು ಹವ ಪುದು ರ್ಯ ಬಡಕೆಡಿ: ನಂಬುವುದು 
ತಿಲಕಾಲಕವೆಂಬುವುದು ಈ ನಾಲ್ಕು ವಿಧಗಳಾದ ಶೂತಕವನ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶೂಕದೋಷನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ವಿ೪೭ 


ಕುಷ್ಕನಿದಾನ. 


ನಿರೋಧೀನ ನ್ಮ್ನಪಾನಾನಿದ್ರವಸ್ಸಿಗ್ಗಗುರೂಣಿಚ ॥ 
NSA ed ನವ್ಯಾನ್‌ ಪ್ರತಿಘ್ಣುತಾಂ ॥೧॥ 
ವ್ಯಾಯಾಸುಮತಿಸಂತಾಪಮತಿಭುಕ್ತ್ವಾನಿಷೇವಿಣಾಂ ॥ 
ಘುರ್ಮ್ಯಶ್ರಬುಭಯಾರ್ತಾನಾಂದ್ರುತಂಶೀತಾಂಬುಸೇವಿನಾಂ ॥ ೨೫ 
MON ಶಿನಾಂಚೈವಪಂಚಕರಾಪಚಃರಿಣಾಂ ॥ 


ನೆನಾನ್ಸದಭಿ ತ್ಕಾ ತಿಲವಣಾನ್ಸು ನಿಷೇವಿಣುಂ 1೩॥ 
ಮಾಷನಯೂ ಲಕಪಿಚ್ಬಾ ನ  ತಿಲಕ್ಷೀರಗುಡಾಶಿನಾಂ 1 
MNS ಅಪ ಜೀರ್ಣೇನ್ನೆ ೀನಿದ್ರಾಂಚಭಜತಾಂದಿವಾ ॥೪॥ 
ವಿಷನ್‌ ಬರೂರ್‌ಧರ್ಷಯತಾಂಪಾಸಂಕರ್ಮಚೆಕುವ ೯ತಾಂ॥ 
ಮಾಳಾದ ಸ್ರೆಯೋದುಷ್ಟಾ ಸ್ಪಗೈಕ್ತಂನಮಾಂಸಮಂಬುಚ ॥೫॥ 
ಮೂ ಷಂತ: 2 ೪೬.೬... ವ್ಯಸಂಗ್ರಹಃ ॥ 
ಅತೇಳುಮಾ ನಿಜಾಯಂಿತೇಸಪ್ಪಚ್ಛೆಕಾವಕೈವಚ i &n 


ನ್ನು ವಿನರಿಸುತ್ತಾನೆ--ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ಆಂದರೆ 
ಬೀಗದ ದ ವಿಷಸ್ತ್ವ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ದೋಷ ಸಪ್ರಕೋಪ ಸವ 


ಪರಸ್ಪರ ಸ 

ನ್ನ್ನುಂಟುಮಾಗು ನಂತಹ ಆನ್ನ ಪಾನಗಳು, ದೃವರೂಪವಾಸ ಆಹಾರಗಳು, 
ಬ ರ ಅಂದರೆ ಕೊಬ್ಬು ಹೆಚ್ಚಾದ ಆಹಾರಗಳು, ಗ.ರ್ವಾಹಾರ 
ಗಳು. ಇವುಗನನ್ನು ಬಿಡದೆ ಸೇವಿಸುವುದು, ವಮನವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗ: ಹ ಅಂದರೆ ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಶಂಕೆಯುಂಟಾದಾಗ ತಡೆ 


ಯುವುಮು, ಅಆಪಿ:ಖಾಗಿ ಭೋಜ fsb ಹೆಬ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದು, 
ಅತಿಯಾಗಿ ಹ ನಭಭ ಈ ಲಿನಲ್ಲಿ ೬ ಅತಿಯಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು, ಶಕ್ತ 
ಮಾರಿ ಶ್ರಮ ದುನಸು್ರಮ್ಮೆ ei ಹೆದೆರುವುದು, ಆಯಾಸಸಟ್ಟು ತಣ್ಣೀರ ನ್ನು 
ಕುಡಿಯರ ಅಜಿ ರ್ಣವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಆಂದರೆ ತಿಂದೆದ್ದು ಸತ್ತು. 
ಮೊದಲು ಮಕ್ಕ ಭೊ ಜನಮಾಡುವುದು, ಪಂಚಕರ್ಮಗಳು ಅಂದರೆ ವಮನ, 
ವಿರೇಚನ, ಬಿ ಸೂ ಸನಲಾದ ಐದು ಶರೀರಶೋಧನ ಕಾರ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ಮಾಡು 
ವುದು, ಹೊನದಾದ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಮೊಸರು, ಮಾನು, 11 ಉಪ್ಪು, 'ಅತಿ 
ಯಾನ ಹುಳಿ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುನುಮ, ಉದ್ದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು 
ಮೂಲಂಗಿ ಮೊದಲಾದ ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, ಹಟ್ಟಿ 
ನಿಂದೆ ತಯಾರಾದೆ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನುವುದು, ಎಳ್ಳು, ಹಾಲು, ಬೆಲ್ಲ 
ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, ರರೀರದಲ್ಲಿ ಅಜೀರ್ಣ ಬಾಧೆಯು ಇರು 


೨೪೮ ಕುಷ್ಕಶಿದಾನ 


ವಾಗ್ಯೆ ಸ್ತ್ರೀಸೆಂಗಮ ಮಾಡುವುದು, ಹೆಗಲು ಹೆ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಹವೂ ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದು, -; 


ಚರ್ಮ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಅಬ್ಲಾತು ಇವುಗಳನ್ನು 


ಇಲಿ ನಿದೈಮಾಡುವುದು 
ಸದ್ಭಾ )ಹ್ಮಣರು, ಗುರುಗಳು ಇವರುಗಳನ್ನು ತಿರಸ ೨: 


ಐ 
4 


ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಸಪವ್ವ : 


3 


ty 
<< 


ಕೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಕುಷ್ಕರೋಗ ಹುಟ್ಟಿ ಶನ; 


ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ದೋಷಗಳು, ರಸ್ತೆ ರಕ್ತ, ಜೂ." 


ದೇಹಗತವ:ದೆ ವಸ್ತುಗಳೂ ಈ ಏಳೂ ಸಂಗೃಹಿ 1 


ರಿಂದಲೂ ಕುಷ್ಕಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಈ ಕುಷ್ತರೋಗ; 
ಶುಸ್ಕನೆಂಗುದಾಗಿಯೂ ಹನ್ನೊಂದು ವಿಧನಾಗಿ ಕ್ಸು : 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಕುಷ್ಮಾನಿಸಪ್ರಧಾದೋಷೈಃಪ್ಸಥೆಗ್‌ದ್ವಂ ಎ 
ಸರ್ಮ್ವೇಷ್ಮಪಿತ್ರಿದೋಷೇಷುನ್ಯೃಪದೇಶೋನಿ ಸ 


ಕುಸ್ಕರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಪಟೂರು ಜೆನ 


ಆಗುತ ದೆಯಾದೆರೂ ಆ ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಮಧ್ಯೆ " : 


ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹ ದೋಷೋರ್ಲ್ಸ: 
ಹರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ. 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರನ 
ಪ್ರಕೋಸಜ ತ ವಾಶಶ್ಲೀಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನೃ, ಖ್‌ 
ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ ಯಾವ ದೋ. 


ವಾಗಿದಿಯೋ ಆ ದೋಷದ ಹೆಸರಿನಿಂದ ವ್ಯವಹೆರಿಸಲ್ಪ.. 


೦೨. 


ದಾಹಃ ಕಂಡೂಸ್ತ್ವೈಚಿಸ್ಥಾಪಃತೋದ8 ಕೋ. 


ವ್ರಣಾನಾಮಧಿಕಂಶೂಲಂಶೀಘ್ರೋತ್ಪಶ್ತಿ" 


ಆ 


~ 


ಮೈ, ಅನೇಕ ಪಾಪೆ 


'ಇಗಳಿಂದೆ ವಾತಾದಿ 
೦ಎ ಶರೀರಗತವಾದೆ 
ಹುಳುಮಾಡಿ ಕುಷ್ಮೆ 
; ಮಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ 
ಇಂಸೆವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಬೇಕ ಈ ಏಳೆ 


. ೨ ವಿಭವಾದ ಮಹಾ 


» 
೧ 


ರೂಢಾನಾಮನಸಿರೂಕ್ಷತ್ಥಂನಿಮಿತ್ತೇಲ್ಬೇತಿಇ . 


ರೋಮಹರ್ಷೋಸೃಜಃಕಾರ್ಸಂಕುಷ್ಟಲ 


0,3 ಕಾ 
2 


ನ್‌ 
ಜನ್ಯ, ವಾತನಿತ್ತ 
೨ ನೆ ಇನಿ ಇಗ 

K 3 ನಹಿ ಕೂೋಪಜನ್ಯ, 


ಸ3ನಿಗಿ ಪ್ರಕುಹಿತ 


೨ಬ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


ಡ್‌ 


ತಿರ್ಭ್ರಮಃ 1 
$ HCN 
೨ 1 


ಲ 


೬ 


ನಿಮುಗ್ರಿಜಂ Hen 


ಕುಷ್ಠರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಬ್ಬು”. ಸರಿ ನೆನೆ, ಚರ್ಮವು 
ಮುಟ್ಟದೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ ವ್ಯೃಥೆಯಾಗುತ್ತಿರು'" ೨, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ, 
ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೋವು, ವ್ರಣಗಳು ಜಾಗ್ರ” ಖಾಗಿ ಹುಟ್ಟುುದು 
ಬಹಳ ಕಾಲವಾದರೂ ಹಾಗೆಯೇ ನಿಲ್ಲುವುದು, ವ್ರಣ::ಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೪೯ 


ರೂಕ್ಷತ್ತಂ ಎಂದೆ” ಒರಟು ಗುಣರ್ವೆ, ಕೊಂಚ ಕಾರಣನಿದ್ದರೂ ವ್ರಣನ್ರು ಬಹಳ 
ವಾಗಿ ರೇಗುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ರೋ ೇಮಾಂಚಕವಾಗುತ್ತಿ ರುನುಮೆ, ವ್ರಣ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಡುವ ರಕ್ತವು ಕರ್ರಗಿರುವುದು, ಇನು ಕುಸ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣ 
ಬರುವ ಪ್ರಥಮ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಘೆ ಷ್ಣಾ ರುಣಕಷಾಲಾಭಂಯದಣ,ಕಂಪರುಷಂತನು ॥ 


೪ JNM 
ಕಾಸಾಲಂತೋದಬಹುತಿಂತತ್ತು ಷೈೆಂನಿಷಮಂಸೆ ತೆಂ ೫1೧೦ ॥ 


ಜೈ ಗ 


ಮೊದಲಾ ಏಳು ಹಿಧಗಳಾದ ಮಹಾಕುಷ್ಕ ಗಳ ಲಕ್ಷಣ; ನನ್ನ ಏಸ ಷಘಾಗಿ 
ಕೃಮನವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕಪಾಲನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕುಸ್ಪರೆೊ ಲಗ “ಲ ಚರ್ಮವು 
ಕನ್ಪಗೂ ಮತ್ತು ಅರುಣವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬೆ ಬೊಳ್ಳಿ ಯಂತೆ. ಇರುತ್ತದೆ, 
ಚರ್ಮವು ಜಿಶ್ಚಿಲ್ಲದ್ಹಾಗಿಯೂ ಒ ಒರಬಾಗಿಯೊ ಇರುತ್ತದೆ, ನೃಢ ಬಹಳನಾಗಿರು 
ಪ್ರದೆ, ಇದೆಕೆ, ಕಸಾಲಕುಷ್ಯವೆಂದು ಹೆಸ, ಇನು ಅತ್ಯಂತ ಭಖಿಂತರವೂ 
ಕಸ್ಪಕರವೂ ಆದೆದ್ದು. 


ರುಗ್ದಾ ಹರಾಗಕಂಡೂಭಿಃಪರೀತಂರೋಮುಪಿಂಜರಂ॥ 


ಜ್‌ 08 ರಘ ಲಾಭಾಸಂಶುಷ್ಯನತೌದಮುಂಬರಂನದೇಡ್‌ 1 ೧೧ n 
ವ್ಯಥೆ ಬಹಳೆ, ಉರಿಯ ಬಹ ಲೆ, ಚರ್ಮೆವೆಲ್ಲು ಕೆಂಪನಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಮ ಇ 

wd ್‌ಿ, 


ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಹಣ್ಣಿನ ಹಣಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ಇದೆಕ್ಕೆ ಉದುಂಬರಕ. ಹೆಸ 


ಲ 
ನೆನೆ ಬಹಳ, ರೋಮಾಂಚವು ಬಹುಳ, pe ಅತ್ತಿಯ 
ಸ್ಫವೆ ಹಸರು. 


C3 


ಕೈಸತೆಂರಕತ್ಸ ಸ ೦ಸ್ಸಿ ರಂಸ್ತಾ 5ನಂಸಿ ಗೃನುಂತ್ಸೆ ನ್ನ ನುಂಡಲಂ ॥ 


ಕೃ ಕಮನ ನೃ ಸಂಯುಕ್ತ ೦ಕುಷ್ಕ ಮಂಡಲಮುಚ್ಛ ತೇ ॥೧೨॥ 


ಮಂಡಲಕುಷ್ಠವೆನ್ನುಪುದೆನ ಲಕ್ಷಣವೇನಂದರೆ ಮೃೈಯೃಲ್ಲಿರುವ ಕುಸ್ಕ 
ವ್ರಣಗ-ು ಬೆಳ್ಳಗೂ ಕೆಲವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಿರೆಂ ಎಂದೆಶೆ ಗಟ್ಟ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಸ್ತ್ಯಾನಂ ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಾಡುತ್ತಲೂ, ಕೊಂಚ 
ವಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿನರೆ ಜಿಡ್ಡು ತೋರುತ್ತಲೂ ವ್ರಣನು ಗುಂಡಾಗಿ ಉಬ್ಬಿ 
ಕೊಂಡು ಇರುವುದಾಗಿಯೂ, ವ್ರಣಗಳು ಒಂದೊಂದೂ ಕಲಸಿಕೊಂಡೂ ಇನುನ 


ದಕ್ಕೆ ಮಂಡಲಕುಷ್ಕನೆಂದು ಹೆಸರು. 





ಕರ್ಕಶಂರಕ್ತಪರ್ಯಂತಮಂತೆಶ್ಯಾನಂಸವೇಧನೆಂ ॥ 
ಯೆದೃಷ್ಕಜಿಹ್ವೆಸಂಸ್ಥಾನಮ್ಬುಷ್ಕಜಿಹ್ವೆಂತದುಚೈತೇ ೫ ೧೩ ॥ 


೨೫೦ ಕುಷ್ಮನಿದಾನ 


ಯಷ್ಯೆಜಿಹ್ವವೆಂಬ ಕುಷ್ಕವ್ರಣದೆ ಕೊನೆಯ ಭಾಗವು ಕಠಿನವಾಗಿ ಕೆಂಪಗೂ: 
ನಡುವೆ ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿ ವೇದನೆಯೊಡನೆ ಕೂಡಿಯೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಜಿಂಕೆಯ ನಾಲಿಗೆಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸಶ್ಚೇತಂರಕ್ತಪರ್ಯಂತಂಪುಂಡರೀಕದಳೋಪಮಂ ॥ 
ಸೋತ್ಸೇಧಂಚಸರಾಗಂಚಪುಂಡರೀಕಂತದುಚ್ಛತೇ 1 nev 


ಪುಂಡರೀಕವೆಂಬ ಕುಷ್ಕವು ಕಮಲದ ದಳದ ಹಾಗೆ ಬಿಳಪು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು 
ಸಹ ಕೂಡಿನ ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಶನೀರದೆ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ವ್ರಣವಿರುನ 
ಭಾಗವು ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಬಿಳುಪು ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಕೆಂಪುನರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೇತಂತಾಮ್ರಂತನುಚಯದ್ರಜೋಫಘೃಷ್ಟಂವಿಮುಂಚಿತಿ ॥ 
ಸಾಯಶ್ಚೋರಸಿತತ*ಸಿಧ್ಮಮಲಾಬುಕುಸುಮೋಪಮಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಸಿಧ್ಧ ಎಂದರೆ ಚಿಬ್ಬು ಎಂಬುವುದು.-ಇದು ಕೆಂಸಗಣ ಬೆಳ್ಳಗೂ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಇದೆರ ವ್ರಣಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದೆನ್ಟು ತೆಳ್ಳೆಗಿರುತ್ತದೆ, ಉಜ್ಜಿದರೆ 
ಧೂಳಿನಂತೆ ಉದುರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಪ್ರಾಯೇಣ ಇದು ಎದೆಯೆ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟಿಯ 
«ಲೆ ಇಂತಹ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಹಾಲುಸೋಕೆಯ ಹುವ್ವಿನ 
ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಯೆತ್ವಾಕಣಂತಿಕಾನರ್ಣಂಸೆಸಾಕಂತೀವ್ರಮೇದನಂ ॥ 
ತ್ರಿದೋಷಲಿಂಗಂತತ್ಕುಷ್ಠಂಕಾಕಣಂನೈವಸಿದ್ಧ್ಯತೇ I ೧೬ ॥ 


ಕಾಕಣವೆಂಬುವುದೊಂದು ಕ.ಷ್ಟ--ಇದರ ಬಣ್ಣವು ಗುಲಗಂಜಯ ಬಣ್ಣ 
ದಂತೆ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪಕ್ವವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಧಿಕವಾದ ವೇದನೆಯುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಈ ಕಾಕಣವೆಂಬ ಕುಷ್ಪದಲ್ಲಿ ವಾತಾದಿ ಮೂರು ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಇದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದೆ ಗುಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಸ್ಸೇದನಂಮಹಾವಾಸ್ತುಯನ್ಮತ್ಸ್ಯಶಕಲೋಪಮಂ ॥ 
ತದೇಕಕುಷ್ಠಂಚರ್ಮಾಖ್ಯಂಬಹುಲಂಹಸ್ತಿಚರ್ಮವರ್‌ ॥ ೧೭೫ 


 ಚರ್ಮಕ:ಷ್ಮವೆಂಬುವುದೊಂದು ಕ್ಷುದ್ರ ಕುಷ್ಮ--ಇದಿರುವ ಭಾಗವು 
ಬೆವರುವುದಿಲ್ಲ, ಶರೀರದ ಬಹಳ ಭಾಗವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಗಾರಿಕೆ 
ಮೈಯ್ಯಿನ ಹಾಗೆ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪರೆಗಳು ಏಳುಕ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧನನಿದಾನ ೨೫೧- 


ಶ್ಯಾವಂಕಿಣಖರಸ್ಪರ್ಶಂಪರುಷಂಕಿಟಿಮಂಸ್ಕೃೃತಂ ll 
ನೈಸಾದಿಕಂಪಾಣಿಸಾದಸ್ಸುಟನಂತೀವ್ರವೇದನಂ H ೧೮ ॥ 


ಕೆಟವುವೆಂಬುವುಸೊಂದೆ ಕುಷ್ಕ--ಇದಿಸುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ ನವು ಧೂಮ್ರ 
-ವರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಚರ್ಮವು ಆನೆಯ. ಚರ್ಮದೆಂತಿರುತ್ತದೆ, ವ್ರಣನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಕಠಿನವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕ್ರೂರವಾದೆ ವೇದನೆ ಯಿರುತ್ತದೆ, ವೈಸಾದಿಕ 
ವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಕುಸ್ತ ಇದರೆ ಕೈಕಾಲು ಟೆರಳುಗಕಿಲ್ಲವೂ ಒಡೆದು 
ಹೋಗಿರುತ್ತವೆ, ಕಠಿನವಾದ ವೇನನೆಯಿ ರುತ್ತದೆ. 


ಕಂಡಣೂಮದ್ಭಿಸ್ಸರಾಗೈಶ್ಚಗಂಡೈರಲಸಕಂಚಿತಂ 11 
ಸಕಂಡಇರಾಗಪಿಡ ಕಂದಮ್ರನುಂಡಲಮುದ್ಧತಂ 1 OF u 


ಅಲಸಕನೆಂಬ ಕುಷವು ನೆವೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಕೆಂಪಾದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದೆದ್ರುಮಂಡಲವೆೇಬ ಕುಸ್ಸವು ನೆನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 


ಕೆಂಪಾದ ಸ್ನ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿತುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರಂಸೆಕೂಲಂಕಂಡೂಮುತ್‌ ಸೆಸ್ಟೋಟಿಂಯೆದ್ದಳೆತ್ಯೈಪಿ ॥ 
ತಚ್ಚರ್ಮದಳಮಾಖ್ಯಾತಂಸಂಸ್ಸೆ ರ್ಕಾಸಹೆನುಚ್ಛ ತೀ ॥ ೨೦ ॥ 
ಚರ್ಮದಳವೆಂಬ ಕುಷ್ಟವು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವಾ ಗಿರುತ್ತದೆ, ವಸತ ನೆನೆ ಇವು 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ, ಮುಟ್ಟುವುದೆಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಸೋರು 
ತ್ರಿರುತ್ತದೆ. 


ಸೂಕ್ಸ್ಸಾ ಒಬಹ್ಮ ಶಿವಿಡಕಾ ಸಾ 


ಶ್ರ ಸಾಮೇತ್ಯು ಕ್ಲಾ8ಕಂಡುಮ 


ತೈಸ್ಸ್ಥದಾಹಾಃ ॥ 
ಸೈನಸ್ಸ್ಯೋಟಿ ಸ್ತೀನೈದಾಹೈರುಪೇತಾಜ್ಜೇಯಾಷಾಣ್ಯೋಃ 
Ms ಸ್ಪಿ ಚೋಶ್ತ । ೨೧ ॥ 


ಪಾಮಾ ಎ-ದೆಕೆ ಕಜ್ಜಿಗೆ ಹೆಸ, ಸಣ್ಣ ಪಟ್ಟ ಅನೇಕ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ನೀರಾ 
ಡುಶ್ತ ನೆವೆಯಿಂದೆಲೂ ನೀವ ಬಾ ಕೂಡಿದ್ದ 8 ಸಾಮಾ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ, ಈ ಕಜ್ಜಿಗಳು ಭಯಂಕರವಾದ ಆ... PE ನೆನೆಯೊಡನೆಯೂ 


ಪಡಿ ಕ್ಸೈಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಡುಗಳ ಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಜತ 


ಸ್ಫೋಟಾಶ್ಯಾವಾರುಣುಭಾಸಾವಿಸ್ಫೋಟಾಸ್ಯುಸ್ತನುತ್ಥ ಚಃ i 
ರಕ್ತಂಶ್ಯಾವಂಸದಾಹಾರ್ತಿಶತಾರುಃಸ್ಕಾದೃಹುನ್ರಣಂ H ೨೨೪ 


01೨ ಕುಷ್ಕನಿದಾನ 


ಕೆಂಸಗೂ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿಂ ಗೂ ಇದುವ, ಮುದ್ಚಿದರೂಒಡೆದುಹೋಗು. 
ತಕ್ಕಂತಹ ಗುಳ್ಳೆಗಳಿಗೆ ವಿಸ್ಫೋಟಗಳೆ:ದು ಹೆಸರು. ಕೆಂಪಗೂ ಧೂಮೃವರ್ಣ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮತ್ತು ಉನಿ ಬಾಧೆ ಬಹಳವಾಗಿರುವ ಬಕ್ಕೆಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಶತಾರು ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಸಕಂಡೂಃಹಿಡಕಾಶ್ಯಾವಾಬಹುಸ್ರಾವಾನಿಚರ್ಚಿಕಾ || 
ವಿಚರ್ಚಿಕ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಕುಸ್ಥ, ಇದರಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆ ಗರು. 


ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣದವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ನೆನೆ ಬಹೆಳವಾಗಿರುತ್ತವೈ ಯಾವಗಲೂ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ದ್ರವನು ಆ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದೆ ಹೊರಬೀಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಖರಂಶ್ಯಾವಾರುಣಂರೂಕ್ಸಂವಾತಕುಷ್ಕಂಸನೇದನಂ 1 ೨೩ 8 
ಏಿತ್ತಾತ್ರೃಕುಥಿತಂದಾಹರಾಗಸ್ಪಾವಾನ್ವಿತಂನುತಂ ॥ 
ಕಫಾತ್‌ಕ್ಲೇದಿಘನೆಂಸ್ಲಿಗ್ಗಂಸಕೆಂಡೂಶೈತ್ಯಗೌರವಂ ॥ ೨೪ ೫ 


ದ್ವಿಲಿಂಗಂದ್ವಂದೃಜಂಕುಷ್ಮಂತ್ರಿಲಿಂಗಂಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕಂ ॥ 


ದೋಷ ಭೇದನಿಮಿತ್ತಕವಾದ ಕುಷ್ಕರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕುಷ್ಕರೋಗದಲ್ಲಿ ಕುಷ್ಠವಿರುವ ಭಾಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ನೋಡಿದೆಲ್ಲಿ ಕಠಿನವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದೆರೆ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿ 
ಯೂ ಕೆಂಸಗೂ ಇರುತ್ತದೆ, ವ್ರಣದ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಯ್ಕಿಟ್ಟಕೆ ಜಿಡ್ಡಿ ರುವು 
ದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ವೇದನೆ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದುೆ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಕುಷ್ಕರೋಗೆ: 
ದನ್ಲಿ ಕುಷ್ಮವ್ರಣನಿರುವ ಭಾಗವು ಬೆಂದುಹೋದೆಂತಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉರಿ, ಕೆಂಪುಸ್ರಾವ ಇವುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ, ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕುಷ್ಕರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದ್ರೆವಿಸುತ್ತಿರುವುದು, ವ್ರಣವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಜಿಡ್ನುಗಿರುವುದು, 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ನೆನೆ ಶೈತ್ಯ, ಗುರುತ್ತ ಇವುಗಳಿರುವುದ್ಕು ಎರಡೆರಡು ದೋಸಗಳು. 
ಪ್ರಕೋಪ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ: 
ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸಿ ಪಾತಜನ್ಯನಾದೆ ಕುಷ್ಕರೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ಮೂರು 
ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ತೃಕ್‌ ಸ್ಮೇನೈವರ್ಣ್ಯಮಂಗೇಷುಕುಷ್ಕೇರೌಶ್ಚ್ಯಂಚೆಜಾಯಶೇ ೨೫೫: 
ತ್ವಕ್‌ಸ್ಥಾಪೋರೋಮಹರ್ಷಶ್ಚಸ್ಥೇದಸ್ಯಾತಿಪ್ರವರ್ತನಂ॥ 


ಕುಷ್ಕವ್ರಣವು ಚರ್ಮವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳು ಬಣ್ಣಗೆಟ್ಟು, 
ಹೋಗುವುದು, ಕುಷ್ಠವ್ರಣವು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ತರಕಲಾಗಿ ಜಿತ್ತಿ ಲ್ಲದೆಂತೆ ಕಾಣು- 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೫೩. 


ವುದು, ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವು ಹೋಗಿಬಿಡುವುದ್ಕು ರೋಮಾಂಚನವಾಗು 
ವುದು, ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ No ಬರುವುದು, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಕಂಡೂರ್ಷಿಪೂಯಕಕ್ಚೈವಕುಷ್ಠೇಶೋಣಿತಸಂಶ್ರಿತೇ i ೨೬ ॥ 
ಕುಸ್ಕರೋಗವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದೆರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೆನೆ, ಕೆರದರೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೀವು ಬರುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಬಾಹುಲ್ಕಂವನಕ್ಛ್ರಶೋಷಶ್ಚಕಾರ್ಕಶೃಂಪಿಡಕೋದ್ದಮಃ 1 
ತೋದಃಸೆನ್ಸೀಟಿಃಸ್ಥಿರತ್ತಂಚಕುಷ್ಠೇಮಾಸಸಮಾಶ್ರಿಶೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ಕುಷ್ಕರೋಗವು ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಬಾಡಿ 
ಹೋಗುವುದು, ಕುಷ್ಕವ್ರಣವು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಭಾಗವು ಕಠಿನವಾಗಿರುವುದು, 
ಗುಳ್ಳೆಗಳೇಳುವುಮ್ಮ ವ್ಯಥೆ ಬಹೆಳ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಬಿರಕು 
ಬಿಟ್ಟು ಒಡೆಯುವುದು, ಚರ್ಮವು ಗಟ್ಟಯಾಗಿರ.ವುದು, ಇವು ಮಾಂಸಗತ 
ಕುಷ್ಕದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಕೌಣ್ಯಂಗತಿತ್ಸಯೋಂಗಾನಾಂಸಂಭಿ:ದಃಕ್ಸತಸರ್ಪಣಂ ॥ 

ಮೇದನ್ನಾನಗತೇಲಿಂಗಂಪ್ರಾಗುತ್ತಾನಿತಥೈವಚ I ೨೮ ॥ 


ಕುಷ್ಕರೆಇೀಗವು ಮೇದೋಧಾತುವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ಉತ್ಸನ ನ್ಹವಾದರಿ ಕ್ಕ 
ಕಾಲು ol ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೊಂಡವಾಗುತ್ತ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಗಮನಾ 
ಗಮ ಕ್ರ ನುದಂತಾಗುವುದು, ಅವಯವಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಡೆದು ಸೋರುವುದು, 
wp, ವ್ರಣಗೆಳು ಮೆ ಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನ್ಯಾಪಿಸುತ್ತ ಬರುವುದು, ಅಲ್ಲದೆ ಹಿಂದೆ 


ಹೇಳಿದ ಕುವ ರೋಗವ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ತೋರುತ್ತ ಬರುವುದು. 


ನಾಸಾಭಂಗೋಸ್ಷಿರಾಗಶ್ತ ಕ್ಷತೇಷುಕ್ರಿಮಿಸಂಭವತ ॥ 
ಸ್ವರೋಪಘಾತಶ್ಚಭನೇದಸ್ಥಿನುಜ್ನಸಮಾತ್ರಿತೇ 1 ೨೯॥ 


ಕುಷ್ಪರೋಗವು ಅಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ದ್ವರೆ ವ್ರಣವು ಮೂಗಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಮೂಗನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬರುವುದು, 
ಕಣ್ಣು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಕೆಂಪಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುವುದು, ರೋಗಿಯ ಧ್ವನಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ದಂಪಶ್ಯೋಃಕುಷ್ಠಬಾಹುಳ್ಳಾದ್ದುಷ್ಟಶೋಣಿತಶುಕ್ರಯೋಃ 8 
ಯದಪತ್ಕಂತಯೋರ್ಜಾತಂಜ್ದೇಯಂತದಸಿಕುಸ್ಮಿತಂ ॥೩೦॥ 


೫1೪ ಕುಷ್ಕನಿದಾನ 


ಗ-ಡಹೆಂಡಂದಿರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಆಗಲಿ ಆನರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದೆಶೊ ಒಬ್ಬರಿಗಾಗಲಿ 
ಕುನ್ಕೂ;-ವು ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿಯ್ದ ಅದರಿಂದೆ ಶುಕ್ರಶೋಣಿತಗಳು ಕೆಟ್ಟು 
ಕುಸ್ತರೆ-`ಗದೆ ಬೀಜವು ಅನುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿದ್ದು ಆ ಕಾಲದೆನ್ಲಿ ನಡೆದ ಸಂಯೋ 
ಗದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದೆ ಗರ್ಭವು ಕೂಡ ಕುಸ್ಕರೋಗಗೈಕ್ತನೇ ಆಗಿ ಮುಂದೆ 
ಹುಟ್ಟುವ ಮನ್ತಳೂ ಕೂಡ ಕುಷ್ಕರೋಗಿಗರೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 

ಸುದ್ಯಕ್ಟಗ್ಬ ಕ್ರ ಜರಾಂಸೆಸ್ನೆಂಷುತದ್ಲೇಷ್ಮಾಧಿಕಂ ಚಂತ ತ್‌ 1 

.ದಸಿದ್ದಂದೃಜಂಯಾಪ.ಂನರ್ಜ್ನಂಮಜಂ ನಿಸೆಂಕಿತಂ೦ಂ 1೩೧॥ 

೪೪ ವೆ ರಿ S ಜಲ ಪೆ 
ನಿ 'ಿತೈಡ್‌ದುಹೆನುಂದಾಗ್ಗಿಸಂಯುಕ್ರೈಂಂಯತ್‌ತ್ರಿದೆ೧ಷಜಂ ॥ 
ಕ )ನ್ನಂಪುಸ್ತುಕಾಂಣಂಚೆರತ್ತ ನೇತ್ರಂಹತಸ್ಸರಂ ॥ ೩೨ ॥ 


ಸಂಚಕರ್ಮಗುಣಾತೀತಂಕುಪ್ಕಂಹಂತೀಹಮಾನನಂ 1 

ಕಣ್ರರೋಗವ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಚರ್ಮ, 
ರಕ್ತ, ಎಂಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಕ.ಷ್ರಶೊಃಗವು ಸಾಧ್ರವೆಂದು ತಿಳಿಯೆ 
ಬೇಕು, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇನ್ಮ ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಸಳ್ಸ ಸೆಚ್ಚುಗಿದ್ದು 
ಉಂಬ ಗುವ ಶುಸರೋಗವೂ ಸಾಧ ನಂ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮೇಬೋಧಾತು 
ವನು ಆ 'ಯಿಸಿದ್ದರೂ ಎನಡು ದೆಣ ಇಗ? ಪ್ರಕೊೋರದಿದೆ ಹ.ಟ್ವಿದ್ದೆರೂ 
ಕುಷ್ಠ: ಗಲಿ ಯಾ ರೈ ಎಂದರೆ ಕಾಲಸರೆವಾಗ ತಕ್ಕದ್ದೆಂದೆ ತಿಳಿಯ, ಬೇಕು, 
ಮಜ್ಜಥ ಜಾ ಹೂತ ಅಸ್ಸಿ ಇನಸ್ರುಸಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಸುಬ್ಬು ಕುಸ್ತರೋಗವು 
ಚಿಕಿ ಗ: ಸಾಧ್ಯವಿಸವೆಂದು ಬಿಟ್ಟ ಬಿ1ತಕ್ಕಮ್ನು, ಕುಣವ್ರಣ”ಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳು 
ಉತ್ಕನ್ಮ 5:ಗಿಸುವುನು, ಶೋಗಿಗೆ ಚಾಸಾರಿಕೆ ಇಯುಸುಡು ಉರಿ ಇರುತಿದ್ದ 
ಅಗ್ನಿ ನ 'ಂದೈನಿಶುವುನು, ಮೂನ, ದೆೀಸಸಸೊ ಭ್ರಶುಸಿತಗತ ಸಂತಿ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಕುುತ್ತಿರುವುನು, ನೈಯ್ಯೇಲ್ಲು ಒಸೆದು ಹೋಗಿ ದೈನಿಸ, ತ್ತಿರುವುದು, 
ಕಣ್ಣು ಸನುವ ಸ್ಕೈಸ ಕೆಪಿ RNS ಸರಿಸ. ಸುರ್ಯ 
ನಾದಿನ»೫ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿಸಸೂ ಗ.ಣವಾಗುವ ಸ್ತಿತಿಯನ್ನು 
ಮಾರಿ ಎನುದ, ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸವ ಕುಸ್ಪರೋಗನು ಮನುಸ್ಯನನ್ನು 
ಕೊಲ ಸದೆ. 


ವಾಶೇನಕುಷ್ಕಂಕಾಷಾಲಂನಿಶ್ರೇನಾಮಂಬರಂಕಘಾತ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 
ಮಂಡಲಾಖ್ಯಂನಿಚೆರ್ಚೀಚಯಸ್ಯ್ಕಾಖ್ಯಂನಾತಸಪಿತ್ತೆಜಂ ॥ 
ಚರ್ಮೈಕಕುಷ್ಟಂಕಿಟಮಂಸಿದ್ಮೂಲಸನಿಷಾದಿಕಾಃ Il ೩೪ ॥ 


ವಾತಶ್ಲೇಸ್ಮೋದೃವಾಶ್ಲೇಷ್ಮಪಿತ್ತಾದ್ದದ್ರುಶತಾರುಹೀ॥ 
ಪುಂಡರೀಕಂಸನಿಸ್ಪೋಟಿಂಸಾಮಾಚರ್ಮದಳಂತಥಾ 1೩೫೫ 


` ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೫೫ 


ಸರ್ನೈೈಃಸ್ಮಾತ*ಕಾಕಣಂಪೂರ್ವತ್ರಿಕಂದದ್ರುಸಕಾಕಣಂ ॥ 
ಪುಂಡರೀೀಕರ್ಷೃಜಿಹ್ಟೇಚಮಹಾಕುಷ್ಠಾನಿಸಪ್ತತು 1 ೩೬ ॥ 
ಕಪೂಲಕ:ಸ್ಕನೆಂಬುವುದು ವಾತನ್ರಶೋಪಜಜನ್ಯವು, ಉದುಂಬಠ ಕುಷ್ಟ 
ವೆಂಬುವುದು ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವು, ಮಂಡಲಕುಷ್ಯನೆಂಬುವುಸು ಇಫಗ್ರ ಕೋಪ 
ಜನ್ಯವು, ವಚರ್ಚಿ ಎಂಬುವುದೂ ಜುಷ್ಯಜಿಹ್ವವೆಂಬುವುದೂ ವಾತ ಘಾ ವಿತ್ತ 
ಗಳ ಪ ಶ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಚ್ಚಿ ದೆವುಗಳು, ಚರ್ಮಕುಸ್ಕ, ರಟಿಮ, ಸಿಧ್ಧ, ಆಲಸ್ಯ 
ವಿಸಾದಿಕ, ಇವುಗಳು ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳು, ದೆದ್ರೆ, ಶಶಠಾರು, 
ಪುಂಡರೀಕ, ನಿಸ್ಫೋಟ, ಪಾಮಾ, ಚರ್ಮದಳ, ಇವುಗ ್ಲೇರ್ಮ್ಮನತ್ತು ವಿತ್ತ 
ಗಳ ಪ್ರ ಕೋಪದಿ ದೆ ಹುಟ ನಿದವುಗಳ ಳು, ಕಾಕಣನೆಂಬ ಕಷ್ಟವು ಮುರು ದೋಷ 
ಗಳ ಪ್ರಕೋಪವಿಂದೆಲೂ “ಹುಟ್ಟಿತಕ ಕೃಯ್ದ, ಕಪಾಲ, ಉಂಬ, ಮಂಡಲ, 
ದದ ಕಾಕಣ, ಪುಂಡರೀಕ್ಕ ಖುಷ ಗ ಜೆಹ್ಟೆ ಇ ಫು ಏಳೂ ಮಹುಕುಷ್ಕಗಳೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಕುಷ್ಳೈಕಸಂಭವಂಶ್ಚಿತ್ರಂಕಿಲಾಸಂವಾರುಣಂಭನೇನ್‌ ॥ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮಪರಿಸ್ತಾವಿತ್ರಿಧಾತೂದ್ಧಸಸಂಶ್ರಯೆಂ ॥ ೩೭ 
ವಾತಾದ್ರೊಕ್ಸಾರುಣಂಪಿತ್ತಾತ್ತಾಮ್ರಂಕಮಲಪತ್ಸವಶ್‌ ॥ 
ಸದಾಹೆಂಶರೋಮನಿಧ್ಧ್ದಂಸಿಕಫಾತ್‌ ಶ್ರೇತಂಘನಂದುರು ॥ ೩೮ ॥ 
ಸಕಂಡುರಂಕ್ರಮಾದ್ರಕ ಚಟ ಸಕಳ | 
ವರ್ಣೇನೈ ಹ ದೃಗುಭಯಂಕ್ರೃಚ್ಛ ಂತಚ್ಟೊತ್ತರೋತ್ತೆರಂ॥ ೩೯॥ 


ತೊನ್ನು ಎಂಬುವುದೊಂದು Kd ಕುಷ್ಪರೆೋಗಗ: ಗೇ ಬೇಶಿಇದು; 
ಇದು ಶ್ರಿತ್ರ ತ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದ, ಅರುಣ "ಎಂದರೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ನ್‌ ಚ್ಛಾಯೆ 
ಯುಳ್ಳ ತ್ಸು ಎಂಬ ಆ. ಜಿ ಎರಡು ನಿಧ, ವಾತ ಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಠಗಳೆಂಬ ದೋಷ 
ತ್ರಯ pee ಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ ದ: ಕೆ ಬಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಕುಷ್ಟ ದೆಂತೆಯೇ 
ದಕ, ಚು ಮೇದಸ್ಸು ಗ ನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ, 
ನಾತಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ ಶ್ವಿ ತ್ರವು ಕೆಂಪಗೆ ಜಿಡ್ಡಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿಯೂ ಪಿತ್ತಸ್ರೃಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದರೆ ತಾಮ್ರ ಚ 1) ಅಂದೆರೆ ಕವಲದ "ಎಳು a ಬಿಳುಪು 
ಕೂಡಿದೆ ಪಜ ಜಗ ಉರಿಯಿಂದೆ ಕೂಡಿ ಕೂದಲು ಉದುರಿಹೋಗಿಯೂ 
ಕಫಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದರೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಗುರುಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ನನೆಯಿಂದೆಸೂಡಿಯೊ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಿ:ತಕ್ಕ ವರ್ಣವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, ಮೇದಸ್ಸು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಆಶ ಯಿಸಿರುವುದನ್ನೂ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವುದು, "ಓಂಡೆ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮ 


ವನ್ನ ನ ಒಂದಕ್ಕಿ ೦ತ ಆಡೆರ bE ಕಪ್ಪ ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬ ಯಿ 
ವನ್ನೂ ಊಹಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 


೨೫೬ ಕುಸ್ನನಿದಾನ 


ಅಶುಕ್ಲ್ಸರೋಮಬಹುಳಮಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟಮುಥೋನನಂ 1 
RT 
ಅನಗ್ಲಿದಗ್ಗಜಂಸಾಧ್ಯಂಶ್ಲಿತ್ರಂನರ್ಜ್ಯಮಶಠೋಸನ್ಯ ಥು 1 ೪೦೫ 


ಬಿಳಿಯೆತೊನ್ನು ಎಂಬ ಕುಷ್ಪದ ಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಬಿಳಿಯತೊನ್ನು ಹತ್ತಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ತೂಗಲು "ಕೂಡಾ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅಮ ಅಸನಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಕೂದಲುಗಳಿನ್ನೂ ಬೆಳ ಸ ಗಾಗದಿದ್ದೆಲ್ಲಿ 
ಅದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಗು ಚಂದ ಕ್ರಮೇಣ 
ಅದೆಲ್ಲ ಕಲಸಿಹೋಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದೆಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಬ ಸಾತ ಆಗ 
ತಾನೆ ಪ್ರಾರಂಭ ವಾಗಿರುವ ಬಿಳಿಯತೊ ನ್ನು ಚೆ ಕಿತ್ಸೈಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುಬೇಕ., 
ಬೆಂಕಿಯ ಎವ ಸುಟ್ಟಿ ಮೋಗಿ (ಠಾವ ಬಳ್ಳ ಗಾಗ ಸಿಗ ಶ್ರಿತ ವೂ 
ಸಾಧ್ಯವೇ, ಈ ರೀತಿ ವಿನಹಾ ಇದಕ್ಟಿ ವಿನಶೀತ ಕಾರಣ ನ ಸ್ಯ ಗಲ ಮಸ್ತ pr 
ಗಳಾದ ಶ್ರೇಶಕುಷ್ಠ್ಟಗಳೂ ಅಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿದೆ.ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಗುಹ್ಯ ಪಾಣಿತಲೌಷ್ಠೆ (ಷುಜಾಶತಮಪ್ಯ ಬೆರಂತನಂ 1 


ವರ್ಜನೀಯಂವಿಶೇಷೇಐಕಿಲಾಸೆಂಸಿದ್ದಿ ಮಿಚ್ಛತಾ lH ೪೧ ॥ 


ತ್ಯ ರ್‌ 


ನದವ ವ ಅಂಗ್ಗೆ ಗಳಲ್ಲಿ, ತುಟಿಯ ಮ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ 


ಸ್ಟ್‌ 
ಈ 
ಷ್ಟ ಪ್ರಾಸ್ತನಾಯಿಶೆಂದರೆ ಅದು ಹೊಸೆ ಜಾ ಟಯವಿಕೆಲಿ ಯಶಸ್ಸನ್ನು 
ಅಪಶ್ರಿನುವ ನಾ ಸಮ po ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಲು ಒನ್ಬಿಕೊ ಬಾರದು, ಅಂದೆರೆ ಅದು 
ಗುಣವಾಗುವುದಿಬ್ಲ. 
ಪ್ರಸಂಗಾದ್ಗಾತ್ರಸಂಸ್ಪರ್ಶಾನ್ನಿಶ್ವಾಸಾತ್‌ಸಹಾ£ಐನಾತ್‌ 1 
ಏಕಶಯ್ಯ್ಯಾಸನಾಚಜ್ಹೆ i i ಚ್‌ ॥ ೪೨ 1 
ಕುಷ್ಠ ಜ್ವರದ | ಶೋಷಶ್ತನೇಕ್ರಾಭಿಷ್ಕಂದವಿನಚ ॥ 
ಔಹಸರ್ಗಿ ಕರೋಗಾಶ ಸಂಕೂ,ಮಂಶತಿನರೂನ,ರಂ | 94 ॥ 
ಗೇ 4 4 


ಸಾಂಶ್ರಾಮಿರೋಗಗಳ ವಿಸಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಜಸ ವಜ ಕೆಲವು 
ಶಿ, ಹೇಳುತ್ತಾ ವೆ--ಔಪಸರ್ನಿಕ ರೋಗಗಳೆಂದೆರೆ ಒಬ್ಬ ರಿಂ ದೊಬ್ಬ ರಿಗೆ 
ಹತ್ತುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಕುಷ್ಟ ರೋಗ, ಜ್ವ ರ, ಕ್ಷಯರೋಗ, ಕಣ್ಣ ಸಗ ಈ 
ಕೋಗಗಳು ಪ್ರಸಂಗ ಎಂದರೆ RNAS ನಡೆಯತಕ್ಸು 'ಮೈಥುನರೂಪ 
ವಾದೆ ಟಃ ಗಾತ್ರಸ ಸಂಸ್ಕ ರ್ಶವೆಂದಕಿ ರೋಗಿಯೊಡನೆ ನಡೆಯಬಹುದಾದ 
ಇತರ 1 ಚ ನಿಶ್ರಾಸಾತ್‌ ಎಂದರೆ ರೋಗಿಯಾದವನ ಉಸಿರನ್ನು 
ಕೋಗಿಯನ್ಲದವನು ಆಸ್ರಾ ಜಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದದ್ದು , ಸಹಚೋಜನನೆಂದರೆ 


ರೋಗಿಯೂ 'ಕೋಗಿಯಲ್ಲದವನೂ ಕೂಡಿ ಒಂದುಪಾತೆ ಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೫೭ 


ವುದು. ರೋಗಿಯೆೊಡನೆ ಒಂದೇಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದು. ಕೋಗಿಯಬಟ್ಟಿ, 
ಅರುಲೇಪನಗಳೆಂವರೆ--ಶರೀ ರಕ್ಕೆ ಲೇಸನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗಂಧನ ವ್ಯ, Ja 
ಗಳು ಧರಿಸಿದೆ ಪುವ್ದಿನ ಮಾಲೆ ನ ಮೊದೆಲಾದೆವುಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ರೋಗವಿಲ್ಲ 
ದವರು ಧರಿಸುವುದು, ಈ ಎಲ್ಲೂ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆಲೂ ""ಸಂಕ್ರಾಮಂತಿ'' ಎಂದರೆ 
ರೋಗಿಗಳಿಂದ ರೋಗವಿಲ್ಲದೆವರಿಗೆ ದಾಟುತ್ತನೆ ಎಂಬ ಆಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕುಷ್ಥನಿಧಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶೀತಪಿತ್ತೋದರ್ದಕೋಶನಿದಾನ 
ಶೀತಮಾರುತಸಂಸ್ಪರ್ಶಾತ ತ್ರದುಷ್ಪ ಕಫಮಾರುತೌ 1 
ಪಿತ್ತೇನಸಹಸ ESS ToT 


ಶೀತಪಿತ್ತ, ಉನರ್ದ, ಕೋಶ, ಎಂಬವುಗಳು ಮೂರೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ 
ಚರ್ಮರೋಗನ ಗುಂಪಿಗೆ ನ ರಿದೆವುಗಳು. ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೈಮೇಲೆಲ್ಲಾ 
ಗಂದೆಗಂದೆಗಳಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವಕ್ಕೆ ಹಿತ್ಕಗಂಡೆಗಳೆಂಬ ಮೃವಹಾರವೂ 
ಉಂಟು. ಹೊರಗಿನ ತಣ್ಣ ನೆ ಗಾಳಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳು 
ಪ್ರಕ ಪಿತಗಳಾಗಿ ಪಿತ್ತದೊ ಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಚರ್ಮದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕರಿಕೆ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದೊಡನೆಯೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಗಂದೆಗಳನ್ನೆಬ್ಬಿ ಸುಸವೆ, 

ಪಿಪಾಸಾರುಚಿಪೃಲ್ಲಾಸದೇಹೆಸಾದಾಂಗಗೌರ ೪ ॥ 

ರಕ್ತಲೋಚನರಾಶೇಷಾಂಪೂರ್ನರೂಪಸ್ಯೆಲಕ್ಷಣಂ ॥೨॥ 


ಈ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುವ ಮೊದಲು ಕಾಣಬರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವು 
ಮೆಂತೆ ಎಬಾಯಾರಕೆ ಚಾಯಿಸಕುಟಿ ಕಡುವುದು ಬಾಮಿನಿಸರು ಜಹಿವುದು, 
ಸರೀರದೆಲ್ಲಿ ಸುಸ್ತು, ಮೈ ಭಾರ, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಾಗುವುದು ಇವುಗಳು. 


ವರಟಃದದ್ಟಸಂಸ್ಕಾನಶ್ಕೋಹಸ್ಸಂಚಾಯತೀಬಹಿಃ॥ 


ಸಕಂಡೂಸ ೋದಬಹುಳಃಛರ್ದಿಜ್ವರನಿದಾಹವಾನ* 1೩॥ 
ಉದರ್ದಮಿಶಿತಂವಿದ್ಭಾಬ್ಛೇತಪಿತ್ತಮಥಾಪರೇ ॥ 
ವಾತಾಧಿಕಂಶೀತಪಿತ್ತಮುದರ್ದ್ವಸ್ಮು ಕಘಾುಧಿಕಃ lV 


ಜೇನುಹುಳ ಕಡದ ಗಂಪೆಗಳಂತೆ ಗಂಡೆಗಳಾಗುವುನು, ನನೆ, ವೃಥೆ ಬಹಳ 
ನಿರುವುಮೆ, ಇವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ವಮನ ಜ್ವರ, ಉರಿ, ಇನ್ರಗನೂ ಸೇರಿರುವುದು, 


೨೫೮ ಅನ್ಲುಪಿತ್ತನಿದಾನ 


ಹೀಗಿದ್ದ ಪಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉದರ್ದವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದನ್ನೇ ಕೆಲವರು 
ಶೀತಸಿತ್ತನೆಂಬುದಾಗಿಯೂ ಹೇಳ.ತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾದೆ ದೋಸಗಳ ನಡುವೆ 
ವಾಯುವು ಅಧಿಕನಾಗಿದ್ದರೆ ಶೀತಪಿತ್ರ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಕಫವು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಉದರ್ದವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರು. 


ಸೋತ್ಸಂಗೈಶ್ಚಸರಾಗೈಶ್ವ ಕಂಡೂನಮದ್ಳಿಶ್ಚಮಂಡಲೈಃ 1 


ಶೈಶಿರಃಕಫಜೋಮವ್ಯಾಧಿರುದರ್ದಇತಿಕೀರ್ತಿತಃ In 
ಉದರ್ದನಂಬುವುದರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ತಗ್ಗಾಗಿ ಕೆಂಪಗೆ ನವೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಂಡೆಲಾಕಾರವಾದೆ ಗಂಪೆಗಳು ಮೈಯ್ಯ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲು ಇರುವಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಶೀತಪ್ರಧಾನಜನ್ಯವಾದೆ ಉದರ್ದವೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೇರುತ್ತಾರೆ. 
ಅಸಮ್ಯಗೃಮನೋದೀರ್‌್ಜಸಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಮಾನ್ಸನಿಗ್ರಹೈಃ॥ 
ಮಂಡಲಾನಿಸಕಂಡೂನಿರಾಗವಂತಿಬಹೂನಿಚ lH 
ಉಸ್ಕ್ಯೂೋಕಸ್ಟಾ ನುಬಂಧಶ್ವ ಕೋಶಣಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | 


ಉತ್ಪೋಶಠ್ಕ, ಕೋಠಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ವಮನೌಷಧರನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೆಂಡು ಸರಿಯಾಗಿ ವಮನವಾಗಬಿ ಇರೋಣದರಿಂದ ನಿತ್ರಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರಗಳು ಪ್ರಕು 
ಹಿತಗಳಾಗಿ ಆ ಕಾನಣವಿಂದಲೂ ಹಸಿವನ್ನು ತಡೆಯೋಣದೆರಿಂನಲೂ, ಉಪ 
ಸಿತಗಳುದ ವಾತಾದಿಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯೋಣದೆರಿಂದಲೂ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕವು 
ಗಳಾಗಿಯೂ, ಗಂಪೆಗಳ. ಕೆಂಸಗೆ ನೆನೆಯೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಅನೇಕಗಳಾಗಿಸ:ೂ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕೋಠವೆಂಬದಾಗಿಯಣೂ, ಗಂದೆಗಳು ಕೆಲವು ಕಾಣದೆ ಹೋಗು ವುದು 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಹುಟ್ಟುವುದು ದೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೋಶವೆಂಬ-:ಗಿಯೂ ಹೆಸರು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶೀತಸಿಕ್ಕೋದರ್ದಕೋಶನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಅವ್ಲ ಸನಿತ್ತನಿದಾನ. 


ನಿರುದ್ಧದುಷ್ಠಾವ್ಲ ನಿದಾಹಿಪಿತ್ತಪ್ರ ಕೋಪಿಪಾನಾನ್ನಭುಜೋ 
ನಿದಗ್ಗಂ ॥ 
ಪಿತ್ತಂಸ್ಕಹೇತೂಸಪಚಿತಂಪುರಾಯತ್ತದಮ್ನಪಿತ್ತಂಪ್ರನದಂತಿ 
ಸಂತಃ ॥ ೧॥ 
ಅನ್ನುಹಿತ್ತವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -_ಸರಸ್ಸರ ವಿರುದ್ಧಗಳಾದೆ 
ಆಹಾರಗಳ , ಕೆಟ್ಟಿಹೊ ದ ಆಹಾರಗಳು, ಹುಳಿಯಾದ ಆಹಾರಗಳು, ವಿಶೇಷ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೫೯ 


ವಾಗಿ ಹುರಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಪಿತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಕೋಪಪಡಿಸತಕ್ಕ ಆಹಾರಗಳು, 
ಇಂತಹ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ತಿನ್ನತಕ್ಕವರಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಮೊದಲೇ ಪ್ರಕುನಿತವಾದ ಪಿತ್ರವು ಹುಳಿಯಾದಂತಾದ್ದಾಗಿ ರೋಗ 

ನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತಿದೆ, ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟುವ ರೋಗಕ್ಕೇನೇ ಅಮ್ಲಸಿತ್ತವೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರು, ಹುಳಿತೇಗು ಬರುವ ರೋಗ. 


ಅವಿಪೂಕಕ್ಸ ನೋತ್‌ ಕ್ಲೇಶತಿಕ್ತಾಮ್ಲೋದ್ಧಾರಗೌರನೈಃ ॥| 
ಹೈತ್ಯಂಶಠದಾಹಾರುಚಿಭಿರಮ್ಸಪಿತ್ತಂವದೇದ್ಭಿ ಷಕ್‌ 1೨॥ 


ಅನ್ಲುನಿತ್ತರೋಗವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವ ವಿಧಾನವನ್ರು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅನ್ನವು 
ಜೀರ್ಣವಾಗನಿರುವಿಕೆ. ಆಯಾಸ, ವಮನವಾಗುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರೋಣ, ಕಹಿ 
ಯಾಗಿ ಮತ್ತ, ಹುಳಯಾಗಿ ಸಹ ತೇಗುಬರು ತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಭಾರ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಉರಿಯುತ್ತಿರೋಣ, ಅರುಚಿ, ಇಸ್ಟು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಅನ್ಲುನಿತ್ತರೋನವನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಬಹುದು. 


ತ್ರಡ್‌ದಾಹನೂರ್ಚ್ಚಾಭ್ರಮಮೋಹಕಾರಿಪ್ರಯಾತ್ಮಥೋವಾ 


ಲ 
ವಿನಿಧಪ್ರಕಾರಂ ॥ 
ಹೃಲ್ಲಾಸಕೋಶಾನಲಸಾದಹರ್ಷಸ್ವೇದಾಂಗಪೀತತ್ವಕರಂಕದಾ 
ಚಿತ್‌ 1೩೬ 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸತಕ್ಕ ನಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಬಾಯಾ 
ವಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮೂರ್ಛೆಬರೋಣ, ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನ, ಕೆಲವು ನೇಳೆ ವಿರೇಚನವೂ 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ವೇಳ ವಮನವೂ ಆಗುವುದು, ಬಾಯಿನೀರು ಬರುವುದು, ಮೈಯ್ಯ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲು ಗಂದೆಗಳೇಳುವುದು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಕೂದೆಲು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನಿಗರಿ 
ಹೊಂಡಿರುವುವು, ಪದೇ ಪದೇ ಬೆವರು ಬರುವುದು, ಕಾಮಲಾರೋಗದೆವರಿಗೆ 
ಇರುವಂತೆ ಶರೀರವೆಲ್ಲವೂ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾದ 
ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. 

ವಾಂತಂಹರಿಶ್ಸೀತಕನೀಲಕೃಷ್ಣಮಾರಕ್ಕರಕ್ತಾಭಮತೀನ 

ಚಾವ್ಲಂ॥ 
ಮಾಂಸೋದಕಾಭಂತ್ವತಿಸಿಚ್ಛಿಲಾಚ್ಛೆಂಶ್ಲೇಷ್ಮಾನುಜಾತಂ 
ವಿವಿಧಂರಸೇನ ॥ ೪ ॥ 
ಭುಕ್ತೇವಿದಗ್ಲೇತ್ಮಷಮಾಪ್ಯಭುಕ್ಲೇಕರೋತಿತಿಕ್ತಾನ್ಲುವಮಿಂಕ 
ದಾಚಬತ್‌ ॥ 
ಉದ್ದಾರನೀನಂವಿಧನುಂವಕೆಂಠಹೃತ್ಕುಸ್ಲಿದಾಹಂಶಿರಸೊಣರು 
ಜಂಚ॥%೫ಟ 


೨೬೦ ಅವ್ಲು ಸಿತ್ತನಿದಾನ 


ಕರಚರಣದಾ ಮೌಷ್ಟ್ಯಂನುಹತೀಮರುಚಿಂಜ್ವರಂಚಕಫ 


ಪಿತ್ತಂ ೫ 
ಜನಯತಿಕಂಡೂಮಂಡಲಪಿಡಕಾಶತನಿಚಿತಗಾತ್ರರೋಗನಿ 
ಚಯಂ॥ ೬॥ಟ 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಮನವಾದರೆ ಆದೆರ ವರ್ಣವು ಹಸುರು ಬಣ್ಣವಾಗಿ 


ಯಾದೆರೂ, ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯಾದರೂ, ನೀಲೀ ವರ್ಣವಾಗಿಯಾದರೂ, 
ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣವಾ ಗಿಯಾದರೂ, ನೋ ಕೆಂಸಗೂ, ರಕ್ತದೆಂತೆಯೂ, ಅತ್ಯಂತ 


ಹುಳಿಯಾಗಿಯೂ, ಮಾಂಸವನ್ನು ತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತೆಯೂ, ಅತ್ಯಂತ ಜಿಗಬಾಗಿ 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಗಿಯೂ ಸ್ಲೇಪ್ಮೃದೊಡನೆ ಕೂಡಿಯೂ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದೆ ಅಂದರೆ ಕಹಿ, 

ೂೊದಲಾದೆ ಜನು ಎ ತಟ ಇರುತ್ತದೆ, ಭೋಜನಮಾಡಿದೆ 
WRB Fe ನಯಲ್ಲಿರುವಾಗೈ ಅಂದರೆ ನಡೇಹಾರವ್ಯೂಯ ವಿ 
ವಾಗಲೂ ಅಥವಾ ಬಭೋಜನನಾಗದೆ ಇರುವಾಗಲೂ ಒಂದೊಂದು ನೇಳೆ ಕಹಿ 
ಯಾದ ಮತ್ತ ಹುಳಿಯಾದ ವವ-ನನನ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು, ಕಹಿಯಾದೆ 
ಮತ್ತು ಹುಳಿಯಾದೆ ತೀಗುಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಗಂಟಿಲು, ಎದ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಶಲೆನೋವು, ಕೈಕಾ ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಉರ್ಕಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವು ಬಿಸಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಸತ್ರಾದ ಅರುಚಿ ಇರ.ಪುಮ್ಕ ಜ್ವರ, ಕಫ 
ಮತ್ತು ವಿತ್ತ್ರಗಳ ಪ್ರಕೋಸ, ಮ್ಟೊನೆವೆ, ಸ ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗೇದೆಗಳೇಳುವುದು, 
ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಬತ್ಯೆಗ ಳೇಳುವುದು, ಇನ್ನೂ ನಾನಾ ವಿಷಗಳ ದ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಹುಟ್ಟುವುದು, ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ರೋಗೋಯನಮುಮ್ನ ಪಿತ್ತಾಖ್ಯೋಯತ್ನ್ನಾ Cad ಚಾ | 
ಜಿರೋಕ್ಸಿ ಶೋಭನೇದ್ಮಾಪ, ಕಕ ಚ್ಛ ಸು ಧ್ಯಸ್ಸಕಸೈಬಿತ್‌ ॥೭॥ 


ಈ ಅಮ್ನುಪಿತ್ತವೆಂಬ ರೋಗವು ಹೊಸತಾಗಿದ ಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟು ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಿ 
ದನ್ಲಿ ಗುಣಸಿಕು ಸದೆ, ಬಹಳ ಕಾಲದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾ ನರಹರಣಿಮಾಡತಕ್ತ ದ್ದ 
ವಿನಹ ಗುಣವಾಗುವುದಿಬ್ಲ್ಬ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಈ ಅಮ್ಮನ ಏತ್ತರೋಗವು ಗುಣವಾಗುವುದೇ 


ಬಹಳ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗಿ "ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಸಾನಿಲಂಸಾನಿಲಕಫ ುಸಕಫಂತಚ್ಚ ಲಕ್ಷಯೇತ್‌ ॥ 
ದೋಸಲಿಂಗೇನಮತಿಮಾನ್‌ಭಿಷಗೊ ಹ ೀಹೆಕರಂಹಿತತ್‌ 1೮ ॥ 
ಕಂಪಪ್ರಲಾಪಮೂರ್ಛಾಚಿಮಿಚಿಮಿಗಾತ್ರಾನಸಾದಶೂಲಾನಿ I 


ತಮುಸೋದರ್ಶನವಿಭ್ರಮಪ್ರನೋಹಹರ್ಷಾಣ್ಯನಿಲಕೋ 
ಪಾತ್‌ ॥೯॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೬೧ 
ಕಫನಿಷೀವನಗೌರವಜಡತಾರುಚಿಶೀತಸಾದವನಮಿಲೇಪಾಃ I 


ದಹೆನಬಲಸಾದಕಂಡೂನಿದ್ರಾಚಿಹ್ನಂಕಫಾನುಗತೇ 1೧೦ ॥ 
ಉಭಯನಿದಮೇನಚಿಹ್ನೆಂಮಾರುತಕಫಸಂಭವೇಭವತ್ಯನ್ನೇೋ ॥ 
ತಿಕ್ರಾನ್ನುಕೆಟುಕೋದ್ದಾರಹೃತ್ಕುಕ್ಲಿಕಂಠದಾಹೆಕೃತ್‌ ಣಂ 


ಭ್ರ ಮೋಮೂರgಾರುಚಿಶ್ಸ ರ್ದಿರಾಲಸ್ಕಂಚಶಿರೋರುಜಾ ॥ 
ಪ್ರಸೇಕೋಮುಖಮಾಧುರ್ಯಂಶ್ಲೇಷ್ಮಸಿ ತೈಸ್ಕಲಕ್ಷಣಂ ॥ ೧೨೫ 


ಬುದ್ಧಿರಾಲಿಯಾದ ವೈದ್ಯನು ಈ ಅವೃಪಿತ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ 
ಸಂಬಂಧನಿರುವುದನ್ನೂ, ವಾಯು ಮತ್ತು ಕವಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದನ್ನೂ 
ಕೇವಲ ಕಫಸಂಬಂಧನಿ ರುವುದೆನ್ನೂ ಆಯಾ ದೋಷಗಳ ಲ೯ ಗಳಿಂದಲೇ 
ತಿಳಿದುಕೊ ಳಬೇಕು, ಯಾತಕ್ಕೆಂದರೆ ಈ ರೋಗವನ್ನು ನಿನ್ಹಯಿಸುವಾಗ್ಯೆ 
ವೈನ್ಯರುಗಳು ಸಗ್ಳಿ ನೋಸಹೋಗು ವುಡೆಕ್ಳ ಕಾಶವಿದೆ, ವಾತಪ್ರತೋಪ 
ಜನೈವಾದ ಆವ್ಲವಿತ್ತರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಜೊತೆಗೆ ವೈನತಶುಕ, 
ರೋದನಾವಿಗಳ್ಳ, ಮುೂರ್ಯಬರುತ್ತಿರೋಣ, ಚಿಮಚಿಮವೆಂದರೆ ಆಗಾಗೈ ಮೈ 
ಜುನ್ಮೆ ನ್ನೋಣ, ಚಾ ಮೈವಡತ, ಟ್ರಿ ಗೈ ಕ ಣ್ಲುಕತ್ತಲೆ Ne 
ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆ, ತಬ್ಲಾನ, ರೋಮಾಂಚ, ಇವು ವಾತ ಕೋಪಜನ್ರ ವಾದೆ 
ಅಮ್ಲ ಿಸ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಕಫವನ್ನು 
ಮೈಬಭಾರ, ಜಡತ್ವ, ಆರುಚ್ಛಿ, ಶರೀರವು ಶೀತವಾಗಿರೋಣ, ವಮನವಾಗುತ್ತಿರು 
ಸಧ್ಯ ಸ್‌ಾರಿಿಜ ಜಿ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಶೂಳೆ ಶೇರುವುದು, ಅಗ್ರಿಬಲ ಕಡಮೆ:ಯಾಗು 
ವುದು, ಬೀಹೆಶತ್ತಿಯೂ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದು, ಮೈನೆವೆಯಾಗುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫನ್ರಧಾನನಾದೆ ಅನ್ಲುಪಿತ್ತರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಹಿಂದಿ 
ಹೇಳಿದ ಎರಿಡು ಏಓಧೆನಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ವಾಯು ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಗಳ ಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ಕುಟ್ಟಿದೆ ಆಮ್ಲಹಿತ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಕಹಿ ಹುಳ್ಳಿ 
ಖಾರ ಈ ರೀತಿಯಾದ ತೇಗುಗಳು ಹೊರಡುವುದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ, ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ, 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಉರಿ ಹಾಯುತ್ತಿರುವುದು, ಬುದ್ಧಿಭ್ರ ಮಣೆ, ಮೂರ್ಛೆ ಬರೋಣ, 
ಅರುಚಿ, ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದೆ, ಮ್ಯಬಳಲಿಕೆ, “ತಲೆನೋವು, ಬಾಯಿನೀರು 
ಸುರಿಯುವುದು, ಬಾಯಿ ಸೀಯಾಗಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಫಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದ ಅಮ್ಲಪಿತ್ತದೆಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಚಿಹ್ನೆಗಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅಮ್ಹಪಿತ್ತನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





೨೬.೨ ವಿಸರ್ಪನಿದಾನ 


ವಿಸರ್ಪನಿದಾನ. 
ಲನಣಾಮ್ಲ ಕಟೂಷ್ವಾದಿಸಂಸೇವಾದ್ದೋಷಕೋಪತಃ u 
ನಿಸರ್ಪಸ್ಸಪ್ತಧಾಜ್ಞೇಯಸ್ಸರ್ವತಃಪರಿಸರ್ಪಣಾತ್‌ 1೧॥ 
ಪೃಥಕ್‌ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಭಿಶ್ಚೈ ಕೋವಿಸರ್ಸಾದ್ದಂದ್ವಜಾಸ್ತ್ರಯೆಃ || 
ವಾಶಿಕ:ಪೈತ್ರಿಕಶ್ಚೈನಕಫಜಸ್ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕಃ 1 ೨॥ 


ಚತ್ವಾರಏತೇವೀಸರ್ಸಾವಕ್ಷ್ಯಂತೇದ್ದಂದ್ವಜಾಸ್ತ್ರಯಃ ॥ 
ಆಗ್ನೇಯೋವಾತಸಿತ್ತಾಭ್ಯಾಂಗ್ರಂಥ್ಕಾಖ್ಯಟಃಕಫವಾತಜ8ಃ ॥೩॥ 
ಯಸ್ತು ಕರ್ದಮಕೋಫೋರಸ್ಸೆ ಪಿತ್ತ ಕಫಸಂಭವಃ H 


ವಿಸರ್ಪರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ವಿಸರ್ಪವೆಂದಡೆರೆ ಉರಿಬಕ್ಳೆ ಗಳು, 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉಪ್ಪು, ಹೆಚ್ಚು ಹುಳಿ. ಹೆಚ್ಚು ಖಾರ, ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಪದಾರ್ಥಗಳು, 
ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನೋಣದರಿಂದುಂಟಾದ ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಏಳು ವಿಧವಾಗಿ 
ಈ ನಿಸರ್ಪರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಈ ವಿಸರ್ಪವೆಂಬ ರೋಗವು ದೇಹದೆ ಸಮಸ್ತ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಓಡ್ಯಾಡುವುದರಿಂದೆಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, ಇವು 
ಗಳು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ರಿದೋಸ 
ಸನ್ಸಿಪಾತಜನ್ಯ, ವಾತಸಿತ್ತಜನ್ಯ, ವಾಶಶ್ಚೇಷ್ಮಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಶ್ಸೇಷ್ಮಜನ್ಯ ಎಂಬ 
ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಏಳುವಿಧ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳೆಂಬ ಎರಡು 
ದೋಷಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ವಿಸರ್ಪರೋಗಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಿ ವಿಸಸ್ಷನೆಂಬದಾಗಿಯೂ, 
ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳೆಂಬ ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ 
ವಿಸರ್ಪಕ್ಕೆ ಗ್ರಂಥಿನಿಸರ್ಪವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳ ಪ್ರತೋಪಸ 
ದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ನಿಸರ್ಪರೋಗಕ್ಕೆ ಕರ್ದೆಮವಿಸರ್ಪವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರು, 
ಈ ಕರ್ದೆಮವನಿಸರ್ಪವೆಂಬುವುದು ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾದ ರೋಗ. 


ರಕ್ತಂಲಸೀಕಾತ್ಟಜ್ನ್ಮಂಸಂದೂಷ್ಯಂದೋಷಾಸ್ತ್ರೈಯೋಮಲಾಃ ೪ 
ನಿಸರ್ಪಾಣಾಂಸಮುತ್ಪತ್ತೌವಿಜ್ಞೇಯಾಸ್ಸಪ್ತಧಾತವಃ ॥ 


ತತ್ರೆವಾತಾತ್ಸ ವೀಸರ್ಪೋವಾತಜ್ವರಸಮವ್ಯಥಃ 1೫॥ 
ಶೋಥಸ್ಸು ರಣನಿಸ್ತೋದಭೇದಾಯಾಸಾರ್ತಿಹರ್ಷವಾನ್‌ ॥ 
ಪಿತ್ತಾದ್ದುತಗತಿಃಪಿತ್ತಜ್ವರಲಿಂಗೋತಿಲೋಹಿತಃ | ೬॥ 
ಕಫಾತ್‌ಕಂಡೂಯುತಸ್ನಿಗ್ನೋಕಹಫಜ್ಜರಸಮಾನರುಕ್‌ ॥ 

ಸನ್ನಿ ಪಾತಸಮುತ್ಮಶ್ಚಸರ್ವಲಿಂಗಸಮನ್ಸಿತಃ ॥೭॥ 


ವಿಸರ್ಸ್ಹರೋಗದೆ ಉಪ್ಸತ್ತಿ 5೨, ಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ದೇಹಗತವಾದೆ 
ರಕ್ತ, ರಸ. ಚರ್ಮ ಮಾಂಸ ಇವುಗಳು ಈ ವಿಸರ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ದೂಸ್ಯಗಳು, 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೬೮. 


ಅಂದೆರೆ ದೂಹಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವುಗಳು, ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳೇ ದೋಷಗಳು, ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ದೂಸ್ಯಗಳು ನಾಲ್ಕು, ದೋಷಗಳು ಮೂರು, ಈ ಏಳೂ ಕೂಡಿಯೇ 
ಈ ವಿಸರ್ಪರೊ: ಗವು ಕುಟ್ಟುತ್ತ ಔಟ ಭಾವ, ವಾತಪ್ರಕೋಮಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ 

ವಿಸರ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾಶಪ್ರಕೋವಜನ್ಯ ಜ್ವರದೆಂತೆಯೇ ವೃಗೆಯಿ.ರುತ್ತದೆ, 
yes ಶೋಭಿ ಮೈಯ್ಯದುರುವಿಕೆ, ವ್ಯಥೆ, ಸವತ ಆಯಾಸ, 
ರೋಮಾಂಚ ಮೊದೆಲಾದ ವಾತಚೇಷೆ ಸೈ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಪಿಕ್ತಪ್ರಕೆೀಸ 
ಜನ್ಯವಾದ ವಿಸರ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ಜದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲವೂ ಇರುತ್ತದೆ, ವಿಸರ್ಪ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು ಅತಿಜಾಗ್ರತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಹಳವಾಗಿ ಕೆಂಪಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ, ಕಫಸ್ರ ನೋನಜನ್ಯವಾದೆ ವಿಸರ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಫಚ್ಯರದೆ ಲನಣಗಳ 
ಇರುತ್ತವೆ, ಅಸಿದೆ ಮೈಯ್ಯಲಿ ನೆವೆಯಿರುತ್ತದೆ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಇಡಿ ತಗ] 
ತ್ರಿದೋಷಸನ್ನ್ನಿ ಇಇತದಿಂದ ಉತ್ಕನ್ನವಾದ ನಿಸರ್ಪರೋಗದಲ್ಲಿ ವ.7ಗು ದೋಷ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ 


ವಾತಪಿತ್ತಾಜ್ಜರಕೃರ್ದಿಮೂರ್ಛಾತೀಸಾರತೃಡ್ಫ್ಛ ) ಮೈಃ 1 
ಗ್ರಂಧಿಭೇದಾಗ್ನಿಸದನತಮಕಾರೋಚಕ್ಸೆ ರುತ? ಲಗ 
ಕರೋತಿಸರಿಮಿಂಗಂಚದೀಸ್ತಾಂಗಾರಾನಕೀರ್ಣವತ್‌ ॥ 
ಯೆಂಯೆಂದೇಶಂನಿಸರ್ಪಶ್ತನಿಸರ್ಪತಿಭವೇಸ್‌ಸಸಃ ॥೯॥ 
ಶಾಂತಾಂಗ:ರಾಸಿತೋನೀಲೋರಕ್ಕೊೋವಾಶುಚಚೀಯಶೇ॥ 
ಅಗ್ನಿದಗ್ಹ ಇನಸ್ಟೋಟೈ8ಃಶೀ೨ಘ್ರ ಗತ್ವಾದ್ಪುತಂಸಚ I ೧೦ ॥ 
ಮುರ್ಮಾನುಸಾರೀವೀಸರ್ಪಸ್ಟಾದ್ವಾತೆ೧ೀತಿಬಲಸ್ತೆ ತಃ | 
ನೃಥಶೇಂಗಂಹರೇತ್ಸಂಜ್ಲಾಂನಿದ್ರಾಂಚಶ್ನಾಸಮಿಾರಯೇತ್‌ ॥೧೧1 
ಹಿಕ್ಕಾಂಚಸರೋವಸ್ಥಾಮಿಾದೃಶೀಂಲಭತೇನನಾ | 
ಕೃಚಿಚ್ಛರಾರತಿಗ್ರ ಸ್ತೋಭೂಮನಿಶಯ್ಸ್ಯಾಸನಾದಿಷು ॥೧೨॥ 
ಚೇಷ್ಟ ಮಾನಸ್ತತಃಕ್ಲಿಷ್ಟೋಮನೋದೇಹಪ್ರಮೋಹವಾನ್‌ ॥ 
ದುಷ್ಟ ಬೋಥೋಶ್ಸುತೇನಿದ್ರಾಂಸೋಗ್ಲಿನೀಸರ್ಷಲಉಚ್ಯತೇ n೧೩N 


ಎರಡು ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಆಗ್ನಿವಿಸರ್ಪವನ್ನು ಹೇಳು 
ಶ್ರಾನೆ--ವಾಯು ಮತ್ತು ಬತ್ತ ಗಳ ಪ ಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವ ವಿಸರ್ಪರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ವಮನ, ಮೂರ್ಛ, ಅತಿಸ 1 ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ, ಕೀಲು 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಡತ, ಅಗ್ದಿಮಾಂದ್ಯ, ತಮಕವೆಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶ್ವಾಸ, ಅರುಚಿ, 
ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಮೈಲೆಲ್ಲಾ ಕೆಂಡವನ್ನು ಸುರಿದಂತೆ ಉರಿಯಿರುತ್ತದೆ, ಈ 
ವಿಸರ್ಪವು ದೇಹದ ಯಾವಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೋ ಆಯಾ ಭಾಗವು 


೨೬೪ ವಿಸರ್ಪನಿದಾರ 


ಮಶಿಯಹಾಗೆ ಕಪ್ಪಗೂ, ಢೀಲವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಸಗೂ ಇನುತ್ತದೆ, ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಸುಟ್ಟ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳ ಹಾಗೆ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ವ್ಯಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಈ 
ವಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ನ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದ್ದ ಸಂಡೆ ಮರ್ಮುಸ ಎ ನಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ, ದೇಹದೆಶ್ಲೆಲ್ಲೂ ವೃಢೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಜ್ಞಾ ಇ ನಶಕ್ತಿ, ಟ್‌ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ನಿದ್ರೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಉಬ್ಬಸ, ಬಿಕ್ಕ ಛೆ ಇವುಗಳು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತವೆ, ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 1.8... ಬ ಚ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದರೂ 
ಸುಖಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ, ದೆ:ಹೆದೆ ಚೇಷ್ಟೆ ಯಾವುದು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ಬಹಳ 
ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮತ್ತು ದೇಹಕ್ಕೆ ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ ಸುಖವಿರುವು 

ಬ್ಲ, ಕೊನೆಗೆ ಏಳುವುದೆಕ್ಕೂ ಎಬ್ಬಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಆಗದೆಂತಹ ನಿದ್ರೆ ಯನ್ನೇ 
ಹೊಂದಿಬಿದುತ್ತಾನೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿ ವಿಸಃ ರ್ಸ್ಹವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಕಫೇನರುದ್ಧ8ಪನನೋಭಿತ್ವಾತಂಬಹುಧಾಕಫಂ ! 

ರಕ್ತ ೦ನಾವೃ ದೃರತ್ತೆಸೈಸ್ವಕ್‌ಶಿರಾಸ್ಟಾಯುಮಾಂಸೆಂ 0೧೪8 
ದೂಷಯಿತ್ಪಾತುದೀರ್ಫಾಣುವ್ನತ್ತಸ್ಕೂ ಲಖರಾತ್ಮನಾಂ॥ 
ಗ್ರಂಧೀನಾಂಕುರುತೇಮಾಲಾಂಸೆರಕ್ತಾಂತಿಸನ್ರರುಗ್‌ ಜ್ವರಂ ॥೧೫॥ 
ಶ್ಸಾಸಕಾಸಾತಿಸಾರಾಸ್ಕಕೋಸಷಹಿಕ್ಕಾನನಿಭ ಮೈಸ ॥ 
ಮೋಹವೈವಣ್ಯ ಅಮಾರ್ಥಾಣಗಿಕೊಗಗ್ಗ ಸವನೈೆರ್ಯುತಾಂ॥ ಎ೩ ॥ 
ಇತ್ಯಯಂಗ್ರಂಥಿವೀಸರ್ಪಃಕಫಮಾರುತಳೋಪ ೫. 1 


ಕವಪ್ರಕೋನಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಪ್ರಕುಸಿತವಾದೆ ಕಫವು ನಾಯುವನ 


y 

4 
ದೊಸಿಸಿಯೋಾಗಲಿ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾದೆ « ಪಟ ಪ್ರಕುಸಿತವನದೆ ರಕ್ತವ 
ಚರ್ಮ, ರಕ್ತವಾ ಬಿನಿಗಳ ರಳ, ನರಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೆ ದೋ ಗಿ ಕ ಹ ನ 
ಗಳಾದೆ, ಸಣ್ಣವುಗಳಾದೆ, ದೆಂದಾವ, ದಪ್ಪನಾದ, hI ದ ಗ್ರಂಥಿ 


ಗಳ ಮಾಲೆಯನ್ನೆೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ, ಈ ಗ್ರಂಥಿಗನಲ್ಲಿ ೬ ೫ ಸ 
ಜ್ವರವೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಉಬ್ಬಸ ಕೆಮ್ಮರು, ಬಾಯಿ ಒಣಗೋಣ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ 
ಸ ಸ, ತಲೆತಿರುಗೋಣ, ಬುದಿ ) ಭ್ರಮಣೆ, ಪಿ ದೇಹದೆ ವರ್ಣ ಕೆ ಸನೀಗು ವದೆ, 

ುಾರ್ಛೆ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನಡತ, ಆಗ್ಮಿಮಾಂದ್ಕೈೆ ಈ ಲನಣಗಳಿರುವಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಂಥಿನಿಸರ್ಪವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಡೆ 


ಕಫಹಿತ್ತಾಜ್ವರಸ್ತೆಂಭೋನಿದ್ರಾಕಂದ್ರಾಶಿರೋರುಜಾ | ೧೭ ॥ 
ಅಂಗಾವಸ:ದನಿಸ್ಸೇಷ?ನ್ರ ಜಿ;ಸಾರಿೋಚಿತಳ್ಳ ಮಾ! 1 
ಮೂರ್ಫ್ಯಾಗಿ ಹಾನಿಭ್ಭೇದೋಸ್ಟಾಂಪಿಷಾಸೇಂದ್ರಿಯಗಳಿರನಂ ॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೬೫ 


ಆನೋಪನೇಶನಂಲೇಪೋಸೊೋೋತಸಾಂಸಚಸರ್ಪತಿ॥ 
ಪ್ರಾಯೇಣಾಮಾಶಯಂಗ್ರೈಹ್ಹನ್ನೇಕದೇಶಂನಚಾತಿರುಕ್‌ 8೧೯ ॥ 
ಪಿಡಕೈರನಕೀರ್ಣೋತಿಸೀತಲೋಹಿತಪಾಂಡುಕೈಃ T 
ಸ್ಲಿಗೋಸಿತೋಮೇಚಕಾಭೋಮಲಿನಕ್ಕೊ ೀಥವಾನ್ನುರು8॥೨೦॥ 


ಗಂಭೀರಪಾಕಃಪ್ರಾಜ್ಯೋಷ್ಠಾಸ್ಪ)ಸ್ಟಃಕ್ಲಿನೊ ಸ್ಲೀವಿದೀರೃತೆಃ ॥ 
ಪಂಕವಚ್ಛೀರ್ಣಮಾಂಸಕ್ಟಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ನಾಯುಶಿರಾಗಣಃ 1 2೧ ೫ 


ಶನಗಂಧೀಚವೀಸರ್ಪಃಕರ್ದಮಾಖ್ಯಮುಶಂತಿತಂ | 


ಕಫ ಮತ್ತು ಪಹಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಳೋಪದಿಂದೆ ಹು ಬ್ಬ ವ ಕರ್ದಮವೆಂಬ 
ಭಯಂಕರವಾದೆ ಒಸರ್ನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಈ ಎಸಸಗ ಲ್ಲ ಜ್ವರ, ಶರೀರವು 
ನಿಶ್ಚೇಸ್ಟವಾಗಿರುವುದು, ನಿದ್ರೆ ಬಂದ ಹಾಗೆಯೇ ೫ 2 1, ಕಟಕ 
ತಲೆನೋನು, ಅವಯನಗಳವಲಿಯಿ೧ ಒಂದು ಬಗೆಯು ನೋವು, ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ಇತ್ತಅತ್ತ ಬಿಸಾಡುವುದು, ನಾಲಿಗೆ ಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳುಪಾದ ಮಲ ಮೆತ್ತಿ ಕೊಂಡಿರು 
ವುದು, ಆಚ, ಬುದ್ದಿ ನೆಬ್ಬ ಗಿರಲಿಕ್ಟಿಲ್ಲ, ಮೂರ್ಛ ಒರುವುಟ್ಟು ಅಗ್ಬಿ ಮಾಂದ್ಯ, 
ಲುಗಳು ಚಾ ಮನೆ) ಗೆ ತೋರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಕಣ್ಣು ಕಿವಿ 
ಮೊದೆಲುದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ ವ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂದ: ಸುನು ಬೇಣ 
ವಾಗದಿರುವಂತಹೆ ಮಲನ್ರ ೫ ನೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿ ನದು, ಈ ನಿಸರ್ಪ ಹೋ 
ವಾಗಿ ಅಮಾಶಯಕ್ಸೇನ ನೇ ತೊಡ ಕೊಡುತ್ತ ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಇತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಧೆ ಬಹೆಳವಾ ನಾಗಿರುನುದಿ೨, ಇದರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು ಅರಿಸಿನದ ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಯೂ, ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ, ಬೆಳ್ಳೆಗೂ ಇರುತ್ತವೆ, 
ಚರ್ಮವು ಜಿಡ್ಹಾಗಿ ಕನ್ನಗೂ ಸೀಲವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಮಂಕುಬಣ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ಯೂ, ಶೋಭೆಯಿಂದೆ ಕೂಡಿ ಗುರುಃ ಎಂದೆಕೆ ದಪ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಕರ್ದಮ 
ಏಿನರ್ಪದಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಪಕ್ಷಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ, ವೃಣವು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವಾಗಲೂ. ನೀರಾಡುತ್ತ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಒಡೆ 
ಯುವ ಸ್ಟಿ ತಿಯವಿರುತ್ತದೆ, ಕೆಸರಿನ ಹಾಗೆ ಮಾಂಸವೆಲ್ಲು ಕಲಸಿಹೋಗಿ ಅದೆರಲ್ಲಿ 
ರುವ ನ೦ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಾಣುತ್ತ ಹೆಣದನಾಸನೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ರೇನೆಃ ರ್ದೆಮ 
ವಿಸ ಸಂಬಧ ಹೆಸರು. 


ಬಾಹೈ ಹೇತಶೋಃಕ್ಲ್ಷತಾತ್‌ಕ್ರು ದ್ದ ಸ್ಪರಕ್ತ ಪಿತ್ತ ಮಾರಯೆನ್‌ ॥೨೨॥ 


ವೀಸರ್ಹಂ: ಮಾರುತಃಕುರ್ಯಾತ್ಸು ಲತ್ಸ ಸದ್ಭ ಶ್ರೈಶ್ಲಿತಂ ॥ 
ಸ್ರೋಟ್ಟಿ ಕ್ರೋಫಜ್ವರರುಜಾದಾಹಾಢಂಶ್ಕಾ ವಕಿನೀಣಿತಂ i ೨೩ ॥ 


೨೬೬ ವಿಸ್ಫೋಟನಿದಾನ 


ಬಾಹ್ಯಕಾರಣಗಳಾದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಳೋಣ ಮೊದಲಾದ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತನಾದ ವಾಯುವು ರಕ್ತಸಹಿತವಾದ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ 


ಆ 
ವಿಸರ್ಪನನ್ನು ಜಾತ ಸ ಇದೆರ ಕ್ರ ಗಳು ಹಿರಳಿಯ ಕಾಳಿನ 
ಹಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಶೋಭೆ, ಬ್ರ ಹ ಉರಿ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಹೆ ನಗೆಯು ಮತ್ತು 


'ರಕ್ತದೆ ಬಣ್ಣವಿರುತ್ತ ಡೆ 


ಜೃರಾತಿಸಾರೌವಮಹಥುಸ್ಸ ಜ್ಮ್ಮಾಂಸದರಣಂಕ್ಸಮಃ ॥ 
ಅರೋಚಕಾನಿಪಾಕೌಚನಿಸರ್ಸಾಣಾಮುಪದ್ರವಾಃ 2೪ ॥ 


ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ, ವಮನ, ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಗಳು ಒಡೆಯುವುದು, 
ಆಯಾಸ, ಆರುಚಿ, ಜೀರ್ಣ ಇವು ವಿಸರ್ಪರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಉಪದ್ರವಗಳು. 
ಸಿದ ,ಂತಿವಾತಕಫಖತ ಕ ತಾನಿಸರ್ಸ್ಪಾಸ್ಪರ್ವಾತ, ಕಃಸ್‌ತೆ 
ಏಕೆ pS ಕು Py ವ) 
ಕೃತಶ್ಚನಸಿದ್ದಿನೇತಿ It 
ಇ 
ಪಿತ್ತಾತ್ಮಕೋಂಜನವಪು ಪುಶ್ಚಭನೇದಸಾಧ್ಯಃ8ಕೃಚ್ಛಾ ಚ್ಚೆ 
ಮರ್ಮುಸುಭವಂತಿಹಿಸರ್ನಏನ- ॥ ೨೫ ॥ 
ವಾತಸ್ರಕೋಸ ಜನ್ಯವಾದ ವಿಸರ್ಪ, ಪಿತ್ತಪ್ರ ಕೆಣೀಪಜನ್ಯ , ಕಸಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯ ಎಂಬ ರೀತಿಯಿಂದೆ ಒಂದೊಂದೇ ದೋಷಸ್ರ 6 "ಹುಟ್ಟದ ನಿಸರ್ಪ 
ರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ರೈ ಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ವ ತ್ರಿಡೋಸಪ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯವಾ ಇದೆ ವಿಸ 
ಮತ್ತು ಕ್ಷತಜವಿಸರ್ಪ ಈ ಎರಡೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಎತ್ತಸಪ್ರಕೋ 
ಪವು ಅತಿಯಾಗಿ ವಿಸರ್ಪದಂದೆ ದೇಹ ದ್ಯಂತ ತವೂ ಕಪ್ಪಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿನಿಸರ್ಪವೆಂಬ 
ಆ ರೋಗವು ಅಸಾ ಸ್ಯ, ಮೆರ್ಮಸ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಪರೋಗವು ಚತ ದಲ್ಲಿ 


ಆದು ಕನ್ನ ಧ್ಯ. 


€ 


ಸ್ಸನಾ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಸರ್ಹನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಯಾಹೂ. ಹನಿ ರಾಜಾದಿ 





ಕಟ್ಟಿನ್ನುತೀಕ್ಟೋೊ ಷ್ಟ ನಿದಾಹಿರೂಕ್ಷಕ್ಸ್ಟುರೈರಜೀರ್ಣಾಧ್ಯಶ 
ಇಾತಸೆ ಶ್ವ ॥ 
ತಥರ್ತುದೋಷೇಣನಿಷರ್ಯಯೇಣಕುಪ್ಯಂತಿದೋಷಾಃ- 
ಪನವನಾದಯೆಸ್ಸು ॥೧ ॥ 
ನಿಸೊ ೀಟಿಕರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ಸ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ವಿಸ್ಸೆೊ ಟಕರೋಗವೆ 
ವುದನ್ನು ಸೈವಹಾಂದ್ಲಿ ಶಿಡಬೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ಖಾರ, ಹುಳಿ, PA 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೬೨ 


ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಉಸ್ಣವೀರ್ಯದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಜಿಡ್ಲಿಲ್ಲದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇಂತಹೆ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸೋಣ, ಕ್ಸಾರಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸೋಣ, 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ತಿನ್ನೋಣ, ಅಜೀರ್ಣವಿರುವಾಗ್ಯೆ ಭೋಜನಮಾಡೋಣ, 
ಹೆಚ್ಚೆಗೆ ಬಿಸಲಲ್ಲಿ ತಿರುಗೋಣ, ಖುತುಜೋಸಗಳಿಂದ, ಆಗಾಗೈ ನಡೆಯುವ 
ಖುಶುವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಾಶಪಿತ್ತಕಫಗಳೆಂಬ ತ್ರಿದೋಷಗಳು. 
ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

ತ್ವಚಮಾಶ್ರಿತ್ಯತೇರಕ್ಷ ಮಾಂಸಾಸ್ಸೀನಿಪ್ರದೂಷ್ಯ ಚೆ ॥ 

ಘಹೋರಾನ್ಯುರ್ವಂತಿವಿಸ್ಫೋಟಾನ್‌ಸರ್ವಾನ್‌ ಜ್ವರಪುರಸ್ಪ ರಾನ್‌ ೨ 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾತಾದಿಮೋಷಗಳು ಚರ್ಮವನ್ನಾಶ್ರ 
ಯಿಸಿಕೊಂಬು ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕೆ ಅಸಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಜ್ವರದೊಡನೆ 
ಕೂಡಿಯಿವ ಭಯಂಕರವಾದೆ ನಿಸ್ಫೋಟರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 


ಲೆ ಮ ತ ತ 
ಅಗ್ನಿದಗೃನಿಭಾಸ್ಫೋಟಾಸ್ಪಜ್ವರಾರಕ್ತಪಿತ್ತಜಾಃ॥ 


ಕ್ವಚಿ2ಕಸರ್ವತ್ರವಾದೇಹೇವಿಸ್ಫೋಬಾಇತಿಶೇಸ್ಮೃ ತಾಃ 0೩॥ 
ಶಿರೋರುಕ್‌ತೋದಭೂಯಿಷ್ಕಂಜ್ವರಸ್ತೃಓ*ಪರ್ವಭೇವನಂ ॥ 
ಸಕೃಷ್ಟವರ್ಣತಾಚೇತಿವಾತನಿಸ್ಫೋಟಲಸ್ಸಣಂ 1೪॥ 
ಜ್ಮರದಾಹರುಜಾಸ್ರಾ ನಷಾಕತೃಷ್ಣಾಭಿರನ್ನಿತಂ॥ 
ಪೀತಲೋಹಿತವರ್ಣಂಚಪಿತ್ತನಿಸ್ಫೋಟಲಕ್ಷಣಂ !1೫॥ 
ಛರ್ದರೋಚಕಜುಡ್ಕಾನಿಕಂಡೂಕಾಠಿನ್ಕಸಾಂದುತಾಃ ॥ 
ಅನೇದನಶ್ಚಿರಾತ್ಪಾಕೀಸವಿಸ್ಫೋಟಿಕಥಾತ್ಮಕಃ len 
ವಾತಪಿತ್ತಕೃಶೋಯಸ್ತು ಕುರುತೇತೀವ್ರವೇದನನಂ ॥ 
ಕಂಡೂಸ್ಕೈಮಿತ್ಯಗುರುಭಿರ್ಜಾನೀಯಾತೃ್ಮಫವಾತಿಕಂ IT 


ಕಂಡೂರ್ದಾಹೋಜ್ಜರಶೃರ್ದಿರೇಶೃಸ್ತುಕಫಪೈತ್ತಿಕಃ॥ 


ವಿಸ್ಫೋಟಗಳಂದರಿ ಬೆಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಕಾಣುವಂತಹ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳು ದೇಹೆದೆ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಆಥವಾ ಸರ್ವಾ 
ವಯವದೆಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಜೊತೆಯಲಿ ಜ್ವರನಿರುವುದು, ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ್ಮಗಳು ಪ್ರಕ:ಪಿತವಾಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಪ್ರಕುಪಿತ 
ವಾದೆ ದೋಷಗಳ ನಡುವೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆಯಾಗಿದ್ದು ನಿಸ್ಫೋಟ 
ವುಂಟಾದೆಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು, ಬಹಳವಾದೆ ಸಂಕಟ, ಜ್ವರ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಕೀಲು 
ಗಳನ್ಲೆಲ್ಲಾ ವಡತ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದವಾಗಿರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು, 


೨೬೮ ವಿಸ್ಫೋಟನಿದಾನ 


ಫಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆಯಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಜ್ವರವಿದುವುದು, ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಿಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದ್ರವವು ಜಿನುಗುತ್ತಿರುವುದು, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಪಕ್ರವಾಗು 
ಕ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿರುವುದು, ಗುಳ್ಳಿಗಳು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿಯಾಗಲಿ 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಇರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಕಫಪ್ರ ಕೋಪ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದೆರೆ ವಮನ, ಅರುಚಿ, ಮೈ ಭಾರ, ಮೈನೆನೈ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕಠಿನವಾಗಿರು 
ಪ ಗುಳಿ ನಗಳು ಬೆಳ ಗಿದುವುದು, ವೇದನೆಯೇನೂ ಸಪ ಲ್ಲ, ಸಾವಕಾಶ 
ವಾಗಿ ಪಕ ವಾಗುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು, ವಾಯು ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳೆಂಬ 
ದ್ವಂದ್ರ ಸ ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ "ವಿಸ್ಫೋಟದಲ್ಲಿ ನವೆ, ವೆ; ಭರ, ರೊ:ಗಿಯು 
ಸ ಬಗೆ ಮಂಕನಂತಿರುವುದು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ಬತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ 
ಹುಟ್ಟಿದೆ ವಿಸೆಣ್ಬೀಟಿದೆಲ್ಲಿ ನನೆ, ಮೈ ಯ್ಯುರಿ, ಜ್ವರ, ವಮನ ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಧಢ್ಯೇನಿನೆನ್ಲೀನ್ಹಶೋಂತೇಚಕಠಿನೋಲ್ಪಸ್ಪ್ರಸಾಕವಾನ್‌ ॥ ೮ ॥ 
ದಾಹರಾ :ಸತೃಷಾಮೋಹಭರ್ವಿಮೂರ್ಜ್ಯಾರುಜಾಜ್ಹ ರಾ8॥ 


ಪ್ರಲಾಪೋನೇಪಥುಸ್ತಂದಾ ನ ್ರಿಸೋಸಾದ್ದ ಸ್ಸ್ಯಾತ್ರ್ರಿ ದೋಷಜಃ॥೯॥ 


ನಿಸ್ಫೋಟಕರೋಗದೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಗುಳ್ಳೆ ಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುಂಡಿಯಾಗಿಯೂ ಸುತ್ತಲೂ ಎತ್ತ ರವಾಗಿ ಗಿಯೂ ಇಎನವುದು, ಸುಳ್ಳ 
ಗಳು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿಯೂ ಸ್ವಳ್ಪ ಮಾತ್ರ ಪಕ್ಚಸ್ಟಿತಿಗೆ ಬರುತ್ಮಲೂ ಮ | 
ಮೈೈಯ್ಯುರಿ, ಮೈಯ್ಯ ಲ್ಲಾ ಕೆಂಪಾಗುವುದು, ಹಕ ಅಜ್ಞಾನ, ವಮನ, 
ಮೂರ್ಛೆ, ವ್ಯಥೆ ಜ್ವರ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ರೋ ದನಾದಿಗಳ ನ್ನು 
ಮಾದುನ್ರಬ, ನಡುಗುತ್ತಿರುವುದು, ಆಲಸ್ಯ, ಈ ಲಕ್ರಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಈ ವಿಸ್ಫೋಟವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೆ (ಕು. 


ರಕ್ತಾರಕ್ತ ಸಮುತ್ಸೂ ನಾಗುಂಜಾವಿದ್ರುಮಸನ್ನಿಭಾಃ॥ 
ವೇದಿತವ್ಯಾಸ್ತು ರಕ್ತ ೀನಪೈತ್ತಿಕೇನಚಹೇತುನಾ ॥ ೧೦ ॥ 
ನಜೀಸಿದ್ಧಿ ಂಸಮಾಯಾಂತಿಸಿದ್ದೆ ರ್ಗ್ಹೋಗಶತ್ವರಪಿ ॥ 
ಏಕಟೋಷೋತ್ಸಿ ತಸ್ಸಾಧ್ಯಃಕೃಚ್ಛ _ಸಾಧ್ಯೋದ್ಧಿ ದೋಷಜ8॥೧೧॥ 
ಸರ್ವದೋಷೋಶ್ಸಿ ತೋಫಘೋರಸ] ಕ ಸಾಥ್ಕೊ €ಭೂರ್ಯಪ 
ದ್ರವಃ ॥ 
ರಕ್ತದೋಷದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ವಿಸೆನ್ಫೇಟಗಳು ಗುಲಗಂಜಿ ಹೆವಳೆ 
ಇವುಗಳ ಹಾಗೆ ಕೆಂಪಗೆ ಏಳುತ್ತವೆ, ಹೀಗೆ ಏಳುವ ವಿಸ್ಸೋಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ಮವೂ 


ತಸ, 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಈ ವಿಸ್ರೋಟಿಗಳು ಎಷ್ಟು ಬಷಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೬೯ 
ಗುಣವಾಗುವುದೇ ಕಷ್ಟ. ಒಂದು ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ವಿಸ್ಸೋ 
ುವು' ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ, ದ್ವಿದೋಷಶ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದದ್ದು ಕನಸ್ಬಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ, 


ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದಯ್ದಿ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ನಾನಾ ಉಪದ್ರವಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆಂದೊ ಶಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಸ್ಫೋಟನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಮುಸಲ ಕಂ ಔನ ವಃ 
ಕಟ್ಟಿಮ್ನ ಲವಣಕ್ಕಾರವಿರುದ್ದಾಧ್ಯಶನಾಶನೈಃ ॥ 


ದುಷ್ಟನಿಷ್ಟಾನಶಾಕಾದ್ಯೈ8ಪ್ರದುಷ್ಟಪವನೋದಕ್ಕೆಃ' HOH 
ಕ್ರೂರಗ್ರಹೇಕ್ಷಣಾಚ್ಚಾಸಿದೇಶೇದೋಷಾಸ್ಸಮುದ್ಧತಾಃ ॥ 
ಜನಯಂತಿಶರೀರೇಸ್ಮಿನ್‌ಮಸ್ಪರಕ್ತೇನಸಂಗತಾಃ Hu 


ಮಸೂರಾಕೃತಿಸಂಸ್ಥಾನಾಃಪಿಡಕಾಃಸ್ಕುರ್ಮ ಸೂರಿಕಾಃ ಗ. 
ತಾಸಾಂಪೂರ್ವಂಜ್ವರಃಕಂಡೂರ್ಗಾತ್ರಭಂಗೋರತಿರ್ಭೃಮಃ HAN 
ತೃಚಿಶೋಥಫಸ್ಸವೈನರ್ಣೊೋನೇತ್ರರಾಗಶ್ಚಜಾಯತೇ ॥ 
ಮಸೂರಿಕಾರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಖಾರ, ಹೆಚ್ಚು ಹುಳಿ, ಹೆಚ್ಚು 
ಉಪ್ಪು, ಕ್ಲಾರಗಳು, ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನೋಣ, 
ಅಜೀರ್ಣನಿರುವಾಗ್ಯೆ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು ಕೆಟ್ಟುಹೋದ ದ್ವಿದಳ ಧಾನ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಕೆಟ್ಟು ಹೋದ ತರ್ಕಾರಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಗಾಳಿ 
ಮತ್ತು ನೀರು ಇವುಗಳು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗೋಣದೆರಿಂದೆಲೂ, ದುಷ್ಪಗೃ್ರಹದೃಷ್ಟಿ 
ದೋಷದಿಂದಲೂ, ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶರೀರಗತ 
ವಾದೆ ದುಸ್ಟರಕ್ತದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಮಸನ ಎಂಬದಾಗಿ ಉತ್ತರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಧಾನ್ಯದಂತಹ ಗುಳ್ಳಗಯ್ಸು ಶರಿ:ರದೆ ಮೇಲೆ 
ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಇವಕ್ಟೇನೇ ಮಸೂರಿಕೆಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, ಇನು ಹುಟ್ಟುವ 
ಮೊದಲು ಜ್ವರ, ಮೈನೆವೆ, ಮೈವಡತ, ಅರುಚಿ, ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ, ಚರ್ಮದ 
ಬಣ್ಣಕೆಡುವುದು, ಮತ್ತು ಮ್ಸೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದಮ್ಮೆ, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುವುದು 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಗುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಶೀತಾಳೆಶಿಡಬೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಸ್ಫೋಟಾಶ್ಕಾವಾರುಣಾರೂಕ್ಸಾ ಸ್ತೀಸ್ತ್ರ ಖೇದ ಖಸಾನ್ಮಿತಾಕ ॥ ೪ ॥ 
ಕಶಿನಾಶ್ಮಿರಸಾಕಾಶ್ತ ಭನಂತ್ಯನಿಲಸಂಭವಾಃ 1 
ಸಂಧ್ಯಸ್ಥಿಪರ್ವಣಾಂಭೇದ8ಕಾಸೂಃಕಂಪೋರತಿ$ಕ್ಸನುಃ !೫॥ 
ಶೋಷಸ್ತಾಲೆನ್ಹೀಷ್ಠ ಜಿಹ್ವಾನಾಂತೃಷ್ಣಾಚಾರುಜಿಸಂಯುಬಾ ॥ 


೨೭೨ ಮಸೂರಿಕುನಿದಾನ 


ವಾತಪ್ರಕೋನಜನ್ಯಗಳಾದ ಬಕ್ಕೆಗೆಳು ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪ: 
ಗೂ, ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ, ಭಯಂಕರವಾದ ವೇದನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ಕಠಿನ 
ಗಳಾಗಿ, ನಿದಾನವಾಗಿ ಪಣ್ಟೆಕ್ಸೆ ಬರುವಂತವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಈ ವಾತಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದೆ ಮಸೂರಿಕಾರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೇಲುಗಳು, ಎಲುಬುಗಳು, ಗೆಣ್ಣುಗಳು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯುಶಿರುತ್ತವೆ, ಕೆಮ್ಮು. ನಪುಕ, ಯಾವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲನಿರುವಿಕೆ, ಆಯಾಸ, ದವಡೆ, ತುಟ, ನಾಲಿಗೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಣಗು 
ತಿ ರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಆರುಚಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ರಕ್ತಾಃಪೀತಾಸ್ಸಿ ತಾಸ್ಫೋಟಾಸ್ಸದಾಹಾಸ್ತೀವ್ರನೇದನಾ? ॥೬॥ 

ಭನಂತ್ಯಚಿರಸಾಕಾಶ್ತಫಿತ್ತೆ ಕೋಪಸಮುದ್ಭವಾಃ 1 

ನಿದ್‌ಬೇಷವಶಾ ಂಗಮರ್ದಶ ದಾಹಸ್ಮ ಷಾ ರುಜಿಸ್ಗಥಾ TNT 
೩೦ ws ಎಲಿ ಜು ಜಾ 

ಮುಖಹಸಾಕೋಸ್ಷಿರಾಗೆಶ್ಚಜ್ವರಸ್ತೀಪ್ರಸ್ಬು ದಾರುಣಃ ॥ 


ನಿನ್ತಗ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕೆಂಪಗೆ, ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿ, 
ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇರುತ್ತವೆ, ಉರಿ, ಭಯಂಕರವಾದ ವೇದನೆ ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಬಕ್ಕೆಗಳು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪಕ್ತಕ್ಟೆ ಬರುವ ಸ್ವಭಾವದೆವುಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ, ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ, 
ಮೈೈವಡತ, ಉರಿ. ಬ:ಯಾರಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗುವುದು, ಕಣ್ಣು 
ಕೆರಳಿ ಕೆಂಪಾಗುವುದು, ಬ೫ಳೆ ಜ್ವರ ಇವುಗ ಇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ರಕ್ತಚಾಯಾಂಭವಂಶ್ಯೇಶೇವಿಕಾರಾಃಪಿತ್ತಲಕ್ಷಣಾಃ 1೮॥ 
ಕಫ ಪೈಸೇಕಸ್ನೆ ಮಿತ್ಯಂಶಿರೋರುಗಾತೈಗೌರವಂ॥ 

ಕ್‌ ಎಲಿ ಲಿ ೧ 

ಇ ed © pa ನ 
ಹೃಲ್ಲಾಸಸ್ಸಾರುಚಿರ್ನಿದ್ರಾತಂದ್ರಾಲಸೃಸನುನ್ವಿತಾಃ 1೯॥ 
ಶ್ವೇತಾಸ್ಟಿಗ್ಬಾಭೃಶಂಸ್ಕೂಲಾಃಕಂಡೂರಾಮಂದನೇದನಾಃ 
ಮಸೂರಿಕಾಃಕಫೋತ್ಥಾಶ್ಚಚಿರಪಾಕಾಃಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ 1 ೧೦॥ 
ರಕ್ತದೋಸದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಮಸೂರಿಕಾ ರೋಗವಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ 

ದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಮಸೂರಿಕಾರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತನ, ಕಫ 


ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಬ್ಬುವ ಮನೂರಿಕಾರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಕಫನು ಬಹಳವಾಗಿ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರುನುವೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮಾಂದ್ಯ, ತಲೆನೋವು, 
ಮೈ ಭಾರ, ಬಾಯಿನೀರು ಬರುವುದು, ಅರುಚಿ, ತೂಕಡಿಕೆ, ಆಕಳಿಕೆ ಜಡತ್ತ, 
ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜಿಸ್ಲಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿ ದನೈವಾಗಿ ನದೆಯೂ ಮಂದವಾದ 
ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಈ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಸಕ್ವವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದೆವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧವಸಿದಾನ ೨೭೧. 


ನೀಲಾಶ್ಚಿಸಿಟಬನಿಸ್ತೀರ್ಣಾಮಥ್ಯೇನಿನ್ನ್ಸಾ ಮಹಾರುಜಾಃ ॥ 
ಚಿರಪಾಕಾಃಪೂತಿಸ್ರಾವಾಃಪ ಶ್ರಿಭೂತಾಸ್ಪರ್ವದೋಷಜಾಃ ॥ ೧೧ 
ಕಂಠರೆ?ೀಧಾರುಬಿಸ್ತ ಭಕ; ಲಾಷಾರತಿಸಂಯುತಾಃ ॥ 

ದುಶ್ಚಿ€ ಅಿತ್ಬಾ ಸ್ಸ ಮಂದಿ ಷ್ಟಾ8ಪಿಡಕ. ಶ್ತನ ರ್ಮಸೆಂಜ್ಞಿ ತಾಃ ll ೧೨ ೧ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕಪ್ಪಾಗಿ ಹೆರಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಗ್ಗಾಗಿರುವುದು 


ಕ ೨ 


ವೇದನೆ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, ಸಾನಕಾ೭ದಿಂದೆ ಸರಿಪಕ್ಚವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಳ್ಳವು 
ಗಳಾಗಿರುವುದುು, ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದ ತ್ರಿಜೋಷಸನ್ನಿ ಇತ 
Ra ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಗಂಟಿಲು ಕಬ ಸ್ರಕೊಳ್ಳುವುದು, ಆರೋಚಕ, ರೋಗಿ 
ಯು ಸ್ತ£ಒ ನಾಗಿರುವುದು, ವೇದನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ವ್ಯಥೆಪಡುತ್ತಿಬುವುದು, 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ನಪರ್ಯ ಲಿ ಬೇಕಿ ಕದರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುವ 
ಮೇಲ್ಮಂಡ ಕ್ರದೋಷಪ್ರ ಕೋಸಜನ್ಯ ಗಳಾದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಚರ್ಮದಳ'' ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿಸಿಂದ ಕ5ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಬ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಗಳ 


ರೋಬುಕೂಪೋನ್ನತಿಸಮಾರಾಗಿಣ್ಯ: ಕಫಪಿತ್ತಜಾಃ 1 
ಕಾಸಾರೋಚಕಸಂಯುಕ್ತಾರೋಮಾಂತ್ಕಜ್ವರಪೂರ್ವಿಕಾಃ ॥೧೩೫ 


ರೋಮಾಂತಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಮಸೂರಿಕಾ ಪ ಭೇದ, 
ಇದೆಸ್ಸೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದಡಾರ, ಗೋಣಿದಡಾರ ಎಂದು ಸಹ ವ್ಯವಪರಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಯಿದೆ, ಇನಿ ರೋಪಮುಕಣಪಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡಿರ.ವಂತೆಯೇ 
ಇರುತ ನೆ, ಲೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಕೆಮ್ಮಲು,- ಅದುಚ್ಯ ಇವುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ, ಇವು 

ಚ ಹೀ ಜ್ವ೦ವೇ ಮೊದಲು ಬರುನ್ಯದೆ, ಇನು ಕಫ ಮತ್ತು 
ನಿತ್ನಗ: ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿತಳ್ಳವುಗಳಂ ದು ತಿಳಿ ತ 
ತೋಯೆಬುದ್ದುದಸಂಕಾಶಾಸ್ತ್ರಗ್ಗತಾಸ್ತುಮಸೂರಿಕಾಃ ॥ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಿ ೧ಷಾಸಿಪ್ರ ಜಾಯಂತೇ ಭಿನ್ಹಾಸ್ತೋಯಂಸ್ತ್ರವಂತಿಚೆ ॥೧೪॥ 


ರಕ್ತ ಸ್ಥಾ Bla ಪುಕಾಸ್ತನುತ್ವ ಚಕ ॥ 


ಸಾಧ್ಯಾ ನಾತ್ಯ ರ್ಥದುಷ್ಟಾಶ್ಚಭಿನ್ನಾರಕ್ತೈಂಸ್ಪ ವಂತಿಚ I ೧೫ ॥ 
00 ಇ 0 ಸಾಕಾಘಕತ್ತದ! | 
ಗಾಶ್ರಶೂಲತೃಷಾಕಂಡೂಜ್ವರಾರತಿಸಮನ್ಚಿತಾಃ i ೧೬ ॥ 


ನೇದೋಜಾಮಂಡಲಾಕಾರಾಮೃದವಃಕಿಂಚಿದುನ್ನತಾಃ ॥ 
ಫೋರಜ್ಜರಪರೀತಾಶ್ವಸ್ಥೂಲಾಸ್ನಿಗ್ಭಾಸ್ಸನೇದನಾಃ I ೧೭ ॥ 


೨೪ ೨ ಮಸೂರಿಕಾನಿದಾನ 


ಸಂನ್ರೋಹಾರತಿಸೆಂತಾಪಾ 8 ಕಶ್ಚಿ ದಾಭ್ಕೋೊ ೇವಿನಿಸ್ತರೇತ್‌ ॥ 
ಕ್ಲುದ್ರಾಗಾತ್ರೆಸೆಮಾರೂಕ್ಕಾ ಶ್ಲಿ 'ಹಿಟಾಃಕಿಂಚಿದುನ್ನ ತಾಃ ೧೮ 
ಮತ್ತೋ ನಭ ಶಸಂಮ್ಮೊಹನೇಡೆನಾರತಿಸಂಯು ತಾಃ ॥ 
ಛಿಂದಂತಿಮರ್ಮೆಧಾಮಾನಿಪ್ರಾಣಾನಾಶುಹರಂತಿಚ ॥೧೯೫ಭ 
ಭ್ರಮರೇಣೇವವಿದ್ದಾನಿಕುರ್ವಂತ್ಯಸಿ ೀನಿಸರ್ವತಃ i 

ಗ ಬಭಾಃಪಿಡಕಾಸ್ತಿಗ್ಬಾಃ೩ಸೂಕ ಶ್ವಾ ತ್ಯರ್ಥನೇದನಾಃ ॥ ೨೦ 8 
ಸ ಮಿತ್ಯಾರತಿಸಂಮೋಡದಾಹೊನ್ಮಾದಸಮನ್ಸಿ ತಾಃ ॥. 
ಶುಕ್ರಜಾಯಾಂಮಸೂರ್ಯಾಂತುಲಕ್ಷಣುನಿಭವಂತಿಹಿ I, ೨೧ 8. 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂಕೇವಲಂಚಿಹ್ಕಂದೃಶ್ಯತೇನತುಜೀನಿತಂ ॥ 
ಜೋಷನಿಶ್ರಾ ಸ್ತುಸಸಪ್ರೈತಾದ್ರಷ್ಟ ನ್ಯಾದೋಷಲಕ್ಷಣೈೆಃ ॥'೨೨ ೪ 
ತ್ರಗ ಶಾರಕ್ಷಷಾಕ್ಸೆೈವಪಿತ್ತಜಾಶ್ಲೇಷ್ಟಜಾಸ್ಟಡಥಾ 1 
ಶ್ಲೇಷ್ಪಪಿತ್ತಕೃತಾಶ್ವೈವಸುಖಸಾಧ್ಯಾಮಸೂರಿಕಾಃ 1 ೨೩, 0. 


ಧಾತುಗಕಮಸೂರಿಕಾ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು; ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಚರ್ಮ 
ಗತವಾದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಹೇಗಿರುತ್ತವೆಂದೆರೆ' ನೀರಿನ' ಮೇಲೆ ಇರುವ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಂತಿರುತ್ತವೈ, ಇವು ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿದವು 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಇವನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದರೆ ನೀರು ಹೊರಡುತ್ತದೆ, ರಕ್ತದೋಷವಿಂದ 
"ಉತ್ಪನ್ನಗಳಾದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ರಕ್ತದ ಹಾಗೆ ಕೆಂಪಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, 
- ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪಕ್ರವಾಗುತ್ತವೆ, ಚರ್ಮವು ಅಂದರೆ ಈ ಮಸಣರಿಕೆಗಳ ಮೇಲಿ 
ರುವ ೫1. ಐ ತೆಳ್ಳಗಿರುತ್ಮ ವೆ, ಇವೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ದೋಷನ್ರ ತೋಸಪದಿಂನ 
ಹುಟ್ಟಿಗಬಗಳಾಗಿರುನುದಿಲ್ಲ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಚಿ.ಟ್ವಿವೆರೆ ರಕ್ತ ಬಗದು ಮಸಾಲ ಭಟ ಚಸಿಕಗಳು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಅನ್ರಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ ಜಿದ್ದು ತೋರುತ್ತದೆ, 
ಬಹಳ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಪರಿಸಕ್ರನಾಗ.ತ್ತವೆ, ಇವುಗಳ ಚರ್ಮವು ದಸ್ರವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಮೈವಡತ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ನವೆ, ಜ್ವರ, ಕೆಲಸರಟಾಡುವ ನಿಷಯದೆಲ್ಲಿ 
ಮಾಂದ್ಯ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ, ವಸ ಬಾ ಉತ್ಸನ್ನ್ನ ವಾಡೆ 
ಗಾ ಜಟ ಗುಳೆ ಗನ ಮಂದಲನಂತೆ ಗುುಣಾರು ನವೆ, “ಮಿತ್ತ 
ರುತ್ತವೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಎತ್ತರವಾಗಿ ಉಬ್ಬಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, ಭಯಂಸರವಾದೆ ಜರ 
ವಿರುತ್ತದೆ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಜೊಡ್ಡ ನಿರುತ್ತ ಇತ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳ ಮೇಲೆ ಜಿಡಿ ರುತ್ತದೆ, ಗು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೋವ ೧ ಇರುತ್ತದೆ, ಚ ಸಾದಾ ವಿರುತ್ತದೆ, ಮನಸಿ ಸು 
ದಿಲ್ಲ, ದೇಹಕ್ಕೆ ಸ ುತಾಪನಿರುತ್ತ ಘಃ ಇನ್ನ ಕೆಲವರಿಗೆ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಪರಿಣ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೭೨. 


ಮಜ್ಜಗತವಾದ ದೋಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕ ಮಸೂರಿಕೆಗಳು ಸಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ, 
ದೇಹದ ಬಣ್ಣವೇ ಇನಕ್ಟೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಜಿಡ್ಡಿ ಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತವೆ, ಕಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಕೊಂಚ ಎತ್ತರವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ರೋಗಿಗೆ ಪದೇ ಪದೇ ಅಜ್ಞಾನ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, 
ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಉತ್ಪಾಗ್‌ವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಥಟ್ಟನೆ ಪ್ರಾಣಹರಣವನ್ನ್ನೇ ಮಾಡಿಬಿಡುವುದೊ ಉಂಟು, 
ಈ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಎದ್ದರೆ ಎಲುವೆಲ್ಲಾ ದುಂಬಿಕೊರದು ಹಾಳುಮಾಡಿದ ಬಿದರಿ 
ನಂತಾಗುತ್ತದೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಪಕ್ವವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಡ್ಡೂ 
ಇರುತ್ತದೆ, ಬಹಳ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಯು ಏನೂ ತಿಳಿಯದೆವನಂತೆ 
ಸ್ತಬ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಉತ್ಸುಹವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಬುದ್ಧಿ ಸರಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಮೈಯ್ಯುರಿ 
ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಹುಚ್ಚು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ. ಶುಕ್ರಧಾತುಗತವಾದ 
ದೋಷದಿಂದೆ ಈ ಮಸೂರಿಕಾ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾದರೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಪಕ್ರವಾಗಿರೋಣ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಪರಂತು ರೋಗಿಯು ಬದುಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಏಳು ವಿಧಗಳಾದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಆಯಾ ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಗುರ್ತಿಸಬೇಕು, ಚರ್ಮಗತಗಳಾದೆ ಮಸೂರಿಕೆಗಳೂ, ರಕ್ತಗತ 
ಗಳಾದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳೂ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದ ಮಸೂರಿಕೆಗಳೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಜನ್ಯಮಸೂರಿಕೆಗಳೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಕುಹಿತಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟದೆ 
ಮಸೂರಿಕೆಗಳೂ ಸುಖಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿ ಖುಚಿ:ಕು. 


ವಾತಜಾವಾತಪಿತ್ತೋತ್ಸ್ಥಾಶ್ಲೇಷ್ಮವಾತಕ್ಸ ತಾಶ್ವ ಯಾಃ ॥ 

ಕೃಚ್ಛ್ರ ಸಾಧ್ಯಾಮತಾಸ್ತಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನಾದೇತಾಉಸಪಾ ಚರೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 
ಅಸಾಧ್ಯಾಸ್ಪನ್ನಿಷಾಶೋತ್ಥಾಸ್ತಾಸಾಂವಕ್ಸ್ಸ್ಯುಮಿಲಕ್ಷಣಂ ॥ 
ಪ್ರವಾಳಸದೃಶಾಃಕಾಶ್ವಿತ್‌ ಕಾಶ್ವಿಜ್ವ್ನಂಬೂಫಲೋಪನತಾಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ಲೋಹಜಾಲಸಮಾಃಕಾಶ್ವಿದತಸೀಫಲಸನ್ನಿಭಾಃ ॥ 
ಆಸಾಂಬಹುವಿಧಾನರ್ಣಜಾಯಂತೇದೋಷಭೇದತ8ಃ ॥ ೨೬॥ 


ವಾತಪ್ರಕೋನಜನ್ಯವಾದ ಮಸೂರಿಕಾರೋಗ, ವಾಶಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ಮಸೂರಿಕೆ, ಕ್ಲೀಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು, ಇವು 
ಗಳು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯಗಳು, ಇವುಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ತ್ರಿದೋಷಸನ್ನಿ ಸಾತದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮಸೂರಿಕಾ 
ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದು, ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ--ಕೆಲವು ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಹವಳದ ಹಾಗೆ ಕೆಂಪಗೂ ಮತ್ತಿ ಕೆಲವು ನೇರಿಲಹಣ್ಣಿನ ಹಾಗೆ ಕಪ್ಪಗೂ 


೨೭೪ ಮಸೂರಿಕಾನಿದಾನ 


ಇರುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಕಬ್ಬಿಣದೆ ಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಅಗಸೇಕಾಯಿನ 
ಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳ ವರ್ಣಗಳು ದೋಸಪ್ರಕೋಪ ಭೇದದಿಂದ 
ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಇರುವುದುಂಟು, 


ಕಾಸೋಹಿಕ್ಕಾಪ್ರ ನೋಹೆಶ್ಚಜ್ಜರಸ್ತೀವ್ರಸ್ಪು ದಾರುಣ ॥ 
ಪ್ರಲಾಪಶ್ವ್ಚಾತಿಮೂರ್ಛಾಚತೃಷ್ಣಾದಾಹೋತಿಘೂರ್ಣತಾ ॥ SH 
ಮುಖೇನಪ್ರಸ್ರನೇದ್ರಕ್ತಂತಥಾಘ್ರಾಣೇನಚಕ್ಕುಷಾ॥ 
ಕಂಠೇಘುಫರ್ಥಿರಕಂಕೃತ್ವಾಶ್ಚಸಿತ್ಯತ್ಯರ್ಥನೇದನಂ ॥ ೨೮ ॥ 
ಮಸೂರಿಕಾಭಿಭೂತಸ್ಮಯಸ್ಕ್ಯ್ಯೃೃತಾನಿಭಿಷಗ್ಸರೈಃ॥ 
ಲಕ್ಷಣಾನಿಚದೃಶ್ಯಂಶೇನವದ್ದ್ಯಾತ್ಮತ್ರಭೇಷಜಂ 


|S ॥ 


ಮಸೂರಿಕಾರೋಗದ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ಕೆಮ್ಮು, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ಅಜ್ಞಾನ, 
ಭಯಂಕರವಾಡದೆ ಜ್ವರ, ನೇದೆನೆಯನ್ನು ಶಡೆಯಲಾರದೆ ರೊದೆನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು, ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ತೂಕಡಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಿ, ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು ಇವುಗಳಿಂದ ರಕ್ತ ಬರುವುದು ಗಂಬಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಶಬ್ದವಾಗುತ್ತ ಅತ್ಯಂತ ಹಿಂಸೆಯೊಡನೆ ಉಸಿವಬಿದುವುದು, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಸೂರಿಕಾರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಬನಿತ್ರಿದ್ದರ 
ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದರಿತು ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ ಉದಾಸೀನ ಮಾಡಬೇಕು, ಔಷಧಿ 
ಹೊಡಬಾರದು. 


ಮಸೂರಿಕಾಭಿಭೂತೋಯೋಭೃಶಂಘ್ರಾಣೇನನಿಶ್ಚಸೇತ* ॥ 
ಸಭೃಶಂತ್ಯಜತಿಪ್ರಾಣಾನ್‌ ತೃಷಾರ್ತgೂವಾಯುದೂಸಿತಃ 1 ೩೦ ॥ 
ಮಸೂರಿಕಾಂಶೇಶೋಥಸ್ಕಾತ್‌ ಕೂರ್ಪರೇಮಣಿಬಂಧಕೇ ॥ 
ತಥಾಂಸಫಲಕೇಚಾಸಿದುಶ್ವಿಕಿತ್ಸ್ಯಸ್ಸುದಾರುಣಃ il ೩೧ ॥ 


ಮಸೂರಿಕಾರೋಗವುಳ್ಳವನು ಮೂಗಿನಿಂದ ಉಸಿರೆಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದೆ ಪೀಡಿಶನಾಗಿ ವಾಯುವಿನ ಸಂಕಟಿದಿಂದೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಮಸೂರಿಕಾರೋಗವು ಇಳಿಯುತ್ತ ಬಂದಂತೆ ಮಣಿಕಟ್ಟು, ಮೊಳ 
ಕೈಯ್ಯಿ, ಭುಜ ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶೋಭೆ ಬರುತ್ತ, ಬಂದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮಸೂರಿಕಾರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೭೦ 


ಕ್ರುದ್ರರೋಗನಿದಾನ. 
ಸ್ಮಿಗ್ಬಾಸ್ಸವರ್ಣಾಗ್ರಥಿತಾನೀರುಜಾಮುದ್ಧ ಸನ್ನಿ ಭಾಃ | 
ಕಫವಾಠತೋತ್ಠಿತಾಜ್ದೇಯಾಬಾಲಾನಾಮಜಗಲ್ಲಿಕಾಃ 1೧॥ 


ಕ್ಲುತ್ರರೋಗಗಳೆಂದರೆ ಚಿಕ್ಕ ರೋಗಗಳೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 
ಭಯಂಕರರೊೋಗಗಳೆಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು, ಮಕ್ಕಳ ರೋಗಗಳೆಂದು ಹೆಲವರು, 
ಮಳ್ತುಳ ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಸುಳು ಉದ್ದಿನಶುಳಿನಂತಹ, ಜಿಡ್ಡುಳ್ಳ, ನೋವಿಲ್ಲದ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅಜಗಲ್ಲಿಕೆಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು, ಇವುಗಳ ಬಣ್ಣವು ಮಕ್ತಳ ಮೈಯ್ಯಿನ ಬಣ್ಣ 
ದಂತಹೆ ಬಣ್ಣವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಇವುಗಳು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತ ಇವುಗಳ 
ಪ್ರಕೋನಸದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 

ಯವಾಕಾರಾಸ್ಸುಕಠಿನಾಗ್ರಥಿತಾಮಾಂಸಸಂಶ್ರಿತಾಃ॥ 

ಸಿಡಕಾಃಕಫವಾತಾಭ್ಯಾಂಯವಪ್ರಖ್ಯೇತಿಸೋಚ್ಛತೇ WS 


ಉತ್ತರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಯವೆ ಎಂಬ ಧಾನ್ಯದ ಆಕಾರದಂತೆ 
ಆಕಾರವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಗಂಟು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು: ಮಾಂಸವನ್ನು ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಬಕ್ಕೆ ಗಳಿಗೆ ಯವಪೃಖ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಮತ್ತು ವಾಯು ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಇನು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ಘುನಾಮವಕ್ರಾಂಪಿಡಕಾಂಉನ್ನತಾಂಪರಿಮುಂಡಲಾಂ ॥ 
ಖಲ ಪ ಎವೆ 
ಅಂತ್ರಾಲಜೀಸುಲ್ಪ ಪೂಯಾಂತಾಂನಿದ್ಯಾತ್ಮಫವಾತಜಾಂ H & ॥ 
ದಪ್ಪವಾಗಿ ವಕ್ರವಾಗಬೆ ಎತ್ತರವಾಗಿ ದುಂಡಾಗಿರುವ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಅಂತ್ರಾಲಜಿ 
ಮಾವಿ ಇ ಬೆ ೬) 
ಎಂದು ಹೆಸರು, ಇದು ನರಗಳ ಮೇಲೆ ಏಳುತ್ತದೆ, ಕೇಪು ಬಹಳವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಕುರ ಎಂದು ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಏಳುವ ವ್ರಣಗಳು ಈ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವು, ಇವು 
ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದುಂಟಾಗತಶಕ್ಕವು. 


ನಿವೃ ತಾಸ್ಕಾಂಮಹಾದಾಹಾಂಪಕ್ಕ್ಟೋದುಂಬರಸನ್ನಿಭಾಂ ॥ 
ನಿವೃತಾಮಿತಿತಾಂನಿದ್ಯಾತ್ರಿತ್ತೋತ್ಮಾಂಪರಿಮಂಡಲಾಂ ॥೪॥ 


ವ್ರಣದ ಮುಖವು ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಉರಿ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, 
ಪಕ್ವವಾದ ಅಶ್ತಿಯ ಹಣ್ಣಿನಂತೆ ಕೆಂಪಾಗಿರುವುದು, ಇವು ಕೂಡ ದುಂಡಗೆ 
ಮಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ನಿವೃತಾ ಎಂದು 
ಹೆಸರು, ಇದು ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ ರಕ್ತಕುರು ಎಂದು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಸರಿನೆ. 


೨೭೬ ಕ್ಸದ್ರೈೆರೋಗನಿದಾನ 


ಗ್ರಥಿತಾಃಪಂಚವಾಷಡ್ಜಾದಾರುಣಾ8ಕ ಚ್ಛಪೋಪಮಾಃ ॥ 
ಕಫಾನಿಲಾಭ್ಯಾಂಸಿಡಕಾಜ್ಜೇಯಾಕ ಚ್ಛಪಿಕಾಬುಧೈಃ 1೫॥ 


ಕಚ್ಛಪಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಇದನ್ನು ಯೇಡಿಬಾವು 
ಎಂದು ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಮೆಯ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಐದಾರು 
ಗಂಟನಂತಹ ವ್ರಣಗಳು ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಏಳುತ್ತವೆ, ಭಯಂಕರವಾದೆ 
ನೋವು ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಇನು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪನಿಂದ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
ಗ್ರೀವಾಂಸಕಕ್ಲಾಕರಪಾದದೇಶೇಸಂಧೌಗಳೇವಾತ್ರಿಭಿರೇವ 
ದೋಷಃ Il 
ಗ್ರಂಥಿಸ್ಸನಲ್ಮೀಕವದಕ್ರಿಯಾಣಾಂಜಾತಃಕ್ರಮೇಣೈವಗತಃ 
ಪ್ರವೃದ್ಧಿಂ ॥೬॥ 
ಮುಖೈರನೇಕೈಸ್ರುತಿತೋದನದ್ಭಿರ್ನಿಸರ್ಪವತ್ಸರ್ಪತಿಚೋನ್ನ 
ತಾಗೈಃ [| 
ನಲ್ಮೀಕಮಾಹುರ್ಭಿಷಜೋವಿಕಾರಂನಿಷ್ಟ್ರತ್ಯನೀಕಂಚಿರಜಂ 
ವಿಶೇಷಾತ್‌ ॥ ೭8 


ವಲ್ಮೀಕವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಇದನ್ನು ಹುತ್ತದೆ ಹುಣ್ಣು 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಭುಜದ ಮೇಲ್ಮೆ ಹೆಕ್ಕತ್ತಿನ ಮೇಲೆ, ಕಂಕುಳಿನಲ್ಲಿ, 
ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಹುಕ್ತದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ಶ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕದ್ದು, ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ಕೂರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿ 
ಗೇನೇ ವಿಶೇಷ, ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಾಯಾಗಿ ಸೋರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಕೊಂಚ ದಿವಸದೊಳಗೇನೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದೆಕೆ ಏನಾದರೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗ 
ಬಹುದು, ಹಳೆತಾದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಪದ್ಮಕರ್ಣಿಕವನ್ಮಥೈೇಪಿಡಕಾಭಿಸ್ಸಮಾಚಿತಾಂ I 
ಇಂದ್ರನಿದ್ಧಾಂತುತಾಂವಿದ್ಯಾದ್ಧಾತಪಿತ್ತೋತ್ಠಿ ತಾಂಭಿಷಕ್‌ ॥ ೮॥ 


ಕಮಲದೆ ಹುನ್ರಿನ ಮಧ್ಯಭಾಗದೆ ಹಾಗೆ ದುಂಡಗೆ ಬಕ್ಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಪ್ತ, 
ವಾದ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ವೃಣಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರವಿದ್ಧಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಈ ವಣವು 
ವಾಯು ಮತ್ತು ಸಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನ್ನವಾದೆದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಮಾಥವನಿಜಾತ ೨೭೭ 


ಮಂಡಲಂಸೃತ್ತಮುತ್ಸನ್ನಂಸೆರಕ್ತಂಪಿಡಕಾಚಿತಂ ॥ 
PR ಭೀ ied ೈದ್ವಾತೆಪಿತ್ತ ಜಾಂ 1೯ ॥ 


ಗರ್ದಭಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂನು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಇದರಲ್ಲಿ ಬಕ್ಸೆಗಳು 
ದುಂಡಗೆ ಮಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ಕೆಂಪಾಗಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತನೆ. ನೋವು, 
ವ್ಯಥೆ ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದೆ ಕೂಡ ವಾಯು ಮತ್ತು ಕಫಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯೆ ಬೇಕು, 


ವಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಸಮುದ್ಭೂತಶ್ಚಯಹಥುರ್ಹನುಸಂಢಿಜಃ ॥ 
ಸ್ಥಿರೋಮಂದರುಜಸ್ಮ್ಥಿಗ್ಳೋಜ್ಜೇಯಃಸಾಷಾಣಗರ್ದಭಃ ॥೧೦॥ 


ಪಾಷಾಣಗರ್ದಭವೆಂಬುನುುದೊಂದು ಬಗೆಯ ರೋಗ, ಇದು ದವಡೆಗಳು 
ಸಂಧಿಸುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಕಿವಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬಾತುಕೊಂಡು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಕಲ್ಲಿ 
ನಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನೋವು ಬಹಳವಾಗಿರುವುದಿಲ, ಮೇಲೆ ಜಿಡ್ಡು ತೇಲು 
ತ್ರಿರುತ್ರ ದ ಇದು ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಸ್ಮಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂಡೆ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕಂಥಾದ್ದು. 
ಕರ್ಣಸ್ವ್ಯಾಭ್ಯಂತಕೀಜಾತಾಂಪಿಡಕಾಮುಗ್ರವೇದನಾಂ ॥ 
ಸ್ಥಿರಾಂಪನಸಿಕಾಂತಾಂತುವಿದ್ಯಾದ್ದಾತಕಫೋತ್ಠಿತಾಂ ೧೧ ॥ 


ಪನಸಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಕಿವಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ 
ವ್ರಣನು ಹುಟ್ಟು ತ್ತದೆ, ಹೆಲಸಿನಕಾಯಿಯ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮುಳ್ಳಿ ನಂತೆ 
ಈ ಬಕ್ಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಭಯಂಕರನಾದ' ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ ಬಕ್ಕೆಗಳಃ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ, ವಾಯು ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಇವು. ಹುಟ್ಟುತ್ತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ನಿಸರ್ಪವತ್ಸರ್ಪತಿಯಶ್ಕೋಹಸ್ತೆನುರಷಾಕವಾಸ್‌ ॥ 

ದಾಹಜ್ಯರಕರಃಪಿತ್ತಾತೃಜ್ಞೇಯೋಜಾಲಗರ್ಡಚಃ W ೧೨ ॥ 


ಜಾಲಗರ್ದೆಭವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ವಿಸರ್ಪವೆಂಬ ಉರಿ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಕ್ಕೆಯಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ತೋಟಿ. ಉರಿ, ಜ್ವರ ಇವುಗಳಿಂದೆ 
ಕೂಡಿದ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಶರೀರದ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ಪಕ್ರಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಇದು ಪಿತ್ತಸ್ರ ನ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇ ಚ 

ಹಿಡಕಾಮುತ್ತ ಮಾಂಗೆಸ್ಕಾ ೦ನೃತ್ತಾಮುಗ್ರರುಜಾಜ್ಞರಾಂ ॥ 

ಸರ್ವಾತಿ [ಕಾಂಸರ್ವಲಿಂಗಾಂಜಾನೀಯಾದಿರಿನೇಲ್ಲಿಕಾಂ 1 ೧೩ ॥ 


೨೭೮ ಕ್ಸುದೃರೋಗನಿದಾನ 


ಇರಿವೇಲ್ಲಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ, ಇದು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಟ್ಟು 
ತ್ತದೆ, ದುಂಡಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಭಯಂಕರವಾದ ನೋವು ಜ್ವರ ಇನುಗಳಿರುತ್ತನೆ, 
ಇದು ತ್ರಿರೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದದ್ದು, ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ 


ಸ್ಪಪ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ತಲೆಹುಣ್ಣು ಎಂಬದಾಗಿ ಇದೆನ್ನು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಬಾಹುಸಾರ್ಶ್ಸಾಂಸಕಶ್ಸೇಷುಕೃ ಷ್ಠ ಸೊ ್ಸೀಬಾಂಸ ಣೇದನಾಂ ॥ 
ಪಿತ | ಪ್ರಕೋಪಸೆಂಭೊತಾಂಕಕಾ' ಮಿತ್ಯಭಿನಿರ್ದಿ ಕೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


ಕಕ್ಸ್ಗು ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣ. ತೋಸುಗಳು, ಸಕ್ಕಗಳು, 
ಕ್ರಂಕಳು, ೫ 8 ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ Pak ಬಕ್ಳೈಗಳೆದ್ದು 
ಕಲಸಿಹೋಗಿ ವ್ರಣಗಳಾಗುವುವು, ಉರಿ ಮ | ಜಾಸ್ತಿ ಲಾಗಿ ಇರು 
ತ್ರಿರುವುದು, ಈ ವ್ರ ಣಗಳು ವಿತ್ತ ಕೋಪಜ ೫. ಜನ್ಯ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಏಕಾಮೇಶತಾದೃಶೀಂದ ಷ್ಟ್ಯಾನಿಡಕಾಂಸ್ಫೂಟಸಸ್ಲಿಭಾಂ 1 
ತ್ವಗ್ಗತಾಂಪಿತ್ತ NEE ೧೫ ॥ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕಕ್ಸಾ ಎನ್ನುವ ಗುಳ್ಳಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಒಂದೇ ಗುಳ್ಳಿಯು 
ಶರೀರದೆ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ನಿತ್ರಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ 
ಆ ಗುಳ್ಳೆಯಂತಹ ಬಕ್ಕೆಯನ್ನು ಗಂಧಮಾಲಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಕರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


೪೨ 
ಕಕ್ಸಭಾಗೇಷುಯೇಸ್ಫೋಟಾಜಾಯಂತೇಮಾಂಸದಾರಣಾಃ ॥ 
ಅಂತರ್ದಾಹಜ್ಜರಕರಾದೀಪ್ರೆಷಾವಕಸನ್ಸ್ನಿಭಾಃ Il ೧೬ ॥ 


ಸಪ್ತಾಹಾದ್ಮಾದಶಾಹಾದ್ಧಾಪಕ್ಸಾದ್ವಾಹಂತಿಮಾನನಂ ॥ 
ತಾನುಗ್ಗಿರೋಹಿಣೀಂಔದ್ಯಾದಸಾಧ್ಯಾಂಸರ್ವದೋಷಜಾಂ 1೧೭॥ 


ಅಗ್ನಿ ರೋಹಿಣಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಗುಳ್ಳೆಗಳಂತಹ ವ್ರಣ, ಈ 
'ವ್ರ ಣಗಳು ಕಂಕುಳಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ಒಡೆದು ಶೀಳಿಕೊಂಡು ಏಳು 
ತವೆ, ಈ ವ್ರಣರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ತ ೯ಹವೂ ಜ್ವರವೂ ಎರಡೂ ಇರು 
ತ್ತವೆ, ಉರಿ “ಜಿಂಕಿಯಿಂದೆ ಸುಟ್ಟಂತೆ ಬಹು ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಈ ವ್ರಣಗಳು 
ಉತ್ಸನ್ನವಾದ ಏಳು 10 211% ಹೆತ್ತು ದಿವಸಗಳಿಗಾಗಲೀ, ಒಂದು 
ಪಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಹದಿನೈದು ದಿವಸಗಳಿಗಾಗಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆ, ಈ 
ವ್ರಣಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷಗಳೂ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹುಟ್ಟ 
ತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿಯೂ ಅಸಾಧ್ಯಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಚಿಕಿಕ್ಸೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಬೇಕು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೭೯ 


ನಖಮಾಂಸಮಧಿಷ್ಕಾಯವಾಯುಃಪಿತ್ತಂಚದೇಹಿನಾಂ I 

ಕುರ್ವತೇದಾಹೆಸಾಕಾ ಚತಂವ್ಯಾಧಿಂಚಿಪ್ರ ಮಾದಿಶೆೇತ್‌ 1 ೧೮ ॥ 

ನಾತ ಮತ್ತು ಪಿಶ್ರಗಖು ಪ್ರತುಸಿತಗಳಾಗಿ ಕೈಯ್ಯಿ ಮತ್ತು ಕಾಲಿನ 
ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಖುಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಉರಿಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ವೈಣವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಚಿಪ್ರನಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಇ 
ತದೇವಾಲ್ಪತರ್ರೆರ್ದೇಂಷ್ಟೈೆಃಪುರುಷಂಕುನಖುಂನಡೇತ್‌ ॥ 
ಗಂಭೀರಾಮಲ್ಪಸಂರಂಭಾಂಸವರ್ಣಾಮುಪರಿಸ್ಸಿ ತಾಂ ॥ ೧೯ ॥ 
ಷಾದಸ್ಕಾನುಶಯಾಂಸಾಂತುವಿದ್ಯಾದಂತಃಪ್ರಹಾಕಿನೀಂ ॥ 


ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ಜಿಪ್ರವೆ:ಬ ನ್ಯಧಿಯೇ ಜೊಂಚೆ ಭಾಗ ದೋಷಸ್ರಕೋಪ 


ಸಜ ಸಾ ಗನ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಮಾನ) ಕೆಡಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶಕುನಖವೆಂಬ 
ಹೂ ETE ಪಕ್ಸವಾಗುತ್ತ ಬರೋಣದರಿಂದೆ ಹೊರಗೆ ನೋಡಲು 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದೆಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ 
ಬಾವಿರುವ ದೇಹದ ಬಣ್ಣ ಸಮನಾದ ಒಣ ನಳ್ಳೆ ಕಾಲನ ಹತ್ತರ ಮೇಲು 


ಭಾಗದಲ್ಲಿಬವ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಅುತ`:ಸ್ರಪಾಕಿನೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ವಿದಾರಿೀಕಂದನದ್ವೃ ತ್ತಾಕಕ್ಷನಂಸ್ಸಣಸಂಧಿಷು i ೨೦ ॥ 
ನಿದಾರಿಕಾಭವೇದ್ರಕುಸರ್ವಜಾಸರ್ವಲಕ್ಷಣಾ ॥ 


ವಿದಾರೀಕಂ% ವೆಂದರೆ ಬೂಸಸೃರೇಗೆಲ್ಸ್‌ 5» ಹಾಗೆ ದುಂಡಗೆ ಉದ್ದುದ್ದ 

ನಾಗಿ ಕಂಕುಳ ಸಂದಿನಲಿ ಮತ್ತು ತೊಡೆಯ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಹಾ ಕೆಂಪಾಗಿ ಏಳುವ 
೧ಗಿ ೧೧ 

ಗಂಟುಗಳಿಗೆ ವಿದಾರಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು, ಇದು ತ್ರಿದೋಷಸ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯ 


ತ್ರಿದೋಸಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಾಸ್ಯ್ಕಮಾಂಸಶಿರಾಸ್ಟಾಯೂ8ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಮೇದಸ್ತಥಾನಿಲಃ ॥೨೧॥ 
ಗ್ರಂಥಿಂಕರೋತ್ಕಸೌಭಿನೆಸ್ಟೇಮಧುಸರ್ಪಿರ್ವಸಾನಿಭಂ ॥ 


ಸ್ಪನತ್ಕ್ಯಾಸ್ಪಾನಮನಿಲಸ್ತತ್ರವೃದ್ಧಿಂಗತಃಪುನಃ noon 
ಮಾಂಸಂಸಂಶೋಷ್ಯಗ್ರಥಿತಾಂಶರ್ಕರಾಂಜನಯೇತ್ತತಃ ( 
ದುರ್ಗಂಧಿಕ್ಸಿನ್ನಮತ್ತರ್ಥಂನಾನಾನರ್ಣಂತತೆಶ್ಯಿರಾಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ಸ್ರನಂತಿರಕ್ತಂಸಹಸಾತಂವಿದ್ಯಾಚ್ಛರ್ಕರಾರ್ಬುದಂ ॥ 


ಶರ್ಕರಾರ್ಬುದೆವೆಂಬುವುದರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಪ್ರಕುಪಿತವಾದೆ 
ತ್ಸೇಷ್ಮೃ ಮತ್ತು ವಾಯು ಇವುಗಳು ಮೇದಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಮಾಂಸ್ಕ ಸಿರ, 


೨೮೦ ಕ್ಸುಜ)ರೋಗನಿಷಾನ 


(ರಕ್ತನಾಳ) ಸ್ನಾಯು ಎಂಡರೆ ನರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿ ದೇಹಗಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ. ಗಂಟು 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ಗಂಟು ಒಡೆದು ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ಬಣ್ಣದೆ, ತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ, ಮಾಂಸರಸದೆಂತಹ ದ್ರವವನ್ನು ಸ್ಪ್ರವಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿ ಸ್ರಾವವು ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ವಾಯು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಲು ಕಾರಣಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ವಾತವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಮಾಂಸನವು 
ಶೋಷಿಸಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಗಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರ ಎಂದೆರೆ ಒಂದೆ ಬಗೆಯ 
ಕಲ್ಲಿನಂತಹ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶರ್ಕರೆಯು 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಗಾಯದಲ್ಲಿ ದುರ್ವಾಸನೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಗಾಯವು ದೃನಿಸುವುದ 
ಕ್ಳಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ನಂತರ ನಾನಾ ವರ್ಣಯುಕ್ತವಾದೆ ರಕ್ತವನ್ನೇ ಸ್ರವಿಸು 
ವುದಕ್ಕಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ, ಇದೆಕ್ಟೇನೇ ಶರ್ಕರಾರ್ಬುದವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಪರಿಕೃಮಣಶೀಲಸ್ಯ ನಾಯುರತ್ಯರ್ಥರೂಕ್ಷಯೋಃ I ೨೪ ॥ 
ಪಾದಯೋಃಕುರುಶಠೇದಾರೀಂಷಾದದಾರೀಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ 


ಬಹಳವಾಗಿ: ಸಂಚಾರಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವರಿಗೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ರೂಕ್ಷಗಳಾದ ಅಂದರೆ ಸ್ನೇಹರಹಿತಗಳಾದ ಕಾಲಹಿಮ್ಮುಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಿನ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಪಾದದಾರೀ 
ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಅಂಗಾಲು ಬಿರಕುಬಿಡುವುದು. 


ಶರ್ಕರೋನ್ಮಥಿತೇಷಾದೇಕ್ಷತೇವಾಕಂಟಕಾದಿಭಿಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ಗ್ರಂಥಿಃ ಕೋಲನದುತ್ಸ ನ್ನೋಜಾಯತೇಕದರಂಹಿತ ತ್‌ ॥, 


ಕಾಲಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಒತ್ತುವುದೆರಿಂದಲಾಗಲಿಿ, ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚುವುದರಿಂದಲಾಗಲಿ' 
ಬೋರೆಯ ಕಾಯಿನ ಹಾಗೆ ಅಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಆಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಕದೆರ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಕಲ್ಲೊತ್ತು, ಆಣಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಎಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಕ್ಲಿನ್ನ್ಲಾಂಗುಲ್ಕಂತರೌಸಾದೌಕಂಡೂದಾಹರುಜಾನ್ನಿತೌ ॥ ೨೬॥ 
ದುಷ್ಟ ಕರ್ದಮಸಂಸ್ಪ ರ್ಶಾದಲಸಂತಂನಿಭಾವಯೇತ್‌ 11. 


ಕರಗಲು ಕೆಸ:ನಲ್ಲಿ ತಿರಿಗಾಡೋಣದರಿಂದೆ ಕಾಲುಬೆರಳಿನ ಸಂದುಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶಲತುಹೋಗಿ ನನ್ಗೆ ಉಂ, ವೃಥೆ ಇವುಗಳುಂಬಾಗಿ ಗಾಯುವಾದಲ್ಲಿ 
ಆದನ್ನು ಅಲಸವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಕೆಸಸುಹುಣ್ಣು ಎಂದು ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹಾರನಿಬೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೮೧ 


ರೋಮಕೂಪಾನುಗಂಪಿತ್ತಂವಾತೇನಸಹಮೂರ್ಚ್ಚಿತಂ ॥೨೭॥ 
ಪ್ರಚ್ಛ್ಯಾನಯತಿಕೋಮಾಣಿತತಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸಶೋಣಿತಃ ॥ 

ರುಣದ್ಧಿ ರೋಮಕೂಪಾಂಸ್ತುತತೋನ್ಕೇಷಾಮಸಂಭವಃ॥ ॥ ೨೮ ॥ 
ತದಿಂದ್ರಲುಪ್ತಂಖಾಲಿತ್ಯಂರುಹ್ಯೇತಿಚವಿಭಾನ್ಯತೇ ॥ 


ರೋಮಶಕೂಪಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹಿತ್ತವು ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಸೇರಿ ಪ್ರಕೋಪ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ನಂತರೆ 
ಅನೀ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ಕೂದಲೇ ಹುಟ್ಟದೆಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಲುಸ್ತನೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ, ಖಾಲಿತ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ರುಹ್ಯಾ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಎರಡು 
ಮೂರು ಹೆಸರುಗಳಿವೆ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಿ ದಲೆ ಬೀಳುವುದು, ಮಾಸೆಯ ಕೂದ 
ಲೆಲ್ಲಾ ಉದುರುವುದು, ಇವು ಈ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ. 


ದಾರುಣಾಕಂಡುರಾರೂಕ್ಷ್ದು ಕೇಶಭೂಮಿಃಪ್ರಸಾಟ್ಯತೇ ॥೨೯॥ 
ಕಫಮಾರುತಕೋಪೇನವನಿದ್ಯಾದ್ದಾರುಣಕಂತುತಂ | 


ವಾಯು ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲಿನ ಬುಡ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನೆನೆಯಾಗುವುದು, ಆ ಭಾಗದೆಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಜಿಡ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಕಿತ್ತುಹೋಗು 
ವುದು, ಹೀಗಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು ದಾರುಣ ಕವೆನ್ಸ್ಟಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಶಲೆ 
ಚುಂಡು, ಸುಣ್ಣಪರಲ: ಹುಣ್ಣು ಎಂಬ ಹೆಸಸುಗಳಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಅರೊಂಷಿಬಹುವಕ್ರಾ ಣಿಬಹುಕ್ಲೇದೀನಿಮೂರ್ಧನಿ ॥ ೩೦ ॥ 
ಕಫಾಸೃಕ್‌ಕ್ರಿಮಿಕೋಪೇನನೃಣಾಂನಿದ್ಯಾದರೂಂಹಿಕಾಂ ॥ 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಜ್ಜಿಗಳೇಳುವುದು ಈ ಕಜ್ಜಿಗಳು ಬಹು ವಕ್ರವಾಗಿರುವುದು, 
ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಾಡುತ್ತಿರುವುನು, ಇಂತಹ ಶಜ್ಜಿಗಳಿಗೆ ಅರೂಂಸಿಕಾ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ರಕ್ತ, ಕ್ರಿಮಿಗ ನಿ ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಈ ಕಜ್ಜಿಗಳು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಇವುಗ:ಗೆ ಅರೂಂಸಿಕೆಗಳೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಕ್ರೋಧಶೋಕಶ್ರಮಕೃತಶ್ಶರೀರೋಷ್ಮಾಶಿರೋಗತ8ಃ8 1೩೧ 
ಪಿತ್ತ್ರಂಚಕೇಶಾನ್ರ ಚತಿಪಲಿತಂತೇನಜಾಯೆತೇ ॥ 


ಸಿಟ್ಟು, ದುಃಖ, ಆಯಾಸ ಇವುಗಳಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕ ಉಷ್ಣ್ಯವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಶಿರಸ್ಪಾನಗತವಾಗಿ ಅಸಭ್ಲತತಕ್ಕ ನಿತ್ನದೊಡನೆ ಸೇರಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ 


೨೮೨ ಕ್ಲುದ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ಕೂದಲುಗಳ ಬುಡವು ಪಕ್ತ್ರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಕೂದಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಣ್ಣಾಗಿ 
ನರತುಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಸಲಿತನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಶಾಲ್ಮಲೀಕಂಟಕಪ್ರಖ್ಯಾಃಕಫಮಾರುತರತಕ್ತಜಾಃ ॥ ೩೨ ॥ 
ಯುವಾನಸಿಡಕಾಯೂನಾಂನಿಚ್ಛೇಯಾನುಖದೂಸಹಿಕಾಃ ॥ 


ಕಫ, ವಾಯು, ಪಿತ್ತ, ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಸನಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಯನ್ವನ 
ಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು Pio ತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೂರಗದೆ 
ಮುಳ್ಳಿನ ಹಾಗೆ ದೆಪ್ಸದಸ್ರದ ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಯುವಾನನಿಡಕ 
He ಹೆಸರು, NE 04 ಲೋಕದೆಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಕಂಬಿಕ್ರೆ ರಾಚಿತಂವೃ ತ್ತ್ರಂಮುಂಡಲಂಪಾಂಡುಕಂಡುರಂ 1೩೩॥ 
ಪದ್ಮಿ ನೀಕಂಟಕಪ್ಪ Fy ಸ್ತಡದಾಖ್ಯಂಕಫವಾತಜಂ ॥ 


ಕಮಲದ ದಂಟಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಮುಳ್ಳಿನಂತಹೆ ಮುಳ್ಳುಗಳಿರುವುದು, 
ಬೆಳಗೆ ದುಂಡಾಗಿ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳೇ ಗಂದೆಗ-ಂತೆ ಶರೀರದೆಲಿ ಅಖಲಿ ಎದು 
ಈ ಳ | [na ೧7೨ ಗಿ ಎ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಷದ್ಮಿ ನೀಕಂಟಕವೆಂಬದ:ಗಿ ಹೆಸರ. 
ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪವಿಂದ ಯಟ್ಟಿಬಹುದ:ದೆ ವೃಣ. 


ಸಮುಮುತ್ಸನ್ನಮುರುಜಂಮುಂಡಲಂಕೆಫರಕ್ತ ಜಂ 1 ೩೪ ಗ 
ಸಹಜಂಲಕ್ಷ್ಮಚೈಕೇಷಾಂಲಕ್ಟ್ಟ್ಯೋಜತುಮಣಿಸ್ತುಸಃ॥ 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಬರುವುದು, 
ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಇಂತಹ ಗಂಟು ಇರಬಹುದು, ಕೆಲವು 
ಗಂಟುಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲಿರಬಹುದು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಯಥಾಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರಬಹುದು, ಇದರಲ್ಲಿ ನೋವಾಗಲಿ ವ್ಯಥೆಯಾಗಲಿ ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಶರೀರದ ಬಣ್ಣತಕ್ಸಿಂತಲೂ ವೃತ್ಯಾಸವಾದ ಬಣ್ಣವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಕ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಇದು. ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಜತುಮಣಿ ಎಂಬದ;ಗಿ 
ಹೆಸರು, ಆಳವನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಅನೇದನಂಸ್ಥಿರಂಚೈನಯಸ್ಮಿನ್‌ಗಾಶ್ರೇಪ್ರದೃಶ್ಯತೇ | ೩೫ ॥ 

ಮಾಷವನತ್‌ಕೃಷ್ಣಮುತ್ಸನ್ನಂಅನಿಲಾನ್ಮಷಕಂವದೇತ್‌ il 


ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಅದೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳೆ ಗುಂಡಾದ ಬಕ್ಕೆಗಳು. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು, ನೋವಾಗಲಿ ವ್ಯಥೆಯಾಗಲಿ ಯಾವುದೊ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ 3೮೩ 


ಇಬನುದ್ಲಿಲ್ಲ, ಬಕ್ಸೆಗಳು ದೊಡ್ಡದೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಚಿಕ್ಕದೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಇದಕ್ಕೆ ಮಷಕನೆಂದು ಹೆಸರು, ನರಹುಲಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದು ವಾತ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಕೃಷ್ಣಾನಿತಿಲಮಾತ್ಪಾಣಿನೀರುಜಾನಿಸಮಾನಿಚ | ೩೬ ॥ 

ವಾತಸಿತ್ತಕಫೋಚ್ಫೋಷಾತ್ತಾನ್ಸಿದ್ಯಾತ್ತಿಲಕಾಲಕಾನ್‌ ॥ 

ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಎನ್ಸಕಾಳಿನಂತಹೆ ಮಚ್ಚಿಗಳು ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ನೋನಾಗಲೀ ವೃಧಥೆಯಾಗಲೀ ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, 
ಮಜ್ಚ ಇರುವ ಭಾಗವು ತಗ್ಗು ಉಬ್ಬುಗಳಿಲ್ಲದಿ ಇತರ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿರು 


ಬಿ 
ವುದು, ಈ ನೀತಿಯಾಗಿರು ಕಪ್ಮುಮಚ್ಛಗಳಿಗೆ ಶಿಲಕಾಲಕಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇವು ವಾಯು ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳ ಸ್ರಕೋನದಿಂದೆ ಕಫನು ಶೋನಿಸಿಹೋಗಿ 


ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಹದ್ವಾಯದಿವಾಚಾಲ್ಪಂಶ್ಯಾನಂವಾಯದಿವಾಸಿತಂ  ॥೩೭॥ 
ನೀರುಜಂನುಂಡಲಂಗಾಶ್ರೇನ್ಯಚ್ಛಮಿತ್ಮಭಿಧೀಯತೇ॥ 


ನ್ಯಚ್ಛವೆಂಬುವುದು ಒಂದು ತರಹದೆ ದೇಹದ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಮಚ್ಚೆ, ಇದು ದುಂಡಾಗಿ ಬಹ ಅಗಲವಾಗಿಶಬಡದುದು, ಚಿಕ್ಕದಾಗಿಯಾದರೂ 
ಇರಬಹುದು, ಕಪ್ಪು ಅಧವಾ ಧೂನ್ರು ವರ್ಣನಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನೋವು ವ್ಯಥೆ ಏನೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಕ್ರೋಧಾಯಾಸಪ್ರಕುಪಿತೋವಾಯುಃಪಿತ್ತ್ರೇನಸಂಯುತಃ ॥೩೮॥ 

ಮುಖಮಾಗತೃಸಹಸಾಮಂಡಲಂನಿಸೃಜತ್ಯತಃ ॥ 

ನೀರುಜಂತನುಕೆಂಶ್ಯಾನಂಮುಖೇನ್ಯಂಗಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥೩೯॥ 


ಸಿಟ್ಟು ಆಯಾಸ ಇನುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ವಾಯುವು 
ಪಿತ್ತದೂಡನೆ ಕೂಡಿ ಮುಖನ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಧೂಮ್ರವರ್ಣದ ಮತ್ತು ನೋವು 
ವ್ಯಥೆಗಳಿಲ್ಲದ ದುಂಡಾದ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇವಕ್ಕೆ ವೃಂಗ 
ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ಕೃಷ್ಣಾನೇವಂಗುಣಾಂಗಾಶ್ರೇಮುಖೇವಾನೀಲಿಕಾಎನಿಮಃ 1 
ಹಿಂದಲ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ತರದೆ ಮಚ್ಚೆಗಳು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದೊಡನೆ 


ದೇಹದೆ ಮೇಲಿದ್ದರೆ ಆಥವಾ ಮುಖದೆ ಮೇಲೆಯೇ ಇದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ನೀಲಿಕಾ 
ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


೨೮೪ ಕ್ಸುದ್ರ ರೋಗನಿದಾನ 


ಮರ್ದನಾತ್ತೀಡನಾದ್ಧಾತಿತಫೈನಾತ್ಯಭಿಘಾತತಃ H ೪೦॥ 
ಮೇಢ್ರ ಚರ್ಮುಯದಾವಾಯುರ್ಭಜತೇಸರ್ವತಶ್ಚ ರನ್‌ ॥ 
ತದಾನಾತೋಪಸ್ಫ ಪ್ಟತ್ವಾತ್‌ತಚ್ಚ ರ್ನುಪರಿವರ್ತತೇ 1 ೪೧॥ 
ಮಣೇರಧಸ್ಮಾತ್‌ ಕೋಶತ್ಚಗ್ರ ಂಧಿರೂಪೇಣಲಂಬತೇ 1 
ಸರುಜಾಂವಾತಸಂಭೂತಾಂತಾಂನಿದ್ಯಾತ್ಸೈರಿವರ್ತಿಕಾಂ ॥ ೪೨ 


ಸಕಂಡೂಃಕಠಿನಾ ವಾಸಿಸೈವಶ್ಚೇಷ್ಮಸಮುತ್ತಿ ತಾ॥ 


ಶಿಶ ವನ್ನು ಕೈಯ್ಯಿನಿಂದ ಒಓಸಿಕಿಕೊಳು ) ವುಮ, ಅತಿಯಾಗಿ ನೋವಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳು ವುದು, ಶಿಶ್ನಕ್ಕೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಪೆಬ್ಟುಬೀಳು 
ವುದು, ಈ ಕಾ ಸನ ಜಟ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶಿಶ್ನದ 
ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶಿಶ್ನದ ಕ ಗದೆಲ್ಲಿ ಗಾಸಣಿಗೆಯಂತಿರುವ ಚರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಾತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಆ ಚರ್ಮವು ಹಿಂದುಮುಂದಾಗಿ 
ಜಡ್ಡಿ ಕೊಂಡು ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುವಂತೆ ಸಹಾ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಮುಂಭಾಗ ಇವು ಬಾತುಹೋಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೃಷಣವು 
ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಒಂದು ಗಂಟನಂತೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ವ್ಯಥೆಯಿಂದ 
ಸಹಿತವಾದ ಇಂತಹ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಪರಿನರ್ತಿಕಾ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದೇ ವ್ಯಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಾತಿರುವ ಭಾಗವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದು, ನವೆಯಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಕ್ಲೇಷ್ಮಸೃಕೋಪವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಅಲ್ಲೀಯಃ8ಖಾಂಯದಾಹರ್ಷಾದ್ಬಲಾದ್ದ ಚ್ಛೇತ್‌ ಸ್ತ್ರಿಯಂನರಃ ೪೩ 
ಹಸ್ತಾ ಭಿಘಾತಾದಹಿನಾಚರ್ಮಣ್ಯು ದೃರ್ತಿತೇಬಲಾತ್‌ ॥ 
ಯಸ್ಕಾನಹಾಟ್ಯ ತೇಚರ್ನುತಾಂವಿದ್ಯಾ ದನಷಾಟಕಾಂ ॥೪೪॥8 


ಯೋನಿದ್ವಾರವು ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ರಲ್ಲಿ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಮೈಥುನಮಾಡುವುದು, ಶಿಶ್ನದ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಜಗ್ಗುವುದು, ಇಂತಹ ಬಲಾತ್ಕಾರದ ಕೆಲಸಗಳಿಂದೆ ಶಿಶ್ನದ ಚರ್ಮವು 
ಕಿತ್ತುಹೋದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅವಸಾಟಿಕವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ವತೂಂಪಸ್ಸಷ್ಟೆೇಮೇಢ್ರೇವೈ ಚನ ರ್ತ ಸಂಶ ಯತೇಮಣಿಂ ॥ 
ಮುಣಿಶ್ಚ ರ್ಮೋಪನದ್ಟ ಹಕ್ಕ ಮೂತ್ರ ಸ್ರೊ ಆತೋರುಣದ್ದಿ ಚೆ 1೪೫ 
ನಿರುದ್ಧ 'ಪ್ರ ಕಶೇತಸ್ಮಿ ಆ ಟಾ ಜಾ ೬ I 

ಮೂತ್ರ ಭೂ ್ರನರ್ತತೇಜಂತೋರ್ಮಣಿರ್ನಿವ್ರಿ ಯತೇನಚ॥ ೪೬ಓ 
ನಿರುದ್ಧಪ್ರ ಕೆಶಂವಿದ್ಯಾತ್‌ಸರುಜಂವಾತಸೆಂಭವಂ ॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೮೫ 


ವಾಶಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಶಿಶ್ನಸ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ನಾತಪ್ರಕೋಪವಾಗುವುದರಿಂದೆ 
ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ ಗೌಸಣಿಗೆಯಂತಿರುವ ಚರ್ಮವು ಬಾತುಹೋಗಿ ಬಿಗಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿ ಬಿಗಿಯಾದೆ ಚರ್ಮ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
“ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಆದರಿಂದ ನೋವು 
ಮತ್ತು ವ್ಯಥೆಗಳೇನೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಚರ್ಮವು ಬಿಗಿಯಾಗಿರೋಣದರಿಂದೆ 
ಶಿಶ್ನದ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಂಡಗಿರುವುದು ಮಾತ್ರ ನೋಯ್ಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾತಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯವಾದ ನಿರುದ್ಧಪ್ರಕಶವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ನೇಗೆಸಂಧಾರಣಾದ್ವಾಯುರ್ವಿಹತೋಗುದಸಂಶ್ರಿತಃ 1೪೭॥ 
ನಿರುಣದ್ಧಿಮಹಾಸ್ಪ್ರೋತಃಸೂಕ್ಷ್ಮದ್ಧಾರಂಕರೋತಿಚೆ ಗ 
ಮಾರ್ಗಸ್ಯಸೌಕ್ಸ್ಯ್ಯ್ಯತ್‌ಕೃಚ್ಛೆ ಶೀಣಪುರೀಷಂತಸ್ಕಗಚ್ಛತಿ ॥ ೪ಲೆ ॥ 
ಸನ್ನಿರುದ್ದಗುದಂವ್ಯಾಧಿಮೇತಂನಿದ್ಯಾತ್‌ಸುದಾರುಣಂ l 


ಅಪಾನವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯೋಣದೆರಿಂದ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪವುಂಟಾಗಿ ಗುದದ್ವಾರವನ್ನು ಸಂಕುಚಿತಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ 
.ಗುದೆದ್ವಾರವು ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಬಹಳ ಕಷ್ಟಕರವಾಗುತ್ತದೆ, ಈ 
ಭಯಂಕರವಾದ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸನ್ನಿರುದ್ದಗುದನೆಂಬದಾಗಿ ಹಸತ 


ಶಕ್ತನ್ಮೂತ್ರಸಮಾಯುಕ್ತೇಧೌಸನೇ ಸಾನೇಶಿಕೋರ್ಭನೇತ್‌ ॥೪೯॥ 
ಸ್ವಿನ್ನೇವಾಸ್ನಾಸ್ಯಮಾನೇವಾಕಂಡೂರಕ್ತೆ ಕಫೋದ್ಭವಾ I 
ಕಂಡೂಯನಾತ್ತತಃಶಿಪ್ರಂಸ್ಥೋಟಿಸ್ಪಾಪಶ್ಚಜಾಯತೇ ॥೫೦॥ 
ವಿಕೀಭೂತಂನ್ರಣೈ ಘೋರ್ಣರಂತಂನಿದ್ಯಾದಹಿಪೂತನಂ (1 


ಮಕಳು ಮಲಮೂತ್ರ ನಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿದೆ ಮೇಲೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಯಾ 
ಇರಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ತೊಳೆಯದಿರೋಣದೆರಿಂದೆಲೂ 
೧) 


ವ 
೨ತ್ತು ಮಲಮೂತ್ರ) ದ್ವಾರಗಳು ಬಿವರೋಣದರಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಅವು 


1.೧; 


ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿಸದಿರೋಣದರಿಂದಲೂ ಆಯಾ ಸ್ಟಾನಗತಗಳಾದ 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೆರೆದ ಕೂಡಲೆ ಗುಳ್ಳೆ 


ಗಳಾಗುವುದು, ಅದೆಪಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೈವವು ಜಿನಗುವುದು, ಹೀಗಾಗಿ ಆ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳೆಲ್ಲು ಕಲಸಿಹೋಗಿ ಕ್ರಮೇಣ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಈ ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಅಸಿಪೂತನನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಸ್ನಾನೋತ್ಸಾದನಹೀನಸೃನುಲೋವೃಷಣಸಂಸ್ಥಿತಃ 1 ೫೧ ॥ 
ಯದಾಪ್ರಕ್ಲಿದೃತೇಸ್ಟೇದಾತ್‌ ಕಂಡೂಂಜನಯಶೇತದಾ ॥ 


೨೮೬ ಮುಖಕೋಗನಿದಾನ 


ಕಂಡೂಯನಾತ್ತತಃಶಿಪ್ರಂಸ್ಫೋಟಃಸ್ಪಾವಶ್ಚಜಾಯಶೇ ॥ ೫೨ 1 


೩5 


ಪ್ರಾಹುರ್ವಷಣಕಚ್ಛೂ ತಾ ಶ್ಲ ೀಷ್ಮರಕ್ತ ಸಪ್ರೆ ಹೋಪಜಾಂ ॥ 


ಸ್ಪಾನಮಾಡುವುದು, ಚನ್ನಾಗಿ ಒರಸುವುದು, ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ದಿರೋಣದರಿಂದೆ ಪುರುಷರ ವೃ ಟ. ಮಲವು ಬೆವತು ನೀರಾಗಿ ನೆವೆ 
ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ನಿವೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಕೆರೆದರೆ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಗಾಯಗಳು ಉಂಟಾಗಿ ಒಂದು ವಿಧನಾದೆ ದ್ರವವು ಸೋರಲಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ 


ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ವೃಷಣಕಚ್ಚು ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಈ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಹಾ 


ಪ್ರವಾಹಣಾತೀಸಾರಾಭ್ಯಾಂನಿರ್ಗಚ್ಛತಿಗುದಂಬಹಿಃ 1 ೫೩ ॥ 
ರೂಕ್ಸದುರ್ಬಲದೇಹಸ್ಕಗುದಭ್ರ್ರಂಶಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ 


ಗುದೆದ್ದಾರವು ದುರ್ಬಲವಾಗಿರುವವರುಗಳಿಗೆ ವ ಕ್ತಿ ರಿದು ಪಾಯೆಖಾನೆಗೆ 
ಹೊಗೋಣ, ಅತಿಸಾರರೋಗ ಸಂಭನಿಸೋಣ, ಈ ಕಾರಣ :ಗಳಿಂದ ಗುದೆದ್ವಾರವು 
ಹೊರಹೊರಡುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಗುದಭಂಶವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಗುಡೆ 
ಹಾಯುವುದೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರುಗಳುಂಟು. 


ಸದಾಹೋರಕ್ತಪರೃಂತಸ್ಸ್ಹಕ್ಪಾಕೀತೀವೃ ನೇದನಃ I ೫೪ ॥ 
ಕಂಡೂಮಾನ್‌ ಜೃರಕಾರೀಚಸಸ್ಕ್ಯಾತ್ಸೂಕರದಂಷ್ಟೃಕಃ॥ 


ಚರ್ಮದ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಪ್ರಥಮತಃ ಉರಿ ಕಂಡು ಆ 
ಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ಕೆಂಪಾಗಿ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಸೂಸಿ ಬಹಳ ನೆವ್ಮೆ ವೇದನೆ ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಹು ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಜ್ವರವೂ ಸಂಭವಿಸಿ ಶೊಂದರೆ ಸಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಈ 
ವ್ರಣಕ್ಕೆ ಸೂಕರದಂಷ್ಟ್ರಕವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಹಂದಿಹುಣ್ಣು ಎಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 


ವ್ಯವಹಾರನಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕ್ಷುದೃ ರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಹಳ ನಾ ತನರ್ನಶಾವ ಸನ್ನ 





ಮುಖರೋಗನಿದಾನ. 
ಆನೂಪಪಿಶಿತಸ್ಷೀರದಧಿಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾತಿಸೇನನಾತ್‌ ॥ 
ಮುಖಮಧ್ಯೇಗದಾನ್‌ ಕುರ್ಯು8ಕ್ರುದ್ಧಾ ದೋಷಾ8ಕಫೋತ್ತರಾಃ ೧ 


ಜವುಗು ನೆಲದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು 
ಮಾನುಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸೋಣದಿರಿಂದೆ' 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೮೭ 


ದೇಹಗತಗಳಾದ ದೋಷಗಳು ಪ ಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶ್ಲೇಷ ಶವನ್ನೆ 
ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಾ ಕ ಒಳೆಭಾಗದೆ ಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. 


(2 
ತ್ತಿ 

ಲ 
A 


ಕರ್ಕಶೌಪರುಷೌಸ್ತಬ್ಟೌಸಂಪ್ರಾಸ್ತಾನಿಲನೇದನೌ ॥ 

ದಾಲ್ಮೆೇರೀಪರಿಪಾಟೈೇತೇಓಿಸ್ಟೌ ಮಾರುತ ಕೋಪತಃ 1 ೨॥ 

ಪುಟಿಸಿ ಒಂದಾಗಿ ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು, ಅಲ್ಲಾಡದಂತಿರುವುದು, 
ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಡತ ಬರುವುದು, ಶಿಡಿಯುತ್ತಲಿರುವುದು, ಈ ವಿಕಾರಗಳು ವಾತ 
ಪ್ರಕೋನಜನ್ಯಗಳಂಬದಾಗಿ ತಿಳಿಯಲೇಕ್ಕು 


ಚೀಯಶೇಷಿಡಕಾಭಿಶ್ಚನರುಜಾಭಿಸ್ಸನಂಂತತಃ 1 


ಸದಾಹಸಾಕಫಿಡಕೌಫಿಂತಾಭಾಸೌ ಚಪಿತ್ತ ತಃ HA 
ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯೆಗಳಾದ ಮುಖರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳೇಇುಪ್ತಿರು pl ು, ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನ ಉರಿ ಇವು ಬಹಳ "ವಾಗಿರುವುದು. 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಳದಿಯ ವಾಗಿರುವುದು, ಈ ರೀತಿ ಇರುತ್ತವೆ 
ಸವರ್ಣಾಭಿಶ್ಚಜಿ ia ಟೆ 
ಭನತಸ್ತುಕಫಾದೋಷ್ಕಾಪಿಚ್ಛಿಲ್‌ಶೀತಲೌಗುರೂ in 


ಶ್ರೇ ಷ್ಮಪೃಳೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಮುಖರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತುಬಯ ಮೇಲೆ 
ತುಟಿಯ ಬಣ್ಣಕ್ಕೇನೇ ಈಟ್‌ ಬಣ್ಣಿಗಳುಳ್ಳ ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುತ್ತಿರುವುದು, 
ಬಕ್ಕೆ ಗಳನ್ನು ಕೃಯ್ಯೈಂದ ಸವರಿನೋಡಿದೆರೆ. ತಣ್ಣ ಜೆ ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ ಇರು 
ಪ್ರ ನೋವಾಗಲಿ ವ್ಯೃಧಿಯಾಗಲಿ ಅಸ್ಪಾಗಿ ಇರುವುದಕ್ಕೆಲ್ಲ, ತುಟಗಳು ಭಾರ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ಶೋದುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಸಕೃತ್‌ ಕೃಷ್ಕಾಸಕೃತ್ಸೀತೌಸಕೃತ್‌ಶ್ಲೇತೌತಥೈ ವಚ ॥ 


ಸನ್ನಿ ಪಾಳ ಸ ನನಿಜ್ಜೆ ಇಯಾನನೇಕವಿಡಕಾಚಿತೌ !೫॥ 


ತ್ರಿಜೋಷಸನ್ನಿ ಸಾತಜವ್ಯವಾದ ಮುಖರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ 
ಏಳುವ ಬೊಕ್ಸೆಗಳು ಫಲವು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಹಳದಿಯ: 
ಬಣ್ಣದವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಬೆಳ್ಳೆಗೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳು ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಎದ್ದು ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಖರ್ಜೂರಫಲನರ್ಣಾಭಿಃಪಿಡಕಾಭಿರ್ನಿಪೀಡಿತೌ ॥ 
ರಕ್ತ್ಯೋಪಸೃಷ್ಟಾರುಧಿರಂಸ್ರವತಃಶೋಣಿತಪ್ರಭೌ ॥ ೬॥ 


ಆರ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ರಕ್ತ, ಪ್ರಕೋಪ ಸನ್ಯವಾದ ಮುಖರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಖರ್ಜೂರದೆ 
ಹಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ ಬಕ್ಕೆಗಳೆದ್ದು ರಕ್ತದ ಹಾಗೆ ಕೆಂಪಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಚಲ್ಲುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಗುರೂಸ್ಕೊಲೌಮಾಂಸದುಸ್ಟೌ ಮಾಂಸೆಪಿಂಡನದುದ್ದತೌ ॥ 

ಇಂತವಶ್ಚಾತ್ರಮೂರ್ಛಂತಿನರಸ್ಯೋಭಯತೋಮುಖಾತ್‌ ॥೭ ॥ 


ಮಾಂಸನು ಕೆಟ್ಟು ಬರುವ ಓಹ್ಕರೋಗದೆಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ಮಾಂಸಪಿಂಡ 
ದಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆಪ್ಪನಾಗಿ ಗಸ್ಸಿಯಾಗಿರುತ್ತನೆ, ಇದೆರಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಮುಖದೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳೂ ಆಗುವುದುಂಟು, 


ಸರ್ನಿರ್ಮಂಡಪ್ರತೀಕಾಶೌನಮೇದಸಾಕಂಡುರೌಗುರೂ ॥ 
ಅಚ್ಛಂಸ್ಪಟಕಸಂಕಾಶಮಾಸ್ರಾವಂಸ್ರನತೋಭೃಶಂ TSN 
ತಯೋವ್ರ ೯ಣೋನಸಂರೋಹೇತ್‌ಮೃ ದುತ ಸಂಚನನಚ್ಛತಿ 7 


ಮೇದಸ್ಸು ದುಷ್ಟ ವಾಗಿ ಬರುವ ಷ್ಠ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ದಪ್ಪನಾಗಿ 
ಬಾತಿರುತ್ತವೆ, ನ ಇಪಿಯಿರ 3 ದೈ ತುಸ ವನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದಾಗ್ಯೆ ಬರುವ ನೊರೆ 
ಯಂತಹ iy ಬತ್ತಿಯ: ಶುಭ್ರವಾದ ದೈವವು ಜಿನುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಓಷ್ಟರೂ( ಗಃ ಲ್ಲಿಯೂ ಓಷ್ಟಗತಗಳಾದ ವ್ರಣ 
ಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ $ ಮಾಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಕ್ಲತಜಾಭೌನಿದೀಕ್ಯೇಶೇಷಾಟ್ಯೇತೇಚಾಭಿಘಾತತಃ Fn 

ಗ್ರಥಿತೌಚಸಮಾಖ್ಯಾತಾಮೋಷ್ಠ್ಕ್‌ ಕಂಡೂಸಮನ್ಸಿತೌ ॥ 


ಆಗಂತುಕಗಳಾದ ಪೆಟ್ಟು ಮೊದಲಾದೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವ ಓಷ್ಮ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜ.18 21 ರೋಗವು ಉತ್ಪ ನ್ಪ್ಪ ಗತಾ ಆಯಾ 
ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತುಟಯು ಒಡೆಡುಹೇೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಿತ್ತುಹೋಗಿ 
ರುತ್ರದೆ, ಗಂಟುಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಅದೆರಸ್ಸೆಲ್ಲು ನವೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


ಶೋಣಿತಂದಂತವೇಷ್ಟೇಭ್ಯೋಯಸ್ಕಾ ಕಸ್ಮಾತ್ನ ತ್ರೈ ವರ್ತತೇ 1 ೧೦॥ 
ದುರ್ಗೆಂಧೀನಿಸಕೃಷ್ಣಾನಿಪ್ರಕ್ಲೇದಿ ಸನಿಮ್ಮದೂನಿಚ | 
ದಂತಮಾಂಸಾಧಿಶೀರ, 'ತೇಪಚಂತಿಚಪರಸ್ತ ರಂ H ೧೧ ೫ 
ಶೀತಾಡೋನಾಮುಸವ್ಕಾ ಧಿಃಕಫಶೋಣಿತಸಂಭವನಃ ॥ 


ಹಲ್ಲಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ರಕ್ತ 


ಸುರಿಯೆಲಾರಂಭವಾಗುವುದು, ಹಲ್ಲಿನ ಬುಡನು ಕಪುಗೆ ಮೃದುವಾಗಿರುನ್ರದ್ಕು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೮೯ 


ಹಕ್ರಿನ ಬುಡದ ಮಾಂಸಗಳು ಗಾಯಗಳಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಲಿಸಿಹೋಗುವುದು, ಈ 
ವ್ಯ್ಯಧಿಗೆ ಶೀತಾದವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಈ ರೋಗವು ಶೋಣಿತ ಮತ್ತು ಕಫಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉತ್ಸನ್ನವಾದುದೆಂದೆರಿ ಯೆಚೇಕು. 


ದಂತಯೋಸ್ರಿ ಸುವಾಯೆಸ್ಯಶ್ಚಯೆಥುರ್ಜಾಯತೇಮಹಾನ್‌ ॥೧೨॥ 
ದಂತಪುಸ್ಪುಟ ಕೋನಾಮಸವ್ಯಾಧಿಕಕಫರಕ್ತ ಜಃ ॥ 


ಹಲ್ಲುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹೆಲ್ಲು ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಮೂರು ಹಲ್ಲು ಗಳ 
ವರಿಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಮೊದಲು EEE ಸಮವಾಗಿ ಹುಣ್ಣಾ 
ಗುವ ಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬರುವುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಡಂತಪುಪ್ಪು ಟಕವೆಂದು 'ತಿಸರು, ಇದು ಕಫ 
ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ 'ಹುಟ್ಟು ತ್ರಡಿಂದರಿಯಬೇಕು. 


ಸ್ಪಸಂತಿಪೂಯರುಧಿರಂಚಲಾದಂತಾಭವಂತಿಚ ॥ ೧೩ ೫ 
ವಂತವೇಷ್ಟ್ರಸ್ಸ ವಿಚ್ಲೀಶೋದುಷ್ಟ ಶೋಣಿತಸಂಭನಃ I 


ದಂತದ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು 
ಸೋರಲಾರಂಭವಾಗುವುದು, ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುವುದು ಈ ರೀತಿ ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ದಂತವೇಷ್ಟ್ರವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ರಕ್ತಕೆಟ್ಟು ಬರತಕ್ಕದ್ದು. 


ಕ್ಚಯಪಥುರ್ದಂತಮೂಲೇಷುರುಚಾವಾನ್‌ ಕಫರಕ್ತಜಃ ॥೧೪॥ 
ಲಾಲಾಸ್ಪಾವೀಸವಿಜ್ದ್ನೇಯಃ8ಶೌಷಿರೋನಾಮನಾಮತಃ ॥ 


ಹಲ್ಲಿನ ಒಡವಲ್ಲಿ ಬಾಕುಬರುವುದು, ಬಹಳ ನೋವಿರುವುದು, ತುಟಿಯಲ್ಲಿ 
ತ್ರಾಣವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಶೌಷಿರ 
ವೆಂಬದ:ಗಿ ಹೆಸರು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪ ನಿಂದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಯು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯ. ಬೇಕು. 

ದಂತಾಶ್ಚಲಂತಿನೇಷ್ಟೇಭ್ಯಸ್ತಾಲುಚಾಷ್ಯವದೀರ್ಯತೇ ॥೧೫॥ 

ಯಸ್ಮಿನ್‌ಸಸರ್ನಜೋವ್ಯಾಧಿರ್ಮಹಾಶಾಷಿರಸಂಜ್ಣೆತ8॥ 


ಹಲ್ಲುಗ ನ ಅಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಾಡುವುದು, ದವಡೆಯೆಲ್ಲಾ ಬಿರಿದುಹೋಗಿ 
ಆದರಿಂದ ರಕ್ತ ಕೀವು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಇದನ್ನು ತಿದೋಹಸನ್ನಿ ಸ ಪಾತಜನ, 
ನಾದ ಮಖಸಸಶೌಸರನೆಂಬ ವ್ಯಾಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫೫ 76 ೫೫ಎ ನ್‌ಷ್ಮಿಬತಿಚಾಸಕೃ ತ್‌ ೧೬ 
ಆ ಬ ಸ್ತ ಕ್ಕ ಫಜೊನಂ ಲ್ಕ ನ್ಲೋಯೆಕಪ ರಿಎರೆಗಹಿಸಃ Il 


೨೯೦ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ಹಲ್ಲಿನ ಬುಡದ ಮಾಂಸಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶೀಳಿಹೋಗುವುದು, ಉಗುಳುವುದು 
ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಿ ಪದೇಪದೇ ಉಗುಳುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪರಿದರವೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರು, ಈ ರೋಗವು ನಿತ್ತ, ರಕ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಸದಿಂುದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ವೇಷ್ಟೇಷುದಾಹಃಸಾಕಶ್ಚತಾಭ್ಯಾಂದಂತಾಶ್ಚಲಂತಿಚ 1 ೧೭ ॥ 
ಯಸ್ಸಿನ್‌ಸೋಪಕುಶೋನಾಮಪಿತ್ತರಕ್ತಕ'ಕೋಗದಃ | 


ಹಲ್ಲಿನ ವಸಡುಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿ, ಬಕ್ಕೆ ಗಳೇಳುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಹಲ್ಲು 
ಅಲ್ಲಾಡುವುದು, ಹೀಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ವನ್ಯ ಧಿನೆ ಉಪಕುಶನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ಇದು ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳನ ಕೋಪ ಪದಿಂದ ಹಟ; ಸಿತ್ತದ 


ಫಘೃಷ್ಟೇಷುದಂತಮಾಂಸೇಷುಸಂರಂಭೋಜಾಯಶೀನುಹಾನ್‌ ೧೮ 
ಚಲಾಭವಂತಿಡಂತಾಶ್ವಸನೈದರ್ಭೋಭಿಘಾತಜಃ ॥ 


ಕಡ್ಡಿ ಬ್ರಸು ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಹ್ನನ್ನು ಹ 3 ಹಲ್ಲಿನ 
ಮೇಲಿನ ವಸಡು ಸಹ ತಿಕ್ಟ ಲೃಟ್ಟು ಅದರಿಂದೆ ಪಟ್ಟು ಮತ್ತು ಗಾಯಗಳು ಆಗಿ 
ಹಲ್ಲುಗಳ. ಅಲ್ಲಾಡಹತ್ತುತ್ತವೆ, ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮೆ HA ದಾಗಿ ಹೆಸರು 


ಮಾರುಶೇನಾಧಿಕೋದಂತೆ ಶೋಜಾಯಶೇತೀವ್ರ ನೇದನ8 ॥ ೧೯ ॥ 
ಖಲಿವರ್ಧನಸಂಜ್ಲೋಸೌಜಾಶೇರುಕ್ಹಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ ॥ 


ದಂತಸ್ಥಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದೋಣದೆರಿಂದೆ ಹೆಲ್ಲಿನ 
ಸಡು ಬಹಳ ನೋವಿಇಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಹೊಸಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಖಲಿವರ್ಧನವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟಿದ ನಂತರ ಈ ನೋವು ಮತ್ತು 
ವೇದನೆಗಳು ಶಮನವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಶಸೈಶ್ಶನೈಃಪ್ರಕುರುಶೇನಾಯುರ್ದಂತಸಮಾಶ್ರಿತಃ i ೨೦ ॥ 
ಕರಾಳಾನ್ಯಿಕಟಾೂನ್‌ ದಂತಾನ್‌ ಕರಾಳೋನಸಸಿದ್ಧ್ಯತಿ ॥ | 


ದಂತಸ್ಥಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತವಾಗಿ ಹಲ್ಲುಗಳ ನನ್ನು ಚೂಟ್ಟ 
ಬಟ್ಟನಾಗುವಂತೆಯೂ ಭಯಕರವಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಕರಾಳನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ಗುಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹಾನನ್ಯೇಪಶ್ಚಿನೀದಂತೇನುಹಾನ್‌ ಶೋಥೋಮಹಾರುಜ! ॥೨೧॥. 
ಲಾಲಾಸ್ಪ್ರಾನೀಕಫಕೃತೋವಿಜ್ಞೇಯಸ್ಸೋಧಿಮಾಂಸಕಃ H 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೯೧ 


ದವಡೆಯಲ್ಲಿ ವಾತೆಪ್ರಕೋಪನುಂಬಾಗಿ ದವಡೆಯ ವಸಡು ಊದಿಕೊಂಡು 
ಬಹಳವಾಗಿ ನೋವಾಗಿ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುಸ್ಮದೆ, ಇದು ಕಫ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದೆ ಸುಟ್ಟದ ರೋಗವೆಂದು “ತಿಳಿಯಬೇಕೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಮಾಂಸಕನೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

ದಂತಮೂಲಗತಾನಾಡ್ಯಃಪಂಚಜ್ಞೇಯಾಯಥೇರಿತಾಃ u ೨೨ ॥ 


ದಂತಮೂಲಗತಗಳಾದ ರೋಗಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಗಳಾದ ನಾಡೀವ್ರಣ 
ಗಳಂತೆಯೇ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಇವು ಐದು ವಿಧ--ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ವಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಕಫಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿಬೋಷಸನ್ನಿ ಸಾತಜನ್ಯ, - ಆಗಂತುಕ 
ವೆಂಬದಾಗಿ, ನಾಡೀವ್ರಣಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇವು ನಿಸ್ತಾರನಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


ದೀರ್ಯಮಾಣೇಷ್ಟಿ ಎರುಜಾಯಸ್ಯದಂಶೇಷುಜಾಯತೇ ॥ 
ದಾಲನೋನಾಮಂಸವ್ಯಾಧಿಸ್ಸದಾಗತಿನಿಮಿತ್ತಜಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ದಾಲನವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದೆಂತನಾ-ಧಿ, ಇದು ದೆಂತಸ್ಲಾನಗತ 
ವಾದೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲನ್ನು 


y ಕಿತ ನ ತ 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿ ಕೆತ್ತಪ್ಟು ನೋವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೃಷ್ಣಜಚ್ಛಿದ್ರಶ್ಶಲಸ್ಪ್ರಾನೀಸಸಂರಂಭೆೋನುಹಾರುಜಃ ॥ 
ಎಟಿ 
ಅನಿತ ರುಜೋವಾತಾದ್ದಿಜ್ಛೇಯಃ 


ಪ್ರಮಿಪಂತಕೆಃ WH ೨೪ ॥ 


ಕ್ರಿಮಿದಂತಕವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತವ್ಯಾಧಿ, ಇದು ವಾತ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಇದರಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾದ ರಂದ್ರಗಳು ಬೀಳುವುದು, 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುವುದು, ದಂತಮೂಲದಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದ್ರವವು ಜಿನುಗು 
ವುದು, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ನೋವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಇವು 
ಗಳು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ವಕ್ಚ್ರಂನಕ್ರಂಭನೇದೃಸ ದಂತಭಂಗಶ್ಚಜಾಯತೇ ॥ 

ಕಫವಾತಕೃ ತೋವ್ಯಾ ಥಿಸ್ಸ ಭಂಜನಕಸಂಜ್ಞಿ ತಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಭಂಜನಕವೆನ್ನುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತವ್ಯಾಧಿ, ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕದ್ದು, ಇದರಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯೇ ಒಂದು ಕಡೆಗೆ 
ಉರುಗನಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಸಹ ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಶೀತರೂಕ್ಷಪ್ರವಾತಾನ್ಸುಸ್ಸಶರ್ಶಾನಾಮಸಹಾದ್ವಿಜಾಃ ॥' 
ಸಿತ್ತಮಾರುತಕೋಪೇನದಂತಹರ್ಷಸ್ಸನಾಮತಃ ॥ ೨೬ ॥ 


೨೯೨ ಮುಖನೋಗನಿದಾನ 


ದಂತಹೆರ್ಹವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತವ್ಯಾಧಿ, ದೆಂತಸ್ಥಾನಗತವಾದೆ 
ವಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾಯು ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಈ ವ್ಯಾಧಿಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, 
ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ತಣ್ಣೀರು, ಬಿಸಿನೀರು, ತಣ್ಣನೆಯ ಗಾಳಿ, ಹುಳಿ 
ಯಾದೆ 1 ಇವುಗಳು ತಗಲಿದರೆ ಸಹಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಲೋದಂತಗೆತೋಯುಸ್ತುಪಿತ್ತಮಾರುತಶೋಷಿತಃ ॥ 
ಶರ್ಕರೇವಖರಸ್ಪರ್ಶಾಸಾಜ್ಞೇಯಾವಂತಶರ್ಕರಾ | ೨೭ ॥ 


ದಂತಕರ್ಕರೆ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತವ್ಯಾಧಿ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಶೇರತಕ್ಕ ಕೊಳೆಯು ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನಿಂದೆ ಶೋಷಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಹಾಗಾಗುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಸಾಲೇಷ್ಮಿನವದೀರ್ಯತ್ಸುದಂತಾನಾಂಸೈವಶರ್ಕರಾ ॥ 

ಕಪಾಲಿಕೇತಿನಿಚ್ಲೇಯಾಸದಾದಂತನಿನಾಶಿನೀ ॥ ೨೮ ॥ 


ಕಪಾಲಿಕಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತವ್ಯಾಧಿ, ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಸೇರುವ ಕೊಳೆಯು ಕ್ರಮೇಣ ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ ಗಾಜುಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು 
ಕೆಲವು ದಿವಸದ ಮೇಲೆ ಹೆಲ್ಲನ್ನೂ ಚೂ ॥ ಆ ಗಾಜು ೬ ಬೀಳು 
ತ್ರದೆ, ಇದರಿಂದ ಹಲ್ಲು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಅಸೃಜ್ಕಿ ಶ್ರೇಣಪಿಶ್ರೇನದಗ್ನೋದಂತಸ್ತಶೇಷಶಃ 1 
ಶ್ಯಾನತಾಂನೀಲತಾಂವಾಪಿಗತಸ್ಸಶ್ಯಾವದಂತಕಃ W ೨೯॥ 


ಶ್ಯಾವದೆಂತಕವೆನ್ನುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದಂತರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಹಲ್ಲಿತ 
ಬಣ್ಣವು ಹೊಗೆಯಬಣ್ಣದೆಂತಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕನ್ಪಗಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ದಂತಮಾಂಸೇಮಲೈಸ್ಸಾಸ್ರೇರ್ಜಾಹ್ಯಾಂತಶ್ಚಯಥುರ್ಗುರುಃ ॥ 
ಸದಾಹರುಕ್‌ಸ್ರನೇದ್ಧಿ ನ್ನಃಪೂಯಾಸ್ರಂದಂತವಿದ್ರಧಿಃ Wl ೩೦॥ 


ದಂತನಿದೈಧಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ದೆಂತರೋಗ, ಇದನ್ನು ದಂತದ 
ಹುಣ್ಣೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದೆಂತಮೂಲದೆ ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ಮ: 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ರಕ್ತಕೆಟ್ಟು ಊದಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉರಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಿ "ಪ್ರಣವ 
ಒಡೆದು ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಟ್‌ ಲಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ 


ಥ್‌ 
po 


ಹ್ಯಾನಿಲೇನಸ್ಪು ಟಿತಾಪ್ರಸುಪ್ತಾಭವನೇಚ್ಚೆ'ಶಾಕಚ್ಛದನಪ್ರಕಾಶಾ 
ಮಿ pe ಕೀಚದೀರ್ಫೈಸ್ಸರಕ್ತ್ರೈರಪಿಕಂಟಕೈಶ್ತ 


H ೩6 I 
ಫೇನಗುರ್ನೀಬಹುಳಾಚಿತಾಚಮಾಂಸೋಚ್ಛೆ ಎಯ್ಯೆಶ್ಶಾಲ್ಮ ಲಿ 
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ಒಳಿಲಿಸಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳುತಾನೆ ನ ಬಿಖ್ಯಾಸ್ಕಾನ 
ಗತವಾದ ವಾತವ್ರ ಪ್ರಕುನಿ ಬ ಡೆ ಒದೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ, 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ಸ್ಫ್ಪರ್ಶಜ್ದೂ ನಸ ಆ ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೊರಗಾದೆ ಎಲೆಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಜಿಹ್ವಾಸ್ಥಾ ನಗತವಾದೆ 
ಸಿತ್ತವು ಪ್ರಕುಸಿತವಾದರೆ ನಾಲಿಗೆ ಉರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ತುಂಬ 
ಕೆಂಪಾದ ಮತ್ತು ಉದ್ದನಾದ ಮುಳ್ಳುಗಳು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಜಿಹ್ವಾಸ್ಥಾನ 
ಗತವಾದ ಕಫವು ಪ್ರಕುಫಿತವಾದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು ದಪ ಕ ವಾಗುತ್ತ, ದೆ, ಬೂರಗದೆ 
ಮುಳ್ಳಿ ನಂತಸ ಮುಳ್ಳುಗಳು ನಾಲಿಗೆಯ ತುಂಬ ಸ ನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಏಳುತ್ತವಿ. 
ಜಿಹ್ಹಾತಲೇಯಶ್ಚಯಥುಃಪ್ರಗಾಢಃಸೋಲಾಸಸಂಜ್ಞಃ8ಕಫರಕ್ತ 
ಮೂರ್ತಿ8 ॥ ೩೦ ಗ 
ಜಿಹ್ಹಾಂಸತುಸ್ತಂಭಯತಿಪ್ರವ್ರದ್ಧೋಮೂಲೇಚಜಿಹ್ಲಾಭೃಶ 


ಮೇತಿಷಾಕಂ ॥ 
ನಾಲಗೆಯ ಮನೇಲೆ ಬ೭ವಾದೆ ಬಾಶುಬರುವುದು. ಈ ಬಾಕು ಕ್ರಮೇಣ 
ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲಾ ನಾಲಿಗೆಯೇ ಅಲ್ಲಾಡದೆಂತಕಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ 


ಬುಡಗಲ್ಲಿ ಈ ಶೋಥವು ಪಕ್ಷ ನಾಗುತ ಜಿ, ಇದಕ್ಕೆ ಆತಲಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು 
ಇದು ಜಿಹ್ಲಾ ಸ್ಕಾ ನಗತನಾದೆ ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಗಳ" ಪ್ರ ಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜಿಹ್ವಾಗ್ರರೂಪಶ್ಚಯದುರ್ಹಿಜಿಹ್ಣ್ಲಾಮುನ್ನಮ್ಮಜಾತಃಕಫರಕ್ತ 
ಮೂಲಕ ॥ ೩೩ ॥ 
ಲುಲಾಕರಃಕಂಡುಯುತಸ್ಸಚೋಷಃಸಾತೂಪಜಿಹ್ವಾಪಠಿತಾ 
ಭಿಷಗ್ಬಿಃ ॥ 
ಉಸಪಚಿಕ್ತು ಎಂಬುವು ೦ದು ಬಗೆಯ ರೋಗ. ನಾಲಿಗೆಯ ಕಿಳಬಾಗಡೆ. ) 
ಗಳು ಸಿ ಒಂ .ಫಹೆ ಆಕರದ ಎಂದು ಬಗೆಯ ಶಿ. ಭೆಯು ಉತ ನ ನಾಗಿ 
ಸ ಟೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತು 3 ಬಮದಿಸ್ತದೈೈ ಒದು ಚಪ್ಪ್ರಾಸಾನ- (ತವಾನೆ 
ಮತ್ತೆ ನಿಶ್ಷಗ; ಪ್ರಕ ಸ ಂದೆ ೫ 4 
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೨೬೪ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸೃಗ್ಭ್ಯಾಂತಾಲುಮೂಲೇಪ್ರನೃದ್ಧೋದೀರ್ಥ ಶ್ಭೋಥೋ 
ಧ್ಮಾತಬಸ್ತಿಪ್ರಕಾಶಃ ॥ ೩೪ ॥ 
ತೃಷ್ಣಾಕಾಸಶ್ಚಾಸಕೃತ್ತ್ವಂವದಂತಿವ್ಯಾಧಿಂವೈದ್ಯಾ8ಕಂಠಶುಂಡೀ 
ತಿನಾನನ್ನ್ಮಾ ॥ 
ಕಂಠಶುಂಡೀ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಮುಖರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ದವಡೆಯ 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳು ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿ ಉದ್ದು-ವಾಗಿ 
ಊದುವುದು, ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ ಉಸಿರು ತುಂಬಿದ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದೆಂತೆ 
ತೋರಿಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಕೆಮ್ಮಲು, ಉಬ್ಬಸ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಶೋಥಸ್ಥೂ ಲಸ್ತೋದದಾಹಪ್ರಪಾಕೀಪ್ರಾಗುಕ್ತಾಭ್ಯಾಂತುಡಿಕೇ 
ರೀಮತಾತು ॥ ೩೫ ॥ 

ಮೃದುಶ್ಳೋಥೊಲೋಹಿತೋಶೋಣಿತೋತ್ಕೋಜ್ಜೇಯೋಧ್ರು 
ಸ್ಪಷಜ್ವರಸ್ಲೀವ್ರರುಕ್ಷ್‌ ॥ 
ತುಂಡಿಕೇರಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ವುುಖರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ದವಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಶೋಭೆಯು ಉದ್ದುದ್ದವಾಗಿರದೆ ದಪ್ಪನಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ, ಉರಿ 
ಮತ್ತು ವ್ಯಥೆಗಳಿರುತ್ತದೆ, ಶೋಭೆಯು ಕ್ರಮೇಣ ಪಕ್ಚವಾಗ:ವ ಸಿತಿಗೆ ಬರು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕಂಠಶುಂಡಿ ಎಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರಕೋನಹೊಂದಿರುವ 
ರಕ್ತ, ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳೇ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ರಕೋಪಹೊಂದಿರು 
ತವೆ, ಅಧುುಷವೆಂಬುವುದೂ ಒಂದು ಮುಖರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಯು 
ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ, ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ರಕ್ತಸ್ತ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 

ಬಹಳ ನೋವು ಮತ್ತು ಜ್ವರ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಕೂರ್ಮೋನ್ನತೋನೇದನೋಶೀಘೃ ಜನ್ಮಾರೋಗೋಜ್ಞೇಯಃ 
ಕಚ್ಛ್ಚಪಶ್ಸೇಷ್ಮಣಾತು | ೩೬ ॥ 

ಪದ್ಮಾಕಾರಂತಾಲುಮಧ್ಯೇತುಶೋಥಂವಿದ್ಯಾದ್ರಕ್ತಾ ದರ್ಬುದಂ 
ಪ್ರೋಕ್ತೆಲಿಂಗಂ ॥ 
ಕಚ್ಛಪವೆಂಬುವುದೊಂದು ದವಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ದವಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯು ಆಮೆಯ ಬೆನ್ನಿ ನಂತೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ದೊಡ್ಡದಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೋವು ವ್ಯಥೆಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕದ್ದು. ತಾಲ್ವರ್ಬುದವೆಂಬುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗ, ದವಡೆಯ 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಮಲದ ಹುವ್ವಿನಂತೆ ದುಂಡಾಗಿ ಶೋಭೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 

ಇದು ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕೃದ್ದು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೯೫ 


ದುಷ್ಟಂವತಾಂಸಂನೀರುಜಂತಾಲುಮಧ್ಯೇಕಫಾಚ್ಚೂ ನಂಮಾಂಸ 
ಸಂಘಾತಮಾಹುಃ ॥ ೩೭ ॥ 
ನೀರುಕ್‌ ಸ್ಥಾಯಿತಾಕೋಲಮಾತ್ರೆ8ಕಫಾತ್‌ ಸ್ಕಾನ್ಮೇದೋಯು 
ಕ್ರಾತ್ಪ್ಸುಪ್ಪುಟಿಸ್ತಾಲುದೇಶೇ॥ 
ದವಡೆಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಮಾಂಸ ಬೆಳೆದು ನೋವು ವೃಥೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕಫ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉಬ್ಬಿಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮಾಂಸಸಂಘಾತನೆ೨ಬದಾಗಿ ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲೇ ದವಡೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಬೋರೆಯ ಬೀಜದಷ್ಟು 
ದಪ್ಪನಾಗಿ ನೋವಿಲ್ಲದೆ ಗಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ ತಾಲುಪುಪ್ಪುಟಿನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, 
ಈ ತಾಲಪುಫ್ಸುಟವೆಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗೋತ್ಸಾದಕವಾದ ಕಫದೋಷ 
ದೊಂದಿಗೆ ಮೇದೋದೋಷವೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಶೋಷೋತ್ಯರ್ಥಂದೀರ್ಯತೇಚಾಪಿತಾಲು8ಶ್ವಾಸಶ್ಟೋಗ್ರಸ್ತಾಲು 
ಶೋಷೋನಿಲಾಚ್ಚ ॥ ೩೮ ೫ 
ನಿತ್ತಂಕುರ್ಯಾತ್ಸಾಕಮತ್ಯರ್ಥಫಘೋರಂತಾಲುನ್ಯೇವಂತಾಲು 
ಪಾಕಂವದಂತಿ ॥ 
ತಾಲುಶೋಷವೆಂಬುವುದೊಂದು ರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ದವಡೆಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಶೋಷಿಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ, ದವಡೆಯೆಲ್ಲಾ ಒಡೆದೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಭಯುಂ 
ಕರವಾದೆ ಊರ್ದ್ವಶ್ವಾಸವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ರೋಗವು ತಾಲುಸ್ಥಾ ನಗತ 
ವಾದ ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದದ್ದೆಂದು ಶಿಳಿಯ ಬೇಕು, ತಾಲುಪಾಕ 
ವೆಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ತಾಲುಸ್ಥಾನಗತವಾದೆ ಪಿತ್ತವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದವಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಭಯಂಕರವಾದ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಗಳೇನಿಲಃಪಿತ್ತ ಕಫೌಚಮೂರ್ಚ್ಚಿತೌಪ್ರದೂಷ್ಯಮಾಂಸಂಚತ 
ಥೈನಶೋಣಿತಂ ॥೩೯॥ 
ಗಲೋಪಸಂರೋಧಕರೈಸ್ತಥಾಂಕುರೈರ್ನಿಹಂತ್ಯಸೂನ್‌ ನ್ಯಾಧಿರಿ 
ಯಂಹಿರೋಹಿಣೀ ॥ 
ಕಂಠರೋಹಿಣಿ ಎಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕಂಠಸ್ಥಾನಗತ . 
ಗಳಾದ ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕ್ಲೀಷ್ಮಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುಷ 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಗಂಟಲುದ್ವಾರವನ್ನೇ ತಡೆಯತಕ್ಕಂತಹ 
ಮೊಳಿಕೆಗಳಂತಹ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳನ್ನು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನೇ ಕಳೆಯುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೇನೇ ಕಂಠರೋಹಿಣೀ ಎಂದು ಹೆಸರು ಗಂಟಲು 
ಗಾಣವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


೨೯೬ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ಜಿಹ್ಣಾಸಮಂತಾದ್ಬೃಶನೇದನಾಸ್ತುಮಾಂಸಾಂಕುರಾಕಂಠ 


ವಿರೋಧಿನೋಯೇ ॥ ೪೦ ॥ 
ಸಾರೋಹಿಣೇವಾತಕೃತಾಪ್ರದಿಷ್ಟಾನಾತಾತ್ಮ ಕೋಪದ್ರನಗಾಢ 


ಯುಕ್ತಾ ॥ 
ಸಿಸ್ರೋದ್ಸಮಾಶ್ರ್ಷಿಪ್ರನಿದಾಹಪಾಕಾತೀವ್ರಜ್ವರಾಪಿತ್ತನಿನಿತ್ತ 
ಜಾತು ॥ ೪೧॥ 
ಸೆನ್ರಿತೋವಿರೋಧಢಿನ್ಯಚಲೋದ್ಗ ತಾತುಸ್ಮಿರಾಂಕುರಾಯಾಕಥ 
ಸಂಭವಾಸಾ ॥ 
ಗಂಭೀರಪಾಕಿನ್ಯನಿವಾರ್ಯವೀರ್ಯಾತ್ರಿದೋಷಲಿಂಗಾತ್ರಿತಯೋತ್ಸಿ 
ತಾಚ ॥ ೪೨॥ 
ಸ್ಫೋಟೈಶ್ಚಿತಾಪಿತ್ತನಮಾನಲಿಂಗಾಸಾಧ್ಯಾಪ್ರದಿಷ್ಟಾರುಧಿರಾತ್ಮಿ 
ಪಾತು ॥ 
ವಾತಾದಿದೋಷ ಭೇದದಿಂದ ಈ ಕಂಠರೋಹಿಣೀರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕಂಠರೋಹಿಣೀ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಸುಶ್ತಲೂ ಮತ್ತು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಾಂಸಾಂ 
ಕುರಗಳು ಅಂದರೆ ಮಾಂಸದ ಗಂಟುಗಳು ಗಂಟಲಿನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತನೆ, ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಾದ ವಾತೋಪದ್ರವ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕಂಠರೋಜಡಿಣೀ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬಂದುಬಿಡುವುದು, ಉರಿಗಂಟು 
ಗಳು ಪಕ್ತನಾಗುವುದು, ಅದರೊಟ್ಟಿಗೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಜ್ವರ ಇರುತ್ತದೆ, ಕಫ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಕಂಠಶೋಹಿಣಿೀಃ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಕಂಠನಾಳದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೆೇ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸತಕ್ಕಂತಹ ದೊಡ್ಡದಾದ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾದ ಗಂಟು 
ಉಂಬಟಾಗ:ತ್ತದೆ, ತ್ರಿರೋಸಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಕಂಠರೋಹಿಣೀ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
' ಗಂಟುಗಳೆಲ್ಲಾ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ, ಇದರ 
ಉಲ್ಬಣ ನಾಗಲಿ ಸಂಕಟಿವಾಗಲಿ ತಡಿಯುವುದಕ್ಕೇನೇ ಅಸಾಭ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ರಕ್ರದೋಷದಿ:ದ ಉನ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಕಂಠನೋದೀಕೀ ರೋಗವಲ್ಲ ಪಿತ್ತ ಜನ್ಯ 
ವಾದ ರೋಹಿಡೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವಂತೆಯೇ ಗಂಬಿಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಬಾಯಳ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗುಳ್ಳಿಗಳಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೋಲಾಸ್ಲಿಮಾತ್ತಃಕಫೆಸಂಭವಮೋಯೋಗ್ಪಂಧಿರ್ಣಿಳೇ ಕಂಚಿಕ 
ಶೂಕಜಭೂತಃ ॥ ೪೩ ॥ 


ಖರಃ ಸ್ಲಿರಶ್ಪ ನಿಸಾತಸಾಧ್ಯೋತಂಕಂಠ ಶಾಲೂಕಮಿತಿಬ್ರುನಂತಿ। 


ಸ್ತ್ರ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೯೭ 


ಬೋರೇಬೀಜದೆಷ್ಟು ದೆಪುನಾದ ಗಂಟುಗಳು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿ 
ಮುಳ್ಳುಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಕಂಠ 
ಶಾಲೂಕವೆಂದು ಆಯು:ರ್ಹೇದೆಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗಂಟುಗಳು ಕಲ್ಲಿನಷ್ಟು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಿರವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ವಿನಹಾ ಬೇರೇ 
ವಿಧವಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೇ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಜಿಹ್ವಾಗ್ರರೂಪಃಶ್ವಯಥುಃಕಫಾತ್ತುಜಿಹ್ಹೋಪರಿಷ್ಟಾದಪಿರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಾತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 
ಚ್ಲೇಯೋಧಿಜಿಹ್ವಕಖಲುರೋಗನಿಷನಿನರ್ಜಯೇದಾಗತಪಾಕ 
ಮೇನಂ ೫ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯೆ ಹಾಗೆಯೇ ಊದಿಹೋಗಿ 
ಶೋಭೆ ಬಸವುದಕ್ಕೆ ಅಧಿಜಿಹ್ರವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಇದು ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ 
ಕಫದೋಸದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಹೊರ್ತು ಬಲಿತ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬಲಾಸಏವಾಯತಮುನ್ನತಂಚಶೋಹಥಂಕರೋತೃ್ಯನ್ನಗತಿಂ 
ನಿವಾರ್ಯ ॥ ೪೫ ಗ 
ತಂಸರ್ವಥೈವಾಪ್ರತಿವಾರ್ಯನೀರ್ಯಂವಿವನರ್ಜನೀಯಂವಲಯಂ 
ವದಂತಿ ॥ 
ಕಂಠಸ್ಥಾನಗತವಾದ ಕಫವು ಪ್ರಕುಖತವಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಮತ್ತು 
ದೊಡ್ಡದಾದ ಗಂಟಲಿನ ಸುತ್ತಲೂ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಲಯಾಕಾರವಾದ ಶೋಭೆ 
ಯ.ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ಅನ್ನವು ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗದಂತೆ ಅನ್ನ ನಾಳವೇ 
ಬಂದಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ನಲಯನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾಡೆ ರೋಗ. 


ಗಲೇತುಶೋಥಂಕುರುತಃಪ್ರವೃದ್ಧಶ್ಲೇಷ್ಠಾನಿಲೌಶ್ಚಾಸರು 
ಜೊೋಪಪನ್ನಂ ॥ ೪೬ ॥ 
ಮರ್ಮಚ್ಛಿದಂದುಸ್ತರಮೇನಮಾಹುರ್ಬಲಾಶಸಂಜ್ಞುಂನಿಪುಣಾ 
ನಿಕಾರಂ॥ 
ಕಂಠಸ್ಥ್ಯಾನಗತಗಳಾದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾಕನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಇದರೊಂದಿಗೆ ಶ್ವಾಸರೋಗವೂ 
ಸೇರಿಕೊ ನ್ಫತ್ತದೆೆ ಅಂದರೆ ಉಸಿರುಬಿಡೋಣ ವೆ೧ದಲಾದ ಕೈಯೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಕಷ್ಟಕರವಾಗುತ್ತವೆ, ಮರ್ನೋಪಘಾತಕವಾದ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಬಲಾಸರೋಗ 
ವೆಂದು ನಿಪುಣರಾದೆವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ. 


೨೯೮ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ವನೃತ್ತೋನ್ನಶೋಂತಶ್ಚಯಹಥುಸ್ಸದಾಹಃಸಕಂಡುರೋಪಾಕ್ಕ 
ಮೃದುರ್ಗುರುಶ್ಚ ॥ ೪೭ ॥ 

ನಾಮ ಕವೃಂದಃಪರಿಕೀರ್ತಿತೋಸೌವ್ಯಾಧಿರ್ಬಲಾಸಕ್ಸತಜ 
ಪ್ರಸೂತಃ॥ 
ಏಕವ್ಳಂದವೆಂಬುವುದೊಂದು ಗಂಟಲವ್ಯಾಧಿ, ಇದರಲ್ಲಿ ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ 
ದುಂಡಗೆ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಬಾಕುಬರುತ್ತದೆ, ಈ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಉರಿ ಮತ್ತು ನೆನೆ 
ಇರುತ್ತದೆ, ಈ ಬಾವು ಮೃದುವಾಗಿರುನುದಿಲ್ಲ ಗುರುಗುಣವು ನ ದಾಗಿದತ್ತದೆ, ಈ 
ಇ್ಯಧಿಯು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉತ್ಸತ್ತಿಯ ರಾಗುತ್ತದೆಂದು 

ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ಸಮುನ್ನತಂವೃ ತ್ತಮುನಂಂದದಾಹಂತೀವ್ರಜ್ನರಂವೃಂದಮುದಾ 
ಹರಂತಿ ॥ ೪೮ ॥ 

ತಚ್ಚಾಸಿಸಿತ್ತಕ್ಸತಜಪ್ರಕೋಪಾತಜ್ಲೇಯಂಸತೋದಂಪವನಾ 
ತ್ಮಕಂತು || 


ವ ೈಂದೆವೆಂಬುವುದೊ ಒಂದು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸುಟ್ಟ ತಕ್ಕ ವಾ ಧಿ 
ಕೂಡ ನವ್ಯ ೦ದವೆಂಬ ಹಿಂದೆ ಹೇಳದ ವ್ಯಾ ದಿಯಂಕೆಯೇ 3೫ ಹೆ, ಗಂಟಿಲಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಬಾವಿನಲ್ಲಿ ಉರಿ ಜಾಸ್ತಿ, ವಪ ಜೊತೆಗೆ ಬಶಳವಗಿ Ngee 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಹೀಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಹಿತ್ರ ಮುತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಸ 
ನನದ: ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಇದರ ಜೊತಿಗೆ ವೃಥೆಯೂ 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪವೂ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ವರ್ತಿರ್ಥನಾಕಂಠನಿರೋಧಿನೀಯಾಚಿತಾತಿನಾತ್ರಂಪಿಶಿತಪ್ರ 
ರೋಹೈಃ ॥೪೯॥ 
ಅನೇಕರುಕ್‌ಪ್ರಾಣಹರೀತ್ರಿದೋಷಾತ್‌ಜ್ಲೇಯಾಶತಫ್ನೀಚ 
ಶತಯ್ಲಿರೂಪಾ 
ಶತಸ್ಸ್ನಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಕಂಠರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗಂಬಿಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬತ್ತಿಯ ಹಾಗೆ ಉದ್ದುದ್ದ ವಾಗಿ ಬಾತುಕೊಂಡು ಗಂಟಲನ್ನು, ಮುಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಆ ಬಾತಿರುವುದರ “ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು ಸುಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ, ಇದೇ ತರಹವಾದ ಹಿಂಸೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿ ಆ 
ವಿಧಗಳಾದ ಹಿಂಸೆಗಳಾಗುತ್ತಿರುವುಡು, ಪ್ರಾಣವಾಯುವೇ ಹಾರಿಹೋಗುನವುದು, 
ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲು ಆಗುತ್ತದೆ, ಶತನ್ನಿ ಎಂಬ ಕಠಿನವಾದ ಆಯುಧದಷ್ಟು ಕ್ರೂರ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತು ಅದೇ ಆಕಾರವೂ ಇದೆಕ್ಕರೋಣದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕತಸ್ಸ್ಟಿ 
ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೨೯೯ 


ಗ್ರಂಥಿರ್ಗಲೇತ್ಪಾಮಲಕಾಸ್ಥಿಮಾತ್ರ*ಸ್ಮಿರೋತಿರುಗೈ8ಕಫರಕ್ತ 
ಮೂ ai I ೫೦ ॥ 


ಸಂಲನ್ಸೈ ಶೇಸಕ್ತಮಿವಾಶನಂಚಸಶಸ್ತ್ರ ಸಾಧ್ಯಸ್ತುಗಲಾಯ 
ಸಂಜ್ಞ 8 0 
ಗಲಾಯು ಎಂಬುವುದೊಂದು ಕಂಠಶೋಗ, ಕಂಠಸಾ ನಗತವಾದೆ. ಕಫ 


ಡು 
ಮತ್ತು ಒಕ್ರಗ- ಪ ಕೋಸಪದಿಂದೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ನೆ್ಲಿಯ ಬೀಜದಂತಹ ಗಟ್ಟಿ 


ಯಾದೆ ಓಂದು ಗಂ ೫80 ದೆ, ನೋವು ಬಳಳವಾಗಿರುಸ ದ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ 


ಅನ್ನ ವಾಗ: ತಿನ್ನ ತಕ್ಕ ಯಾವುನ-ದರೂ ಸದಾರ್ಥನಾಗಲಿ ನಕ್ಕಿ :೧ಂಡಿರುವಂತೆ 
೩೬4 


a 


ಶೀ 
ಭಾಸ ವಾಗುಶಿ ರುಂ ದೆ. ನ ಶ್ರಿ ರ) ಯಯಿಂದ: ಸಾಧ್ಯವಾಗಬೇಕಾದದ್ದು. 


ಥೆ ೨ 
ಯುತ್ತ್ರ,ಸ RFI 1 ೫೧॥ 
iii dd SRG Se ess 

ಜಸ್ಯ I 
ಒದಿದೃಧಿ ಎಂಬ ಕಂಠರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಗಂಟಲಿನ ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಗದೆಲ್ಲಿಯೊೂ ನೋನಿರಬಿಸ್ತದ, ಬಾತುಹೊ ಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಮಸ್ತ 


ಸರ್ವಂಗಲಂವ್ಣ್ಧುವ್ಯ ಸಮುತ್ಥಿ ಕೋಯ ಶೆ ಕಣಟೋಫಧೋರು ಬ ಜಸ್ಸೆಂ ೦ತಿತ 


ದೋಷಗ ಪ್ರಒಟೂಪ' ದೆ ಉತ ನ ಚು ದದ ೦ದು ತಿಳಿಯ ಟೈ ಕು. ತ್ರಿದೋಷ 
ಸನ್ನಿಪಾಕಜನ್ಮಸಾ:' ಸಿದ್ರೆಥಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಇದುತ್ತವ ರತ 


ಶೋಥೋಮಹಾನನ್ನಜಲಾವರೋಧೀತೀವ್ರಜ್ವರೋವಾಯು 
A 1 ೫೨ u 
ಕಫೇನಜಾಶೋರುಧಿರಾನ್ಚಿಶೇನಗಲೇಗಲೌಘಃಪರಿಕೀರ್ಶೈಶೇತು॥ 


ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ WE ಅನ್ನನೀಬಗಳು ತಡೆನುಹೋಗುವುದಮೆ, 
ಬಹಳ ಜ್ವರ ಬರುವುದು, ಕ್ರಮೇಣ ಶ್ರಾಃ! ಆಡುಪ್ರದೂ ಬಂದಾಗುವ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ತೋರುವುದು, ಬೀಗಾಗುವುದಕ್ಕೆ 'ಗಲೌಘವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಕಫಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಚಾಕ್‌ ಬ 


ಯಸ್ತಾಮ್ಯಮಾನಃಶ್ಚ ಸಿತಿಪ್ರಸಕ್ತಂಭಿನ್ನಸ್ವರಶುಷ್ಟನಿಮುಕ್ತ 
ಸಂಠ8॥ ೫೩ ll 
ಕಫೋಪದಿಗ್ಗೆ ೇಸ್ವನಿಲಾಯನೇಷುಜ್ಜೇಯಸ್ಸರೋಗಶ್ಚಸನಾತ್‌ 
ಸ _ರಫ್ನುಃ || 
ಪದೇ ಪದೇ ಮೂಚ್ಸೆ ೯ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು, ತಡದು ತಡದು ಉಸಿರುಬಿಡು 
ತ್ತಿರುವುದು, ಧ್ವನಿ ಟಿ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ದೃವವಿಲ್ಲದೆ ಗಂಟಲು ಸ್ವಾಧೀನ 


೩೦೦ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ 


ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿರುವ ವಾಯು ಸಂಚಾರಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ್ಹಾ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮೃವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸ್ವರಘ್ನು ವೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದು 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದದ್ದು. 


ಪ್ರತಾನವಾನ್‌ಯಶ್ಚಯಥುಸ್ಸುಕಷ್ಟೋಗಲೋಪರೋಧಂಕು 
ರುತೇಕ್ರಮೇಣ ॥ ೫೪ ॥ 

ಸಮಾಾಂಸತಾನಃ ಕಥಿತೋನಲಂಬೀಪ್ರಾಣಪ್ರಣುತ್‌ಸರ್ವಕೃ 
ತೋವಿಕಾರಃ ॥ 
ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹುದೆ. ದಾಗಿ ಊದುವುದು, ಉಸಿರಾಡುವುದು ಬಹು 
ಕಷ್ಟವಾಗಿಸವುದು, ಈ ಬಾಕು ಕ್ರಮೇಣ ಕಂಠನಾಳೆವನ್ನೆೇ ತಡೆಯುವುದು, 
ಇದು ಸಮಸ್ತ ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆಲೂ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ 

ಮಾಂಸತಾನವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆನರು. ಪ್ರಾಣಘಾತಕವಾದದ್ದು. 


ಸದಾಹತೋದಂಶ್ಚಯಥುಂಸುತಾಮ್ರಮಂತರ್ಗಲೇಪೂತಿವಿಶೀ 
ಣಣಮಾಂಸಂ ॥ ೫೫ ॥ 
ಪಿತ್ತ್ರೇನನಿದ್ಯಾದ್ವದನೇನಿದಾರೀಂಸಾರ್ಶೇನಿಶೇಷಾತ್‌ ಸತು 
ಯೇನಶೇತೇ ॥ 
ಗಂಟಲಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರಿ, ವ್ಯಥೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶೋಭೆ 
ಉಂಟಾಗುವುದು, ಶೋಚಿಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವುದು, ಗಂಟಿಲುಮಾಂಸವು ದುರ್ಗಂಧ 
"ವಾಗಿ ಒದೆದು ಹೋಗಿರುವುದು, ಈ ರೋಗದಿಂದ ಪಿ:ಡಿತನಾದೆವನು ಯಾವ 
ಮಗ್ಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗುತ್ತಾನೆಯೋ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆ ನುಗ್ಗಲಿ 
ಗೇನೇ ಇರುವುದು, ಇದೆಕ್ಕೆ ವಿದಾರೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಸ್ಫೋಟೈಸ್ಸತೋದೈರ್ನದನಂಸಮಂತಾದ್ಯಸ್ಕಾಚಿತಂಸರ್ವಸರಸ್ಸ 
ಮಾಪಾತ್‌ ॥ ೫೬ ॥ 
ರಕ್ತೈ,ಸ್ಸದಾಹೈಸ್ತನುಭಿಸ್ಸಸೀಪ್ರಿರ್ಯಸ್ಕಾಚಿತಂಚಾಹಿಸಪಿತ್ತ 


ಕೋಪಾತ್‌॥ 
ಆನೇದನೈ8ಕಂಡುಯುಶೈಸ್ಸನರ್ಣೈರ್ಯಸ್ಕಾಚಿತಂಚಾಪಿಸನೈ 
ಕಫೇನ ॥ ೫೭ ॥ 


ನಾಯಿತುಂಬಾ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿರುವುದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವನು ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಬಾಯಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಸ್ವಭಾವೆಥುಳ್ಳ ಸ್ರಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ವಾತಪ್ರಕೋಷಜನ್ಯ 
ಗಳೆಂದೂ ಬಾಯಿನ ತುಂಬ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದ ಗುಳ್ಳೆಗಳರುವುದು, 
ಉರಿಯೂ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಗಜನ್ಯಗಳಂಬದಾಗಿಯೂ 


ಮಾಧವನಿದಾನ 8೦೧ 


ಬಾಯಿನ ತುಂಬ ಅದೇ ಬಣ್ಣದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ನನೆಯಿರು 
ವುದು, ನೋವು ವ್ಯಥೆ ಇರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯನೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಓಷ್ಕಪ್ರ ಕೋಪೇವರ್ಜ್ಯಾಸ್ಕುರ್ಮಾಂಸರಕ್ಕತ್ರಿದೋಷಜಾಃ ॥ 


ದಂತಮೂಲೇಷುವಜ್ಶೌ ೯ಚತ್ರಿಲಿಂಗಗತಿಶೌಷಿರೌ I ೫೮ ॥ 
ದಂತೇಷು ಚನಸಿದ್ದ್ಯಂತಿಕ್ಯಾನದಾಲನಭೆಂಜನಾಃ 1 
ಜಿಹ್ಹಾರೋಗೇಬಲಾಶಸ್ರ್ತು ತಾಲನ್ಯೇಷ್ಟರ್ಬುದಂತಥಾ ॥೫%೯॥ 
ಸ್ಮರಘ್ನೋನಲಯೋನೃಂದೋಬಲಾಶಶ್ಚವಿದಾರಿಕಾ ॥ 
ಗಲೌಘೋಮಾಂಸತಾನಶ್ಚಶತಘಫ್ನೀರೋಹಿಣೀಗಳೇ I ೬೦ ॥ 


ಅಸಾಧ್ಯಾ1ಕೀರ್ತಿತಾಹ್ಯೇತೇರೋಗಾನನದಕ್ಕೆನತು ॥ 
ಶೇಷುಚಾಪಿಕ್ರಿಯಾಂನೈದ್ಯಃಪ್ರ ತ್ಯಾಖ್ಕಾಯಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೬೧॥ 


ಮುಖರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯಗಳಾದವುಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಓಷ್ಮಗಳಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಸೃಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದ ರೋಗಗಳು 
ರಕ್ತಸ ಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದ ರೋಗಗಳು, ಶ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋನಜನ್ಯಗಳಾದ 
ಕೋನಗಳು ಆ ಆಸಾಧ್ಯಗಳು, ದಂತಮೂಲರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿಡೋಷಪ )ಕೋಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ವ್ರಣವೂ ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ರವಾದ ಶೌಸಿರವೆಂಬುವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯ, 
೫112 ಛಿ ಶ್ಯಾವ, ದಾಲನ, ಭು ುಜನಗಳೆನ್ನುವವು ಅಸಾಧ್ಯಗಳು, 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಾಶವೆಂಬುವುದೂ ದವಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದವೆಂಬುವುದೊ ಅಸಾಧ್ಯ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 


ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರಘ್ಶು, ವಲಯ, ವೃಂದ, ಬಲಾಶ, ವಿದಾರಿಕ್ಕ ಗಲೌಫ, 
ಮಾಂಸತಾನ, ಶತನ್ನಿ, ರೋಹಿಣಿ, ಇವುಗಳು ಅಸಾಧ್ಯಗಳು, ಆದರೆ ಅವು 


ಗಳನ್ನೂ ವೈದ್ಯನಾದವರು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ ಬಿಡಬಾರದು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮುಖರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಕರ ರೋಗನಿದಾನ. 
ಸಮಾರಣಕ್ಕೊ ೇತ್ರಗೆಟೋನ್ಯಥಾಚರನ್‌ ಸಮಂತತಕಶ್ಕೂಲವು 
ತೀನಕರ್ಣ ಯೋ ॥ 
ಕರೋತಿದೋಷೈಶ್ನ ಸಯಥಾಸ್ಥ ನತಾವ್ಟ ತೇಸಕರ್ಣಶವಲಃಕಢಿ 
ಶೋಡದುರಾಚರಃ ॥೧ 


೪೦೨ ಕರ್ಣರೋಗನಿದಾನ 


ಮುಖರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಕೃಮಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಕರ್ಣರೋಗವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಶ್ರೊತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದೆ ಇತರ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ಎಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ಶೂಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಶೂಲನೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವುದು ಅತಿ ದುಖ್ಬ. 


ಕರ್ಜಸ್ರೋತಸ್ಥಿಶೇವಾಶೇಶೃಣೋತಿನಿವಿಧಾನ್‌ ಸ್ವರಾನ್‌ ॥ 
ಭೇರೀಮೃದಂಗಶಂಖಾನಾಂಕರ್ಣನಾದಸ್ಸ ಉಚ್ಯತೇ 1 Sn 


ಕರ್ಣಸ್ಫೋತೋಗತವಾದೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶ್ರವಣ 
ಪಟಲವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಕೆನಿಯಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದೆ ಅಂದರೆ ಭೇರಿ, ಮೃದಂಗ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಶಬ್ಬದಂತೆ ಶಬ್ದವು ಕೇಳುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕರ್ಣನಾದೆವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಯದಾಶಬ್ದವಹಂವಾಯುಃಸ್ರೋತಆವೃತ್ಯತಿಷ್ಟತಿ ॥ 
ಶುದ್ಧಶ್ಲೇಷ್ಮಾನ್ಸಿಶೋವಾಪಿಬಾಧಿರ್ಯಂತೇನಜಾಯತೇ ॥೩॥ 


ಶಬ್ದವಾಹಿನಿಗಳ:ದ ಕಿವಿಯ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೆಣಂದಿದೆ 
ವಾಯುವು ಸೇರಿಕೊಂಡಾದರೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಮೇತವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಾದರೂ 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಬ್ದವೂ ಹೇಳದಂತೆ ಮಾಡಿ ಕರ್ಣೇಂದಿ ಯವನ್ನೇ ಹಾಳು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಬಧಿರತ್ವವೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ. 


ವಾಯುಃಪಿತ್ತಾದಿಭಿರ್ಯುಕ್ತೋವೇಣುಘೋಷೋಪಮಂಸ್ಕ್ರನಂ 1 
ಕರೋತಿಕರ್ಣಯೋಃಸ್ಸೇಡಂಕರ್ಣಸ್ಸೇಡಸ್ಸಉಚ್ಕತೇ ॥೪॥ 


ಕರ್ಣರಂಧ) ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪಿತ್ತಾದಿ 
ದೋಷಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಿದಿರುಕೊಳಲು ಊದುವಂತಹ ಶಬ್ದವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣ 
ಕ್ಲ್ವೇಡವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


೨೨. 


ಶಿರೋಭಿಘಾತಾದಥವಾನಿಮಜ್ನ ಶೋಜಲೇಪ್ರಪಾಕಾದಫವಾಪಿ 
ನಿದ್ರಧೇಃ 8: 

ಸ್ರವೇದ್ಧಿ ಪೂಯಂಶ್ರವಣೋನಿಲಾರ್ದಿತಸ್ಸ ಕರ್ಣಸಂಸ್ರಾವಣಇತಿ 
ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 8೫೫. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೦೩ 


ತಲೆಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಬಲವಾದ ಪೆಟ್ಟುಬೀಳೋಣ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಲೆಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮುಳುಗೋಣ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳಿಗಳಾಗೋಣ, ಕವಿಯ 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕುರ, ಹುಣ್ಣು ಇವುಗಳೇಳೋಣ, ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕೆವಿ 
ಯ; ವಾಶಪ್ರಕೋಪವಾಗಿ ಕವಿಯಿಂದ ಕೀವು, ರಕ್ತಮಿಶ್ರವಾದ ನೀಂ ಇವುಗಳು 
ಸೋದವುದಳ್ಳೆ ಬ್ರಾರಂಭವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಸ್ರಾನನೆಂಒ Wo eee 


ಮಾರುತ8ಕಫಸಂಯುಕ್ತ8ಕರ್ಣಕಂಡೂಂಕರೋತಿಚ॥ 
ಏಿತ್ತೋಷ್ಮ ಶೋಷಿತಃಶ್ಲೇಷ್ಟಾ ಕುರುಶೇಕರ್ಣಗೂಥಕಂ ॥೬॥ 
14415054 9103545553 ೪1 1 ೪ ತ 
ಮುಖಂಸ ಶ್ರಿಪದ್ಯ ಠೇ ॥ 
ತದಾಸಕರ್ಣಪ್ರತಿನಾಹಸಂಜ್ಞೆ ತೋಭಪೇದ್ವಿ ಕಾರಶ್ಮಿರಸೋರ್ಥ 
ಭೇದಕ್ಸತ್‌ ॥೭॥ 
ಕರ್ಣಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕುಪಿತನಾಗಿ ಕಫದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಕಿನಿಯಲ್ಲಿ ನನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪಿತ್ತದ 
ಬನ್ಣ್ಯದಿಂದ. ಕರ್ಣರಂಧ್ರಗತವಾದ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಶೋಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಗೂಢನೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಇಂತಹ ಕರ್ಣಗೂಥನೆನ್ಸಿ ಸಿಕೊಲ್ಬುವ ಮಲವು ಕರೀರಗತಗಳಾದ ಜಿರು ತ್ತು 
ಬೆವರುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ದ್ರವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಾಸಿಕಾದ್ರೂರವನ್ನು 
ಮುಖನನ್ಸು ಸರ್‌ ಹೊಂದಿದರೆ ಆಗ್ಗೆ ಗೆ ಪ್ರತಿನಾಹೆನೆಂಬ ಒಂದು ಕರ್ಣ 
ರೋಗವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ರೋಗವು ಅರ್ಧಾವಭೇದಕವೆಂಬ ಅರ್ಥ ತಲೆ 
ನೋವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 


ಯದಾತುಮೂರ್ಥ್ಛಂತ್ಯಥವಾಹಿಜಂತನಃಸೃಜಂತ್ಯಪತ್ಕಾನ್ಯಥ 
ವಾಪಿಮಕ್ಸಿಕಾಃ ॥ 


ತದ್ವ್ಯಂಜನತ್ಕಾತ್‌ಶ್ರವಣೋನಿರುಚ್ಛತೇಭಿಷಗ್ಳಿರಾದ್ಯೈಃಕ್ರಿನಿ 
ಕರ್ಜ್ಣಸಕೋಗದಃ ॥೮॥ 


ಕಿವಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳು ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿಗಳಾಗುವುದು, ಅಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪೆ ನೊಣಗಳು ಕುಳಿತು 
ಮೊಟಿ ಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಅದರಿಂದ “ಹುಳಗಳಾಗುವುದು, ಪ್ರ ೫1666 ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುಳಬಿದ್ದು ಕೆಟ್ಟು ಹೋದರೆ ಇದನ್ನು ವೈದ್ಯರು ಕ್ರಿ ಕಿಮಿಕರ್ಣ ಎಂಬ ಕೋಗವಂದು 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾ? ಈ ವಿಚಾರವನ್ನ €  ಊಧ್ವಾಂಗರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ಸಂಡಿಶಸಾದೆ ಜನಕ ಮಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿರು 


ಹಿ೦೪ ಕರ್ಣರೋಗನಿದಾನ 


ತ್ತಾನೆ" ಶ್ಲೇಷ್ಮನಿತ್ತಜಲೋನ್ಮಿ ಶ್ರೇಶೋಥೇಶೋಣಿತಮಾಂಸಜೇ॥ ಜಾಯಂತೇ 
ಜಂತವಸ್ತತ್ರಕೃಷ್ಣ್ವಾಸ್ತಾಮಾಸ್ಸಿತಾರುಣಾಃ ॥ ಭಕ್ಷಯಂತೀವತೇಕರ್ಣಂಕುರ್ವಂ 
ತೋವಿನಿಧ. ಬಜಃ ॥ ಕೈಮಿಕರ್ಣಂತುತಂನಿದ್ಯಾತ್ಸನ್ನಿ ಸಾತಪ್ರಕೋಸಪಜಂ ॥'' 
ಅಂದರೆ ಕಿವಿಯಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪಿತ್ತ ನೀರು ನ ಸೇರಿ mk ಮಾಂಸಗಳು 
ಕೊಳತು ಅಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾದ, ತಾಮ್ರವರ್ಣದೆ. ಬಿಳುಪಾದ, ಅರ ಣವರ್ಣಗಳಾದೆ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ತ್ತವೆ, ಅವುಗಳು ಕಿನಿಯನ್ನೇ ತಿನ್ನುವಂತೆ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ 
ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಈ ರೋಗವು ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ನಿಪಾತದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದೆ ಕೈಮಿಕರ್ಣಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪತಂಗಾಶೃತಪದ್ಯಶ್ವ ಕರ್ಣಸ್ರೋತಃಪ್ರವಿಶ್ಯಹಿ 1! 


ಅರತಿಂವ್ಯಾಕುಲತ್ಸಂಚಭೃಶಂಕುರ್ವಂತಿನೇದನಾಂ WF 
ಕರ್ಣೋನಿಸ್ತುದ್ಧತೇತಸ್ಯ್ಕತಥಾಫರಪರಾಯತೆ ॥ 
ಕೀಟೇಚರತಿರುಕ್‌ತೀವ್ರಾನಿಷ್ಟಂದೇಮಂದನೇದನಾ 1 ೧೦॥ 


ಅಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಪತಂಗದ ಹುಳಗಳಾಗಲೀ .ಶತಪದಿ 
ಎಂದರೆ ಸಾವಿರಕಾಲು ಎನ್ನಿ ಕೊಳು ) ವುವಾಗಲೀ ಹೊಕ್ಕರೆ ಮನುಷ್ಯನಿ ಗೆ 
ಸಮಾಧಾನವಿರುವುದಕ್ಕಿ ಲ ಕೆಬಿಯಲ್ಲಿ ER ವೇದ 'ನೆಯಾಗುತ್ತಿ ರುವುದು, 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಪರಪರ ಎಂಬದಾಗಿ ಶಬ್ದವಾಗುವುದು, ಕಿವಿಗೆ ಹೊಕ್ಕೆರುವ pre 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೃಥೆಯಾಗುವುದು, ಸುಮ್ಮನಿದ್ದರೆ ವ್ಯಥೆ 
ಕಡವೆ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಕ್ಸತಾಭಿಘಾತಪ್ರಭವಸ್ತುನಿದ್ರಧಿರ್ಭನೇತ್ರಥಾದೋಷಕೃತೋ 
ಪರಃಪುನಃ ಟ 
ಸರಕ್ತಪೀತಾರುಣಮಸ್ತ್ರಮಾಸ್ತಸೇತ್ರ ತೋದಧೂಮಾಯನ 
ದಾಹೆಚೋಷವಾನ್‌ ॥ ೧೧॥ 


ಕರ್ಣನಿದ್ರೈಧಿ ಎಂದರೆ ಕೆನಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಏಳುವುದು, ಇದು ಕಿನಿಯನ್ನು 

ಕಡ್ಡಿ 1 ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಕೆರೆಯುವಾಗ ಗಾಯವಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ವುದುಂಟು. 

ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಕಡಿ ಮೊದಲಾದೆನುಗಳು ಕನಿಗ ತುಚ್ಚುವುದೆರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವು 

ಇವುಗ* ಜಿ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುನಿತಗಳಾಗಿಯೂ ಬಾವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 

ನೈ ಇವುಗಳಿಂದ ನ್ನ ವರ್ಣದ, ಫಫದಿಯ ಏಣ್ಣ ದೆ, ಜಾ ಸ್ರ ಮ 

bid ಸೃಛ್ಕಿ ಮೊಮಾಖೇನನೆ೨ದರೆ ಹೊಗೆದೊರಟಿಂತೆ ತೋರು 
ವುದು, ಉರಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತನೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೦೫ 


ಕರ್ಣಸಾಕಸ್ತುಪಿತ್ತೇನಕೋಹಥನಿಕ್ಸೇಹಕೃದ್ಛನೇಶ್‌ ॥ 
ಕರ್ಣವಿದ್ರಧಿಸಾಕಾದ್ಧಾಜಾಯೆತೇಚಾಂಬುಪೊರಣಾತ್‌ ॥ ೧೨॥ 


ಕರ್ಣಪಾಕವೆಂದರೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳೆಗಳಾಗಿ ನೀರುಸೋರುವುದು, ಪಿಕ್ಷ, 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಇದು ಉಂಟಾಡಲ್ಲಿ ಬಕ್ಸೆಗಳಾಗಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ದ್ರವವು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಕುರಗಳು ಹೆಣ್ಣಾಗಿ ಒಡೆದು 
ಅದರ ರಸಿಕೆಯು ಹತ್ತಿದೆಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇಂತಹ ಗುಳ್ಳೆಗಳೇಳುತ್ತಪೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ಸ್ಲಾನಮಾಡೋಣ ಮೊಡೆಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಕುಂಟಿಕೊಂಡು 
ಗುಳ್ಳಿಗಳೆದ್ದು ಕರ್ಣಪಾಕನೆನ್ನುವುದು ಹುಟ್ಟ ಬಹುದು. 


ಪೂಯಂಸ್ಪವತಿಯಃಪೂತಿಂಸಜ್ಞೇಯಃಪೂತಿಕರ್ಣಕ॥॥ 
ಕರ್ಣಶೋಥಾರ್ಬುದಾರ್ಶಾಂಸಿಜಾನೀಯಾದುಕ್ತಲಕ್ಷಣೈೈಃ 1೧೩ 


ಪೂತಿಕರ್ಣವೆಂದೆರೆ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾದೆ ಕೀವು ಕೆವಿಯಿಂದೆ ಸೋರು 
ತ್ರಿರುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು, ಕರ್ಣಶೋಥ, ಅರ್ಬುದ, ಕರ್ಣಾರ್ಶಸ್ಸು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕನಾಗಿ ಈ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೇ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ನಾನೋತಿರುಕ್ಕರ್ಣಮಲಸ್ಯಶೋಣಃಸ್ಪಾವಸ್ಥನುಶ್ಚಾಶ್ರವಣಂ 
ಚವಾತಾತ್‌ ॥ 
ಶೋಥಸ್ಸರಾಗೋದರಣಂವಿದಾಹಸ್ಸಪೀತಪೂತಿಸ್ಪವಣಂಚ 
ಸಿತ್ತಾತ್‌ ॥೧೪ ॥ 
ವೈಶ್ರುತ್ಯಕಂಡೂಸ್ನಿರಶೋಥಶುಕ್ಷ್‌ಸ್ಲಿಗ್ನಸ್ತುತಿಸ್ವಲ್ಪರುಜಃ 
ಕಫಾಚ್ತೆ " 
ಸರ್ವಾಣಿರೂಪಾಣಿಚಸನ್ನಿಷಾತಾತ್‌ ಸ್ರಾವಶ್ನತತ್ರಾಧಿಕದೋಷ 
ವರ್ಣಃ॥೧೫॥ 


ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದೆ ಶಬ್ದವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಕಿವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ನೋವು, ಕೆನಿಯ ಮಲವು ಒಣಗಿಹೋಗುವುದು, ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ 
ಕಿವಿಯಿಂದ ದ್ರವವು ಹೊರಡುತ್ತಿರುವುದು, ಇವು ವಾತಪ್ರಳೋಪದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾದ ಶೋಥವುಂಬಾಗುವುದು, ಕಿವಿಯು ಒಡೆದುಹೋಗುವುದು, 
ಉರಿ, ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೃನವು ದುರ್ಗ:ಧಯುಕ್ತವಾಗಿ 
ಸೋಟುವುದು, ಇವು ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ನಗಳಾದೆ ಕರ್ಣೋಪದ್ರೆನಗಳ,, ಕಿವಿಯು 
ಕೇಳದೆ ಹೋಗುವುದು, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಯಾಗುವುದು, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾದ 


3.೦೬ ಶರ್ಣರೋಗನಿದಾನ 


ಅಂದರೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬಾಕುಬರುವುದು, ಕಿವಿಯಿಂದ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣದೆ ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ದ್ರವವು ಸೋರುವುದು, ಇಷ್ಟಾದರೂ ನೋವು ಕಡಮೆ, ಈ ವಿಕಾರಗಳು 
ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳು, ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತಜನ್ಯಗಳಾದ ಕರ್ಣರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಅದೆರೆ ಸ್ಪಾವವು ಮಾತ್ರ 
ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವ ದೋಹಷವ್ರ ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸೌಕುಮಾರ್ಯಾಚ್ಚಿರೋತ್ಸೃಷ್ಟೇಸಹಸಾತಿಪ್ರವರ್ಧಿಶೇ॥ 
ಕರ್ಣಶೋಥೋಭನೇತ್ಪಾಲ್ಯಾಂಸರುಜಃಪರಿಸೋಟವಾನ್‌ ॥೧೬॥ 
ಕೃಷ್ಣಾರುಣನಿಭಸ್ತಬ್ಧಸ್ಸವಾತಾತ್ಪರಿಪೋಟಕಃ॥ 

ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ದೊಡ್ಮದಾಗಿ ವಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೊಂದು ನಾಗರಿಕತಿಯಿತ್ತು, ಹಾಗೆ ದೊಡ್ಡದು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕವರು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸನ್ನಾ ಗ್‌ವನ್ನು ನಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿತ್ತು, 
ಅಂತಹ ಸನ್ನುಹವನ್ನು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಿವಿ ಎಳತಾಗಿದೆ ಎಂದು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಕೆವಿ ಬಲಿತುಹೋದ ಮೇಲೆ ಆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಪು)ರಂಭಿಸಿದೆಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚರ್ಮ ಕೆತ್ತುಹೋಗಿ ನೋವಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶೋಧವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ಶೋಥವು ಕಪ್ಪುಗಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಇದು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಸೋಟಕನೆಂದು ಹೆಸರು, 
` ಮಲೆಯಾಳದೇಶದ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಈ ಕರ್ಣಪಾಳೀವರ್ಧನಕಲೆಯನ್ನು ಈಗಲೂ 
ಕಾಣಬಹುದು. 


ಗುರ್ವಾಭರಣಸಂಯೋಗಾತ್ತಾಡನಾದ್ವರ್ಷಣಾದಸಿ 1೧೭॥ 
ಶೋಥಃಪಾಲ್ಯಾಂಭವೇತ್‌ಶ್ಯಾವಮೋದಾಹಸಾಕರುಜಾನ್ವಿತಃ ॥ 
ರಕ್ತ್ಯೋವಾರಕ್ಕಪಿತ್ತಾಭ್ಯಾಮುತ್ಸಾತಸ್ಸಗದೋಮತ8 ॥೧೮॥ 


ಕಿವಿಗೆ ಭಾರವಾದೆ ಆಭರಣವನ್ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ, ಕಿವಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹೊಡೆಯೋಣ, ಕಿವಿ ಹಿಂಡೋಣ, ಕಿವಿಯನ್ನು ಉಜ್ಜ ಕೊಳ್ಳೋಣ, ಈ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಕಿವಿಯು ಊದಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಬೂದುಬಣ್ಣವಾಗಿರುವುದು, ಉರಿ ಮತ್ತು 
ಬಕ್ಕೆಗಳು ನೋವು ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಹೀಗಿರುವ ರೋಗಕ್ಕೆ ಉತ್ಪಾ ತವೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರು, ಇದು ಕೇವಲ ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ 
ಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆಲಾಗಲಿ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೫೦೭ 


ಕರ್ಣಂಬಲಾದ್ಬರ್ಧಯತಃಪಾಲ್ಯಾಂವಾಯುಃಪ್ರ ಕುಪ್ಕತಿ ॥ 
ಕಫಂಸಂಗೃಹ್ಯಕುರುತೇಶೋಥಂಸ್ತಬ್ದಮನೇದನಂ 1೧೯॥ 


ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ಕಿವಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಕಿವಿಯ ರಂಧ್ರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ದೊಡ್ಡದು 
ಮಾಡುವ ಸ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸರ೯ಪಾಳಿ ಎಂದರೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ ಕಿವಿಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಕಫ 
ವನ್ನು : ನ್ನ ಜೊತೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಶೋಭೆಯನ್ನುಂಬುಮಾಡುತ್ತದೈ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸ್ತಬ್ದವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದರಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಉನ್ಮಂಥಕಸ್ಸಕಂಡೂಕೋನಿಕಾರಃಕಫವಾತಜಃ ॥ 
ಸಂನರ್ಧ್ಯಮಾನೇದುರ್ವಿದ್ದೇಕಂಡೂದಾಹರುಜಾನ್ಸಿತಃ ॥೨೦॥ 
ಶೋಥೋಜಭವತಿಸಾಕಶ್ಚತ್ರಿದೋಷೋದುಖ್ಬವರ್ಧನಃ ॥ 


ಕಫಾಸೃಕ್‌ಕ್ರಿಮಯಃಕ್ರುದ್ಧಾಸರ್ಷಪಾಭಾವಿಸರ್ಪಿಣ॥8 ॥ ೨೧॥ 
ಕುರ್ವಂರಿಷಾಲ್ಕಾಂಪಿಡಕಾ8ಕಂಡೂದಾಹರುಜಾನ್ಸಿ ತಾಃ ॥ 
ಕಫಾಸೃಕ್‌ಕ್ರಿಮಿಸಂಭೂತಃಸನಿಸರ್ಪನ್ನಿತಸ್ತತಃ 1 ೨೨ 8 


ಲಿಹೇತ್‌ಸಶಸ್ಯುಲೀಂಷಾಲೀಂಪರಿಲೇಹೀತಿಸಸ್ಮೃತಃ ॥ 


ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನೆವೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉನ್ಮಂಥಕ 
ವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದದ್ದು, ಕಿವಿಯನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಹಿಗ್ಗಿಸುವುದಾಗಲಿ, ತಪ್ಪಾಗಿ ಚುಚ್ಚು 
ವುದರಿಂದಾಗಲ ನೆನೆ ಉರಿ ವ್ಯಥ ಇವುಗಳಿಂದೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಶೋಭೆಯೂ 
ಪಾಕವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಇದು ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ವ್ಯಾಧಿ, 
ಪದೇಪದೇ ದುಖ್ಭವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕರ್ಣಪಾಲಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಫ, ರಕ್ತ 
ಇವುಗಳ. ಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಸೇರಿ ಕೆವಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಸುವೆಯ ಕಾಳಿನಂತಹ ಬಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಕಿನಿ ತುಂಬಾ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ನೆನೆ, 
ಬಹೆಳ ಉರಿ, ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ, ಈ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ವಿಸರ್ಪವೆಂಬದಾಗಿ ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಚರ್ಮ ರೋಗದಂತೆ ಕಿವಿಯ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ತೊಂದರೆಸಡಿಸುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಲೇಹಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕರ್ಣರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





೩೮೮ ನಾಸಾರೋಗನಿದಾನ 


ನಾಸಾರೋಗನಿದಾನ. 
ಆನಹ್ಯತೇಯಸೈನಿಶುಷ್ಯತೇಚಪ್ರಕ್ಲಿದ್ಯತೇಧೂಪ್ಯತಿಚಾಫಿನಾಸಾ ೫ 
ನವೇಶ್ತಿಯೋಗಂಧರಸಾಂಶ್ಚಜಂತುರ್ಜುಷ್ಟಂವನ್ಯನಸ್ಯೇದಿಹಹೀನ 
ಸೇನ೧॥ 
ತೆಂಚಾನಿಲಶ್ಲೇಷ್ಮಭವಂನಿಕಾರಂಬ್ರೂಯಾತ್ರ ತಿಶ್ಯಾಯೆಸಮಾನ 
ಳಿಂಗಂ ॥ 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿರುವ ದನವು ವಾಶಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಒಣಗಿಹೋಗಿ ಮೂಗೇ 
ಸುಕ್ಳುಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಬಗ್ಗಿ ಹೋದೆಂತಾಗುವುದು, ಮೂಗೆಲ್ಲಾ ಒಣಗಿಹೋಗು 
ವುದು, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಹೊರಟಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು. ಚಾಯಿಗೆ ರುಚಿ 
ಯಾಗಲಿ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯಾಗಲಿ ತಿಳಿಯದಂತಾಗಿ ಹೋಗುಪುದು, ಇದಕ್ಕೆ 
ಸೀನಸವೆಂದು ಹೆಸರು, ಈ ವಿಕಾರವು ವಾತ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಠಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದರ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವು ಸೃತಿಶ್ಯಾಯನೆಂಬ ಉರಿನಿಗಡಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ದೊಷೈರ್ವಿದಗೈೈರ್ಗಲತಾಲುಮೂಲೇಸಂಮ್ಮೂ ರ್ಚ್ರಿತೋಯ 
ಸ್ಥ ಸಮಾರಣಸ್ತು 1 ೨॥ 

ನಿರೇತಿಪೂತಿರ್ಮುಖನಾಸಿಕಾಭ್ಯಾಂತಂಪೂ ಪೂತಿನಸ್ಕಂಪ್ರನದಂತಿ 
ರೋಗಂ ॥ 
ಪಿತ್ತ, ರಕ್ತ, ಕಫಗಳೆೇಬ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗಂಟಲು 
ಮತ್ತು ದವಡೆಯಮೂಲ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವನಿದಗ್ಭಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಮುಖಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಮೂಗುಗಳಿಂಡೆ 
ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವಾಗಿ ಹೊರಡಲುಪಕೃಮವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪೂತಿನಸ್ಯವೆಂಬ 

ರೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತಂಪಿತ್ತಸಪುರೂಸಕ್ಲಿಕುರ್ಯಾದ್ಧಸ್ಮಿ ನ್‌ ವಿಕಾರೇಬಲ 
ವಾಂಶ್ಚಪಾಕಃ 1೩ ॥ 

ತಂನಾಸಿಕಾಪಾಕಮಿತಿನ್ಯವಸ್ಯದ್ವಿಕ್ಟೆ ೀದಕೋಫಥಾನ ವಾಪಿ 
ಯತ್ರ ॥ 
ಭ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗತವಾದ ಫಿತ್ರವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ 
ಗಾಯೆಗಳನ್ನು೧ಟುಮಾಡುನುದೆ, ಮೂಗೆಲ್ಲಾ ಹೆಣ್ಣಾದೆಂತಾಗಿ ೫ಳೆಸಿಹೋಗು 
ವುದು, ಒಂದು ಬಗೆಯ ರನಿಕೆಯು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಕ ದುರ್ನಾಸನೆ 
ಹುಟ್ಟು [ಪದ್ಮ ಈ ಅವಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಆದೆಕೆ ಇದನ್ನು ನಸಸಿಖಾಸಾಕನೆಂನು 

ವೈದೆ 4 ಕರೆಯುನ್ನಾರೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೦೯ 


ದೊಸೈ ರ್ನಿದಗ್ಗೆ $ರಥವಾಪಿಜಂತೋರ್ಲ೯ಲಾಟದೇಶೇಭಿಹತಸ್ಯ 
ತೈಸ್ತೈ8 ॥೪॥ 
ನಾಸಾಸ್ಪವೇತ್ಪೂಯಮಸೈೃಗ್ವಿಮಿಶ್ರಂತಂಪೂಯರಕ್ತ ಪ್ರ ವದಂತಿ 
ಕೋಗಂ 11 
ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು ನಾಸಿಕಾಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಕೃಮವಾಗಿ ವಿದೆಗ್ದಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರೋಣ, ಹಣೆಗೆ ಯಾವುದಾದೆರೂ ಬಲವಾದ 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾದ ಪೆಟ್ಟು ಬೀಕೋಣ, ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು 
ಮತ್ತು, ರಕ್ತ ಸೋರುವುದೆಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾದೆಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪೂಯರಕ್ತವೆಂದು 
ಹೆಸರು. 
ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತೇಮರ್ಮಣಿಸಂಪ್ರದುಷ್ಟೋಯಸ್ಕಾನಿಲೋನಾಸಿಕ 
ಯತಾನಿರೇತಿ ॥ ೫ ॥ 
ಕಫಾನುಜಾತೋಬಹುಶೋತಿಶಬ್ದಸ್ತಂರೋಗಮಾಹುಃಕ್ಸವಥುಂ 
ನಿಧಿಜ್ಞಾಃ [ 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಿವೆ, ಅಂತಹ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗತವಾದ 
ವಾಯುವು ಪ ) ಕೋಸವನ ಸ್ತು ಹೊಂದಿ ಕಫದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಕ ಶಬ್ದ 
ಮಾಡುತ್ತ ಮಗನೆ ಆಗಾಗೈ ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ಷವಥು ಎಂಬ 
ದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಶೀನುಬರುವ ರೋಗ. 
ತೀಕೆಸ್ಸ್ಞ್ಮಪಯೋಗಾದಭಿಜಿಫ ಘ ಶೋವಾಭಾವಾನ್‌ ಕಟೊನರ್ಕ 
ನಿರೀಕ್ಷಣಾದ್ವಾ ॥ ೬॥ 
ಸೂತ್ರಾದಿಭಿರ್ವಾತರುಣಾಸ್ಥಿ ಮರ್ಮಣ್ಯುದ್ಧಾ, ಟಿತೇನ್ಯಃಕ್ಷವಥು 
ರ್ನಿರೇತಿ ॥ 
ಖಾರವಾದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು, ಮೂಸಿನೋಡು 
ನುಡದು, ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ನೋಡುತ್ತಿರುವುದು, ದಾರವನ್ನು 
ಮೂಗಿನೊಳಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿರುವ 
ತರುಣಾಸ್ಥಿಗಳು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ಚಾಲನವಾದರೆ ಆಗ್ಕೆ ಆಗಂತುಕ 
ವಾಗಿ ಶೀನುಬರುತ್ತದೆ 
ಪ್ರಸುತ ತಾಗಿಕ ಯಾತು ನಿಸಾರ ಪದಗ ಲಗಿ 
ಕಫಸ್ತು ॥1೩8 


ಸ್ತಂಭ ಂಶಥುಂರೋಗ 
ಮುದಾಹರಂತಿ ॥ 


ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿರುವ ಕಫವು ಸೂರ ಸೈನ ತಾಪದಿಂದ ವಿದೆಗ್ನ ಎಸ್ಟೆ ಹೊಂದಿ 
ನೀವಾಗಿ 1084 ದಕ್ರವಗಿ ಲವಣರಸಡೊಡನೆ ಸೋರುತ್ತಿ ವುನೂ; 
ಇದಕ್ಕೆ ಭ್ರಂರಥು ಎಂಬದಾಗಿ ಕ್ತ 


ಪ್ರಾಕ್ಸ ಜಿಶೋಮೂರ್ಥನಿಸೂರೈ ತಪ 


ಕಿ 


೩೧9 ನಾಸಾರೋಗಪಿದಾನ 


ಘ್ರಾಣೆರ್ಭ್ಯಶಂಜಾಹಸಮನ್ನಿಶೇತುವಿನಿಸ್ಸರೇದ್ಳೂ ಮಇವೇಹ 
| ಮಾಯೊತ ॥ ಲ ॥ 
ನಾಸಾಪ್ರದೀಪ್ರೇನಚಯಸ್ಕಜಂಶೋರ್ವ್ಯಾಧಿಂತುತಂದೀಪ್ತ 
| ಮುದಾಹೆರಂತಿ ॥ 
ಮೂಗು ಬಹಳವಾಗಿ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಅದರಿಂದೆ ಹೊರಡುವ ಉಸಿರು 
ಹೊಗೆಯಂತೆ ಹೊರಡುತ್ತಲಿರುವುದು, ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸ.ಟ್ರಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ದೀಪ್ತವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ಉಚ್ಛ್ಛಾಸಮಾರ್ಗಂತುಕಫಸ್ಸವಾಶೋರುಂಧ್ಯಾತ್ರೃತೀನಾಹ 
ಮುದಾಹರೇತ್ಮಂ॥ ೯ ॥ 
ಘ್ರಾಣಾದ್ರನಃಪೀತಸಿತಸ್ತನುರ್ನಾದೋಷಃಸ್ಪನೇತ್‌ಸ್ಪ್ರುವ 
ಮುದಾಹರೇತ್ತಂ ॥ 
ನಾಸಿಕಾಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಫಮೊನನೆ 
ಕೂಡಿ ಉಸಿರನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಳ ದೆಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಾಹ 
ವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಮೂಗಿನಿಂದ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ದೋಷಯುಕ್ತವಾದೆ ದೈವವು 
ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣದೊಡನೆ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆದತ್ವೆ ಸ್ಪಾನವೆಂದು 
ಹೆಸರು. 
ಘ್ರಾಣಾಶ್ರಿತೇಸ್ಫೋತಸಿಮಾರುಶೇನಗಾಢಂಪ್ರತಪ್ತೇಪರಿಶೋಷಿ 
ಶೇಚ ॥೧೦॥ 
ಕೃಚ್ಛ್ವ್ಪ್ರಾತಶ್ವಸೇದೂರ್ಧ್ವಮಧಶ್ಚಜಂತುರ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ಸನಾಸಾ 
ಪರಿಶೋಷಉಕ್ಕ8ಃ ॥ 
ಘ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗತಗಳಾದೆ ನಾಡಿಗಳು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪಿತ್ರದೊಡನೆ ಕೂಡ 
ಬಿಸಿಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ದ್ರವವಾರಿಹೋಗುನಂತೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಉಸಿರನ್ನೆಳೆಯು 
ವುದು ಮತ್ತು ಬಿಡುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ನಾಸಾಸರಿಶೋಷ 
ವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಶಿರೋಗುರುತ್ತಮರುಚಿರ್ನಾಸಾಸ್ರಾವಸ್ತನುಃಖರಃ 1 ೧೧॥ 
ಕ್ಸಾಮಃಹ್ಠೀವತ್ಯಥಾಭೀಶ್ಚ ಮಾಮಪೀನಸಲಕ್ಷಣಂ ॥ 
ಆಡುಲಿಂಗಾನ್ಸಿತಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಘನಃಖೇಷುನಿಮಜ್ಜತಿ ॥ ೧೨ ॥ 


ಸ್ಮರವರ್ಣನವಿಶುದ್ಧಿಶಶ್ಚಪರಿಹಕ್ಕಸ್ಯಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ತಲೆಭಾರ, ಅರುಚಿಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸೋರುವುದು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿರುವುದು, 
ಮತ್ತಾ ಗೆಟ್ಟಿಯಾಗಿಯಣೂ. ಇರುವುದು, ರೊಗಿಗೀಿಯು ದುರ್ಬಲನಾಗಿ ಪದೇಸದೇ 
ಉಗುಳುತ್ತಿರುವುದು, ಇವು ನೀನಸರೋಷಡ: ಆಚನಾವಸ್ಥೆ ಯ ಲಕ್ಷಣಗೆ; 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೧೧ 


ಅಮಸೀನಸಶೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುವುದು, ಶ್ಲೇಷ್ಠವು ಗಟ್ಟಯಾಗುತ್ತ, 
ಕ.ಮೇಣ ಕಾಣದಂಶತಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ಕಂಠಸ್ತರವು ಶುದ್ಧವಾಗುವುದು 
J ೪೨ ಛು ಕ್‌ ೨ 
ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಆಲ-ಇೃದ ಮುಖಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಇವು 
ಪಂಪಕ್ತನೀನಸರೆಣಗವೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಸಂಧಾರಣಾಜೀರ್ಣರಜೋತಿಭಾಷ್ಯಕ್ರೋಧರರವೃಷನ್ಯು 
ಶಿರೋಭಶಾಪೈ8 ॥ ೧೩ ॥ 
ಪ್ರಜಾಗರಾತಿಸ್ವಿಪನಾಂಬುಶೀತ್ರಿರವಶ್ಯಯಾನೈಹುನಬಾಷ್ಟ 
ಧೂಮೆ,8॥ 
ಸಂಸ್ತ್ವಾನದೋಷೇಶಿರಸಿಪ್ರದ್ಹ ದ್ಹೋವಾಯುಃಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ “ 
" ನಬದೀರಯೇತ್ತು ॥ ೧೪ ॥ 
ಚಯಂಗತಾಮೂರ್ಥನಿಮಾರುತಾದಯಃಪೃಥಕ್‌ ಸಮಸ್ತಾಶ್ಚತ 
ಥೈನಶೋಣಿತಂ ॥ 
ಪ್ರಕುಪ್ಪಮಾಣಾ:. ವಿಧೈಃಪ್ರ ಕೋಪಣೈೈಸ್ತೆ ತಃಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಕರಾ 
ಭವಂತಿಹಿ ॥ ೧೫ ॥ 
ಪ್ರತಿಲ್ಯಾಯನೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೆಗಡಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಹೆಸರು, ಇಂತಹ ನೆಗಡಿಯು ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಕ:ರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ....ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು. ಅಬೀರ್ಣವಾಗುವಪುದು, ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು, ಆತಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು, 
ತಿಟ್ಟು, ಖತುಗಳ ಬದಲಾವಣೆ, ತಲೆಕಾಯುನುದು, ನಿದ್ರೆಗೆದುವುದು, ಅಂತೆಯೆ. 
ಅತಿಯಾಗಿ ನಿದೈಮಾಡುವುದು, ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸೋಣ, 
ಶೀತದೆಗಾಳಿ ಮಂಜು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಓಡಾಡುವುದು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ ಮಾಡೋಣ, ನೀರಿನ ಆವಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಅತಿಯಾಗಿ ಓಡಾಡುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತಲೆಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೋಪಗೊಳಸಿ ವಾಯುವು ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ 
ಈ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೊೋಗವು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿದೋಷಸಸ್ಸ್ನಿಪಾತಜನ್ಯ, ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಸ್ವಸ್ತಪ್ರಕೋಸಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ದೋಷಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಐದು ವಿಧವಾದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗಕ್ಕೂ ಕಾರಣಭೂಶಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕ್ಷವಪ್ರವೃತ್ತಿಶ್ಶಿರಸೋತಿಪೂರ್ಣತಾಸ್ತಂಭೋಗಮರ್ದಃಸರಿ 
ಹೃಷ್ಟರೋಮತಾ | 
ಉಹವ್ರ ಪಾತ್ಚಾ ಪೃಷರಕೀಪೃಥಗ್ವಿಢಾನೃಣಾಂಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಪುರಸ್ಸ 
ರಾಸ್ಟೃ ತಾಃ ॥ ೧೬ 8 


೩೧.೨ ನಾಸಾರೋಗನಿದಾನ 


ಪದೇಖದೇ ಶೀನು ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಹೊತ್ತಂತೆ 
ಭಾರವಾಗಿರುವುದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಏನೂ ತೋಚದಂತಿರುವುದು, ಮೈ ಕೈ ಕಾಲು 
ಕತ್ತರಿಸುವುದು, ರೋಮಾಂಚನವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಇಂತಹ ಇನ್ನೂ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳು ಈ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವರೂಪಗಳಾಗಿ ಮೊದಲು ಬರುತ್ತವೆ. 


ಆನದ್ದಾಪಿಹಿತಾನಾಸಾತನುಸ್ರಾವಪ್ರಸೇಕಿನೀ ॥ 
ಗಲತಾಲ್ವೋಷ್ಠ ಶೋಷಶ್ತನಿಸ್ತೋದಶ್ಯಂಖಯೋಸ್ತಥಾ ॥೧೭॥ 
ಕ್ಷವಪ್ರವೃತ್ತಿರತ್ಯರ್ಥಂನಕ್ರೈನೈರಸ್ಯಮೇನಚ ॥ 
ಭವೇತ್‌ಸ್ಫ್ಥರೋಪಘಾತಶ್ವಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೇನಿಲಾತ್ಮಕೇ ॥೧೮॥ 


ವಾತಸ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಕಟ್ಟಿ ಹೋಗು 
ವುದು, ಮೂಗಿನಿಂದ ಸಣ್ಣನಾಗಿ ನೀರು ಸೋರುತ್ತಲಿರುವುದು, ಬಾಯಿದವಡೆ 
ಒಣಗುನುದು, ತಲೆಯು ಕಿವಿಯ ಮೇಲಗಡೆ ಮುಂಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಬಹಳವಾಗಿ ಶೀನುಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಿ ಲಚಿ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿರುವುದು, 
ಧ್ವನಿ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿರುವುದು, ಇವು ವಾತಸ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯವಾದೆ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯದೆ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಉಷ್ಮಸ್ಸನೀತಕಸ್ತಾವೋಪಘ್ರಾಣಾತ್‌ಸ್ಪವತಿಪೈತ್ತಿ ಕೇ ॥ 

ಕೃಶೋತಿಸಾಂಡುಸ್ಸಂತಪ್ರೋಭವೇದುಷ್ಣಾಭಿಪೀಡಿತತಃ ॥೧೯॥ 

ಸಧೂಮಮಗ್ಲಿಂಸಹೆಸಾವಮತೀವಸಮಾನವಃ ॥ 

ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಾದ ಮತ್ತು 
ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಸದೆ ದ್ರವನ ಮೂಗಿನಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ.ರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, 
ರೋಗಿಯು ಕೃಶನಾಗಿ ಬೆಳ್ಳೆಗಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು, ಅತ್ಯುಷ್ಣ ವಾದಂತೆ ತೋರು 
ತ್ಲಿರುವುದು, ಹೊಗೆ ಕೂಡಿದ ಕೆಂಡವನ್ನೇ ಬಾಯಿನಿಂದ ಉಗುಳುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಅಸ್ಯೂೊ.೦ದು ಉಷ್ಣ ತೋರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಣ್‌ ಖಿ ಷ್‌ 

ಘ್ರಾಣಾತ್‌ಕಫಃಕಫಕೃತೇಶೀತಃಪಾಂಡುಸ್ಪ ಶೈವೇದೃಹುಃ ॥ ೨೦॥ 

ಶುಕ್ಲಾ ಸಭಾಸಶ್ಕುಕ್ಲಾ ಕ್ಟೋಭವನೇಮ್ಮುರುಶಿರಾನರಃ ॥ 

ಕಂಠತಾಲ್ಹೋಷ್ಠಶಿರಸಾಂಕಂಡೂಭಿರಭಿಪೀಡಿತಃ ॥ ೨೧ ೪ 

ಕಫಸ ಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿಶಸ್ಯಬುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ಬೈಗೆ 
ಬಹಳವಾಗಿ ಕಫನೇ ಸೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ತಲೆ ಭಾರವಿರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣು ಕೈಕಾಲು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತ ಬರದೆ, ಗಂಟಲು ದವಡೆ, ತುಟಿಗಳು, ತಲೆ, ಇದರ 
ಲಲ್ಲಾ ನವೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೧೩ 


ಭೂತ್ವಾಭೂತ್ವಾಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೋಯಸ್ಕಾಕಸ್ಮಾನ್ಸಿವರ್ತತೇ ॥ 
ಸಂಪಕ್ಟೋವಾಪ್ಯಪಕ್ಕೋನಾಸಸರ್ನ್ವಪ್ರಭವಸ್ಮೃತಃ ॥೨೨॥ 


ಯಾರಿಗೆ ಪದೇಪದೇ ನೆಗಡಿಯಾಗುವುದೆು ಮತ್ತೆ ಗುಣವಾಗುವುದು ಮತ್ತೆ 
ನೆಗಡಿಯಾಗುವುದು ಮತ್ತೆ ಗುಣವಾಗುವುದು ಈ ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೋ, ಪಕ್ತಾಪಕ್ಕ 
ವೃವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಶ್ರಿದೋಷಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ಲಿದೃಶೇಪುನರ್ನಾಸಾಪುನಶ್ಚಪರಿಶುಷ್ಯತಿ ॥ 
ಪುನರಾನಹ್ಯಶೇವಾಸಿಪುನರ್ನಿವ್ರಿಯತೇತಥಾ ॥ ೨೩ ॥ 
ನಿಶ್ನಾಸೋವಾತಿದುರ್ಗಂಧೋನರೋಗಂಥಾನ್ನವೇತ್ತಿಚ॥ 
ಏನ೧ದುಷ್ಛಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಂಜಾನೀಯಾತ್‌ ಕೃಛ್ಛಸುಧನಂ HW ೨೪ ॥ 


ಮಣಗಿನಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯತ್ತಿರುವುದು, ಕೊಂಚ ಹೊತ್ತು ಮೂಗು 
ಒಣಗಿರುವುದು, ಕೆಲವು ಸಾರಿ ಒಣಗಿ ಬಿಗುವಾಗುವುದು, ಮತ್ತೆ ಸಡಿಲವಾಗು 
ವುದು ಮೂಸಿನೋಡಿದಕೆ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದೆಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ದುಸ್ಟ್ಯಪ್ರತಿಶಾಯನೆಂದು ಹೆಸರು ಇದು ಗುಣವಾಗುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. 


ರಕ್ತಜೇತುಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯೇರಕ್ತಸ್ರಾನಃಸ್ರ್‌ ನರ್ತತೇ॥ 
ತಾಮ್ರಾಕ್ಷಶ್ಚಭವೇಜ್ಜಂತುರುರೋಘಾತಪ್ರಪೀಡಿತಃ ೨೫ ॥ 
ದುರ್ಗಂಥಧೋಚ್ಸ್ಯಾಾಸನದನೋಗಂಧಾನಪಿನನೇತ್ತಿಸಃ ॥ 


ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಪ್ರಕಿಶ್ಯಾಯರೆಣಗದಲ್ಲಿ ಮಣಗಿನಿಂದ ನೆತ್ತರ 
ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ತೊಂದರೆಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ, ರೋಗಿಯ ಉಸಿರು, ಬಾಯಿ, ಮೊದೆಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ದುರ್ವಾಸನೆ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ತ್ತವೆ, ಮೂಗಿಗೆ ಯಾನ ವಾಸನೆಯೂ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸರ್ವಏನಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯಾಃನರಸ್ಯ್ಕಾಪ್ರತಿಕಾರಿಣಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ದುಷ್ಟ ತಾಂಯಾಂತಿಕಾಲೇನತದಾಸಾಧ್ಯಾಭವಂತಿಹಿ ॥ 
ಮೂರ್ಛಂತಿಚಾತ್ರಕ್ರಿಮಯಃಶ್ಚೇತಾಸ್ತಿಗ್ಬಾಸ್ಮಥಾಣವಃ ॥೨೭॥ 
ಕ್ರ ನಿತೋಯಶ್ಶಿರೋರೋಗಸ್ತುಲ್ಕಂತೇನಾಸ್ಕಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯರೋಗವೇ ಅಗಿರಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಇತಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿಸದಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ 


೩೧೪ ನೇತ್ರರೋಗವಿದಾನ 


ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಅಸಾಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ, ಆಗೈ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣ ದೆ 
ಸಣ್ಣ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಅಲ್ಲಿಂದೆ ಮುಂದಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯಶಿರೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಬಾಧಿರ್ಯಮಾಂದಧ್ಯಮಫಘು್ರತ್ಸಂಘೋರಾಂಶ್ಚನಯನಾಮಯಾನ್‌ ೨೮ 
ಶೋಥಾಗ್ನಿಸಾದಕಾಸಾಂಶ್ಚವೃದ್ಧಾಃಕುರ್ವಂತಿಪೀನಸಾಃ ॥ 
ಅರ್ಬುದಂಸಪ್ತಧಾಶೋಹಥಾಶ್ಚತ್ವಾರೋರ್ಶಶ್ಚತುರ್ನಿಧಂ ॥೨೯॥ 
ಚತುರ್ನಿಧಂರಕ್ತಪಿತ್ತಮುಕ್ತಂಘ್ರಾಣೇಫಿತದ್ದಿದುಃ॥ 


ನೀನಸಿ ಮೊದೆಲಾಡೆ ನಾಸಿಕಾರೋಗಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಿ 
ಯಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಲು ಉಪೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕಿವಿ ಕಿವುಡಾಗುವುದ್ಕು 
ಕಣ್ಣು ಕುರುಡಾಗುವುದು, ಮೂಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯೇ ತಿಳಿಯ 
ದಂತೆ ಮೂಗು ಮಂದವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ಇತರ ವಿಧಗಳಾದ ನೇತ್ರರೋಗ 
ಗಳು, ಶೋಟಚಿ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಕೆಮ್ಮಲು, ಇವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ನಾಸಿಕಾರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವುವುಗಳಲ್ಲದೆ, ನಾಸಾರ್ಬುದನೆಂಬ 
ರೋಗವು ಏಳು ವಿಧವಾಗಿಯೂ, ನಾಸಾಶೋಥವೆಂಬುವುದ: ನಾಲ್ಪು ವಿಧ 
ಇಗಿಯೂ, ನಾಸಾರ್ಶಸ್ಸೆಂಬುವುದು ನಾಲ್ಬು ವಿಧವಾಗಿಯೂ, ನವ:ಸಾಗತವೂದ 
ರಕ್ತಸಿತ್ತವೆಂಬ ರೋಗವು ನಾಲ್ಡು ವಿಧವಾಗಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕಗಳಾದ ಆಯಾಯ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತ 


ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಾಸಿಕಾರೋಗನಿದಾನ. 


ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 

ಉಷ್ಣಾ ಭಿತಪ್ರಸ್ಕಜಲೇಪ್ರವೇಶಾದ್ದೂರೇಕ್ಷಣಾತ್‌ಸ್ವಪ್ನನಿಪರ್ಯ 
ಯಾಚ್ಚ ॥ 

ಸ್ಟೇದಾದ್ರಜೋಧೂಮನಿಷೇವಣಾಚ್ಚಛರ್ದೇರ್ನಿಘೂತಾದ್ವಮ 
ನಾತಿಯೋಗಾತ್‌ ॥ ೧॥ 

ದ್ರವಾತ್ರ್ವಥಾನ್ನಾನ್ಸ್ನಿಶಿಸೇನಿತಾಚ್ಹವಿಣ್ಮೂ ತ್ರವಾತಕ್ರಮನಿಗ್ರ 

ಕ ಹಾಚ್ಚ ॥ 
ಪ್ರಸಕ್ರಸಂರೋದನಕೋಪಶೋಕಾಶ್‌ಶಿರೋಭಿಘಾತಾದತಿ 
ಮದ್ಯಪಾನಾತ್‌ 1೨ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ಷೀ 


ಶಥಾಖುತೂನಾಂಚನಿಪರ್ಯಯೇಣಕ್ಲೇಶಾಭಿಘಾತಾದತಿನೈಥು 
ನಾಚ್ಚೆ ॥ 
ಬಾಷ್ಟಗ್ರಹಾತ್ಪೂಕ್ಷ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣಾಚ್ಚ ನೇತ್ರೇವಿಕಾರಾನ್‌ ಜನ 
ಯಂತಿದೋಷಾಃ ॥ ೩೬ 
ನೇತ್ರರೋಗಗಳು ಹುಟ್ಟಲು ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ದಣಿದ ಕೂಡಲೆ ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಈ ಚಾಡುವುದು ಸ್ನಾನಮಾಡು 
ಪುದು, ಮುಳುಗುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ, ಬಹು ದೂರದೆಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ದೃಷ್ಟಿಸಿ ನೋಡೋಣದೆರಿಂದೆಲೂ, ನಿದೆಗೆಡೋಣದರಿಂದೆಲೂ, ಅತಿಯಾಗಿ 
ಬೆನರೋಣದರಿಂದಲೂ, ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡೋಣದೆರಿಂದಲೂ, ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ 
ತಿರುಗಾಡೋಣ, ಹೊಗೆಯನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇದೋಣ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ, 
ವಾಂತಿಯನ್ನು ತಡೆಯೋಣ, ನಮನೌಷಧಗಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸಿ ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ವಮನಮಾದೋಣ, ರಾತ್ರಿಯ ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ದೈವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೇವಿಸೋಣ, ಮಲವಿಸರ್ಜನ, ಮೂತೃವಿಸರ್ಜನ, ಅಪಾನ 
ವಾಯು ಇವುಗಳನ್ನು ತಡೆಯೋಣ, ಬತಳ ಹೊನ್ತು ಆಳೋಣ, ಶಿಟ್ಟು 
ಮಾಡೋಣ, ದುಖ್ಲಸಡೋಣ, ಆಗಂತು್‌ವ:೧ ಶಲೆ ಏನಾದರೂ ಪೆಟ್ಟು 
ಬಡಿಯೋಣ, ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡೋಣ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ನಡೆಯತಕ್ಕ ಯತು 
ಗಳ ವ್ಯ ಬಸ ಮೊದಲಾಗಿ ಕಾಲವೈಷಮೃದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶೀತೋಷ್ಣಗಳ 
ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ, ಶಾರೀರಕವಾದ ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ, ಅತಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗದಿಂದ, 
ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ತಡೆಯೋಣದರಿಂದೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದೃಸ್ಟಿಸಿ 
ನೋದೋಣದರಿಂದ, ನೇತ್ರಸ್ಮಾನಗತಗಳಾದ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ನೇತ್ರರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಳ್ಳಿಸುತ್ತವೆ. 


ವಾತಾತ್ಸಿತ್ತಾತ್ಮಫಾದ್ರಕ್ತಾದಭಿಷ್ಯಂದಶ್ವತುರ್ನಿಧಃ॥ 
ಪ್ರಾಯೇಣಜಾಯತೇಘೋರಸ್ಸರ್ವನೇತ್ರಾಮಯಾಕರಃ ॥೪॥ 
ಅಭಿಷ್ಯಂದವೆಂದರೆ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 
ವುದು, ಈ ರೋಗವು ವಾತಪ್ರಕೋಪ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ, ಕಫಪ್ರಕೋಪ, ರಕ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಸಮಸ್ತ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೂ ಇದೇ ಮೂಲಭೂತವಾದದ್ದು, ಭಯಂಕರವಾದದ್ದು. 
ನಿಸ್ತೋದನಸ್ತಂಭನರೋಮಹರ್ನಸಂಘರ್ಷಪಾರುಷ್ಯಶಿರೋಭಿ 
ತಾಪಾಃ ॥ 


ವಿಶುಸ್ಯಭಾನಃಶಿಶಿರಾಶ್ರುತಾಚನಾತಾಭಿಪ ನ್ನೇನಯನೇಭನಂತಿ 
!೫॥ 


೩೧೬ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ನೇತ್ರಸ್ಮಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವ್ಯಥಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಕಣ್ಣು ಸ್ಮಬ್ದವಾಗಿರುವುದು, ಕೂದಲು 
ನಿಗುರಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕಣ್ಣು ತಿಕ್ಳುವಂತಾಗುವುದು, ಕಣಿ ನಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷಭಾವ ಬರು 
ವುದು ಅಂದರೆ ಜಿಡ್ಡು ಹಾರಿಹೋಗುವುದ ದು, ಶಿರೋವೃಥೆ, ಕಣ್ಣು ಒಣಗಿಕೊಂಡಿರು 
ವುದು, ಕಣ್ಣೀರು ತಣ್ಣಗಿರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 'ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವುವು. 


ದಾಹಪ್ರಪಾಕ್‌ೌಶಿಶಿರಾಭಿನಂದಾಧೂಮಾಯನಂಬುಷ್ಟೃಸಮುಛ್ಛ 
ಯಶ 8 
ಷ್ಣಾಶ್ರುತಾಪೀತಕ ನೇತ್ರ ತಾಚೆಸಿತ್ತಾ ತ, ಭಿಪನ್ನೇನಯನೇಭ 
ವಂತಿ ॥೬॥8 
ತ್ರಸ್ಥಾ ನಗತವಾದ ಪಿತ್ತವು ಪ್ರಕೋಪವಾಯಿಕಿಂದೆರೆ ಕಣ್ಣು ಸದಾ 
ಯುವುದು, ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಲೂ ಬಳ್ತೆಗಳೇ ಳುವುದು, ತಂಸಾದೆ ಉಪಚಾರ 
ಚಳಕ ಇಷ್ಟವಾಗಿರು ವುದು, ಫಣಿ ನಿಂದ ಹೊಗೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ವುದು, ಯಥೇನ್ನ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀಲಿ ಸುರಿಯುವುದು, ಕಣ್ಣುನೀರು ಬಿಸಿಯಾಗಿರು 
ವುದು, ಕಣ್ಣು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ba 


ಉಷ್ಣಾಭಿನಂದಾಗುರುತಾಶ್ರಿಶೋಫಃ ಕಂಡೂಪದೇಹಾವತಿಶೀತ 


ತಾಚೆ 8 
ಸ್ಪಾವೋಮುಹುಃಸಿಚ್ಛೆಲಏನಚಾಪಿಕಫಾಭಿಸನ್ಸೇನಯನೇ 

ಭವಂತಿ ॥೩॥ 

ನೇತ್ರಸ ಸ್ಥಾನಗತವಾದೆ ಕಫವು ಪ್ರಕುನಿತವಾಯಿತೆ€ದರೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಉಷ್ಸೋಪ 


ಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ 0... ಕಣ್ಣು ಭಾರವಾದಂತೆ ತೋರು 
ವುದು, ಕಣ್ಣು ಊದಿರುವುದು, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನನೆ ಹೆಚಾ ನಿಗಿರುವುದು, ಮಲವು 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಶ್ರಕೊಂಡಿರುವುದು, ಕಣ್ಣು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ತಣ್ಣಗಿರುವುದು, 
ಕಣ್ಣೀರು ಬಹಳ ಅಂಟಾಗಿ ಪದೇ ಪದೇ ಸುರಿಯುಕ್ತಿರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ತಾಮ್ರ ಶ್ರು ತಾಲೋಹಿತನೇತ್ರ ತಾಚನಾಡ್ಯಸ್ಸ ಸ್ಪಮಂತಾದತಿ 
ಲೋಹಿತಾಶ್ವ K 


ಪಿತ್ತಸಲಿಂಗಾನಿಚಯಾನಿತಾನಿರಕ್ತಾಭಿಪನ್ನೇನಯನೇಭವಂತಿ' 
1೮8 


ರಕ್ತದೋಷದಿಂದ ಕಣ್ಣು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವ ನೀರು ಕೆಂಪ 
ಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣೂ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿರುವ ನರಗಳೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ 
ಕೆಂಐಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಇನ್ನೂ ಅನೇಕವಾಗಿ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ರಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧನನಿದಾನ ೩೧೭ 


ವೃದ್ಧೈರೇತೈರಭಿಷ್ಯಂದೈರ್ನರಾಣಾಮಕ್ರಿಯಾವತಾಂ 1 
ತಾವಂತಸ್ಥೃಧಿಮಂಥಾಸ್ಕುರ್ನಯ ನೇಶತೀವ್ರವೇದನಾಃ ॥೫೯॥ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಅಭಿಷ್ಯಂದೆ ಅಂದರೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವ 
ಕೋಗವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಕಾರಣಾನುರೋಧೇನ 
ವಾಶಾಧಿಮಂಥ, ಹಿತ್ಯುಧಿಮಂಥ, ರಕ್ತಾಧಿಮಂಥ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಧಿಮಂಥಗಳೆಂದು 
ಮಾಲು ರೋಗಾಂತರಗಳೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಈ ಅಧಿನುಂಥನೆಂಬ ರೋಗದ 
ಮೇದನೆಯು ಬಹಳ. “ 


ಉತ್ಪಾಟ್ಯತಃವನಾತ್ಮರ್ಥಂನೇತ್ರಂನಿರ್ಮಥ್ಯತೇತಥಾ॥ 
ಶಿರಸೋರ್ಧಂಚತಂವಿದ್ಯಾದಧಿಮಂಥಂಸ್ಪಲಕ್ಷಣಃ ೧೦ ॥ 
ಅಧಿಮಂಥರೋಗನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-- ಕಣ್ಣಗುಡ್ಡೆಯನ್ನೇ 
ತಿತ್ತುಹಾಕಿದೆಂತಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ತಲೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗ ಒಳಗೆ ಕಡಿತ ಹಾಕಿದೆಂತೆ 
ವೇದನೆ ಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಇನಕ್ಕೆ ಅಧಿಮಂಥವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಹನ್ಯಾದ್ದೃಸ್ಟಿಂಶ್ಲೈಸ್ಮಿಕಸ್ಪಪ್ರರಾತ್ರಾದಧಿಮುಂಥೋರಕ್ಷಜಃ 
ಸಂಚರಾಶ್ಕಾತ್‌॥ 


wd 
ಷಡ್ರಾತ್ರಾದ್ವಾತಿಕೋನೈನಿಹನ್ಕಾನ್ಮಿಥ್ಕಾಚಾರಾಶ್ರೃತ್ತಿಕಸ್ಸದ 


ಎಲ್ಲಾ“ ಡಿಕ 
ಏನ ॥ ೧೧॥ 
ಈ ಜಧಿನುಂಥನೆಂಬ ರೋಗವು ಸಂಭನಿಸಿದೆರಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅನಾಹುತ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ಲೇಷ್ಟಸೃಕೋಪಜನ್ಯವ:ದೆ ಅಧಿಮುಂಥರೋಗವು ಏಳು 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪ-ನ್ಯವಾದ ಅಧಿನುಂಥರೋಗವು ಐದು ದಿವಸ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವಾತಪ್ರಕೋಸಜನ್ರವಾದ ಅಧಿನುಂಥತೋಗವು ಆರು ದಿವಸ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ 
ಅಧಿನುಂಥರೋಗವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾದರೆ ಆ ಕ್ಷಣವೇ ಕಣ್ಣನ್ನು 
ಹಳೆದುಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಉದೀರ್ಣವೇದನಂನೇತ್ರಂರಾಗಶೋಥಸಮಸ್ವಿತೆಂ ॥ 
ಘರ್ಷನಿಸೋದಶೂಲಾಶ್ರುಯುಕ್ತಮಾವತಾನ್ನಿತಂನಿದುಃ ॥ ೧೨೪ 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಸೌಕರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ನೇತ್ರರೋಗಗಳ ಆಮಪಕ್ಷ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನು. 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-- ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣು ಊದಿ ಕೆಂಪಾಗಿ 
ರುವುದು, ಕಣ್ಣನ್ನು ತಿಕ್ಕುವಂತಾಗುವುದು, ವ್ಯಥೆ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, ಒಡತೆ 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವುದು, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇತ್ರ 
“ಪೋಗವಿನ್ನೂ ಆಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದೆ, ಪಕ್ಟಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂನಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹಗ ನೇತ್ರಕೋಗನಿವಾನ 


ಮಂದನೇದನತಾಕಂಡೂಸ್ಸಂರಂಥಾಶ್ರುಪ್ರಶಾಂತತಾ 1 
ಪ್ರಶಸ್ತ್ರನರ್ಣತಾಚಾಶ್ರ್ಸೋಸ್ಸಂಸ ಕೃಂದೋಷಮಾವಿಶೇತ್‌ ॥೧೩೫ 


ವೇದನೆ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆ ಉಂಬಾಗಿರುವುದೆ), 
ಕಣ್ಣಿನ ಬಾಕು ಮತ್ತು ನೀರು ಸಿರಯೋಣ ಇವು ಕಾಠಂತವಾಗುತಿ $i 
ಕಣ್ಣಿ ಕಿನ ಕೆಂಸು ಹರಿದು ಕಣ್ಣಿನ ನ ಬಣ್ಣ ಸರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುಡು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇತ್ರ 
ಕೋಗವು ಪಕ್ತ ವಾಯಿತೆಂದರಿಯಜೇಕು. 


ಸಂರಭೀಪಚ್ಕತೇಯಸ್ತುನೇತ್ರಪಾಕಸ್ಸಶೋಥಜಃ ॥ 
ಶೋಹಹೀನಾನಿಲಿಂಗಾನಿನೇತ್ರಪಾಕೇತ್ಸಶೋಹಥಣೇ ! ೧೪ 8 


ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಶೋಟಚಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ನೇತ್ರರೋಗವು ಪರಿಪಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ. 
ಬರುತ್ತ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತೋಥಜನೇತ್ರರೋಗವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತೋನೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಪಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಲ್ಲಿ ಶೋಥಜನ್ಯವಲ್ಲವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಉಪೇಶ್ಚಣಾದಸ್ಸಿಯಥಾಧಿನುಂಥೋವಾತಾತ್ಮಕಸ್ಸಾದಯತಿ 
ಪ ಸಹ್ಯ B 
ಕುಚಾಭಿರುಗಾ ಭಿರಸಾಧ್ಯಖುಷಹತಾಧಿಮಂಥಃ ಖಲುನಾಮು 
ರೋಗ8ಃ ॥ ೧೫ ॥8 
ಹಿಂದೆ ಅಧಿಮಂಥವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿದೆಯಸ್ಟೆ, ವಾತಪ್ರಕೋಪ: 
ಜನ್ಯವಾದ ಅಧಿಮಂಥರೋಗವನ್ನು' ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಥೆ: ವೇದನೆ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹತಾಧಿಮಂಥವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ನಾಸರಂವಾರಂಚಪರ್ಯೇತಿಭ್ರುವೌನೇತ್ರೇಚಮಾರುತಃ ॥ 
ರುಜಶ್ಚನಿವಿಧಾಸ್ತೀವ್ರಾಸ್ಸ ಜ್ಞೇಯೋವಾತಪರ್ಯಯಃ ॥ ೧೬ ಚ 


ನೇತ್ರಸ್ಕಾ ನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಒಂದೊಂದು. 
ಸಾರಿ ಹುಬ್ಬ ನ ಒಂದೊಂದು ಸಾರಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ನೋವು ವಡತ 
ಮೊದೆಲಾಗಿ ತೆ ವಿಧವಾದ ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಬಾಯಾರಿ ಬತ್ತದೆ 
ಇಡೆಕ್ಟೆ. ಮೌತಪರ್ಯಯನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರ 


SR APU ETN: 
ದರ್ಶಪೆಂಯತ್‌ ೫: 

ಸುದಾರುಣಂಯತ್ರ ತಿಬೋಧ ನೇಡತಕುಪ್ಯಾ ಕಿಸಾ ಕೋಪಹ 
ತಂತದಕ್ಲಿ.॥ ೧೭ ೪ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೧೯ 


ಕಣ್ಣುರಪ್ಸೆಯು ಸುಕ್ಳು ಹಿಡಿದು ಕಣ್ಣು ಬಿಡಲಾಗದಿರುವುದು, ಮುಟಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಜಿಡ್ಡಿ ಲ್ಲದೆ ಒರಬಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣುರಿ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣ 
ನಿಂದ ದೃಸ್ಟಿಸಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಜೊಕ್ಕಟವಾಗಿ ಯಾವುದೂ ಕಾಣುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ಕಣ್ಣನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಅತಿಯಾಗಿ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದ್ಕು 
ಇದಕ್ಕೆ ಶುಷ್ಪಾಕ್ಷಿಪಾಕವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, 
ಯಸ್ಕಾವಟುಕರ್ಣಶಿರೋಹನುಸ್ಕೋಮನ್ಯಾಗತೋವಾಪ್ಯ 
| ನಿಲೋನ್ಯತೋನಾ ॥ 
ಕುರ್ಯಾದ್ರುಜಂನೈಭ್ರುನಿಲೋಚನೇಚತಮನ್ಯತೋವಾತ 
ಮುದಾಹರಂತಿ ॥ ೧೮ ॥ 
ನೇತ್ರಸ್ಥಾನಗತವಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ. ಕಣ್ಣಿನ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ಹತ್ತರವಿರುವ ಭಾಗ್ಯ ಕೆವಿ, ದವಡೆ, ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದೆ 
ಫರಗಳು, ಹುಬ್ಬು ಕಣ್ಣು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು ಒಡತವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನ್ಯತೋವಾತನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಶಕ್ಕಿವಂಘೋಹಿತೆಪೆರ್ಯಂತಂಸರ್ವಂಚಾಸ್ಷಿಪ್ರಪಚ್ಯೆ ತೇ 
ಸದಾಹಶೋಥಂಸಾಸ್ಪಾವಮನ್ನ್ಸಾಧ್ಯುಹಿತನುಮ್ಲ ತಃ 1೧೯॥ 


ಕಣ್ಣೆಲ್ಲಾ ಕೊಂಚ ನೀಲೀಬಣ್ಣ ಕೈ ತಿರಿಗಿರುವುದು, ಕಡೆಗಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಿರು 
ವುದು, ಉರಿ, ಶೋಭಿ, ಪೀರು ಸುರಿಯುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದ್ದು 
ಕಣ್ಣು ಪಕ್ಟಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಅಮ್ಲಾಧ್ಯುಷಿತವೆಂದು ಹೆಸರು, ಹುಳಿಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಈ ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅನೇದನಾವಾಪಿಸವೇದನಾವಾಯಸ್ಕಾ ಕ್ಷಿರಾಜ್ಯೊಹಿಭವಂತಿ 


ತಾಮ್ರಾಃ ॥ 
ಮುಹುರ್ನಿರಜ್ಯಂತಿಚೆಯಾಸ್ಸ ತಾದೃಗ್ಯ್ಯಾಾಧಿಶ್ಶಿಕೋತ್ಪಾ ತಇತಿ 


ಪ್ರದಿಸ್ಟಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಕಣ್ಣಿ ನೊಳಗಿರುವ ನರಗಳು ವೇದನೆ ಇರಲೀ ವೇದೆನೆ ಇಲ್ಲದಿರಲೀ 
ಯ.ಣವಾಗ್ಯೂ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಕೆಂಪೂಗಿರುವುದು, ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ. 
ಜೆಂಪಾಗಿಬಿಡುವುದು, ಹೀಗಾದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಶಿರೋತ್ಪಾತವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ನೋಹಾಟ್ಫಿಕೋತ್ಸಾತಉಪೇಕ್ಷಿತಸ್ತುಚಾಯೇತರೋಗಸ್ತುಶಿರಾ 
| ಪ್ರಹರ್ಷಃ ॥ 
ತಾಮ್ರಾಭಮಸ್ರ್ರಂಸ್ಪ ವತಿಪ್ರುಗಾಢಂತಥಾನಶಕ್ಲ್ನೋತ್ಯಭಿನೀಸ್ಷಿ 
ತುಂಚ ॥ ೨೧ ॥ 


೩.೨೦ ನೇತ್ರ ರೋಗನಿದಾನ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಶಿರೋತ್ಪಾತವೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸದೆ 
ಉಪೇಕಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಕ ಮೇಣ ಶಿರಾಪ್ರಹರ್ಷನೆಂಬ ರೋಗವಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸು 
ತ್ತದೆ, ಈ ನೋಗದಲ್ಲಿ" ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವ ನೀರು ಸಹ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ನೋಡುವುದಕ್ಕೇನೇ ಆಗುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ನಿಮಗ್ಗೆ ರೂಪಂತುಭನೇದ್ದಿಕೃಷ್ಲೇಸೂಚೈ್ಯೇವವಿದ್ದಂಪ್ರತಿಭಾತಿ 
ನ ಯುಜೆ ಈ! 

ಸ್ರಾನಂಸ್ಪ್ರನೇದುಷ್ಠ ಮತೀನಯಚ್ಚಿತತ್ಸವ್ರಣಂಶುಕ್ಸನುದಾ” 
ಹರಂತಿ ॥ ೨೨॥ 
ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರತಕ್ತ ರೂಪಗ ಹಣಶಕ್ತೆಯು ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವುದು, ಸೂಜಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 5 ನ್ಯಥಿಯ್‌ಗುತ್ತ ಲಿರುವ್ರದು, ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದೆ ಬರತಳ್ಟ ನೀರು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಸಸಿಯಾಗಿರುವುದು, ಈ ರೋಗವನ್ನು ಸವೃಣಶುಕ್ಸವೆಂಬದಾಗಿ 


ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಕರಿಯ ಗುಡ್ಡೆ ಯ ಮೇಲೆ ಸೂಜಿಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತಹ ಗಾಯವು 
ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. 


ದೃಷ್ಟೇಸ್ಸಮಿಾಹೇನಭನೇತ್ತುಯಚ್ಚ ನಜಾವಗಾಢಂನಚೆಸಂ 

ಸ್ಪವೇದ್ದಿ ॥ 

ಅನೇದನಂವಾನಚೆಯುಗ್ಮ ಶುಕ್ಲಂತತ್‌ ಸಿದ್ದಿ ಜಟ 
ದೇವ ॥ ೨೩ ॥ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸವೃ ಬ ರೋಗ" ಲ್ಲಿ ನಣ್ಣಿನೊಳಗೆ ಸೂಜಿಯಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಕಾಣುವ ವ್ರಣ ಸಾಗೋಣ ಧ್ರ ತ್ವರವಿರಬಾರದು, ವ್ರಣವು 
ಆಗಾಧವಾ ಗಿರಬಾರಮು, ಸ pC ಸುರಿಯುತ್ತಿರಬಾರದು, ವೇದನೆ ಯೂ 
ಅಷ್ಟಾಗಿ ಇರಬಾರದು ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುನಂತೆಯೇ ಇರಬೇಕು, ಕಣ್ಣಿನ ಬಿಳಿಯ 
ಭಾಗದೆಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕ ಕ್ಷತಾದಿಗಳಿರಬಾರದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಸವ್ರಣಶುಕ್ಷವೆಂಬ 

ನೇತ್ರರೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಗುಣಕ್ಕೆ ಬ ಬರುತ 5, 


ಸ್ಕಂದಾತ್ಮಕಂಕೃಷ ಷ್ಠಗತಂಸಚೋಷಂಶಂಖೇಂದುಕುಂದಪ್ಪ ತಿ 
ಮಾವಭಾಸಂ i 
ನೈಹಾಯಸಾಭ್ರಪ್ರತನುಪ್ರಕಾಶಮಥಾವ್ರಣಂಸಾಧ್ಯತಮಂ 
ವದಂತಿ ॥ ೨೪ ॥ 
ಅವ್ರಣಶುಕೃದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಾಧ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ನೇತ್ರಾಭಿ 
ನ್ಯಂಡೆವೆಂಬ ಕಣ್ಣ ನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವ ರೋಗದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿರಬೇಕು, 
ಕರಿಯ ಗು ಡ್ಲೆಯ "ಮೇಲಿರಬೇಕು, ಕೊಂಚವಾಗಿ ಉರಿಯಿರಬೇಕು, “ಶಂಖದಂತೆ 
ಬೆಳ್ಳ ಗಿರಬೇಕು, ಮೇಘದೆಂತೆ ಮಬ್ಬು ಬಣ್ಣವಾಗಿಯಾದರೂ ಇರಬಹುದು, 
ವ ಹಾವಿರಬಾರದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು "`ಸಖಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೨೧ 


ತಂಭೀರಚಾತಂಬಹುಲಂಚಶುಕ್ಲ್ಸಂಚಿರೋತ್ತಿತಂಚಾಸಿವದಂತಿ 
ಕೃಚ್ಛ್ರಂ 

ವಿಚ್ಛನ್ನಮಧ್ಯಂಶಿಶಿತಾವೃತಂವಾಚಲಂಶಿರಾಸೂಕ್ಮ್ಮ ಮದೃಸ್ಟಿ 
ಕೃಚ್ಚ ಗಿ ೨೫ ॥ 

ದ್ವಿತ್ವಗ್ಗತಂಲೋಹಿತಮಂತತಶ್ಚಚಿರೋತ್ಠಿತಂಚಾಸಿವಿವರ್ಜ 
ನೀಯೆಂ ಗ 
ಗಂಭೀರಜಾತವೆಂದಕೆ ನೇತ್ರದ ಎನಡು ಮೂರನೆಯ ಪಟಲಗಳನ್ನಾಶ್ರಯಿ.ಸಿ 
ಹುಟ್ಟಿರುವುದು, ತೆಳ್ಳಗಿಲ್ಲದೆ ಘನವಾದ `ಮುಂಗಾರು ಮೊಡದೆಂತಿರುವುಮ್ಕ ಬಹಳ 
ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿರುವುದು, ಬಹಳ ದಿವಸದಿಂದಿರುನುದು, ಹೀಗಿರುವುದು ಕಸ್ಟ್ಯ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದದ್ದು, ಶುಕ್ರದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಡೆದುಹೋಗಿರುವುದು, ಶುಕ್ರದೆ ಸುತ್ತಲೂ 
ದುರ್ಮಾಂಸವಿರುವುದು, ಶುಕ್ರದೊಳಗೆಲ್ಲಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ನರಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಈ ೊಂಡಿರುವುದು, ದೃಷ್ಟಿಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಕಳದಿರುವುದು, ಕಣ್ಣಿನ ಎರಡನೆಯ ಪಟಲ 
ದೆಲ್ಲಿರುವುದು, ಶುಕೃದೆ ಅಂಶರ್ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿರುವುದು, ಬಹಳ ದಿವಸವನ್ನು 

ತಿಂದದ್ದು. ಇಂತವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಅಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 


ಉಷಾ ಶ್ರುಷಾತಃಪಿಡಕಾಚನೇಶ್ರೇಯಸ್ಮಿನ್‌ ಭನೇನ್ಮುದ್ದನಿ 
ka 
ಜೆ ಂ೦ಚೆಶುಕ್ಲ್‌೦॥ ೨೬ ॥ 
ತದಪ್ಯಸಾಧ್ಯಂಪ್ರವದಂತಿಕೇಚಿದನ್ಯ್ಲೆಯೆತ್ತಿತ್ರಿರಿಪಕ್ಷತುಲ್ಕಂ ॥ 


ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಸುರಿಯುವ ನೀರು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವುದು 
ಕಣ್ಣಿನ ತುಂಬಲೂ ಗುಳ್ಳೆಗಳಾಗಿರುವುದು, ಶುಕ್ಷವು ಉನ್ನಿ ನಕಾಳಿನಷ್ಟು ಗಾತ್ರ 
ವಾಗಿಯೂ ದಸ್ಸವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಆಸ:ಧ_ ವೆಂದೇ ಕೆಲವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಭಾಗದೆಲ್ಲಿರುವ ಶುಕ್ರವು ತಿತ್ತಿರಿಪತ್ಸಿಯ ರೆಕ್ಕೆಯ ಹಾಗೆ 
ಚಿತ್ರವಾದೆ ಬಣ್ಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದರೂ ಅದೊ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶ್ಹೇತಸ್ಸಮಾಕ್ರಾಮತಿಸರ್ವಶೋಹಿದೋಷೇಣಯಸ್ಕಾಸಿತ 
ಮಂಡಲಂಚ ॥ ೨೭॥ 
ತಮಸ್ನಿಸಾಕಾತ್ಯಯಮಸ್ಷಿಕೋಗಂಸರ್ವಾತ್ಮಕಂವರ್ಜಯಿತವ್ಯ 
| ಮಾಹುಃ ॥ 
ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಬಿಳಪು ಕ್ರಮೇಣ 
ಕರಿಯ ಗುಡ್ಡೆಯನ್ನೂ ಆಕ್ರಮಿಸುತ್ತ ಬಂದೆರೆ ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷಿಪಾಕಾತ್ಯಯ 
ಪೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಇದು ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ್ದಾದ್ದರಿಂದ 
ಚ3ತ್ಸೆಗೆ ಅಸಾಧ್ಯನೆಂಬದಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೫೨೨ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ಅಜಾಪುರೀಷಪ್ರತಿಮೋರುಜಾವಾನ್‌ ಸಲೋಹಿಶೋಲೋಹಿತ 
ಪಿಚ್ಛಿಲಾಸ್ರ್ರಃ ॥ ೨೮ ೫: 
ಪಿಗೃಹ್ಯಕೃ ನ್ಮಂಪ್ರ ಚಯೋಭ್ಯುಪೈತಿತಟ್ಞಾ ಜಕಾಜಾತಮಿತಿವ್ಯೃವ 
ಸ್ಕೇತ್‌ EB: 
ಅಜನ ಹಿಕ್ಕೆಯಷ್ಟು ಗಾತ್ರವಾಗಿ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ದುರ್ಮಾಂಸ 
ಹೊಂಕುವುದು, ಅದೆರಲ್ಲಿ ನೋವಿರುವುದು, ಬಿಳಪು!, ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಶೀರಿದ 
ಬಣ್ಣನಿರುವುದು, ಕಚ್ಚೈನಲ್ಲಿ ಸುರಿಯುವ ನೀರು ಕೆಂಪಗೆಸ್ಗಜಿಗಬಾಗಿರುವುದು, ಈ 
ಮಾಂಸವು ಕಣ್ಣಿನ ಕಪ್ಪುಗುಡ್ಡೆ ಯನ್ನೂ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ` ಮೇಲಕೆ ಏಳುತ್ತಿರು-. 
ಪುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಅಜಕಾಜಾತವೆಂದು ಹೆಸರು. 


| ಪ್ರಥಮೇಷಟಿಲೇದೋಸಾಯಸ್ಯದೃಷ್ಟ್ಯಾಂವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ 3 ೨೯ ೫: 
ಅವ್ಯಕ್ತಾನಿಚರೂಪಾಣಿಕದಾಚಿದಹಪಶ್ಯತಿ I 

ಡೃಷ್ಟಿಸ್ಥಾನಗತಗಳಾದ ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಪ್ರಥಮ ಪಟಿಅ- 

ದೆಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡು ದೈಷ್ಟಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಾಹ್ಯ 

ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇಂತವೇ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗಿರು.. 

ತ್ತದೆ, ಅಂದೆಕಿ ಪದಾರ್ಥವು ಇಂತದೇ ಎಂದೆ ಗುರ್ತಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಕಡಮೆ. 


ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ದೃಷ್ಟಿರ್ಭೃಶಂನಿಹ್ಹಲತಿದ್ದಿತೀಯಂಪಟಿಲಂಗತೇ 1೩೦8: 
ಮಸ್ತಿಕಾಮಶಕಾಶ್ವಾಹಿಜಾಲಕಾನಿಚಪಶೃತಿ ॥ 
ಮಂಡಲಾನಿಪತಾಕಾಂಶ್ಚಮರೀಚಿಂಕುಂಡಲಾನಿಚ. 1೩೧೯: 
'ಪರಿಸ್ಲವಾಂಶ್ಚ ವಿವಿಧಾನ್‌ವರ್ಷಮಭ್ರಂತಮಾಂಸಿಚ ॥ 
ದೂರಸ್ಕಾನಿಚರೂಪಾಣಿಮನ್ಮ ತೇಸಸೆಮಾಪತಃ 1೩೦5 


ಸಮಿಾಪಸ್ಥಾನಿದೂರೇಚದೃಷ್ಟೇರ್ಗೋಚೆರವಿಭ್ರಮಾತ್‌ ॥ 


ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ದೈಷ್ಟಿಸ್ಥಾನಗತಗಳಾದೆ ದೋಷಗಳು ಕಣ್ಣಿನ ಎರಡನೆಯ. 
ಪಟಲವನ್ನು ಸೇರಿ ದೃಷ್ಟಿಶಕ್ತಿಗೆ ಕುಂದೆಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದೆರೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣದೆ ಗಲಿಬಿಲಿಯಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, 
ಯಸವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ನೊಣಗಳು ಗುಂಗರಗಳು ಬಲೆ ಇವು 
ಗೆಳನ್ನು ನೋಡಿದೆಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲಗತಗಳಾಡೆ” 
ಹೋಷಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾದೆಂಫೆಲ್ಲೂ ನೋಡಿದ ವಸ್ತುವೆಲ್ಲಾ ಅನ್ಯಕ್ತವಾಡೆ" 
ಘುಂಡಲದಿಂತೆ 'ಕಾಣಿಸುವುದು, ಇಸತಾಕೆಗಳು'ಹಾರಾಡಿದೆಂತೆ 'ಉಣುತ್ತಿರುವುದ್ಕು 
ಬರೀ ಬೆಳಕೇ `ಕಂಪುಬಿಡುವುದು, `ವಕ್ರವಕ್ರವಾಗಿ ಎನೇನೋ “ಕಾಣುವುಹ. 


ಹಾಧವನಿದಾಫ' ೩೨೪ 


ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ 4 ಸ್ಪಗಳು ಕಾಣುವುದು, ಮಳೆ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಕಾಣು 
ವುದು, ಕತ್ತಲೆ ಕವಿದ ತೆ ಕಾಣುವುದು, ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವು ಹತ್ತರಜ್ಲಿ 
ಕಾಣುವುದು, ಹೆತ್ತಗಇರುವ ವಸ್ತುವು ದೊರದೆಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು, ಹೀಗಾಗಿ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಬಹುದ:ಬ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ತಪ್ಪು ತಪ್ಪಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಯತ್ನವಾನಹಿಚಾತ್ಮರ್ಥಂಸೂಜೀಸಾಶಂನಪಶ್ಯತಿ ! ೩೩ ॥ 
ಊಧ್ಯಂಪಶ್ಯತಿನಾಧಸ್ತಾತ್ರೃ ತೀಯಂಪಟಲಂಗತಶೇ ॥ 
ಮಹಂತ್ಯಪಿಚರೂಪಾಣಿಭಾದಿತಾನೀವಚಾಂಬರೈಃ 1 ೩೪೫ 


ಕರ್ಜನಾಸಾಸ್ಷಿಹೀನಾನಿವಿಕೃ ಶಾನೀನಪಶೃತಿ ॥ 


ದೋಷಗಳು ಪೃಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಮೂರನೆಯ ನೇತ್ರಪಟಲದ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಂದೆಗೊಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸೂಜಯಾಗಲೀ ಸೂಜಿಗೆ ಪೋಣಿಸುವ 
ದಾರವಾಗಲಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದು ವಿನಹ 
ಅಧೊದ್ಭಸ್ಟಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಎಷ್ಟು ಡೊಡ್ಡ ಸದಾರ್ಥವಾಗಲಿ ಮೋಡ ಮುಚಿ 
ಕೊಂಡಂತೆ ಮಬ್ಬಾಗಿಯೇ ಕಾಣುವುದು, ಮನುಷ್ಯಾಕೃತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದೆಕಿ 
ಕಣ್ಣು ಮೂಗುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಯಥಾದೋಷಂಚರಜ್ಮೇತದೃಷ್ಟಿರ್ದೋಷೇಬಲೀಯೆಸಿ ॥ ೩೫೫ 
ಅಧಸ್ಥಿ ತೇಸಮಾಪಸ್ಥಂದೂರಸ್ಥ ಆಚೋಪರಿಸ್ಥಿತೇ ಜ್ರ 


ಪಾರ್ಶ್ಶಸ್ಥಿಶತೇತಥಾದೊಷೇಪಾಶ್ಚಸ್ಥಂನೈವಪಕ್ಕತಿ 1! ೩೬8 
ಸಮಂತತಸ್ಥಿತೇದೋಸಷೇಸಂಕುಲಾನೀವಪಶ್ಯತಿ ॥ 
ದೃಷ್ಟಿ ಮುಧ್ಯಸ್ಥಿ ಶೇದೋಷೇನುಹದ್ದ _ಸ್ವಂಚಪಶ್ಯತಿ 1 ೩೭ ॥ 


ದ್ವಿಧಾಸ್ಕಿತೇದ್ವಿ ಧಾಪಶ್ಶೇದ್ಬಹುಧಾಚಾನವಸ್ಥಿತೇ ಚ 
ದೋಸೇದೃಷ್ಟ್ಟಾಶ್ರಿತೇತಿರ್ಯಕ್‌ಸಏಕಂಮನ್ಮತೇದ್ದಿಧಾ 8೮೫ 


ದೈಷ್ಟಿಪಟಿಲದ ಅಧೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿದೆ ದೋಷವು ಸೇರಿದರೆ 
ಸಮಾಪಗತವಾದೆ ವಸ್ತುವನ್ನೂ, ಉಪರಿಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ದೂರಗತವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನೂ, ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ನೋಡಿದರೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ, ಪಟಲದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ದೋಸವು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಯಾವ. ವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ಗಲಿಬಿಲಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದು, 
ದೃಷ್ಟಿಪಟಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದೋಷವು ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿದೆಲ್ಲಿ ಹೊಡ್ಡಡಾದ ವಸ್ತುವು 
ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಕಾಣುಶ್ಶದೆ,, ದೋಷವು ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತ್ಯಪಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ 
ಸೋಹ ಬೂದು ' ನಲಿಸರ್ಥವು ಎರಡಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ, ' ಆನೇಕ ಭಾಗವಾಗಿ 


೩.೨೪ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ದೋಷವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಒಂದೆ ವಸ್ತುವೇ ಅನೇಕವಾಗಿಯೂ ಕಾಣು 
ತ್ತದೆ, ಪಟಿಲಗತನಾದ ದೋಷವು ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಒಂದು 
ವಸ್ತುವು ಎರಡಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ತಿನಿರಾಖ್ಯಸ್ಸೆನೈದೋಷಶ್ಚತುರ್ಥಂಪಟಿಲಂಗತಃ ॥ 


ರುಣದ್ಧಿಸರ್ವಶೋದೃಷ್ಟಿಂಲಿಂಗನಾಶಮತಃಪರಂ | ೩೯ ॥ 
ಅಸ್ಮಿ ನ್ನಪಿತನೋಭೂಶೇನಾತಿರೂಢೇಮುಹಾಗಡೇ ॥ 
ಚೆಂದ್ರಾದಿತ್ಕ್‌ಸನಕ್ಷತ್ರಾವಂತರಿಕ್ಷೇಚನಿದು ಸಃ ॥ ೪೦ ॥ 


ನಿರ್ಮಲಾನಿಚತೇಜಾಂಸಿಭ್ರಾಜಷ್ಲೂನೃಫಪಶ್ಯತಿ ॥ 


ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದೋಷವು ದೃಷ್ಟಿಗೋಳದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಫಟಲವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೆಂದರೆ ದೈಸ್ಟಿಶಕ್ಷಿಯನ್ನು ತಡದುಬಿಸುತ್ತದೆ, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಲಿಂಗನಾಶನೆಂದರೆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಾಣುವುದು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, 
ಈ ಲಿಂಗನಾಶಾಖ್ಯರೋಗವು ಕೂಡ ಚನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಸಿಸದಿರುವ ಮೊದಮೊದಲು 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಗ ಏ, ಮಿಂಚು, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತೇಜಸ್ಸುಗಳು ಇವುಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಕಾಣ.ತ್ತಲಿರುತ್ತವೆ. | 

ಸಏವಲಿಂಗನಾಶಸ್ತುನೀಲಿಕಾಕಾಚಸಂಚ್ಲಿತಃ. 1 ೪೧ ॥ 


ಈ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬುವುದನ್ನೇ ಮತಭೇದದಿ.ದ ನೀಲಿಕಾ ಎಂಬದಾಗಿಯೂ 
ಕಾಚವಂಬುವುದಾಗಿಯೂ ಕೆಲಕೆಲವ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ವಾತೇನಚಾಪಿರೂಪಾಣಿಭ್ರ ಮಂತೀವಚಪಶ್ಯತಿ ॥ 


ಆವಿಲಾನ್ಯರುಣಾಭಾನಿವ್ಯಾವಿದ್ಯಾನೀವಮಾನವಃ ॥ ೪೨ ॥ 
ಪಿತ್ರ್ರೇನಾದಿತ್ಕಖದ್ಯೋತಶಕ್ರಚಾಪತಓದ್ದ್ಧುಣಾನ್‌ || 
ನೃತ್ಯತಶ್ಚೈ ವಶಿಖನಃಸರ್ವಂನೀಲಂಚಪಶೃತಿ H ೪೩ ॥ 


ಕಫೇನಪಶ್ಶೇದ್ರೂಸಾಣಿಸ್ನಿಗ್ಳಾನಿಚಸಿತಾನಿಚ ॥ 
ಪಶ್ಯೇದಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮಾ ಣ್ಯತ್ಯರ್ಥಂವ್ಯಭ್ರಮೇವಾಭ್ರಸಂಪ್ಲನಂ ॥ ೪೪ ॥ 
ಸಲಿಲಪ್ಲಾವಿತಾನೀವಪರಿಜಾಡ್ಕಾನಿಮಾನವಃ ॥ 


ಪಶ್ಶೇದ್ರಕ್ತೇನರಕ್ಕಾನಿತಮಾಂಸಿವಿನಿಧಾನಿಚ ॥ ೪೫ ೪ 
ಸಸಿತಾನ್ಯಪಿಳೃಷ್ಣಾನಿಪೀತಾಸ್ಕಸಿಚಮಾನವಃ 11 
ಸನ್ನಿಸಾಶೇನಚತ್ರಾಣಿನಿಪ್ಣುತಾನೀವಪಶೃತಿ ॥ ೪೬ ॥. 


ಬಹುಧಾಚದ್ಧಿಧಾಚಾಪಿಸರ್ವಾಣ್ಮೇವಸನಮಂತತಃ K 
ಹೀನಾಧಿಕಾಂಗಾನ್ಕಪಿನಾಜ್ಮೋತೀಂಷ್ಕಸಿಚಭೂಯೆಸಾ ೫೪೭೫ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೫ 


ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ' ರೋಗವೇ ವಾತಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಂದರೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಬ್ಬು )ಿ) ಮಬ್ಬಾಗಿ ಕಾಣುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕೂಡ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತ ಲಿರುವುಕು,' ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿಲ್ಲದೆ ಆರುಣವರ್ಣವಾಗಿಯೂ. ವಕ್ರವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು, "ಅದೇ ಂಗನಾಶರೋಗವೇ ನಿತ್ತಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದರೆ ನೋಡಿದ ಭರತನ 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲ್ಯಗಳು, ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳು, ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು, ಮಿಂಚು, ಇವುಗಳನ್ನ 
ಕಾಣುವುದಲ್ಲದೆ ಆಕಾಶನೆಲ್ಲಾ ಕೇವಲ ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಕಾಣ) 
ತ್ತಾನೆ, ಕಫಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ನೇಹಯುಕ್ತ 
ಗಳಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಗೂ ಕಾಣುವುದು, ಕಡು ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೆಪ್ಪನಾಗಿಯೇ 
Wiig Ok ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮೊಡವಾಗಿ. ನೀರು 
ಸುನದು ಎಲ್ಲವೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗಿರುವಂತೆಯೂ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಶಕ್ತಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಈ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುತ್ತಲೂ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಅಂಧಕಾರಗಳು 
ಶಾಣುತ್ತಲೂ, ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಿಳುಪಿನಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣು 
ತ್ರಲೂ "ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಣಿ )ಡೋಷಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ನ್‌ ಈ ಲಿಂಗನಾಶರೋಗವು ಉತ್ಸನ್ನವ ಇಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನಟರ ಕಂಡಲ್ಲಿ 
ಅವು ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ಓಡ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಎರಡೆರ 
ಸಾಗಿ ಅನೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣ: ಕ್ರಿರುವುದು, ಇಂತಹ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಗುತ್ತವೆ, 
ಮನುಷ್ಯರ ಅವಯವಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂಗಹೀನವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ 
ಒಂದೊಂದು ಎರಡೆರಡಿರುವಂತೆಯೂ ಕಾಣುವುದೂ ಉಂಟು. 

ಪಿತ್ತಂಕುರ್ಯಾತ್ಸರಿಮ್ಲಾಯೀಮೂರ್ಚಿತಂಪಿತ್ತತೇಜಸಾ ॥ 

ಪೀತಾದಿಶಸ್ತುಖದ್ಯೋತಾನ್‌ಭಾಸ್ಕರಂಚಾಪಿಪಶೃತಿ ॥ ೪೮ ॥ 

ನಿಕೀರ್ಯಮಾಣಾನ್‌ ಖದ್ಯೋತೈರ್ವ್ವೃಕ್ಕಾ ನ್‌ ತೇಜೋಭಿರೇವವಾ T 

ಪರಿಮ್ಸಾಯಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ನಿಧವಾದ ತಿಮಿರರೋಗ ಅಂದೆರಿ ಕಣ್ಣು 
ಮಂಜಾಗುವ ರೋಗ, ಈ ರೋಗವು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ರಕ್ತ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ಪ್ರಕುಪಿತವಾದ ಪಿತ್ತವು ದೃಷ್ಟಿಸ್ಥಾನಗತವಾಗಿ ಕಣ್ಣು ಮಂಜಾಗುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ 
ನೋಡಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲೂ ಪಿತ್ತದ ಬಣ್ಣವೇ ಅಂದರೆ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವೇ ಕಾಣು 
ವುದು, ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದಂತೆ ಕಾಟುವುದು, ಖದ್ಯೋತವೆಂದರೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಬೆಳಕುಗಳು ಕಂಡಂತೆ ಕಾಣುವುದು, ಇಂತಹ ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಗುತ್ತವೆ, 
ಸುತ್ತಲೂ ಕಾಣುವ ಗಿಡಮರಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೊತ್ತಿಕೊಂಡು ಉರಿಯುವಂತೆಯೂ 
ತಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಈಕೆ ನಕ್ರ ಔನ 


NA ಅಕ ಕಿಗೆನುತನೆತೇನೆರ' ೫೪೯೫ 
'ನೆಟೀನೊರುತಜಳಪ್ರೆ ಔೆಷ್ಟೋವಳ್ಗುಯಿಹಚಿನೇಲಶ್ಲತೆ' 


ಫೌವೆಪಿತ್ತಾತ್‌ 4 
4ರ 4ಕರೆನ್ನಹೆಚಕ್ಸೆ ರಿಕ್ಷೆಸ್ಸಿ ಮಸ್ತ ಹೋಷಣೆ ಛಿ 
ಗು 


ರೆಂಗಕಾಶನೆಕದೆಕೆ ಪೆಚಕಥಗದೆ' ಸ್ಟೆರೂಪರ್ಜೇ ಗೊತ್ತಾಗದಂತೆ: ಕಣ್ಣಿಂಗೆ. 
'ಹೆಸೇಗೊಳಕ ಕಡು ಕೆಣ್ಣಿನೆ' ಗೋಳದಲ್ಲಿ ಉಂಟಳಿಗೆನೆ ವರ್ಷ ವ್ಯ ತಿಸದಂದೆ 
ed ದೋವ) ಕೋಪದಿಆಜೆ ಉಂಟಳಯಿತೆಂದೆ ಗೊತ್ತುಮಡಲು: ಬರಿ. 
ಫೆ ಟಗಳೆಳ್ನು ನರಯುಸುತ್ತ್‌ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲ ತೊಡಲು ಆತಿಯಾಗಿ ಅಣಣ 
ಕಲಪ ಅಂದೆಕೆ ಬಳಪ 'ಮಿಶ್ರಪಾನೆ ಕ್‌ು ಹುಟು: ಪ್ರದ, ವಾೌತೆ 
ಪ್ರೆಳೆಹೀಪಹಿಂದೆ ಬತ್ತ ಪ ಕೋಪದಕದೆ ನೇತ್ರ ಗೋಳೆವು' ಹಳಿರಿವೆಕ್ರಮಾದೆ ನೇಲ. 
ವಃ ನೀಗಯನೆ ಕೇತೆಲ' ಕೀಲವರ್ಣವ್‌ಗಯೊ ಇರುತ್ತದೆ, ಕಥೆಪ್ರಕೋಪೆ. 
ದೆಅಜೆ' ಕೇತ್ರಗೋಳಿತು' ಶುಭ್‌ ನಕಗಿರುತ್ತೆದೆ, ರೆಕ್ತಪ್ರಕೋಪೆದಿಂದೆ ಕೇವೆಲ' ರಕ್ತ 
ಜೇತೆಯೆ ಸಿನಿಕ ಎಲ್ಲಾ ಜೋಷೆಗಳೂ ಏಿಕೆಉಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಪ 
ವಸ್ಸು; ಹೆ6ದಿದೆಲ್ಲಿ ನೇತ್ರ ಹೆಜಳವು ನಾನಾ ನೆಚತ್ರವರ್ಣವಾಗರುತ್ತದೆ.. 





ಅರರಿಣಳಮುಕಿಡಲಂದೈಷ್ಟಾ ಅಸ್ಫೂ ಲಕಾಚಾರುಹಪ್ರಭಂ ೫ 
ಪರಿಷ ಯೀನಿಕೋಗೇಸ್ಕಾತ್‌ ವಸ್ಲಿಯೇೀನೀಲಂಚಮಂಡಲಂ ೫೦: 
ದೊಕಿಸಿಕೆಯಾರ್‌ಸ್ಟಯಂತತ್ರಕೆದಾಚಿತ್‌ಸ್ಕಾತ್ತು ದೆರ್ಶನಂ' 8. 


ವಾತಪ್ಸ ಸ್ರಕೋನಸಜನ್ಯವಾ £ದ ನೇತ್ರ ಮಂಡಲರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ವೃಷ್ಟಿ ಮಂಡಲವು ಅಂದರೆ ಗೋಳವು ದೆ್ಸ ವಾದೆ ಆರುಣವರ್ಣವಾದ ಇ ಟಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದೆಕೆ ಆಜ ಚ ಬ ಪರಿಮ್ಲಾಯ ಎಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ನೇತ್ರ ಸೋಳವು ಬಳಲಿಹೋಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲದೆ. ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿಯೂ 
'ಈಕುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಪ್ರಕೆಸಿತಗಳಿದ ದೋಷೆಗಳು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ಕಟ್ಟು ತನ್ನೆ ಯೇ ಕ್‌ಣುವುದೆಕ್ಕೆ ಆರಂಭೆವಾಗುವುದೊ ಉಂಟು. 


ಆರಗುಂಮ6ಹಲಂವಾತಾತಚಂಚಲಂಪೆರುಷತಥಾ ೫ರ 
ಓಿತ್ತಾನ್ಮ 68ಅಮಾನೀಲಂಕಾಂಸಾ ಒಭಂಖಪೀತಮೇವಚ ॥ 

ಶ್ಲೇಷ್ಮ ACS ATEN "೫೨m 
ಚೆರತ್ಸಜ್ಮಿಪಲಾಶಸ್ಥಶ್ಳು ಕ್ಲೋಜೆಕದುರಿಬಾಂಭಸೆಕ ॥ 
ಮೃಜ್ಯಮಾನೇಚನಯನೇನುಂಡಲಂತದ್ದಿಸರ್ಪತಿ 1೫೩ ೫: 





ಪ್ರಸಟಗ್ಟು ಟೆ ಛೌಮಂಡೆಅಂಕೊೋಗೆಳುಕ್ಕೆ ಕರ 
ಜಸ್ಟ ರಾಗೋಭನೇಜ್ಜಿತ್ರೋಲಿಂಗನಾಶೇತ್ರಿಮೋಷಣೇ ॥ ೫೪ ೫ 
ಟಾಸ್ಟೆಂಡೋಷೆಲೆರಗನಿಸೆನೇಷ್ಟೇವಭೆವಂತಿಹಿ ॥ 


ಜ್ಯಜ್ಬ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಉಂದಾಗತಳ್ಕಿ ಬಣ್ಣುಗೆಳೆ ಭೇದೆದಿಂದೆ ವಾತಾದದೋಷ 
ದ್ರೆಕೋಪನಿನ್ಮು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಾದೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳು 
ಕ್ಯಾನ ನೇತ್ರಗೋಳಗತನಾದೆ ವಳಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ 
ಸೋಳವು ಅರುಣವರ್ಣ ಅಂದರೆ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಿಳಪು ಸಹ ಕೂಡಿದೆ ವರ್ಣ 
ಫ್ರಿಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ದೃಷ್ಟಿಯು ಚಂಚಲವಾಗೆರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷವಾಗೆರುತ್ತದೆ, 
ಅಂದೆಕೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಜಿಡ್ಡಿ ನ ಅಭಾವವುಂಟಾಗಿ ಕಣ್ಣು ಕೊಂಚ ಉರಿಯಾಗುತ್ತಿರು 
ತುದೆ, ಗೋಳಗತವಾದ ಸಿತ್ತವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೆಲ್ಲಿ' ನೇತ್ರಗೋಳಷು 
ಕೊ ನೀಲಿವರ್ನುವಾಗಿಯೂ: ಕೆಂಚನ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯಣ ಹಳದಿಯ 
ಜಳ್ಲುತುಳ್ಳದ್ದಾಗಯೊೂ: ಇರುತದೆ, ನೇತ್ರಗೋಳಗತಜಾದೆ ಕ್ಲೆ ಸ್ಮ ವು' ಪ್ರಕೋಪ 
ವೆನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ: ನೇತ್ರಗೋಳವು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣಪ್ಪುಳ್ಳದ್ದಾಗಯೂ ಶೇಖ, 
ಕುಂದವೆಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಬಿಳಿಯ ಹುವ್ಚ, ಬೆಳದಿಂಗಳು ಇವುಗಳಂತೆ 
ಪಾ6ಡುರವರ್ಣಷ್ಟ್ರಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಶುಕ್ಲೆವೆಂಜಿರೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಬಿಳುಪು ಎಂಬುವುದು, ಇದು: ಗಾಳಿಗೆ ಅಲ್ಸಡುವ ತಾವರೆಯ ಎಲೆಯ. ಮೇಲಿರುವ 
ನೀಕನ. ಬಿಂದುವಿನಂತೆ. ಕಣ್ಣನ್ನು ತಿಕ್ಕಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ನೇತ್ರ 
ಗತವಾದ ರೆಕ್ತವು ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿತೆಂದೆರೆ ನೇತ್ರಮಂಡಲವು ಹವಳ ಮತ್ತು 
ಕಮಲದ ದೆಳಗಳಂತೆ ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ವಾತಾದಿತ್ರಿದೋಪಪ್ರಕೋಪ 
ಜನ್ಯವಾದ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ ನೇತ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ನೇತ್ರಗೋಳದ ವರ್ಣವು ನಾನಾ 
ವಿಧವಾದ ಚಿತ್ರವರ್ಜವುಳ್ಳಿದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಾತಾದಿಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯಗಳಾದೆ 
ನೇತ್ರವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ದೋಷಾನುಗುಣಗಳಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಇರುತ್ತ 
ವೆಂದು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಷಡ್‌ಲಿಂಗನಾಶಾಸ್ತಡಿನೇಚರೋಗಾದ್ದಷ್ಟಾಶ್ರಯಾಃ 
ಷಬ್‌ಚಸಡೇನವಾಚ್ಯಾಃ I ೫೫ 8 


ಹಿಂಜಿ. ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ನೇತ್ರರೋಗಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ ನೇತ 
ರೋಗವು ಆರು ನಿಧ್ಯ ಮುಂಜಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ದೃಷ್ಟ್ವಾತ್ರಿತಕೋಗಗಳೂ ಆರು 
ಎಡ ಅಂತೊ ಆರು ಆರು ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 


ತೀ ನೇತೃರೋಗನಿದಾನ 


ಪಿತ್ತೇನದುಷ್ಟೇನಸದಾತುದೃಷ್ಟೀಃಪೀತಾಭವೇದೃಸ್ಯ ನರಸ್ಕ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ॥ 
ನೀತಾನಿರೂಪಾಣಿಚತೇನಪಕಶೆ ತ್ಸವ ನರಃಸಿತ್ತನಿದಗೃದೃಷ್ಟಿಃ 
ಉಟ ೫೬.॥ 
ಪ್ಫಾಪ್ತೇತ ಫತೀಯಂಪಟಲಂತುದೋಷೇದಿವಾನಫತ್ತೇನ್ನಿ ಶಿಚಿೀ 
ನ ಸೃತೇಸಃ ೫ 
ಟಟ 
ಪಶ್ಕೇತ್‌ ॥ ೫೭ ॥ 
ದೈಷ್ಟಿಗೋಳಗತವಾದ ನಿತ್ತವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಠಿ 
ಗೋಳವೆಲ್ಲವೂ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ನೋಡಿದೆ ವಸ್ತು ಪೆಲೆವಃ 
ಅವನಿಗೆ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ, ಜಿ, ಈ 
ರೀತಿ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪಿತ್ರವು ನೇತ್ರಗೋಳದೆ ಮೂರನೆಯ ಪಟಲ 
ವನ್ನು ಫಂದಿತಿದತಿ ಹಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏನೂ ಕಾಣಜೆ ಕಣ್ಣು ಮಬ್ಬಾಗು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ರಾತಿ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತಣ್ಣಗೆ ಶೀತವಾಗಿಕೋಣದೆರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಹಿತ್ತವು ಕಡಮಿಯಾಗಿರೋಣದರಿಂದ ಸಹಾ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿವಾಂಧ್ಯವೆಂಬದ:ಗಿ ಹೆಸರು. 


ತಥಾನರಶ್ಲೇಷ್ಮವಿದಗೃದೃಷ್ಟಿಸ್ತಾನ್ಕೇನಶುಳ್ಲಾನಿತುಮನ್ಮತೇಸ8 ೨ 
ತ್ರಿಸುಸ್ಥಿತೋಲ್ಬ 'ಸಟಲೇಪುದೋಖೊಂನಕ್ಷಾ ತ೦ಧ್ಯಮಾಷಾದ 
ಯೆತಿಪ್ರಸಹ್ಯ ॥ ೫೮ 8 
ದಿವಾಸಸೊರ್ಯಾನುಗೃಹೀತದೃಸ್ಟಿಃಪಕ್ಕೇತ್ತುರೊಸಾಣಿಕಫಾಲ್ಪ 
ಭಾವಾತ್‌ ॥ 
ನೇತ್ರ ಗೋಳಗತವಾದೆ ಶ್ಲೇಷ ಒವುಪ ಕೋಪನನ್ನು ಹೊಂದಿ ನೇತ್ರ ಗೋಳ 
ವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿತೆಂದರೆ ನೋಡಿದ ಪಮೊರ್ಥಗಳಿಲ್ಲ ಜನಿ ಳಗ ಕಾಣಲಾರಂಭವಾಗು 
ತ್ರಜಿ ನೇತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ದ್ವಿತೀಯ ತೃತೀಯ ಪಟಲಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೇಷ್ಮರೂಪ 
ಸೋಷನ್ಸ “ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ರ ಮಾಣವಿಂದ ಸೇರಿಕೊಂಡಿಕೆಂದರೆ ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತು ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಹಗಲು ಹೊತ್ತು ಸೂರ್ಯತಾಪದಿಂದೆ ಕಫಜೋಷನಿ 
ಕೊಂಚ ಕಡಮೆಯಾಗೋಣದರಿಂದೆ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ, ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು 
ಸೂರ್ಮರತ್ಕಿ ಇಲ್ಲದಿರೋಣದರಿಂದಲೂ ಕಫವು ಜೆಚ್ಚಾಗೋಣದರಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶೋಕಜ್ಜರಾಯಾಸಶಿರೋಭಿತಾಪಸೈ ರಭ್ಕಾಹತಾಯೆಸ್ಕನರಸ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಃ 1೫೯೫ 
ಧೂಮ್ರಾಂಸ್ತ್ರಥಾಪಶ್ಯತಿಸರ್ವಭಾವಾನ್‌ಸಧೂಮದರ್ಶೀತಿನರಃ 
ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೨೯ 


ಅಕಿಯಾದ ದುಖ್ಬು, ಜ್ವರತಾಸ, ಆಯಾಸ, ಅಶಿಯಾದ ಶಿರೋವೇದನೆ, 
ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ ಸೃಕೋಪಹೊಂದಿದೆ ಪಿತ್ತವು ಗ್ರಸ್ತಿಗೋಳೆದೆಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ದೈನ್ಹಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಸಂದರೆ ನೊಡಿದೆ ವಸ್ತುವೆಲ್ಲವೂ ಜೂ ರಾಗಿ ಗಿ ಅಂದೆರೆ 
ಸೂೊಗೆಯ ಬಣ್ಣದಿಂದೆ ವ.ಪ್ರವಾದೆಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿಗುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿಯಾದ 
ದೃಷ್ಟಿದೊ.ಷನು ನ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಧೂನುದೆರ್ಶಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸನು. 
ಯೆ೧ೀಹ್ರಸ್ವಜಾಡೆಣೋದಿನಸೇಷುತೃಚ್ಛ್ರಾ ದ್ವ. ಸ್ವುಗಿರೂಪಾಣಿ 
ನಪ, £35 ॥ ೬೦॥ 
ನಾನ ಸುಲಸ್ಕಯೆ 
ದ್ವೃತ್‌ ॥ 
ಬಿಪ್ರಾಣಿರೂಣಾಣಿದಿದಾಸಪಶೈೇತ್‌ ಸನ ಖಕಾರೊ"ನ ಸುಲಾಂಧ್ಯ 
ಸಂಜ್ಞ್ಗಃ 1! ೬೧ ॥ 


ಶೇ 
ಎದ :ತಪೇಯನ್ನೆ ನರಸ್ಕದು ಷ್ಟಿ ರ್ದೋಷಾಭಿಹನ 


ಸ್ರೈಸ್ತ kN ಬನನ ನೇವ್ರರೋಗ್ಯ ಈ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ 


ದ್ರ್ವ ಸ್ಕಾ “ಗತನಲಾದೆ ದನನ ೨ ಪ್ರಕ 


p 


ಡಿ ೫ ಆ ಖಡುರ್ಥವು ಕನ್ನ ಪ್ರಮಾಣ 


ಹ ೨) ತಾತ ಬಾತ್‌ ಬಾ ಮ 
ES ಭ್ಯ ನೆಂಬಿಪುವೆೊ oO ಎಫ ಕಾಡ Ck 


ವೃ ಗ್ಯ ಈ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ದೆಸ್ನಿಸ್ಸಾವ ನಗತಗಳಾದೆ ದೋಷಗಳ 3 $id ದೊಂದಿ ಗೃಷ್ಟಿ 
ಗೋಳವು ನಕುಲ ಎಂದೆರೆ ಮುಂಗಿಸಿ ದೆ ಗೋ ಳದಂತೆ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ ವರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತಿರುತ್ತದೈೆ ಸೀಗಾನೋಣದರಿಂದ ರೋಗಿಯು i, 
ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ದೋಡಿವೆಶೊೂ ಆ ಪದಾರ್ಡನವು ಚಿನ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿಯೇ 


ಳಿ 
ಕಾಣುತ ಸೆ ತಿಶ್ಚರಿ, 


ದಪ್ಟಿರ್ನಿರೂಪಾರ್ವ್ರಸನೊಂಪಸ್ಪಸ್ಟಾ ಸಂಕೋಚಸನಸುಭ್ಯಂತರತೆಸ್ತು 
ಯಾತಿ ॥ 
ರುಜಾನಗಾಢಾಚತಮಕ್ಷಿರೋಗಂಗಂಭೀರಕೇತಿಪ್ರವದಂತಿ 
ತದ್‌ಜ್ಞಾ 3189 
ನೇತ್ರ ಗೋಳಸ್ಕೂ ನಗತನಾದ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ee ದೃಷ್ಟಿ 
ಯು ವಿರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಲ್ಲ ನೇತ್ರಗೋಳ ಭವು ಸಹ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ 
ಅಂದರೆ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಒಳಗೆ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಗುಣಿಗೆ ಇಳಿದುಹೋಗು 
ತ್ತದೆ, ಆ ಭಾಗದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಥೆ ನೋವುಗಳಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ನೇತ್ರ 
ರೋಗವನ್ನು ನೇತ್ರರೋಗಜ್ಞರು «ಗಂಭೀರಕ''ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


C4 


೩೩೦ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ: 


ಬಾಹ್ಯೌಪುನರ್ದ್ವಾನಿಹಸಂಪ್ರದಿಷ್ಟ್‌ ನಿನಿತ್ತತಶ್ಹಾಪ್ಯನಿಮಿತ್ತ 
“ತಶ It 
ನಿಮಿತ್ತತಸ್ತ ತ್ರಶಿರೋಭಿತಾಪಾದ್‌ ಜ್ಞೇಯಸ್ಸ್ಪಭಿಷ್ಕಂದ 


ನಿದರ್ಶನಸ್ಸ $ ॥ ಓ೩ ॥ 
ಸುರರ್ಷಿಗಂಧರ್ವಮಹೋರಗಾಣಾಂಸೆಂದರ್ಶ ನೇನಾಪಿಚ 


ಭಾಸ್ಕರಸ್ಕ 1 

ಹನ್ಯೇತದೃಷ್ಟಿ ಷಸ್ಷಿರ್ಮನುಜಸ್ಯ ಯೆಸ್ಕ ಸಲಿಂಗವಾಶಸ. ನಿಮಿತ್ತ 
ಸೆಂಜ್ಞಃ ॥ ೬೪॥ 

ತತ್ರಾ ಕ್ಲಿನಿಸ್ಪ ಸ್ಟಮಿವಾಸಿಭಾತಿವೈ ದೂರ್ಯ ನರ್ಣವಿನುಲಾ ಚ 
ದೃಷ್ಟಿಃ H 


ಷಡ್‌ ಲಿಂಗನಾಶಾಃ'' ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿರುವಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು 
ಪ್ರಕಾರಗಳಾದ ಅಭೃಂತಂನಾರಣಜವ್ಯಗಳಾದೆ ನೇತ್ರರೋಗಗಳನ್ನು ಸಚ್‌ 
ಬಾಸ್ಯೆಕಾರಣಜನ್ಯಗಳಾದ ನೇತ್ರವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನಬಾಹ್ಯಕಾರಣ 
ಜನೈಗಳಾದೆ ನೇತ್ರವಿಕಾರಗ ಎರ ಡತಿ ನ ವನುನ ಹ ಜನ್ಯ, ಅನಿಮಿತ್ತ ಜನ್ಯ 
ಎಂಬದಾಗಿ, ನಿಮಿತ್ತಜನ್ಯ ಎಂದರೆ ತಲೆಯು ಬಪಶ5ನಾಗಿ ಕಾಯೋಣ ದರಿಂದ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತವು ಕೆಬ್ಬಹೋಗಿ ದ್ದೆ ಸೈ ಸ್ಟಿಶಕ್ತಿ ಗೆ ವಿಘಾ:ವುಬಟಾಗುತ್ತದೆ, 
ರಕ್ಕಾ%ಿಸ್ಯಂದೆ ರೂಪವಾದ ಬಾಹೈಕಾರನಿಬನ್ಯವಾದ ದ್‌ ನೇತ್ರರೋಗಕ್ಕೆ ಇದು 
ಉದಾಹರಣ, ಡೀವತೆಗಳು, ಖುಷಿಗಳು, ಗಂಧರ್ವರು, ಭಯಂಕರಗಳಾದೆ ಹಾವು 
ಹುಲಿ. Wp ಇವುಗಳನ್ನು ದ ಇ ನೋಡೋಣ, ಸನ್ಸ್‌ ಡಿ ಜೂಾದಳಾಕಿ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಬೆಳಕನ್ನು ದೃಸ್ಟಿಸಿ ಆ Sd ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನಃ ನೃಷ್ಟ್ರಿಶಕ್ತಿಯತಿ 
ಕಚ ಜಸ, ಅದಕೆ ಹೇಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ ಭನ ಮ po 
ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ ನೇತ್ರರೋಗಕ್ಕ ಹ ಷು ಎರಡನೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಸಂಭವಿಸಿದೆ ಲಿಂಗನಾಶವೆಂಬ ನೇತ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ನೇತೃಗೋಳವಾಗಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಯಾವ ಭಾಗವಾಗಲಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿರುವುದಿಐ್ಲ, ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಆದರೆ ನೋಡತಶಕ್ಕ ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಲುಸ್ತವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಸ್ತಾರ್ಯರ್ಮತನುಸ್ತೀರ್ಣಂಶ್ಯಾವಂರಕ್ತನಿಭಂಸಿತೇ ॥ ೬೫ ॥ 
ಸಶ್ಚೇತಂಮೃದುಶುಕ್ಲಾರ್ಮಶುಕ್ಲೇತದ್ವರ್ಧಶೇಚಿರಾತ್‌ ॥ 


ಪ್ರಸ್ತಾರ್ಯರ್ಮ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತೃರೋಗ, ಈ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ 
ಕಣಿ ಸೊಳಗಿರುವ ಬಳಿಯ ಗುಡ್ಡೆಯ ಮೇಲೆ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿಯಾಗಲಿ, 
ಕಿಂಪೆಗಾಗಲಿ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಗುರ್ತೊಂದಿರುತ್ತದೆ, ಶುಕ್ಲಾರ್ಮ 
ಎಂಬುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿ ನೊಳ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೬೧ 


ಗಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಗುಡ್ಡೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮೃದುವಾಗಿ ಒಂದು ಗುಳ್ಳೆ 

ಇರುತ್ತದೆ, ಅದು ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ದಿನೇ ದಿನೇ ಕೊಂಚ ಕೂಂಚ 

ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. | 
ಪದ್ಮಾಭಂನ್ಭುಮರಕ್ತಾರ್ಪುಯೆನ್ಮಾಂಸಂಚೀಯೆ ತೀೀಸಿತೆಂ ॥ ೬೬ ॥ 
ಸೃಹುಮೃದ್ಧಧಿಮಾಂಸಾರ್ಮಬಹುಳಂಚಯಕೃನ್ನಿಭಂ 
ಸ್ಥಿರಂಪ್ರಸ್ತಾರಿಮಾಂಸಾ ಢ್ಯಂಸ್ಕಾಯ್ಜ್ಬರ್ಮಪಂಚಮಂ ॥೬೭॥ 


ರಕಾರ್ಮ ಎಂಬುನವುಜೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ ನೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣಿನೊಳಭಾಗನ ಬಿಳಿಯ ಗುನ್ಮಿಯ ಖೀಲೆ ತಾವರೆಯ ಬಸನ ಎಣ್ಣದೆ 
ಮೃದುನ-ದ ಮಾಂಸವು ಉಬ್ಬತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, ಆಧಿಮಾಂಸುರ್ಮ ಎಂಬುವು 


ಜೊಂಡು ನಗೆಯು ನೆ: ಕೋಗ, ಈ ರೂ;ಗದೆಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯಗುದ್ಬ ೨ ಮೇಲೆ ಬಹಳ 

ಕೆಂಪಾದ ಮತ್ತು ಮೃಮೆವಾದೆ ವ ಮಾಂಸವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ರಕ್ತಾರ್ಮರೊಗ 
ಹು BREN ಶಾ ್ಪ್‌ ೨ bad « 

ಕಿಂತ ಕೆಜ್ಚಾಗಿ ಗುತ್ತ ಒರದಿ, ಸ್ನಾ೧'ಸ್ಪಿರ್ಮ ಖಂಬುಪವುಲ ಇಂದು 


(ತಿ 


ಬಗೆಯ ನೀತ ರೋಗ, ಈ ರೋಗ ಬಿಳಿಯಗುದ್ದೆಯ ಮೇಲೆ ಗಯಾದ 
ಹೆಚ್ಚಾದೆ ಮಾಂಸವು ಉಬ್ಬುವುದಲ್ಲದ ಆದರೆಲ್ಲಿ ನರಗಳು ಸ: ಕಾಣುಕಿ ತ್ತವೆ. 


ಶ್ಯಾವಾಸ್ಕು 1ಸಿಶಿತನಿಭಾಶ್ಚಬಿಂದ ನವೋಯೇಶುಕ್ತಾ ;ಭಾಸ್ಪಿತನಿಯ . 
ತಾಸ್ಫ ಶುಶಿ ಕ್ರಿಸಂಜ್ಣ॥ It 

ಏಕೋಯೆಶ್ಯ ಶರುಧಿರೋಪನ ನುರ್ದಬಿಂದುಶ್ಕುಕ್ಷ್‌ ಸಣ ಭವತಿ 
ತಮರ್ಜುನಂ ನದಂತಿ ॥ ೬೮ ॥ 
ಶುಕ್ರಿ ಎಂಬ ನೇತ್ರರೊ (ಗದೆ ಲಕನಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನ ಣಿನ ಒಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಳಿಯಗುಡ್ಣೆಯ ಮೇಲೆ ಧೂಮೃವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ನರಾಂಸದ 
ಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳೆ ವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮುತ್ತಿ ನಂತಹ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಉಂಟಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕ `ುಕ್ತಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇವು ಹಮ ಬಿಳಿಯಗುಡ್ಡೆಯ 
ಮೇಲೆಯೇ “ಬರುತ್ತವೆ. ಅರ್ಜುನನೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೆೇೇತ್ರರೋಗ, 
ಮೊಲದ ರಕ್ತದ ಬಿಂದುವಿನಂತಹ ಒಂದು ಚುಕ್ಕೆಯು ಕಣ್ಣಿನ ಬಿಳಿಯಗುಡ್ಡೆಯ 

ಮೇಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ಲೇಷ್ಮಮಾರುತಕೋಸೇನಶುಕ್ಲೇಪಿಷ್ಟಂಸೆಮುನ್ನ ತಂ 1 
ಪಿಷಪ್ಟವತ್‌ಪಿಷ್ಟ ಕಂವಿದ್ದಿಮಲಾಕ್ತಾದರ್ಶಸನ್ನಿಭಂ !೬೯॥ 


ಏಸ ಸ,ಕವೆನ್ನುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಬಿಳಿಯಗುಡ್ಡೆಯ ಮೇಲೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಜಟ್ಟ ನ್ನು ಸವರಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, 


೩೩೨ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ಇದು ಬಿಳಿಯ ಗುಡ್ಡೆಯಿಂಸ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದೆದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಜಾ ಧೂಳು ತತ್ತಿ ಕೊಂಡಿದ್ದೆ ರೆ ಹೇಗೋ ಹಾಗೇ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಜಾಲಾಭಃಶತಿನಶಿರೋಮಹಾನ್‌ಸರಕ್ತ್ಕಸ್ಸಂತಾನಸ್ಮ ತಣಹ 
ಜಾಲಸಂಜ್ವಿತಸ್ತು 
ಶುಕ ಸಾಸ ತ. ಡಕಾರಿ ರಾಷತಾಯಾಸ- ಬಿ )ಿಯಾದಸಿತ 
ಗಿ ರು ೨ ಲಿ ಆದು 
ಸ ಸ್‌ ಚಾಕ್ರಿ ರಾಜಕ ॥ ೭೦ ॥ 
ಕಾಂಸ್ಕ್ಯಾಬೋಮೃದಾರಥವನಾರಿಬಿಂಡುಕಲೆ ನ್ಯೀನಿಜ್ಛ್ಯೀಯೆ ನೀನ 
ಯೆನಸಿತಶೇಬಲಾಸಸಂಜ್ಞ 88 


ರಾಜಾ; ಮ Ses ಬಗಯ ನೇತೃರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ಗುರಯ ಮೇಲೆ ಬಲೆಯನ್ನು ಹಂಡಿದವಂತೆ ನರಗಳು ಕಾಣುಕ್ಮಿರುತ್ತ ವೆ 
ಈ ವರಗಳು ಡಾ ವತ್ಸ ಬಹತ ಒರಬಾರುತ್ತನೆ, ತಿರಾಜಪಿಟಿಕ 
ಗಳೆಂಬುವುದಿಇಂದು ಬಗೆಯೆ ನೇತ್ರರೋಗ, ಕಣ್ಣಿಸೊಳೆಗಿರುವ ಬಳಿಯ ಗುಸೈಯ 
ಆಟಿ ಸಳ ಚಾ ಹಳ್ಳ ಗಳೆ] ಎರವು” ೨, ಈ ಗುಳೆ ಗಳ ನಲೆಲ್ಲಾ ನರಗಳು 
ಬರೆಯಂತೆ ಮಾ ಸಿಸಿರುವುದೆ ನತ್ತು ಈ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕಣ್ಣಿನ ಕರಿಯಗುಸ್ಮೆಯ 
ಸಮಿಾಾಪದಲ್ಲಿರುವುದ್ದು ಎಕೆ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಗೆ ಟಕಗಳ ದ್ರು: ಸರ, 
ಬಲಾಸ ಕೆಂಬುಪ್ಪದೊಂದು ನೇತ್ರ 1 ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿರುವ ಬಿಳಿಯಗುದ್ದೆಯ 
ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಬಣ್ಣದ ಮೃದುವಾದ ನೀರಿನ ಹನಿಯ ಹಾಗಿರುವ 
ಗುಳ್ಳೆಯ ದ್ದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ಬಲಾಸವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ಸತ್ಚಕೆಗಥಸ್ಸೆಂಧಿಜೋಯಸ್ಸತೋದಸ್ಸ ನೇತ್ಪೂಯಂಪೂಶಿ 
ಪೂಯಾಲಸಾಖ್ಯಃ ॥ ೭೧ ॥ 

ಗ್ರಂಥಿರ್ನಾಲ್ಪೋಪೃಷ್ಟಿಸಂಧಾವಸಷಾಕೀಕಂಡೂಪ್ರಾಯೋನೀ 
ರುಜಸ್ಕ್ಮೂ ಪನಾಹಃ ಗ 


ಪೂಯಾಲಸನೆಂಬುವುಡೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣಿನ ಸೇಧಿಭಾಗದೆನ್ಲಿ ಬಾಕು ಬಂದು ಅದು ಪಕ್ತವಾಗಿ ವೃಥೆಯೊಡನೆ ಕೀನಾಗಲಿ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ದ್ರವವಾಗಲಿ ಹೊರಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದೆಕ್ಕೆ ಪೂಯಾಲಸಕವೆಂಬ 
ದಾಗಿ ಹೆಸರು. ಉಪನಾಹವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಗಂಟು ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಪಕ್ತವಾಗದೆ 
ನೋವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನೆವೆ ಮಾತ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೇಸ್ಮೋಸನಾಹನೆಂಬದಾಗಿ 
ಹೆಸರು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೩೩ 


ಗತ್ತಾಸಂಧೀನಶ್ರು ಮಾರ್ಗೇಣದೋಷಾಃಕುರ್ಯುಸ್ರಾನಾನ್‌ 
ಅಕ್ಷಣೈೆಸ್ದೈರುಹೇತಾನ್‌ ॥ ೭೨ ॥ 
ತಂಹಿಸ್ಪಾನಂಸೇತ್ರನಾಡೀತಿಚೈಕೇತಸ್ಕಾಲಿಂಗಂಕೀರ್ತಯಿಷ್ಕೇ 
ಚತುರ್ಧಾ॥ 
ನೂ ಇದಧೆಗಳನ ನೇ ಸ್ರಾವಗಳು ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕಸ ಸ ನಗಳು. ಸಂಭವಿಸುವ ಪ | ಮುವನ್ನು ವಿವನಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ನೇತ್ರಗತ ಬಾನ ತ್ರಿಖೊ' ರಗಳೆ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು "ಹೊಂದಿ ಸಾವಣನ್ಯ ಕಣ್ಣಿ 
ಡರು ಬಸುವ ಬೀತ್ರಗಂಧ್ರಗಳ ` ಮೂಲಕ ಬಳಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನೇತ್ರಸಂಧಿ 
ಗಳನ್ನು ನೆರಿ ಆಸ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಲಸ್ತಣಗಳಿಂಸ ಇೆಕ್ತೈೆಗಳಾದೆ ಸ್ರಾ ವಗಳನ್ನು ಹೊಸ 
ಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನೇ ಕೆಲವರು ನೇತ್ರನಾಡಿ ಎಂಬ ಗ “ಕರೆಯು 
ತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು, ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ee ಇಷ್ಟಾ ಹಿ | ಗ್ನು ಇ ed ಸ ಬ್‌ ಒಳಗೊ ಜಾಸ್‌ 
ಸಂಕಸ್ಸುತಡ'ಸಿಂಸ್ರ 3ಇಟ್ಯತ್ತು ಸುಯಂಪೂಯ ಸಸ ಹಣನ ಗದ 


3 4 
ಸಿಎನ್‌ ಇನ 22 
ಶ್ವ:ತೆಂಸಾಂದ್ರಂ. ಬೃಜಂ ಯುಸ್ಸ ಸೇತ್ತುಶ್ಲೆಷ್ಮ ಸ್ರಸೌ 
ಕಾರೆ :ಮತಸ್ತು || 
೧ ಮಿಬಾವಡೆಂ ನೇ ನೂವರೆೋಗನ ಲಕಣವನ್ನು ತೇ-ತ್ತಾನೆ-- 
ಕಣ್ತಿಸ ದಿನಾ ನಗ-ವಿ ಗು ಗಳಾಗಿ ಆ ಗುನಿನಿ ಸಕ ಒಂದು ಇದೆರಿಂದೆ 
ನನವ ನ ಅರ. ತು ಸಿಕ, ಕ ಸಿತ್ರಂಂಭನಾದಕೆ ಆದಕ್ಕೆ 
ಬರ್ರಿ ವೆನು ಹೆಸರು ಕಾವ್ಯ ಕಿ ಲೋಕಗಳ ಸಜೆ ಜು 
ಸಹ ಸಾಜ ಟು: 
41 ಬಿ 
ಸದ ಸ್ತ್ವ್ರಮನ ನೇ ಸೃವರೋಗ ಇನ್ಸಣಗಳೆನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


1 


\ 
ಇದೆ 
ಇಣ್ಚಿಸಂದೆ ಸೃವಿಣ ಗ "ವವು ಬಿನ್ಳಿಗಿಗುವುದು, ಮುಂದವಾಗಿರುವುದು, ಮತ್ತು 
ಅಂಟು. ರುದ, ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದೆಲ್ದ ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೀಸ್ಮಸ್ರಾವವೆಂದು ಹೆಸರು, 


U 

ಎ ಆ  ್‌್‌ೌ್‌ಲಚ ಬ ಬ ಚಚ ಕೃ 2 | ತಿಕ್ಕದ 

ಸ ಕಾಟಿ ಎಲಿ ಪ ಮ ಸು ಟ್ರ ಚ ತ ಜಾ 43 ಒತೆಕ್ಟದಂದಮು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವ್ಸ ವನಿ 4 ) 
ರಕ್ತಸ್ರಾಖಕೆನ್ಫೀಣಿತೊರ್ಲೂೋನಿಕಾರಸ ನೇದ್ದುಷ್ಟಂತೆತ್ರ 
ರಕ್ತಂಪ್ರಭೂತಂ ॥ ೭೪ ॥ 
ಹರಿದ್ರಾಭಾಪೀತಿಮುಷ್ಕಂಜಲರಾಭಂಪಿತ್ತೈಸ್ಥಾವಸ್ಸೆಂಸೃನೇತ್‌ 
ಸಂಧಿಮಧ್ಯಾತ್‌ il 
ರಕ್ತಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷಣನನ್ನು ಹೇಖತ್ತಾತಿ- ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ರಾವದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಸಂಧಿಸ್ಥಾನಗಳಿಂದ ಅತಿಯಾಗಿ ಕೆಟ್ಟ ಸಕ್ಷವು ಸ್ಪನಿಸುನುದೆ. ಇನು ನೇತ್ರಗತವಾದೆ 
ರಕ್ತವು ಕೆಟ್ಟು ಉಂಬಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪಲ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ಪ್ರ್ರಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಃ ವ ಸ್ರಾವವನ್ನು ಹೇಣಉತ್ತಾನೆ- ಅರಿಸಿನದ ಒಣ್ಣದೆ 
ನೀರಿನ ವರ್ಣವುಗಿಯ.., ಬಿಸಿಮಾಗಿ, ಕೆಲವ್ರು ೨ ನಳ ನೀರಿನ ಹಾಗೆಯೂ ಬ ಸ 


ಸಂಧಿ ಮಧೃದಿಂನ ಸ್ರವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದೆಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಪಿತ್ತ್ರಸ್ರಾವನೆಂಒ 
ದಃಗಿ ಹೆಸರು, pi ಕೆಲವರು ಜ ಸ್ರಾವವೆಂಬದಾಗಿಯ ಹೇರಿತಾರೆ 


( 


ಚ 


ಕ್ರಾ ತನ್ನಿ ದಾ ಹೆಶೂಲೆ೧ಪಸನ್ನಾ ರೆಕ್ಟಾತ ಜೋಯಾ 


ya to ಗ್ಗಾ 
ಪರ್ವಣಿನ ನ ತ್ರಶೋಧಾ ॥ ೩೫, 


ಜು 


ಜಚಾತಾಸಂ ನೌಳೃಷ್ಣ ಶುಕ್ಲೇಲಜೀಸ್ಕಾಫ್‌ ತಸ್ಮಿ ಸ್ಲೀಪಖಂ ಪಲ 


ಪೂರ್ನ್ವಲಿಮಗೈಃ [ 
ಪರ್ವಣೀ ಎಂಬುನ್ರದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರನಾಧ ಕಣ್ಣು ಪಂಡ. 


ಬಿ) 
ವುಮೆ, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಉರಿ ೪೧೮ ಇವುಗಳಿರುವುದು, ಕ ಸುತ್ಮಖ ಆ |! 
ಕೋಫಿಯರುವುಡು. ಹೀಗಿನ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಸರ್ವಣಿ ಎಂಗುಗಾನ ಹೆಗಲು ಇಗ 
ರಣ ಕೋನ, ೪ಜಿ ಬಾಬ ಲ ನೀನನ ಎಮ್‌ 
ಇ ತಿ ಸ್ಸ ಇ ಇ ಅಗ 5 ಸ ಎಸಿ ; ನ 
Fe jh 3 br risen ಹ ಟೆ ಸಲ ಸ್ಥನ 
ಓಟ ಸ್ರೈಮೇೋಳ್‌? ಟಕನಿದಾನೆದೆಲ್ಲಿ ಸೇಳಿರುವ ಇಂ ಎಂಎಸಿವ ಬಕ್ಕೆಯ ತ್ನ್ನ 
ಗಳುಲೆದ್ದಾ ೧೧ ho ಸದಕ್ಕೆ ಅಜಿ ಎಂದು ಖಳರು 
ಕ್ರಿನಿಗೈಂಧಿರ್ಗರ್ಶೇ ನೇಹ ತೆಶ್ದೆ ಕಂಬ ನಂಕುಯರ್ಯು.ತ್ರಿ- 
ಯೂಸ್ಸೆ ೦೯ ಜು 2. ಬ ಪ 
RE ET ೯ ಓರಿತ್ಕಂಳ ಲೇ WIN 
ದೂಷಯೆಂತಕ 
ಕ ಸಗೃಂಧಿ ಐಂಬುವುಮೊಂಯ ಬಗೆಯೆ. ನೀಪ್ರರೋಗ, ಈ ರೋಗಿಗೆ 
ನೀತ, ಸಂಧಿಸ್ಕಾನದಲ್ಲಿ ಹುಗಿದ ನ.ನಸ ವಿಧಗ-ಾನ ಭ್ರ ಶ್ರಮ 
ಕಣ ಮುಚ್ಚಳ ರೆಪ್ಕ ಇವುಗಳ ನ್ಲಲ್ಲಾ ಸೇವಿಕೆಎಂಡ. ನವೆಯನ್ನು ಯ ಮಾಡು 
2ನ ಮತ್ತು ಹ್‌ ನ ಒಳೆಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯಗುದ್ಲೆ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನ ಮುಚ್ಚ" 
ಇನುಗಳು ಸೇರತಸ್ಸ | ಪ್ರ ಹ. ತಿನು ಸುಷುಕ್ಕೆ ಪ್ರಾ್‌ಂಭಿನಿ ಕ್ನಿನ್ನು 
ಕ ಈ 


ಅಭ್ಯಂತರನ ee ಬಾಹ್ಯತೋನರ್ಶ್ಮನಶ್ಚಯಾ ॥ ೭೭1 

ಸೋಸ್ಸ ಂಗೋತ್ತ ES SS ) ಲಕೆಂಡುರಾ Il 

ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಸೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಕ್ಕೆ ಮುಖನಾಗಿ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಏಸಿನುದು, ಈ ಜೂತ್ಕೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ, ದಪ್ಪವಾಗಿಯೂ, ಆತ್ಯಂತ ನವೆ 
ಜು ಳದಾ ಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಇದೆಕ್ಕೆ ಉತ್ಸಂಗಸಿಟಿಕಾ ಎಂದು 


Vv 
ಹೆರರ ಇದು ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯವಾದೆದ್ದು. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೭೨ 


ವನರ್ಮ್ಮಾಂಶೇಹಿಟಿಕಾಧ್ಮ ತಾಭಿವ್ಯಂತೇಚೆಸ್ರವಂತಿಚ ॥ ೭೮ ॥ 
ಕುಂಭೀಕಾಬೀಜಪ್ರತಿನ. ಸಾಕಿಕುಂಭೀಕಾಸ್ಥನ್ನಿ ಪಾತಜಾಃ 


ಕಣ್ಣನ ಕುಣಿಕೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಕೆಗಳೆದ್ದು ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಒಡೆದು 
ಸೆಣ್ಯರುತ್ತಿ' ವೆ, ಈ ಬಳ್ಳೆಗಳ. ಕುಂಭೀಕಾ ಎಂದ? ಒಂದು ಬಗೆಯ ದಾಳಿಂಬ 
ರೆ ಹೇ ಅಡೆರೆ ಬೀಜದೆಂತಿ ಈ ಬಕ್ಕೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಸತ್‌ ಭಗ ತವನು, ಈ ಬಕ್ಕೆಗಳು ತ್ರಿದೋಸಸ ನ್ನ ಪಾತಜನ್ಯ a 


SE 
We Fn ತಹನ ಎ ಗಿರಾ ಭ್‌ ಲಿ ಕ ಜ್‌ ಜಗ ಬ ld ೧ 
ಗ Rs ಕೆ ಆ ದುರಿಾಗುಪ್ಯೋರಕ್ತೆ ಸಷ ಪಿಸಿನ್ನಿಭಾಃ || ೬೮ | 
Bey a ಎಂ! ಸ ರಾಲಿ ವನು nm) ed A 
ರೆೇಟ ವಡ್ಣ ಟ್‌ ಓದೆಕಾಟಸೊ ದವೆ ಆತಿರೀರ್ತಿ ನಗ ॥ 
ಒಣಿ ಒತೆ Ne A 


ಸ ಸಾ ಪು ಹಡ ಬಳ್ಳೆ, ಪ್ರ ಬಕ್ತ ಕಣ್ಣಿ _ ರಷ್ಟ 


ಎದ ಟೂ ಬೆ ಬ ್‌್‌್ಪ ಇ ತತ್ತರ ಗೆ ಜಾ ೧ ಭಾ, ಆ ಅಡ ದ ಇರಿ ಡ್‌ ನ ನೆಯ ಲು ಇಷ್ಟ ಬ 
ತ್ರ ಟ್‌ ಹ 1.4 ಲ್ವ] ಸು ಕ್‌ ೨.4 ‘OM, ಪಬ್‌ ಸ್ರುಸಾಸುವ ಕ್ರಾ ೨ ಹಾಗಿ ಓವಿ 


oy - 4 ಎ ಇಡಿ ಎತ! ಆ ಬ ಐ ರ್ಯ ೬ರ ಆ 
3 , i ಆಚ) 1 3 NST ಖಿ A ೧೨: 5 ಸ್ಸ 1) ಸ ಇರುತದೆ ದಿ 
ಜುಮಾ ಕಾ ಸ 5್‌ eo a 14 [CU dy 
ಸ್ಟೌ ಷೆ pS x 4. pe ) ` ಆರಾ” ತ್ಮ ಡ್‌ ಸ್ಥಾ uf 6 < ps ತಿ 
ಳಿ ತ ¥ . ಬ ಗ ಟ್‌ _ } BE ಇನುಗ eR ನರಿ ರುತ್ಮಜ, ಸಂತರು 
ತ್‌ ಎ.ಸಿ ಛ್‌ 4 
ತೆ | 
ಎ [ pu - ಎ4 ~ A ಜಾ ತ ಬ” ಜು ಮ 
ಸಹಸ ನ ವಲಂ ಛ್‌ ಟೀ ಸ SN ಇ! RAT 
4 ಜೆ | ಬ ಬ ರ ನಿಸ 
ನಹ ಬಸNಕ ಬ ಭರಭಸಂಗ ತಾ ॥ ೮೦ ॥ 
ಡೆ: 6 
ಆ್‌ 


ಇ 2... ಇಗೆ. ಕ Ki ಆ ಯನ ಜನು ಇಟ್ಟ ಇ 4 ಜಾ ತ wd ಟ್ಟ 6 
N ಗೆ ಹ ಆ ಸ್ಸ ಆ ( 8. ಆ v ಕೊಬು Nk p ಕ ತೆ 4 ಕ್ಯ ವ pd ನ ೯ ಹ 2 La NOY 4 1 
& 


ವ್ಸ ಜತ ಎ. ಬಂಟ ದೆಂದು ಬಗೆಯ ನೇತೃರೋಗ, ಕಣ್ಣುಕುಣಿಕೆ 

ಸೆ ವಚಾ ಕೂ ಚಿಕೆ ಹರಾ ತಸತಿಣದ ಹೆ ಅಂದರೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬಕೆ. 

(w” ಶಿ ಇವಾ 44 ದು 

ವನಂ ಒದರಿ ಕಿ ಎಪಿಪಿ ಲೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಅನೇಕ ಬಳ್ಳೆ ಗಳಿದ್ದೇ 

ಬು 14? ಇದಕ್ಕೆ ನ ಶಸ ಯಿ ಎಂದು ಸಹ ಇಡ ಕಣ್ಣುಶುಣಿಕೆರ ಉುನ್ನ್ನೇ 
ಹ ಯಜ ಸಿತು ಫಿ 

ಏರ್ನಾಗುಬಿಜಹೃರಿಮಾಃದಿಡಕಾಮಂದನೇದನಾ॥ಃ 1 ೮೧॥ 


೯ ಇ ರ೯ನತ 
ಶ್ಲಸ್ಲಾಃಖರಾಶ್ಚಪರ್ತ್ನ್ವಸ್ಮಾಸ್ತದರ್ಶೋವರ್ನ್ಶ್ಮಶಕೇರ್ತೃಶತೇ॥ 


ಅರ್ಕೋನರ್ತ್ಯ್ವ ಎನ್ನುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಕಣ್ಣುಕುಣಿಕೆ 
ಯೆಲ್ಲಿ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಸೌತೆಯ ಬೀಜದೆಂಶಹ ಉದ್ದುದ್ದವಾದ ಬಕ್ಸೆಗಳೇಳು 
ಪುದು, ಈ ಬಕ್ಸೆಗಳಲ್ಲ ವೇದನೆ ಕಡಮೆ, ಕೆಲವು ಬಕ್ಕೆಗಳು ಮೃದುವಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲಪು ಕಠಿನಐಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಶೊವರ್ಶ್ಮ 
ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, 


೩೩೬ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ದೀರ್ಫೂಂಹುರತಖರತಸ್ತಬೆಣ್ಗೀ ದಾರುಟೋಭ್ಯಂತೆರೋದ್ಭ ವಃ।೮೨। 
ವ್ಯಾದಧಿರೇಷೂೋ ಫಿವಿಖ್ಯತಃರುಂ ಷು ರ್ಶೋನಾಮನಾಮತಃ ॥ 


ಚೆ 


-ರ್ಶಸ್ಸೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ ರೋಗ, ರೆಪ್ಪೆಯ ಒಳಭಾಗ 
ದಲಿ ಮೂಲವಾ ದಿನೆ ಮೊಳಿಕೆಯೆಂತಹ ಗು ಈ ಮೊಳಿಕೆ 


ತಾ ಲ 
ಗಳೆ ಒರಬಾಗಿ ನ್ಲಿಲವಾಗಿ ಭಯೆಂಕರನಾಗರುವುದು, ಹೀಗಿದೆಲಿ ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
95 : ೧ಎ ಬಿ 
ಶುಷ್ಣರ್ಶಿೀನ್ಸಂಬದೂಗಿ ಹೆಸರು, ಇ ನ ಪ್ರಬೆಗೀಿಷಸನ್ನಿ ನಾತಜನ್ಯ ನೆಂಬ 
ದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮಿ A ಜಾ ಳಾ ಕಗಸತೆ ಅತ ಎ, ಮ್‌ ಕ್‌ ಮಾ ಲಿ 
ಜಾಹಳೊಟನತೀತುಮ್ರಾಹಿಡಕಾವರ್ತೇಸಂಭವಾ & 
ತ್ತು ದ್ವೀಮುಂಜರುಚಾಸೂಕ್ಕ್ಮಾ ಸೀರಯ ಸಾಂಜನನಾಮಕಾ | 
ಳಿ ಕ . | 


೬ 
ಅಂಜನೆನಾನಿತಾ ಖಂಬುವುದೆೊಂದೆ ಬಗೆಯು ನೇತ್ತಶೋಗ್ಯ ಕಣ್ಮುಕುಣಿಕೆ 
py ಉರಿ ವ್ಯ ಇ ಗಳಿಂದ ಹೂಡಿದ ಕೆಂಪು ಸಣ್ಣವ ಮ ಚಕಾ ಟೆ ಸೊಕ್ಕೆ 
ಥ್‌ ಸ ಗೆ . ನೋವು ಕಡೆಯೆ ಗರು 


ುಂತೆತಃ | ೮೪ ॥ 


ರ್ಣ ಬೃ ದೃ ದ್‌್‌ pe ಇ ed ತ್‌ ಈಗಾ me) ಸ ಎ 
೪) pS ವ Yer ಕ್‌ Wo ೧4 } ಜಸಿ 4 ಬ 1 ೨ ಗ ಕಣ್ಣು ಹುಣಿನೆ 


ಯ ವಿ ಸಣ್ಣ ಬ" ಸ 14ೆದ್ದ್ದ ತುಂಬಿಕೆಇಸ್ಬು ಪುದು, ಈ ಬಸ್ಳಗಳು ಚರ್ಮದ ಬಣ್ಣ 


ದಂತಹ A i ನ ಈ Se vi ಸ್ಫಿರ ಗಿ peu ಇರುವುದು. ಹೀಗಿದ್ದ © 
ಬಹುಳವರ್ಶ್ಮ ಎಂಡು ಹೆಸರು. 


ಹ ಇ ಸ್ಟೆ ಇಲ ೬ i) 
ಹಂಜಗಿ ನಾಲ ಶೋದೆಗನವ: ಶೈನ್‌ ಸಂನೆಂಯೋನರಕ ॥ ೮೫ ॥ 


೪ 


ನಸೆಸಂಛೂಸಯೇದ್ತಿಯೆತ್ತಾಸೌವರ್ತ್ಛ್ಯ ಬಂಧಕ ॥ 


ತೆ 


2೬ 
ಲ 


ವತ್ಮ್ಮಎಂನರವೆಂಬುವುದೂೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರಕರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ರೆಪ್ಪೆಯ: ಬ.ತುಹೋಗುತ್ತದೆ, ಅದೆರಲ್ಲಿ ನನೆ ಕೊಂಚ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನೋವು 
ಇವುಗಳಿರುತ್ತದೆ, ಸಣ್ಣ ಮುಚು ್ರಇದೆಕ್ಕಾ ಗುತ್ತಿರುನವುದಿ ್ಲ, ಇದಕ್ಟೇನೇ ವರ್ತ 


ಬಂಧಕನೆಂದ EN ಹೆಸ ರ್ಮ 


ವೆ 


RU 


ಮೃುಷ್ಯಲ್ಪನೇದನಂತಾನ್ರುಂಯೆದ್ವರ್ತೇಸಖುಮೇವಚ ॥೮೬॥ 
ಅಕಸ್ಮಾಚ್ಚಭವೇದ್ರಕ್ತಂಕ್ಲಿಷ್ಟನತ್ಶ್ಮೇತಿತದ್ದಿದುಃ ॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೧2 


ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯು ಮೃದುವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತ್ರ ವೇದನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ಶಾಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಎರಡು ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಸೆಗಳೂ ಇದ್ದೆ 
ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ರಕ್ತದ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರಿಗಿ ಹೋದರೆ 


ಕ್ಲಿಷ್ಟವತ್ಶ್ಮ ಎಂಬ ನೇತ್ರರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕ್ಲಿಷ್ಟಂಪುನಃಸಿತ್ತಯುತಂಶೋಣಿತಂನಿದಹೇದ್ಯದಾ 1 ೮೩೭ ॥ 
ತತಃಕ್ಲಿನ್ನತ್ವಮಾಪನ್ನಮುಚ್ಕ ತೇವರ್ತೃಕರ್ದಮಃ ॥ 


ವತ ೯ಕರ್ದೆವುವೆಂಬ ನೇತ್ರ ರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಸನ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ವರ್ತ್ಮ 
ಎಂಬ ಕೋಗಯುಕ್ತ ವಾದೆ ಕಪ್ಪೆಗಳು ನಿತಾ ್ರೌಧಿಕೃದಿ೨ದ ರಕ್ತ ವನ್ನೆ ( ಜ| 
ಮಾಡಿದೆಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಕ್ಲಿಷ್ಟವರ್ತ್ನ್ತ್ವ ಎಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿಸ್ತಾ ಧಿಕೈ ನಟ ರೆಪ್ಪೇಯು 
ಗಿರಿಯು ವುಪಕ ವರಂ ೦ಭವಾಗಿ ಕ್ರಮೇಣ ಕಲಸಿಕೆಂಡು ಬಸೆಯೆ ಸುವವು 
ಚಿನುಗುವಂತಾದೆರೆ ಅವಕ್ಕೆ ವರ್ಶ್ವಕರ್ದಮವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಯೆದ್ವರ್ತ್ಕ್ವೇಬಾಹ್ಯತಶೋಂತಶ್ಚಶ್ಯಾ ವಂಶೂಲಂಸನೇಬನೆಂ ॥ಲರೆಗ 
ತದಾಹುರ್ಯಾ ವವತ್ಮೆ ೯೯ತಿನರ್ತ್ಶೃರೋಗವಿಶಾರದಾಃ॥ 


ಶ್ಯಾವವರ್ತ್ನೃ ಎಂಬ ನೇತ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ಮುಚ್ಚಳದ ಒಳಗೂ 
ಮತ್ತು ಹೆ ರಗಣ ಸಹ ಧೂಮ್ರ ವರ್ಣವಾಗುವುದು. ಶೂಲೆ ಮೆತು, ವೇದನೆ 
ಗಳಿರುವುದು, ಹೀನಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇತೃರೋಗದೆ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ವರು ಇದನ್ನು ಶ್ಯಾನ 


ಪರ್ತ್ತೃ ಏನದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಅರುಜಂಬಾಹ್ಯತಶ್ಕೂಸಂನರ್ತ್ಮಯಸ್ಯನರಸ್ಯಹಿ 1 ೮೯ ॥ 

ಪ್ರಶ್ಲನ್ನವತ್ಮ್ಮತದ್ದಿದ್ಯಾತ್‌ಕ್ಲಿನ್ನನುತ್ಯರ್ಥಮಂತತಃ॥ 

ಕಿಪ್ಸೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಬೂತಿರುವುವು,, ಕೊಂಚವಾಗಿ 
ನೇದನೆಯಿರುವುದು, ಒಳಭಾಗನಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ನೆಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಒಂದು ನಿಸವಾದ 
ದೈವವು ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ರೋಗಕ್ಸೌ ಪ್ರಕ್ಲಿನ್ನವರ್ಶ್ಮ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, 


ಯಸ್ಕಧೌತಾನ್ಯಧೌ ತಾನಿಸಂಬಂಧ್ಯಂೇಪುನಃಪುನಃ H ೯೦॥ 

ನರ್ತ್ಮಾನ್ಯಪರಿಪಕ್ಕಾನಿನಿದ್ಯಾದಕ್ಷಿನ್ನವರ್ತ್ನೃತ3*॥ 

ಕಣ್ಣಿನ ರೆನೆ ಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಚಣಕ್ಕಟನಾಗಿರಿಸಿದರೂ ಅಥವಾ ತೊಳೆ 
ಯದೆ ಬಿಟ್ಟಿರೂ ನದೇ ಸಮನಾಗಿ isc ತೊಂದೆರೆ ಪಡಿಸುವುದ,, 
ಇನ್ನೂ ನಕಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಿರುವುದೆಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅಕ್ಲಿನ್ನ ವರ್ತ 
ಎಂದು ಹೆಸರು, 


೩೫೩೮ ನೇತ್ರರೋಗನಿದಾನ 


ನಿಮುಕ್ತಸಂಧಿನಿಕ್ಚೇಷ್ಟಂನತ್ಮ್ಮಯಸ್ಕ್ಯನಮಿಾಲ್ಯತೇ 1 ೯೧ ೫: 
ಏತದ್ವಾತಹತಂವತ್ಮ್ಮಜಾನೀಯಾದತ್ರಿಚಿಂತಕ8॥ 


ರೆಪ್ಪೆಗೂ ಮತ್ತು ನೇತ್ರಗೋಳಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಧಿಬಂಧವು ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿ 
ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತೆರದೇ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾತಹತವರ್ತ್ಮ್ವ ಎಂಬ ನೇತ್ರರೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ವರ್ಕ್ಮಾಂತರಸ್ಥಂನಿಷಮಂಗ್ರಂಥಿಭೂತಮನೇದನಂ Won 
ಆಚೆಕ್ಷಿತಾರ್ಬುದಮಿತಿಸರಕ್ತ ಮನಿಲಂಬಿತೆಂ ॥ 


ನೇತ್ರಾರ್ಬುದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲ 
ಸಣ್ಣನಾಗಿ ಅಂದರೆ ಕಡಲೆಯ ಕಾಳಿನಂತಹ ಗಂಟುಬರುವುದು, ಅದು ರೆಪ್ಪೆಯ 
ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೂ ಉಬ್ಬಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು, ಕೊಂಚವಾಗಿ ನೋವಿರುವುದು, 
ಆದರಲ್ಲಿ ಕೊಂಚ ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪವೂ ಇರುವುದು, ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು ಕೂಡಲೇ 
ಹುಟ್ಟಿ ಶಕ್ರ ಸ್ವಭಾವನುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು, ಇದಕ್ಕೆ ನೇತ್ರಾರ್ಬುದವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ನಿಮೇಷಿಣೀಸ್ಸಿರಾನಾಯುಃಪ್ರವನಿಷ್ಟೋಸಂಧಿಸಂಶ್ರಯಾಃ ॥ ೯೩ 8. 
ಚಾಲಯತೃಶ್ರಿವರ್ತ್ಮಾನಿನಿಮೇಷಂನಾಮತದ್ವಿದುಃ ॥ 


ನಿಮೇಷವೆಂಬ ನೇತ್ರರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಕಣ್ಣು 
ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆಯನ್ನು ಮಿಟಕಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಗಳಾದ ನೇತೃಸಂಧಿಗತಗಳಾದ ನರೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಸ್ತರೆಪ್ಪೆಗಳು ವಿರಾಮವಿಲ್ಲದೆ ಸದಾ ಮಿಓಕಿಸುತ್ತಿರು 
ವಂತೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆದಕ್ಕೆ ನಿನೇಷವೆಂದು ಹೆಸಲು, 


ಯಸ್ಮಿತೋವರ್ತ್ಮ ಮುಧ್ಯೇತುಲೋಹಿಶೋಮೃದುರಂಕುರಃ 1೯೪॥ 
ತದ್ರಕ್ಟ್ಷಜಂಶೋಣಿತಾರ್ಶಶ್ಸಿನ್ನಂಛಿನ್ನಪ್ರರೋಹತಿ ಗ 


ಶೋಣಿತಾರ್ಕವೆಂಬುವುದೊಂದು ನೇತ್ರರೋಗ, ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಸೆಯ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದೆ ಮಾಂಸಾಂಕುರವು ಮೃದುವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಇ ರವಾಗಿ 
ಆಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು, ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಮಾಡಿ ಕತ್ತರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪುನಶ್ಚ ಬೆಳೆಯುವುದು, 
ಹೀಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ರಕ್ತಾರ್ಶಸ್ಸೆಂದ್ದುಹೆಸರು, ಇದು ರಕ್ತಸ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಅಪಾಕೀಶಠಿನಸ್ಫೂಲೋಗ್ರಂಥಿರ್ವರ್ಶ್ಮಭವೋರುಜ8 1೯೫ 
ನಗಣೊಂನಾನಮುಸವ್ಯಾಧಿರ್ಲಿಂಗತಃಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ | ೩೩೯ 


ನಗಣವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರವ್ಯಾಧಿ, ಕೆಪ್ಸೆಯ ಮೇಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ದಪ್ಪನಾದ ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿಯಾದೆ ಒಂದು 1 ಸತ್ತರು, ನೋವಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಹಣ್ಣಾಗುನುದಿಲ್ಲ, ಇದಕ್ಕೆ ನಗಣವೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಸೃಕೋಪದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟುವಂತಹುದು. 

ಚ ಟ್‌ ಖಾ 

1೯೪೬ ॥ 

ಪ್ರಸ್ರವಂತ್ಯಂತರುದಕಂಬಿಸವದ್ಬಿಸವರ್ತ್ನತತ್‌ ॥ 

ಬಿಸವರ್ತ್ಮ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ್ರರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ವಾತಾದಿತ್ರಿದೋಷಗಳೂ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಯ ಹೊರಗೆ 
ಶೋಭೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು, ರೆಫ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಮುಖವಾಗಿ ರಂಧ್ರ ಬೀಳು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವುದು, ಈ ರಂಧ್ರಗಳಿಂದೆ ಒಳಗೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನೀರು ಊರು 
ತ್ರಿರುವುದು, ಬಿಸನೆಂಬ ತಾವರೆಯ ದಂಟಿನಲ್ಲಿರುವ ರಂಧ್ರಗಳಂತೆ ರಂಧ್ರಗಳು 
ಬೀಳುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಬಿಸವರ್ತ್ನೃ ಎಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ನಾತಾದ್ಯಾನರ್ಮ್ಮಸಂಶಕೋಚಂಜನಯಂತಿಮಲಾಯದಾ 8 ೯೩ ॥ 
ತದಾದ್ರಷ್ಟುಂನಶಕ್ಕೋಶಿಕುಂಚನಂನಾಮತದ್ದಿದು8॥ 


ಕುಂಚನವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ನೇತ ತ್ರವ್ಯಾಧಿ, ವಾತ ಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಗಳೆಂಬ ಮಲಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ನೇತ್ರಸಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳು 
PS ಹಾಂಡು 4ತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಅಂಜಿಕೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಕಣ್ಣು ತೆರೆದು 
ನೋಡುವುದಕ್ಕೇನೇ ಆಗುವುದಿ ಪ್ರಿ ಬದಕ್ಟೇನೇ ನಟನ SR ಹೆಸರು. 


ಪ್ರಚಾಲಿತಾನಿವಾಶೇಸಹಕ್ಕ್ಸ್ನು ಣ್ಯಕ್ತಿನಿಶಂತಿಹಿ i ೯೪೮ ॥ 
ಘಷ್ಕಂತ್ಯಪ್ಷಿಮುಹುಸ್ತಾನಿಸಂರಂಭಂಜನಯಂತಿಚ॥ 
ಅಸಿಶೇಸಿತಭಾಗೇಚನೂಲಕೋಶಾತ್ಸತಂಜ್ಯನ 1೯೯॥ 


ಪಕ್ಷ್ಮ ಕೋಪಸ್ಸನಿಜ್ಞೇಯೋವ್ಯಾಧಿಃಪರಮದಾರುಣಃ ॥ 


ಪಕ್ಷ್ಮಕೋಪವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯೆ ನೇತ್ರವ್ಯಾಧಿ. ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳು ಗಾಳಿಯಿಂದ ತಳ್ಳೆಲ್ಲ ಬ್ರಟ್ಟಿವುಗಾಗಿ ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಮುಖ 
ವಾಗಿ ತಿರಿಗಿ ರೆಪ್ರೆಯ ಒ ಳೈ ಗೊಕ್ಕು ಹ ಕಣ್ಣಿನ ಬಿಳಿಯೆಗ: ಡ್ಲೆಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಮತ್ತು ಕಸ ಪ್ರುಗುಜ್ಡಿ ಯೆ ಭಾಗವನ್ನು ಸಹ ತಿಕ್ಕುವುದು, ಇದರಿಂದ 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಬರುವುದು ಅಂದರೆ ಕಣ್ಣು ಊದಿಹೋಗುವುದು, ಕೊನೆಗೆ 
ಕಣ್ಣಿ ನ ರೆಸ್ಸೆಯ ಕೂದಲೆ] ಉಡುರಿಹೋಗುವುದು, ಇದಕ್ಕೇನೇ ಸಕ್ಷ ಕೋಪ 
ಬಿದ್ದು ಹೆಸರು, ಇದು ಅತಿ ಭಯುಕರವಾದೆ ವ್ಯಾಧಿ, 


೩೪೦ ಶಿರಕೋರೋಗನಿದಾನ 


ವರ್ತ್ನ್ವೃಪಹಕ್ಸ್ಟ್ಮು ಶಯಗತಂಪಿತ್ತಂರೋಮತಾಣಿಶಾತೆಯೇತ್‌ ॥೧೦೦॥ 
ಕಂಡೂಂದಾಹಂಚಕುರುಶೇಪಸ್ಸ್ಮಶಾತಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ 
ನೇತ್ರಗತವಾದ ನಿತ್ತವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ರೆಫ್ಸೆಯ ಕೊದೆಲಿನೆ 
ಬುಡವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೆನೆ ಮತ್ತು ಉರಿ ಸಹ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು, ಕೂದಲೆಲ್ಲಾ ಉದುರಿಹೋಗುವುದು, ಈ ರೋಗಕ್ಕೇನೇ ಸಕ್ಷ್ಮ 
ಶಾತವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 
ನನಸಂಧ್ಯಾಶ್ರಯಾಸ್ತ್ಕೇಷುವರ್ತ್ವಚಾಸ್ತೇಕವಿಂಶತಿ8 ॥ ೧೦೧ ॥ 
ಶುಕ್ಲಭಾಗೆ?ದಶೈಕಶ್ಚಬೆರ್ಯಾ ರೇಶೈ ಸ್ಸ್‌ ಯಾಗಜಿಂಕ 1 


ಸರ್ವಾಶ್ರಂಯಾಸ್ಸ ಪ್ರ ದಶದೃಷ್ಟಿ ಜಾದವ ದಶೈವತು 1 ೧೦೨ ॥ 
೪ ಆಟ ಪಿ 
ಬಾಹ್ಮಜೌದ್ಧೌಾಸಮಾಖ್ಯಾತೌರೋಗೌ ಸರಮದಾರುಣೌ ॥ 

ಕತೆ 
ಭೂಯಏತಾನ್ರ ನಕ್ಸ್ಯ್ಯಾನಿಸಂಖ್ಯಾರೂಪಚಿಕಿತ್ಸಿಪೊ 1೧೦೩ ॥ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನೇತ್ರರೋಗನಿಯಾನವು ಪೂರ್ಣವಾಯಿತು, ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ಪ್ರಕ್ರಿಪ್ರಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ನೇತ್ರರೋಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಿಲ್ಲ, ನೇತ್ರಸಂಧಿಗತಗಳಾದೆ 
ರೋಗಗಳು ಒಂಭತ್ತು, ರೆಫ್ರೆಗೆ ಸಂಭವಿಸತಳ್ಕೆ ರೋಗಗಳು ಇನ್ಸ್ಪತ್ತೊಂದು, 
ಕಣ್ಣಿನ ಬಿಳೀಗುಡ್ಡೆಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳು ಡನ್ನೊಂದು, ಕಪ್ಪುಗುಡ್ಹೆಗೆ 
ಸಂಭವಿಸತಕ್ಕವು ನಾಲ್ಕು, ಕಣ್ಣಿನ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೊ ಬರಶಕ್ಕವುಗಳು 
ಹೆದಿನೇಳು,-ದ ಸ್ಟಿಗೋಳಕ್ಕೆ ಸಂಭನಿಸತಕ್ಕವುಗಳು ಹನ್ನೆರಡು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನೇತ್ರರೋಗಸಿದಾನೆ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಶಿರಶರೋರೋಗಜದಾನ. 
ಶಿರೋರೋಗಾಸ್ತುಜಾಯೆಂಶೇನ್‌ತಪಿತ್ತಕಫೈಸ್ರ್ರಿಭಿಕ ॥ 
ಸನ್ನಿಪಾತೇನರಕ್ತೇನಸ್ಸಯೇಣಕ್ರಿಮಿಭಿಸ್ತಥಾ !1೧॥ 
ಸೂರ್ಯಾನವರ್ಶಾನಂತವಾತಾರ್ಧಾವಭೇದಕಶಂಖಕ್ಕೆಃ ॥ 


ನೇತ್ರರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಮುಂದೆ ಶಿರೋರೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಈ ಶಿರೋರೋಗಗಳು ಹನ್ನೊಂದು ವಿಧ, ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸ 
ಜನ್ಯ, ಕ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿದೋನಸನ್ನಿ ಪಾತಜನ್ಯ, ರಕ್ಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, 
ತಿರೋಗತಗಳಾದ ಅಸೃಗ್ವಸಾದಿಧಾತುಕ್ಷಯಜನ್ಯ, ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕ್ಕ 
ಶಿರೋರೋಗ, ಸೂರ್ಯಾವರ್ತ, ಅನಂಶವಾತ, ಅರ್ಧಾವಭೇದಕ, ಶಂಬಳಕ 
ಎಂಬದಾಗಿ, 


ತಾಧವನಿದ:ನ ೩೪ 


ಯಸ್ಕಾನಿಮಿತ್ತಂಶಿರಸೋರುಜಶ್ಚಭವಂತಿತೀವ್ರಾನಿಶಿಚಾತಿ 
ಮಾತ್ರಂ ॥ ೨೪ 
ಹು ಹಹ ಸು ಸಮ 
€ನ ॥ 
ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಶಿರೋರೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಕಾರಣ 
ವನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದಂತೆ ತಲೆನೋವು ಬರುವುದು, ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು, ತಲೆಗೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಬಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟುವುದು ಎಣ್ಣೆ ತಿಕ್ಕುವುದು 
ಶಾಖಕೆ ಡುವುದು ಇಂತಹ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಕಡಮೆಯಾಗಾವುಡು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇದು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಶಿರೋರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಯಸ್ಯೋಷ್ಠಮಂಗಾರಚಿತಂಯಥೈವಭೆನೇಚ್ಛಿ ರೋಧೂಪ್ಯತಿ 

ಚಾಕ್ಷಿನಾಸಂ॥೩॥ 

ಶೀತೇನರಾತ್ತೌ ಚಭನೇಚ್ಛಮಶ್ಚಶಿರೋಭಿತಾಪಸ್ಸತುಪಿತ್ತಕೋ 
ಪಾತಿ್‌ 1 
ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯನಾದ ಶಿರೋರೋಗನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ನ ತಲೆಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಂತೆ ಅತಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವುದು, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೊಗೆ ಹಾಯುವಂತೆ ಶೋರುತ್ತಿ ಸುವುದು, ತಂಪಾದ 
ಶಿಶಿರೋಸಚಾರಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ರಾತಿ, ಹೊತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನತ್ತಸೃಸೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶಿರೋರೋಗ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಶಿರೋಭನೇವದ್ಯಸ್ಯಕಫೋಪದಿಗ್ಬಂಗುರುಪ್ರತಿಷ್ಟಬ್ಬವುತೋಹಿ 
ಮಂಚ ॥೪॥ 
ಶೂನಾಸ್ಷಿಕೊಟಿಂಪನದನಂಚಯಸ್ಕಶಿರೆೋಭಿರಾಪಸ್ಸಕಫಪ್ತ ಕೋ 
ಪಾತ್‌ ॥ 
ಕಫಸ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶಿರೋರೋಗವನ್ನು ಸೇಳುತ್ತಾನೆ - ಸಲೆಯು 
ಕಸದಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿ ಭಾರವಾಗಿರುವುದು, ಶಲೆಯು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಟತೆಯೂ 
ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ ತಣ್ಣಗೂ ಇರುವುದು, ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಮುಖ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಕೊಂಚ ಜವ್ವಾದೆಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಇದು ಕಫಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ 
ಶಿರೋರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶಿಕೋಭಿತಾಪೇತ್ರಿತಯಪ್ರವೃತ್ತ್ವೇಸರ್ನಾಣಿಲಿಂಗಾನಿಸಮು 
ದೃವಂತಿ ॥1೫॥ 
ರಕ್ತಾತ್ಮ ಕಃಸಿತ್ತಸಮಾನಲಿಂಗಃಸ್ಪರ್ಶಾಸಹತ್ಸಂಶಿರಸೋ 
ಭನೇಚ್ಚ ॥ 


೩೪೨ ಶಿಕೋರೋಗನಿದಾನ 


ತ್ರಿಡೋಷಪ್ರಕೋನಜನ್ಯವಾದೆ ಶಿರೋರೋಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದೆ ಶಿರೋರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯಶಿರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಅದರ ಜೊತೆಗೆ 
ತಲೆಯನ್ನು ಕೈಯ್ಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಸಹಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುವುದೆಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಈ ಲಕ್ಷಣವೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅಸೃಗೃಸಾಶ್ಲೇಷ್ಮಸನಿಸನಾರಣಾನಾಂಶಿರೋಗತಾನಾಮಿಹಸಂಕ್ಸ್ಷ 
ಯೇಣ ॥ ೬॥ 
ಕ್ಷಯಪ್ರವೃತ್ತಶ್ಶಿರಸೋಭಿತಾಪಃಕಷ್ಟೋಭನೇದುಗ್ರರುಜೋತಿ 
ಸ ಮಾತ್ರಂ ॥ 
ಸಂಸ್ಥೇದನಚ್ಛರ್ದನಧೂಮನಸೈೈರಸೃಗ್ಳಿ ನೋಸಕ್ಸೈಶ್ವನಿವೃದ್ಧಿ 
ಮೇತಿ ॥೭॥ 
ಶಿಕೋಗತಗಳಾದೆ ರಕ್ತ, ವಸೂ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ವಾಯು, ಇವುಗಳು ಕ್ಷಯಿಸೋ 
ಣದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಶಕ್ಕ ಶಿಕೋರೋಗಕ್ಕೆ ಕ್ಷಯಜನ್ಯತಿಕರೋರೋಗವೆಂದು 
ಹೆಸರು, ಇದೆರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕ ವ್ಯಥೆಯು ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ತಲೆಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಶಾಖಕೊಡುನುದೆೆ, ವಾಂತಿಮಾಡಿಸುವುದು, ಹೊಗೆ 
ಸೇದುವುದು, ಮೂಗಿಗೆ ನಸ್ಯಹಾಕುವುದು, ಸಿರಾವ್ಯಧನಮಾಡಿ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಹೊರಡಿಸುವುದು, ಇಂತಹ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಈ ಕ್ಷಯಜನ್ಯವಾದ ಶಿರೋ 
ರೋಗವು ಕಡಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಹೆಚ್ಚೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಸ್ತುದ್ಯತೇಯಸ್ಕಶಿರೋತಿಮಾತ್ರಂಸಂಭಕ್ಷ್ಯಮಾಣಂಸ್ಫುರತೀನ 
ಚಾಂತಃ ॥ 

. ಘ್ರಾಣಾಚ್ಚಗಚ್ಛೇತ್‌ ಸಲಿಲಂಸಪೂಯಂಶಿರೋಭಿತಾಪಃಕ್ಸಮಿ 
ಭಿಸ್ಸಘೆೋರಃ Hen 
ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯಶಿರೋರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತಾ ನೆತಲೆಯ ಒಳ 
ಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಓಳಗೆ 
ಕೀಳುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಗಳು ತಲೆಯೊಳಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವುದು, ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೀವು ಮತ್ತು ನೀರು ಸಹ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, 
ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಇದೆ ಕ್ರಿಮಿಜನ್ಯಶಿರಕೋರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯೆಬೇಕುು, ಇದು ಬಹು 

ಭಯಂಕರವಾದದ್ದು. 


ಸೂರ್ಯೋದಯಂವಾಪ್ರತಿನುಂದಮಂದಮಸಶ್ರಿಭ್ರುವಂರುಕ್‌ 
ಸಮುಪೈತಿಗಾಢಂ ॥ 
ನಿವರ್ಧತೇಚಾಂಶುಮತಾಸಹೈ ವಸೂರ್ಯಾಪ್ರವೃತ್ತೌ ನಿನಿವರ್ತ 


ತೇಚ॥ಳ 
ಸರ್ವುತ್ಮಕಂಕಸ್ಟತಮಂನಿಕಾರಂಸೂರ್ಯಾಪನರ್ತಂತಮುದಾ 


ಹರಂ? ॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೪೩ 


ಸೂರ್ಯಾವರ್ತವೆಂಬ ಶಿಕೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುಶ್ಲಾನೆ 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಕಣ್ಣುಹುಬ್ಬು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿಕೊಂಡು ನೋವು ಬರುವುದು, ಸೂರ್ಯನು ಗಗನ 
ಮಧ್ಯವನ್ನು ಏರಿದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು, ಸಾಯಂಕಾಲವಾಗುತ್ತ 
ಬಂದಂತೆಲ್ಲಾ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದು, ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗು 
ವುದರಿಂದ ನಿಂತುಹೋಗುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯಾ 
ವರ್ತವೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು, ಇದು ತ್ರಿದೋಷಪ್ರ ಕೋಪಜನ್ಯವಾದದು, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ತಮವಾದ . 


ದೋಷಾಸ್ತುದುಪ್ಪಾ ಸ್ತ್ರ ಯಏವಮನ್ಯ್ಮಾಂಸಂಪೀಡ್ಕಘಾಟಾಸುರು 
ಜಾಂಸುತೀವ್ರಾಂ ॥ ೧೦॥ 
ಕುರ್ವಂತಿಯೋಪ್ರಿಭ್ರುನಿಶಂಖದೇಶೇಸ್ಥಿತಿಂಕರೋತ್ಯಾಶು 
ನಿಶೇಷತಸ್ತು ॥ 
ಗಂಡಸ್ಕಪಾರ್ಶೇತುಕರೋತಿಕಂಪಂಹನುಗ್ರಹೆಂಲೋಚನ 
ಜಾಂಶ್ಚರೋಗಾನ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 
ಅನಂತವಾತಂತಮುದಾಹರಂತಿದೋಷತ್ರಯೋತ್ಕಂಶಿರಸೋ 
ನಿಕಾರಂ ॥ 
ಅನಂತವಾತವೆಂಬ ಶಿರೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಶಿರೋ 
ಗತಗಳಾದ ವಾತಾದಿತ್ರಿದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕತ್ತಿನ ಹಿಂಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ನರವನ್ನು ಹೀಡಿಸಿ ಕಂಠದ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬಿನಲ್ಲಿ, 
ಶಂಖವೆಂಬ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಕಣ್ಣಿನ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ಮುಂಭಾಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಗಂಡಸ್ಕೃಳದಲ್ಲಿ ನಡುಕನನ್ನೂ, 
ದವಡೆಗಳು ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳೋಣವನ್ನೂ, ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಾದ 
ನೇತ್ರರೋಗಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು ತ್ರಿದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ಅನಂತವಾತನೆಂಬ ವಾತರೋಗವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ರೂಕ್ಸಾಶನಾತ್ಯಧ್ಯಶನಪ್ರಾಗ್ವಾ ತಾವಶ್ಯ್ಮಾಯಮೈಥುನೈಃ ॥೧೨॥ 
ವೇಗಸಂಧಾರಣಾಯಾಸವ್ಯಾಯಾಮೈೈಃ8 ಕುಪಿತೋನಿಲಃ 1 
ಕೇವಲಃಸೆಕಫೋವಾರ್ಧಂಗೃಹೀತ್ವಾಶಿರಸೋಬಲೀ 1 ೧೩ ॥ 
ಮನ್ಯ್ಮಾಭ್ರೂಶಂಖಕರ್ಣಾ ಸ್ಲಿಲಲಾಟಾರ್ಥೇತಿವೇದನಾಂ ॥ 
ಶಸ್ಟ್ರಾರಣಿನಿಭಾಂಕುರ್ಯಾತ್ರೀವ್ರಾಂಸೋರ್ಧಾವಭೇದಕಃ ॥೧೪॥ 
ನಯನಂವಾಥವಾಶ್ರೋತ್ರಮತಿವೃದ್ಧೋವಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥ 


೩೪೪: ಶಿರೋರೋಗನಿದಾನ 


ಅರ್ಧಾವಭೇದಕದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ರೂಸವಾದ ಭೋಜನೆ 
ಅಂದರೆ ಸ್ನೇಹರಹಿತವಾದ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, 
ಒಂದು ಬಾರಿ ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದು ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಬರುವುದರೊಳಗಾಗಿ ಮತ್ತೆ 
ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಶಣ್ಣನೆಯ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ತಿರುಗುವುದು, ಹಿಮದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಪ್ರೀಸಂಗಮಾಡುವುದು, 
ಮಲಮೂತ್ರಗನೆ ನೇಗವನ್ನು ತದೆಯುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಆಯಾಸಪಡುವುದು, 
ಶಕ್ತಿವಿತಾರಿ ವ್ಯಾಯಾಮಮಾಡುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿದೆ 
ವಾಯು ಕಫದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಾಗಲಿ ಅಥನಾ ಒಂದೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ 
ತಲೆಯ ಅರ್ಧವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕಂಠದೆ ಹಿಂಭಾಗದ ನರ, ಹುಬ್ಬು, 
ಶಂಖವೆಂಬ ಕಣ್ಣಿನ ಪಾರ್ಶ್ವದೆ ಮರ್ಮ, ಕೆವಿ, ಕಣ್ಣು, ಹೆಣೆ, ಇವುಗಳ ಒಂದು 
ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಒಂದೇ ಪಾರ್ಶ್ವದ ಕಣ್ಣು, ಅದೇ ಪಾರ್ಶ್ವದ ಕಿನಿ ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಶಸ್ತ್ರದ ಏಟುಬಿದ್ದಂತೆಯೂ, 
ಅರಣಿಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕಡತ ಹಚ್ಚಿದಂಶೆಯೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ನೋವ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತೆದೆ, ಇದು ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಸೇಭವಿಸುತ್ತದೋ ಆ ಭಾಗದೆ ಕಣ್ಣ ನ್ನಾಗಲಿ ಕಿವಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಹಾಳುಮಾಡು 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅರ್ಧಾವಭೇದಕವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ರಕ್ತಪಿತ್ತಾನಿಲಾದುಷ್ಟಾಶ್ಕಂಖದೇಶೇನಿಮೂರ್ಚ್ಛಿತಾಃ ॥ ೧೫ ॥ 
ತೀವ್ರರುಗ್ನಾ ಹರಾಗಂಹಶಿಶೋಥಂಕುರ್ವಂತಿದಾರುಣಂ ॥ 
ಸಶಿರೋನಿಷನದ್ದೇಗೀನಿರುಧ್ಯಾಶುಗಲಂತಥಾ H ೧೬ ॥ 


ತ್ರಿರಾತ್ಪಾಜ್ಜೆ ೀನಿತಂಹಂತಿಶಂಖಕೋನಾವುತಃಪರಂ ॥ 
ತ್ಯ ್ರಿಹಾಜ್ಜೀವತಿಭೈಷಜ್ಯಂಪ್ರುತ್ಕಾಖ್ಯಾ ಯಸಮಾಚರೇತ್‌ H ೧೭ ॥ 


ಶಂಖಕವೆಂಬ ಶಿರೋರೋಗದೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಶಿರೋಗತ 
ವಾದ ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತ ವಾಯು, ಇವುಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿ ಶಂಖದೇಶೆ ಎಂದೆರೆ 
ಕಣ್ಣಿನ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ರಂಖವೆಂಬ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನೆ 
ದಲ್ಲಿ ಕೀರಿಕೊಂಡು ಭಯಂಕರವಾದೆ ವ್ಯಥೆ ಉರಿ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುವುದು, ಆ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿ ಬಾತುಹೋಗುವುದು, ಹೀಗಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ರೋಗವು 
ವಿಷದ ವೇಗದಂತೆ ವೇಗವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ತಲೆಯನ್ನು ಮತ್ತು, ಗಂಟಲನ್ನು ಸಹ 
ತಡದು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಮೂರು ದಿವಸದೊಳಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತದೆ, ಬಲವತ್ತರವಾದ ಔಷಧವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮೂರು 
ದಿವಸದೊಳಗಾಗಿ ಬದುಕಬಹುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಶಂಖಕವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿಕೋರೋಗನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೪೫ 


ಅಸೃಗ್ಸರನಿದಾನ. 
ಚಟು ಬಹು A a 
ನಾಚ್ಚ ಗ 
ಯಾನಾಧ್ವಶೋಕಾದತಿಕರ್ಷಣಾಚ್ಚಭಾರಾಭಿಘಾತಾಚ್ಛೆಯನಾ 
ದ್ದಿನಾಚ॥೧॥ 


ತಂಶ್ಲೇಷ್ಮವಿತ್ತಾನಿಲಸನ್ನಿಸಾತೈಶ್ಚತುಃಪ್ರಕಾರಂಪ್ರದರಂ 
ವದಂತಿ ॥ 
ಅಸ್ಫಗ್ಗರನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಅಸೃಗ್ಸರವೆಂಬುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೇನೇ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ಶರಗುನಡೆಯುವುದೆಂದು ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಉತ್ಸನ್ನ್ನವಾಗಲು 
ಕಾರಣವೇನಂದರೆ--ಪರಸ್ಮರ ನಿರುದ್ದವಾದೆ ಮತ್ತು ಸಂಯೋಗದಿಂದೆ ನಿರುದ್ಧ 
ವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಮನ್ಯಪಾನಮಾಡು 
ಮುದು; ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದು ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಬೋಜನಮಾಡು 
ದು, ಅಜೀರ್ಣರೋಗ, ಗರ್ಭವಾಶವಾಗೋಣ, ಅತಿಯಾಗಿ ಸ್ರರುಷಸಮಾ 
ಗಮಮಾಡೋಣ್ಯ, ಅತಿಯಾಗಿ ವಾಹನಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಚರಿಸು 
ವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ದಾರಿ ನಡೆಯುವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ದುಬ್ಬುಪಡುವುದು, ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ಆಂಘನಮಾಡುನುದು, ಭಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೊರುವುದು, ಅಕಸ್ಮಿ ಕ 
ವಾಗಿ ಪೆಟ್ಟುಬೀಳುವುದು, ಹೆಗಲು ಮಲಗುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ಪ್ರದರ 
ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಪ್ರದೆರರೋಗನು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಹಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯ, ತ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತಜನ್ಯ ಎಂಬದಾಗಿ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. 
ಅಸೃಗ್ಲೆರಂಭನೇತ್ಸರ್ವಂಸಾಂಗಮುರ್ದಂಸವೇದನಂ 1೨॥ 
ಜಸ್ಯಾತಿವೃತ್ತ್ಕ್‌ದೌರ್ಬಲ್ಯಂಭ್ರಮೋಮೂರ್ಚ್ಚ್ಛ್ಚಾಮದಸ್ತೃಷಾ॥ 
ದಾಹ1ಪ್ರಲಾಪಃಸಾಂಡುತ್ಸಂತಂದ್ರಾರೋಗಾಶ್ಚ ವಾತಜಾಃ ॥ ೩॥ 
ಸಾವಸಾನೃವಾಗಿ ಈ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಬೆನ್ನು, 
ಸೊಂಟ, ಮೈ, ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವಡತವಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಯೋನಿದ್ರಾರ 
ದಿಂದ ಹೊರಡುವ ದ್ರವವು ಅತಿಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ ಬಂದೆನ್ಲಿ ದೇಹದೌರ್ಬಲ್ಯ, 
ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣೆ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಮೂರ್ಸಿಬರುವುದು, ಒಂನು ಬಗೆಯ ಮತ್ತತ 
ಯುಂಟಾಗುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ರೋದನಮಾಡು 
ವುದು, ಶರೀರನೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಹೋಗುವುದು, ಆಕಳಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು, ವಾತ 
ಸುಬಂಧವಾದ ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


೩೪೬ ಅಸೃಗ್ನ ರನಿದಾನ 


ಆಮಂಸಸಿಚ್ಛಾಪ್ರತಿನುಂಸಪಾಂಡುಪುಲಾಕತೋಯಪ್ರತಿಮಂ 
ಕಫಾತ್ತು ॥ 
ಸಸೀತನೀಲಾಸಿತರಕ್ತಮುಷ್ನಂಪಿತ್ತಾತಿಯುಕ್ತಂಭೃಶವೇಗಿ 
ಪಿತ್ತಾಶಕ ॥೪ ॥ 
ರೂಕ್ಸ್ಯಾರುಣಂಫೇನಿಲನುಲ್ಪಮಲ್ಪಂವಾತಾರ್ತಿವಾಶಾತ್ಸಿಶಿಶೋ 
ದಕಾಭಂ 
ಸಕ್ಟೌದ್ರ ಸರ್ಪಿರ್ಹರಿತಾಲನರ್ಣಂಮಜ್ಞಾ ಪ್ರಕಾಶಂಕುಣಪಂ 
3 ದೋಹಾತ್‌ ॥ ೫ ॥ 
ತಂಚಾಪ, ್ಯಸಾಧ್ಯಂಪ್ರವದಂತಿತದ್‌ಜ್ಞಾ ನತತ್ರಕುರ್ನೀತಭಿಷಕ್‌ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ೦॥ 
ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಪ್ರದರರೋಗದೆಲ್ಲಿ ಸಾವನ್ನ ಆಗ್ತ ಸ್ವರೆಸಮೊ ನ 
ಕೂಡಿರುವುದು, ಬೂರಗದ ಮರದಿಂದೆ ಸ್ರವಿಸುವ ರ೩ದೆ ಬನ್ನ ದದತರು ಬಣ 


ನಾ 


ದಾಗಿರುವುದು, ಅದೆರ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಂಚ ಪಾಂಡುವರ್ಣವೂ ಸೇರಿಕೆ-ಂಡಿರು 
ವುತು ಮಾಂಸವನ್ನು ತೊಳೆದೆ ನೀರಿನಂತಹ ವಾಸನಿ ದಾ ಗಿರೆವುದು 
ಹೀಗಿರುತ್ತದೆ, ಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜ ನ್ಫೈವಾದ ಸ್ರದೆರರೋಗಣೆಳಿ ಸ್‌ ವ 
ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ, ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ, ನೀಲೀ ಬಣ್ಣ, ರಕ್ತದೆ ಇ ೦5 ವರ್ಣ 
ವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿರುವುದು, ಬಿ ಜಾ 1021] ಪಿತ್ತ ಸೆಂಬಂಧವಾದ ಜೇವೆನೆಗಳೆಲಾ 
ಇ 106 ಸ್ಪಾವದೆ ವೇಗವು ಬಹಳವನಾಗಿರುವುದು, ಈ ಶಕ್ಷಣ : ಆ ಕೋಪ 
ಜನ್ಯ ವಾದ ಪ್ರದರರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ರೂಕ್ಷವಾಗಿರುವುದು ಅಂದರೆ ಸಾ ವವನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಜಿಡ್ಡಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಡಬ 

ಅಂದರೆ ಬಿಳಪು ಕೂಡಿದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ. ಸ್ಪಾ ವದೊಂದಿಗೆ ನೆ 
ವುದು, ಮಾಂಸದ ನೀರಿನಂತಿರುವುದು, ಜೂ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸಗ ಇತ 
ಕೂಡಿ ಕೊಂಚಕೊಂಚವೇ ಸ್ರಾವವು ಆಗುತ್ತಿರುವುದು. ಇನು ಲಕ್ಷಣಗಳು, 
ತ್ರಿದೋಷಪ್ತ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಪ ದರರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಬೀನ: ತುಪ್ಪದೊಡನೆ 
ಕೂಡಿದ ತುಪ್ಪ ದ ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಹಸರ ಹನ ಇ" ಗಿಯೂ ಮಜ್ಜ 
ಅಂದರೆ ಅಸ್ಥಿರಸದಂತೆಯೂ ಶವದ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ದ ದನ ಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ತ್ರಿಮೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಪ್ರದೆರಕೋಗಸಪ್ತ ಅಸಾಧ್ಯನಾದದ್ದೆ ನ 
ಹೇಳುವುದ೭ಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಲು ವೈದ್ಯನಾದವನು ಪ್ರಯೆನ್ನಿನಡಬಾರದು. 


lL ಐ” 


ಶಶ್ಚತ್‌ಸ್ಪವಂತೀಮಾಸ್ರಾನಂತೃಷ್ಣಾದಾಹೆಜ್ಜ ಬಾಬ್ಬಿ ಗಹ 
ಕ್ಲೀಣರಕ್ತಾಂದುರ್ಬಲಾಂಚತಾಮಸಾಧ್ಯಾಂನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ 1 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೪೭ 


ಪ್ರದರರೋಗದೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಸೇಳುತ್ತಾನೆ-_ಸ್ಪಾವನು ಪದೇ 
ಪದೇ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಜ್ವರ, ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ವುದು, ದುರ್ಬಲ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದು, ರೋಗಿಗೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ಮಾಸಾನ್ನಿಪ್ಪಿ ಚ್ಛದಾಹಾರ್ತಿಪಂಚರಾತ್ರಾನುಬಂಧಿಚ 1೩॥ 
ನೈವಾತಿಬಹುಲಾತ್ಯಲ್ಪ ಮಾರ್ತವಂಶುದ್ಧಮಾದಿಕೇತ್‌ ॥ 
ಶಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟೃತಿಮುಂಯಚ್ಚಯದ್ದಾಲಾಕ್ಸಾರಸೋಪಮಂ hen 


ತದಾರ್ತನಂಪ್ರಶಂಸಂತಿಯದ್ದಾಸೊೋಸನಿರಂಜಯೇತ್‌ ॥ 

ದುಷ್ಬಾರ್ತವ ಬಓಸೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರದರರೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಪ್ರಕರಣಾನುರೋಧೇನ ಶುದ್ಧಾರ್ತವದ ಲಕ್ಷಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ತಿಂಗಳಿ 
ಗೊಂದಾವರ್ಶಿ ಹೆೊರಬೀಳುತ್ತಿರೆಬೇಕು. ಸಾವನು ಇಂಗು ದಿವಸ ನಡೆಯಬೇಕು, 
ಸಾವನು ಜಿಗಟಾಗಿರಬಾನದು, ಉರಿಯಾಗಲಿ ಮೈಯಾಗಲಿ ಇರಬೂರದು, 
ಸ್ರಾವವು ಅಕಿ ಹೆಚ್ಚುಗಿಯೂ ಇರಬಾನದು, ಆತ್ಕೀಲ್ಲನಾಗಿಯೂ ಇರಬಾರಣು, 
ಒಂದೇ ನಿದಧವಾಗಿರಬೇಕು, ಇದು ರುಸ ನಾಗೆ ಆರ್ತವದೆ ಲಕ್ಷಣ, ಆರ್ತವದೆ 
ಬಣ್ಣವು ಮೊಲದ ರಕ್ರ್ಯದಂತೆಂಯೂ ಅರಗಿನ ಕಷಾಯದೆಂತೆಯೂ ಇದು ಬಟ್ಟೆಗೆ 
ತಗುಲಿದರೆ ಆದರ ಬಣ್ಣವು ವಿಏಬಾರದು. ಬೀಗಿದ ಅದು ರೋಗರಕ, ತವಾಗಿ 
ಶುದ್ದ ವಾದೆದ್ದೆಂದು ಪೈದೈರಾಸ್ತ್ರಜರು ಸ.7ಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರದರರೋಗಭ ದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 
ಯೂ ನಿವ ಸನ್ನಿ ದಾನ, 

ನಿಂಶತಿರ್ಮಾಪದೂಂಯೋನ" ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾರೋಗಸಂನ್ರಹೆ 1 

ಮಿಥ್ಯಾಚಾರೇಣತಾಸ್ರ್ರೀಣಾಂಸ ಜುಷ್ಟೇನಾರ್ತನೇನಚ Hor 

ಚಾಯಂತೇಬೀಜದೋಷಾಚ್ಚದೈನಾಚ್ಚ ಶೃಣುತಾಃಪೃಥಕ್‌ ॥ 

ಯೋನಿರೋಗಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳತಕ್ಕ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯೋನಿ 
ರೋಗಗಳು ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಬದಾಗಿ ಸಂಗ್ರಶಿಸಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, ಈ ಇಪ್ಪತ್ತು ವಿಧವಾದ 
ಯೋಸನಿರೋಗಗಳೂ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿರುದ್ಧಗಳಾದ ಆಹಾರವಿಸಾರಗಳನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ವಎಂತಾದಿಸಕೋಪಗಳಿನದೆ ದುಷ್ಟೈವಾದೆ ರಜಸ್ಸಿನ ದೋಷ 
ದಿಂದಲೂ ತಾಯಿಶಂದೆಗಳ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಅನುಸ್ಯೂತವಾದ ದೋಷವು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳೋಣದರಿಂದಲೂ, ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮ ವಿಶೇಷದಿಂದೆಲೂ ಅಂತೂ ಈ ರೀತಿ 
ಯಾದ ನಾಲ್ಕು ವಿಧ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬುಟ್ಟಿ ತ್ತವೆ. 


೩೪೮ ಯೋನಿವ್ಯಾ ನನ್ನಿ ದಾನ 


ಸಾಫೇನಿಲನುದಾವರ್ತಾರಜಃಕೃಚ್ಛೆ ್ರೀಣಮುಂಚೆತಿ 1೨೫ 
ವಂಧ್ಯಾಂನಸ್ಸಾರ್ತವಾಂನಿದ್ಯಾದ್ಮಿಪ್ಸು ತಾಂನಿತ್ಯನೇದನಾಂ ॥ 
ಪರಿಪ್ಸುತಾಯಾಭವತಿಗ್ರಾಮ್ಯ್ಮಧರ್ಮೇಣರುಗ್ಭೃಶಂ Wn 
ವಾತಲಾಕರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರಬ್ಧಾಶೂಲನಿಸ್ತೋದಸೀಡಿತಾ ॥ 
ಚತಸೃಷ್ಟಸಿಚಾದ್ಯಾಸುಭನಂತ್ಯನಿಲನೇವನಾಃ 1೪॥ 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ವಿಧವಾದ ಯೋನಿರೋಗೆದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ರಾನೆ-ಯೋನಿದ್ವಾರನು ಊರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗಿ ತೆರದು ನೊರೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ರಜಸ್ಸು ಅತ್ಯಂತ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಇದೊಂದು ವಿಧ, ತಿಂಗಳು 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೊರಡುವ ರಜಃಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ನಸ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು ಇದೊಂದು 
ವಿಧ, ಇದಕ್ಕೆ ವಂಧ್ಯಾ ಎಂದು ಹೆಸರು, ವಿಪ್ಪುತಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ವಿಧ, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪರಿಸ್ಮತಾ ಎಂಬುವು 
ದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಸಂಪರ್ಕವುಂಟಾದರೆ 
ಅತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ವಾತಲಾ ಎಂಬುನುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿ 
ರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಯೋನ್ಯವಯವವು ಕಠಿನವಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಬ್ಧ್ಬವಾಗಿಯೂ 
ಶೂಲೆ ಮತ್ತು ಅತಿಯಾದ ವ್ಯಥೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಸೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿದೆ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಯೋಸಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾತಪ್ರಕೋಸಪಜನ್ಯ 
ವಾದ ವೇದನೆಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಸದಾಹಂಸಕ್ಷ್ರೀಯತೇರಕ್ಕ್ತಂಯಸ್ಕಾಂಸಾಲೋಹತಕ್ಷಯಾ ॥ 


ಸನಾತಮುಂದ್ದಿರೇದ್ದೀಜಂನಾಮಿನೀರಜಸಾಯುತಂ HN 
ಪ್ರಸ್ಪ್ರಂಸಿನೀಸ್ರಂಸತೇಚಕ್ಟೋಭಿತಾದುಪ್ರ್ರಜಾ ಯಿನಿ ॥ 
ಸ್ಥಿತಂಸ್ಥಿತಂಹಂತಿಗರ್ಭಂಪುತ್ರಫ್ಹೀರಶ ಗಂಕ್ಷೆಯಾ ತಃ HN 


ಅತ್ಯರ್ಥಂಸಿತ್ತಲಾಯೋನಿರ್ದಾಹೆಸಾಕಜ್ವರಾನ್ವಿತಾ ॥ 
ಚತಸೃಷ್ಟಸಿಚಾದ್ಯಾಸುಪಿತ್ತಲಿಂಗೋಚ್ಚಯೋಬಭವೇತ6 ॥೭॥ 


ಲೋಹಿತಕ್ಷಯಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯೊಡನೆ ರಕ್ತವು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, ವಾಮಿನೀ 
ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಧಾನ ಮಾಡ 
ಲಟ್ಟಿ ಪುರುಷಬೀಜವು ಪುನಶ್ಚ ರಜಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಹಿಂದಕ್ಕೇನೇ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ, 
ಪ್ರಸ್ರಂಸಿನೀ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಯೋನ್ಯವಯವವೇ ಹೊರಕ್ಕೆ ಜಾರಿ ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ದುಷ್ಟ್ರಜಾಯಿಫೀ 


ಮಾಧವನನಿದಾನ ೭೪೪೯ 


“ಎಂಬುವುಡೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿಕೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಾತದಿಂದೆ ಯೋನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಭಿಯುಂಟಾಗಿ ಗರ್ಭವತಿಯಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸುವಿಸುವುದೇ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಪುತ್ರಿ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿಕೋಗ, ದ್ರಾ ಕೋಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಖುತುರಕ್ತವು ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗಿ ನಿಂತ ಗರ್ಭವೆಲ್ಲವೂ 
ನಷ್ಟವಾಗಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಹಿತ್ತಲಾ ಎಂಬುಪುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿ 
ರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾಗಿ ದಾಹ ಎಂದರೆ ಉರಿ, 
ಖೋನಿಪ:ಕ, ಇಸರೊಟ್ಟ ಗೆ ಜ್ವರ ಸಹಾ ಇರುತ್ತನೆ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಮೊದೆಲಿನ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಯೊನಿಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
“ಶಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಅತ್ಯಾನಂದಾನಸಂಶೋಷಂಗ್ರಾಮ್ಯಧರ್ಮೆೇಣಗಚ್ಛಶಿ 

ಕರ್ಣಿ ನ್ಯಾಂಕರ್ಣಿಕಾಯೋಸೌಶ್ಲೇಷ್ಮಾಸೃಗ್ಭ್ಯಾಂಚಜಾಯತೇ॥೮॥ 

ಮೈಥುನೇಚರಣಾತ್ಪೂರ್ವಂಪುರುಷಾದತಿರಿಚ್ಛತೇ॥ 

ಬಹುಶಶ್ವಾತಿಚರಣುತಯೋರ್ಜ್ಬೀಜನವಿಂದತಿ 1೯! 

ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಜಾಪಿಚ್ಛಿ ತ್ರೈಲಾಯೋನಿಃ ಕಂಡೂಗ್ರಸ್ತಾ ತಿಶೀತಲಾ ॥ 

ಚತಸೃಷ ಪಿಚಾದ್ಯಾಸು ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಲಿಂಗೋಚ್ಛ ್ರಯೋಭನೇತ್‌ ॥೧೦॥ 


ಅಕ್ಕಾನಂದಾ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗ 
ವುಳ್ಳ ವಳಿಗೆ ಪುರುಷಸಂಜಭೋಗವನ್ನ ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಮಾಡಿದರೂ ತೃಪ್ತಿಯೇ 
ಆಗುತದ ಬ, ಕರ್ಣಿನಿ ನಿತು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಗ್ರಂಥಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ತಿ ಅತಿಚರಣ ಎಂಬುವವೂ ಯೋನಿರೋಗಗಳು, 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರು ಕೂಡಿ ನಡೆಸತಕ್ಕ ಮೈಥುನಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಚರಣ ಎ"ಬ 
ಯೋಸನಿರೋಗಯುಕ್ತಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಪುರುಷನಿಗಿಂತಲೂ ವನೂದಲೇ ಸೋತು 
ಹೋಗ :ತ್ತುಳೆ... ಅಕಿಚರಣ ಎಂಬ ಯೋನಿಶೋಗಯುಕ್ತೆಳಾದೆ ಪ್ರೀಯ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಸದಿಂದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ನನೆಯುಂಟಾಗುವುದೆರಿಂದೆ 
ಪುರುಷನು ಮೈಥುನಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ನಿಶ್ರಾಂತನಾದೆರೂ ಅವಳಿಗೆ ಪರ್ಯಾಸ್ತಿ ಯೇ 
BN ಈ RR ಈ ರಡು ವಿಧವಾದೆ ಯೋನಿರೋಗ 
ದೆವಿಗೂ ಬೀಜಗ್ರಹಣಸಾಮರ್ಥ್ಯವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪಿಚ್ಛಿಲಾ ಎಂಬುವು 
ದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಇದರಲ್ಲಿ ಯೋನ್ಯವಯನವನ್ನು ಮು 
ಮೋಡಿದರೆ ಜಿಗಬಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನೆನೆ ಬಹೆಳನಗಗಿರು ತ್ತದೆ, ಅತಿಯಾಗಿ ತಣ್ಣಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಯೋನಿನೋಗ-ಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತ್ರೇಸ್ಮಪ್ರಕೋಪಲಕ್ಷಣಗಳೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿ ತ್ತವೆ. 


೩೫೨ ಯೋಸಿವ್ಯ್ಯಾಪನ್ನಿದಾನ 


ಅನಾರ್ತನಾಸ್ತನೀಷಂಡೀಖರಸ್ಪರ್ಶಾಚಮೈಥುನೇ ॥ 
ಅತಿಕಾಯಗೃಹೀತಾಯಾಸ್ತರುಣಾ ಸ್ಪೃಂಡಲೀಭನೇತ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 
ವಿವೃತಾಚನುಹಾಯೋನಿಸ್ಸೂ ಚೀವಕ್ಕ್ರಾತಿಸಂವೃತಾ ॥ 
ಸರ್ವಲಿಂಗಸಮುತ್ನಾ ನಾಸರ್ವದೋಷಪ್ರ ಕೋಪಜಾ H ೧೨ ॥ 
ಚತಸೃಷ್ಟಪಿಚಾದ್ಯಾಸುಸರ್ನಲಿಂಗೋಚ್ಛ್ರಯೋಭನೇ3್‌ ॥ 
ಸಂಚಾಸಾಧ್ಯಾಭವಂತೀಹಯೋನಯಸ್ಸರ್ವದೋಸಷಜಾಃ 1 ೧೩॥ 


ಸಂಡೀ ಎಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಯೋನಿರೋಗ, ಈ ರೋಗಯು. ಕ್ತ 
ಭಾದೆ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಆಗಬೇಕಾದ ರಜೋದರ್ಶನನೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ತನಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗು ಇಂತವಳಲ್ಲ ಮೈನ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವುದಾದರೆ ಸ್ಪರ್ಶದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಜಾತಿಸಹೆಜವಾದ ಮಾರ್ದವ 
ಜಿ ಸಂಪರ್ಕವೇ ಇಂ ಅಂಡಲೀ ಎಂಬುವುದೊಂದೆು 
ಬಗೆಯ ಯೋನಿಕೋಗ, ಈ ರೋಗವು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಯೋನಿಗಿಂತಲೂ ಪುರುಷರ 
ಶಿಶ್ರ ೇಂದ್ರಿಯವು ಎಂಡು ಮೂರು ಕಸಾ ಥೊಡ್ಡ ದಾಗಿದು ಅಂತಹ ಶಿಶ್ನ ಂದ್ರಿಯ 
ಬ್‌ ಪದೇ ಪದೇ ಘರ್ಷಣ ಉಂಟಾಗಿ ಆ ಸಜಾ ಯೋನಿಯ ಕೆಳಭಾಗ 
ದೆಲ್ಲಿ ಪುರುಷರ ವೃಷಣದಂತೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮಾಂಸಗೋಳವು ನೇತುಬೀ:೨ 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅಂಚಲಿ ಎಂದು ಹೆಸರು, ಯೋನಿದ್ರಾರವು ಅತಿಯಾಗಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಬ ನಿವೃತಾ ಎಂದೂ, ಅತಿಯಾಗಿ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿದ್ದ ಲ ಅಂದರೆ 
ಸೂಜಿಯ ಸೊನೆಯಷ್ಟು ಸಣ್ಣದಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂವೃತಾ ಎಂದೂ ಹೆಸರು ಈ ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ಯೋನಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪವೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಸರ್ವದೋಷಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ಗಳಾದೆ ಈ ಯೋನಿರೋಗಗಳು ಅಸಾಧ್ಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಯೋನಿವ್ಯಾಪನ್ಸಿ ದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 


ಯ್ಯೋನಿಕಂದನಿದಾನ. 
ದಿವಾಸ್ಕಸ್ನಾದತಿಕ್ರೋಧಾದ್ದಾ, ಯಾಮಾದತಿಮೈ ಥುನಾತ್‌"॥ 
ಕ್ಸತಾಚ್ಚನಖದಂ ಕಾಜ್ಕಿರ್ವಾಕಾದ್ಯಾ 8ಕುವಿತಾ Kk HOn 


ಪೂಯ ಶೋಣಿತಸಂಕಾಶಂನಿಕುಚಾಕೃತಿಸನ್ನಿಭಂ ॥ 
ಜನಯಂತಿಯದಾಯೋನೌನಾಮ್ನಾಕಂದಸ್ಸಯೋನಿಜಃ !೨॥ 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೫೧ 


ಯೋಕಿಕಂದನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಹೆಗಲುಹೊತ್ತು ಮಲಗೋಣ, 
ಅತಿಯಾಗಿ ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡೋಣ, ಅತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಯಾಮಮಾಜೋಣ, ಮಿತಿ 
ಮಾರಿ ಮೈಥುನಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸೋಣ, ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ದಗಳಾದ 
ನಖಕ್ಷತ, ದಂತಕ್ಷತ ಅಂದರೆ ಉಗುರಿನ ಗಾಯ, ಹಲ್ಲಿನ ಗಾಯಗಳನ್ನು ಯೋನಿ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾಡೋಣ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಭಗಸ್ಥಾನಗತಗಳಾಬ ವಾಶಾದಿ 
ಗಳು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯೋನಿಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವರ್ತುಲ:ಕ:ರವಾದ ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಕೀವ್ರಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಒಂದು ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನುಂಯುಮಾಡುತ್ತವೆ, 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಯೋನಿಕಂದನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರು. 


ರೂಕ್ಷಂನಿನರ್ಣಂಸ್ಪುಟಿತಂವಾತಿಕಂತಂನಿನಿರ್ದಿಶೆಂತ್‌ 7 


ದಾಹರಾಗಜ್ಯರಯುತೆಂನಿದ್ಯಾತ್ಸಿತ್ತಾತ್ಮಕಂತುತೆಂ I & 
ನೀಲಪುಷ್ಪಪ್ರತೀಕಾಶಂಕಂಡೂಮಂತಂಕಘಾತ್ಮಕಂ ॥ 
ಸರ್ವಲಿಂಗೆಸಮಾಯುಕ್ತಂಸನ್ನಿಸಾತಾತ್ಮ ಕಂನಿದುಃ RT 


ಈ ಯೋನಿಕಂದವು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ರೂಕ್ಷವಾಗಿಯೂ ಅಂದರೆ ಜಿಡ್ಡಿಲ್ಲ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಮಾಸಲುಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿಯೂ ಒದೆದುಹೂೋಗುವಂತಕ್‌ ವೇದನೆಯ.ಳ್ಳ 
ದ್ದಾಗಿಯೂ ಇದ್ದೆಲ್ಲಿ ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ನೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಉರಿ, ಕೆಂಪು, ಜ್ವರ 
ಇವುಗಳಿದ್ದರೆ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ನನೆ 
ಯಿಂದೆ ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಕಫಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯನೆಂಬದಾಗಿಯೂ, ಸಮಸ್ತ ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕೂಡಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಯೋನಿಕಂದವು ಶ್ರಿದೋಷಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತಜನ್ಯವೆಂಬ 
ದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಯೋನಿಕಂದನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 





ಮೂಢಗರ್ಭ್ಯನಿದಾನ. 


ಭಯಾಭಿಘಾತಾತ್ರೀಶ್ಲೋಷ್ಟ ಪಾನಾಶನನಿಸೇನಣಾತ್‌ ॥ 

ಗರ್ಭೇಪತತಿರಕ್ತಸೃ್ಯಸಶೂಲಂದರ್ಶನಂಭವೇತ್‌ Hon 

ಗರ್ಭಪಾತಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಲಕ್ಷಣ ಕಾರಣಗಳನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಹೆದರುವುದು, ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಏಟುಬೀಳು 
ವುದು, ಕೀಕ್ಷೇೊ್ಯವಾದ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯರು 
ಸೇವಿಸುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಗರ್ಭಖಪಾತನುಂಬಾಗುತ್ತದೆ, ಗರ್ಭಪಾತ 
ವುಂಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯೋನಿ ಮತ್ತು ಆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶೂಲೆಯುಂಟಾಗಿ 
ಮೋನಿದ್ವಾರದಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೊರಡುವುದೆಕ್ಕಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೫.೨ ಮೂಡಗರ್ಭನಿದಾನ 


ಆಚತುರ್ಕಾತ್ತತೋಮಾಸಾತ್ಪಸ್ರನೇದ್ಗರ್ಭನಿದ್ರವಃ ॥ 

ತತಃಸ್ಮಿರಶರೀರಸೈಸಾತಃಪಂಚಮುಷಷ್ಮಂಯೋಃ ॥೨॥ 

ಗರ್ಭಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಪಾತಗಳಿಗೆ ಇರತಕ್ಕ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ಯಾನೆ-ಗರ್ಭವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದೆ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳ ವರಿಗೂ ಗರ್ಭವು ದ್ರವರೂಪ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದೆ ಗರ್ಭದ್ರವವೇ 
ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ರಾವವೆಂದು ಹೆಸರು, ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಕಳದ 
ಮೇಲೆ ಗರ್ಭವು ಒಂದು ವಿಧವಾಗಿ ಘನೀಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಬರು 
ತ್ತದೆ, ನಂತರ ಐದು ಮತ್ತು ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ 
ಗರ್ಭವು ಗಳಿತವಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಪಾತವೆಂದು ಹೆಸರು, ಏಳರಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಸವನೆಂದೇ ಹೆಸರು, 


ಗರ್ಭೋಭಿಘಾತನಿಸಮಾಶನಸೀಡನಾದೈಃಪಕ್ತಂದ್ರುಮಾ 
ದಿನಫಲಂಪತತಿಕ್ಷಣೇನ ॥ 
ಮೂಢಃಕರೋತಿಪನನಃಖಲುಮೂಢಗರ್ಭಂಶೂಲಂಚೆಯೋನಿ 
ಜಠರಾದಿಷುಮೂತ್ರಸಂಗಂ ॥ ೩॥ 
ಆಕಸ್ಮಿ ಕವಾಗಿ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪೆಟ್ಟುಬೀಳೋಣ, ವಿರುದ್ಧ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡೋಣ, ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಯಾವುದಾದರೂ 
ನೀತಿಯಿಂದ ಪೀಡೆ ಅಂದರೆ ವ್ಯಥೆ ಸಂಭನಿಸೋಣ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಗರ್ಭವು 
ಪಕ್ಷವಾಗಿ ಶಾನೆ ಬೀಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಬಲವತ್ತರವಾದೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಕಸುಗಾಯನ್ನು ಕೆಡವುವಂತೆ ಬಿದ್ದೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಇದೆನ್ನೆೇ ಗರ್ಭಪಾತ 
ವೆಂದು ಕರೆಯುವುದು, ಇನ್ನು ಗರ್ಭವು ನಿಯಶಕಾಲದ ವರಿವಿಗೂ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಮೇಲೆಯೂ ಸುಖಪ್ರ ಸವಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲನಾದ ವಾಯುವು ತತ್ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 'ಘೂತಗರವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಮ 
ವೆಂದರೆ ಗರ್ಭವು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಂದರೆ ಶಾನು ಬರಬೇಕಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಬಾರದೆ ಪಕ್ರಗತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಸಿಗಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು, ಹೀಗೆ 1 
ಕೊಳ್ಳುವುದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಯೋನಿಭಾಗ, ಜಠರ ಅಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೂಲೆಯನ್ನೂ ಮೂತ್ರಸಂಗವೆಂದೆರೆ ಮೂತ್ರವು ತಡೆದುಹೋಗುವುದು, ಇಂತಹೆ 
ತೊಂದರೆಗಳನೆ ಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಭೂಗ್ಗ್ನೋನಿಲೇನನಿಗುಣೇನತತಸ್ಪಗರ್ಭಕಃಸಂಖ್ಯಾಮತೀತ್ಯಬಹು, 
ಧಾಸಮುಖೈೈ ತಿಯೋನಿಂ I 
ದ್ವಾರೆಂನಿರುಧ್ಯಶಿರಸಾಜಠರೇಣಕಶ್ಲಿ ತ್‌ ಕಶ್ಚಿ ಕ್‌ಶರೀರಪರಿವರ್ತಿ 
ತಕುಬ್ಬ ದೇಹಃ : 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೭೫೩ 


ಏಕೇನಕಶ್ಚಿದಪರಸ್ರುಭುಜದ್ಭಯೇನತಿರ್ಯಗ್ಗಶೋಭವತಿಕಶ್ಚಿದ 


ವಾಜ್ಮುಖೆನೀನ್ಮಃ ‘1 
ಸಾಶರ್ನ್ವಪವೃತ್ತಗತಿರೇತಿತಥೈವಕಶ್ಚಿದಿತ್ಯಷ್ಟಧಾಗತಿರಿಯಂಹ್ಯಪ 
ರಾಚತುರ್ಧಾ ॥ ೫ ॥ 


ಮೂಢಗರ್ಭವು ಹೊರಬೀಳತಕ್ಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಗರ್ಭವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಜಾರಿಸಿ ಪ್ರಸವ ಮಾಡಿ ತಕ್ಕ ವಾಯುವು ಪ್ರತಿಕೂಲ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಆನುಸರಿಸಿತೆಂದರೆ ಅಂತಹ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ ಗರ್ಭವಾಯುವಿನಿಂದೆ ಗರ್ಭವು 
ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಪಡುವುದರಬದಲಾಗಿ ಮಾರ್ಗತಪ್ಪಿ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದೆಷ್ಟು 
ವಿಧವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಆನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಯೋನಿದ್ವಾರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
ಆದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಎಂಟು ವಿಧನನ್ನು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಮಗುವಿನ ಶಿರಸ್ಸು ಯೋನಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ತಡೆದುಕೊಂಡು ತೊಂದರೆ 
ಮಾಡುವುದು ಒಂದು. ಮಗುವಿನ ಹೊಟ್ಟಿಯು ಯೋಧಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಆತು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಂದು ಮಗುವಿನ ಶರೀರವು ತಿರಿಗಿ ಹೋಗೋಣದೆರಿಂದ 
ಕುಬ್ಬ ಅಂದರೆ ಗುಜ್ಜಾರಿಯ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯೋರಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಗಹಾಕಿ 
ಕೂಳ್ಳುವುದು ಒಂದು. ಗರ್ಭಗತವಾದ ಶಿಶುವಿನ ಒಂದು ತೋಳುಮಾತ್ರ 
ಯೋನಿದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಉಳಿದ ಭ:ಗನೆಲ್ಲವೂ ಒಳಗೆ ಸಿಕ್ಳಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಒಂದು ಎರಡು ತೋಳುಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಶರೀರ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲದೆ ಒಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಂದು 
ಗರ್ಭಗತವಾದ ಶಿಶುವೇ ಅಗುಳಿಯಹಾಗೆ ಅಡ್ಡಡ್ಡಲಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಒಂದು ಬಗೆ. ಮಗುವಿನ ಶಿರನ್ಸು ಬಗ್ಗಿಹೋಗಿ ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಮಗು ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಂದೆ ಬಗೆ. ಮಗುವಿನ ತಲೆಯ ಪಾರ್ಶ್ವಕ್ಕೆ ತಿರಿಗಿಕೊಂಡು 
ಗರ್ಭವು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಲು ಅವಕಾಶವಾಗದೆ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಒಂದು ಬಗೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗರ್ಭದೆ ಅಕ್ರಮಗತಿಗಳು ಎಂಟು ಬಗೆಯಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ, 


ಸಂಕೀಲಕಃಪ್ರತಿಖುರಃಪರಿಘೋಥಬೀಜಸ್ತೇಷೂರ್ಧ್ಯಬಾಹು 
ಚರಣೈಶ್ಶಿರಸಾಚಯೋನಿಂ ॥ 
ಸಂಗೀಚಯೋಭನಶಿಕೀಲಕವನತ್ಸಕೀಲೋದೃಶ್ಶೈಃಖುರೈಃಪ್ರತಿ 
ಖುರಂಸಶಹಿಕಾಯಸಂಗೀ ॥ 
ಗಚ್ಛೇದ್ಭುಜ ದ್ವಯಶಿರಾಸ್ಸೃ ಚಬೀಜಕಾಖ್ಯೋಯೋನ್‌ಸ್ಕಿತಸ್ಸಪರಿ 
ಘಃಸರಿಫಘೇಣತುಲ್ಕಃ 1 ೬॥ 


೩೫೪ ಮೂಢಗರ್ಭ ನಿದಾನ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಎಂಟು ವಿಧವಲ್ಲದೆ ಗರ್ಭದ ವಕ್ರಮಾರ್ಗಗತಿಯು ಇನೂ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗುವುದುಂಟು. ಯಾವುವೆಂದರೆ--ಸಂಕೀಲಕ, ಪ್ರತಿಖುರ, ಪರಿಘ 
ಬೀಜಕ ಎಂಬದಾಗಿ. ಗರ್ಭದೆ ಬಾಹುಗಳಾಗಲಿ, ಕಾಲಾಗಲಿ, ತಲೆಯಾಗಲಿ, 
ಗರ್ಭನಿರ್ಗಮನದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಬೆಣೆಯಹಾಗೆ ತಡೆದುಕೊಂಡು ತೊಂದೆರೆನಡಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಕೀಲಕವೆಂದು ಹೆಸರು. ಕೈಗಳ:ಗಲಿ ಕಾಲುಗಳಾಗಲಿ ಗರ್ಭ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಹೊರಟು ಪ್ರಸವಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಖುರವೆಂದು ಹೆಸ ಇದರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುನಿನ ಶರೀರವು ಹೊರಡದೆ 
ತೊಂದೆರೆಯಾಗುತ್ತ ee A ದ್ವಾರದಿಂದ ಒಂದು ಭುಜ ಮತ್ತು 
ತಲೆಸಹಾ ಹೊರಟು ಉಳಿದೆ ಭಾಗವು ಹೊರಡ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬೀಜಕನವೆಂದೆ ಹೆಸರು. ಯೋನಿದ್ವಾರವನ್ನೇ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ತತದು ಬಿಟ್ಟ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಘವೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಡದು ಹೋಗಿಸುನ ಯೋನಿ 
ದ ರವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಪರಿಧವೆಂಬ ಒಂಬು ಆಯುಧನನ್ನು ನೋಡಿದಂತಿರು 
ತ್ರ FY ಇಡರಿಂಡೆಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಘನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸನನ್ನಿ ಟ್ರ ದಾ ರೆ- 


ಅಪನಿದ್ಧಶಿರಾಯಾತುಶೀತಾಂಗೀನಿತಪತ್ರಸಾ 1 
ನೀಲೋದ್ಗತಶಿರಾಹುತಿಸಾಗರ್ಭಂಸಚತಾಂತಥಾ nen 


ಮೂಡೆಗರ್ಭದೆ ಅಸಾಧ್ಯಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ತನ್ನ 
ತಲೆಯನ್ನೇ ಎತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದಷ್ಟು ಅಶಕ್ತಳಃಗಿರ.ವುದು,, ಗರ್ಭಿಣಿಯ 
ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು, ನಚಿಕೆ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿರುವುದು, 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕಪ್ಪು ನರಗಳು ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭವೂ ಬದುಕುವುದಿಲ್ಲ, ಗರ್ಭಿಣಿಯೂ ಬದುಕ.ವುದಿಲ್ಲ. 


ಗರ್ಭಸ್ಪ ೦ದನಮಾವೀನಾಂಪ್ಪ ಶೈ ಣಾಶಶ್ಯ್ಯಾಾವಪಾಂಡುತಾ ॥ 
ಭವೇದುಚ್ಛಾ ಆಸೆಪೂತಿತ್ವ ಂಶೂನತಾಂತಮ್ಮ್ಯ ತೇಶಿಶೌ 0೮॥ 


ಗರ್ಭಚಲನನು ನಿಂತು ಹೋಗುವುನತ್ತ, ಆವಿ ಅಂದೆರೆ ಗರ್ಭ ಹೊರಡಲು 
ಬರತಕ್ಳ ಬೇನೆ, ಅದು ಬಾರದೆ ನಿಂತುಹೋಗ.ವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ಧೂಮ್ರ 
ವರ್ಣವಾಗಿಯೊ, ಪಾಂಡುವರ್ಣವಾಗಿಯೊ ಇರುವುದು. ಉಸಿರು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ದುರ್ಗಂಧವು ತೋರುವುದು, ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಮೈಯ್ಯೂದುವುದು, ಇವು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಮಗು ಸತ್ತು ಹೋದದ್ದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ' 


|  ಮಾನಸಾಗಂತುಭಿರ್ಮಾತುರುಪತಾಸೈೆ ಃಪ್ರಪೀಡಿತಃ ॥ 
 ಗೆರ್ಭ್ಥೋವಾ ಸದ್ಯತೇಕುಕ್ಟಾವಾ ಧಿಭಿಕ್ಸ ನಿಪೀಡಿತಃ ॥೯॥ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೫% 


ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದೆ ಸ್ತ್ರೀಯ ಮಾನಸಿಕಗಳಾದ ದುಖ್ಬಗಳು ಆಗಂತುಕಗಳಾದೆ 
ದುಖ್ಬಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ವಿಧವಾದೆ ರೋಗಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ನೀಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾಗಿ 
ಗರ್ಭವು ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


ಯೋಸನಿಸಂವರಣಂಸಂಗಃಕುಕ್ಳೌ್‌ಮಕ್ಕಲ್ಲಏವಚ ॥ 
ಹನ್ಯುಃಸ್ತ್ರಿಯಂಮೂಢಗರ್ಭಾಂಯೆಥೋಕ್ತಾಶ್ವಾ 
ಪ್ಯುಪದ್ರವಾಃ ॥೧೦॥ 


ಪ್ರಸವಸಮಯಕ್ಸೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಯೋನಿದ್ವಾ ರವು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಸ ುಖಸ್ರಸವ 
ವಾಗುವುದಕ್ಕ ನುಕೂಲಹಡಿಸದೆ ವಾತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಯೋನಿದ್ವಾ ರವು ಸಂಕುಚಿತ 
We ಗರ್ಭವು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡದೆ ಒಳೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ ವಾತಸ್ರಕೋಪದಿಂದ ಮಕ್ಕಲ್ಲವೆಂಬ ಒಂದುಬಗೆಯ 
ಶೂಲೆ ಬರುವುದು, ಮೂಢಗರ್ಭದೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಇತರ ವಿಧಗಳಾದೆ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳು, ಈ ಕೊಂದರೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಗರ್ಭಿಣಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮೂಢಗರ್ಭನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ 
— Bc — 
ಸೂತಿಕು ರೋಗ ನಿದಾನ. 


ವಾಯುಃ ಪ್ರ ಕುಸಿತಃಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸಂರುಧ್ಯರುಧಿರಂಸ್ರುತಂ ॥ 
ಸೂತಾಯಾಹೃಚ್ಛೆರೋಬಸ್ತಿಶೂಲಂಮಕ್ಕಲ್ಲಸಂಜ್ಞಕಂ 8೧॥ 
ಅಂಗಮರ್ದೋಜ್ಜರಃಕಂಪಃಪಿಪಾಸಾಗುರುಗಾತ್ರತಾ ॥ 
ಶೋಥಶ್ಯೂಲಾತಿಸಾರೌಚಸೂತಿಕಾರೊ-ಗಲಕ್ಷಣಂ !೨॥ 


ಸೂತಿಕಾರೋಗವೆಂದೆರೆ ಬಾಣಂತಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗ. ಪ್ರಸವವಾದ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರವಿಸಬೇಕಾದ ಗರ್ಭರಕ್ತವು ಸರಿಯಾಗಿ ಸ್ರವಿಸದೆ ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಹೃದೆಯಶೂಲೆ, ಇಲೆಶೂಲೆ, ಬಸ್ತಿಶೂಲೆ, ಅಂದರೆ ಸೆಟ್ಟೊ ಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ' 
ನೋನು ಇನ್ರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕ ಲ್ಸ ಕೊಳಗನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇದೊಂದು ಬಗೆಯ ಸೂತಿಕಾರೋಗ. ಬನ ಟೀ 6 ಹೆ:ಗಸರಿಗೆ 
ಬರತಕ್ಕ ಮೈ ಕೈನೋವು, ಜ್ವರ, ಮೈನಡುಕ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೆ ಭಾರವಾಗು 
ನದು, ಮೈ ಕ್ಸ EE ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಹೋ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಹ೫೬ ಸ್ತನರೋಗ ನಿದಾನ 


ಮಿಫಥ್ಯೋಪಚಾರಾತ್ಸಂಕ್ಲೇಶಾದ್ವಿ ಷಮಾಜೀರ್ಣಭೋಜನಾತ್‌ ॥ 
ಸೂತಿಳಾಯಾಶ್ಚಯೇರೋಗಾಜಾಯಂತೇದಾರುಣಾಸ್ಮೃತಾಃ॥೩॥ 
ಜ್ವರಾತಿಸಾರಶೋಫಾಶ್ಚಶೂಲಾನಾಹಬಲಕ್ಷಯಾಃ ॥ 
ತಂದ್ರಾರುಚಿಪ್ರಸೇಕಾದ್ಯಾಃಕಫವಾತಾಮಯೋದ್ಧ ವಾಃ NV 
ಕೃಚ್ಛ  ಸಾಧ್ಯಾಹಿತೇಕರೋಗಾಃಕ್ಷೀಣಮಾಂಸಬಲಾಶ್ರಿ ತಾಃ ॥ 
ತೇಸರ್ನೇಸೂತಿಕಾನಾನಸ್ಸಾರೋಗಾಸ್ತೇಚಾಪ್ಯುಪದ್ರವಾ? ॥೫॥ 


ಬಾಣಂತಿಯಾದ ಪ್ರೀಗೆ ಆಹಾರಾದ್ಭುಪಚಾರಗಳ ಅವ ವಸ್ಥೆ ಯಿಂದಲೂ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕ್ಲೇಶವನ್ನು ುಟುಮಾಡತಕ್ಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಅಜೀರ್ಣವಾಗು 
ವಂತಹ ಭೋಜನಗಳಿಂದೆಲೂ ಇಂತಹ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬರತಕ್ಕ ರೋಗಗಳು 
ಬಹಳ ಭಯೆಂಕರಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಣಂತಿಗೆ ಸಂಭವಿಸತಕ್ಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ, ಶೋಭೆ, ಶೂಲೆ, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರ, ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ಹೋಗುವುದು, ತೂಕಡಿಕೆ, ಅರುಚಿ, ಬಾಯಿ ನೀರುಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಾತಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಬಾಣಂತಿ 
ಯಾದವಳಿಗೆ ರಕ್ತ ಮಾಂಸಬಲಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋಗಿರೋಣದಿಂದೆ ಯಾವರೋಗ 
ಬಂದರೂ ಕಷ್ಟತಮವೇ ಅಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೂ ಇವುಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳಿಗೂ 
ಸೂತಿಕಾರೋಗಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸೂತಿಕಾರೋಗ ಸಮಾನ್ತಿ 
a J 
ಸ್ತನ ರೋಗನಿದಾನ 


ಸಸ್ಟೀರೌವಾಪ್ಯದುಗ್ಗೌವಾಸ್ಕದೋಷಃಸ್ತನೌಸ್ತ್ರಿಯಃ ॥ 


ಪ್ರದೂಷ್ಯಮಾಂಸರುಧಿರಂಸ್ತನರೋಗಾಯಕಲ್ಪತೇ Hon 
ಹಂಚಾನಾಮಪಿಶೇಷಾಂಹಿರಕ್ತಜಂವಿದ್ರಧಿಂನಿನಾ ॥ 
ಲಕ್ಷಣಾನಿಸಮಾನಾನಿಬಾಹೃನಿದ್ರಧಿಲಕ್ಷಣೈಃ ॥ ೨॥ 


ಸೃನರೋಗನೆಂದರೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೊಲೆಬಾವಿಗೆ ಹೆಸರು. ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಲು ಇರುವಾಗಲಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಹಾಲು ಇಲ್ಲಡೆ ಇರುವಾಗಲೇ ಆಗಲಿ 
ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ ವಾಶಾದಿ ದೋಷಗಳು ಸ್ತನಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು 
ಕೆಡಿಸಿ ಬಾವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಸ್ತನನಿದ್ರಧಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಕ 
ವಿದೈಧಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರಕ್ತವಿದ್ರಧಿಯೊಂದು ವಿನಾ ಬಾಕಿಯ ಐದು 


ಮಾಧವನಿದಾನ ೩೫೭ 


ವಿಧಗಳಾದೆ ವಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಹಿಂದಿನ ವಿದ್ರಧಿಯಂತೆಯೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರಕ್ತವಿದ್ರಧಿಯು ಸ್ತನರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಮನರೋಗನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ 
ಮ ತಾಸುಒ , 
ಸ್ತನ್ಯ ದುಷ್ಟಿ ನಿದಾನ 


ಗುರುಭಿರ್ನಿವಿಧೈರನ್ನೈರ್ದುಷ್ಟೈ ರ್ದೋಸಷೈಃಪ್ರದೂಹಿತಃ ॥ 
ಶ್ರೀರಂಮಾತುಃಕುಮಾರಸ್ಯೆನಾನಾರೋಗಾಯಕಲ್ಪತೇ ॥1೧॥ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ಗುರ್ವಾಹಾರಗಳು ನಾನಾವಿಧಗಳಾದೆ 
ಆಹಾರಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದೆ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಸಿತ 
ವಾದ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಹಾಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾನಾರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಕಸಾಯಂಸಲಿಲಪ್ಲಾನಿಸ್ತನ್ಕಂಮಾರುತದೂಹಿತಂ ॥ 
ಕಟ್ಟನ್ನುಲನಣಂಪೀತರಾಜೀಮತ್ತಿತ್ತಸಂಚ್ಲಿ ತಂ 1೨% 
ಕಫದುಷ್ಟಂ ಘನಂತೋಯೇನಿಮಜ್ಜ ತಿಸಸಿಚ್ಛಲಂ ॥ 
ದ್ವಿಲಿಂಗಂದ್ವಂದ್ಹಜಂನಿದ್ಯಾತ್ಸರ್ವಲಿಂಗಂತ್ರಿದೋಷಜಂ ॥0೩॥ 


ವಾತಸ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ದುಷ್ಟವಾದೆ ಸ್ತನ್ಯವು ಕಷಾಯರಸ ಅಂದರೆ ವಗರು 
ರಸವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದೆಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತದೆ. ಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ದುಷ್ಟವಾದೆಸ್ಸನ್ಯವು ಕಾರವಾಗಿಯೂ, ಹುಳಿಯಾಗಿಯೂ, ಕೊಂಚಉಪ್ಪಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಕೊಂಚವಾಗಿ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ ದೆ ಗೆರೆಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ದುಷ್ಟವಾದೆ ಸ್ತನ್ಯವು ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ ಗಟ್ಟ ಅಂದೆರೆ 
ಮಂದವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಮುಳುಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತನ್ಯದೆಲ್ಲಿ 
ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡರೆ ಎರಡು ದೋಷಗಳು ಪ್ರಕೋಪ 
ಹೊಂದಿವೆಯೆಂದೂ, ಮೂರುದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷ. 
ಗಳು ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾಗಿವೆಯೆ.ಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಅದುಷ್ಟಂಚಾಂಬುನಿಕ್ಷಿಪ್ತಮೇಕೀಭವತಿಸಾಂಡುರಂ 8 
ಮಧುರಂಚಾನಿವರ್ಣಂಚಪ್ರಸನ್ನಂತತ್ಛ್ರಶಸ್ಕತೇ “VN 


ಶುಧ್ಧವಾದ ಸ್ತನ್ಯದಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ತನ್ಯವನ್ನು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 


೭೫೮ ಬಾಲರೋಗ ವಿದಾನ 


ಹಾಕಿದರೆ ಯಾವ ಬದಲು ಒಣ ವೂ ಇಲ್ಲದ ನೀರಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಸ್ಟ ಸೈನ್ಯವನ್ನು "ಕೋಡಿದರೆ ಬೂದಿಯ ಬಣ್ಣ ಕ್ಕಿ ರುತ್ತದೆ. ರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಮಧುರವಾಗಿರು 
ತ್ರ ದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ಚಚ್ಛ ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಇನ್ಲಿಗೆ ಸ್ತನ್ಯದುಷ್ಟಿ ನಿದಾನ ಸಮಾನಸ್ತಿ 
~~ 


ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ 


ವಾತದುಷ್ಟಂಶಿಶುಸ್ತನ್ಯಂಪಿಬನ್ಹಾತಗದಾತುರಃ ॥ 
ಕ್ಪಾಮಸ್ತ ರಃಕೈಶಾಂಗಸ್ಕಾ ದೃದ್ಧ ವಿಣ್ಮೂತ್ರ ಮಾರುತಃ HON 
ಸಿ 'ಕ್ನೊ (ಭಿನ್ನ ನುಲೋಜಾಲಃಕಾನುಲಾಪಿತ್ತ ರೋಗವಾನ್‌ ॥ 

ಸ್ದಾ ಕುರು ಸರ್ವಾಂಗಃಪಿತ್ತ ದುಷ್ಟ ಂಪಯೆಃಪಿಬನ್‌ WS 
Fp sce pps ॥ 
ನಿದ್ರಾನ್ನಿತೋಜಡಶ್ಕೂನವನಕ್ಕ್ರಾಶ್ಚಃಶೃರ್ದನಶ್ಶಿಶುಃ 1೩॥ 
ದ್ವಂದ್ವ ಜೇದ್ವಂದ್ವಜಂರೂಪಂಸರ್ವಜೇಸರ್ವಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ಬಾಲಕರುಗಳಿಗೆ ಬರತಕ್ಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ.-ವಾತಪ್ರ ಕೋಪ 
ನಿಂದೆ ದೊಹಿತವಾದೆ ಸ್ಪನ್ಯನನ್ನು ಕುಡಿಯುವ ಮಗುವಿಗೆ ವಾತವ್ಯಾಧಿಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುತ್ತವೆ, ಧ್ವನಿ ಕುಗ್ಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಮೈ ಕೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಕೃಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಮಲ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಗಳು ಬದ್ಧವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ ಪಿತ್ತ ಸ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿರುವ ಆಲು ನ್ನು ಕುಡಿಯುವ. ಮಗುವಿನ ನ್ಯ ಸದಾ ಬೆವರು 
ಶಿ ರುತ್ತದೆ, ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕಾಮಾಲೆ .ಮೊದಲಾದೆ ಫಿತ್ತಸಂಬಂಧವಾದ 
ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ, ಸದಾ 
ಮೆ ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬಂದೆಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಕಫಪ್ರಕೋಪದಿಂದ 
ದೂಹಿತವಾದ ಸುನ್ಯ ವನ್ನು ಪಾನಮಾಡತಕ್ಕ ಮಗುವು. ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಜೊಲ್ಲು 
ಸುರಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ, ಕಷ್ಟ ಕೋಗಗಳಿದುತ್ತ ವೆ, "ಇಡಿ ಯಿಂದ ಯಾನಾಗಲೂ ಮತ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತ ದ್ರ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಮುಖ ಸಹಾ 
ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಎರಡು ದೋಷಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ದುಷ್ಕವಾದ ಸ್ತನವನ್ನು ಪಾನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಆಯಾರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದಲೂ ದುಷ್ಪವಾದ ಸ್ತನ್ಯಪಾನದಿಂದ ತ್ರಿದೋಷ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾಡೆವ ನಿದಾನೆ ೬೫೯ 


ಶಿಶೋಸ್ತೀವ್ರಾಮತೀವ್ರಾಂಚರೋದನಾಲ್ಲಕ್ಷೆಯೇದ್ರು ಜಂ 8೪ ॥೪ 
ಸಯಂಸ್ಪ ಶೇದ್ಭೃಶಂದೇಶಂಯತ್ರಚಸ್ಸರ್ಶನಾಶ್ಚಮಃ ॥ 

ತತ್ರ ನಿದಾ 'ದ್ರುಜಂಮೂರ್ಥ್ದಿರುಜಂತಾತ್ರಿನಿನೀಲನಾ3 (೫ 
ಕೋಷ್ಟೇನಿಬಂಧನಮಥುಸ್ಕೆ ನದಂಶಾಂತ ಕೂಜನೈಃ ॥ 
ಆಧ್ಮಾನಪ ಷ್ಠ ನಮನಜಠರೋನ್ನಮನೈರಸಿ !೬॥ 
ಬಸ್ತೌಗುಹ್ಶೇಚವಿಣ್ಮೂ ಶ್ರಸಂಗೋತ್ಪ್ರಾ ಸಾಂತ್ರಕೂಜನೈಃ ॥ 
ಸ್ಪೋತಾಂಸ್ಕಂಗಾನಿಸಂಧೀಂಶ್ತ ಪಶ್ಯೇದ್ಯ ತ್ಸ್ಗಾ 


ನು ಹುಮರ್ತಿಹುಃ ॥ ೬೫ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಿರುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಆಳುವಿಕೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚ ಬೇಕು ಅಂದೆರೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಅಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬಹಳವಾಗಿ ನೇದನೆಯಿದೆಯೆಂದೂ . ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಅಳುತ್ತಿದ್ದ ತ ನೇದನೆ ಕಡಿವೆ 
ಯಾಗಿದೆ ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಗುವು ಶರೀರದ ಯಾವಭಾಗನ್ನು ಪಡೀಪಡೇ 
ಮುಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವುದೊ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಮುಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ತಡೆಯಲಾರದೆ 
ಅಳುವುದೊ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಅದೆಕ್ಕೆ ವೇದನೆಯಿದೆ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು 
ಮಗ ವಿಗೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಬಾಧಕನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಛಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ 
ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದಿರುವುದು, ಆಗಾಗ್ಯೆ ವಮನವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ಸ್ತನ್ಯಪಾನ ಮಾಡ.ವಾಗ್ಯೆ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಯನ್ನೆ ಕಚ್ಚುವುದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರುಳು ಕೂಗುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರ, ಬೆನ್ನು' ಕುಗ್ಗು ಹಿಡಿದಿರುವುದು. ಹೂಟ್ಟಿ 
ಉಬ್ಬರಿಸಿರುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೆ ಮಗುವಿನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಲಮೂತ್ರಗಳು ಶಡಹುಹೋ(ಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಳು 
`ಕೂಗುತ್ತಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮರ್ಮಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳ ee "ನ್ನು, ನಾಡಿಯನ್ನು, ಸಂಧಿಸ್ಥಾ ನಗಳ್ಳು ಅಂದರೆ ಕೇನ 
ಗಳನ್ನು ಇವುಗಳನ್ನ ಲ್ಲಾ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


ಕುಕೂಣಕಃಕ್ಷೀರದೋಷಾಚೈಶೂನಾಮಕ್ಷಿವರ್ತ್ನನಿ ॥ 
ಜಾಯೆತೇತೇನತನ್ನೇತ್ರಂಕಂಡುರಂಚಸ್ರವೇನ್ಮುಹುಃ .॥೮॥ 
ಶಿಶುಃಕುರ್ಯಾಲ್ಲಲಾಟಬಾಕ್ಷಿಕೂಟನಾಸಾನಘರ್ಷಣಂ ॥ 

ಶಕ್ತೊ (ನಾರ್ಕಪ್ಪ; ಭಾಂದ್ರಷ್ಟುಂನನರ್ಶ್ಮೋನ್ಮೀಲನಶವು ॥೯॥ 


ತ ಬಗೆಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ನೇತ್ರರೋಗ. ಈ 
ರೋಗವು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ತಾಯಿಯರ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ದೋಷದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 


೩೬೦ ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ 


ಈ ರೋಗಯುಕ್ತವಾದ ಮಗುವಿನ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ನೆವೆ ಬರುತ್ತದೆ, ನೀರು ಸುರಿಯು 
ಕ್ರಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಯಾವಾಗಲೂ ಹಣೆ ಕಣ್ಣು ಮೂಗು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕೈಯಿಂದ ತಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕಣ್ಣುಬಿಟ್ಟುಕ್ಟೊಂಡು ಬೆಳಕನ್ನು ಮತ್ತು, ಸೂರ್ಯ 
ಕಿರಣಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾರದೆ ಹೋಗುವುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಮಾತುಃ ಕುಮಾರೋಗರ್ಥಿಣ್ಯಾಸ್ತನ್ಯಂಸಪ್ರಾಯಃಪಿಬನ್ನಪಿ ॥ 
ಕಾಸಾಗ್ನಿಸಾದನಮಹಥುತಂದ್ರಾಕಾರ್ಶ್ಯಾರುಚಿಭ್ರಮೈಃ8 ॥೧೦॥ 
ಯುಜೃತೇಕೋಷ್ಠವೃದ್ಧ್ಯಾ ಚತಮಾಹುಃಪರಿಗರ್ಭಿಕಂ ॥ 
ರೋಗಂಪರಿಭನಾಖ್ಯಂಚಯುಂಜ್ಯಾತ್ತತ್ರ್ರಾಗ್ನಿದೀಪನಂ ॥ ೧೧ ॥ 


ಮಗುವು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದೆ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಕೆಮ್ಮು, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ವಮನ, ತೂಕಡಿ ತೆಕ್ಸೈ ಕಾಲು ಕೃಶವೂ ಸುವುನು, ಅರುಚಿ 
ಬುದ್ಧಿಭ್ರಮಣ, ಕೋಷ್ಮವೃದ್ಧಿ ಅಂದೆರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಒಂದುನಿಧನಾದ ಗೆಡ್ಡೆ 
ಬರುವುದು ಇಂತಹ ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಬರುತ್ತವೆ- ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪರಿಗರ್ಭಿತ, 
ಪರಿಭವ ಎಂಬದಾಗಿ ಎರಡು ಹೆಸರು ಅಗ್ಕಿದೀಪನೌಸಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 


ತಾಲುಮಾಂಸೇಕಫಃಕ್ರುದ್ಧಃಕುರುತೇತಾಲುಕಂಟಿಕಂ ॥ 

ತೇನತಾಲುಪ್ರದೇಶಸ್ಯನಿನ್ನುತಾಮೂರ್ಥ್ಸಿಜಾಯತೇ H ೧೨ 1 
 ತಾಲುಪಾತೆಸ್ತನದ್ವೇಷಕಕೃಚ್ಛಾ ಅ ತ್ಪಾನಂಶಕೃದ್ಣ್ರನಂ ॥ 

ತೃಡಕ್ಷಿಕಂಠಾಸ್ಕರುಜಾಗ್ರೀವಾದುರ್ವಹತಾವಮಿಃ ॥ ೧೩ ೪ 


ಮಗುವಿನ ದೆವಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಫವು ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ದವಡೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳಿ ನಹಾಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ವ್ರಣಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇದೆರಿಂದೆ 
ದವಡೆ ಗುಂಡಿ ಬಿದ್ದಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತಾಲುಪಾತವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಸ್ತನ್ಯದೆಲ್ಲಿದ್ದೇಷ ಮೊಲೆಕುಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಮಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನೀರಾಗಿರುವುದು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಕಣ್ಣು ಗಂಟಲು ಬಾಯಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಥೆ ಮಗುವಿನ ಕಂಠಭಾಗವು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುನಕ್ಟೇನೇ ತೊಂದೆಕೆಯಾಗು 
ವುದು. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ವಿಸರ್ಸಸ್ತುಶಿಶೋಃಸ್ರಾಣನಾಶನೋಬಸ್ತಿಶೀರ್ಷಜಃ ॥ 

ಪದ್ಮನಣೆರ೯ಮುಹಾಪಡ್ಮನಾಮಾಡೋಷತ್ರಯೋದ್ಭವಃ ॥ ೧೪ ॥ 
ಶಂಖಾಭ್ಯಾಂಹೃದಯ ಂಯಾತಿಹೃದಯಾದ್ದಾಗುದಂನವ್ರಜೇತ್‌ 7 
ಕ್ಪುದ್ರರೋಗೇಚಕಥಿತೇತ್ಯಜಗಲ್ಲ್ಯಹಿಪೂತನೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೬೧ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೂತ್ರಾಶಯದೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ತಲೆಯಮೇಲಾಗಲಿ ಬರ 
ತಕ್ಕ ಒಂದುಬಗೆಯ ವಿಸರ್ಪಗಳೆಂಬ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕೇವಲ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಕಮಲದ ಹುವ್ವಿನ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ತ್ರಿದೋಷ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು, ಇನು ತಲೆಯಿಂದ ಶಂಖ 
ವೆಂಬ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಹೃದಯ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೂ ಅಳ್ಲಿಂದೆ ಗುದ 
ದ್ರಾರದೆವರಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತವೆ, ಅಜಗಲ್ಲಿ, ಅಹಿಪೂತನ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಕ್ಕಳ 
ರೋಗಗಳು. ಕ್ಷುದ್ರರೋಗ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟನೆ. 


ಜ್ವರಾದ್ಯಾವ್ಯಾಧಯಸ್ಸರ್ನೇಮಹಾಂತೋಯೇಪುರೀರಿತಾಃ ॥ 
ಬಾಲದೇಹೇಸಿತೇತದ್ದದ್ದಿಜ್ಜೇಯಾಃಕುಶಲೈಃ8ಸ್ಸೆದಾ ೫೧೬ ॥ 


ಜ್ವರ ಅತಿಸಾರ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೇ ಕುಶಲನಾದ ವೈದ್ಯನು ಮಕ್ಕಳ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
ಒದ್ದಿ ವಂತಿಕೆಯಿಂದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿಕೊ ಸಬೇಕು. 


ಕ್ಷಣಾದುದ್ದಿ ಜತೇಬಾಲಃಕ್ಷಣಾತ್ರ್ರಸೃತಿರೋದಿತಿ ॥ 
ನಖೈರ್ದಂತೈರ್ದಾರಯತಿಧಾಶ್ರೀಮಾತ್ಮಾನನೇವಚ ॥೧೭॥ 
ಊರ್ಧ್ವಂನಿರೀಕ್ಷತೇದೆಂತಾನ್‌ ಖಾದೇತ್‌ ಕೂಜತಿಜೃಂಭತೇ ॥ 
ಭ್ರುವೌಕ್ಷಿಪತಿದಂತೋಷ್ಕಂಫೇನಂನಮತಿಚಾಸಕೈತೀ್‌ ॥೧೮॥ 
ಕ್ಲಾಮೋತಿನಿಶಿಜಾಗರ್ತಿಶೂನಾಕ್ಷೋಭಿನ್ನನಿಬ್‌ಸ್ವರಃ ॥ 
ಮಾಂಸಶೋಣಿತಗಂಧಿಶ್ಚನಚಾಶ್ನ್ಮಾತಿಯಥಾಪುರಾ ॥೧೯॥ 
ಸಾನತಾನ್ಯಂಗ್ರ ಹಜುಷ್ಪಾನಾಂಲಕ್ಷಣಂಸಮುದಾಹೃತಂ ॥ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗ್ರಹಚೇಷ್ಟೆ ಎಂಬದಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರವುಂಟು. 
ಆದನ್ನೂ ವೈದ್ಯರು ಬಾಲರೋಗದೆಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇನೆಂದರೆ ್ರಹಚೇಷ್ಟೆ ಸಂಭವಿಸಿದೆ ಬಾಲಕನು ಒಂದುಕ್ಷಣ ಸಂಕಟಪಡುಕ್ತಾನೆ, 
ಕ್ಷಣದೆಲ್ಲಿಯೇ ಹೆದೆರಿ ನಡುಗುತ್ತಾನೆ, ಆಳುತ್ತಾನೆ, ಎತ್ತಿಕೊಂಡವರನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಪರಚನುದು, ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಕಚ್ಚುವುದು, ತನ್ನ ಮೈಯ್ಯನ್ನ್ನೇ ಪರಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಕಃಸ್ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದು, ಹಲ್ಲು ಕಡಿಯುವುದು, ಕೆರಕಲ 
ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಕೂಗುವುದು, ಆಕಳಿಸುವುದು, ಹುಬ್ಬನ್ನು ಹಾರಿಸುವುದು, ಹಲ್ಲು 
ಮತ್ತು ತುಟಿಗಳನ್ನು ನಡಗಿಸುವುದು, ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ನೊರೆಯನ್ನು ಸುರಿಸುವುದು, 
ಬಡವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಸಿಲ್ಲ ಕಣ್ಣು ಬಾತುಹೋಗು 
ವುದು, ಭೇದಿಯಾಗುವುದು, ಧ್ವನಿ ಒಡೆದು ಹೋಗುವುದು, ಮಗುವಿನ ಬಾಯಲ್ಲಿ 


೩೬.೨ ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳ ವಾಸನೆಯಿರುವುದು, ಊಟವನ್ನು 
ಮೊದಲಿನಂತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಏಿಕಸೇತ್ರಸ್ಯ ಗಾತ್ರಸ್ಯಸ್ರಾವಃಸ್ಪಂದನಕಂಪನಂ ॥ ೨೦ ॥ 
ಊರ್ಧ್ದ್ವಂದೃಷ್ಟ್ಟ್ಯಾನಿರೀಸ್ಷೇತವಕ್ರಾಸ್ಕೋರಕ್ತಗಂಧಿಕಃ ॥ 
ದಂತಾನ್‌ಖಾದತಿವಿತ್ರ ಸ್ತ್ಮಃಸ್ತ ನ್ಯೃಂನೈ Sie ॥ ೨೧ ॥ 


ಸ್ವ ೦ದಗ್ರ ಹಗೃ LASSE, ಮೇವಚ ॥ 


ಸ್ಫಂದೆಗ್ರಹವೆಂಬ ಬಾಲಗ್ರಹಹೀಡಿತನಾದೆ ಮಗುವಿನ ಲಕ್ರಣಗಳೇನಂದರೆ 
ಒಂದು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಆ ಭಾಗದ ಶರೀರವು ಯಾವಾಗ್ಯೂ 
ನಡುಗುವುದು; ಒಂದೊಂದುಬಾರಿ ನಡುಗುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವುದು, ಮುಖವು ಒಂದುಕಡೆಗೆ ಸೊಬ್ಬಾಗಿಹೋಗುವುನು, ಮೈಯ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ರಕ್ತದವಾಸನೆಯಿರುತ್ತದೆ, ಹಲ್ಲು ಕಡಿಯುಕ್ತಿ ತ್ರರುವುದು, ಗಾಬರಿಯಾಗಿರು 
ವುದು ಮೊಲೆಯನು ನ್ಷು ಉಣ್ಣದೆ ದ್ವೀಹಿಸುವುದು, ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವೇ ಅಳುವುದು, 
ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ನಷ್ಟ ಸಂಗೋವಮೇತ್ಸ್ಛೇನಂಸಂಜ್ಞ್ಞಾ ವಾನತಿರೋದಿತಿ ॥ 
| ಪೂಯಶೋಣಿತಗಂಧಿತ್ವಂಸ್ಥಂದಾಪಸ್ಮೂ ರೆಲಕ್ಷಣಂ ॥ ೨೨ 1 


ಸ್ಪಂದವೆಂಬ ಗ್ರಸದ ಭಾಧೆಯುಂದೆ ಉಂಟಾಗುವ ಆಪಸ್ಮಾರ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞೂನತನ್ರಿದಾಗ್ಗೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೊದೆಲೆ ಸುರಿಸವುದು, ಜ್ಞಾನಬಂದಮೇಲೆ ಆಳುವುದು 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಮುತ್ತು ಮಾಂಸದ ವಾಸನೆಗಳು -ಅತಿಯಾಗಿರುವುದು, ಇವು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು, 


ಸ್ತಾಂಗೋಭಯುಚ dic Uae )ಸ್ರಾವವ್ರಣ 
ಪರಿಪೀಡಿತಸ್ಸಮುಂತಾತ್‌ ॥ 
ಸ್ಫೋಟೈಶ್ವ ಪ್ರಚಿತತನುಸ್ಸ ದಾಹಪಾಕೈರ್ನಿಜೆೆ ಕ್ಲೀಯೋಭವತಿಶಿಶುಃ 
ಶ್ಚತಕ್ಕ ಕುನ್ಯಾ ॥ ೨೩! 


ಶಕುನಿಗ್ರಹ ಭ:ದೆಯಿರುವ ವ ಗುವಿನ €ಕ್ಷಣಗಳೇನಂದರೆ, ಮಗುವು 
ಅನಯವಗಳು ಕಳಚಿಬಿದ್ದಂತೆ ಸಂಕಟ ಪಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಭಯ 
ಪಟ್ಟಿ ತೆ ಗಾ ಬರಿಯಾಗಿಯೇಯಿರುತ್ತದೆ, ಮಗುವಿನ ೫ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಿಗಳ ವಾಸನೆ 
ಯಿಂ ಸುತ್ತದೆ, 'ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳೆದ್ದು ಒಡೆದು ವೃಣವಾಗಿ Py 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೬೩ 


ಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳೆದ್ದ ಅತಿಯಾಗಿ ಉರಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಪಕ್ಷಕೈಬರುವುದು ಅದೆರಿಂದೆತೊಂದರೆಯಾಗುನುದು ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾಇರುತ್ತವೆ 


ವ್ರಣೈಸ್ಟ್ರೋಟೈಶ್ವಿ ತಂಗಾತ್ರಂಪಂಕಗಂಧಂಸ್ಪವೇದಸೃಕ್‌ ॥ 


ಭಿನ್ನನರ್ಚಾಜ್ವರೀದಾಹೀರೇನತೀಗ್ರಹಲಕ್ಷಣಂ 1 ೨೪ ॥ 
ಅತೀಸಾರೋಜ್ಜರಸ್ತೃಷ್ಣಾತಿರ್ಯಕ್‌ಪ್ರೇಕ್ಷಣರೋದನಂ ॥ 
ನಷ್ಟನಿದ್ರಸ್ತಥೋದ್ದಿಗ್ನೋಗ್ರಸ್ತ8ಪೂತನಯೂಶಿಶುಃ i ೨೫ ॥ 
ಛರ್ದಿಃ8ಕಾಸೋಜರಸ್ತೈೃಷ್ಣಾವಸಾಗಂಧೋತಿರೋದನಂ ॥ 
ಸನ್ಯದ್ಧೇಸೋತಿಸಾರಶ್ಚಅಂಧಪೂತನಯಾಭವೇತ್‌ W ೨೬ ॥ 
ನೇಪತೇಕಾಸತೇಕ್ಷೀಣೋನೇತ್ರರೋಗೋವಿಗಂಧಿತಾ ॥ 
ಛರ್ದ್ಯತೀಸಾರಂ`ುಕ್ತಶ್ಚ್ವಶೀತಪೂತನಯಾಶಿಶುಃ 1 ೨೭ 8 


ಪ್ರಸನ್ನವರ್ಣವದನಃಶಿರಾಭಿರಭಿಸಂನೃತಃ ॥ 
ಮೂತ್ರಗಂಧೀಚಬಹ್ಹ್ಮಾಶೀಮುಖಮುಂಡತಿಕಾಗ್ರಹೀ 8 ೨೮॥ 
ಛರ್ದಿಸೃಂದನಕಂಠಾಸ್ಕಶೋಷಮೂರ್ಛ್ಯನಿಗಂಧಿತಾ ॥ 
ಊರ್ಧ್ವಂಪಶ್ಶೇದ್ದ ಶೇದ್ದಂತಾನ್‌ ನೈಗನೇಯ 

ಗ್ರಹೆಂವದೇತ್‌ ॥ ೨೯ 


ಮಗುವಿಗೆ ರೆ:ವತಿ ಗ್ರಹಬಾಥೆಯು ದರೆ ಮೈಲೆಲ್ಲಾ ವೃಣಗಳು ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳ. ಆಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಕೆಸಂನ ವಾಸನೆಯ ರಕ್ತವು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, 
ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಮಗುವಿಗೆ 
ಪೂತನ ಎಂಬ ಗ್ರಹದ ಬಾಧೆಯಾದೆರೆ ಅತಿಸಾರ, ಜ್ವರ, ಅತಿಯಾದೆಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಅಡ್ಡಡ್ಡಲಾಗಿ ನೋಡುವುದು, ಅಳುವುದು, ನಿಸ್ಬೆಟರುವುದಿಲ್ಲ, ವ್ಯಥೆ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಇರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಂಧಪೂತನ ಎಂಬ ಗ್ರಹಬ:ಥೆಯಾದರಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಕೆಮ್ಮು, ಜ್ವರ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲಾ ಮಾಂಸದ 
ವಾಸನೆ, ಆತಿಯಾಗಿ ಆಳೋಣ, ಸ್ತನ್ಯ ಪಾನಮಾಡದಿ::ವುದು, ಅತಿಸಾರ, ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಶೀತಪೂತನಾ ಎಂಬ ಗ್ರಹೆನ ಬಾಧೆಯಾದಕೆ ಮಗುವು 
ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನಡುಗುತ್ತಲಿರುವುದು, ಕೆಮ್ಮು, ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು, 
ನೇತ್ರ ರೋಗಗಳಿಂದೆ ತೊಂದರೆಯಾಗತ್ತಿರುವುದು, ಮೈಯ್ಯೆಲ್ಲೂ ದುರ್ವಾಸನೆ 
ಯಾಗಿರುವುದೆ, ವಮನ, ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳು ಇರುವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಮುಖಮುಂಡತಿಕಾ ಎಂಬ ಗ್ರಹಬಾಥೆಯ:ಂಬಾದರೆ ದೇಹದ ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಮುಖ 
ಸಹ ಗೆಲುವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಮುಖದ ಮೇಲೆ ನರಗಳು ಎದ್ದುಕೊಂಡಿಗುತ್ತವೆ, 


೩೬೪ ವಿಸ ನಿದಾನ 


ಮೈಯ್ಯಲಾ ಮೂತೃದ ವಾಸನೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಊಟದಲ್ಲಿ ಮಿತಿ ಯಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ನೈಗಮೇಯವೆಂಬ ಗ್ರಹಜಾಥೆಯುಂಟಾದರೆ ವಾಂತಿ 
ಮೈನಡುಕ, ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಸಹಾ ಒಣಗುವುದು, ಮೂರ್ಛೆ, ಮೈ 
ದುರ್ವಾಸನೆ, ಊದ್ಬ ೯ದೃಷ್ಟಿ, ಹಲ್ಲನ್ನು ಕಡಿಯುತ್ತಿರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಾಲರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತಿ 
ಖಾ ಕ್ಷ 
ಬಸವಿದಾನ- 


ಸ್ಕಾ ವರಂಜಂಗಮಂಚೈವದ್ವಿವಿಧಂವಿಷಮುಚ್ಕತೇ ॥ 
ಮೂಲಾದ್ಮು ತ್ಮ SPR ೈಕಿಸ್ಯಾತ್ಸ ರಂಸರ್ಪಾದಿಸಂಭವಂ ॥1೧॥ 


ನಿಷತೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.-ವಿಷವು ಸ್ಲಾವರವಿಸ, ಜಂಗಮ 
ವಿಷ ಎಂಬದಾಗಿ ಎಶಡು ವಿಧ. ಇಂತಹ ವಿಸಸ ಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಷರೋಗಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಸ್ಥಾವರವಿಷವೆಂದರೆ ಮೂಲಿಕೆಗಳು ಧಾತು 
ಗಳು, ಇವುಗಳ ಸಮ್ಮಂಧವಾದ ವಿಷಗಳಿಗೆ ಹೆಸ. ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹತ್ತು 
ವಿಧ. (1) ಮೂಲ ಅಂದರೆ ಬೇರು. (2) ಪತ್ರ ಅಂದರೆ ಎಲೆ. (3) ಫಲ ಅಂದೆರೆ 
ಹೆಣ್ಣು ಕಾಯಿಗಳು. (4) ಪುಸ್ಪ ಅಂದರೆ ನೂತ (6) ತ್ವಕ್‌ ಅಂದರೆ ತೊಗಟಿ. 
(6) ಕ್ಷೀರ ಅಂದೆರೆ ಹಾಲು. (7) ಸಾರ ಅಂದರೆ ಮೂಲಿಕಾಸಾರ, (8) ನಿರ್ಯಾಸ 
ಎಂದರೆ ಅಂಟು. (9)ಕಂದ ಅಂದರೆ ಗೆಡ್ಡೆ. (10) ಧಾತು ಅಂದರೆ ಖನಿಜವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದೆ ಉಶ್ಸನ್ನವಾಗ:ವ ವಿಷ ಎಂಬದಾಗಿ, ಜಂಗಮ ವಿಷಗಳೆಂದೆರೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಂಬಂಧಗಳಾದ ವಿಷಗಳು, ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹದಿನಾರುವಿಧ. (1) ದೃಷ್ಟಿ 
ವಿಷ. (2) ಉಸಿರು. (3) ಕೋರೆಹಲ್ಲು. (4) ಉಗುರು.' (58) ಮೂತ್ರ. (6) ಮಲ 
(7) ಶುಕ್ರ (8) ಜೊಲ್ಲು. (9) ಸ್ಪರ್ಶ ಎಂದರೆ ಮುಟ್ಟ್ಯೋಣ. (10) ಬಾಯಿಂದೆ 
ಕಚ್ಬೋಣ. (11) ಪರ್ದಿತ ಅಂದರೆ ಅಪಾನವಾಯು. (12) ಗುದಾಸ್ಕ್ರಿ, (13) 
ಪಿತ್ತ. (14) ಶೂಕ. (15) ಶವ. (16) ಆರಾಳ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಸ್ಕಾವರ ಮತ್ತು 
ಜಂಗಮ ವಿಷಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹುಟ್ಟತಕೃ ರೋಗಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ವಿಷರೋಗ 
ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 


ನಿದ್ರಾಂತಂದ್ರಾಂಕ್ಸಮಂದಾಹಮಪಾಕಂಲೋಮಹರ್ಷಣಂ ॥ 
ಶೋಧಂಚೈವಾತಿಸಾರಂಚಜಂಗಮಂಕುರುತೇವಿಸಂ 1೨॥ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೬೫ 


ಜಂಗಮವಿಷನೆಂಬ ವಿಷವರ್ಗಕ್ಕೆ ಶೇರಿದೆ ನಿಸದಿಂದುಂಬಾಗುವ ರೋಗ 
ಗಳು ಯಾವುನೆಂದೆರೆ, ತೂಕಡಿ, ಆಕಳಿಕೆ, ಬಳಲಿಕೆ, ಮೈ ಯಖ್ಯರಿ, ಅಜೀರ್ಣ, 
ಮೈ ಕೂದಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ಎದ್ದುಕೊಂಡಿರುವುದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಭೆ ಬರುವುದು, 
ಅತಿಸಾರ, ಈ ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಸ್ಥಾವರಂಚಜ್ಜರಂಹಿಕ್ಕಾಂದಂತಹರ್ಷಗಲಗ್ರಹಂ ॥ 

ಫೇನಚ್ಛರ್ದ್ಯರುಚಿಶ್ನಾಸಂಮೂರ್ಚ್ಛ್ಚಾಂಚಕುರುತೇವಿಷಂ 8೩1 

ಸ್ಥಾವರ. ನಿಷವರ್ಗಕ್ಕೆ ಶೇರಿದೆ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಜು ಸರ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ದೇತ 
ಹರ್ಷವೆಂದರೆ ಹುಳಿಯನ್ನು” ತಿಂದರೆ ಹೆಲ್ಲು ಸುಳ್ಳಿನ್ನುವಂತೆ ಹಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸುಳ್ಳನ್ನು 
ವುದು, ಗಂಟಲು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ನೊರೆಯಾಗಿ ವಾಂತಿಯಾಗುವುದು, 
ನಾಲಿಗೆ ರುಚಿ ತಪ್ಪಿಹೋಗಿರುವುದು, ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ ತೋದಣವುದು, ಮೂರ್ಛೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವುದು, ಈ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ. ಆ 


ಇಂಗಿತಜ್ನೋಮನುಷ್ಕಾಣಾಂವಾಕ್ಟೇಷ್ಟ್ಪಾ ಮುಖನೈಕೃತೈೈಃ ॥ 
ಜಾನೀಯಾದ್ದಿಷದಾತಾರಮೇಭಿರ್ಲಿಂಗೈಶ್ಚಬುದ್ಧಿವರಾನ್‌ ॥೪॥ 
ನದದಾತ್ಕುತ್ತರಂಪೃಷ್ಟೋನಿವಶುರ್ಮೋಹಮೇತಿಚ ॥ 

ಅಪಾರ್ಥ ಎಬಹುಸಂಕೀರ್ಣಂಭಾಷಕೇಚಾಫನಿಮೂಢವತ್‌ ॥೫॥ 
ಹಸತ್ಯಕಸ್ಮಾ ತ್‌ಸ್ಪ್ರ ಟಿಯೇದಂಗುಲೀರ್ನಿಲಿಖೇನ್ಮ ಹೀ ॥ 


ವೇಷಥುಶ್ಚಾಸ್ಮಭವತಿತ್ರಸ್ತಶ್ನಾ ನ್ಕೋನ್ಯಮೀಕ್ಷ೭€ ॥೬॥ 
ನಿವರ್ಣನಕ್ಕ್ರೋಧ್ಯಾಮಶ್ಶ್ಚನಖೈಃಕಿಂಚಿಚ್ಛೆ ನತ್ಯಪಿ ॥ 
ಆಲಭೇತಾಸನಂದೀನಃಕರೇಣಚಶಿರೋರುಹಂ 1 ೩॥ 


ವರ್ತತೇವಿಪರೀತಶ್ಚನಿಸದಾ ತಂವಿಚೇತನಃ ॥ 


ವಿಷವನ್ನು ಕೊಟ್ಟವನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.--ವಿನದಾತೃವನ್ನು 
ಗುರ್ತಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರ ಎರಾತು, ಚೇಷ್ಟೆಗಳು, ಮುಖ 
ವಿಕಾರ, ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಶಕ್ತಿಯಿರಬೇಕು, ಅಲ್ಲದೆ ಮುಂದೆಹೇಳುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಷದಾತ 
ನನ್ನು ಗುರ್ತುಮಾಡಬಹುದು, ವಿಷದಾತೃವು ಹೇಳಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಕೆೊಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಹಂಡತ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ PN, ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ತಪ್ರಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕೆಲವುಸಾರಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡುವುದು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಸಾರಿ ಗಲಿಬಿಲಿ 
ಭಾಗಿ ಒಂದುಬಗೆಯ ಹುಚ್ಚು ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡುವುದು ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಸತವ ನಿರುತ್ತ ರನಾಗಿ ಕೈ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಇಕ್ಕಿ 


೩೬೬ ನಿಷ ನಿದಾನ 


ಕೊಳ್ಳುವುದು, ನಡುಗುವುದು, ಹೆದರಿ ಮುಖಮುಖ ನೋಡ:ವುದು, ಮುಖ 
ಕಾಂತಿಯು ಮಂಕಾಗುವುದು, ಉಗುರಿನಿಂದ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಮುರಿಯತ್ತಿರುವುದು, 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಹೇಳಿದರೆ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ ದುರ್ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ವಿಷದಾತೃವಿನಲ್ಲ ಕಂಡು ಬ:ತ್ರಿರುತ್ತವೆ. 


ಉದ್ವೇಷ್ಟನಂಮೂಲವಿಷೈಃ8ಪ್ರಲಾಪೋಮೋಹಏನಚ 1೮॥ 
ಜೃಂಭಣಂವೇಪನಂಶ್ನಾಸೋಚ್ಲೇಯಂ ಪತ್ರನಿಷೇಣತು ॥ 
ಮಷ್ಕಶೋಹಥಃ ಫಲನಿಷೈರ್ದಾಹೋನ್ಸ್ನ ದ್ವೇಷಏವಚ 1೯॥ 
ಭವೇತ್‌ ಪುಷ್ಪ ನಿಷೈೆಶ್ಪರ್ದಿರಾಧ್ಮಾ ನಂಶ್ಥಿಸಬವಚ : 
ತ್ವಕ್‌ಸಾರನಿರ್ಯಾಸವಿಷೈರುಪಯುಕ್ತೈರ್ಭವಂತಿಹಿ ॥೧೦॥ 


ಆಸ್ಕದೌರ್ಗಂಧ್ಯಪಾರುಷ್ಕಶಿರೋರುಕ್ಕಫಸಂಸ್ರವಾಃ ॥ 
ಫೇನಾಗೆಮಃಶ್ಲೀರವಿಷೈರ್ವಿಡ್ಟೇದೋಗುರುಗಾತ್ರತಾ 1೧೧॥ 
ಹೈತ್ರೀಡನಂ ಧಾತುನಿಷ್ಕೈರ್ಮೂರ್ಚ್ಛ್ಯಾದಾಹಶ್ಚತಾಲುನಿ 1 
ಸಪ್ರಾಯೇಣಕಾಲಘಾಶೀನಿನಿಷಾಣ್ಯೇತಾನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ವಿಷಭೇದೆದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಂದವರಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ದುರ್ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. -ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳು ವಿಷಸ್ವಭಾವದವುಗಳಿರುತ್ತವ, ಉದಾಸರಣಿ 
ಗಾಗಿ ವತ್ಸನಾಭಿಯನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು, ಇದನ್ನು ತಿಂದೆಕಿ ದೊಣ್ಣೆಯಿಂದ ಪೆಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನೋವು ವಡತಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಅಳುವುದು, ಆಗಾಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಹೋಗುವುದು ಆಕಳೆಕೆ, ನಡುಕ, ಉಬ್ಬಸ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆ, ಕೆಲನು 
ಮೂಲಿಕೆಗಳ ಎಲೆಗಳು ವಿಷಸ್ವಭಾವದೆವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ 
ತುರಚೆಯನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಇಂತಹ ಪತ್ರವಿಸವನ್ನು ತಿಂದವರಿಗೆ 
ವೃಷಣಗಳು ಊದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಫಲಗಳೇ ವಿಷಸ್ತಭಾವದವಿರುತ್ತವೆ, 
ಇವುಗಳಿಂದ ಮೈಯ್ಯುರಿ ಅನ್ನದ್ದೇಷ ಇವುಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ,ಕೆಲವು ಪುಷ್ಪಗಳು 
ವಿಷಸ್ವಭಾವದೆವಿರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ವಮನ. ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರ, ಉಬ್ಬಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ತೊಗಟಿಗಳು, ಕೆಲವು ಹಗಿನುಗಳು. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ವಿಸ 


ಸ್ನಭಾವದೆವುಗಳಿರುತ್ತವೈೆ, ಇವುಗಳಿಂದೆ ಬಾಯಿ ದುರ್ವಾಸನೆ, ಬಾಯಿ ಒಡೆದು 
ಒರಟಾಗುವುದು, ತಲೆನೋವು ಕಫವು ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಬಾಯಿಂದೆ ನೊರೆ ಸುರಿಯುವುದು ಈ ದುರ್ಗುಣಗಳಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಹಾಲುಗಳು ವಿಷಸ್ವಭಾವದವುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಮಲಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಮೈಭಾರ, 
ಹೈದಯವೇದನೆ, ಈ ದುರ್ಗುಣಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಖನಿಜ ಪದಾಢ” 
ಗರಳಿತಿತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಮೂರ್ಛೆ, ದೆನಡೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿ ಇವುಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೬೭ 


ಈ ವಿಷಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ಕ್ಷಣದೆಲ್ಲಿ ಕೊಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ಸಾವಕಾಶ 
ವಾಗಿ ಕೊಂದುಹಾಕುತ್ತವೆ. 


ಸದ್ಯಃಕ್ಷತಂಪಚ್ಯತೇಯೆಸ್ಕಜಂತೋಸ್ರವೇದ್ರಕ್ತಂಪಚ್ಯತೇ 
ಚಾಪ್ಕಭೀಶ್ಚಂ ॥ 
ಕೃಷ್ಣಭೂತಂಕ್ಣಿನ್ನಮತ್ಕರ್ಥಪೂತಿಕ್ಷತಾನ್ಮಾಂಸಂಶೀರ್ಯತೇ 
ಚಾಪಿಯಸ್ಕ !1೧೩॥ 
ತೃಷ್ಣಾಮೂರ್ಛಾಜ್ಞರದಾಹೌಚಯಸ್ಯದಿಗ್ಳಾಹತಂಪುರುಷಂ 
ತಂವ್ಯವಸ್ಯೇತ್‌ ! 
ಲಿಂಗಾನ್ಕೇತಾನ್ಯೇನಕುರ್ಕಾದಮಿತ್ರೈರ್ವ್ವಣೇನಿಷಂಯಸ್ಯದತ್ತಂ 
ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ WH ೧೪ 8 


ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿ ಮೊದೆಲಾದ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ವಿಷವನ್ನು ಲೇಷಮಾಡಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಯುದ್ಧ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಶತ್ರು ನಿಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ಪದ್ಧೆತಿಯಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣಚಿಕಿತ್ಸಕರು 
ಆಂತಹ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದೇನಾದರೂ ವ್ರಣಗಳು ಸಂಭವಿಸಿರಬಹುದೊ ಎಂಬುವುದನ್ನು 
ಪರಿಕ್ಷಿಸರೋಸ್ಪರ ಅದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತುನೈ--ವಿಷವನ್ನು ಸವರಿದ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದೆ 
ಉಂಟಾದೆ ಗಾಯವು ರಕ್ತ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಬಸಳ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ಕೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಗಾಯವು ಕಪ್ಪಾಗಿ ಯಾವಾಗ್ಯೂ 
ದ್ರವಯ. 'ಕ್ರವಾಗಿಯೇ “ಇರುತ್ತದೆ, ದುರ್ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಗಾಯದಿಂದೆ 
ಮಾಂಸವು ಕೊಳೆತು ಬೀಳುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಇದರೊಟ್ಟಿಗೆ ವ್ರಣ 
ರೋಗಿಗೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಮೂರ್ಛೆಬರುವುದು, ಜ್ವರ, ಮೈಯ್ಯುರಿ, 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುತ್ತವೆ, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ವ್ರಣವಿಷಲಿಪ್ತವಾದ 
ಶಸ್ತ್ರ ದಿಂದಾದದ್ದೆ ಂತ "ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮೊದಲೇ "ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಗಿರುವ ವ್ರ ಣಗಳಿಗೆ 
ಶತ್ರು, ಗಳಾದವರು ಯಾರಾದರೂ ವಿಷವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೂ ಅದೆರ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಸಪೀತಂಗೃಹಧೂಮಾಭಂಪುರೀಷಂಯೋತಿಸಾರ್ಯತೇ ೪ 
ಫೇನಮುದ್ವಮತಕೇಚಾಪಿವಿಷಪೀತಂತಮಾದಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೫ ೫ 


ಇಲ್ಲಣದೆ ಫೀರಿನಂತೆಯೂ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದಿಂದೆ ಕೂಡಿಯೂ ಮಲವು 
ನೀರಾಗಿ ಪ್ರನತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದ್ಕು ಬಾಯಿನಿಂದ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ನೊದಲೆ 


೩೬೮ ನಿಷ ನಿದಾನ 


ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವುಮು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ವಿಷವನ್ನು ಕುಡಿದಿದ್ದಾನೆಂದು 
ಗೆರ್ತಿಸಬೇಕು. 


ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫಾಶ್ಮ ನೋಚಭೋಗಿಮುಂಡಲರಾಜಿಲಾಂ ॥ 
ಯೆಥಾಕ್ರಮಂಸಮಾಖ್ಯಾತಾದ್ವ್ಯಂತರಾದ್ವಂದ್ವರೂಪಿಣಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಈ ವರಿವಿಗೂ ಸ್ಥಾವರ ವಿಷವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಜಂಗಮ ವಿಷಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಜಂಗಮವಿಷಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕ್ರೂರತಮಗಳಾದ ಸರ್ಪವಿಷ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಲೆಳಸಿ :ಸರ್ಪಗಳ ಜಾತಿಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗಿ, 
ಮಂಡಲ, ರಿಇಜಿಲ, ಎಂಬ ಪ್ರಧಾನತಮಗಳಾದೆ ಮೂರು ಸರ್ಪಜಾತಿಗಳುಂಟು 
ಇವು ಮೂರೂ ಕೃ್ರಮನಾಗಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಸ್ತಭಾವದವುಗಳು, ಅಂದರೆ 
ಭೋಗಿ ಎಂಬ ಸರ್ಪವಿಷದಿಂದ ವಾತವಿಕಾರಗಳೂ, ಮಂಡಲವೆಂಬ ಸರ್ಪವಿಷ 
ದಿಂದೆ ಪಿತ್ತ ವಿಕಾರಗಳೂ, ರಾಜಿಲವೆಂಬ ಸರ್ಪವಿಷದಿಂದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮವಿಕಾರಗಳೂ, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಸರ್ಪಗಳ ಜಃತಿಸಾಂಕರೈದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಸರ್ಪಗಳ ವಿಷದಿಂದ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ, 


ದಂಶೋಭೋಗಿಕೃತಃಕೃಷ್ಣಸ್ಸರ್ವವಾತವಿಕಾರಕ್ರತ್‌ ॥ 
ಪೀತೋಮಂಸಲಿಜಶ್ಕೋಥೋನಮೃದುಃಪಿತ್ತವಿಕಾರವಾನ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 
ರಾಜಿಲೋತ್ಕೋಭನೇದ್ದ ಂಶಸ್ಥಿರಶೋಹಥಶ್ಚಸಿಚ್ಛೆಲಃ ॥ 
ಪಾಂಡುಸ್ಸಿಗ್ಳೋತಿಸಾಂದ್ರಾಸೃಕ್‌ಸರ್ವಶ್ಚೇಷ್ಮವಿಕಾರಕೃತ್‌ ॥೧೮॥ 


ಭೋಗಿ ಎಂಬಜ:ತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ ಸರ್ಪವು ಕಡಿದೆ ಘಾಯವು ಕಪ್ಪಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಸಮಸ್ತ ವಿಧನಾದ ವಾತ ವಿಕಾರಗಳೂ ಈ ಸರ್ಪದಂಶದಿಂದುಂಟನಗುತ್ತದೆ. 
ಮಂಡಲಿ ಎಂಬ ಸರ್ಪವು ಕಡಿಯೋಣದರಿಂದುಂಬಾಗುವ ಬಾಕು ಹಳದಿಯ 
ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪಿಶ್ನ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಇದರಿಂದ 
ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ, ರಾಜಿಲವೆಂಬ ಸರ್ಪವು ಕಡಿದರೆ ಬಾಕುಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಜಿಗಿಟಾಗಿ 
ಬೆಳ್ಳೆಗಿರುತ್ತದೆ, ಅದೆರಿಂದೆ ಹೊರಡುವ ರಕ್ತವು ಅತಿಗಟ್ಟಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದೆರಿಂದೆ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಸಜನ್ಯಗಳಾದ ವಿಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಅಶ್ವತ್ಥ ದೇನಾಯತನಶ್ಮಶಾನನಲ್ಮೀಕಸಂಧ್ಯಾಸುಚ 
ತುಷ್ಪದೇಷು ॥ 
ಯಾನ್ಯೇಚವಸ್ಟಾ8ಪರಿವರ್ಜನೀಯಾ ಯಕ್ಷೇಶಿರಾನುರ್ಮ 
ಸುಯೇಚದಷ್ಟಾಃ ॥ ೧೯: 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೬೯ 


ದರ್ಮೀಕರಾಣಾಂನಿ ಷಮಾಶುಘಾತಿಸರ್ನಾ ಚಿಚೋಷ್ಟೆ ೇ 
ದ್ವಿಗುಣೀಭವಂತಿ ॥ 


ಸರ್ಪದಂಶದೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.-ಅಶ್ವತ್ಸದ ಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾವುಕಡಿದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿದರೂ 
ಅಸಾಧ್ಯ, ಶ್ಮಶಾನ, ಹುತ್ತದೆ ಸಮೂಸ ಇಕಹಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾಜಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಭರಣಿನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಸರ್ಪಗಳು ಕಡಿದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಆಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಿಡಬೇಕು, ದರ್ವೀಕರವೆಂಬ ಉದ್ದವಾದ ಬಾಲವುಳ್ಳ 
ಜಾತಿಯ ಸರ್ಪದವಿವಿಷವು ಬಹುಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಸಮಸ್ತವಾದ 
ಸರ್ಪಜಾತಿಯ ವಿಷಗಳೂ ಉಪ್ಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ವಿಗುಣ ವೇಗಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅಜೀರ್ಣ ಸುರು ಸ ಬಟರ” - 
(ಷು ॥ 


ಸೀಣಕ್ಷತೇನೇಹಿನಿಕುಷ್ಟಯುಕ್ತೇರಾಸ್ಲೇಬಲೇಗರ್ಭವತೀಷು 
ಚಾಹಿ ॥ 
ಅಜೀರ್ಣರೋಗಿಗಳು ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಸವುಳ್ಳವರು, ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಬಳಲಿದೆ 
ವರು, ಹುಡುಗರು, ಮುದುಕರು, ಹಸಿವುಗೊಂಡವರು, ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋದವರು, 
`ಗಾಯಪಟ್ಟವರು, ಮೇಹ ರೋಗಿಗಳು, ಕುಷ್ಮ ರೋಗಿಗಳು, ರೂಕ್ಷ ದೇಹಿಗಳು, 
ಒಲಹೀನರ ಗರ್ಭಿಣೀಸ್ತ್ರಿಯರು, ಇವರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ವಿಷವೇಗವು ಬಹುಹೆಚ್ಚು. 


ಶೀತಾಭಿರದ್ಭಿಶ್ಚ ನರೋಮಹರ್ಸಾವಿಷಾಭಿಭೂತಂಪರಿನರ್ಜ 
ಯೇತ್ರಂ ॥ 
ಜಿಹ್ಮಂಮುಖಂಯಸ್ಯಚಳಕೇಶಶಾತೋನಾಸಾವಸಾದಶ್ಚಸಕಂಠ 
ಭಂಗಃ ॥ ೨೨ ॥ 
ಕೃಷ್ಣಸ್ಸರಕ್ತಶ್ವಯಶಥುಶ್ನ ದಂಶೇಹನ್ನೋಸ್ಥಿರತ್ವಂಚನಿವರ್ಜ 
ನೀಯೆಃ ॥ 
ನರ್ತಿರ್ಫ್ಥನಾಯಸೃನಿರೇತಿನಕ್ರ್ರಾದ್ರಕ್ತಂಸ್ರನೇಮಾರ್ಧ 
ಮಧಶ್ಚಯಸ್ಕ ॥ ೨೩ ॥ 
ದಂಷ್ಭ್ರಾನಿಸಾತಾಶ್ಚತುರಶ್ಚಯಸೃತಂಚಾಪಿನೈದ್ಯಃ ಪರಿನರ್ಜ 
ಯೇಚ್ಚ ॥ 
ಉನ್ಮತ್ತಮತ್ಕರ್ಥಮುಪದ್ರುತಂವಾಹೀನಸ್ವರಂವಾಪ್ಕಥವಾನಿ 
ವರ್ಣಂ ॥ ೨೪॥ 


೩೭೦ ವಿಸ ನಿದಾನ 


ಸಾರಿಷ್ಟಮತ್ಕ್ಯರ್ಥನಮನೇಗಿನಂಚಜ್ಞಾತ್ಸಾನರಂಕರ್ಮನತತ್ರ 
ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ 


ಹಾವಿನವಿಷವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವಾಗ್ಯೆ ಮೈಮೇಲೆ ಕಣ್ಣೀರು ಎರಚಿ 
ದರೆ ಯಾರಿಗೆ ರೋಮಾಂಚಿತನೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೊ ಅಂತವರಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಂಖನವು ವಕ್ರವಾಗಿರುವುದು, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಳೆದೆಮಾತ್ರವೇ ಕೂದಲುಗಳು ಕಿತ್ತು ಕ್ತ ವಾಸನೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗುವುದು, ಗಂಟಲು ಕೆಟ್ಟು ಧ್ವನಿ ಖಿನ್ನವಾಗುವುದು, ಹಾವು 
ಕಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಸುದ ಮತ್ತು ರಕ್ತವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಶೋಭೆಯು ಬಂದಿರು 
ವುದು, ದವಡೆಗಳು ಬಂದಾಗಿ ಹಿಡಿದುಹೋಗುವುದು, ಈ ದುರ್ಹಿಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೂ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು, ಬತ್ತಿಯಹಾಗೆ ಗಟ ಸೈಯಾದಜೊಲ್ಲು ಬಾಯಿಂದ ಸುರಿಯು 
RR ಊರ್ಥ್ವಾಥೋದ್ವಾ ರಗಳಿಂದ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗುತ್ತಿರುವುದು, ಹಾವು 
ಕಡಿದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊರೇಹಳ್ಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಗುರುತುಗಳ. ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಈ 
ದುರ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದ ರೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಹಾವು ಕಡಿದು ಹುಚ: ಹಿಡಿದಿರುವುದು, 
ಜ್ವರ, "ಅತಿಸಾದಿದ್ಯುಪದ್ರ ಎ ಆತಿಯಾಗಿ ಇರುವುದು, ಧ್ಯನ ಕುಗ್ಗಿಹೋಗಿಣು 
ವುದು, ದೇಹದ ಬಣ್ಣ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿರುವುದು, ಮರಣ ಚಿನ್ನೆ ಗಳು ತೋರುತ್ತಿ ರು 
ವುದು, ಗಮನಾಗಮನ ಶಕ್ತಿ ಯು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿ ಸುವುದು, "ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅಂತವ 
ರಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಜೀರ್ಣಂವಿಸಷಘ್ಗೌಷಧಿಭಿರ್ಹತಂವಾದಾವಾಗ್ಲಿವಾತಾತಪಶೋ 
ಸಿತಂವಾ ॥ ೨೫ ॥ 

ಸ್ಥಭಾನತೋನವಾಗುಣನಿಪ್ರಹೀನಂನಿಸಂಹಿಡೆಣೀಷೀವಿಷತಾಮು 
ಪೈತಿ ॥ 


ವಿಷವು ದೊಹೀ ನಿಷತ್ವವನ್ನು ಅಂದರೆ ಶಕ್ತಿಹೀನವಿಷತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಬಗೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ವಿಷವುವಿಷಪ್ರತಿಕೂಲಗಳಾದ ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಜೀರ್ಣ 
ವಾಗುವುದು ಅಂದರೆ ಕುಂಠಿತ ಶಕ್ತಿಕವಾಗುವುವು, ಕಾಡುಗಿಚ್ಚು , ಗಾಳಿ, ಬಿಸಲು 
ಇವುಗಳು ತಗಲೋಣದರಿ೭:ದ ಶೋಷಿಸಿಹೋಗಿ ಶಕ್ಕೆ ಹಿ: ಚತ ನಜ ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾಗಿಯೇ ಕೆಲವು ವಿಷಗಳು ವಿಷಕೈ ಇರಜೀಕಾದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದದಿರುವುದು, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಿಷವು ದೂಷಹೀವಿಸತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತಡಿ, 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೭೧ 


ನೀರ್ಯೊಲ್ಬಭಾನಾನ್ನನಿಸಾತಯೇತ್ತತ್‌ಕಫಾನ್ವಿತಂವರ್ಷ 
ಗಣಾನುಬಂಧಿ ॥ ೨೬॥ 
ತೇನಾರ್ದಿತೋಭಿನ್ನಪುರೀಷನರ್ಣೋನೈಗಂಧ್ಯನೈರಸ್ಯೆಯುತಃ 
ಹಿಪಾಸೀ ॥ 
ಮೂರ್ಚ್ಸಾಂಭ್ರಮಂಗದ್ದೆದವಾಗ್ವನಿಂಚನಿಚೇಷ್ಟ ಮಾನೋರತಿ 


ಮಾಪ್ಲುಯಾದ್ವಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಈ ದೂಸೀವಿಷವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆಮೇಲೆ ವಿಷವುಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ದೊಹೀವಿಷವು ಕುಂಠಿತಶಕ್ಕಿಕವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿಹೀನವಾಗಿರೊಣದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ, ಕಫಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಆನೇಕ ವರುಷಗಳವರಿಗೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಿಂತೇಬಿಡುತ್ತದೆ, ಇದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ಪಡಿಸತಕ್ಕ ತೊಂದರೆಗಳು ಯಾವುನೆಂದೆರೆ ಅತಿಸಾಂವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಶರೀರದ ವರ್ಣವು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ದ ರ್ಗಂಧವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ರುಚಿ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗಾಗ್ಯೆ ಮೂರ್ಛೆಬರುವುದಕ್ಕಾ 
ರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣವೂ ತೋರುವುದುಂಟು, ಧ್ರನಿಯುಗದ್ದೆದೆವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ವಮನ ಪಾ ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ದೈ, ಬುದಿ ಿಭ್ರಂಶವಾದವನಂತೆ ನಿನೇನೋ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದು, ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಸೌಖ ವಾಗಿ ುವುದಕ್ಕೆ (ನೇ ಇಲ್ಲ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಆಮಾಶಯಸ್ಥೇಕಫವಾತರೋಗೀಪಕ್ಟಾಶಯಸ್ಥೇಕಫಸಿತ್ತ 
ರೋಗೀ ॥ 

ಭವೇತ್‌ ಸಮುಧ್ಧಸ್ತಶಿರೋರುಹಾಂಗೋವಿಲೂನಪಕ್ಷಸ್ತುಯ 
ಥಾನಿಹೆಂಗೆಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಇನ್ನು ವಿಷವು ದೇಹೆದೆ ಯಾವಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಯಾವಯಾವ 
ವಿಕಾರವುಂಬಾಗುತ್ತಜೆಂಬುವುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ನಿಷವು ದೊಹೀವಿಷವೆಂಬ 
ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನುಹೊಂದಿ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲೋಣದರಿಂದ ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತ 
ಇವುಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಅದೇ 
ವಿಷವು ನಕ್ಟಾಶಯ.ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲೋಣದರಿಂದ ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ರಗಳ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ಸಂಭನಿಸಬಹುದಾದೆ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದು 


೩೭೨ ವಿಷ ನಿದಾನ 


ಮತ್ತು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಇರುವ ಕೂದಲುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಉದುರಿಹೋಗಿ ರೆಕ್ಟೆ 
ಉಮಂದ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಒಂದುಬಗೆಯ ವಿಕಾರ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ಥಿತಂರಸಾದಿಷ್ಟಥವಾಯಥೋಕ್ತಾನ್‌ ಕರೋತಿಧಾತುಪ್ರಭವಾನ್ಸಿ 
ಕಾರಾನ್‌ ॥ 

ಕೋಪಂಚಶೀತಾನಿಲದುರ್ದಿನೇಷುಯೂತ್ಯಾಶುಪೂರ್ನಂಶೃಣು 
| ತಸ್ಕರೋಪಂ ॥ ೨೯ ॥ 


ಇನ್ನು ದೊಸೀನಿಷವು ರಸಾದಿಸಪ್ತ ಧಾತುಗತವಾದಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸುವ ತೊಂ 
ದರೆಗಳಾವುನೆಂದರೆ ದೂಷೀನಿಷವು ರಸಾದಿಧಾತುಗತವಾದೆಲ್ಲಿ ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ರ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಅಶ್ರ ದ್ದೆ ಅಂದರೆ ಇಷ, ವಿಲ್ಲದಿರೊ(ಣ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನೆ ಫಿ ಉಟುಮಾಡುತದೆ, ಈ ವಿಷವು ಶೀತಕಾಲದಲ್ಲಿ, ವಾತಕಾಲದಲ್ಲಿ, 
Pe ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೋಸ ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ, 
EN ಅದರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಡೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ 


ನಿದ್ರಾಗುರುತ್ವಂಚನಿಜೃಂಭಣಂಚನಿಶ್ಲೇಷಹರ್ಸಾನಥವಾಂಗ 
ಮರ್ಧಂ ॥ 

ತತಃಕರೋತ್ಯನ್ನಮದಾನಿಪಸಾಕಾನರೋಚಕಂನುಂಡಲಕೋಕ 
ಜನ್ಮ ೪೩೦ 

ಮಾಂಸೆಕ್ಷಯಂಪಾದಕರಪ್ರಶೋಥಂಮೂರ್ಚ್ಸಾಂತಥಾಛರ್ದಿ 
ಮಹಾತಿಸಾರಂ ॥ 

ದೂಷೀವಿಷಂಶ್ಚಾಸತೃಷಾಜ್ಜರಾಂಶ್ಚಕುರ್ಯಾತ್ರೃವೃದ್ಧಿಂಬಠರಸ್ಯ 
ಚಾಪಿ ! ೩೧ ॥ 


ನಿದೈಹೆಚ್ಛಾ ಗುವುದು ಅಂದರೆ ಯಾವಾಗ್ಯೂ ತೂಕಡಿಕೆ ಮೈಭಾರ, 
ಆಕಳಿಕೆ, ದೇಹನೆಲ್ಲಾ ಸಡಿಲಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುದು, ರೋಮ ಹರ್ಷವೆಂದರೆ 
ಯಾವಾಗ್ಯೂ ಕೂದಲು ನಿಗುರಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಮೈ ವಡತ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮೊದೆಲು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಆ ಮೇಲೆ ಅನ್ನಮದೆನೆಂದರೆ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮೈಕಬರುವುದು, ಅನ್ನ ಸರಿಯಾಗಿ ಜೀರ್ಣನಾಗು 
ವುದೆಕ್ಟಿಲ್ಲ, ಬಾಯಿ ರುಚಿ ಕಟ್ಟು ಹೋಗವುದು, ಶರೀರದೆ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗದೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಂಡಲಾಕಾರಗಳಾದ ಅಂದರೆ eR ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗವುದು, ಕ್ರಮೇಣ 
ಶರೀರೆಗತವಾದ ಮಾಂಸವು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ ಬರುವುದು, ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಕು 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೭೩ 


ಬರುವುದು, ಮೂರ್ಜ್ಟೆಬರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, ವಮನ ಅತಿಸಾರ 
ವೆಂದರೆ ಭೇದಿ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಊಧನ್ವಶ್ವಾಸ, ಜ್ವರ, ಕ್ರಮೇಣಜಕರವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗೋಣ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈ ದೊಹೀವಿಷವು ಧಾತುಗತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಉನ್ಮಾ ದಮನ್ಯಜ್ಜನಯೇತ್ತ ಥಾನ್ಯದಾನಾಹಮನ್ಯತ್‌ಕ್ಷಪ 
ಯೇಚ್ಚಶುಕ)ಂ ॥ 

ಗಾದ್ಗದ್ಯಮನ್ಮಜ್ಜ ನಯೇಚ್ಚಕುಷ್ಕಂತಾಂಸ್ತಾನ್ವಿಕಾರಾಂಶ್ಚ 
ಬಹುಪ್ರಕಾರಾನ್‌ ॥೩೨ ॥ 
ಕೆಲವು ವಿಷಗಳು ದೂಸೀವಿಷಾವಸ್ದೆಗೆ ಬಂದು ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿಯುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಮತ್ತೈಕೆಲವು ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರನನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತನೆ, ಇನ್ನೂಕೆಲವು 
ಶುಕ್ರಧಾತುವನ್ನೇ .ನಾರಪಡಿಸುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಗದ್ಗೆದ 
ಸ್ವರವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ಮತ್ತೂಕೆಲವು ಕುಷ್ಟರೋಗವನ್ನುಹುಟ್ಟಸು 
ತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ನಾನಾವಿಧಗಳಾದ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲೂ ಉಂಟು 

ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ದೋಸಿತಂದೇಶಕಾಲಾಸ್ನ ದಿನಾಸ್ಕಸ್ಟೈರಭೀಕ್ಷ್ಮ ಶಃ ॥ 
ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಸಂದೂಷಯೇದ್ಭಾತೂನ್‌ತಸ್ಮಾದ್ದೂಹೀ 

ವಿಷಸ್ಮೈತಂ ॥ ೩೩ ॥ 
ಸಾಧ್ಯಮಾತ್ಮವತಸ್ಸದ್ಯೋಯಾಪ್ಮಸ್ಸಂವತ್ಸರೋತ್ಠಿತಃ ಳಿ 
ದೋಹೀನಿಷಮಸಾಧ್ಯಂಸ್ಕಾತ್‌ ಕ್ಷೀಣಸ್ಕಾಹಿತಸೇವನಿನಃ ॥ ೩೪ ॥ 


ದೂಹೀವಿಷವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ದೇಶವಿಶೇಷ 
ಅಂದರೆ ವಿಸವನ್ನು ತಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯನು ವಾಸಮಾಡುವ ಪ್ರದೇಶ, ಕಾಲ, ಮತ್ತು 
ವನಭೋಜನ ಪದೇಪದೇ ಹಗಲು ನಿದ್ರೆಮಾಡೋಣ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಧಾತು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೆಡಿಸಿ ರೋಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ದೂಷೀವಿಸ 
ನೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ರೋಗಿಗೆ ಶಕ್ತಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದು ವಿಷವು 
ದೇಹಗತವಾಗಿ ಕೊಂಚವೇ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಔಷಧೋಪಚಾರಗಳಿಂದ 
ನಿವಾರಣಮಾಡಲ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹಗತವಾಗಿ ಒಂದುವರುಸ ಕಳೆದು 
ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಯಾಖ್ಯವೆನ್ನಿಸಿಕೊಂಡು ಔಷಧೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹವು ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋಗಿ ಆದರ ಜೊತೆಗೆ ರೋಗಿಯು 
ಅಸಥ್ಯವೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಔಷಧೋಸಚಾರಗಳಿಂದ ತಿದ್ದುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೩೭೪ ವಿಷ ನಿದಾನ 


ತಳ್ಳ. ಷ್ಟ ಅಳ ಸಚ ea ॥| 
ತ್ರುಪ್ರಯುಕ್ತಾಂಶ್ಚಗರಾನ್‌ ಪ್ರಯಚ್ಛ ೈೈಂತ್ಯನ್ನಮಿಶ್ಚಿತಾನ್‌॥ ೩೫ ॥ 
ಶ್ಳತ್ಪಾ ಂಡುಃಕ್ಸ ಶೋಲ್ಪಾಗ್ನಿ ರ್ಗರಕ್ಟಾ ಸ್ಕೋಪಜಾಯತೇ ॥ 
ಮರ್ಮಪ ಕಿ ಥಮನಾಧ್ಮಾ ನಂಹಸ್ತಯೋಶೊ ಲಕ್ಷಣಂ 1 ೩೬॥ 
ಜಠರಂಗ್ರಹೆಚೇದೋಷೋಯಕ್ಸ ಗುಲ್ಮ ಃಕ್ಷಯೋಜ್ವರಃ ॥ 
ಏವಂವಿಧಸ್ಕಚಾನ್ಯ ಸ್ಕೃವ್ನಾ ಧೇರ್ಲಿಂಗಾನಿದರ್ಶೆಯೇ ತ್‌ ॥ ೩೭ ॥ 


ಮದ್ದಿಕ್ಟುವುದು ಎಂಬದಾಗಿ ಲೋಕದೆಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯ ರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ವಿದು. ಹೆಂಗಸರು ದೃವ್ಯಾಶೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಇತರ ವಿಧವಾದ ಪ್ರತ್ಯಾಶೆಯಿಂದೆ 
ತಿನ್ನತಕ್ಟು ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡಕನೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ವಿಷಸ್ವಭಾವವುಳ್ಗ, ಮ್ಳ ಬೆವರು, 
ಯಾವುದಾದರೂಚೂರ್ಣ, ವಿಷಸ ಎಭಾವವುಳ್ಳಿ ನಾನಾ ಅವಯ ನಸಂಭೂತಗಳಾದ 
ಮಲಗಳು, ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ಕೊಡ ಎಟ ಕ ಕೃತ್ರಿಮ ವಿಷಗಳು ಇಂತವುಗಳನ್ನು 
ಮೋಸದಿಂದೆ ತಿನಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮದ್ದಿಕ್ಕುವುಜಿಂದು 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ವಿಷವು ದೇಹಗತವಾದೆಕೆ ರೋಗಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವು ಕ್ಷಯಿಸಿ ರೋಗಿಯು ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು, ದೇಹವು 
ಕೃಶವಾಗುವುದು,ಅಗ್ಲಿಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಕುಂದುವುದು, ಹೀಗಾಗಿ 
ದೇಹಗತವಾದ ಅಹಾರವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೇ ಅದೇ ವಿಷವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಂಂದೆ ಮರ್ಮುಸ್ಥಾನದೆಲ್ಲಿ ಬಾಕುಬರುವುದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರ, 
ಕೈ ಕಾಲುಗಳು ಊದುವುದು, ಉದರರೋಗ, ಭೇದಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, 
ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಷಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವುದು, ಗುಲ್ಮರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರು 
ವುದು, ಜ್ವರ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಾನಾ ವಿಧಗಳ:ದ ರೋಗ 
ಗಳ ಚಿಹ್ಲೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ. 


ಯಸ್ಮಾಲ್ಲೂನಂತೃಣಂಪ್ರಾಸ್ತಾಮುನೇಃಪ್ರಸ್ಟೇದಬಿಂದನಃ ॥ 
ತಸ್ಮಾಲ್ಲೂತಾಸ್ತು ಚಳ So ಯಾತಾಕ್ಷ ಷೋಡಶೆ ॥ ೩೮॥ 


ಕೆಲವುವಿಧ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ನುಒಮೂತ್ರಗಳು ಜೊಲ್ಲು ಮೊದಲಾದುವುಗಳು 
ವಿಷಸ್ಥ ಕಭಾವದವುಗಳಾಗಿದುತ್ತ ವೆ, ಅಂತಸ ಪ್ರುಣಿಗಳಿಗೆ ಲೂತಿಗಳೆಂದು ಹೆಸರ. 
ಇದರ "ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ:-ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ 
ವಸಿಷ್ಕರ. ಗಳಿಗೆ ಕಾಮಧೇನುವಿಗೋಸ್ಕ ರೆ ವಿವಾದೆ ಹುಟ್ಟದಾಗ್ಯೆ ಕೋಪಗೊಂಡ 
ವಸಿಷ ರ ಹಣೆಯೆ ಬೆವರು ಥೀನುವಿಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಕುಯ್ದಿ ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಹುಲ್ಲಿನ 


ಮಾಧವ ರಿದಾನ ೩೭೫ 


ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಆಗ್ಯೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಗೆ ಲೂತಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವು 
ಹದಿನಾರು ವಿಧ. 


ತಾಭಿರ್ದಸ್ಟೇದಂಶಕೋಥಃಪ್ರವೃತ್ತಿಃ1ಶ್ಸ್ಚತಜಸ್ಮ್ಯಚ ॥ 
ಜೃರೋದಾಹೋತಿಸಾರಶ್ವ ಗದಾಸ್ಕುಶ್ತತ್ರಿದೋಷಜಾಃ 1೩೯ 
ಪಿಡಕಾನಿವಿಧಾಕಾರಾಮಂಡಲಾನಿಮುಹಾಂತಿಚ ॥ 
ಶೊಥಾಮಹಾಂತೋಮೃದವೋರಕ್ಕಾಶ್ಯಾವಾಶ್ಚಲಾಸ್ತಥಾ ॥ ೪೦ ॥ 
ಸಾಮಾನ್ಕಂಸರ್ವಲೂತಾನಾನೇತದ್ದ ೦ಶಸ್ಕಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ಲೂತಗಳೆಂಬ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕಡಿಯೋಣದೆರಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುವ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಇವುಗಳು ಕಚ್ಚಿದಸ್ಥಳದೆಲ್ಲಿ ದುರ್ವಾಸನೆ ತೋರೋಣ, 
ಕಚ್ಚಿದ ಗಾಯದಿಂದೆ ರಕ್ತಸು೭ಯೋಣ, ಜ್‌, ಮೈಯ್ಯ್ಯರಿ, ಅತಿಸಾರವೆಂದರೆ 
ಭೇದಿ, ಇನ್ನೂ ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾನ ತ್ರಿದೋಷ ಜನ್ಯಗಳಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಕಚ್ಚಿದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಾನಾನಿಧಗಳೂದ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ದೊಡ್ಡದೊಡ್ಡ ಮಂಡಲಾಕಾರ 
Nad ವ್ರಣಗಳು ಕಚ್ಚಿದೆಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಡೊಡ್ಡ ದಾದ ಮತ್ತು ಮೃದುವಾದೆ ಶೋಭಿ 
ಬಾ ಆ ಶೋಬೆಯು ಕೆಲವುವೇಳೆ ರಕ್ತವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಮತೆ ತ್ರೆಕೆಲವುವೇಳಿ 
ಧೂಮ್ರ ವರ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿದರೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಲೂ, ಇರು 
ವುದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಲೂತಗಳು ಕಚ್ಚದವರಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ದಂಶಮಧ್ಯೇತುಯತ್‌ ಕೃಷ್ಣಂಶ್ಶಾವಂವಾಚಾಲಕಾಚಿತಂ ॥ ೪೧॥ 
ಊರ್ಧ್ದ್ವಾಕೃತಿರ್ಭ್ಯಶಂಸಾಕಕ್ಸೇದಶೋಹಥಜ್ಜ್ವರಾನ್ಫಿತಂ ॥ 
ದೋಸಷೀನಿಷಾಭಿರ್ಲೂತಾಭಿಸ್ತದ್ದಷ್ಟಮಿತಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ೫ ೪೨॥ 


ಕಚ್ಚಿದ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೆ; ಉಸದೈವಗಳನ್ನು ತೋರಿಸದೆ ಕೆಲವುಕಾಲ ಕಳದೆ 
ಮೆ:ಲೆ ಉಪದ್ರವ ಕೊಡುವ ವಿಷಗಳಿಗೆ ದೊಹೀವಿಸಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ' ಇಂತಹ 
ದೂಹೀವಿಷಗಳುಳ್ಳ ಕ್ರಿಮಿಗಳ, ಕಚ್ಚಿದ್ದನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವುದು ಹೇಗೆಂದೆರೆ ಕಚ್ಚಿದೆ 
ಗುರ್ತಿನ ನಡುವೆ ಕಪ್ಪುವರ್ಣವಾಗಲಿ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಚ್ಚಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ ಬಲೆಯ ಗುರ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಕಚ್ಚಿದ ಪ್ರದೇಶವು ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಉಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ, ಜಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ನಕ್ವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಆ ಪ್ರದೇಷದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟ 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುವಿಧನಾದ ದೈವವಿರುತ್ತದೆ, ಶೋಭೆ ಮತ್ತು ಜ್ವರಗಳಿರುತ್ತವೆ, 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲ ದೂಹೀ ವಿಷಗಳುಳ್ಳ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕಚ್ಚಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಯ 

ಕು. 


೩೭೬ ವಿಷ ಠಿದಾನ 


ಶೋಹಃಶ್ಚೇತಸ್ಸಿತಾರಕ್ತಾಪೀತಾವಾಸಿಡಕಾಜ್ನ್ಯರಃ ॥ 
ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕಾಶ್ಚಜಾಯಂತೇಶ್ವಾಸಹಿಕ್ಳಾಶಿರೋಗ್ರ ಹಾಃ ॥ ೪೩ ॥ 


ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ಲೂತಗಳು ಕಚ್ಚಿದರೆ ಕಚ್ಚಿದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ 
ಶೋಭೆಯು ಬಿಳುಪಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ತಕ್ಕ ಬಕ್ಳೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣವಾಗಿ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ, ಜ್ವರವಿಸುತ್ತದೆ, ಇನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ 
ಅಪಾಯವನ್ನು ಉ.ಟುಮಾಡತಕ್ಕ ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ, ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ತಲೆ ಹಿಡಿದ 
ಹಾಗಾಗುವುದು, ಇಂತಹ ವ್ಯಾಧಿಗಳೆಲ್ಲು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಆದಂಶಾಚ್ಛೋಣಿತಂಪಾಂಡುಮಂಡಲಾನಿಜ್ವರೊೋರುಚಿಃ 

ಲೋಮಹರ್ಷಶ್ವದಾಹಶ್ಚುಪ್ಯಾಖುದೋಸಹೀನಿಷಾರ್ದಿಶೇ WH ev ॥ 

ಇಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ವಿಸವು ದೂಹೀವಿಸದೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದತಕ್ಕದ್ದಾದಲ್ಲಿ 
ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವವೆಂದರೆ ಕಚ್ಚಿದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಸ್ಥಳದಿಂದ ರಕ್ತವು 
ಸೋರುವುದು, ಶುಭ್ರಗಳಾದ ಮಂಡಲಾಕಾರಗಳಾದ ಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುವುದು. ಜ್ವರ, 
ಅರುಚಿ, ಶರೀರದೆಲ್ಲಿರುವ ಕೂದಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವುದು, ಮೈಯ್ಯುರಿ, 
ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಮೂರ್ಚ್ಚಾಂಗಶೋಹಥನೈವರ್ಣ್ಮಕ್ಲೇದಶಬ್ದಾಶ್ರುತಿಜ್ಜರಾಃ ॥ 
ಶಿಕೋಗುರುತ್ಸಂಲಾಲಾಸೃಕ್‌ ಛರ್ದಿಶ್ತಾ ಸಾಧ್ಯಮೂಷಿಕೈಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇಲಿ ಕಚ್ಚಿದ ವಿಷದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.--ಮೂರ್ಛೆ 
ಬರುವುದು, ಅವಯವಗಳಲಿ ಶೋಭೆ, ದೇಹದವರ್ಣ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು, 
ಶರೀರದಿಂದೆ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ದೈವವು ಹೊರಬೀಳುವುದು, ಅಂದೆತಿ ಜಿಡ್ಡು 
ಜಿನ.ಗುವುದು, ಕೆವಿ ಕೇಳದೆ ಹೋಗುವುದು, ಜ್ವರ, ತಲೆಭಾರ, ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿ 
ಯುತ್ತಿಣುವುದೆ, ರಕ್ತವು ವಮನವಾಗುವುದು, ಇವು ಅಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಕಾರ್ಸಂಶ್ಯಾವತ್ಚಮಥವಾನಾನಾವರ್ಣತೃಮೇವನವಾ ॥ 
ನೋಹೋಹಥನರ್ಜ್ಚಸೋಭೇ ದೋದಷ್ಟೇಸ್ಕಾ ತ್‌ಕೃಕಲಾಸ ಕೈ8॥೪೭॥ 


ಕೃಕಲಾಸವೆಂದರೆ ಹಾಳು, ಗೋಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವ ಹಲ್ಲಿಯ ಜಾಕಿಗೆ 
ಸೇರಿದೆ ಅದರಖಾಗೆಯೇ ಇರುವ ಕೊಂಚ ದೊಡ್ಡದಾದೆ ಪ್ರಾಣಿ, ಅದು ಕಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ 
ಕಚ್ಚಿದೆ ಪ್ರದೇಶವು ಕಪ್ಪಗೂ ಹೊಗೆಯಬಣ್ಣಕ್ಕೂ ಅಥವಾ ನಾನಾವಿಛವಾದ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೭೯ 


ಈ ಜೇನುಹುಳಗಳ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಗಿಕಾ ಎಂಬುದೊಂದು ಜಾತಿಯ ಹುಳವಿದೆ. 
ಅದು ಕಚ್ಚಿದರೆ ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಚತುಸ್ಪದ್ಧಿರ್ದ್ದಿಸದ್ಭಿಶ್ಚನಖದಂತನಿಷಂಚಯತ್‌ ॥ 
ಪೂಯತೇಸಚ್ಯ ತೇನಾಪಿಸ್ರವತಿಜ್ವ ರಯತ್ಯಪಿ ೫೬ ॥ 


ಹಿಂದೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳಿ ಅವುಗಳ ವಿಷದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು, ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚೆತುಷ್ಟಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ದ್ವಿಪಾದಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಇವುಗಳ ಹಲ್ಲು ಉಗುರು ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ವಿಷಗಳು ಸಂಪರ್ಕವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೇವನ್ನು ಂಟುನಾಡಿ ಪಕ್ಟಾವಸ್ಥೆಗೆಬಂದು ಸೋರುವುದು, ಜ್ವರ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು, ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಶಾಂತದೋಸಂಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಧಾತುಮನ್ಸಾ ಭಿಕಾಮಂ 
ಸಮಮಾಾತ್ರವಿಟ್ಕಂ ॥ 
ಪ್ರಸನ್ನವರ್ಣೇಂದ್ರಿಯಚಿತ್ತ ತ ಚೇಷ್ಟುಂವೈ ದ್ಯೋನಗಚ್ಛೇ 
ಸನಿಷಂಮನುಸ್ಯಂ ೫೭ 4 


ವೈದ್ಯನು ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷಸಂಪರ್ಕದೋಷ ನಿವೃತ್ತಿ ತ್ಲಿಯಾಗಿದೆ ಎಂಬುವು 
ದನ್ನು ಈಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಅ:ತುಕೊ ಬೇಕು ಯಾವುವೆಂಡಕೆ ಪ್ರಕುಪಿತಗಳಾದ 
ದೋಷಗಳು ಶಾಂತಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರಲಿ ಕು ಧಾಶುಗಳು ನಿಕಾಂವನ್ನ್ನು ಹೊಂದದೆ 
ಪ್ರಕೃಶ್ಯನುಗುಣವಾಗಿರಬೇಕು. ಆಹಾರದೆಲ್ಲಿ ಅನೇಕ್ಷೆಯುಂಬಾಗಿರಬೇಕು, ಮಲ 
ಮೂತ್ರಗಳು ಸಮನಾಗಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರಬೇಕು, ದೇಹದೆಬಣ್ಣ ವು ಸರಿಯಾದೆ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪಾಟವ ಚನ್ನಾಗಿರಬೆ(ಕು, ಮನಸ್ಸು ಪರಿ 
ಶುನ್ಸವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆತಕ್ಟಂತೆ ದೇಹದೆ ಚಲನವಲನಾದಿ ಬಾಹೈಚೇಷ್ನೆಗಳು 
ಆಂತರಕವಾದೆ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರ ಇವುಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿರಬೇಕು, ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಕಂಡುಬಂದೆಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷ ದೋಷವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು 

ಲಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 


ದರ್ಶನಸ್ಪರ್ಶನಪ್ರಶ್ನೈಃಪರಿಕ್ಸಾತ್ರಿನಿಧಾಮತಾ ॥ 
ವಯೋವರ್ಣಶರೀರಾಣಾಮಿಂದ್ರಿ ಯಾಣಾಂಚದರ್ಶನಾತ್‌ ॥ ೫೮ ॥ 


ರೋಗಿಯನ್ನು ಪರಿಕ್ಷಿಸಬೇಕಾದೆರೆ. ಮೂರು ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಾರ್ಗಗಳು, 
ರೋಗಿಯ ದೇಹಾದ್ಯಂತವನ್ನು ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ 


೩೮೦ ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ನೋಡಿ ಅದರಿಂದ ಕಿಳಿಯಬಹುದಾದಷ್ಟು ರೋಗಸ್ವ್ಟರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು, ಆ ಮೇಲೆ ಸ್ಪರ್ಶನನೆಂದರೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚೆ ನೋಡಿ 
ಅದರಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಆ ಮೇಲೆ ರೋಗರಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗು ನಷ್ಟು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ವಯಸ್ಸು ದೇಹವರ್ಣ ಶರೀರದ 
ಬಲಾಬಲಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಪಾಟನ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ವಿಷಯಗಳಾಗಿವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷರಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


ಶಾ ಯೂ 

-ನಿನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ- 
ಜ್ವರೋತಿಸಾರೋಗ್ರ ಹಣೇಚಾರ್ಶೋಜೀರ್ಣಂವಿಸೂಚಿಕಾ ॥ 
ಅಲಸಶ್ವನಿಲಂಬೀಚಕ್ರಿಮಿರುಕ್ಪಾಂಡುಕಾಮಲಾಃ Now 
ಹಲೀಮಕಂರಕ್ಕಪಿತ್ತಂ ರಾಜಯಕ್ಟ್ಟ್ಮಾಉರಃಕ್ಷತಂ ॥ 
ಕಾಸೋಹಿಕ್ಕಾಸಹಶ್ವಾಸೈಃಸ್ವರಭೇದಸ್ತೈರೋಚಕಃ 1೨॥ 
ಛರ್ದಿಸ್ತೃಷ್ಟಾಚಮೂರ್ಭಾದ್ಯಾರೋಗಾಃಪಾನಾತ್ಯಯಾದಯ ॥ 
ದಾಹೋನ್ನಾದಾವಪಸ್ಮಾರಃಕಥಿತೋಥಾನಿಲಾಮಯಃ ॥೩॥ 
ನಾತರಕ್ಕಮೂರುಸ್ತಂಭಆಮವಾಶತೋಫಥಶೂಲರುಕ್‌ ॥ 
ಪಕ್ತಿಜಂಶೂಲಮಾನಾಹಉದಾನರ್ತೊೋಥಗುಲ್ಮರುಕ್‌ ॥೪॥ 
ಹೃದ್ಫೋಗೋನಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರಂಚೆಮೂತ್ರಾಘಾತಸ್ತಕಾಶ್ಮರೀ ॥ 
ಪ್ರಮೇಹೋಮಧುನೇಹಶ್ಚಪಿಡಕಾಶ್ಚಪೃಮೇಹಜಾಃ 1೫॥ 
ಮೇವಸ್ತೆಫೋದರಂಶೋಥೋವೃದ್ಧಿಶ್ಚಗಲಗಂಡಕಃ ॥ 
ಗಂಡಮಾಲಾಪಚೀಗ್ರಂಥಿರರ್ಬುದಶ್ಲೀಪದಂತಥಾ 1 ೬॥ 
ವಿದ್ರಧಿರ್ವಣಶೊಥೌಚದ್ವೌವ್ರಣೌಭಗ್ನನಾಡಿಕೇ ॥ 
ಭಗಂದರೋಪದಂಶೌಚಶೂಕದೋಷಸ್ತಗಾಮಯಃ 1! ೭॥ 


ಶೀತಪಿತ್ತಮುದರ್ದಶ್ಚಳೋಶಸ್ಸೈ ವಾನ್ಲುಪಿತ್ತಕಂ ॥ 
ನಿಸರ್ಪಶ್ಚಸನಿಸ್ಫೋಟಸ್ಸೆರೋಮಾಂತ್ಕೋಮಸೂರಿಕಾಃ ಲೆ 
ಫ್ಷುದ್ರಾಸೈಕರ್ಣನಾಸಾಫ್ಲಿಶಿರಸ್ತ್ರೀಬಾಲಕಾಮ"ಯಾಕ ॥ 
ವಿಷಂಚೇತ್ಮಯಮುದ್ದಿ ಸ್ಫೋರುಗ್ವಿಗಿನ್ನಯಂಸೆಂಗ್ರೆ ಹಃ 1೯ ॥ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೭೭ 


ವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಅಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಭೇದಿಯಾಗಲು 
ಪ್ರೂರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು, 


ದಹತ್ಯಗ್ನಿರಿನಾದೌಚಭಿನತ್ತೀವೋರ್ಧ್ವಮಾಶುಚ ॥ 

ವೃಶ್ಚಿ ಕಸ್ಕವಿಷಂಯಾತಿದಂಶೇಪಶ್ಚಾತ್ತುತಿಷ್ಕತಿ ॥ ೪೭॥ 
ದಷ್ಟೊೋ ಸಾಧ್ಯಶ್ಚಹೃದ*ಘ್ರೂಣರಸನೋಪಹಶೋನರಃ ॥ 
ಮಾಂಸೈಃಪತದ್ಭಿ ರತ್ಯರ್ಥಂನೇದನಾರ್ತೋಜಹಾತ್ಯ್ಕಸೂನ್‌ ॥೪೮॥ 


ಚಜೇಳಿನವಿಷ ನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.-ಚೀಳು ಕ್ಪಚಿದರೆ ಮೊದಲು 
ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಂತೆ ಉರಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತಡೆ, ಆನಂತರದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ 
ವಡತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಹೈದಯಪ್ರದೇಶ, ಮೂಗು, ನಾಲಿಗೆ, ಈ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಚೀಳು ಕುಟುಕಿ ತನ್ನ್ನ ವಿಷವು ನ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೆಂದರೆ ಆಗ್ಯೈ 
ಕೋಗಿಯ ಅಯಾಯ ಭಾಗದ to ವೇ ಕಳಚಬಿದ್ದು ಹೋಗುವಷ್ಟು ಸಂಕಟ 


ವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡು: ನೆ 


ವಿಸರ್ಪಃಶ್ವ್ಚಯಥುಶಣೃಲಂಜ್ವರಶೃರ್ದಿರಥಾಸಿಚ ॥ 
ಲಕ್ಷಣಂಕಣಭೈರ್ದಸ್ಟೇದಂಶಶ್ಚೈವಾವಸೀದತಿ 1೪೯॥ 


ಕಣಭವೆಂದರೆ ಕಣಜವೆಂಬದಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೃವಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ಜೇನು 
ಹುಳದೆಂತಹ ಒಂದುಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿ, ಅದು ಕಚ್ಚಿತೆಂದರೆ ವ.ನುಸ್ಯನಿಗೆ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉರಿಬಕ್ಕೆಗಳೇಳುವುದು, ಶೋಭೆ ಬರುವುದು, ವಡತ ಬರುವುದು, 
ಜ್ವರ, ವಮನ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಉಂಟಾಗಿ ಕಚ್ಚಿರತಕ್ಕ ಭಾಗವು ಒಡೆದೆಹೋದೆಂತೆ 
ಕಣಣುಕ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ್ಪ ಲೋಮೋಟಚ್ಡಿ ಟಂಗೇನಸ್ತಬ್ದ್ಬಲಿಂಗೆ' ಭೃಶಾರ್ತಿಮಾನ್‌ ॥ 
ದಸ್ಪಶ್ರಿ (ತೋದಕೇನೇವಸಿಕ್ತಾನ್ಯಂಗಾನಿಮುನ್ಯತೇ ! ೫೦ ॥ 


ಉಚಿ ತೈಟಿಂಗವೆಂಬುವುದೊಂದು ಬಗೆಯ ವಿಷಜಂತು, ಅದು ಮನುನ ನನ್ನು 
ಕಚ್ಚಿ ಆದರ ವಿಷವು ವ್ಯಾಪಿಸಿದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ A 
ನೀಹಾದ್ಯಂತವೂಸ್ತಬ್ಲ ವಾಗಿರ: ವುದು, ಶರೀರವೆಲ್ಲವೂ ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ನೆನೆಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಹಾಗೆ ತಣ್ಣಗಾಗಿರುವುದು, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಏಕದಂಷ್ಟ್ರಾ ರ್ದಿತಶ್ಕೂನಸರುಜಃಸೀತಕಸ್ಸತೃಟ್‌ ॥ 
ಭರ್ದಿರ್ನಿದ್ರಾ ಚಸವಿಷೈ ರ್ಮಂಡೂಕೈ ರ್ದಸ್ಟ ಅಕ್ಷ ಣಂ n ೫H 


೩೭೮ ನಿಷ ನಿದಾನ 


ಮತ್ಸಾ (ಸ್ತುಸವಿಷಾ8ಕುರ್ಯುರ್ದಾಹಂಶೋಥಂರುಜಂತಥಾ ॥ 
ಕಂಡೂಂಶೋಥಂಜ್ವರಂಮೂರ್ಛಾಂಸವಿಷಾಸ್ತುಜಲೌಕಸಃ ॥೫೨॥ 


ವಿಷದೋಷವಿರುವ ಕಪ್ಪೆಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಒಂದೇ 
ಕೋರೆಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಕಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟವರ ಶರೀದಲ್ಲಿ 
ಬಾಕುಬರುತ್ತದೆ, ನೋವಿರುತ್ತದೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣವಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ವಮನ, ನಿದ್ರೆ ಇವುಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಜಲಚರಗಳಾದ ಕೆಲವುಬಗೆಯ ವಿಸದೆಮೂನು 
ಗಳು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕಚ್ಚಿ ಮೈಯ್ಯುರಿ, ಮೈಬಾಕು. ಮೈನೋವು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ವಿಷಯುಕ್ಕಗಳಾದ ಜಿಗಳೆಗಳು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಚ್ಚಿದರೆ 
ಮೈನೆನೆ, ಶೋಭೆ, ಜ್ವರ, ಮೂರ್ಚ್ಸೆ ಇವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ನಿದಾಹಂಶ್ವಯಥುಂತೋದಂಸ್ವೇದಂಚಿಗೃಹಗೋಧಿಕಾ ॥ 
ದಂಶೇಸೇದಂರುಜಂದಾಹಂಕುರ್ಯಾತ'ಶತಪದೀವಿಷ2 H ೫a i 


ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಡೆಗಳಮೇಲೆ ಓಡಾಡುವ ಹಲ್ಲಿ ಎಂಬಪ್ರಾಣಿಯು ಕಚ್ಚಿದರೆ 
ಕಚ್ಚೆದಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಉರಿ, ಶೋಭೆ, ವ್ಯಥೆ, ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆವರು 
ತ್ರಿರೋಣ, ಇವು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಜರಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಇರುವ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಕಚ್ಚಿದೆಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗ ಬೆವರುವುದು, ನೋಯುವುದು, ಉರಿಯುತ್ತಿರು 
ವುದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 


ಕಂಡೂಮಾನ್ಮಶಕೈರೀಷತ್‌ ಶೋಥಸ್ಕಾನ್ಮಂದನೇಚನಃ ॥ 
ಅಸಾಧ್ಯಕೀಟಿಸದೃಶಮಸಾಧ್ಯಂಮಶಕಕ್ಷತಂ ೪ ೫೪ ॥ 


ಸಾವಾನ್ಯಗಳಾನಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಕಚ್ಚಿದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೆನೆ, ಕೊಂಚಮಾತ್ರ 
ಬಾಕುಬರುಶ್ತದೆ. ಆದರೆ ವೇದನೆಹೆಚ್ಚ್ರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ರೂರನಾದೆ ಕೆಲವುಜಾತಿಯ 
ಸೊಳ್ಳೆಗಖ ಕಚ್ಚಿದರೆ ತಡಿಯ.ವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ 


ಸದ್ಯಃಪ್ರಸ್ರಾನಿಣೀಶ್ಯಾವಾದಾಹಮೂರ್ಛಾಜ್ಞರಾನ್ವಿತಾ ॥ 


ಸಿಡಕಾಮಕ್ಷಿಕಾದಂಶೇತಾಸಾಂತುಸ್ಥೆಗಿಕಾಸುಹೃ ತ್‌ 1೫೫ 


ಜೇನುಹುಳಕಚ್ಚೆ ವಿಷವೇರಿದರೆ ಕಚ್ಚಿದಭಾಗದಿಂದ ಒಂದುಬಗೆಯ ದ್ರವವು 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆಭಾಗವು ದೊಮ್ರವರ್ಣವಾಗ್ಯದೆ. ಅದರೊಂದಿಗೆ ರೋಗಿಗೆ 
ಮೈಯ್ಯಸ್ಯರಿ, ಮೂರ್ಛೆ, ಜ್ವರ, ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುತ್ತಿರುನವೆ. 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೮೧ 


ಸುಭಾಸಿತಂಯತ್ರ ಯದಸ್ವಿ ಕಿಂಚಿತ್ತ ತೃರ್ವಮೇಕೀಕೃತಮತ್ರ 
ಯತ್ನಾತ್‌ ॥ 
ನಿನಿಶ್ಚಯೇಸರ್ನ್ವರುಜಾಂನರಾಣಾಂಶೀಮಾಧ ನೇನೇಂದು 
ಕರಾತ್ಮಜೇನ 8 ೧೧॥ 
ಯತೃತಂಸುಕೃತಂಕಿಂಚಿತ್ಯತ್ತೈವಂರುಗ್ವಿನಿಶ್ಚಯಂ 
ಮುಂಚಂತುಜಂತವಸ್ತೇನನಿತ್ಯಮಾತಂಕಸಂತತಿಂ ॥ ೧೧ ॥ 


ಮಾಧವಕರನೆಂಬ ವೈದ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠನು ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ವೈದ್ಯ ಸೋದೆರರುಗಳ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಧವನಿದಾನವೆಂಬ ಕೋಗನಿಶ್ಚಯೋಪಯುಕ್ತವಾದ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನ ಸಂಗಹಿಸಿಬರೆದು ತಾನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರತಕ್ಕ ವಿಷಯವು ಇಷ್ಟೇ ಎಂಬ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಗ್ರಂಥಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಸಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯರೂಪದಿಂದ ತಿಳಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ನಿದ;ನೆ ಅತಿಸಾರ ನಿದಾನ, ಗ್ರಹಣೀರೋಗ 
ನಿದಾನ, ಅರ್ತೊೋ ನಿದಾನ, ಆಜೀರ್ಣ ನಿದಾನ, ವಿಸೂಚಿಕಾ ನಿದಾನ, ಅಲಸಕ 
ವಿಲಂಬಿಕಾ ರೋಗಗಳ ನಿದಾನ, ಕ್ರಿಮಿರೋಗ ನಿದಾನ, ಪಾಂಡುರೋಗ ನಿದಾನ, 
ಕಾಮಲಾರೋಗ ನಿದಾನ, ಹಲೀಮಕರೋಗ ನಿದಾನ, ರಕ್ತಹಿತ್ತ, ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮ 
(ಕ್ಷಯರೋಗ), ಉರಃಕ್ಷತ, ಕಾಸ, ಹಕ್ಕಾ, ಶ್ರಾಸ, ಸ್ವರಭಂಗ, ಅರೋಚಕ, 
ಛರ್ದಿ, ತೃಷ್ಣಾರೋಗ, ಮೂರ್ಛಾರೋಗ, ಪಾನಾತ್ಯಯ, ದಾಹ, ಉನ್ಮಾದೆ, 
ಅಪಸ್ಮಾರ, ವಾತವ್ಯಾಗಿ, ವಾತರಕ್ತ್ಕ, ಊರುಸ್ತಂಭ, ಅಮವಾತ, ಶೂಲ, 
ಪರಿಣಾಮಶೂಲ, ಉದಾವರ್ತ, ಆನಾಹ, ಗುಲ್ಮ, ಹೈಡ್ರೋಗ, ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ,, 
ಮೂತ್ರಾಫಾತ, ಅಶ್ಮರೀರೋಗ, ಪ್ರಮೇಹ, ಮಧುಮೇಹ, ಪ್ರಮೇಹಪಿಡಕಾ, 
ಮೆದೋರೋಗ, ಉದೆರರೋಗ, ಶೋಧ, ವೃದ್ಧಿ, ಗಲಗಂಡ, ಗಂಡಮಾಲಾ, 
ಅಪಚೇ, ಗ್ರಂಥಿ, ಅರ್ಬುದೆ, ಶ್ಲೀಪದ, ವಿದ್ರದಿ, ವ್ರಣಶೋಢ, ಭಗ್ನವೃಣ, 
ನಾಡೀವ್ರಣ, ಭಗಂದರ, ಉಪೆದೆಂಶ, ಶೂಕದೋಸ, ತೃಗ್ರೋಗಗಳು, ಶೀತಸಿತ್ತ, 
ಉದೆರ್ದೆ, ಕೋಠ್ಕ ಅಮ್ಲಸಿತ್ತ, ವಿಸರ್ಪ, ವಿಸ್ಸೋಟಕ, ರೋಮಾಂಕಿಕ, 
ಮಸೂರಿಕಾರೋಗ, ಕ್ಷುದ್ರರೋಗ, ಮುಖರೋಗ, ಕರ್ಣರೋಗ, ನಾಸಾರೋಗ, 
ಅಕ್ಸಿರೋಗ, ಶಿರೋರೋಗ. ಸ್ತ್ರೀರೋಗ, ಬಾಲರೋಗ, ವಿಷರೋಗ ಎಂಬದಾಗಿ 
ಇಷ್ಟು ರೋಗಗಳ ನಿದಾನೆನನ್ನೂ ಉತ್ತಮಗಳಾದ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ, ಇಂದುಕರ ಎಂಬುವರ ಮಗನಾದ ಮಾಧವನೆಂಬ ವೈದ್ಯ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು ರೋಗವಿರಿಶ್ಚಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮಗಳಾದೆ ಪ್ರಬಂಧನೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮನಾದವುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ವೈದ್ಯ 
ಬಂಧ:ಗಳ ಉಪಯೋಗಾರ್ಥವಾಗಿ ಗ್ರಂಥರೂನವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದನು ರೋಗ 


೩೮.೨ ಸ್ನಾಯುಕ ನಿದಾನ 


ವಿನಿಶ್ರಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ 
ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದೆರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಿತ್ಯಗಳಾಗಿ ಬಾಧಿಸತಕ್ಕ 
ರೋಗಗಳ ಸಮುದಾಯದಿಂದ ವಿಮುಕ್ತರಾಗಿ ಸುಖನಾಗಿರಲಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮಾಧವ ನಿದಾನ ಸಂಪೂರ್ಣ. 
-:ಪರಿಶಿಷ್ಟೃ:- 
ಸ್ನಾಯು ನಿದಾನ. 


ಶಾಖಾಸುಕುಪಿತೋದೋಷಃಶೋಹಂಕೃತ್ವಾನಿಸರ್ಪವ3 ॥ 
ಭಿನತ್ತಿತತ್‌ಕ್ಷತೇತತ್ರಸೋಷ್ಮಾ ಸ್ಲಾಯುಂವಿಶೋಷ್ಯಚ ॥8೧॥ 
ಕುರ್ಯಾತ್ರಂತುನಿಭಂಜೀವಂವೃತ್ತಂಶ್ವೇತದ್ಯುತಿಂಬಹಿಃ ॥ 
ಶನೈಶೃನೈಃಕ್ಷತಾದ್ಯಾತಿಭೇದಾತ್ಕೋಪಮುಸೈತಿಚ 1೨8 
`ತತ್ಪಾತಾತ್‌ ಶೋಷೆಶಾಂತಿಸ್ಕಾತ್‌ಪುನಃಸ್ಮಾನಾಂತರೇಭವನೇತ್‌ ॥ 
ಸಸ್ಮಾಯುಕೇತಿನಿಖ್ಯಾತಃಕ್ರಿಯೋಕ್ತ್ಕಾತ್ರನಿಸರ್ಪವತ್‌ HN 
ಬಾಹ್ಟೋರ್ಯದಿಪ್ರಮಾದೇನತ್ರುಟ್ಕತೇಜಂಘಯೋರಪಿ ॥ 
ಸಂಕೋಚೆಂಖಂಜತಾಂಚೈನಭಿನ್ನತಂತುಃಕರೋತ್ಕಸೌ ॥೪॥ 
ವಾತೇನಶ್ಯಾನರೂಕ್ಷಸ್ಪರುಗಥದಹನಾನ್ನೀಲಪೀತಸ್ಪದಾಹೋಥ 
ಶ್ವೇತಶ್ಲೇಸ್ಮಣಾಸ್ಕಾತ್ಸೃಥುಗರಿಮುಯೆತೋಣೆದ್ದಿದೋಷೋ 
| ದ್ವಿಲಿಂಗೀ ॥ 
ರಕ್ತೇನಾರಕ್ತಕಾಂತಿಸ್ಸಮಧಿಕದಹನೋಥಾಖಿಲೈಸ್ಸರ್ವಲಿಂಗೋ 
ರೋಗೋಸಾನಷ್ಟಧೇತ್ಕಂಮುನಿಭಿರಭಿಹಿತಸ್ನಾಯುಕಸ್ತಂತು 
ಕೀಟಃ ಗ೫॥ 


ಸ್ನಾಯುಕರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಸ್ಫಾಯುಕರೋಗವೆಂದರೆ 
ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನಾರುಹುಣ್ಣು ಎಂದು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಗವ ರೋಗ, ಕೈಯ್ಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕಾಲ:ಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿದೆ ವಾತಾದಿದೋಷಗಳು 
ಮೊದಲು ಶೋಹವೆಂದರೆ ಬಾಕನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ವಿಸರ್ಪರೋಗದಂತೆ ವ್ರಣವು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಆ ಬಾಕುಬಂದೆ ಪ್ರಕೋಸಹೊಂದಿಥೆ ದೋಷಗಳು ಶಾಖ 
ದಿಂದೆ ಆ.ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ನರಗಳು ಶೋಷಿಸಿಹೋಗ್ಯುಜ್ಛ, ಶೈಢಾಡಿ ಅಲ್ಲಿ ಒಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿ. ಗಾಯವಾಗಿ ಆ ಗಾಯದಿಂತೆ'ಶೆತಿಭಿನಂತಹ ದು.ಡಾದ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೮೩ 


ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗಾದ ಒಂದುಬಗೆಯ ಕ್ರಮಿಯು ದಾರದಹಾಗೆ ಇಳಿಬೀಳುತ್ತದೆ, 
ಈ ರೀತಿ ಇಳಿಬಿದ್ದ ಕ್ರಿಮಿಯು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆಬರಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಹೀಗೆ ಇಳಿಬಿದ್ದ ಕ್ರಿಮಿಯು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿದುಹೋದರೆ ವ್ರಣವು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದುತ್ತ ಕಡಿದುಹೋಗದೆ ಸಲೀಸಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದಲ್ಲಿ ಬಾಕು 
ಶಾಂತವಾಗಿ ವ್ರಣವು ಆರುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಂತಹ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ರಣವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ರೀತಿಯದ ವ್ರಣ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸ್ನಾಯುಕ ರೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವಿಸರ್ಪ 
ರೋಗದೆಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಟಿ ನರವು ಪ್ರಮಾದೆವಶಾಶ್‌ 
ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕಿತ್ತುಹೋದರೆ ಕೈ ಕಾಲುಗಳು 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕುಂಟನಾಗುವುದು, ಮೊದಲಾದೆ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಈ ರೋಗವು ವಾತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ, ವಾಶಸಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪಜ, ವಾತಕ್ಷೀಷ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜ, 
ನಿತ್ನತ್ಸೇನ್ಮ ಪ್ರಕೋಪಜ, ರಕ್ತ ಪ್ರಕೋಪಜ, ತ್ರಿದೋಷ ಸನ್ನಿಪಾತಜ, 
ಎಂಬದಾಗಿ ಎಂಟು ವಿಧವಾಗಗಿಸೆ, ವುತಸ್ರ ಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ 
ಈ ರೋಗದೆಲ್ಲಿ ವ್ರಣವು ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿ ಒರಟಾಗಿ ನೋವುವಡತಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ ವೃಣವು ನೀಲೀ ಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ ಹಳದಿಯ 
ವರ್ಣವಾಗಿಯೊ ಉರಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯ 
ವ್ರಣವು ಬೆಳ್ಳಗೂ ದಪ್ಪ ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಎರಡೆರಡು 
ದೋಷಗಳ ಪ್ರಕೋಪದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದ ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ದೋಷಗಳ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ, ರಕ್ತ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯವಾದ ಸ್ನಾಯುಕ ವ್ರಣವು 
ಕೆಂಪಾಗಿ ಅತಿ ಉರಯಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, ತ್ರಿದೋಷ ಪ್ರಕೋಪ ಜನ್ಯವಾದ 
ವ್ರಣದೆಲ್ಲಿ ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಈ ವೃಣಕ್ಕೆ 
ಸ್ನ್ಮಾಯುಕವ್ರಣವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ತಂತುಕೀಟ ವ್ರಣವೆಂಬದಾಗಿಯೂ ಹೆಸರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಪಾಯುಕ ನಿದಾನ ಸಮಾಶ್ತಿ. 
MDDS ಆವಾ ಎ 
ಓರಂಗರೋಗ ನಿದಾನ. 


ಫಿರಂಗಸಂಜ್ಞ ಕೇದೇಶೇಜಾಹುಲ್ಕೇನೈ ನಯದ್ಭವೇತ್‌ ll 
ತಸ್ಮಾತ್ಸಿ ರಂಗಇತ್ಯು ಕ್ಕೋವ್ಯಾದಿರ್ವಾಧಿನಿಶಾರದೈಃ HO 


೩೮೪ ಪಿರಂಗರೋಗ ನಿದಾನ 


ಗಂಧರೋಗಃಪಿರಂಗೊಯಂಜಾಯೆತೇದೆ?ಹಿನಾಂಧ್ರನಂ ॥ 


ಫಿರಂಗಿನೋಂಗಸಂಸರ್ಗಾತ್ಸಿ ರಂಗಿಣ್ಯಾಃಪ್ರಸಂಗತಃ !1೨॥ 
ವ್ಯಾಧಿರಾಗಂತುಜೋಹೈ (ಷನೋಷಾಣಾಮತ್ರ ಸಂಕ್ರ ಮಃ ॥ 
ಭನೇತ್ತ ಲ್ಲಕ್ಷಯೇತ್ಮೇಷಾಂಲಕ್ಷಣ್ಣೆ ರ್ಭಿಸಜಾಂನರ? HA 
ಫಿರಂಗೆಸ್ತ್ರಿನಿಧೋಜ್ಞೇಂತೋಬಾಹ್ಯಆಭ್ಯಂತರಸ್ತ್ಮ ಥಾ ॥ 
PASE ಇ ಗ೧೪॥ 
ತತ್ರಬಾಹ್ಯಾಃಫಿರಂಗಸ್ಸಾ ದ್ವಿಸ್ಫೋಟಸದೃಶೋಲ್ಬರುಕ್‌ ॥ 


`ಸ್ಫುಟಿತೋನ | ಜವಣ್ಜಿ 'ಬೈಸ್ಸು ಖಸಾಧೊ ಪಿಸೋಮತಃ ೫ 
ಸಂಧಿಷ್ಟಾಭ್ಯರಿತರಸ್ಸೆ ಸ್ಟ್‌ 'ಪಾಮುವಾತಇನವ್ಯ ಥಾ ॥ 
ಶೋಫಂಚಜನಯೇದೇಸಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯೋಮಬುಧೈಸ್ಮ WA 
ಕಾರ್ಶ್ವ್ಯಂಬಲಕ್ಷಯೋನಾಸಾಭಂಗೋವಹ್ಮೆ ಹ ಗಾತ 1 
ಅಸ್ಥಿಕೋಷೋಸ್ಟಿ ವಕೃತ್ವಂಫಿರಂಗೋಪಪ್ರನಾಅಮೀ Han 
ಬಹಿರ್ಭವೋಭವೇತ್ಸಾ ಘಧ್ಯೋನನೀನೋನಿರುಪದ್ರವಃ ॥ 
ಆಭ್ಯ೦ತರಸ್ತುಕಷ್ಟೇನಸಾಧ್ಯಸ್ಸ್ಯಾದಯವನತಾಮಯಃ Hen 
ಬಹಿರಂತರ್ಭವಶ್ತಾಪಿಕ್ಷೀಣಸ್ಕೋಪದ್ರವೈರ್ಯುತಃ ॥ 
ವ್ಕಾಪ್ರೋವ್ಯಾಧಿರಸಾಧ್ಯೋಯಂಇತ್ಯ್ಕಾಹುರ್ಮುನಯಃಪುರಾಗಳ॥ 


ಹಿರಂಗರೋಗದೆ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಫಿರಂಗನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ದೇಶದೆಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ವಿಶೇಷ ವ್ಯಾಸಿಸಿರ.ವುದರಿಂದ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಧಿತತ್ವ 
ಜ್ಞರು ಫಿರಂಗರೋಗವೆಂದು ಹಸರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ವ್ಯಭಿ 
ಚಾರದಿಂದ ಹತ್ತತಕ್ಕ ಹುಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಪರಂಗಿ ಹುಣ್ಣೆಂದು ವ್ಯವಹಾರವುಂಟು. 
ಈ ರೋಗಕ್ಕೂ ಅವರಿಗೂ ಅವರ ದೇಶಕ್ಕೂ ನಿನಾದರೂ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧ 
ವಿರಬಹುದೆಂಬ ಅನುಮಾನವಿದೆ. ಫಿರಂಗ ರೋಗವುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯ ಅಂಗಸಂಗವ 
ನ್ನು ಪುರುಷನು ಮಾಡಿದೆರೂ ಅದೇ ರೋಗವುಳ್ಳ ಪುರುಷರ ಅಂಗಸಂಗನನ್ನು 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮಾಡಿದರೂ ಈ ರೋಗವು ಅಗಂತುಕವಾಗಿ ಒಬ್ಬರಿಂದೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದೆಲೇ ಇದು ಆಗಂತುಕವ್ಯಾಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ರೋಗವು ಪ್ರುಪ್ತ ವಾದನಂತರ ಇದರಲ್ಲಿ ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಸಂಕ್ರಮುಣವುಂಬಾಗು 
ತ್ತದ್ಕ, ಆ ಮೇಲೆ ವೈದ್ಯರು ಆಯಾಯದೋನಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂಡೆ ಇಂತಹ 
ದೋಷಪ ಪ್ರಕೋಪಜನ್ಯನೆ. ಬದಾಗಿ ಗುರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಈ ಥಿರಂಗರೋಗವು 
ಮೂರುವಿಧ, ಬಾಹ್ಯ, ಅಭ್ಯಂತರ, ಬಾ ot ಎಂಬದಾಗಿ ಬಹೈನಿಸ್ಪಂಗ 


ಮಾಧವ ನಿದಾನ ೩೮೫ 


ರೋಗವು ೩ಿಸ್ಫೋಟವೆಂಬದಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಆ«ಗಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೇ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಸುಟ್ಟಿ ಗುಳ್ಳೆಗಳಂತಹ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಮೈಯ್ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಏಳುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ನೋವಾಗಲಿ ವ್ಯಥೆಯಾಗಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಪ್ರ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಒಡೆದಮೇಲೆ ವೃಣದೆಂತೆ ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು, ಇದು ಸುಖಸಾಧ್ಯ, ಅಭ್ಯಂತರವಾದ ಭರಂಗರೋಗವು ಹಿಂದೆಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ 
ಆಮವಾತವೆಂಬ ರೋಗದಂತೆ ಕೇಲುಗಳು ನೋವಾಗುವುದು, ಕೀಲುಗಳು 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಕು ಬರುವುದು ಮೊದೆಲಾದ ತೊಂದರೆ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುತ್ತರೆ, ಇದು ಕಷ ಸ ಸಾಧ್ಯ, ಬಾಯ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಹಖಿರಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಈ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಈ ಫಿರಂಗರೋಗದ ಉಪದ್ರವಗಳು 
ಯಾವುವೆಂದರೆ ಶರೀರವು ಕೃಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು, ಶರೀರಬಲವು ತಗ್ಗುತ್ತ 
ಬರುವುದು, ಮಗು ವಕ್ರವಾಗಿ ವ್ರಣವು ಮೂಗನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿನ್ನುತ್ತ ಬರುವುದು, 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ: ಅಸ್ಥಿಗಳು ಶೋಷಿಸುತ್ತ ಬರುವುದು ಅಸ್ಲಿಗಳು ಸೊಟ್ಟನಾಗುವುದು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಫಿರಂಗರೋಗದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಈ ನಿರಂಗರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ಹೊಸತಾಗಿಯೂ ಉಪದ್ರವಗಳ್ಯವುವೂ ಇಲ್ಲದ್ದುಗಿಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಅಭ್ಯತರವಾದ ಭಿರಂಗರೋಗವು 
ಕಷ ಸಾಧ್ಯ, ರೋಗಿಯ ದೇಹಬಲವು 'ಕಯಿಸಿಹೋಗಿರುವುದು, ಫಿರಂಗರೋಗಕ್ಕೆ 
ಹೇಳಿದ ಉಪದ್ರವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುವುದು, ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರವೆಂಬ 
ಉಭಯವಿಧವಾದ ಥಿರಂಗರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿರಂಗರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 
ಮಾ ್ಯೇಕ್ಷಾ- ......... 
ಸೋಮರೋಗ ನಿದಾನ, 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಮತಿಪ್ರಸಂಗೇನಶೋಕಾಚ್ಚಾಪಿಶ್ರಮಾದಸಿ ॥ 
ಅತಿಸಾರಕಯೋಗಾದ್ವಾಗರಯೋಗಾತ್ತಥೈವಚ an 
ಆಪಸ್ಸರ್ವಶರೀರಸ್ಕಾ ಃಕ್ಷುಭ್ಯಂತಿಪ್ರಸ್ಪ್ರವಂತಿಚ ॥ 

ತಸ್ಯಾ ಸ್ತಾಃಪ್ರಚ್ಛು ತಾಃಸ್ಕಾ ನಾನ್ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಂವ್ರಜಂತಿಹಿ ॥ ೨1 
ಪ ್ರಸನ್ನಾನಿಮಲಾಶ್ಮಿ (ತಾನಿರ್ಗಂಧಾನೀರುಜಸ್ಸಿ ತಾಃ ॥ 
ಸ್ಪ್ರವಂತಿಚಾತಿಮೂತ್ರಂತಾಸ್ಸಾನಶಕ್ಕೊ ೀತಿದುರ್ಬಲಾ 4 
ನೇಗಂಧಾರಯಿತುಂತಾಸಾಂಫವಿಂದತಿಸುಖಂಕ್ಕ ಚಿತ್‌ ॥ 
ಶಿರಶ್ಯಿಥಿಲತಾತಸ್ಮಾಮುಖಂತಾಲುಚಶುಷೃತಿ un 


೩೮೬ ,,. ಸೋಮರೋಗ ನಿದಾನ 


ಮೂರ್ಛಾಜೃಂಭಾಪ್ರ ಲಾಪಶ್ಚತ್ವಗ್ರೂಕ್ಸಾಚಾತಿಮೂತ್ರತ್ವಃ ॥ 
'ಭಶ್ಮೈರ್ಭೋಜೈೈಶ್ವ ಸೇಯ್ಯೆ ಶ್ಚನತೃಪ್ತಿಂಲಭತೇಶಕ್ವಚಿತ5 ॥೫॥ 
ಸಂಧಾರಣಾತ್‌ ಶರೀರಸ್ಯ ಜಾ 1 ೀನುಸಂಖ್ಯೈ ತಾಃ ॥ 
ತತಸ್ಫೋಮಕ್ಷಯಾತ್‌ ಸ್ತಿ ಣಾಂಸೋಮಕೋಗಣತಿಸ್ಕ್ಮೃತಃ 1೬॥ 


ಸೋಮರೋಗ ನಿದಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅತಿಯಾಗಿ 
ಪುರುಷರ ಸಂಸರ್ಗ ಮಾಡೋಣದೆರಿಂದೆಲೂ ಅತಿಯಾಗಿ ದುಖ ಪಡೋಣದ 
ರಿಂದಲೂ ಅತಿಯಾಗಿ ಶ್ರಮಸಡೋಣದರಿಂದಲೂ ಅತಿಸಾರ ರೋಗದಿಂದ ವಿಷ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ಶರೀರಗತವಾದ ಜಲವೆಲ್ಲವೂ ಕ್ಲೋಭೆಹೊಂದಿ ಸೃವಿಸುತ್ತ 
ಕ್ರಮೇಣ ಮೂತ್ರಕೋಶದಲ್ಲಿ ಜಮೆಯಾಗಿ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದೀದೆ ಹೊರಬೀಳು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವ:ಗುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ಜಲವು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗಿಯೂ ತಣ್ಣಗಣಇ ಯಾವವಿಧವಾದ ವಾಸನೆಯೂ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತೂ ಶುಭ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ಹೊರಬೀಳಬೇಕಾದೆರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ 
ಹಿಂಸೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅತಿಯಾಗಿ ಈ ನೀರು ಹೊರಬೀಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಅಂದರೆ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ರೋಗಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಕ್ರಮೇಣ ಬಲವು ಕುಗ್ಗುತ್ತ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಯಾತರಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖವೆನ್ನು ವುದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ತಲೆಯು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ ಮುಖ ಮತ್ತು ದವಡೆಗಳು ಬತ್ತಿಹೋಗಿ ಒಣಗುತ್ತ ಬರುತ್ತವೆ, 
ಕ್ರಮೇಣ ಆಗಾಗ್ಯೆ ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವುದು, ಆಕಳಿಕೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು, ಹುಚ್ಚು 
ಮಾತುಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು, ಚರ್ಮವೆಲ್ಲಾ ಅತಿಯಾಗಿ ಒರಟಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುವುದು, ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನೂಗಲೀ ಅನ್ನಪಾನಗಳ 
ನ್ನಾಗಲಿ ಸೇವಿಸಿದರೂ ತೃಪ್ತಿ ಬ್ರ ಯಾಗೋಣವೇ ಇಲ್ಲ ಈ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ದೇಹಧಾರಣೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಟ್ರ ಸ ಯಭೂತವಾದ್ನರಿಂದ ಈ ನೀರಿಗೆ" ಸೋಮ  '' 
ಎಂಬದಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, ಈ ನೀರೇ ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತ 


ಗು 
ಬರುವುದರಿಂದೆ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸೋಮರೊೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸೋಮರೋಗ ನಿದಾನ ಸಮಾಪ್ತ. 


sae II 
Ny ಮಾಧವ ನಿದಾನ ಪರಿತಿಷ್ಟ ಸಮಾಸ್ತಿ. 


ಬೂಎಅಂಎಂಎಂಎಎಂಎಂಎ ಸ 


SHO CR 


ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ವೈದ್ಯರತ್ನ ಪಂಡಿತ ಗೋಪಾಲಾಚಾರ್ಯ ಶಿಷ್ಯ 
| ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿ ವಿರಚಿತ 
ಮಾಧವ ನಿದಾನ ಕರ್ಣಾಟ ಭಾಷಾನುವಾದ 
ಕ್ಕ ಸಮಾಪ್ತ. 
ಘಿ 








